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A JNOWSZA

N
KOSMETYKA

LECZNICZA

DWUTYGODNIK ILUSTROWANY
POSWIECONY

pielegnowaniu cery i wtosoéw, kulturze ciata, udzielaniu porad iwskazéwek,
z nowoczesnej kosmetyki leczniczej

pod redakcja LUDWIKA SIERPINSKIEGO

OD WYDAWNICTWA.

Majac mozno$¢é obserwowania, jakiem uznomem cieszyty sie artykuty
popularno-naukowe z dz.~dziny racjonalnej kosmetyki leczniczej, pisane przez
p. Ludwika Sierpinsk;z2go, zaprosiliSmy tego wybitnego icenionego specjaliste-
kosmetyka do prowadzenia naszego pisma, powierzajagc Mu catkowicie dziat
redakcyjny.

P. Ludwik Sierpinski, jako b. Wyktadowca i Kierownik KURSOW KO
SMETYKI LECZNICZEJ ZAGRANICA i ditugoletni praktyk, tak umie zaintere-
sowac¢ objaSnianiem spraw i zagadnien, zwigzanych z tg dziedzing medycyny,
ze stworzy lekture zywg, interesu-icg, wysoce pozyteczna.

Pismo nasze, podobnie jak i pierwsze redagowane przez p. L. Sierpin-
skiego, bedzie miato na celu informowanie Czytelnikow o wszystkiem, co Ich
rnoze interesowa¢ i azeby sprawe utatwi¢ i uprzystepni¢, bedziemy drogg
odpowiedzi od Redakcji obszernie omawiaé poruszane przez Czytelnikow
zagadnienia, podawane tematy i wszelkie rzeczowe uwag-

Jfcsttjmy przekonani, ze fabrykanci i firmy majace zwigzek z kosme-
tykami potrafia rowniez nalezycie wykorzysta¢ okazje do zapoznania szero-
k;ego og6tu z dobremi wyrobami kosmetycznemi, do czego moga sie przy-
czyni-. nadsytaniem artykutéow z opisem witasciwosci swych prepaiatéw i nowych
zdobyczy naukowo -technicznych w tej dziedzinie. Tym sposobem dadzg
moznos$¢ Czytelnikom zapoznania sie z rezultatami intensywnej prac> naszych
krajowych fabryk i laboratorjow, produkujgcych wyroby leczniczo itoaletowo-
kosmetyczne o wartosci, nie ustepujacej miejsca $Srodkom zagranicznym.

Ozyw:eni nieptonng nadziejg, ze nasze najlepsze checi bedag nalezycie
ocenione przez Szanownych Czytelnikdw, przystepujemy do wydawania dwu
tygodnika ilustrowanego ,,NAJNOWSZA KOSMETYKA LECZNIiCZA", ktéry
bedzie sie ukazywat 1-go i 15-go kazdego miesigca.

WYDAWNICTWO
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Kosmetyka u Nas i Zagranica.

TARLO sie juz oddawna wsrdd nas

przekonanie, ze wszystko co za-

graniczne to zawsze jest lepsze
od tego, co mamy u siebie w Kkraju.
Dotyczy to zwiaszcza wyrobdw kosme-
tycznych. Bytoby niestusznem nie po-
wiedzie¢, ze czasami krajowe wyroby
kosmetyczne, jak puder, pomadki do
warg, farby do wioséw i t. d. sg rzeczy-
wiscie nieco gorsze od francuskich czy
angielskich; sprawiedliwo$¢ nakazuje
jednak zaznaczyé, ze my u siebie mamy
réwniez doskonate kosmetyki, jezeli nie
przewyzszajace, to w Kkazdym razie
nie ustepujagce miejsca zagranicznym:
mamy mianowicie doskonate Kkrajowe
mydta, kremy, wode kolonskg i t. p.

Jedynie jest trudno zorjentowaé
sie w wyborze indywidualnie odpow ie-
dnich specyfikow, zwilaszcza ze tu duzy
haos sprawia rozlegta reklama, ktéra
bardzo zacheca i wobec tego pociaga,
a niejednokrotnie po zapoznaniu sie
z zachwalanym wyrobem wywotuje nie-
przewidziane rozczarowanie.

Zdarza sie to jednak réwniez z wy-
robem kosmetykéw zagranicznych, przy-
czyny nalezy szuka¢ w tern, ze trzeba
wiedzieé¢ co sie kupuje i dlaczego sie chce
uzywac¢ lub stosowac, czyli koniecznie
nalezy wybieraé wyroby kosmetyczne
odpowiednie dla danej cery.

Nie mozna powodowaé sie tern, ze
jakie$ zachwalane i rozreklamowane my-
dto jest doskonate, gdyz o tem przeko-
nata sie pani X. Dla tej pani ono noze
by¢ naprawde doskonate, bo jezeli jest
przeznaczone dla cery thlustej, a pani
X. ma wilasr e thustg cere—ergo: jest
odpo\riednio aobrare. Natomiast jezeli
bedzie uzyte przez osobnika z cerg
suchg, to wtedy bedzie wywotywato tu-
szczenie i pekanie skéry, a nawet cza-
sami doprowadzi¢ moze do powazniej-
szych nastepstw, nieraz trudnych do
usuniecia i1 wymagajacych dtuzszego
leczenia kosmetycznego i stosowania
skomplikowanych zabiegow.

I w tym wypadku mozemy sie
czesto prze onaé, ze odpowiednie mydio
krajowe, cho¢ nawet tansze, zawsze bedzie
lepsze od wytwornego znanegu mydia
zagranicznego —ale nieodpowiednio do-
branego. Za przyktad wybraliSmy mydto,
ktore do mycia twarzy uzywa sie jeden
albo dwa razy dziennie i ktérego dzia-
tanie na skére iest bardzo krétkotrwate,
poniewaz piana sie predko i dokladnie
zmywa — a c6z dopiero mowi¢ o kre-
mach i masciach kosmetycznych albo
pudrze, ktére wobec swego przeznacze-
nia, dziatajg na skore twarzy irgk przez
czas dtuzszy, nie bedac zmywanemi
nieraz przez pare godzin z rzedu.

Rzecz zrozumiata, ze wobec tego
puder, réz, kremy kosmetyczne it. p.—
nie moga byé wybierane jedynie z ogto-
szen, a natomiast musza by¢ zastoso-
wane i dobrane indywidualnie po do-
ktadnem zbadaniu 1 okresleniu cery
przez wytrawnego i doswiadczonego spec-
Jaliste-kosmetyka, ktéry nietylko trafnie
rozpoznaje warto$¢ cery, lecz réwniez
doktadrJe zna bedace w sprzedazy wy-
roby kosmetyczne krajowe i zagra-
niczne izna ich przeznaczenia i dziatanie
na cere.

Tu znoéw nie mozna powiedziec, ze
wyroby zagraniczne goéruja: czeste bo-
wiem sie zdarza, ze nawet lepiej jest
wybiera¢ i zaleca¢ kosmetyki krajowe
dobrego i starannego przygotowania, tem-
bardziej, ze niezawsze jest tatwo na
miejscu dosta¢ to, co z zagranicy za-
styneto.

Najwazniejszg wiec rzeczg jest
umiejetnie i odpowiednio dobra¢ preparaty
kosmetyczne i na drugim planie pozo-
stawi¢ miejsce ich przygotowania, wy-
biera¢ natomiast takie wyroby kosme-
tyczne, ktdre sa spreparowane dobrze
i z dobrych skladnikéw, o czem zawsze
$wiadcza laboratorjum ifirmawypuszcza-
jace swoje wyroby na sprzedaz.

(C. d. n)
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Naswietlanie.

INELO juz okoto trzydziestu lat

jak zwrocono wielkg uwage na za-

stosowanie promieni S$wiatta do
leczenia r6znych niedomagan organizmu
i ciata ludzkiego. Z poczatku tak ha-
zardownie traktowano sprawe, ze dzia-
taniu Swiatta przypisywano wiasnosci
uleczenia wszytkich bez wyjatku nie-
mal chordb i dopiero po pewnym Czasie,
kiedy nauka sprawdzita i wybadata
prawdziwa wartosé promieni Swietlnych
i ich wplyw, zaczeto stosowaé leczenie
promieniami $Swiatta wedtug naukowych
danych.

Dzi$ niema
juz pewnie czto-
wieka w kraju
kulturalnym,
ktéryby nie sty-
szat o tej nowej
metodzie lecze-
nia, majacej zu-
petnie stuszne
rozpowszech-
nienie i uzna-
nie, a postugu-
jacej sie coraz
to nowemi lam-
pami iprzyrza-
dami, ciagle
zmienianemi
i udoskonalo-
nemu

Dziatanie
Swiatta Scisle
zalezy nie tylko
od jego sity ale
rowniez od ro-
dzaju promieni
idlatego rozio-
zono S$wiatto
naturalne na
poszczegOlne
barwy spektru
i zbadano oddzielnie dziatanie kazdej
barwy. Wtedy uczeni badacze okreslili
znaczenie dziatania promieni ultrafiole-
towych, niebieskich, czerwonych i in-
nych. Poniewaz promienie $wietlne
majg bezposredni wptyw na skore, wiec

Naswietlanie.

w kosmetyce czesto rébwniez stosuje
sie odpowiednie miejscowe naswietlenia.

W zaleznoSci od niedoktadnosci
kosmetycznych: nadmierne wydzielanie
ttuszczu, tuszczenie naskdrka, podraz-
nienie i swedzenie cery, wypryski, pig-
mentacje, zotte plamy it. d. — lekarze—
specjalisci bardzo czesto zalecajg sto-
sowanie odpowiedniego: (czerwo-
ne, niebieskie, fioletowe, naturalne)—
naswietlania, ktore czesto w bardzo
szybkim stosunkowo czasie daje dobre
pozgdane wyniki, usuwajac niedoktad-
nosci cery w spos6b prosty i pewny.

Nalezy do-
daé, ze teraz w
lecie jest moz-
no$¢ korzysta-
nia znaswietlan
naturalnych
stonecznych,
zeby jednak
wyciggnat zka-
pieli  stonecz-
nych jaknaj-
wiecej korzy-
§ci, nalezy bez-
warunkowo za-
siegna¢ porady
lekarza, ktéry
udzielipotrzeb-
nych wskazd-
wek iobjasnien,
co zas$ sle tyczy
cery, to trzeba
by¢ nie mnigj
ostroznym i nie
poddawaé sie
intensywnie
dziataniu sil-
nego stonca,
pamietajac
o tern, ze mod-
ne dzi§ i roz-
powszechnione opalanie sie moze cza-
sami niespodziewanie uszkodzi¢ cere
lub tez moze mie¢ wpltyw niepozadany
i przeciwwskazany. Tylko doswiad-
czony specjalista-kosmetyk po doktad-
nym zbadaniu cery powinien wyznaczy¢
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dla opalenia sie odpowiednie ,regime",
liczac sie z tem, zeby stonce dzialajac
na skdre twarzy bynajmiej nie uszko-
dzito cery.

Bardzo czesto —zwtaszcza panie—
podczas opalania sie na stofncu stosuja

jakie$ kremy kosmetyczne, wiec a pro-
pos nadmienimy, ze kremy kosmetyczne
powinny byé dobrane odpowiednio do
cery (tluste, suche, obojetne), zeby i sa-
me kremy miaty rowniez na cere wptyw
dodatni.

PIELEGNACJA KOSMETYCZNA W LECIE.

KORA twarzy i rgk :ako bezposred-
S nio poddana wptywom zewnetrznym,

atmosferycznym czasamireaguje zbyt
ostro na zmiane pogody, a zwilaszcza
na stonce i wiatr. Stopien wrazliwosci
cery ma, oczywiscie, duze znaczenie i dla
tego nie na wszystkich jednakowo wpty-
wa dziatanie wiatru albo stonca.

U nas lato zazwyczaj oaznacza sie
tagodnoscia — zdarza sie jednak, jak
naprzvktad w tym roku, ze po dniach
upalnych nastepujg chtody, ktérym
towarzyszy ostry wiatr, — wtedy po-
goda przypomina raczej brzydka jesien,
niz leinie dni.

Taka raptowna zmiana wptywa na
cere, zwiaszcza wrazliwg i delikatnag,
niekorzystnie i wywotuje niepozadane
ODjawy: tuszczenie naskorka, chropowatosé
cery, nieréwnos$¢ karnacji i t. p.

Oczywiscie umiejetne pielegnowa-
nie cery moze skore zahartowa¢ uodpor-
ni¢, a pielegnacja racjonalnie i planowo
przeprowadzona niewiele nawet sprawia
ktopotu, powinna jednak zawsze by¢
piowadzona wedtug wskazéwek wytraw-
nego i doswiadczonego specjalisty.

Nie mozna opiera¢ sie jedynie na
wskazaniach i zyczliwych radach os6b
niekompetentnych, bo te, jak wykazuje
praktyka, najczesciej zawodzg i prawie
zawsze chybiajg celu.

My zalecamy zawsze pielegnacje

racjonalno--kosmetyczng iKnajmnu
ztozong Na pierwszem —przeto — miej-

scu stawiamy konieczno$¢ uzywania
Swiezej wody i mydta — o ile mozna,—
unikania kosmetykow, jak kremy, wody
kosmetyczne, mleczka toaletowe i t. p.

My¢é sie powinno w normalnych
warunkach wogole, zwiaszcza w lecie,
dwa razy dziennie: rano i wieczorem
przed snem. Woda powinna by¢ Swieza
I zimna, a mydio zastosowane odpo-

|] Porad udziela b. Wyktadowca i Kie- '|

rownik Kursow Kosmetyk? Leczni- f
| czej zagranicg, Redaktor ,Naj- |
| nowszej Kosmetyki Leczniczej",

I LUDWIK SIERPINSKI f

| NIEDOKELADNOSCI CERY 1 SKORY
[ WYPADANIE WkoSOW i

F)/QNarszawa, ul. Senatorska 22 m. 43, tel. 251-63 %
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wiednio do skc’)r?/: przettluszczone dla
cery suchej, alkaliczne dla cery tiustej
i neutralne czyli obojetne dla cery nor-
malnej.

Mydta sg przewaznie perfumowane,
ale zapach nie stanowi o dobroci mydita
tak samo, jak o tem nie decyduje rowniez
opakowanie albo reklama, cho¢ dzieki
reklamie ze zrozumiatych powoddw nie-
ktére marki i nazwy maja ogromne
wziecia.
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W Lecie podczas goraca cera z na-
tury sucha podlega czesto przykremu
Jfuszczeniu,(j)rzeto nalezy wspomniec, ze
oprocz mydta przettuszczonego w do-
| ym gatunku, czasami trzeba uzywac
ula dodania skorze thuszczu troche ja-
k ego$ dobrego ttustego kremu np. mi-
tinowego, coldeream, lanolinowego it. p.

Podobnie i skdra tlusta wymaga
pewnych zachodow dla doprowadzenia
jej do stanu normalnego. Jezeli cera
jest zanieczyszczona, wagiowata — to
przedewszystkiem trzeba cere oczyscic,
najlepiej mechanicznie z zastosowaniem
naparzania. Nastepnie, jezeli pod wply.

WYPADANIE

RZY sg sposoby leczenia wypada-
T nia wloséw: dopiowadzenie skory

gtowy i wloséw do porzadku, sto-
sowanie lekarstw i leczenie pradem
elektrycznym i Swiattem.

Utrzymanie skory gtowy i wiosow
w czystosci jest rzeczag bardzo wazna,
gdyz przedewszystkiem niedopuszcza
la rozwijania sie wielu przyczyn, po-
wodujacych stopniowa utrate wilosow,
nieraz prowadzaca do zupetnego wyty-
sienia. Tu narazie wspomnimy tylko
0 myciu gtowy i o wystrzeganiu sie
uzywania wspolnych grzebieni i szczo-
tek. kapeluszy i poduszek.

MyC gtowe nalezy przynajmniej
co 6 — 10 dni mydiem w cieptej wo-
dzie. Najczesciej sa uzywane mydia
specjalne: dziegciowe i siarkowe, ktére
jednak trzeba dobrze sptukaé, zeby pia-
na nie pozostawata na wiosach, gdyz
inaczej najlepsze nawet mydio wiosom
szkodzi.

Jezeli wiosy i skéra gtowy sg nad-
miernie suche albo nadmiernie tluste,
woéwczas nie zwlekajgc trzeba
cie udaé do specjalisty na porade i za-
stOBOwa¢ sie do wskazowek, dotyczacych

wera gorgca wydzielanie ttuszczu jest
duze, to jest czesto wskazane uzycie
kremu t. zw. suchego, przewaznie przy-
gotowanego ze stearyny, nastepnie niaJci
zrezorcyng, kwasem bornym it. d. Précz
tego dobrze dziataja wody toaletowe,
zwane przewaznie ,lotion", w skiad kté-
rych wchodzag spirytus, benzods, kwas
borny, kwas salicylowy, soda i t. p.

Mydta, jak byto juz powiedziane,
sg wskazane alkaliczne np. benzoesowe,
rezorcynowe, barskie i t. d.

(D. ¢, n)

WLOSOW.

prawidtowego  postepowania, gdyz
w przeciwnym razie przez przewlekanie
niepozadanych objawow sprawe sie
bardzo pogarsza i utrudnia nieodzowne
leczenie.

Leczenie wypadania wioséw w za-
leznosci od potrzeby odbywa sie przez
uzycie odpowiednich $rod :6w leczni¢zo-
kosmetycznych lub tez za pomoca elek-
tryzacji, darsonwalizacji, dritermji, i na-
Swietlan. Obserwacje ostatnich czaséw
wymownie $wiadczg o tein, ze elektro-
SwMito- mechanoterapja przy leczeniu
wypadania wloséw jest coraz czesciej
stosowana, gdyz daje w stosunkowo krot-
kim czasie zadawalniajgce wyniki, tem
szybsze i radykalniejsze, im pre-
dzej rozpocznie sig¢ leczenie od
chwili pogorszenia sie stanu wlosow.

(D. c. n)

BYLY WYKELADOWCA
i KIEROWNIK KURSOW koOMETYKI LECZNICZEJ

*zagranica

Redaktor LUDWIK SIERPINSKI

udziela porad codziennie od 12 do 2
i wedtug zapisu ud 6 do 7 popof.

SENATORSKA 22, tel. 251-63.
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ELEKTROLIZA—ZBYTECZNE UWLOSIENIE.

NANY wyprébowany sposéb usuwa-
Z nia nadmiernego uwiosienia za po-

mocg pradu t sktrycznego, zwany
e!ektroliqujest uwazany zupetnie stusz-
nie za najlepszy.

Po zastosowaniu elektrolizy wiosy
juz nie odrastajg i operacja nie pozo-
stawia $ladow. Umiejetno$¢ epilowania
(usuwania wioséw) polega na tem, zeby
prawidtowo specjalng igte wprowadzic
do cebulki witosa i przepusci¢ przez
igte prad o sile, jaka jest konieczna dla
zniszczenia cebulki wiosa.

Jezeli zabieg ten wykonaé nie
wprawnie, to mozna nie trafi¢ we wia-
$ciwe mejsce, cebulka witosa puzostanie
nie zniszczona i w rezultacie witosy beda
normalnie odrastaty. Wprawne wyko-
nanie usuwania wioséw zapomoca elek-
trcA.zy przez doswiadczonego specjaliste
prowadzi do bezbolesnego usuniecia

bezpowrotnie niepotrzebnych wiloséw
Stosowanie przeréznych t. zw. epilatu-
arow (kremy, proszki) daje efekt tylko
krotkotrwaty, gdyz wiosy po pewnym
czasie odrastajg pozatem epilatuary za-
wsze draznig skore, sg przykre w uzyciu,
a co najwazniejsze: po ich dluzszem
stosowaniu wilosy, ktére—jak byto po-
wiedziane — po krotkim stosunkowo
czasie odrastajg,robig sie grube iwidocz-
niejsze. Zatem osobom zainteresowa-
nym radzimy epilatuary uzywac w osta-
tecznos$ci, zeby sprawy nie pogarszaé
natomiast w razie potrzeby usuniecia zby-
tecznycl) wioséw — uczyni¢ to radykalnie
zapomocg elektrolizy.

Od nastepnego numeru w dwutygodniku
JNAINOWSZA KOSMETKA LECZNICZA*
wprowadzamy dziat feljetonowy.

Z MIEDZYNARODOWEJ WYSTAWY
SANITARNO -HIGJENICZNEJ

W WARSZAWIE.

YSTAWA naprawde imponujaca!
Na pobiezne zwiedzenie je] za-
mato jest paru godzin, totez bez
przerwy przewijajg sie ttumy ludzi z cie-
kawoscig przygladajacych sie ekspona-
tom gustownie i umiejetnie umieszczo-
nym i wymo,vnie $wiadczacym o tem,
coSmy zrobili w dziale Sanitarno-Higje-
nicznym w Kkraju i jak intensywnie

pracuje umyst ludzki nad utatwieniem
Medycynie wykonania jej zadan dla
ulzenia cierpien ludzkich.

Wystawa ta obejmuje wszystkie
dziaty Medycyny i nie pominieto naniej
zadnej specjalno$ci lekarskiej, wobec
tego i specjalista kosmetyk ma tam duzo
okazji do zainteresowania sie.
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Trzeba zwr6ci¢ uwage na pawilon
tow. ,,Motor", gdzie z dziatu kosmetyki
przedstawiono nam duzo kreméw ko-
smetycznych i og6lnie znany SilwOzon.

Nastepnie pawilon Laboratorjum
Mag. A. Gaseckiego, ktérego niektore
wyroby, dzigki swym zaletom, cieszg sie
niezwyktg popularnosciag. Godne uwagi
sg przedstawione nam gatki ,,Age“ ozo-
nowe do kapieli, ktore rzeczywiscie na-
lezy zaliczy¢ do najprzedniejszych wy-
robow.

Dalej znane polskie wyroby Tow.
»Ludwik Spiess"”, tadny kiosk M. Mali-
nowskiego i duzo innych gustownych
i bogate zaopatrzonych wystaw polskiej
produkcji z tego dziatu.

Z zagranicy przystali na wystawe
swoje wyroby Pears, Schering i inni.
Bardzo bogaty jest dziat maszyn i przy-
rzagdow elektromedycznych, reprezento-
wany przez firmy zagraniczne i krajo-
we, wsrod ktorych widzimy W. Makow-
skiego, Jodiowskiego, Konrada i Jar-
nuszkiewicza oraz wielu innych.

WidzieliSmy tam réwniez najnowsze
aparaty i przyrzady Fototerapeutyczne,
ktore majagc bardzo rozlegte zastoso-
wanie naukowo ot asnione i klinicznie

sprawdzone, oddajg roéwniez wielkie
ustugi kosmetyce leczniczej, ulatwiajac
leczenie przeréznych niedoktadnosci ce-
ry, poczawszy od zoéttych plam, wypry-
skéw, wylysienia, zwiedniecia skory
i zmarszczek, a skonczywszy na bardzo
skomplikowanych, leczonych dotychczas
innemi metodami. KoAczac teraz nasze
sprawozdanie, odktadamy do najblizszej
przysztosci opis sposobu parafinowego
leczenia otytoSci i ottuszczenia og6lnego
i miejscowego (rece, nogi, szyja).

Aparaty stuzace do tego, jak rowniez
sam sposOb leczenia ottuszczenia tg me-
todg, u nas dotychczas nie byly stoso-
wane i dopiero ostatnio po doktadnem
zapoznaniu sie z tag nowoscig, mamy
moznos$¢ niemi operowac.

Odpowiedzi od Redakcji zaczniemy
umieszcza¢ poczawszy od przysztego nu-
meru ,,Najnowszej Kosmetyki Leczniczej."

Zapytania prosimy adresowa¢ do Re-
dakcji, Warszawa ul. Senatorska 22.

Salony PIEKNOSCI.

TO tylko miat styczno$é z ,,salonami
pieknosci” ten niejednokrotnie mu-
siat zauwazy¢, ze pracownicy cza-

sami nie majg pojecia o podstawowych
warunkach 1 ot iwigzkach pracownika
kosmetycznego: zabiegi kosmetyczne
czesto sg wykonywane bez zrozumienia
ich przeznaczenia i celu, haotycznie
i ,jak sie uda" i bardzo czesto nie sg
przestrzegane  warunki  higjeniczne,
co —rzecz prosta przyczynia sie do

roznoszenia zarazy i przynosi klijenteli
szkode, a nie pozytek.

Nie tylko w ,salonach pieknosci"
ale rowniez w wielu gabinetach kosme-
tycznych pracujg réwniez ludzie bez
specjalnego wyksztatcenia wobec tego
niefachowcy, mimo to, ze juz dawno
mamy w \Yarszawie specjalne Kurs
Kosmetyczne, ukornczenie ktérych daje
specjalng wiedze i uprawnia do praktyKki
kosmetycznej.
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Zrzeszenie pracownic i pracowni-
kéw kosmetycznych, powodowane ko-
niecznosciag obrony przed szarlatanami,
podrywajacymi zaufanie do zabiegow
kosmetycznych - ostro wystgpito prze-
ciw niefachowcom tak zwanym ,pro-
lesoi’om  kosmetykill ktérzy bardzo
czesto nie tylko nie byli nigdy zadnymi
nauczycielami kosmetyki ani leczniczej
ani choéby toaletowej w specjalne-
szkole — ale czesto nawet sami nie skon-
czyli zadnej specjalnej Szkoly Kosme-
tycznej ani Kursow Kosmetyki Lecz-
niczej.

Przeto nalezy sie Zrzeszeniu pra-
cownic i pracownikéw kosmetycznych
prawdziwe uznanie za wystgpienie

wobronie fachowosci, ktére ,,Kurjer Czer-
wony" z dn. 13 czerwca r. b. tak podaje;

...Praktyka wykazata, ze zabiegi kosme-
tyczne, wykonywane bez podstaw wiedzy
i hygjeny, szerzg zakazne choroby skory,
czesciej przynoszac szkode, niz pomoc.

W celu uniemozliwienia niefachowcom pro-
wadzenia przeréznych ,,salun6vT pieknosci',
walne zgromadzenie zwrdcito sie do gene-
ralnej dyrekcji stuzby zdrowia z prosbag 6 wy-
danie przepisow prawnych, dotyczacych wy-
konywania zabiegéw kosmetycznych.

Dla ochrony zdrowia szerokich warstw
ludnos$ci wskazane bytoby jaknajrychlejsze
wydanie ustawy, okreslajgcej $cisle, kto moze
dokonywa¢ zabiegéw kosmetycznych.

Rychte wydanie ustawy przetnie raz na
zawsze oszustwa przerdznych rzailatanéw".

L S.

OD ADMINISTRACIJI.

W tym numerze w tek$cie umiescilismy

gtoszenia, zawiadamiajgce naszych Sz. Czytelnikow o tern,

it Redaktor Iwntygoduika ,Najnowsza Kosmetyka Lecznicza™ Drzyjmuje osouy zainteresowane pod wrka-
Zanym w tych ogtoszeniach adresem. Zro!dliSmy to dlatego, zeby zwréci¢ specjalng uwage na adres
i jednoczes$nie zaznaczamy, ze Redaktor Ludwik Sierpinski nie redaguje i nie prowadzi zadnego innego
pismu, oprécz dwutygodnika ,Najnowsza Kosmetyka Lecznicza", Wydawczynig ktérego jest p. Helena

Szelescina.

Redakcja i Administracja dwutygodnika ,,Najnowsza Kosmetyka Leczniczu" miesci sie w Warsza-
wie, ul. Senatorska 22, tel. 251-63, jest czynna od godz. 10 rano do 3 popot. i Zadnych filji ani oddziatow

nie posiada.

Przy nabywaniu naszego pisma prosimy

zwraca¢ uv age na jego :ytuf ,Najnowsza Kosmetyka

Lecznicza" i na nazuisko Redaktora Ludwika Sierpinskiego, drukowane na oktadce, bezposrednio pod .y-
tuterr Nastepnie zawiadamiamy, ze wszy. cy nasi Czytelnicy majg mozno$¢ korzystania z bezptatnej porady,
ktérej udziela b. Wyktadowca i Kierownik Kurséw Kosmetyki Leczniczej zagranica, Redaktor Ludwik
Sierpifski. Bezptatne przyjecia nas-iych Czytelnikéw odbvwdja sie wpigtki od godz. 12do 2 pp. w Gabinecie
Kosmetycznym p. H. Szele$ciny ul. Senatorska 22. tel. 25'1-63.

Zamiejscowi Czytelnicy majg moznos$¢ korzysta¢ z dziatu ,Odpowiedzi od Redakcji" lub tez na
zadanie mogg otrzymywac bezptatnie odpowiedzi listowne pod podanym adresem.

ADMINISTRACIJA.

Redakcja i Administracja, Warszawa, ul. Senatorska 22 tel. 251-63

Redakcja za ogtoszenia nie odpowiada.

Redakcja rekopiséw nie zwraca.

WARUNKI PRENUMERATY Z ODSYLANIEM: rocznie — 10 zi, poéirocznie — 5 zi,
kwartalnie — 3 zi.

Dwutygodnik ilustrowany ,NAJNOWSZA KOSMETYKA LECZNICZA" jest do nabycia
we wszystkich miastach i na wszystkich stacjach kolejowych.

Redakcja i Administracja dwutygodnika ,,NAIJNOWSZA KOSMETYKA LECZNICZA" zadnych
filji ani oddzialéw nie posiada.

Wydawca HELENA SZELESCINA

Redaktor LUDWIK SIERPINSKI

Drukarnia Przemystowa, Warszawa Zoérawia 45, tel. S9-28.
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Pani Kazimiera StafAska. —tupiez
jest jedng z najwazniejszych przyczyn
utraty wioséw. Koniecznie musi Sza-
nowna Pani pomysle¢ o tem, zeby sie
go pozby¢. Ja moge porad2|c zastoso-
wanie niezawodnego $rodka niszczacego
tupiez i powstrzymujgcego wypadanie
wioséw. Jest to powszechnie znana
Esencja Chinowo-Chmielowa z Kogutkiem.
Systematyczne uzywanie Esencji Chino-
wo-Chmielowej z Kogutkiem niedopuszcza
do tworzenia sie tupiezu, doktadnie
oczyszcza skél-e gtowy i wzmacnia ce-
bulke wiosa, dlatego wiec $Smiato moge
powiedzie¢, ze uwazam Esencje Chinowo
Chmielowa z Kogutkiem za najbardziej
wskazany $rodek przeciwko tupiezowi
i na porost woséw.

Pan Zygmunt Z. w Krakowie. —
Jabym radzita my¢ glowe co tydzien
mydtem Chinowo-Chmielowem z Kogut-

kiem, gdyz to mydio jest stusznh uwa-
zane za jedno z najlepszych. Mydto "iii-
nowo-Chmielowe z Kogutkiem daje obfitg
piane, doskonale oczyszcza wiosy i skore
glowy i fatwo sie zmywa, odpowi iaa
przeto wszystkim wymaganiom, jakich
sie zada od dobrego mydta do pielegno-
wania woséw i skory glowy.

Pani Marja K. — Najlepszy krem
Metamorfosa Piegol z Kogutkiem rzeczy-
wiscie usuwa piegi i zéte plamy iprzy
systemetycznem zastosowaniu wygtadza
i udelikatnia cere. Krem Meta.jorfoea
,Piegol” z Kogutkiem, jak rOwniez Esencjg
Chinowo-Chmielowg z Kogutkiem mozna
kupi¢ w kazdym lepszym skiadzie kos-
metycznym lub Aptecznym. Na zgdanie
wysyta takze Apteka Magistra Gasec-
kiego, Warszawa, ul. Freta 16.

Miss Guebss.

PERFUMERJIA

11K

Duzy wybor

CENY

WARSZAWA, TREBACKA 3

W OGRODZIE ZOOLOGICZNYM.

AV pewnym ogrodzie zoologicznym
szczeg6lng atrakcjg byta klatka ze lwem,
ktorego przyjaei iJem byt zamleszkumcy
z nim razwm w jednej klatce baran.

Oczywiscie wszyscy podziwiali taka
niezwykla przyjazn. Razu pewnego do
dozorcy ogrodu dyzurujgcego przy klat-
ce podchodzi jakw jegomosC I pyta:

— A czy ten lew i ten baran zaw-
sze zyja w przyjazni?

— Tak.

— A czy nigdy niema miedzy nimi
zaanych nieporozumien?

— Ow3zem zdarzajg sie dos¢ czesto.

— No i co wtedy?

— No, wtedy zaraz kupujemy inne-
go barana.

perfum
kébw zagranicznych

O R A L Y S

i kosmety-
i krajowych.

PRZYSTEPNE.

TELEFON 409-46.

w RESTAURACII.

Pewien znany dramaturg byt za-
proszony przez réwniez znanego dyplo-
mate na $niadanie. Z niewiadomych
powodow dyplomata wybrat restauracje,
nie nalezacg do rzedu najlepszych.

Gdy zajeli stolik, dyplomata przed-
stawia swemu gosciowi menu, na ktore
ten diugo i niby bezmyS$lnie patrzy
i nic nie méwi.

Nie doczekawszy sie odpowiedzi,
dyplomata pyta:

—No i c6z kochany pan radzi?

—Wyhbra¢ lepszg restauracje... od
powiedziat dramaturg.
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