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SWIATLO

wychodzi dwa razy w miesigcu, dnia i i 15-go.
jako dodatek o ,Nowego Dzwonka**.

SwiattaZ osobno prenumerowa¢ nie mozna — tylko razem
z Nowym Dzwonkiem.

.Nowy Dzwonek" razem z ,,Swiattem" kosztuje na rok:

5 koron, na p6l roku: 2 korony 50 hal. — Do NIEMIEC na

rok: 6 marek, pétrocznie: 3 marki. — Do AMERYKI na rok: 2 do-
lary, na pot roku | dolar.

ADRES: Redakcya ,,NOWEGO DZWONKA*1w Krakowie ul. Powisle 12.

Chodzmy do Jezusa!

W najblizszych dniach obchodzi¢ bedziemy radosng
rocznice urodzin Zbawcy ludzkosSci: Jezusa Chrystusa, ktory
przyszedt na ziemie, by osuszy¢ tzy ludzkie, by Swiat napet-
ni¢ mitoSciag — i otworzy¢ ludzkosci bramy do szczescia
tu i na drugim Swiecie

Pierwszg wiadomos¢ o tym tak waznym wypadku
otrzymali od Aniotébw pastuszkowie ubodzy, i oni pierwsi
pospieszyli do Ziobka betlejemskiego, by odda¢ hotd Bo-
zemu Dzieciatku.

Kosciot katolicki, przypominajac Swiatu te rocznice, kaze
i nam razem z pastuszkami oddawaé w tych dniach hotd
Jezusowi i stawia nam przed oczy przedewszystkiem Jego
mito§¢ ku nam, ktéra go sprowadzita z nieba na ten pa-
dét nedzy i zawiodta az na Krzyz kalwaryjski — dla do-
bra i szczeScia ludzkosci.

Przyszedt Jezus do nas, aby w sercach naszych za-
szczepi¢ nietylko wiare w Boga prawdziwego, nietylko, aby
otworzy¢ swa. Smiercig zamkniete przez grzech pra-rodzicéw
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niebios podwoje — ale takze, aby w sercach ludzi rozpa-
lic ogien mitosci ku Bogu, i ku bliznim naszym.

O mitosci Boga i blizniego ciggle potem Pan Jezus
nauczat, i ustawicznie powtarzat, ze na tej mitosSci polega
caty Zakon, a wiec cate chrze$cijanstwo. | rzeczy-
wiscie, religia chrzescijanska byta w poczatkach swoich
oparta na modlitwie i na czynieniu dobrze bliznim.

Z biegiem atoli czasu, oziebity sie serca chrzescijanskie,
i dzi$ znowu zimne, bezlitosne poganstwo panuje w sercach
wielu, a mitosci Boga i blizniego coraz mniej na $wiecie —
i dlatego tak Zle jest w spoteczenstwie ludzkiem.

Jest Zle — a bedzie jeszcze gorzej, jezeli nie wrocimy
do Chrystusa, ktéry wyraznie nauczat, ze cziowiek nie dla
siebie zyje — ale dla drugich takze, ze jesteSmy dziemi

jednego Ojca w niebiesiech, a jako dzieci sobie pomagac
i nawzajem kocha¢ sie winniSmy.

Dzi$ jedni ging z nedzy — drudzy w rozkosze i bo-
gactwa optywaja — bo ci drudzy zapomnieli, ze ubodzy,
to bracia ich w Chrystusie, ktérych nakarmié¢ i odzia¢ po-
winni, jezeli nie chca, aby kiedy$ na sadzie ostatecznym
nie powiedziat im Zbawiciel: «ldzcie precz odemnie, boscie
mnie nie przyodziali, gdym byt nagim, nie nakarmiliscie
mnie, gdym byt gtodnym». A gdy ci spytajg, kiedyz Panie
takim byles, odrzecze im Sedzia Boski — jak pisze Ewan-
gelia Swieta: «cos$cie jednemu z nich wuczynili,
toscie mnie uczynili!» Caly przeto sad, a po nim wy-
rok na wieczno$é oprze sie na tem, o ile kto kochat Boga
i blizniego.

Dzisiejszy Swiat, niestety, nie chce o tem wiedzie¢
dzisiejsi bogacze i niebogacze catkiem zapomnieli, ze nasza
religia, to religia mitosci blizniego, a nie samolubst ,va, ktére
kaze tylko o siebie dbaé, a dla drugich nie ma serca, ni
reki z pomoca.

Aby przeto byto lepiej na Swiecie, niema innej rady
i innego S$rodka, tylko nalezy wréci¢ do Chrystusa,
i ustucha¢ Jego stow, to jest dbaé¢ nietylko o sie-
bie, ale i o drugich, czyli pracowaé takze dla spote-
czenstwa i drugich do tej pracy nawotywaé, a przytem ra-
towac, ile kto moze bliznich, ktérzy pomocy jakiejkolwiek
potrzebuja. Taka praca nazywa sie «pracg spoteczng»
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i ona jest pracg Chrystusowg, bo Chrystus Pan przyszedt,
pracowat i cierpiat na tej ziemi nie dla siebie, ale
dla drugich, dla spotecznos$ci ludzkiej.

Cale Jego zycie bylo poswieceniem sie dla ludzi, przez
co dat nam poznaé, ze takim tez winien byé kazdy chrze-
$cijanin. Poniewaz za$ chrzeScijanie o tej nauce swego Zba-

wcy zapomnieli — wiec dlatego S$wiat dzi§ poganieje, i nie-
ma dlan innego ratunku, tylko powrét do Chry-
stusa — i Jego nauki, bo ona kaze nam mitowaé Boga

i blizniego, a taka mito$¢ odrodzi $wiat, jak go odrodzita
przed dwoma tysigcami lat, gdy nad betlejemskg stajenka
Spiewali Aniotowie: «Pok6j ludziom dobrej wolix»!

Bedzie i teraz pokéj na ziemi, zaswita znowu szcze-
§cie w rodzinie ludzkiej, jezeli sie wszyscy wezmiemy do
pracy spotecznej, i pamieta¢ bedziemy, ze nam za wzorem
Chrystusa iS¢ trzeba i nietylko o sobie, ale i o bliznich
pamieta¢ nalezy! Te prawde powinniSmy rozwaza¢ dobrze
teraz w czasie Swigt narodzenia Boga-Cztowieka!l

KOLENDA.

Zawitaj najdrozszy Jezu narodzony,

W ubogiej stajence na sianku ztozony,

Ktory bedac Bogiem, nie gardzisz bartogiem,
Hej! kolenda! kolenda!

Daj Boska Dziecino, by wszyscy poznali,
Ze$ Ty Pan nad pany, by Cie pokochali,
Bo$ Ty niepojety, nad Swietymi, Swiety,
Hej! kolenda! kolendal!

Daj niech w Swietej wierze nigdy nie zwatpimy,
Niechaj Ci w niej stuzym i w niej Cie chwalimy,
W kazdej Swiata stronie, niech jej ogien plonie,

Hej! kolenda! kolenda!

Spraw o! Narodzony w Dziecigtka osobie,

By kazdy jej bronit w terazniejszej dobie,

Aby nam jasniata — ta gwiazda wspaniata.
Hej! kolenda! kolenda!
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Bo sie w wielu sercach Swieta Wiara chwieje,

Wielu wrogbéw na nig nienawiscig zieje,

By ja w tym momencie — zatrze¢ w fundamencie,
Hej! kolenda! kolendal

To tez po6jdZzmy do tej pasterzoéw gromadki,
Bracia czytelnicy, doro$li i dziatki,
Proszagc razem z nimi za braémi naszymi,

Hej! kolenda! kolendal

Aby sie nieszcze$ni juz upamietali —
| te Wiare Swietg z nami wyznawali,
W kazdej zycia chwili w niej statymi byli,
Hej! kolenda! kolendal!

A w koncu skiadamy w tej oto kolendzie

Zyczenia wspotbraciom-czytelnikom wszedzie,

Gdzie »Swiatto« czytaja, niech szczeécia doznaja.
Hej! kolenda ! kolenda!

Jerozolima 1 jej okolice.

Wspomnienia z polskiej pielgrzymki 1907 r.
<Ciag dalszy).

3. Grob NajsSwietszej Panny Maryi.

Apostotowie nieSli na swych barkach — jak opowiada
tradycya — Swiete Ciato Matki Boskiej, aby je na stokach
gory Oliwnej pogrzeba¢. W czasie zatobnego pochodu na-
padli ich zydzi, lecz zostali w spos6b cudowny ubezwia-
dnieni, nie mogli przeto swego niechego zamiaru wyko-
na¢. Miejsce, na ktérem ten wypadek zaszedt, oznacza ka-
wat marmurowej, zétawej kolumny.

Grob Najswietszej Panny Maryi znajduje sie tuz obok
Ogrojca i Groty Konania. Moze obrali Apostotowie tejswiete
miejsca, a obok nich Grob dla Matki swego Mistrza, aby
te rzewne wspomnienia i miejsce modlitwy i Konania Pana
Jezusa, a Grob NajSwietszej Panny razem potaczy¢; moze
i dlatego, ze tu Najswietsza Panna po $mierci swego uko-
chanego Syna czesto przychodzita i modlita sie. Grob Jej
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znajduje sie u stop tej samej goéry, z ktorej Pan Jezus do
nieba wstagpit, i Matka Boska zostata stad wkrétce po swem
Zadnieciu do nieba wzieta. Wprawdzie Jegj Whniebowziecie
nie jest jeszcze dogmatem Wiary $w., ale powatpiewac
0 niem sie nie godzi; tak bowiem wierzyt od samego po-
czatku chrzescijanstwa Kosciét wschodni i zachodni; tak
nauczali Ojcowie Kosciota i Papieze; tak utrzymuja, twier-
dzg uczeni teologowie. Prawde te potwierdza i tradycya.
Przy S$miertelnem tozu Najswietszej Panny Maryi ze-
brali sie — wedlug owej tradycyi — z wewnetrznego na-
tchnienia Apostotowie z wyjatkiem $w. Tomasza, zeby po
raz ostatni odebra¢ od Niej blogostawienstwo i ustyszec
stowa pociechy i zachety w swych ucigzliwych pracach. Przez
trzy dni zwiedzali po $mierci Najswietszej Panny Jej Grob,
przy ktérym styszeli Spiewy Anielskie. Dopiero dnia trze-
ciego przybywa z dalekich krajow i $w. Tomasz, lecz nie-
stety juz za pézno, gdyz Marya juz nie zyla. Pragnat on
zobaczy¢ przynajmniej Swiete Cialo Matki Boskiej, by je po
raz ostatni uczci¢ i ucatowaé. Na goragce jego prosby i na-
legania zgodzili sie wreszcie Apostotowie na otworzenie
Grobu Najswietszej Panny. Lecz jakiez byto ich zdziwienie!
Nie znalezli juz ciata Niepokalanej Dziewicy (tylko prze-
Scieradto); BOg zabrat Jag do nieba, aby tam wraz z Swym
ukochanym Synem krélowata i wiecznej szcze$liwosci dozna-
wata nietylko Jej dusza, ale is$wiete ciato. My spodziewamy
sie od Boga podobnej nagrody dopiero z koncem Swiata,
po powszechnem Ciat Zmartwychwstaniu, a Matka Boska
doznata tego szczeScia po swem chwalebnem Zasnieciu.
Swieta Helena zbudowata nad Grobem Naj$wietszej
Panny Maryi podziemny kosciot, ktéry dotychczas istnieje,
a moze i drugi gérny, z ktérego obecnie nie ma ani $ladu.
Gorny bowiem kosciot zostat kilkakrotnie burzony iz gru-
z6w na nowo stawiany. Krzyzowcy wzniesli okoto 1130 roku
piekny gérny kosciot, ale i on zostat zburzony przez Sala-
dyna 1187 roku wraz z klasztorem 00. Benedyktyndw,
mieszkajacych obok tego kosciota. Z budowy Krzyzowcow
zostat obecny przedsionek, z ktérego wchodzi sie do pod-
ziemnego kosciota Grobu Najswietszej Panny. Dolny kosciét
zostat przez Turkdéw nietkniety, gdyz ioni czczag Marye jako
Matke wielkiego proroka »Jsax (Jezusa). Grob Matki Boskiej
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wraz z kosciotem nalezat wytacznie do 00. Franciszkanow az do
1757 roku. Wtedy udato sie schizmatyckim Grekom przez
oszczerstwo i przekupstwo wielkiego wezyra wydrze¢ go
katolikom i obja¢ w swe posiadanie. Protesty i rekursy
nic nie sprawily. Grecy posiadajg go nadal i pozwolili
wszystkim wyznaniom w tym koscie swe ottarze stawiaé
i na nich odprawia¢ nabozenstwa, nawet Turcy majg w nim
miejsce na swe modlitwy, tylko prawdziwym wiascicielom,
00. Fraciszkanom, katolikom, odmawiajg wstepu z nabo-
zenstwem do tego Swietego miejsca.

Kosciét Grobu Najswietszej Panny Maryi jest zbudo-
wany w ksztatcie Krzyza, na 30 metrow dtugosci, a do 8
szerokosci; jest zupetnie ciemny, gdyz nie ma zadnych okien,,
a odSwiecajg go tylko lampki. W $rodku znajduje sie kapli-
czka Grobu Najswietszej Panny Maryi, Kktory pierwotnie,
jak Grob Pana Jezusa, byt w skale wykutym i ze skalg
potagczonym; pdzniej zostat jednakze od niej oddzielonym
dla zyskania wiecej miejsca, aby kolo niego mozna kosciét
zbudowac¢. Sam Grob ma ksztatt tawy kamiennej na metr
wysokiej, przylegajacej do skalnej $ciany; ptyta Grob zakry-
wajgca stanowi zarazem mense ottarza, na ktérym Grecy
odprawiajg Msze Swietg. Do kapliczki Grobu Najswietszej
Panny Maryi prowadzg dwa wejscia, z zachodniej i pot-
nocnej strony, aby pielgrzymi mogli jedng strong wchodzac
uczci¢ to Swiete miejsce, a druga wychodzi¢. Jest ona malg
tak, ze moze sie w niej zaledwie pie¢ o0s6b zmiesci¢; ma
trzy metry wysokos$ci a cztery dtugosci. Zewnetrze jej Sciany
sg marmurowemi plytami wyktadane i poobwieszane
obrazami. Krzyzowcy ozdobili niegdy$ wnetrze kosciota
Grobu Najswietszej Panny Maryi freskami i facinskimi na-
pisami, ktére z powodu starosci i dymu z lamp pochodza-
cego sa juz zczerniate i niewidoczne. W kosciele daje sie
znacznie z braku powietrza i Swiatta wilgo¢ odczuwac.

UczciliSmy ze wzruszeniem Grob Matki Boskiej prosac
Jg gorgco o opieke na cate zycie, a zwlaszcza w godzine
$mierci dla siebie i dla innych ukochanych.

(Ciag dalszy nastagpi).
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Zdanie Amerykanina o Polakach.

W gazecie amerykanskiej: The Daily Transcript tak
pisze o Polakach pewien Amerykanin: «Polacy w za-
chodniej cze$ci stanu Massachusetts prag catg sitg naprzéd
i wprost zdumiewajg szybkimi postepami na kazdem polu.
W mieScie Turner Falls, gdzie jest spora liczba Polak6w,
moze bystry badacz spostrzedz niezwykly rozwoj tej masy,
ciemiezonej za morzami, ktdra osiadtszy miedzy nami za-
ledwie od kilku lat dochodzi do ogromnego rozwoju
i wprost zdumiewa swojem zyciem, obrotno$cig, wysoka
oSwiatg, energig i pracowitoscig.

Polacy kupujg najlepsze fermy (gospodarstwa) i zakia-
dajg pierwszorzedne interesy w miastach. Jest to dziwna  irzutka
rasa Polak pracujgc nawet za dolara dziennie potrafi sie
utrzymac zrodzing; w niedziele i Swieta zawsze jest tadnie
i czysto odziany, a nawet przy malym zarobku odktada
pewng sumke na «czarng godzine®. Gdy sie zeni, wypra-
wia wesolg i sutg uczte, a dodatku starczy mu na 10 do-
laréw kary, gdy sie na weselu upije.

Przyczyna tej zaradnosci i gospodarki Polakajest ta,
zePolak nie leka sie choéby najciezszej pracy, ani tez
jego ciotka nie boi sie pracy, ani siostra, syn, czy corka.
Sa przytem oszczedni, nie maja wielkich wymagan zycio-
wych, ani nie gonig za zbytkiem, jak to czyni niejeden
Amerykanin lub innonarodowiec.

«Polak idzie do pracy z piosenkg na ustach, a zaba-
wia¢ sie lubi na chrzcinach, imieninach, weselach, a nawet
pogrzebach. Poza tem jest on oszczedny i spokojny. OS$wie-
censza klasa Polakéw przeciwna jest wszelkim hatasliwym
zabawom, uprawianym przez klase ciemniejszg, a dzieki jej
staraniom i szerzeniom oswiaty, juz i w tym kierunku wida¢
zwrot na lepsze®.

Takie sg stowa Amerykanina o naszych Braciach za
morzem. Wida¢ z nich, ze daleko oni tam lepiej sie zacho-
wujg, niz wielu z ich rodakbw w Polsce, bo tutaj pijan-
stwo i ciemnota w najlepsze jeszcze po wsiach grasuja.



184 SWIATLO Nr. 12

Skutki nauki bez religil.

Jest mniemanie, ze «gdzie powstajg szkoty — tam
pustoszeja wiezienia», gdyz oswiata powinna uszlachetniaé
cztowieka i od zbrodni go odwodzi¢. Nie zawsze jednak
sprawdza sie to powyzsze zapatrywanie, gdyz oSwiata oSwia-
cie nieréwna.

Oswiata chrzescijanska rzeczywiscie podnosi cztowieka
i wiedzie go do cnoty, o$wiata za$ bezbozna prowadzi do
zdziczenia. Dowodem tego dzisiejsza Francy a, gdzie prze-
razajaco mnoza sie zbrodnie wsérod tamtejszej miodziezy,
i to wiasnie wskutek szkdt, z ktorych wyrzucono religie
i zakazano nauczaé¢ o Bogu.

W roku 1882 wynosita liczba maloletnich przeste-
pcow we Francyi 16 tysiecy; po latach dziesieciu, to jest
w roku 1892 byto juz takich przestepcow 41 tysiecy. W sa-
mym Paryzu z og6lnej liczby 20 tysiecy wieznidow Kkrymi-
nalnych, 16 tysiecy nie miato skonczonych lat 20.

Obliczenie dalsze wykazuje, ze wiekszo$¢ zbrodni do-
konana zostata zarbwno przez mezczyzn, jak przez kobiety
miedzy 16-tym a 20-tym rokiem zycia. 1loS¢ samo-
bojstw wsrdd miodziezy wzrosta tez w ciggu ostatniej
¢wierci zycia niemal pieciokrotnie. Wiecej niz potowa mio-
docianych zbrodniarzy pochodzi z rodzin, gdzie rozwody
i niewiara poczynity spustoszenia.

Akademia nauk moralnych wezwata ludzi dobrej woli,
aby wskazali przyczyny tego moralnego upadku miodziezy
irancuskiej i wyszukali $rodki zaradcze. Adwokat paryski
Juliusz Joby, tak na to odpowiedziat: «Dziecko, ktoére zdo-
byto w szkole tylko umiejetno$¢ czytania, a nie wyniosto
z niej zasad moralnych, wystawione jest na wielkie nie-
bezpieczeAstwo. Wzbudzono w nim pragnienia i namie-
tnosci, ale nie wskazano drogi do uczciwego zaspokojenia.
Czytanie ksigzek nieobyczajnych dopetnia dzieta zniszczenia.
Te dzieci, ktére nie wyniosty z domu zasad moralnych,
sq dla spoteczenstwa stracone. Trudng jest rzeczg obyczajne
wychowanie dzieci, gdy odrzucimy religie».
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Katolicyzm w Japonil.

Japonczycy na og6t sa dos$é zyczliwi dla katolikéw
i dozwalajg nawet zakonom ustali¢ sie irozwija¢ szerzenie
wiary.

Tak w Morioca, w dyecezyi Hacodate, zakonnice Pau-
linki ksztatcg 160 dziewczat japonskich, a w przeciggu je-
dnego tylko miesigca przygotowaty do chrztu 138 dzieci.

W Alcita wzniesiono klasztor dla siéstr Misyonarek. Za-
tozylty one ogrddek dziecinny przy pomocy nauczycielki
Japonki-katoliczki.

W Nigita O. Ceska zalozyt kolegium. Rozpoczat od
matej szkdiki jezykdw; obecnie jednak, gdy liczba uczniow
wzrosta, szkétka przeksztatca sie na wyzsza szkote. Od-
bywa sie tu nauka katechizmu dla krajowcéw. Jest na-
dzieja, ze fundacya ta z czasem rozwinie sie jescze bar-
dziej i w przysztosci wydawaé bedzie dobrych nauczycieli
religli, a nawet kaptandw.

Tredowaci sg rowniez przemiotem czynnej troskliwo-
§ci Misyonarzy katolickich. Trad — to straszna plaga Ja-
ponii. Panstwo jednak dotychczas nie zrobito nic prawie
dla powstrzymania zarazy i przyniesienia ulgi chorym. Po-
mysleli o nich Misyonarze. Juz od dwudziestu lat istnieje
dom dla tredowatych w Gotemba, zalozony przez paryskie
«Misye Cudzoziemskie» i zostajgcy pod kierunkiem O. J6-
zefa Bertranda. W domu tym znajduje przytutek 78 tre-
dowatych.

L_udnmnosc miast.

Najwiekszem miastem na ziemi jest Londyn, majacy
6 miliondbw 500 tysiecy mieszkancow — nastepnie Nowy
Jork 4 miliony 110 tysiecy, Paryz 2 miliony 760 ty-
siecy, Berlin 1 milion 40 tysiecy, Wiedern 1 milion
880 tysiecy, Chicago 1 mililion 880 tysiecy, Tokio
1 milion 440 tysiecy, Petersburg 1 milion 440 tysiecy,
Filadelfia 1 milion 370 tysiecy, Kalkuta 1 milion
320 tysiecy, Mosdcwa 1 milion 180 tysiecy, Konstan-
tynopol 1 milion 150 tysiecy, Buenos-Ayres 1 milion
50 tysiecy, Pekin 1 milion mieszkancow.
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Dalsze miasta idg wedtug ludnosci w roku 1903 w na-
stepujgcym porzadku:

Kanton i Hankon po. 900.000
Bombay ., 850.000
Rio de Janeiro ... 830.000
Osaka.iieeeveiee 820.000
Hamburg ., 800.000
GlasgoW .oeevveveecreieeen 760.000
Warszawa (w styczniul903) 736.000
Budapeszt....ccoeoviniiiicienns 730.000
Tientsin i Liverpool po . 720.000
Czungking e 700.000
Fuczu i Szanghai. . . . 650.000

Bruksela, St. Louis i Cairo po 580.000
Dalej 19 miast z ludnosciag od 500 do 570 tysiecy,
3 miast z ludno$cig od 400 do 500 tysiecy (miedzy niemi
Wroctaw i Odesa), 25 miast od 300 do 400 tysiecy (mie-
dzy niemi £6dz), 56 miast od 200 do 300 tysiecy (mie-
dzy niemi Kijow 240 tysiecy), 111 miast z ludnoscig od
100 do 200 tysiecy (miedz niemi Lwow, Gdansk i Wilno)
po 160 tysiecy, Poznan 137 tysiecy mieszkancow.

Z GOSPODARSTWA.

Owies solony, jako $rodek, podniecajacy apetyt u Swin.

Zdarza sig, ze Swinie tuczone, szczegOlniej przy koncu
tuczenia, zaczynajg bez Zzadnych powoddéw traci¢ apetyt,
mimo, ze zdrowie ich jest jak najlepsze. Nie jest to cho-
robliwe, lecz zupeinie naturalne, albowiem im zwierze jest
thustsze, tem mniej pokarméw przyjmuje. By zwierze takie
pobudzié do jedzenia, stosujag gospodarze, a szczegolnosci
gospodynie, rézne S$rodki, dziatajgce na pobudzenie apetytu.

Jednym z takich S$rodkdéw jest owies solony. Owies
ten przyrzadzamy w nastepujacy sposOb: Bierzemy jakie$
naczynie drewniane (matg beczutke lub co$ podobnego)
i sypiemy warstwe owsa, a na nig warstewke soli, po-
wtarzajagc czynno$¢ te kilkakrotnie. Nastepnie dolewamy
troche wody w takiej ilosci, by s6l zwilgotniata. Za duzo
wody dawac jest niedobrze. Po niejakim czasie owies spe-
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cznieje, co uwydatni sie przez zwiekszenie objetoSci owsa
w beczutce. Nie nalezy zatem warstw owsa i soli sypaé
po brzegi, bo sie przesypie. Tak przyrzadzony owies nalezy
dawac¢ Swiniom w ilosci dwie garSci na sztuke dziennie.
Dawke te nalezy podzielié na tyle czesci, ile razy Swinia
otrzymuje pozywienie.

Druga zaleta owsa solonego jest to, ze Swinia, ktora
zwykle w tym okresie zywienia dostaje karme miekka,
ktorg predko potyka, musi gryS¢ i lepiej pokarm obsliniac,
co przy zywieniu ziemniakami bardzo wazng jest rzecza.

Swinie, ktére otrzymuja taki pokarm, lepiej jedza i le-
piej wyzyskujg pokarm.

Rozne rady pozyteczne.

Odmrozenia. Zimowa pora zdarzajg sie czesto odmro-
zenia rozmaitych czesci ciata, a zwtaszcza uszu, palcéw u ragk
i noég, oraz nosa i policzkébw. Te cztonki najczesciej ule-
gajg odziebieniu dlatego, ze sg najbardziej oddalone od
serca, a stad i krgzenie krwi jest stabe i nie rozgrzewa
dostatecznie. Osoby wogodle matokrwiste bardziej sa sktonne
do odmrozen, i stad tez winny okrywaé cztonki od zimna.
W czasie odmrozenia cztonek bieleje, staje sie niemal
przezroczystym i pozbawionym czucia, a jednoczes$nie tak
kruchym, ze tatwo moze sie odtamac.

Pamietaé trzeba, ze osoba, ktora odmrozita n. p. uszy>
zupetnie tego nie czuje, dopiero po niejakim czasie cztonek
zaczyna mocno swedzi¢. — Z odmrozonym cztonkiem nie
mozna sie zbliza¢ do cieptego pieca, ognia, wowczas bo-
wiem moze szybko nastgpi¢ gangrena i czionek trzeba
usung¢ lub sam odpadnie.

Byly wypadki, ze zolnierze z odmroZonemi cztonkami
dazyli do ognia i ogrzewali odmrozone czlonki, wowczas
nastepowata gangrena tak szybko, ze nie mozna byto ura-
towa¢ od Smierci.

Jezeli wiec komu przytrafi sie odmrozi¢ cze$é ciala,
trzeba na dworze, nie wchodzac do cieplej izby, rozcieraé
$niegiem, dopdki nie zmieknie i nie powr6ci mu czucie. Je-
zeliby $niegu nie bylo pod reka, woOwczas zastgpi¢ go
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mozna zimng woda. Rozciera¢ trzeba ostroznie, bo inaczej
zmarzniety cztonek moze sie odtamac.

Bywa niekiedy, ze podrdzni, zaskoczeni silnym mrozem
i wichurg, marzng w drodze, zwiaszcza ludziom nietrzezwym
przytrafia sie to do$C czesto. Przed zmarznigeciem nieszcze-
$liwego opanowuje go mocna che¢ do snu, o ile wiec zasy-
pia — ginie; pamieta¢ wiec trzeba, ze pomimo mocnej
checi do snu, zasypia¢ nie mozna.

Cztowieka zmarznietego trzeba nie$¢ bardzo ostroz-
nie, gdyz ciato jego jest kruche i mozna tatwo odtamaé
czy to reke, czy noge, a takze inne czesci ciata. Nie mo-
zna go wnosi¢ do cieptego domu, bo w ten sposéb ratu-
nek do niczego nie doprowadzi, nalezy tylko rozciera¢
$niegiem i dopiero, kiedy chory rozgrzewa sig, mozna go
wnie$¢ do domu i rozciera¢ spirytusem, oraz dawac¢ wa-
cha¢ amoniak: a kiedy chory juz zupetnie przychodzi do
siebie, nalezy go ztozy¢ w poscieli i da¢ gorgcej herbaty
do rozgrzania sie wewnatrz, oraz wina dla wzmocnienia sit.

Na mniej odziebione cztonki dobrze jest uzywac soku
cytrynowego, mozna je pociera¢ wprost plasterkiem cy-
tryny. Skuteczna jest réwniez mas¢ cynkowa i woda wa-
pienna. Mocne odziebienie trzeba leczy¢ pospiesznie, gdyz
w przeciwnym razie powstajg dosy¢ bolesne i trudno sie
gojace rany.
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