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( F r ó b y  z u & y t f c o m m i a  s o i  n >  ś o s p o d .  d o m o w e m .
Z powodu tego, że umieszczany artykuł o soi w  M. 

K. w  nr. b'33 z dnia 8 bm. zainteresował szerokie w ar
s tw y  i starszego społeczeństwa, podajemy dziś drugi 
artykuł o zużytkowaniu soi. Artykuły radzimy sobie 
dobrze zachować.

Duże własności odżywcze soi oraz opisy naszych 
pism o możliwości szerokiego zużytkowania soi skło
niły mie do zrobienia prób nad zastosowaniem soi 
W sztuce kulinarnej. Niestety próby, podjęte według 
wskazówek różnych pism nie doprowadziły do pożą
danych wyników, wreszcie jednak po zastosowaniu 
pewnych zmian udało sie otrzymać odpowiedni 
produkt.

Przepisy Które niżej podaię, są przeżeranie kilka
krotnie wypróbowane z soją o ziarnie brunatiiem (od
miana wileńska) i czarnem (odmiana kiedełnicka).

Smak soi przedewszystkicm zależy od bardzo do
kładnego wymycia ziarn. Soje bezwzględnie należy 
dobrze wym yć 3—4 razy w gorącej wodzie — skórka 
traci barwik, przez co potrawy zrobione z soi zyskują 
na ładniejszym kolorze i lepszym smaku. Po w ym y
ciu soje moczy się przez 24 godziny, następnie zlewa 
się wodę, w  której soia się moczyła, a zalewa wodą 
czystą  zimną w  takiej ilości, by dobrze pokryła ziarna. 
Po  pierwszem zagotowaniu należy wodę mocno zabar
wiona zlać, a nalać już gorącą wodę i gotować tak. by 
woda zbytnio się n:e bałwar ła. Do zupełnego ugoto
wania soi potrzeba 2—3 godziny. Mała ilość sody oczy
szczonej dodana do wody, wprawdzie przyśpiesza roz
gotowanie się. lecz ujemnie wpływ a na smak.

1. Soja na jarzynę. Soję gotoje sie w wodzie. Ody 
ziarno jest już dostatecznie miekkie, dodać odpowie
dnia ilość soli i gotować jeszcze przez pewien czas aż 
do zupełnego ugotowania, następnie wodę zlać. Ziarna 
wvgladaja jak naoliwione, można spożywać je bez 
okrasy. Smaczniejsza jest z dodatkiem jakiegoś sosu 
cytrynowego, szarego pomidorowego lub ogórkowego.

Ugotowaną soję można używać do wszystkich sa
łatek zamiast fasoli.

2. Zupa. 200 gram. suchego ziarna soi po mocze
niu i ugotowaniu przetrzeć przez durszlak, polewając 
jednocześnie zwykłym rosołem, ugotowanym z wło
szczyzny. Posolić do smaku i zagotować. Zupy można 
nie krasić, lecz smaczniejsza jest okraszona małą ilo
ścią przesmażonej słoniny wędzonej. Do zupy dodać 
grzanki.

3. Kluski. 100 gram. suchej soi po moczeniu i ugo
towaniu oraz 100 gr. gotowanych ziemniaków prze
puścić 1—2 razy przez maszynkę do tniesa, dodać 50 
gram. mąki pszennej, jeden surowy tarty  ziemniak, 
iedno jaiko drobno usiekaną cebule oraz soli i pieprzu 
do smaku W szystko dobrze wymieszać i zrobić gałki. 
Aby kluski nie lepiły sie do rąk, podsypuje się przy 
robieniu małą ilością mąki. Wrzucić dc osolonej wody 
wrzącej i gotować 5- -10 minut. W ybrać  łyżką dur
szlakowa. polać na półmisku małą Ilością jakiegokol
wiek tłuszczu. Kluski te można używać i do rosołu.

4. Kotlety. 200 gram. suchej soi po moczeniu i ugo
towaniu i 100 gram. gotowanych ziemniaków przepu
ścić 1—2 razy przez maszynkę do mięsa, dodać dwie 
łyżki maki pszennej, 2 jaja, soli i pieprzu do smaku, 
oraz trochę drobno siekanego kopru zielonego, lub kto 
nie lubi kopru, smażonej cebuli. W szystko dobrze w y 
mieszać zrobić kotlety, obsypując tartą  bułeczką 
i smażyć w niedużej ilości jakiegokolwiek tłuszczu. Do 
kotletów podać kwaśny sos, np. ogórkowy, korniszo
nowy lub pomidorowy.

5. Kawa. Soję należy sparzvć 3—4 razy gorącą 
wodą, nałożyć na sito i obsuszyć. Następnie, ciągle 
mieszając, upalić na patelni przez 20—30 minut do ko
loru jasno-brunatnego. Kolor poznaje sie po przeluoa- 
riiu ziarna. Należy'zwrócić uwagę, by kawy nie prze
palić.

Pół 1-śtra wody zagotować z pół łyżeczki cy
koria. do tego wsypać 2 łyżeczki kawy sojowej, zmie
lonej i gotować pod przykryciem 10— 15 nrnut Kawę 
sojową można pić czarna lub z mlekiem. Ilość kawy 
i mleka dobiera sie dowolnie, dobra jest w  proporcji 
pół szklanki kawy i pół szklanki mleka.

Smak kawy sojowej jest o wiele przyjemniejszy 
Już kaw y zbożowej — ma kolor i zapach zbliżony do 
kaw y prawdziwej.

6. Ciastka. 100 gram. suchej soi po moczeu u i go
towaniu przepuścić przez maszynkę do mięsa. 50 gr. 
świeżego masła i 2 żółtka utrzeć do białości z 100 gr. 
cukru-pudru dodać zmieloną soję, 50 gram. mai ! pszen
nej, trochę (na koniec noża) pruszku Backin lub Cre- 
mo tanaru  (nabyć go można w składzie aptecznym. — 
jest niedrogi) oraz mały kieliszek araku, trochę drobno 
krajanej lub smażonej skórki pomarańczowej łub ja-

Terniin zgłoszeń do konkursów p. r. na rok 1033 
1 lutego. — Jeszcze sposobność do zgłoszeń.



Strona 6 M t o d z t e i  K a t o l i c k a K-me i

kiegokolwłek zapachu według gustu. W szystko dobrze 
razetn wymieszać, rob:ć paluszki, oodsypując maka, 
by  nie lepiły się do rak i deski. Piec na blasze w ysm a
rowanej tłuszczem do lekkiego zarumienienia.

7. Tort. 300 gram. suchej soi po moczeniu ugoto
wać. wodę odlać, aby soja trochę obeschła przepuścić 
przez maszynkę do mięsa. Cztery żółtka dobrze utrzeć 
do białości z 350 gram cukru-pudru, dodawać po 2—3 
łyżki zmielonej soji i mieszać, następnie wlać duży 
kieliszek araku lub olejku migdałowego albo jakiego
kolwiek zapachu według własnego upodobania; wkoń- 
cu włożyć ub:fe białka z jai i ostrożnie wymieszać. 
Tort ten lepiej piec w formie podłużnej tod keksu). 
Formę wysm arow ać masłem, wysypać bułeczką, prze
łożyć masę do formy i wstawić do pieca średnio go
rącego na —2 godziny. Ody wystygnie, można po-
lukrować pomadką czekoladową, przełożyć marme- 
lada porzeczkowa lub jableczną. Jest bardzo smaczny.

8. Soja Smażona (orzeszki dla dzieci). Suchą soje 
dobrze sparzyć "wrzącą wmdą 3—-4 razy, obsuszyć na 
sicie, następnie podsmażyć na patelni, ciągle miesza
jąc (około 15 minut). Spożywać można na zimno i na 
gorąco.

Można też dołożyć łyżkę cukru nmiejwięcej na 
250 gram. suchej soji i trochę jeszcze podsmażyć, szyb
ko mieszając. Cukier tworzy chrupiącą, słodką powło
kę, przez co soja nabiera lepszego smaku. Soja sma
żona przypomina smakiem orzechy ziemne.

Można również zrobić gęstą pomadkę czekolado
wą szklanki mleka, 1 szkl. cukru, 2 łyżki kakao 
łub czekolady), włożyć do tego smażoną soję (około 
2(J0 gr.), trochę podsmażyć, wyrzucić na talerz lub 
opłatki, a gdy zastygire, pokrajać nożem.

9. Ciastka z soi smażonej, 100 gram. suchej soi 
'dobrze sparzyć wrząca wodą, obsuszyć na sicie, pod
smażyć na patelni i zemleć. Jedno żółtko utrzeć z 50 
gram. cukru-pudru, dodać zmieloną soje i ubitą pianę 
z 1 białka, wszystko wynreszać, robić paluszki, piec 
na blasze w niecu średnio gorącym 20—25 minut. Po  
upieczeniu posypać mielonym cukrem.

10. Sojowa masa do tortów. 100 gram. suchej soji 
sparzyć, obsuszyć na sicie, zemleć, dodać Va szklanki 
dobrej śmietanki i podgrzać, stale mieszając — uw a
żać, by się nie przypaliło. 100 gram. świeżego masła 
utrzeć do białości z 7—8 łyżkami cukru-pudru, dodać 
trochę esencji rumowej (lub araku) i zmieloną soję, 
w szystko dobrze wymieszać i przełożyć tort bisz
koptowy.

Masa ta jest bezwzględnie tańsza od orzechowej, 
a w  smaku bardzo zbliżona.

11. Ciasto tortowe sojowe. 8 żółtek utrzeć do bia
łości z 8—9 łyżkami cukru-pudru, potem dodawać na- 
przemian ubitą pianę z białek, 5 łyżek tartych sucha
rów i 5 łvżek zmielonej smażonej soji. Upiec w średnio 
gorącym piecu. Ciasto to, gdy wystygnie, przekrajać 
i przełożyć masą sojową nr. 10.

12. Zużytkowanie pośladu sojowego. ' Poślad na
moczyć w wodzie na 24 godz., następnie w  tej samej 
wodzie w  takiej ilości, by pokryła ziarna, ugotować 
przez 2—3 godz. P rzy  gotowaniu należy mieszać, 
gdyż soja łatwo się przypala. Po  ugotowaniu posolić 
i jeszcze ciepła, nie odlewając wody. zmieszać z siecz
ka i dać krowom — bardzo chętnie jedzą. Dawka na 
jedną krowę nie powinna przekraczać 1 kg. suchego 
ziarna dziennie, gdyż duża ilość tłuszczu (w 1 kg. 
mniej więcej 160 gram.) może ujemnie wpływać na 
trawienie.

Bezwzględnie, te parę przepisów nic wyczerpują 
całkowicie sposobów zużytkowania soji, myślą moją 
jednak było zainteresowanie szerszego społeczeństwa 
soia, która naprawdę zasługuje na uwagę ze względów 
odżywczych i możliwości wszechstronnego zużytko
wania.

Inż. Marja Macnalicowa.

M m  r y c e w l f c i  ?
Minęły ciche mire dni. pełne anielslrej słodyczy, 

— dni świętych rekolekcyj. Chrystus był z Wami 
w tych dniach, kochane druclmy, dlatego tak nadziem
ski spokój, a równocześnie wielka moc W as ogarniała 
O. bo on Sam w tych chwilach pasował W as na swoje 
wybrane rvcerki — na apostołki świeckie dnia dzisiej
szego. Zgłębiłyście wiarę swoja, zaczerpnęłyście siłę 
ducha do walki z pokusami i ze złym światem. Teraz 
Chrystus Pan woła W as na żniwo A k c j i  k a t o 
l i c k i e j .  Zostań więc Jego apostołka modlitwy, sło
wa i czynu. Idź teraz w ognisko swego stowarzysze
nia, a oświecona Duchem Świętym ogrzana miłością 
Chrystusowa, promieiruj wiarą swoją i przykładem 
Mów że Chrystus jest źródłem prawdziwej radości 
że służba Jemu jest mu najmilszą. Od chwili rekolek
cyj św. — stan się gwiazda swego stowarzyszenia 
swojej rodziny, otoezetra i wioski na którą zwrócone 
będą oczy. a za której światłem przykładów pójdą 
wszyscy. Ks. Patronowi, za jego ofiarność i dobroć, 
jaka Tobie okazał wysyłając Cię na rekolekcje może 
na własny koszt, zapłać gorliwą współpracą w  dziele 
zbawienia dusz nieśmiertelnych. Rodzicom zapłać 
większem posłuszeństwem i usłużnością za to, że 
w tak ciężkicli czasach ofarowali Ci swój grosz z tą 
tyiko myślą, by Cm zbliżyć do Boga. Stowarzyszeniu 
zapłać swą gorliwością w wypełnianiu obowiązków 
drnchny katoliczki i polki.

Wszystkie razem dziękujcie Panu Bogu, że po
zwolił W am przeżyć tych kilka pożytecznych chwił 
dla ciała a zbawiennych i niezatartych dla duszy. Jak  
Mu przyrzekłyście, tak teraz z zapałem pracujcie 
w swych placówkach dia Jego chwały. Posilajcie się 
często tern Chlebem Anielskim i wytrwajcie w  haśle 
„Pro Christo!“ — „Dia C hrystusa!“ , bo w  niej tylko 
zwycięstw ’ 0  nasze! i

Wasza zelatorka H. K* i

Wszystkim S, M P. przypomina się uchwalę Zjazdu Dele
gowanych i  dni; 8 maja 1932 r., która powiada, że składkę do 
Związku ifąleży odprowads id za wszystkich członków, a uietylko 
za tych, którzy ja zapłacili do S. M. P. Fundusz na ten cel 
się rapeu  no ztiajdjzie, gdyż z urządzonego przedstawienia zaw
sze jest chociażby minimalny-zysk.

W niektórych wypadkach S. M. P. tak zaniedbują sprawę 
uregulowania składki, że aż wstyd. W kasie gniotą czasem

kilkaset lub kilkadziesiąt złotych a składtri me mają wcate za-i 
miaru zapłacić. Jest to niedbalstwo w najwyższym stopniu.

Komisje rewizyjne, badając co kwar+a stan kasy, pov’inne 
również zbadać, czy składka, abonament „KierowtKka", „Mtodei 
Polki", „Przyjaciela Młodzieży", „Gościa Niedzielnego" są za*, 
płacone.

Składkę za cały rok 1932 zapłaciły następujące S M P., 
(wedlus okręgów)1 Brenna, Cieszyn, Czechowice, Chybie Ka
czyce, Ligota Sb Ciesz., Mazańcowiee, Mnich, Ochab. , P Jzica, 
— Bielszowice, Kończyce Ka... — riaiduki Nowe. Kró l Hut; 
.JPrcmień", — Y/yry, -— Kopciowiee Mysłowice. Nowy Bieruń, 
Wola, — Czulów, Goczałkowice, — Przyszowice, — Brzeziny.
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SI., Kochanowice, Radzionków, Tzarłej, St,gybnica, — Biertuł- 
owy, Jedłownik, Kokoszyce, Radlin, Wodzisław, — Baranowice, 

Golasowice, Krzyżowice, Szeroka.
Które S. M. P. będziemy mogli umieścić w następnym nu

m erze?!
Sprawozdanie ta 932 r, nadesłały już nasi. S. V P. Z: 

Bielszowice, Ochaby, Pruchna, ŚPzybnica. Pogórz, Rożdzień- 
Szopienice. Cześć sekretarkom! Do 31 stycznia br. wszystkie 
S. M. P- winny nadesłać sprawozdanie męskie: Stare Tarno-
wice, Goczałkowice, Ruda bl. NMP., Marklc ,vice Ryb., Kopcio- 
wice, Cieszyn, Przyszowice, Niedobczyce, Ksiązenice, Łaziska 
Średnie, Pszczyna, Świerklany, Warszowic Mokre, Garuawice. 
Dzieckowice, Kobiór, Jankowice, Pszczyńskie Ochaby. Przegę- 
dza, Wielki Chełm, Dąbrówka Wielka.

„Gość Niedzielny" dla S. M. P. wysłany jest na adres pre
zeski. Jeżeli któraś z prezesek nie otrzymała jeszcze „Gościa" 
ta podano do Związku adres nowej prezeski), niech zaraz 
upomni się o niego u listonosza. Prenumeratę za*£Gościa“ na
leży przysłać do Związku w Katowicach,

Życzenia. Z okazji zbliżających się Imienin byłego Sekre
tarza generalnego ks. prob. Tomali, składaja Rady Związkowe 
żeńskie jak i męskie, druchny i druhowie najserdeczniejsze ży
czenia.

Uwaga. Jeden punkt więcej dochodzi do programu yal- 
aych zebrań okręgowych: „Ogólno-polski zlot S. M .P. w W iel
kich Piekarach".

Terminarz walnych zebrań okręgowych przedstawia się na
stępująco:
22 stycznia br. w Panewniki dla okręgu górnośląskiego żeń

skiego. Msza św. o godz. 9 w Krypcie, potem zebranie 
na sali p. Jeżeli.

29 stycznia br. w Żorach dla okresu żorskiego. Msza św. o go
dzinie 9,10 w kościele parafialnym, po niej zebranie w sali 
p. Siemianowskiego.

2 lutego br. w Kończycach dla okręgu kochłowickiego. O godz. 8 
Msza św., po niej zebranie w sali p. Widawskiego.

2  lutego br. w Wodzisławiu alj okręgu wodzislaw. kiego w no- 
wern ognisku S. M. P. Msza św. o godz. 10 w kościele 
parafjaln m.

5 lutego br. w Tarn. Górach dla okrcgu tai pogórskiego w szkole 
żeńskiej. Msza św. o godz. 8,30.

5 lutego br. w Łaziskach Górnyćh dla okiegu mikolowskiego 
w szkole średniej. Msza św. o godz. 10.

5 lutego br. w Chorzowie dla okręgu królhuckiego w K: ’ Domu 
Związkowym (p. Kaczmarski). Msza św. o godz. 9 w ko
ściele parafialnym.

12 lutego br. w Mysłowicach dia okręgu tnysR . Ickiego w Do
mu Ludowym. Msza św. o godz. 8 w kościele parafialnym. 

12 lutego br. w Pszczynie dla okręg " pszczyńskiego w ognisku 
S. M. P. Msza św. o godz. 7,30.

X ieSki zetat&saa.
Święto oapieskle przypada w roku bieżacyn na niedzielę, 

dnia 12 lutego. Zarzady niech się przygotują na nie ™ porozu
mieniu z Ks. patronem. Pt „mene będą nast. wydawnictwa 
„Akademjr1 Papit „ka“ 2,— zf, Zloty wieniei na skronie Piusa XI 
2 —  zł, ffyn.i, Papieski „Na cześć Papieża", Hynm katolicki 
.My chcemy Boga".

Donislenia Żwiązku,
Sprawozdanie z rekoiekcyjj zai:: miętych w Cieszynie i 

Brzi zinach SI. należy nadesłać do Związku w Katowicach do 
1S lutego 1933 r. Trzy druchny nadesłały już sprawozdania. 
Czekamy następnych1

G ś m i a t a .
Nagroda. Za nadesłane przez S. M, P. sprawozdanie z 

przeprowadzonej pogadanki ankietowej na temat „O czystość 
w prasie i widowiskach", Redakcja „Kierownika" przyznała 
Związkowi żeńskiemu U. nagrodę w postaci 2 kompletów ksią
żek, z których każdy składa się z 9 książek. Komplety przy
znano S. M. P. Katowice-Ligota i Sfrzybnica. Związkowi mę- 
sKienu przyznała Redakcja „Kierownik?" IV. nagrodę w po
staci 2 Kompletów książek, z 1 tó rieh  każdy składa się z 7 ksią
żek. Komplety przyznano S. M. P. Tychy 1 Piekary Wielkie.

Przez trzeźwość eto odrodzenia — to hasło tegorocznego 
tygodnia propaganay trzeźwości (od 1 do 8 lutego br.), powinno 
znuleść swój oddźwięk w naszych S. M. P. Albowiem alkohcl 
— tak czytamy w odezwie Ligi przeciwalkoholowej — to tru- 
c'2na up Jku, a y skutkach straszna. Stopniowo pozbawia on 
roztropności- i siły woli, rozbudza niechęć i żądzę, podr/.ega do

zbrodni, powoduje nieszczęśliwe wypadki, niszczy szczęście 
rodzinne prowadzi do zwyrodnienia potomstwa i lo strasznej 
.ędzy._ A więc druchny, druhowie, do walki z tein wrogiem 

ludzkości, niech ani jednego S. M. P. na Śląsku nie będzie, któ- 
reby w miesiącu lutym nie urządziło jednego zebrania, poświę
conego walce nrzeciwalkoholowej. Na tem zebraniu chcemy 
pogłębić uświadomienie tej tak ważnej dziedziny i poradzić się 
w sposobach walki z alkoholem, by móc doprowadzić do re
formy złych obyczajów — do odrodzenia.

W razie braku odpowiedniego referenta na miejscu, trzeba 
zgłosić zapotrzebowanie do Związku Młodzieży w Katowicach, 
podaiac lokal i godzinę zebrania najmniei 8 dni naprzód.

Zarazem oglaszwny konkurs o nagrody za r ailepsze urzą
dzenie, oraz za najlepsze spiawozdanie z przebiegu zebrania. 
Sprawozdanie należy nadesłać do Związku nie przekraczając 
terminu do 1 marca br. Wyznaczono 10 nagród w postaci ksią
żek ąDiamat Śląski".

i D z i c s t  r o l r c i e a t f p
Uwaga. W II. stopniu ogr.-ynrzywn. uprawiać będziemy 

na •‘50 np a nie jak podaliśmy na 100 m2. Ilość i rodzaj warzyw 
nie uległy zmianie.

Broszurki p. r„ które będziesz ;mtrzeDował(a) przy pracy 
konkursowej, już teraz zaktip sobie w Związku: Regulamin p. r.
25 gr., uprawa kukurydzy, ogr.-warzywn buraki, ziemniaki, ogr.- 

wiatowe, wychów królików i wychów kur po 30 gr; „soja" za
1,10 zł, „przodownik" za 50 gr, „prace rolnicze młodzieży" 1,30 
zljtych. Pozatem b. polecamy najnowsze wydawnictwo p, t. 
„Zakładanie i pielęgnowanie sadu", cena 1,20 zł, Studju;, bo 
z próżnego ani Salomon nie naleje.

Terminarz kursów przedkonkursowych:
2 l„.ego w ! IpjSSpu w ognisku S. M, P. o godz, 15.

12 lutego w Modzislawiu w ognisku S. M. P. o godz. 15.
19 lutego w Żorach w sali p. Siemianowskiego, po popisach

wymowy.
w Tarnowskich Górach w ognisku S. M. P, o godz. 15. 
w Dębowcu o godz. 12.

26 lutego w Orzeszu w sali p. Ga.iowej, naprzeciw dworca, o go
dżlnje 15.
av Wielkim Chełmie w  ognisku S. M. P. o godz. 15.

5 marca w Rybniku w sali OO. Misjonarzy O godz. 15.
6 marca w Pogórzu o godz. 11.

19 marca w Międzyrzeczu o godz. 12.
Setki druhów i druciien śpieszyło „łoń.skmgo" roku na wy

kłady o p. r. Chlubą staliście się swoich S. M. P., szukając tak 
skrzętnie wzbogacenia się wiedzą dzisiaj potrzebniejszą niż 
ongiś, gdy kominy nęciły szumnym zarobkiem. Fabryki dziś 
żebrakami. Zieiniczka, choć w wocie czoła, da nam wyżywie
nie, zadowolenie, co jest największern bogactwem. Bądź mądry 
i przyjdź na kurs przedhunkursowy, będąc zgłoszonym do przy
sposobienia rolniczego. Naucz się kochać i wydobywać skarby 
z poletek, ogródków itd.

S. M. P.! i liczbę uczestników będziemy zawsze ogłaszał;
— nie zawstydźcie swej wsi!

„Przysposobienie rolnicze" Otrzymują wszystkie S. M P 
należące do konkursów p. r Prenumerato należy przystać dc 
Związku w Katowicach.

s jra r r in r tB z jE rj

Okręg kochłowicki w ostatnich dniach ukończyi zawody 
szachowe o nTstrzostwo drużynowe. Dalsza punk*acja przed
stawia się następująco: Makoszowy - - N. tłytom 1:5, Ruda Si.
— Kochlowice 2:4 Ruda — Bielszowice 1:5, Godula — Kocliło- 
wicc 2:4, Bielszowice Makoszowy 0:o. I. miejsce zajęło S, M 
P. Nowy Bytom, zdobywając 20 punktów.

Wiadomości z posiedzenia kier. szachu najsilniejszych dru
żyn, „Jbytego 14 stycznia 1933 r. o godz. 17:

a) zawody korespondencyjne z tagranicznymi szachistami 
Do drużynowych rozgrywek zgłosiły się S. M. P. Rybnik, Swię- 
toclilowice-Zgoda i kochlowice.

Do indywidualnych rozgrywek zgłosili się drh. drli. Mańka, 
Sobik i Poloczek.

b) zapowiedziany mecz szachowy z t Ś1 Związkiem Zwo
lenników Gier Szachowych nie odbędzie się

Wyniki przyjacielskie: Kochtowice — J.-K. Uhebzic 6 Ja"— 
1 %, N. Bytom — J.-K. Chebzie 9—3, Ryonik I) druż. — Prze- 
gędza 5—1, Rybnik — Kolej. P. W. Rybnik 10Yi—9%.

siał
Wszystkim naczelnikom przypomina się, źe na rozegrani 

zawodów bądź to w pitce nożnej lub innej grze z drużynami 
klubów lub innych organizacyj trzeba mieć zezwolenie Związku, 
Kto nadal będzie rozgrywał mecze bez zezwolenia, narazi stę 
na karę.
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P ry  prośbie o zezwolenie należy podać dokładnie, z kim 
chce sie zawody rozegrać, » jakiej niieircowoścl, na jakietu 
boisku lub w jakim lokaju (ping-poug, szachy) i o której godzi
nie. Należy także podać, kto będzie sędziował.

Ping-pong. S. M. P. Kochtowice — .-K. Ghebzle 4;Sy,
S. M. P . Nowy Bytom — J.-K. Chebzie 6:1. Drugie drużyny 7:0 
dla S M P. 

lokei.
S. M. P. W yry — S. M. P. Panewnik 1:1 (1:0. 0:0, 0:1).

Pierwsze tym sezonie zawody rozegrane w W yrach 
Cieszyły się wieikiem zainteresowaniem 1 były naprawdę cie
kawe. Bramki zdobyli Mańka K. dla W yr i Bryjak dla Pa- 
newnika.

Zaznaczyć trzeba, że S. M. K W yry posiada boisko wzo
rowo urządzone i to z własnych funduszów.

Przypomina się tvm S. M. P.. które uprawiają jokej, że 
Ostateczny termin zgłoszeń do mistrzostw upływa z dniem 31-go 
stycznia. Dotychczas zgłosiiy się: Ruda N. M. P., Panewnik 
ł W yr".

Piłkarstw'o. Sport pitkarsKl w zim.e zas!.„ł. Od czasu do 
czasu odbywają się jeszcze jakieś spotkania. Wyniki tych spot- 
Kau:

1. I. 1*33: Kolonja Boera — T. S. Mu rek i 4:2. Podlesie — 
Piotrowice 3:0.

6. I. 1933: Ruda N. M, P. — J.-K. Orzegów 2:5
8. I. 1933: Panewnik — ..Promień" Kończyce 9:2 (4:1). Ko

lonia Boera — K. S. Naprzód Katowice 3:2 (0:2). Wodzisław 
— K. S. Gołkowice i0 :l  (4:1).

Ważne dla scd/lów  oiłki nożnej. Do sędziowania zawodów 
mistrzowskich w  br. będą dopuszczeni sędziowie, którzy złożą 
egzamin przed komisja Śl. Okr. Kolegium Sędziów. Egzamin 
ten odbędzie się w miesiącu lutym br. Bliżśzy termin zosianie 
podany w M. K.

Kandydaci na sędziów pitki nożnej niechaj pn  eto zgłoszą 
się na piśmie względnie telefcmieznie do Sekretariatu najpóź
niej do dnia 31 stycznia br Oprócz dokładnego adresu należy 
również podać zawód i wiek. Późniejsze zgłoszenia nie zostaną 
uwzględnione.

Kursy ł zawody narciarskie. Odwołany' swego czasu kurs 
narciarski odbędzie się w Istebnej w czasie: od 39 stycznia do 
5 lutego br. Natomiast zawody o mistrzostwo Śląska i o na
grodę wędrowną p. wojewody dr. Grażyńskiego odbędą się w 
dniach 25 i 26 lutego br. i to biegi w sobotę, zaś skoki w nie
dzielę. Warunki uczestniczenia w kursie i zawodach podane 
są w M. K. nr. 24/32 z dnia 11 grudnia 1932 r.

Ponadto odbędzie sie drugi kurs narciarski w Brennie dla 
miejscowych oraz początkujących w czasie^ od 2 do 5 lutego 
włącznie. Zgłoszenia prosimy' nadesłać do Sekretariatu najpóź
niej do 25 stycznia br.

3FCxtmitro yti. &.
Zestawienie S- M. P. inssk., które wzięły udział w pielgrzymce 

do żłóbka w Panewniku dnia 8 stycznia 1933 r.
Okr. Kat.: Druhów z S. M P. Dąbrówka Mai l 35, Kato- 

Wice-kaledrn 32 (orkiestra mandolinowa) Katowice-Bogucice 14, 
Murcki 12, Panewr ik 40, Siemianowice św. Krzyża 25. Siemia
nowice Zorza 15, Zawodzie 23. razem 206 druhów.

Okr. Kochł.: S. M. P. Kochtowice 43, Kłodnica 25, Nowy 
Bytom 14, Nowa Wieś 15, Pawłów 60 (sztandar), Ruda N. M. P. 
40, razem 197 druhóu.

Okr Królh.: S. M. P. Chorzów 15, Król. Hu Bi Jutrzynka 
40, Król. Huta Orz.v.> 40 (orkiestra smyrczkowa), Krói. Huta P ro 
mień 16. Ha' uki Wielkie 3, Linii y 82, Michatkov ice 11. Nowe 
Ha.ldukf;26, Świętochłowice 15. Zgoda 30, razem 278 druhów.

Okr. Lubi.: S. M. P. Lubliniec 2. Lubsza 15. razem 17 drh.
Okr. Mik.: Belk 10, Bucków 16. Gostyń 20, Łaziska Dolne 

14, Łaziska Średnie 10, Mikołów 23, Ornontowice 12, Podlesie 
62 razem 167 druhów.

Okr. Mysi.: S. M. P. Golą.tjffec 4. Koszto., y 1. Lędziny 8, 
Mysłowice 2, Szopienice 15, Wola 4 razem 34 druhów.

Okr. Pszczyn.: Czulów U, Kobiór 48, Radostowiee 5, ra
iłem 64 druhów.

Okr. Rybn.: S. M. P. Gaszowice 2 (pieszo), razem 2 drh.
Okr. Taruog.; S. M. P. Kamień 10, Lasowice KJ; Naklo 4 

((sztandar), PieLc.ry Wielkie 9 (sztandar), Radzionków 45 (pieszoj, 
Świerklaniec 6 (sztandar), razem 86 druhów.

Okr. Wodz.: S. M. P, Jedlownik 2, razem ? drh,
Okr. Zorsk.: S. M. P. Krzyżkowice 3, Paiowice 7, Suszec

f  2, Sze roka 6, ra/em  28 druhów.
Ogólnie brało udział w pielgrzymce 1.500 druhów, na sali

Boslało 1.0»i drh. S. M. P., które brały  udział w pielgrzymce,
Ir nte zostały wymienione powyżej, niech Zyy. zgłoszą do 1. II. br

Nowe placówki! W  Steblowie 1 Kochclcach założono dnia
18 jj grudnia ub. r. nowe S. M. P. Pierw sza miejscowość liczy
19 Irh. Prezesem jest Juliusz Paus. W Kochclcacn dato sie ta 
pisać 38 drh. Piezesem  jest Piotr Chmiel. — W  Głożynac.i po* 
w stało dnia 4 grudnia ub. r. nowe S. M. P. w liczbie 50 irifoi zień- 
c ó \r .ctórego prezesem zosu , drh. Weber, patronem p. naucz. 
Reginek, protektorem ks. prób. Ruta. —• W grud.iiu ub. r z io- 
żon w Gardowicach Stowarzyszenie Mł. Polek. Na zebranie 
5 orstytucyjne przybyli ks. „rob. Zając, przeasiaw !el Zw p.

damyk, Hars. obywatele 1 liczna młodzież. m ń ‘scnwóśc 
Gardawice h ż  f'ć dawna było życzenie założyć placówkę w” - 
chowayyczą dla miodzieży, której brak znacznie odczuwało się 
la ażono także zaraz przy S M. P. 1 zespół konk rso w  przy
sposobienia rolniczego.

Katowice. Stowarzyszenii przy kościele N. M. P. odbyło 
w . n j zebranie przy udziale druhów kleryków. Przewodnictwo 
zebrania ob’ął drh. kleryk Bednorz. Obrady toczyły sie bardzo 
rzeczowo. Prezesem  wybrano ponownie drh. Kowolika W łady
sława.

Siemianowice. S .M .P . „Zorza" urządziło w II-gle święto 
Bożego Narodzenia ub. r. gwiazdkę bardzo udaną Chwile tam 
spędzone napewno pozostaną długo w panręci tak dfi hc tt jak 
i jościom. (s. Patron Ochman odpraa if kolendę, poczem śpie
wano wesoło z kantyczek. Odegrano kilka jednoaktówce. Przez 
cały czas przygrywała własna orkiestra, i miiająo błogi: te 
chwile.

S. M. P. Ż. Mysłowice. W  dowód szczerej swej wdzięcz
ności i przywiązania diaclmy z S. M. P. Ż. w Mysio, icach ślą 
.ą drogą najserdeczniejsze „Bóg zaołać!“ ks. patronowi E. Bon- 
KOvi, który tak niespodziewanie opuścił nasze grono, gdzie przez 
pięć łat gorliwie pośw:ęcał się około pogłębiania w iary i miłości 
w Boga._ Serdecznie '-życzymy mu najobfitszego błogosławień
stwa Bożego na dalszej drodze życia, a przedewszystkiem na 
nowej placówce „Szczęść Boże!“

S. M. P. Ż. Pszczyna, założone a grudnia ub. r., urządziło 
1 stycznia br. o godz. 4 po poi. ipłatek. Kolendę odpr w i' z
dtuższem przemówieniem patron ks. F. P rzybyła Deklamacje 
wygłosiły 3 druchny.

Lędziny. Zwyciężyć udało nam się t  rzystkie trudności, 
przy i,omocy ks. prob Kupilasa, ks. patrona' Bąka oraz niektó
rych obywateli, którzy złożyli dobrowolne datki Ha dobra Sto
warzyszenia Urządziliśmy przedstawienie teatralne, które w y
padło ku zadov'oieniu wszystkich. — Winszujemy druhom z pod 
slatynej górki i Klemensa!

n J l o .  m a r g i n e s i e *

Św. Jan Zlotousty.

Oma 27 stycznia oochodzi Kościół św. uroczystość św. Jana 
Chryzostoma. Ponieważ św. Ja.i Jest patronem mówców i ka
znodziejów. a to z powodu słynięcia krasomówstwem. przeto na
zywa Go się Złotoustyin. świetlana to w Kościele naszym po
stać. Urodzony w roku 344 w Antyochji ze znakomitego rodu, 
uczęszczał do wyższych szkół Antyocheuskich. które słynęły 
podówczas uietylko z. obszerne] wiedzy, ale i z świetnych wy
kładów retoryki. To też św. Jan retorykę opanował w tak 
doskonałym stopniu, że Biskup Antyochji, Flamian, oo/yskai Go 
dla św. Kościoła, wyświęcił Go na kapłana a później został 
Biskurem Konstantynopola. Jako B*skup i duszpasterz rozwinął 
ogromną pracę apostolska, wciąż * aiczył z sekciarstwem, /.gor
szycielami i ludźmi z te) woli. Wiele, wiele ten święty mąż Boży 
wycierpiał.

Dzisiaj trzebaby nam taksamo takich Janów Złotoustych, 
Ltórzyby potrafili anielskiemi językami do ludzi przemówić. 
Przypomina mi się. ze nasz Związek miał takiego Jena w osobie 
poprzedniego Ks. Sekretarza Getierąkiego. I właśnie teu Czci
godny Ks. Jan Tomala, który obchodzi w imu 27 stycznia swoje 
Imieniny, zaskarbił sobie u młodzieży całej diecezji dużo miłości 
i przywiązania, tak. że choc5aż juk pracuje na innym posierunku, 
bo jest proboszczem Górnych Łazisk, to -ąponimenla tej wspa
niałej pi acy jeszcze dzisiaj w szeregach S. M. P. pozostały. A 
stał sie ks. Jan Tomala dla S gO .it Górnych Łazisk duszpaste
rzem opatrznościowym. Wszak nie tajemnem nam były e sw a- 
ry  i walki, jakie tam trzeba było uprzedzeniem, zią wola i głu
pota ludzka staezać. Trzeba było naprawdę złotych ust. by 
unimć do podburzanego ludu przemówić i podnieść na duchu 
r digijnym cała parafię, I można stwierdzić, że ks. Tomala za- 
L.ał się do swej pracy jako duszpasterz po mistrzowsku, bo pa
rafia Górne Łaziska należy Izislaj do jednej _ z najgorliwszych 
paraiii całej diecezji. Dzisiaj tan życie religijne i towarzysku- 
kościelne kwitnie w całej pełni. To tez z okazji nadchodzacycl 
Imienin młodzież S. M. P. śpieszy, by Wiel. Ks. Janowi Tomali 
złożyć szczere powinszowania dalszej owocnej pracy na pięknej 
placówce, życzyć mu czerstwego zdrowia i tyle czasu, by mógł 
rozpoczęta prace doktorska zakończyć i zdobyć znowu nowi ty 
tuł duszpasterza dzielnego, ziotoustego i uczonego. Michał.


