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Kalendarzy zadnych na sktadzie nie mamy,
ani ich nie sprzedajemy.

Zyczliwych nam Czytelnikéw

prosimy o rozszerzanie ,NOWEJ ZORZY" mie-
dzy znajomymi i zachecanie ich, aby sobie to pismo
zaprenumerowali.

Kto dzi$ rozszerza i wspomaga pismo kato-
lickie, spetnia taki sam dobry uczynek, jakby da-
wat ofiare na budowe kosciota; — tak orzekt je-
den z ostatnich Papiezy.

Kogo tedy staé, i kto pragnie nam dopomaodz, nie-
chaj oprécz prenumeraty nadesSle jaki DATEK
na ,fundusz wydawniczy" dla ,Nowej Zorzy"
gdyz samg prenumeratg nie mozna dzi§ pokryc
kosztow wydawnictwa, a my bedziemy za te pomoc
bardzo wdzieczni.

Szan. Czytelnikow w Ameryce

prosimy, aby prenumerate posytali albo w listach, ale

poleconych (rejestrowanych) i dobrze zalepionych, albo

przekazem pocztowym; w tym drugim jednak wypadku,

nalezy osobno na kartce przysta¢ swoj doktadny

adres, bo poczty amerykanskie bardzo przekrecaja

na przekazach adresy nadawcéw i niedokladnie je
podaja.



NOWA ZORZA

(przedtem: ,,NOWY DZWONEK"")

PISMO SPOLECZNO-POLITYCZNE | OSWIATOWE
WYCHODZI RAZ W MIESIACU — OKOLO DNIA 1-GO.

NOWA ZORZA kosztuje w przedptacie na rok: 5 zt. —
potrocznie: 2 zt. 50 gr. — Do Ameryki na rok: 1 dolar.

Adres: Redakcya ,Nowej Zorzy" (lub Ks. NI Dziurzyfski) w Krakowie, ul. Powisle 12.

Od Wydawnictwa.

Z przyczyn od nas niezaleznych nie moglismy wydaé
Nowej Zorzy w maju, wydajemy wiec teraz numer
zwiekszony (51 6) za maj i czerwiec. Nastepny
numer 7 wyjdzie w pierwszej potowie lipca b r.

Rzecz potworna!

»Stata sie rzecz potworna — znalezli sie szalen-
cy, ktérzy targneli sie na majestat Ojczyzny —
podnoszgc jawny bunt, falszywemi hastami uwiedli
czystg dusze zoinierza polskiego i dali pierwsi roz-
kaz do rozlewu krwi bratniej«.

Kto tak mowi? — Co to oznacza? Tak méwit byly
prezydent Rzeczypospolitej p. Wojciechowski w oredziu do
wojska polskiego dnia 13 maja 1926 roku.

Boles¢, straszna bole$¢ przejmuje serce kazdego pra-
wego Polaka, gdy sie nad ta odezwg najwyzszego zwierzch-
nika panstwa zastanawia i gdy pomysli nad tem, co sie od
12 do 15 maja biezacego roku dziatlo w Warszawie.

Pitsudski, ten, ktory w poczatkach odrodzonej Polski
byt jej »Naczelnikiem«, a wiec gtowg panstwa, ten, ktory
miat obowigzek wpajania w obywateli poczucia uszanowa-



nia prawa, cztowiek ten ztamat prawo i na czele obatamu-
conych przez niego zoinierzy zdobywal Warszawe, by oba-
li¢ legalny, prawowity rzad, na ktorego czele stat poset
Witos.

Pitsudski podnidst rokosz przeciw Polsce,
przeciw majestatowi Rzeczypospolitej!

Pitsudski naméwit do zdrady, bo do ztamania przy-
siegi wiernosci i postuszenstwa pewng cze$¢ armji pol-
skiej — i po kilku dniach krwawych, bratobojczych walk
zdobyt Warszawe i obalit rzad Witosa!

Sg ludzie, ktérzy sie ciesza tem jego zwyciestwem, sg
to jednak wrogowie panistwa, socjalisci, zydzi i Jéznego ro-
dzaju hotota! Rozumny cziowiek widzi w tem zwyciestwie
przeogromng hanbe Polski, hanbe, ktéra na dtugie,
bardzo diugie czasy Swiadczy¢ bedzie, ze Polska, jak nie-
gdys, tak i dzis anarchja rzadzi, ze my, Polacy, nie umie-
my sie rzadzi¢, ze byle jaki generat moze obali¢ prawo-
wity rzad i wpedzi¢ Polske nad brzeg przepasci.

Bunt Pitsudskiego, to zbrodnia okropna wobec Ojczy-
zny, bo to rokosz i zdrada Polski.

Moga sobie jego czciciele i zwolennicy pia¢ hymny
pochwalne na cze$¢ swego bozyszcza, moga te zbrodnie u-
znawa¢ za czyn bohaterski i pod niebiosa wynosi¢ jego
twérce, takt pozostanie faktem i historja to stwierdzi, bo
historja oszuka¢ sie nie da, ze Pitsudski, jezeli miat jakie
zastugi, to je teraz swym ostatnim czynem zupeinie prze-
kres$lit i okazat sie wzgledem Polski rokoszaninem
i zdrajcg! Hanba mu, wielka hanbal

Trzy wielkie rocznice.

W roku biezagcym przypadajg trzy wielkie rocznice
z zycia Kosciota katolickiego, a mianowicie:

1) siedmsetna rocznica $mierci Swietego
Franciszka z Asyzu, zalozyciela »Braci Mniejszych*,
czyli Franciszkanoéw, z ktérych pdzniej powstali Bernardyni,
Reformaci i Kapucyni;



2) siedmsetna rocznica zatozenia zakonu
00. Karmelitéw;

3) dwusetna rocznica kanonizacji, Czyli zali-
czenia w poczet Swietych dwéch miodzieniaszkéw z Zakonu
XX. Jezuitow, tj. sw. Alojzego i $w. Stanistawa
Kostki.

Pierwszy jubileusz przypomni $wiatu ubozuchnego
i pokornego Stuge Bozego z Asyzu, ktéry ukochaniem ubo-
stwa dobrowolnego pociagnat za sobg tysigce nasladowcéw
i zalagodzit przeciwienstwa pomiedzy »bogatym i biednym«
w spoteczenstwach.

Rok franciszkanski bedzie obchodzony w catym S$wie-
cie katolickim niezwykle uroczy$cie. Wielkie przygotowania
czyni sie we Wioszech. Mussoiini, premjer rzadu wiloskiego,
wydat w sprawie tego jubileuszu odezwe do narodu, a dzien
4-go pazdziernika, dzien $w. Franciszka, ogtosit Swietem
narodowem. W Polsce utworzyt sie Giowny ogo6lno-polski
Komitet obchodu tej rocznicy w Krakowie, ktéry to obchdd
odbedzie 2, 3 i 4 lipca w Krakowie. Szczegbtowy program
uroczystosci bedzie po6zZniej ogtoszony.

Radosnem tez echem po calej Polsce odbije sie dwu-
setna rocznica kanonizacji $w. Alojzego i $w. Stanistawa
Kostki, dwdch miodziencow z Zakonu XX. Jezuitdéw, ktérzy
w kwiecie miodosci zeszli z tego Swiata, a obaj odznaczali
sie w szczegOlniejszy sposOb cnotg czystosci.

W Warszawie zawigzat sie Komitet jubileuszowy, kté-
rego gtdwnem zadaniem bedzie podobno urzgdzenie Zjazdu
katolickiego, najwazniejsza za$ praca tego Zjazdu ma byé
omowienie sposobdéw odrodzenia rodziny w duchu chrzes-
cijanskim.

Rowniez w Rzymie i we Wioszech potworzyly sie
Komitety jubileuszowe, a zachete do tego dat sam Ojciec
Swiety.



Przypatrzmy sie robocie zydowskiej.

Historja ruchow rewolucyjnych w 19-tym wieku po-
winna by¢ powaznem ostrzezeniem dla terazniejszego poko-
kolenia polskiego i dlawszystkich wogdle chrze$cijan. Wszyst-
kie rewolucje 19-go wieku cieszyty sie szczeg6lnem poparciem
zydéw — wiec nic dziwnego, ze pod koniec 19. wieku nazwa
»liberata« oznaczata zyda lub szabesgoja.

Zydzi popierali wszystkie ruchy rewolucyjne dlatego,
ze przez nie zdobywali dla siebie coraz wiecej przywilejow,
natomiast zwalczali ruchy narodowe i religijne, bo te ukro-
caty przywileje i prawa zydom przez liberalnych szabesgojow
nadawane.

Zydzi stale tez daza do ostabienia wszelkiej wiadzy
i nie zatujg nigdy pieniedzy na szerzenie bezrzadu. Spe-
cjalnie zwalczajg oni wiadze monarchiczng, jako znak ze-
wnetrznej sity i praworzadnosci.

Od poczatku 19 wieku prowadzg zydzi juz to bezpo-
$rednio, juz posrednio przy pomocy masonow i socjalistow
walke przeciw krélom i monarchom, a popierajg republi-
kanskg forme rzadéw z wybieralnym co jaki§ czas prezy-
dentem, bo wiedza i licza na to, ze spoteczenstwa chrzes-
cijanskie wstrzasane raz po raz walkg stronnictw o wiadze,
beda sie wzajemnie ostabia¢, a zydzi beda mogli towi¢ ry-
by w metnej wodzie i bedg przez tak zwang »demokracje*
wiasciwymi rzadcami tych spoteczenstw.

I rzeczywiscie, wszedzie, gdziekolwiek zaprowadzono
republiki, zydzi uzyskali powazne wplywy na ich rzady
i spoteczenstwo. Wiadoma to rzecz, iz we Francji, gdzie
w catem panstwie jest tylu zyddéw, ilu ichjest w Warszawie,
zydzi dzieki ustrojowi republikanskiemu, robig, co sie im
zywnie podoba, majac w swem reku prase (dzienniki) i o-
brét pieniezny.

To samo jest w Ameryce. ROwniez i w Czechach zy-
skujg zydzi coraz wieksze wplywy. W Niemczech od czasu
zaprowadzenia republiki, wptywy zydowskie stajg sie tak
grozne, ze nietylko Niemcy narodowcy, ale nawet Niemcy
socjalisci wzdychaja dzi§ do wiladzy monarchicznej i do-
magaja sie gtosno odbudowania wiadzy cesarskiej.



Co sie za$ tyczy naszej Rzeczypospolitej polskiej, to
wiemy wszyscy, co tu zydzi robig. Od poczatku zmartwych-
wstania Polski szkalujg i oczerniajg nas wobec zagranicy,
a w kraju szerza wszelkimi $rodkami anarchje i przygoto-
wujg droge bolszewizmowi przez swojg propagande bol-
szewicka.

Prawie niema dnia, zeby w Polsce nie aresztowano
Kilku zydow-komunistéw, lub nie wykryto u nich skiadu
agitacyjno-bolszewickiej bibuty.

Oni tez opanowali wszystkie nasze radykalne i socja-
listyczne stronnictwa i zwigzki, od nich wychodza hasta do
ulicznych demonstracyj i zaburzen.

Zydzi przekupuja urzednik6w i siejg miedzy nimi de-
moralizacje, zydzi psujg miodziez w szkotach — i niczego
tak sie nie bojg, jak wprowadzenia monarchji w Polsce,
zwalczajg wiec przez oddane im stronnictwa i pisma wszel-
ka mys$l o ustanowieniu wiadzy krélewskiej u nas. Mozna-
by nie jeden artykut, ale calg gruba ksigzke napisaé o ro-
bocie zydowskiej — na razie jednak i to, coSmy tu podali,
powinno by¢ wystarczajaca przestroga, abysmy sie mieli na
bacznosci przed zydami i ich pachotkami.

Zywcem pogrzebane.

Kardynat Tosi poswiecat przed kilku miesigcami nowy
klasztor Karmelitanek, przebudowany z dawnego mysliwskie-
go zameczka pod Modeng, we Wioszech. Wsréd 21 zakonnic,
ktére pogrzebaty sie w tym nowym Kklasztorze, znajduje sie
takze mioda hrabina Paterno, ktéra mimo szcze$liwego po-
zycia matzenskiego wyrzekta sie tego Swiata, co utatwit jej
maz jej hr. Paterno, ktory takze w innym Kklasztorze przy-
wdziat habit zakonny.

Jak wiadomo Karmelitanki prowadza zycie tak ascety-
czne i Bogu oddane, tak umartwione, ze bogobojniejszego
zycia juz chyba wyobrazi¢ sobie nie mozna.



Po odbyciu przepisanego nowicjatu i po zwykiem zio-
zeniu S$lubéw, zakonnica pozostaje juz do $mierci odcieta
od Swiata zewnetrznego. Zakonnice same spetniajg najko-
nieczniejsze roboty domowe, a calg reszte wolnego czasu
poswiecajg na modlitwy i éwiczenia duchowe. Nie rozma-
wiajg one ani pomiedzy sobag, ani z nikim z zewnatrz kla-
sztoru. Jesli sie spotkaja, to pozdrawiajg sie¢ wzajemnie tylko
spojrzeniami iz cicha wyszeptang krotkg formutka. Pozatem
porozumiewajg sie ze sobg tylko mimika i gestami.

Urzadzenie ich klasztoru jest jak najprostsze. Mieszka-
ja one w ciasnych, biatem wapnem pomalowanych celach,
t6zka ich to proste deski sosnowe, na ktoérych lezg sienniki
i kotdry wetniane, przykryte na znak pokuty czarng chusts.
W rogu celi stoi na podtodze mata miednica, albowiem
my¢ sie one musza, kleczac na podtodze i nie wolno im
stawia¢ sobie wyzej miednicy.

Takze wody do mycia nie przynoszg sobie dzbankami,
lecz tyzkami wazowemi, prawdopodobnie dla tem wiekszego
umartwienia grzesznego ciafa.

Dla przyjmowania positku schodzg sie zakonnice do
refektarza, na ktérego Scianach wiszg straszne emblematy
$mierci i cierpien. Tylko dwa razy na dzieh przyjmujg nad-
zwyczaj skromny positek, miesa nie jedza nigdy. Reguia
zakonna przepisuje na caly rok nadzwyczaj skromne odzy-
wianie sie, a na czas od 14 wrzesnia do Wielkanocy zaleca
»jak najscislejszy post, az do granic wytrzymatosci.« A je-
dnak mimo tak surowego zycia, nie brak jest u Karmelita-
nek nowicjuszek, czesto nawet z arystokratycznych domoéw.

Gazie lepiej — w bolszewji — czy w Wiedniu?

Rzad sowiecki obiecuje komunistom panstw innych
prawdziwy raj w Rosji, daje im, gdy tam przyjada, obszerne
dziatki zyznej ziemi na olbrzymich przestrzeniach, budulec
na wzniesienie chaty, zupetny samorzad w zarzgdzaniu swej
gminy komunistycznej i cate gory innych szcze$liwosci.



Nie trzeba sie tedy dziwi¢, ze znajduja sie w rozmai-
tych krajach ludzie, ktérzy wierzg tym obiecankom i we-
drujg do dawnej krainy biatego cara jedni dla materjalnych
korzysci, drudzy natomiast pragng zakosztowaé szcze$li-
wosci raju bolszewickiego.

Z tych to przyczyn pojechali przed kilkoma miesia-
cami kolonisci z Wioch. Pojechali i stuch o nich zaginat.

Pojechata réwniez bardzo liczna, bo okoto 300 o0sdb
liczaca grupa Austrjakéw. Zabrali ze sobag zony i dzieci;
zaopatrzyli sie w doskonate maszyny najnowszej konstruk-
cji, a do ich obstugi zabrali zdolnych mechanikdéw.

Austrjaci wyjechali 26 marca b. r.

Alisci po uptywie jednego miesigca powrécito juz do
Wiednia dziewieciu najzdrowszych i najenergiczniejszych,
a to, co jeden z uczestnikdw tej sowieckiej wycieczki opo-
wiada o swych przygodach, brzmi jak bardzo smutny opis
komunistycznego raju.

»Poczatkowo — opowiada p. Schoendorfer — mieliSmy
otrzymac kolonje w gubernji orenburskiej, nastepnie jednak
przydzielono nam grunt w stepach Kkirgiskich. Jak zapew-
niali nas miejscowi ludzie, ziemia jest tam przepojona solg,
a w lecie tak twarda, ze w zaden sposob uprawiaé jej nie
mozna, w dodatku wiekszo$¢ maszyn uszkodzono nam przy
wytadowywaniu. Lasu, z ktdrego moznaby czerpa¢ budulec
i opatl, niema. Wody nie mozna czerpaé innej précz rzecz-
nej z matego, brudnego, cuchnagcego strumyka. Miejscowosé
jest malaryczna, w lecie tumany komaréw uprzykrzajg
zycie.

Nic tez dziwnego, ze po rozpatrzeniu sie w warun-
kach, kolonja odrazu zaczeta sie¢ rozpadac. Pierwsi uciekli
mechanicy, sprowadzeni do obstogi przywiezionych maszyn,
ktdre wobec tego zostaly skazane na bezczynno$¢. Obecnie
kolonja liczy zaledwie 100 czionkdéw™.

Sam Schoendorfer, ktory opowiada te smutne swej tu-
taczki dzieje po ziemi sowieckiej i osSmiu jego towarzyszow
za sprzedane ubranie i dobytek dostali sie do Moskwy,
skad wiadze konsularne austrjackie odestaty ich do Wie-
dnia.

»Nie umiem wypowiedzie¢ mego szczescia, — konczyt
swe opowiadanie Schoendorfer, — kiedy znow znalaztem
sie wsrdd swoich, w mym kochanym Wiedniu*.



Powrot do Kosciota.

W ostatnim czasie przeszty znowu dwie cate parafje
prawostawne na katolicyzm. Tym razem nawrdcenia dokonat
ks. Stefan Kulik-Naumienko, byly misjonarz prawostawny
na powiat kowelski, oraz proboszcz we wsi Dorotyszcze.

Nasamprzdd przeszedt na katolicyzm sam ks. K. Nau-
mienko, zatrzymujac obrzadek wschodnio-stowianski, a po-
Zniej pociagnat za sobg i catg parafje, ktéra domagata sie,
by pozostawiono jej koniecznie obrzadek.

Za przykiadem tej parafji poszia druga, we wsi Zo-
dyly, gdzie ks. Kulik-Naumienko tez byt przez pewien czas
proboszczem.

Do wymienionych parafij zostali naznaczeni probosz-
czowie z posréd nawrdconych z prawostawia zakonnikow:
do wsi Dorotyszcze Ojciec Hamaljel, byty mnich z klaszto-
ru krzemienieckiego; do wsi Zodyly Ojciec Teodor, byly
mnich Poczajowskiej tawry.

Trzeba zaznaczy¢, ze ostatnimi czasy i wsréd prawo-
stawnych zakonnikéw wzmaga sie ruch w kierunku po-
wrotu do katolicyzmu. W ostatnim miesigcu przeszto na
katolicyzm dziesieciu mnichéw, przewaznie z Poczajowskiej
tawry. Powracajagc na katolicyzm musza odprawi¢ reko-
lekcje, oraz zapoznac sie z katolickg nauka wiary i oby-
czajow.

lle wojska ma dzisiaj Europa?

Pewna gazeta dunska podaje zestawienie, z ktdérego
wynikatoby, ze w Europie znajduje sie 4 i pét miljona
zoknierzy w pogotowiu wojennem.

Rosja sowiecka posiada L miljon 3.0U0 zoinierzy, —
Francja 732.000, Polska 250.000, Hiszpanja 240.000, An-
glja 256.000, Holandja 163.000, Grecja 150.000, Rumunja
250.000, Czechostowacja 149.000, Jugostawja 130.000.



Niemcy powinny mie¢ wedle traktatu wersalskiego tyl-
ko 100.000, maja ich jednak znacznie wiecej. — Portu-
galja ma 40.000, Wegry 33.000, Danja 27.000, Austrja
21.000, Butgarja 20.000, totwa 20.000, Estonja 16.000,
Litwa 15.000 Utrzymanie tak wielkiej ilosci wojska oczy-
wiscie wymaga olbrzymich wydatkow.

Los podrzutkow w Anglji.

Sprawozdanie Towarzystwa Opieki nad podrzutkami
w Londynie podaje ciekawe spostrzezenia, jakie podrzutki
majg najwieksze powodzenie u bezdzietnych matzenstw,
ktore sie zgtaszaja w celu zaadoptowania sobie dzieci.

Ot6z okazuje sie, ze pte¢ zeniska ma znacznie wigksze
powodzenie od pici meskiej. Towarzystwo nie posiada juz
wcale dziewczynek do rozdania i gdyby miato odrazu ze
200 biekitnookich niemowlat pici zenskiej, odrazu znale-
zliby sie na nie amatorzy.

Fakt ten tlumaczy sie tem, ze dziewczynki sg znacznie
fatwiejsze do wychowania, potem mozna z nich mie¢ po-
cieche, a to sie rzadko zdarza, kiedy sie ma do czynienia
z chiopcami. Bezdzietne matzenstwa chetnie biorg dziew-
czynki, ktére w przysztosci moga by¢é pomoca w domu
i towarzystwem dla osamotnionych staruszkow.

Naturalnie odgrywa tu duzg role wyglad dziecka i stan
jego zdrowia. Niedawno pewien miljoner amerykanski w to-
warzystwie zony przyjechat specjalnie z Ameryki, azeby
wybra¢ sobie w domu podrzutkéw dziecko, ktére zaadop-
towat.

Podrzutkom dobrze sie wiec dzieje w Anglji.



Zbrodniczos¢ w Ameryce.

Swiezym przykfadem niestychanych stosunkéw, panu-
jacych w wielkich miastach Stanéw Zjednoczonych poino-
cnej Ameryki, jest zajscie, ktérego widownig byta w ostatnich
dniach dzielnica wschodnia Nowego Jurku.

Do restauracji, potozonej w dzielnicy powyzszej, a be-
dacej punktem zbornym kelneréw, personalu teatrzykow
i kinomatograféw, oraz innych pracownikéw lokali rozry-
wkowych, ktérzy posilajg sie tam po poZno skonczonej
pracy dziennej, wkroczyto o godzinie czwartej z rana, gdy
w restauracji znajdowato sie okoto dwiescie osob, siedmiu
miodych ludzi, z ktérych szeSciu skierowato w strone ze-
branych rewolwery.

Siodmy, wystrzeliwszy trzykrotnie w podtoge dla zwro-
cenia uwagi i onieSmielenia gosci restauracyjnych zawotat:

— Jedna potowa szanownej publicznosci raczy sie
ustawi¢ pod $ciang na lewo, - druga — na prawo, pod-
niéstszy rece i zwrociwszy sie twarzami do Sciany!

| stata sie rzecz nieprawdopodobna! Z dwustu mez-
czyzn, zasiadajgcych przy stolach restauracji, ani jeden nie
zdobyt sie na op6r, choéby najlzejszy. Wszyscy ustawili
sie postusznie pod Scianami i pozwolili rabusiom na prze-
szukanie sobie kieszeni.

Rabusie, zdobywszy w ten spos6b okoto 10 tysiecy
dolarébw, wybiegli z restauracji, skoczyli do oczekujgcego
auta i znikli w ciemnosci.

Ten wypadek i wiele innych podobnych, jakie sie
w Ameryce codziennie i w coraz wiekszej liczbie zdarzajg,
stwierdzaja, ze przestepczo$¢ w Ameryce niepomiernie wzra-
sta. Nikt tam w wielkiem mieScie nie jest pewny ni zycia,
ni- mienia.



Zabobony lecznicze na Podlasiu!

Lud polski na Podlasiu stoi jeszcze na bardzo niskim
poziomie oswiatowym. Dowodem tego rézne zabobony i zna-
chorzy, ktérzy tam majg wieksze znaczenie, niz lekarze. Cie-
kawe sa S$rodki lekarskie, jakich Podlasianie uzywajg w ro6-
znych chorobach.

I tak: na artretyzm uzywajg tam masci zrobionej
z zywych rakéw towionych koniecznie w maju i ze szpiku
wotowego. Na bol gardta — kompres z szerSci kozlej wtar-
tej w biatko od jajka; na odciski poprostu kawatek woto-
winy, za$ na bezsennos$¢ laske czerwonego laku, wiozong
pod poduszke.

Bél zebow lecza, gniotac miedzy dwoma palcami owad
zwany »Bozg-krowka«, palce te wiasciwos¢ leczniczg podobno
majg zachowywaé, mimo mycia, przez caly rok, podobnie
i rekawiczki, w ktérych zgnieciono 20 S$wietojanskich roba-
czkéw, cudownie leczg liszaje. Na liszaj jest w uzyciu jesz-
cze oryginalniejsze lekarstwo, mianowicie maty kieliszek
wina, do ktérego dolewa sie 4—5 kropli krwi utoczonej
z ucha czarnego kota.

Na raka przyktadajg kataplazm z owczym nawozem;
— dotknietemu kottunem obcinajg wiosy, a na ich miejsce
przyktadajag zdrowe wiosy ktérego$ z dzieci najchetniej cor-
ki chorego, co ma mie¢ pono skutek niezawodny.

Wielkie zastosowanie przy ukgszeniu przez zmije lub
psa wscieklego ma tak zwany »kamien zmudzki«. Jest to
ko$¢ przedniej nogi cielecia, trzymana przez 20 minut na
rozzarzonych weglach. Reumatyzm leczg zabig ikrg, gtuchote
Swiezem mastem, wktadanem do ucha, — wszelkie choroby
6cz, myjac je dopiero w kwadrans po wstaniu rano, i to
w btawatkach — lub w kwasnem mleku, za$ zotaczke, poty-
kajac codziennie tyzke od kawy suszonego nawozu ptasiego.
Nawet na staro$¢ znalezli podlascy znachorzy skuteczne
lekarstwo: ostrg szczotkg co rano wyczesa¢ mocno brzuch,
a nastepnie obie nog.

Straszna ciemnota!



Wioska, ktdéra nie wie nic o Swiecie.

Oficer dawnej armji rosyjskiej, Popow, ktéry diugie
lata podr6zowat po Syberji poéinocnej, natrafit w swych po-
drézach na wioske lezagcg nad ujsciem rzeki Indewirki na
wybrzezu Oceanu Lodowatego. Wioska ta, otoczona z trzech
stron niedostepnymi lasami, dostownie odcieta jest od
Swiata.

Popow pozostat w niej 2 lata, a nawet ozenit sie
z jedng z mieszkanek wioski.

Mieszkancy tej osady prowadza bardzo prosty tryb zy-
cia. Za swego wiladce uwazajg oni w»biatego cara«, Kktory
zyje wcigz w ich wyobrazni. W modlitwach prosza gora-
cemi stowami Boga, by zachowa¢ im raczyt w zdrowiu
»wielkiego cara moskiewskiego Aleksieja Michajtowiczak,
ktéory umart w r. 1676.

W wiosce niema oczywiscie zadnych urzeddw. Wszyst-
kie sprawy, dotyczace zycia mieszkancow, rozpatrywane sg
na »zebraniu wiejskiem«, przyczem decyzje przyjmuje sie
bez wszelkich formalnosci zwyczajng wiekszoscig. 110s¢
mieszkancOw jest bardzo mata, wynosi bowiem zaledwie
38 0s0b.

W wiosce znajduje sie S$wiatynia, ktéra zastuguje na
szczegblng uwage przez wzglad na liczne dziurki, znajdu-
jace sie w jej Scianach i dachu. Dziurki te nie powstaty
przypadkowo, lecz zostaty wywiercone przez poboznych,
by modlitwy ich predzej mogly sie przedosta¢ do nieba.

Mieszkancy nie znajg tez kalendarza, ale nie baczac
na to, obchodzg S$wieta Bozego Narodzenia i Wielkanocy.
Zdawacby sie mogto, ze jest to niemozliwe, bo jakze mo-
zna obchodzi¢ S$wieta, kiedy nie wie sie. na jaki dzien
przypadajg? Ale mieszkancom osady nie sprawia to trud-
nosci: jednego pieknego dnia postanowi »zebranie wiejskie*:
»Jutro bedzie Swieto« — i nazajutrz cata wioska Swietuje.

Gtownem zajeciem mieszkancow iest rybotéwstwo i po-
lowanie na foki, konie morskie, jelenie i lisy p6tnocne. —
Mieso ryb i zwierzat dostarcza im pozywienia, skory —
odziezy, a tluszcze — Swiatla sztucznego. Chleba wogoéle
nie znaja.



Mowg potoczng jest jezyk rosyjski z licznemi przy-
mieszkami  stdw  starorosyjskich, cerkiewno-stowiarnskich
i tunguskich. Wielu stéw rosyjskich ludno$é tubylcza wo-
gole nie zna; tak np. nieznane sg takie stowa, jak: samo-
war, krzesto, harmonijka i t. d.

Rewolucja jest dla tych ludzi pojeciem niezrozumia-
tem. O wojnie Swiatowej i o przewrocie w Rosji nie mieli
najmniejszego pojecia. Opowiadanie o wysokich domach i o
samochodach wywotato u nich burze $miechu.

Précz Boga bojg sie dzielni ci ludzie jedynie swych
starcow, dla ktérych okazuja niebywaty wprost szacunek.
Mieszkancy bardzo niechetnie opuszczajg swe siedziby
i nigdy nie odchodzg zbyt daleko od osady.

Dziwna dziewczyna.

Hiszpanka Anita Ripolli, 19-letnia dziewczyna, pocho-
dzaca z potudniowej Ameryki, umie zaledwie czytaé i pisac,
nie odznacza sie tez inteligencja.

A jednak, czasami, gdy wpadnie w dziwny sen a ra-
czej gdy ja u$pi hipnotyzer, lub w $nie na posiedzeniu
spirytystow, gdzie wywotujg duchy zmartych, przemienia
sie Anita w gruntownie wyksztatcong osobe i bez namystu
rozwigzuje zagadnienia rachunkowe, cytuje pisarzy staro-
zytnych i odczytuje napisy egipskie z przed 2 i 3 ty-
siecy lat.

Anita znajaca tylko jezyk hiszpanski, przemawia w $nie
po grecku i hebrajsku, a nawet po sanskrycku, ktory to
jezyk dzi§ mato komu jest znany. Dano raz niedawno
Anicie do przeczytania 2 tablice zapisane bardzo starem
pismem babilonskiem. Spojrzawszy na nie btednemi oczy-
ma, przeczytata biegle tekst bez najmniejszej omyiki.

Przebudzona ze snu i przyprowadzona do przytom-
nosci, gdy zobaczyta owe tablice, nie wiedziata, co one
oznaczajg i co na nich napisane.



PrzytomnosC umystu.

Naczelny lekarz jednego z zagranicznych szpitali dla
umystowo chorych, zarzucany byt skargami na niedobre
pozywienie, dawane chorym. Chcac sie o prawdzie zarzutow
przekonaé, poszedt pewnego razu do kuchni, gdzie istotnie
stwierdzit, ze gotowana tego dnia zupa, nie nadawala sie
do spozycia.

Nagle przystgpit do niego jeden z warjatow i rzekt:

— Wie pan, panie doktorze, pan jest bardzo przy-
stojny i dos¢ ttusty, a zatem bytaby z pana doskonata zupa.
Sprébujmy ja ugotowad!

Innym obecnym przy tem warjatom spodobata sie bar-
dzo ta mysl, tak, iz rzucili sie na lekarza, chcac go wrzu-
ci¢c do kotta z wrzatkiem. Tylko przytomno$¢ umystu
i szczeSliwy fortel uratowat owego lekarza od ugotowania
zywcem. Zawotat mianowicie:

Zaraz, panowie! Wopadliscie istotnie na wyborng mysl,
zupa ze mnie bedzie doskonata, ale jezeli ugotujecie mnie
w ubraniu, to smak jej bedzie zepsuty. Pozwdlcie zatem,
ze sie w sasiednim pokoju rozbiore.

Warjaci uznali stuszno$¢ tej uwagi i dzieki temu, le-
karzowi udato sie opusci¢ kuchnie i uciec.

Wesoty kacik.

»~Fuzja', ktéra nie strzela.
— Niech mnie tate powie, co to znaczy fuzja bankowa?
— To jest taka fuzja, ktorej ty sie nie potrzebujesz
wcale bacz, bo ona nigdy nie wistrzeli.



Prawdziwe szczescie.

»Pienigdze na to tylko sie zdaly, by drugim je dad;
tak samo, jak rozum. Rozum w moézgu zawarty jest gtup-
stwem, pienigdze w Kkiesce sg Swinstwem.

Nie rozumiem, by cztowiek mogt by¢ szczesliwym
przez uzywanie, przez witasng rozkosz; drugich uszcze-
Sliwiac¢ jest szczeSciem na Swiecie«.

Z listow Zygm. Krasinskiego.

»Tylko mitos¢ blizniego ziszczona przez dobre
czyny jest szczeSciem dla ludzi, i ten tylko postepuje naj-
lepiej do celu swego Stworcy, kto przez cigg swego zycia
poprawi los i powiekszy szczesliwo$é drugich«.

Z pism Ks. Stassica.

Gotagbek.

(Dokohczenie)
I
Podczas, gdy sie Msza odprawiata w koSciele, ucznio-

wie chodzacy do szkdt na koszt zakonu, bawili sie na dzie-
dzincu klasztornym; dzien bowiem byt Swigteczny i lekcji

nie byto.
Wtem, o dziwy! o radosci! Na dziedzifcu zjawia sie
gotgb dziki, nie swojski, przyleciat — skad? niewiadomo.

Lecz musi by¢ przestrzelony czy chory, bo chcac przysigsc



na dachu, utrzymacé sie na nim nie moze, bo spadiszy zen
na bruk dziedzinca, nie mogt stang¢ na ndzkach i tylko
rozciggngwszy skrzydia, na nich sie jakoby opiera.

Zdobycz niespodziana i tatwal! Malcy rzacili sie ku
niej. Ale gotgb wspart sie skrzydtami i znowu wzbit sie
do gory.

Znowu chce przysigé¢ na dachu i spada. Znowu taz
sama pogon i tak samo zawiedzione nadzieje. Gofgb lata
z konca w koniec dziedzinca, chtopcy ttumem $cigajg za nim.

Na dziedzincu przy murze, lezy ogromny stos drzewa,
stos ktod do pitowania na opat.

Zadyszany gotgb przysiadt, a raczej upadt na nim, roz-
ciggngwszy skrzydta jak zawsze, lecz wysoko wzlecie¢ nie
moze; uderzyt o mur i upadd upadt pomiedzy murem,
a stosem kiod owych.

Miedzy murem wiec a stosem jest otwdr widoczniejszy
od gory niz z dotu. Uczen, ktéry to z wierzchu towarzy-
szom swoim zwiastuje, nie $mie sam i nie ma moznosci
spusci¢ sie w ten otwoOr za ptakiem; pyta sie wiec stoja-
cych na dole, czy tam z boku podpetzngé nie mozna?
ogladajg — rzecz trudna! ale kiody jednakze nie zbyt szczel-
nie przystajg do muru, dolne mniej nawet od wierzchnich,

Zreczny, maty, chudy mogtby sie z biedg przecisngc.

Cel tak wielki, jak ztapanie gotebia, nie dziw, gdy od-
wagi dodaje. Znalazt sie maty i chudy, ktéry chce zrecz-
nosci sprébowad.

Rozebrat sie wiec do bielizny, starsi sznur mu przy-
wigzali do nogi, aby go nazad w potrzebie wyciagng¢, prze-
zegnat sie zatem i wiazi. Otwor z poczatku ciasny, lecz sie
dalej nieco rozszerza.

Mimo to strach go ogarnia; juz chce szarpna¢ noga,
jak nurek, na znak, aby go wyciagnieto, ale wtem juz bli-
sko przed soba, styszy toskot skrzydet gotebia; zapomina
0 wszystkiem i pelznie. Juz go widzi, juz go dosiega!

Wtem co$ twardego trgca go o czoto — worek z pie-
nigd/,mi, zawieszony na sznurze! Pod nim wiasnie siedzi
gotgbek zziajany, daje sie pojmaé spokojnie. Wsadzit go
w zanadrze dat umdwiony znak szarpnieciem nogi, i pet-
zng¢ wstecz z pomocg ciggnacych za sznur towarzyszéw,
wyszedt triumfujgcy z pozyskang zdobyczg i opowiedziat
0 worku.



Uwiadomiony o tem przetozony klasztoru, postat je-
dnego z braci, azeby wierzch stosu obejrzat. Jakoz w pierw-
szej najwyzszej kitodzie znalazt wbity od strony muru gruby
¢wiek okrecony sznurem, na ktérym zawieszony byt worek.
Wyciagnieto go tatwo do goéry. — Przywotany pocztmistrz
oSwiadczyt, iz jest to ten sam, ktory aptekarz dla pana O..
z poczty odebrat.

Przystagpiono do liczenia pieniedzy; kilkudziesieciu ru-
bli brakto tylko do liczby, ktéra byta wypisana na worku.
Ale pomiedzy rublami znalazt sie duzy otowiany guzik.

Zdziwieni ogladali go po kolei, gdy wtem kto$ ze stu-
zacych zawotat, ze to jest guzik od sp,~ncerka kucharza.
Postano wiec natychmiast po niego i kazano pokaza¢ spen-
cerek. Brakowato wiasnie jednego guzika, i tatwo byto po-
zna¢, ze byt gwaltownie z niego wyrwany. Pomieszanie
i przestrach kucharza uprzedzity stowne wyznanie: on byt
winowajcg, on zabiH!

Oto przed kilku dniami przyszediszy do pana O.. po
zarzadzenie obiadu, schylit sie do podniesienia czego$ z zie-
mi i zobaczyt worek pod t4zkiem. Zia mysl skusita go za-
raz; pasowat sie jednak z nig dni Kkilka, az nareszcie
ulegt — i zabit.

Ale, jak sie to stato z guzikiem?

Oto po dokonanem morderstwie, zaboOjca chciat obli-
czy¢ swg zdobycz. Zamknagt sie w swojej izdebce i liczyt,
spieszyt sie jednak, jak mogt najpredzej, a ze mu byto go-
ragco i duszno, rozpigt niecierpliwie swoj spencer, nie doj-
rzawszy wyrwania guzika, ktory razem z rublami wsypat
potem do worka.

Kaptan skoiczywszy Msze sw., dawat wiasnie blogo-
stawienstwo ludowi, gdy szmer wbiegajacych ludzi zwrocit
ku sobie og6lng uwage.

Podniosta sie i zona aptekarza, a pierwsze stowa, kt6-
re ustyszata, byly to stowa przetozonego klasztoru:

— Ciesz sie¢ pani! maz twdj niewinny.

Zacny kaptan chcial by¢ najpierwszym, coby jej te
wiadomos$¢ zwiastowat; mnéstwo ludzi wbiegto tuz za nim,
aby jej wrazenie zobaczyé.

Zrozpaczona przed chwilg niewiasta nie mogta znie$¢
gwattownego wzruszenia: tkaja¢, padta na rece rozrzewnio-
nego kaptana, co byt pierwszy dla niej aniotlem pociechy.



Chwila ubiegta, nim jg ocucono, ale gdy podniosta po-
wieki, juz maz kleczat tuz przy niej, tzami oblewajac jej
rece. Kaptan, ktéry odprawiat Msze Sw. uklgkt na stopniach
ottarza; wszyscy obecni padli na kolana i z ust wszystkich
zabrzmiat psalm znany:

Kto sie w opieke podda Panu swemu,

A calem sercem szczerze ufa Jemu,

Smiato rzec moze: mam obronce Boga,

Nie przyjdzie na mnie zadna straszna trwoga...

Trzebaz mowié, ze golgb sprawca, albo raczej narze-
dzie tego wszystkiego, co zaszto, stat sie celem nietylko
ciekawosci, ale prawie czci wszystkich obecnych, nastepnie
calego miasta i okolicy.

Ze byt dziki, watpliwosci nie byto; ale ze miat wyra-
Zznie od ognia popalone ndzki, tego nikt wyttumaczy¢ nie
umiat. Najprawdopodobniejszy wniosek, ze musiat usigsc
gdzie$ w polu na przygastem ognisku pastuszem.

Ale kto tem wszystkiem kierowal? Nie wiem, co na
to odpowie dzisiejszy uczony, ale ufamy, ze wiekszo$¢ Czy-
telnikéw tej prawdziwej powiesci w prostocie serca i ducha
podzieli wraz z autorem wiare i uczucie tych wszystkich,
co 6w psalm natenczas S$piewali.

Zelazna szkatutka.

Stary Barttomiej odpoczat na chwile. Miot potozyt na
stosie kamieni, zdjat okulary, majace zamiast szkia siatke
z cieniutkiego drutu i otart chustkg spocone czoto.

Wielki byt upat.

Zmeczony catodzienng praca, patrzat z poczatku bez-
my$Inie na prosta, szerokg droge, nad brzegiem ktorej lezaty
podtuzne stosy pottuczonych juz kamieni.

Po chwili podniést gltowe, ujrzat widniejacy w dali
wspaniaty patac hrabiego P. Przed kilku dniami dokonano



tam kradziezy: ztodzieje zakradli sie do pokoju hrabiego i
zabrali obok rozmaitych mniej warto$ciowych przedmiotow,
zelazng szkatutke, w ktorej znajdowato sie kilkanascie ty-
siecy marek w papierach i ztocie, i wszystkie prawie klejnoty
hrabiny wielkiej wartosci.

Ztodziei ujeto wprawdzie, ale szkatulki nie znaleziono;
ztoczyncy nie chcieli w zaden spos6b wskaza¢ miejsca, gdzie
ja schowali.

— Mo Boze! — pomyslat Barttomiej, wzdychajac
smutnie — tyle w tem pudle ma by¢ pieniedzy, a mnie
wystarczytby tylko jeden tysigc ztotych! Zaptacitbym wszyst-
kie diugi i nie miatbym na stare lata zadnego kiopotu!

Chatka Barttomieja byta obcigzona diugiem; chociaz
i on i zona pracowali od rana do wieczora, nie mogli od-
tozy¢ tyle, aby dlug moc zaptaci¢! A c6z sie stanie, gdy
juz nie bedg mogli pracowac?

Barttomiej posmutniat, — ze tez skarby tego S$wiata
nie sg podzielone sprawiedliwie miedzy ludZzmi! — Oto
mys$l, ktéra mu nie dawata spokoju. Zabrat sie znéw do
roboty.

Ttukt kamienie, az sie iskry sypaty. Ciezki miot pod-
nosit sie i spadat automatycznie; Barttomiej nie mysSlat juz
0 skarbach hrabiego.

Stonce chylito sie ku zachodowi. Barttomiej wstat,
schowat miot i okulary i zebral porozrzucane kamienie,
aby je na stosie utozy¢. Wtem gdy spojrzat na sasiedni
stos kamieni, zatrzymat sie i zdumiat — od strony rowu
kamienie byly tak dziwnie utozone — tak jako$ zupetnie
inaczej...

— Przeciez wczoraj nie bytem pijany, — pomyslat. —
Wiem doskonale, ze wszystko nalezycie utozytem! — No,
trzeba poprawic!

Zblizywszy sie do stosu, zaczat uktada¢ rozsypane ka-
mienie.

Nagle zadrzat.

Rzucony kamien zadzwieczat tak dziwnie — moze tez
za silnie byt rzucony, bo znoéw kilkanascie innych zsuneto
sie na dol i odstonito...

Barttomiej przetart oczy...

— Nie, to nie sen! — Spadajagce kamyczki odstonity
zelazng szkatutke!



Serce Barttlomieja uderzato mocno; zdawato mu sie, ze
styszy jego bicie, przez chwile stat ostupiaty, kolana dygo-
taly mu jak w gorgczce.

Skoniczyla sie jego bieda. — BOg sarn zestat mu
pomoc!

Niewystowiona rado$¢ napeinita jego dusze. Bedzie
bogatym i pozna wszystkie przyjemnosci Swiata! Ale nikt,
nawet jego zona, nie powinna o tem wiedzie¢! A nuzby
sie kto dowiedziat..

Przestraszony, obejrzat sie w okoto, lecz bystre jego
oczy nie ujrzaly nikogo. Ostroznie wydobyt szkatutke z pod
kamieni, wilozyt jg w skorzany worek, uporzgdkowat kamie-
mienie i przyciskajagc skarb do serca, pospieszyt do domu.

Zmierzch juz zapadi, gdy wszedt do ogrodka, otacza-
jacego chate. Wiedzial, ze w malej szopie, mieszczacej
drzewo i torf, znajduje sie rydel; poszedt, wykopat za szopg
dot, wiozyt szkatutke i zréwnat ziemie jak mogt, pokrywa-
jac ja wiorami i kawatkami torfu. Poczem dopiero poszedt
do izhy.

— Jak ty wygladasz! — zawotlala zona, spojrzawszy
na niego. — Czy$ chory?
— Nic mi nie jest, — odrzekt jakajac sie, — prze-

ciwnie, czuje sie bardzo zdrow!

Whbrew zwyczajowi siedzial Barttomiej przy stole dzis$
cichy i milczacy i nic prawie nie jadt

Dziwnie byt niespokojny — za lada szelestem zrywat
sie i nadstuchiwat, czy kto nie idzie...

Bo nuz widziat go kto, albo dobywajgcego szkatutke
z pod kamieni albo zakopujacego ja za szopa...

Niespokojny, rozdrazniony, udat sie na spoczynek, lecz
straszne miat sny. Obudzit sie z gtosSnym krzykiem; caty
potem oblany. Jakie$ okropne, olbrzymie rece wyrywaty mu
szkatutke, jakieS przerazajgce oczy patrzaly na niego tak
groznie, iz zdawato mu sie. ze umiera.

Czwarta byla, gdy wstal. Poszedt do szopy — niby
po drzewo — dalej i§¢ nie Smial — lecz odetchnat Izej,
gdy sie przekonat, Zze miejsce, gdzie byla zakopana szka-
tutka, pozostato nietkniete. Po $niadaniu zabrat sie znowu
do codziennej pracy.

— Juz nie dlugo! — myslat. — Niech potem tiucze
kamienie, kto chce.



Zona Barttomieja, zdziwiona niezwykiem zachowaniem
sie meza, milczata takze — bedac jednak przekonang, ze
maz jest chory, ugotowata mu okoto dziesigtej kawy i sama
ja mu zaniosta.

Na widok zony strach ogarngt Barttlomieja. Pewnie
znalazta szkatutke! Albo kto inny.

— Przekopata$ ziemie za szopg? zawotat bez tchu
nieomal.

— Po co? — odrzekla zdumiona. — Przeciez nigdy
tam nie kopalismy.

— To prawda! Myslatlem — to jest — nie widzia-
tem.. — jakal Barttomiej, nie wiedzac rzeczywiscie, co na

to odpowiedziec!

W tejze chwili obrdcit sie i z gluchym jekiem upadit
na ziemie.

— Tam — tam — patrz.

Zona jego, przeraz ana, obejrzata sie i ujrzata nadjez-
dzajacego zandarma.

— Co ci jest? — zawolata, — przeciez to nie duch.
to zandarm!

Bartlomiej podnidst sie z trudem i patrzal na poli-
cjanta jak na widmo.

— Po mnie! Jedzie po mnie! — myslat z rozpacza.

Ale zandarm przejechat, nie patrzac nawet na niego.

Nie, tak dalej by¢ nie moze! Strace rozum! — mé-
wit do siebie Bartlomiej. — Niech licho weZmie calg szka-
tutke — milszy mi méj spokdj sumienia!

Tego dnia jeszcze zaniost szkatutke na policje

— Wielkie was szczeScie czeka, — rzekl komisarz —
hrabia wyznaczyt trzy tysigce ztotych dla tego, kto szka-
tutke znajdzie! Mozecie i€ zaraz do niego po pienigdze.

Bartlomiej pienigdze otrzymat, sptacit diugi, dokupit
kawatek roli i dzi§ juz nie tlucze kamieni. SzczeSliwy jest,
bo sumienie jego spokojne.



Dola sieroca.

Gdzie$ daleko — za murami miasta, kto$ gorzko szlo-
cha, bdlem, skarga przedSmiertna.

W polarganem w strzepy ubraniu idzie przygarbione
miode chiopie...

Nogi sie pod niem uginajg, mdleje, upada ze zmecze-
nia... Suchy piasek, potrgcany chwiejacemi sie¢ nogami, szele-
§ci.. Biedny, biedny!...

W zapadlych piersiach muzyka gra, ale jaka$ inna,
ponad wszystkie bolesniejsza... Oczy tzami zalane, twarz za-
skrzepta bolesnie, rozpaczg wykrzywiona, a w duszy sierocej
bél nad bole... Malenki kes chleba, ludzie, chleba dajciel...

Na kamien upadt chiopczyng, echo pobiegto i z jekiem
uderzyto ponuro o biedna ziemie cmentarng, ktéra na za-
wsze juz tyle mak zawarla, przemdwito na grobie matki i
ojca — Chleba...

Matko moja! Jak tam u ciebie musi by¢é dobrze, we-
soto radosnie! Tam niczyje pragnienia nie ging niedostyszane,
samotne...

Litosci u ludzi zimnych zebra¢ musze! Chleba! Kes
chleba dajcie!

Na polach muzyka cmentarng melodje gral. Drzewa
Swiezg zielenig pokryte, zboza sie ztoca, i pokiony $lg storicu...

Wiosna! Wiosna! $piewa polne ptactwo.

Na kamieniu przy drodze kurz piaskowy przyprdszy!
postrzepione szmaty, a meczennik maly, opariszy glowe o
kamieh dogorywajac marzy — $ni.

Ludzie, gdzie wasze serca? Litos¢ juz od was uciekia.

Ludzie, wam kiedy$ na piersi wasze, iskra stohica spa-
dnie i pali¢, pali¢ bedzie, wowczas, gdy zycia pragna¢ be-
dziecie najwiecej.

Matko, jak tam dobrze nam bedzie razem, wesoto i
radosnie. Tak mi sie do ciebie dusza Smieje z tej ziemi,
gdzie same mary. cienie i upiory martwe bez serca..

* *
*

Zboza sie zielenilty i szumiaty, usypiajagc do wiecznego
snu mate chlopie. Ptactwo $piewato: wiosna! wiosnal...
A dzwony graly aniotdw piesn...



I nikt nie styszal, jak ziemia ptakata, tulagc do swego
tona dziecie niedoli..

I nikt nie odczut, jak dziecie, konajgc, myslalo o lu-
dzkich sercach?

Styszaty tylko pola usmiechniete do storica i wiatr,
ktéry nidst ostatnie stowa: gdy zycia najwiecej pragnaé be-
dziecie... na wasze piersi iskra storica spadnie i.. pali¢, pali¢
bedzie!

Pracowita maszyna.

Trudno sobie wyobrazi¢ maszyne, ktoéraby pracowatla
sprawnie i bez przerwy nieraz przez przecigg 70 i wiecej
lat, nie wymagajagc ani naprawy, aoi czyszczenia, ani za-
miany najmniejszej bodaj czesci skiadowej.

Takim wyjatkowym aparatem jest serce ludzkie.
Uderza ono 100 tysiecy razy na dobe, prawie 40 miljonow
razy do roku, a liczba uderzeh po 70 latach zycia dobiega
cyfry 3 miliardéw.

Przy kazdem uderzeniu przepltywa przez serce 1 dzie-
sigta litra krwi, wiec w ciggu minuty 7 litrow, w ciggu
godziny 400, a przez jedng dobe 10 tysiecy litrow. Przez
rok ilo$¢ krwf przeptywajacej przez serce wyniesie 3 tysig-
ce 500 kubicznych metréw, a po 70 latach pracy bez wy-
tchnienia serce ludzkie mogtoby krwig, ktéra przez nie
przeptyneta, wypetni¢ rezerwoar objetosci 250 metrow ku-
bicznych.

Aparat serca wiekszy nieco od dioni moznaby poro6-
wna¢ z motorem wagi. Jedno uderzenie tego cudownego
motoru jest w stanie podnie$¢ 1 funt wagi do wysokosci
1 metra.

Gdybysmy wyobrazili sobie dzwignie sporzadzong w ten
spos6b, ze uderzenie serca ludzkiego wprawiatoby jg w ruch,
to dzwignia taka podnositaby przedmiot z szybkoscig 35
centimetréw na minute, a po godzinie wyniostaby go na
wysoko$é 2-go pietra.



Samocho6d poruszany zapomocag takiego motoru, poru-
szatby sie z szybkoscig piechura dniem i nocg bez przerwy
i po roku objechatby caly Swiat.

Taka cudowna maszyng jest serce ludzkie!

Jak powstat przesad o podkowie?

Prawie u wszystkich ludow na $wiecie podkowa
uwazana jest za rzecz przynoszgcg szczescie.

Wiara w to szczescie podkowy, albo raczej przesad
ten powstat juz w wiekach starozytnych przed Chrystusem
Panem. Rzymianie i Grecy wierzyli, ze zelazo przynosi
szczescie.

Podobnie sadzili Sredniowieczni Arabowie, ktérzy w Cza-
sie nagtej burzy mieli zwyczaj wotaé: »zelazo! zelazolk —
gdyz sadzili, ze to stowo rozpedzi pioruny.

Wyznawcy Mahometa znow widzieli symbol szczesScia
w kazdym przedmiocie, przypominajacym potksiezyc, a ze
podkowa przypomina forme potksiezyca, wiec w ten sposob
przesad o podkowie rozszerzyt sie najpierw miedzy ludami
Azji, a potem z Turkami przeszedt do Europy.

Katar zotadka.

Ostry katar zotagdka jest jedng z najczestszych chorob,
gdy moze on by¢ wywotany lada przejedzeniem sie potra-
wami, ktore spozyte we wiasciwej iloSci wcaleby nie szko-
dzity; dalej zbyt szybkie, a wiec niedoktadne przezuwanie,
nie Swieze, za goragce, lub za zimne pokarmy, surowizny,
a gtownie naduzycie alkoholu mogg sie staé przyczynami
kataru zotadka.



Ostry katar zoltadka nazywamy zwykle »niestrawnos-
cig* ; objawia sie on ociezatoscig, bdlem glowy i wstretem
do jadia, odeciem, a czesto i bolem w okolicy zotadka. Je-
zyk wowczas pokrywa sie grubo biatym nalotem, wskutek
czego smak w ustach jest bardzo nieprzyjemny; do tego
bywa odbijanie sie kwasne Ilub »niby twardemi jajami«
i zgaga.

Jezeli przytem bywajg wymioty, to zjedzone pokarmy
wyrzucajg sie catemi kesami, tak jak je potknieto, przytem
wychodzi troche z6ici, a nieraz i zylek krwawych.

Leczenie niestrawnosci polega przewaznie na zachowa-
niu djety; najlepiej w ciggu jednego dnia nie je$¢ wcale
nic, z wyjatkiem lekkiej herbaty i kawatka suchej buiki,
drugiego dnia mozna je$s¢ mleko, kleik, lekki rosotek i to
w matych iloSciach naraz, a dopiero na trzeci dzieh wra-
ca¢ do zwyklego pozywienia, byle nie do tlustej wieprzo-
winy, kwasnych ogérkéw i kapusty. Gdyby chory odczuwat
gwattowny pocigg do »czego$ kwasnego«, mozna da¢ mu
wody z sokiem cytrynowym lub chociaz odrobing octu owo-
cowego (czerwonawego, nie esencji bialej, bron Boze!)

Chroniczny katarzotgdka powstaje wskutek tych
samych przyczyn, oddziatywajgcych na zotadek przez czas
dtuzszy, zwilaszcza wskutek picia piwa. Przy skionnym do
niestrawnosci zotadku i palenie tytoniu i nadmierna praca
zaraz po jedzeniu moze te chorobe wywota¢. Bywa ona ré-
wniez czesto u suchotnikéw, u chorych na serce lub
nerki.

Juz od samego poczatku tej nieznosnej, uporczywej
choroby pojawiajg sie mdtosci, odecie, odbijanie sig, zgaga,
bole zotgdkowe i Sciskania, a nieraz i wymiotowanie zaraz
po jedzeniu. Zwilaszcza zgaga i kwasne odbijanie sie ciagle
meczy chorego, do tego dodaé trzeba stale zatwardzenie lub
rozwolnienie. Jezyk od samego poczatku choroby bywa obto-
zony i podsychajacy, potem nastepujg czeste wymioty wo-
dniste, gorzkiego smaku, czesto zielonkawego koloru, nieraz
z domieszkag krwi.

Powoli chory chudnie, zaczyna cierpie¢ na zawroty
glowy, bezsenno$é, cera staje sie ziemistego Kkoloru, oczy
podkrazone sinemi obwddkami. Uporczywa ta choroba trwa
catemi latami i jest nader trudng do wyleczenia, gtéwnym
warunkiem tego ostatniego jest stosowna djeta.



Stanowczo nie wolno pi¢ wodki lub piwa, jes¢ ttu-
stych, ciezkich potraw, czarnego razowego chleba, kartofli,
kapusty, ogérkéw, kietbasy wedzonej, ttustych ryb. Nato-
miast dobrze robig wszystkie krupniczki, kleiczki zwiaszcza
owsiane, jaja, byle na miekko ugotowane, ros6t, mieso row-
niez jes§¢ mozna ale nie thluste, chleb pszenny i bulke czer-
stwa, lepiej skoérke niz Srodek. Jako uapdj przy jedzeniu
najlepsza jest czysta woda; wogole pi¢ jej mozna dowoli,
pomaga bowiem trawieniu, a nie szkodzi, jak mys$la nie-
ktdrzy.

Jako leczenie zaleca¢ mozna mleczng kuracje, ktorg
trzeba zaczyna¢ z poczatku od przyjmowania co trzy go-
dziny, potem co dwie po Kkilka tyzek gotowanego mleka.

Gdy chory przyzwyczai sig, mozna poprzesta¢ na sa-
mem mleku z dodatkiem kawatka butki lub sucharka, her-
baty albo bardzo lekkiej kawy z palonego zyta, broh Boze
nie naturalnej. Nie zaszkodzi i filizanka chudego rosotu. Taka
kuracje trzeba stosowac tak diugo, az zniknie zgaga, odbi-
janie sie i ureguluje sie zolgdek.

Niektérzy twierdzg, ze »icb organizm mleka nie przyj-
muje* — ci wiec niech dodajg do niego podt tyzeczki
dwuweglanu sody na szklanke lub sodowg wode.. Przy
sktonnosci do wymiotéw mleko moze by¢ ochtadzane na lodzie.

Kto moze sobie na to pozwoli¢, niech pije wody: Ki-
ssingen, Emskag lub zwyklg selcerskg czy sodowa, wre-
szcie lemoniade z cukru, z cytryny i troche sody. Sode
mozna réwniez bra¢ w dwie lub trzy godziny po kazdem
jedzeniu dla ztagodzenia zgagi, ale nie wiecej niz do 5-ciu
graméw dziennie, bo w wiekszej ilosci moze sta¢ sie szko-
dliwag. Przy katarze zotgdka nie wolno je$¢ zadnych surowych
owocow, tylko gotowane z cukrem (kompot), ktére wowczas
sg bardzo zdrowe.

Na lato!

Chtodne mieszkanie i zdrowy nap6j w czasie upatdéw.
Aby w czasie upatdw uczyni¢ mieszkanie znosnem, na-
lezy przedewszystkiem nie otwiera¢ we dnie okien, robiac



to tvlko raniutko i po zachodzie stonca. O ile mozna za-
krywac¢ je ciemng firankg (najlepiej czarna Ilub granatowa),
w izbie mie¢ pare mis, napetnionych wodg, ktora, parujac,
nasyca powietrze niewielka iloscig wilgoci. Dobrze jest roz-
wiesza¢ mokre reczniki lub przeScieradta. Naturalnie, naj-
lepiej ochtadza powietrze 16d w misach, jest to jednak pro-
dukt zbyt drogi, zatem musimy go zastgpi¢ czesto zmie-
niana woda.

Nastepnie, podczas upaldw odczuwamy silne pragnie-
nie. Niektorzy starajg sie je przezwycieza¢, nie wiedzgé o
tem, Zze potniejgce podczas gorgca ciato musi dostawac
wieksza ilos¢ wody, zatem im wiecej pije sie w czasie upa-
tow, tem lepiej.

Najlepszym napojem chtodzacym jest czysta zrodlana
woda, nigdy wino lub piwo, jak twierdzg niektorzy.

Chcac uczyni¢ wode smaczniejszg, mozna do niej do-
da¢ troche soku owocowego, cytryny i cukru, wreszcie
kwasnej soli i sody, ktore przy potaczeniu wydzielajg gaz,
czynigcy wode w smaku podobng do selcerskiej.

Doskonale gasi pragnienie kwas, zrobiony z zytniego
chleba w nastepujacy sposob:

3 funty zytniego chleba suszy sie w piecu, az troche
zarumieni, zalewa sie je wiadrem wrzacej wody i pozosta-
wia na dobe w cieptem miejscu.

Po uptywie doby dodaje sie 2 i p6t funty cukru, tro-
che drozdzy i znéw pozostawia na dobe, po uptywie ktorej
zlewa sie ptyn ostroznie (aby nie zmaci¢) do butelek, wrzu-
cajagc do kazdej dwa rodzenki i 3 ziarnka ryzu, mocno
zakorkowuje, obwigzuje korek drutem lub mocnym sznur-
kiem i wynosi do piwnicy. Po trzech dniach kwas gotowy
do uzytku. S.



R&zne rady pozyteczne.

Midéd — czy cukier? Najnowsze badania wykazaty,
ze miod pszczelny posiada znacznie wyzszg wartos¢ od-
zywczg, anizeli cukier.

Pomijajac juz sama zawarto$¢ cukru, ktdéra sie i w mio-
dzie znajduje, posiada miod, zaleznie od kwiatow, z ktorych
go pszczoly zbieraja, wiele takze biatka, zelaza i fosforu
i innych substancyj odzywczych, ktérych w cukrze wcale
niema. Cukier zawiera oprocz stodyczy tylko wegiel, wo-
dor i tlen.

Srodek przeciw piegom. Podajemy tu $rodek prze-
ciw piegom, szpecacym zazwyczaj najbielsze i najdelikat-
niejsze cery: 10 gramoéw boraksu rozpusci¢ w 100 gramach
wody rozanej i umywszy za kazdym razem twarz letnig
wodg, smarowacé piegi tym pltynem. Mozna tez uzy¢ tynk-
tury benzoesowej albo mleka migdatowego.

Agrest w butelkach na przechowanie. Zielony
agrest nasypa¢ do butelek, utrzasnaé dobrze i zakorkowac,
albo tez zatka¢ butelke watg. Wstawié¢ butelki do kociotka,
obtozy¢ sianem, aby sie nie pottukly, nala¢ wody i posta-
wi¢ na blache. Od chwili zagotowania sie wody, gotowaé
jeszcze 20 minut. Nastepnie wyja¢ butelki, zakorkowac
mocno, zala¢ korki lakiem i przechowac¢. Chcac uzy¢ agrestu,
wysypuje go sie z butelki i dodaje cukru, ile potrzeba.

Stonogi w mieszkaniu wyging, — pofozywszy
w miejscu, gdzie przebywajg, kawatki drzewa zmaczanego
w smole, ktorej stonogi nie znosza.

Wesoty kacik.
Kiedy ma zaczac?

— Mogtby sie pan wstydzi¢. Dopiero rok po S$lubie,
a juz pan bije swoja zone.
— A kiedyz mam zaczac?

Wydawca i redaktor odpowiedzialny: Ks. Marceli Dziurzynski.
Odbito w drukarni ,,Czasu” w Krakowie uL $w. Tomasza 32.



Prosimy
0 rozszerzanie ,,Nowej Zorzy"
miedzy Znajomymi!

Nastepny (7-my) numer ,,Nowej Zorzy""

rozestany zostanie okoto potowy lipca b r.

W SPRAME ,NASZE] NOAE] SKARBNICY"

donosimy, ze z powodu zbyt malej liczby przedptacicieli na

to wydawnictwo »NASZEJ NOWEJ SKARBNICY« wyda-

wacé nie mozemy — a przedplate zlozong przez niewielu

ochotnikéw zapisujemy na rachunek »Nowej Zorzy«
na ten i na przyszty rok.

TP\l A A ** miesiecznik poswiecony

»U 1 U jL ITA £Ft1tl/1 zdrowiu duszy i ciafa.

W kazdym numerze arkusz dodatku: ,,Nowy Lekarz domowy*,

ktéry obejmie leczenie wszelkich choréb ziotami i $rodkami domo-

wymi i opis krajowych zi6t leczniczych. Prenumerata
kwartalna: 2 zk

Adres: Dr Stanistaw Breyer, KrakKéw, ul. Wolska 36.

Raczcie drodzy Rodacy i Rodaczki

pamieta¢c o biednych sierotach, ktéremi sie opiekuje,
ktére wychowuje i zywi Siostra Ilwona w Krakowie. Jest
w tym Zakladzie sierot przeszto 20 — a mato kto o nich
pamieta — i nieraz te sieroty je$¢ co nie maja.

Wszelkie taskawe datki przyjmuje z wdzieczno$cig przetozona
Zaktadu:

Siostra Iwona Podmagdrska w Krakowie, ul. Kopernika 32.






