


KALENDARZYK

20.X1l — Zakopane. Otwarcie stadjonu zimowego — styl.
wys$c. goralskim.
27.X11 1931 — Zakopane. Konkurs skokéw otwarcia se-

zonu na Krokwi.

27.X11 1931 — Wilno. Mistr. Polski w jezdzie parami na
tyzwach powtdrzenie z 1931 r. oraz pokaz jazdy figur.

28.X11 1931 — Grodno. Pokaz jazdy figur, na tyzwach.

29.X11 1931 — Brzes¢ n/B. — Pokaz jazdy figur, na tyz-
wach.

26— 27.X11 1931 — Wista. Otwarcie sezonu narciarskiego
26 konkurs skokéw, 27 bieg rozstawny 5X10.

26— 27.X11 1931 — Katowice. Zaw. hocke'owe Berlin —

Warszawa.
30.X11 1931 — Zakopane. Skoki druzynowe na Krokwi.
31.X1l 1931 — Zakopane. — Narc. bieg rozstawny 5X10

0 mistrz. Polski i puhar Stanistawa Fachera.
31.XI1l1 1931 — Stawsko. Narciarski bieg zjazdowy.

Rok 1932:

1.1 — Stawsko. Konkurs skokdow.

11 — Wista. Konkurs skokdw.

1— 6.1 — Krynica. IV Miedzynar. turniej hocke’'owy o mi-
strzostwo Krynicy.

2— 3.1 — Zakopane. Miedz. pokazy jazdy fig. na tyzwach.

5— 6.1 — Krynica. Miedz. pokazy jazdy fig. na tyzwach.

5— 6.1 — Rabka. Krajowe pokazy jazdy figur, na tyzwach.

3.1 — Wilno. Zawody Narc. otwarcia sezonu i posw. schro-
niska ,Ancuty” .

3.1 — Koniakéw (S1.). Poswiecenie i otwarcie skoczni nar-

ciarskiej
6.1 — Zakopane. Konkurs skokéw na Krokwi.
6.1 — Stawsko. Narciarski bieg druzynowy 12 kim.
9— 10.1 — Zakopane. Ill Miedz. wyscigi motocyklowe na

stadjonie .zimowym.
9—10.1 — Bielsko. Miedzyklubowe zaw. narciarskie.
10.1 — Wilno. Konkurs skokéw.
10.1 — Lwo6w. Narciarski bieg rost. 5X 10 km.
15— 17.1 — Zakopane. Miedzynar. turniej hockey’owy.
15— 17.1 — Zakopane. Zawody narciarskie o memorj. $. p.
por. Waycickiego.
16— 17.1 — Roztucz. Biegi i skoki narciarskie.

20.1— 9.1l — Zakopane. IV Ogdlnopolskie zawody konne
1wyscigi ktusakéw (20, 22, 24, 27, 29, 31.1,i 2, 4, 7
i 9 lutego).

23.1 — Zakopane. Nar. bieg z przeszkodami o puhar Ma-

kuszynskiego.

23.1 — Rabka. Biegi narciarskie.

24.1 — Rabka. PosSwiecenie i otwarcie skoczni narciarskiej
i biegi zjazdowe.

24.1 — Lwoéw. Konkurs skokéw.

24.1 — Krynica. Miedzynarodowy konkurs skokéw narciar.

24.1 — Wista. Raid narciarski Barania Géra— Réwnica—
Ustron.

24.1 — Zwardon. Narciarskie zawody graniczne.

24.1 — Wilno. Dzieh sztafet narc. o nagr. A .Z. S

24.1 — Worochta. Biegi i skoki narciarskie .

241 — Warszawa. Mistrzostwa Narciarskie Okregu War-
szawskiego.

31.1— 211 — cata Polska. Zawody Narciarskie mitodziezy.

31.1— 2.1 — Truskawiec. Mistrz. Narc. Okr. Lwowskiego.

IMPREZ ZIMOWYCH

31.1 — Swieciany. Zawody Narciarskie.
31.1 — Grodno. Bieg narciarski 12 kim.

31.1— 2.1l — Zakopane. Turniej hockey’owy.

31.1— 2.1l — Wista. Narciarskie Zawody Graniczne.
31.1— 211 — Wista. Turniej hockey'owy .

31.1— 2.1l — Krakéw. Ogélnopolskie Zawody mitodziezy

w jezdzie figurowej na tyzwach.
31.1—-2.11 Lwoéw. Ogolnopolskie Zawody miodziezy w jez-
dzie szybkiej.

111 — Szczawnica. Narciarski bieg 18 kim.

2.11 — Szczawnica. Poswiecenie i otwarcie skoczni narciar.

6— 7.11 —- Warszawa. Mistrz. Polski w jezdzie szybkiej na
tyzwach pan, panéw i parami.

7— 8.11 — Krynica. Il Miedzynar. Saneczk. Mistrz. Polski.

711 — Lwoéw. — Konkurs skokéw.

711 — Wilno. Narc. zawody miodziezy szkét Srednich.

7.11 — Bielsko. Zawody narciarskie ,Makabi” dla OKkr.
Krak. Sl

7.11 — Grodno. Mecz narciarski Wilno— Grodno.

7.1 — Bialystok. Zawody narciarskie.

7.11 — Wista. Nar. Zaw. Zw. Strzel, i A .Z. S.

11..11 — Zakopane. Miedzynar. Zawody Saneczkowe.

11— 14.11 — Wilno. Mistr. Narc. Okregu Wilenskiego.

12— 14.11 — Mistrz. Narc. Okregu Krak. Slask.

12— 14.11 — Krynica. Mistrz. Narc. Okregu Krynickiego.

12.11 — Suwalki. Bieg narciarski 12 kim.

13— 14.11 — Zakopane. Mistrz. Polski w jezdzie figurow.
na tyzwach pan, pandéw i parami.

13.11 — Zakopane. Samochodowa jazda zimowa do Zako-
panego.
14.11 — Zakopane. 11l samochodowy wyscig torowy.

14— 16.11 —- Zakopane. Mistrz. Narc. Okr. Podhalanskiego.
14.11 — Stawsko. Konkurs skokow.

14.11 — tuck. Miedzyklubowe Zawody Narciarskie.

15— 20.11 — Bielsko. Zawody Wojskowe.

21.11 — Lwoéw. Narciarski bieg 30 kim.

21.11 — Wilno. Mecz narciarski totwa — Polska.

21.11 — Sianki Turka. Narciarski bieg rozstawny.

21.11 — Cieszyn. Bieg roztawny Czantorja — Cieszyn.
26— 2-9.11 — Zakopane. XIIl Miedz. Zawody narciarskie

0 Mistrzost. Polski (26jbieg zjazdowy, 27-bieg 18 kim.
1 pan, 28-skoki indywid. i ztozone, 29-bieg 50 kim.).
I-111 — Krynica. Bieg narciarski Krynica — Zegiestéw.

5— 6.111 — Worochta. Narciarskie Mistrzostwa Armji.

5— 7.111 — Zakopane. Narciarski mecz miedzyklubowy.

6.111 — Wilno. Bieg narciarski rostawny 5x10 i z prze-
szkodami.

6.111 — Stawsko. Doroczny bieg narciarski z Trosciana
i bieg rozstawny.

4— 6.111 — Katowice. Mistrzostwa Polski w hockey'u na
lodzie.

7.111 — Worochta. Bieg zjazdowy.

13.111 — Zakopane. Narciarski bieg zjazdowy o mistrzo-
stwo Okregu Podhalanskiego.

13.111 — Istebna. Bieg druzynowy o mistrzostwo wiosek
gorskich.

18— 20.111 — Zakopane. Ill Zawody strzeleckie o mistrzo-
stwo Zakopanego i Tatr.

27— 29.111 — Zakopane. Narciarskie zawody wiosenne,
i slalom.
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Rozpoczynamy sezon pod znakiem Olimpjady!
Mimo odmowy ze strony Polskiego Komitetu
Olimpijskiego, zaréwno hokeisci jak i narciarze, —
pojada.
zdobycie

zdaje sie nie ulega¢ watpliwosci, —

Przy ,,gtodowych budzetach” sie na
tak wielki wysitek finansowy i organizacyjny, jak
przygotowanie i wystanie ekspedycji na druga po6t-
kule, - wymaga rezygnacji z zaspokojenia najbar-
dziej zywotnych potrzeb polskiego zimowego sportu,
na terenie wewnetrznym.

Wysitek Zwigzkow, jest niewatpliwie nadmier-
ny, poderwie on, ich sity, sparalizuje prace w kraju!

Mimo to jedziemy?

Czyzby Zwiagzki nie doceniatly powagi sytuacji?

Decyzja wyjazdu powzieta bylta na Konferencji
w Krakowie po rozpatrzeniu wszelkich za i przeciw.
Jezeli argumenty za wyjazdem przewazyty, to dla-
tego, ze nie chcemy bez walki oddawaé¢ pozycyj zaje-
tych juz przez nas na terenie miedzynarodowym.

Jezeli jedziemy, to dlatego, ze doceniamy wiel-
ka warto$¢ samego faktu ,startu” dla powagi
Polski, w oczach cztero-miljonowego polskiego wy-
chodzctwa za oceanem.

Kierownicy ekspedycyj zdaja sobie zreszta
sprawe, ze ,wyzej wiasnej gtowy nie skoczymy”, —
znajac jednak nasza prawdziwa wartos¢ i mozliwo-
Sci, uwazaja, ze jecha¢ mozemy i powinnismy!

Kalendarzyk imprez zimowych wewnatrz kraju
zarysowany za szeroko, bedzie musiat by¢ mocno

okrojony. Watpliwe, czy imprezy o takim rozma-

SEZONEM

chu, wytrzymaja kalkulacje. Trzeba sie roéwniez
liczy¢, ze znacznem zmniejszeniem, ruchu tury-
stycznego i wszelkich kurséw potgczonych z wy-

jazdami daleko, w goéry, ze niema jednak ,tego zte-
go, co by na dobre nie wyszto”, nalezy spodziewac
sie, ze wtasnie dzieki ,ciezkim czasom” — wzro$nie
znacznie, od lat paru gorliwie propagowana zasada

wyrobu nart wtasnemi sitami.

Wprowadzenie tej zasady w zycie, jest pierwszym
warunkiem masowego uprawiania sportu narciar-
skiego.

Ograniczenie wyjazdéw powinno réwniez wy-
wrze¢ dodatni wptyw, na lepsze poznanie terenéw

wewnatrz kraju.

Odkryte byé moze zostang nowe ciekawe szlaki

turystyczne.

Rozbicie czotowych druzyn hokejowych, przez
pozbawienie ich na caty sezon, najlepszych sit wzie-
tych do reprezentacji, w duzym stopniu zdezorga-
nizuje prowadzonga od paru lat prace nad podnie-
sieniem poziomu hokeja w Polsce, strata bedzie
jednak wyréwnana przez efekt propagandowy wy-
stepéw naszej druzyny reprezentacyjnej, co zainte-
resuje i spopularyzuje jeszcze bardziej piekny sport
hoKejowy ws$réd miodziezy.

Sezon nastroju

zaczynamy w optymistycz-

nym, — : wiara, ze mitodos$¢ przetamie trudnosci

stawiane przez ,ztg konjunkture”. Czy zycie po-

twierdzi nasze nadzieje, zobaczymy, po sezonie!
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Opasze tereny narciarskie

Gtéwng podstawa dostepu do polskich terenéw nar-
ciarskich jest gtéwna linja kolejowa Krakéw = Lwoéw. Od
linji tej, na potudnie odchodzi caly szereg potaczen kolejo-
wych do wszystkich wazniejszych centréw narciarskich tej
potaci kraju.

Centra te w gtéwniejszych oczywiscie zarysach dadza
sie scharakteryzowa¢ w nastepujacy sposob:

Na Zachodzie: Cieszyn, Bielsko, Zywiec, Rabka i Kra-
kéw otoczone sa wspaniatemi terenami czesci Beskidu Za-
chodniego. Z teren6éw tych na specjalne zwrdcenie uwagi
zastuguja rwielkie narciarskie masywy: Babiej Gory, Pil-
ska i Baraniej Géry, ktore siegajg prawie 1.700 mtr. n. p.,
przedstawiajg prawdziwe eldorado narciarskie, bogate za-
réwno w niezréwnane efekty pejzazowe, jak i wielka roz-
maito$¢ szlakéw, pomiedzy ktéremi nie brak zjazdéw
20 kilometréw dtugich. Obok tych trzech gtéwnych nie-
jako szczytéw Beskidu Zachodniego, godny zwiedzenia jest
niewatpliwie kazdy z kilkuset innych pomniejszych oko-
licznych wierchéw.

Warunki dostepnosci gtéwnych centréw narciarskich
Beskidu sg dobre, wszedzie sg wygodne potgczenia kolejo-
we, schroniska, nie brak tez przewodnikéw i map narciar-
skich, a licznie rozsiadte towarzystwa narciarskie rozwi-
jaja zywa dziatalno$¢ w kierunku krzewienia turystyki
narciarskiej.

Na potudniu od powyzej opisanego obszaru wznosi
sie w odosobnieniu orle gniazdo Tatr, peine niewypowie-
dzianego uroku i potegi przepastnych, skalistych turni,
w Tatrach wiasnie osigga olbrzymi tancuch Karpacki swe
najwyzsze wzniesienia (2.663 m. n. p. m.), a zarazem naj-
wyzszy stopien piekna krajobrazu, nieustepujgcego w ni-
czem najbardziej znanym ze swego uroku zabytkom wy-
sokogorskim na Swiecie.

U péinocnych stép Tatr, na wysokoséci 837 mtr.
n. p. m. lezy Zakopane, najwieksza polska stacja klima-
tyczna, a zarazem najpewniejsze centrum sportowe pol-
skiego narciarstwa.

Jako teren narciarski, przedstawiaja Tatry najkom-
pletniejsze bogactwo, gdyz narciarz wybiera¢ tu moze
dowoli, od tatwych podgoérskich wycieczek, do najtrud-
niejszych wypraw w stylu alpinistycznym. Warunki te,
a zarazem doskonate udostepnienie gor przez liczne schro-
niska, sprawiaja, ze Tatry sa stale najciekawszym tere-
nem narciarskim w Polsce.

Zakopane, ozywione w porze zimowej, a to tak przez
ruch turystyczno-narciarski, jak tez i przez zawody spor-
towe, zbierajace nieraz po kilkadziesigt tysiecy widzow
u stép jednej z najwiekszych skoczni w Europie.

Dalej ku wschodowi, po przez pierwszorzedna pod
wzgledem narciarskim grupe Gorcéw (dochodza 1.300 m.,
punkt wyjscia Nowy-Targ), przez przepiekne, stynne
w Swiecie ze swego przetomu, rzeki Dunajca — Pieniny
(punkt wyjscia Szczawica) rozcigga sie obszar t. zw. Be-
skidu Sadeckiego, z takiemi centrami, jak Nowy-Sacz i Kry-
nica. Zwilaszcza Krynica, jedno z najwiekszych w Polsce
uzdrowisk, znana z sity swych wdéd leczniczych, urasta
obecnie do rozmiaréw pierwszorzednej stacji narciarskie;j.

Najpiekniejsze tereny narciarskie rdzennych Karpat
lezg na wschodzie. Olbrzymie, niezalesione grzbiety ciggna
sie dziesigtkami kilometréw, przedstawiajac z ktéregokol-
wiek szczytu widok istnego morza wierchéw, niekonczg-
cego sie na granicach horyzontu. Po wielkiej wojnie $wia-
towej, ktorej ofiarg padly schroniska i wsie okoliczne,
obecnie powoli wzrasta tam narciarski ruch turystyczny

i narciarze znéw majag warunki do odbywania wycieczek
i dalekich wypraw w te niezmiernie ciekawe okolice, obfi-
tujace w najdtuzsze w Karpatach zjazdy i doskonate wa-
runki $niezne. Pod wzgledem narciarskim najciekawiej
przedstawia sie pasmo Gorgandéw i pasmo Czarnohory, te-
reny takich wypraw, jakich réwnych trudno znalezé w Eu-
ropie.

Gtdwnemi punktami wyjs¢ dla tych terendéw jest
Stawsko i Worochta, a podstawami dziatalnosci — Lwoéw
i Stanistawow.

W ramach kroétkiego artykutu trudno jest przedsta-
wié cate bogactwo i piekno polskich terenéw narciarskich.
Wszak niema prawie miejsca na wspomnienie, ze poza
istotng bazg narciarska, jaka jest 1.000-kilometrowy tan-
cuch Karpat, rozwija sie ten piekny sport na catym tere-
nie Polski, zaré6wno w pieknych gérach Wilenszezyzny, jak
i na Wschodnich Kresach.

A Warszawa, Stolica Kraju? Czy uwazaé¢ nalezy, ze
uposledzong jest dla sportu narciarskiego Ot6z nie. Nie-
ma wprawdzie w okolicach terenéw dobrych, lecz sg wa-
urunki znos$ne, gdzie mozna ¢wiczy¢ sie i uczy¢, a nawet
pojezdzi¢. Terenami takiemi sa okolice Starej Mitosny,
Otwocka, Rembertowa, Zegrza z Benjaminowem, Gory-
Kalwarji z Czerskiem, Podkowa-Le$na, bardziej pog6rko-
wate tuzyce Nadwislanskie, a korong tych miejscowosci
narciarskich sa Bielany. Bielany, ktore lat temu 3 = 4
w zimie tchnely pustka i martwota, teraz, po pierwszym
$niegu, zapelniajg sie rwaca sie do narciarstwa miodzieza,
dziatwa, a nawet starszymi, rozbrzmiewajg radosnym
$miechem rozradowanych twarzy, gwarem i ruchem.
A stuletnie deby, sosny i graby rozposcierajg nad tg rze-
szg pieszczotliwie swe konary, jakgdyby chciaty wszyst-
kich przygarna¢ i otuli¢. Dziwiag sie nieznanym im przed-
tem sposobem poruszania sie cztowieka. A caty obraz ten
oblewa ztocistemi promieniami zimowe storice. Sna¢ War-
szawa ma warunki dla rozwoju narciarstwa ,skoro w chwili
obecnej posiada juz 9 stowarzyszen narciarskich.

Nadchodzi zima. Witamy jg rado$nie. Czas, gdy zime
wyobrazano sobie w postaci zto$liwego strachu =— minat.
Dzi$ zima dla nas nie straszna. Nie szukamy potrzeby
zamykania sie w skorupie doméw, dzi§ ciggniemy w po-
kryte Snieznag bielg gory, by zazy¢ rozkoszy, krélewskiego
sportu narciarstwa.

A sport to kroélewski, bo ksztatci petnego cziowieka
i posiada tak wielkg gamme wartosci, ze z zadnym innym
pod tym wzgledem nie da sie zestawic.

Narciarstwo jest sportem elity — sportem uducho-
wionym.

Postarajmy sie zedrzeé¢ tajemnice niezwyktej sity
przyciagajacej nart. Lecz pozna¢ i oceni¢ narciarstwa na
drodze czysto intelektualnej nie sposéb. Chcac narciarstwo
zrozumieé, trzeba samemu by¢é narciarzem, zzy¢ sie z nim,
zapozna¢, aby nazawsze mu ulec i pokochaé. Wielu ludzi
uwaza, ze narciarzy z nadejsciem zimy opanowuje obted—
nie moga oni zrozumieé¢ tajemniczej sity, ktdéra ciagnie
w gory z nieodpartg sita.

Owag sitg jest urok dzikiej przyrody. Dzieki 2zyciu
w miastach, zerwaliSmy z naturg. Sity przyrody opano-
wane, przestaty by¢ strasznym, groznym dla czlowieka zy-
wiotem.

Warto$¢ zycia na tonie przyrody polega na tem, ze
niewolnik cywilizacji, cierpietnik kultury staje sie pionie-
rem - zwyciezca, zdobywa sfereg, gdzie jest panem siebie,
znajduje wolnos$¢ i rados$¢ zycia.



Tu lezy tajemnica, dla ktérej ciggng ludzie w gory.

Warto$¢ narciarstwa, jako sportu na tonie przyrody,
to dopiero czastka jego wartosci kulturalnych. Narciar-
stwo jest ponadto sportem. A sport to ruch. Ruch za$, to
rytm.

Utrzymywanie duszy w ciggtej czynnosci jest koniecz-
noscig zyciowa cztowieka. W potrzebie ruchu igrania lezy
geneza sportéw.

Rytm narzuca cztowiekowi stany emocjonalne.

Dzieki pedowi, czujemy zywiej, silniej, predzej, do-
skonalej. Rytm jest Zrodtem radosci i piekna. Rytm zrodzit
muzyke, zrodzit poezje — sztuke.

Jesli potaczymy dziatanie piekna dzikiej przyrody na
uczulony wskutek uprawiania sportéw odbiornik — w po-
staci naszego ciata — zrozumiemy warto$¢ bodzca, ktéry
jest zrédiem estetycznych rozkoszy sportu narciarskiego.

Potezng role w naszem zyciu duchowem zajmuje
sfera podéwiadomoséci. Zycie proste w zwigzku z naturg
ksztatci nasze instynkty i odruchy, czynigc je szybszemi,
bardziej celowemi, doskonalszemi.

Kultura podéwiadomosci, to znéw wielka warto$é¢ nar-
ciarstwa.

Dodajmy do poprzednich pluséw wartos$ci zdrowotne,
uzytkowe i wychowawcze narciarstwa, a zrozumiemy, jak
wielkim zasobem wartosci sport ten rozporzadza.

Przyszto$¢ — Postep — Kultura lezg w syntezie tech-

DO ZAKOPANEGO —
BEZ EKWIPUNKU
NARCIA RSKIEG O

niki i przyrody. Im silniejszg jest sita odsrodkowa cywili-
zacji, tern silniejsza musi by¢ dosrodkowa sita powrotu
do natury; to tez niech zarojg sie gory i réwniny narcia-
rzami, niech ozywia sie tory lodowe. Niech po kraju pdj-
dzie pogtos wynikéw sportowych, do najodleglejszych za-
katkéw dojda wrazenia przezyé. SzczeScie swobodnego
cho¢ na chwile zycia stanie sie udziatem wielu. Niech
bujne zycie zaszumi na $niegu i lodzie.

Niech do szeregéw swoich pozyskamy coraz liczniej-
sze rzesze zdrowych, rumianych, o sprezystych miesniach
narciarek i narciarzy. Niech gromadnie i pojedynczo wy-
mykaja sie po pracy i w dnie Swiateczne w najblizsze do-
liny, pagoérki, lub hen, na skaliste, niebezpieczne nieraz
percie gorskie i niedostepne turnie.

Tych za$ powinno by¢ wielu i napewno bedzie wielu.

Wierzymy gteboko, ze gdy skosztuja naszego zimowe-
go zycia, zostang przy nas na state.

Pragniemy, aby sport zimowy ozywit sie tam, gdzie
dotychczas stabe dawat oznaki zycia, chcemy dotrze¢ tam,
gdzie go jeszcze nie znaja i wyzwoli¢ z dusznych izb lu-
dzi, $nigcych gnusny, zimowy sen. Jest to naszym gidw-
nym celem, do ktérego chcemy by¢ przygotowani.

Niech ma prawo powiedzie¢ Nansen: ,Narciarstwo
jest wiecej, niz sportem, jest praktyczng filozofjg zycia”,
a my dodamy: ,Jest ponadto pieknem, wolnosciag i rado-
$cig — jest petnig zycia”. F. Zarski.

CALKOWITY SPRZET NARCIARSKI DO NABYCIA W FIRMIE

B— SCHIELE 1 S -

ZAKOPANE, KASPRUSIA 46

,Na nartach” obraz Rafata Malczewskiego odznaczony nagroda I-szg na konkursie sztuki sportowej.



Widok z Hali Gasienicowej na najbardziej uczeszczany szlak narciarski.

JI1 jednak Zakopane

Od kilkunastu lat gtbwnym os$rodkiem sportu narciar-
skiego w Polsce jest Zakopane. Pod Tatrami przez szeregi
lat rozwijato sie najbardziej zywiotowo zaréwno narciar-
stwo turystyczne, jak i sportowe. Dzisiaj Zakopane jest
centralng stacjg sportéw zimowych w Polsce. Podhale
i Tatry to bardzo rozlegty i nadzwyczaj réznorodny teren
dla narciarstwa. Tam zima trwa najdiuzej, przynajmniej
7 miesiecy, wiec istniejg naturalne warunki dla rozwoju
tego sportu. Od czasu, kiedy miejscowa ludno$¢ zostata
pozyskana dla nart, sport ten ogarngt szerokie masy,
i wtedy wkrdtce osiagnat najwyzszy swdj poziom. Stali
mieszkancy Zakopanego i okolic okazali sie znakomitym
materjatem sportowym. Uzdolnienie techniczne i fizyczne
narciarzy zakopianskich jest oczywiste, jakby wrodzone.
Od kilku lat zakopianczycy nalezg bezsprzecznie do naj-
lepszych narciarzy $rodkowej Europy, i stale o glowe
przewyzszajg wszystkich narciarzy innych dzielnic Polski.
UzyskaliSmy sukcesy nielada w Szwajcarji, w Niemczech,
w Czechostowacji, w Austrji, na Wegrzech, w Rumunji,
we Francji, a nawet w Finlandji i Norwegji. Dlatego tez
Polski Zwigzek Narciarski stusznie otaczat stala opieka
ten najwiekszy i najwazniejszy osrodek narciarstwa w Pol-
sce: Okreg Podhalanski.

Kulminacyjnym punktem rozwoju narciarstwa pol-
skiego i zakopianskiego byty Mistrzowstwa Europy (za-
wody F. I. S.) w 1929 roku w Zakopanem. Potem nastag-
pito jakby pewne odprezenie w stosunku do Zakopanego,
ktére nie byto juz wiecej widownig wiekszej miedzynaro-
dowej imprezy narciarskiej. Dziatalno$¢ P. Z. N. skiero-
wata sie w strone innych, mniejszych o$rodkéw sportu
narciarskiego. Zakopane pozostawiono jakby wiasnemu lo-
sowi, za$ wszelkie wysitki i starania zwrécono w strone
innych dzielnic.. Mistrzostwa Polski w tym celu organizo-
wano w réznych miejscowosciach kuracyjnych. Pociggato

to za sobg budowanie nowych, duzych skoczni tam, gdzie
poziom narciarstwa byt jeszcze catkiem niski, lecz dobrze
skaka¢ na tych skoczniach potrafili, naturalnie, tylko za-
kopianczycy. Chwilowo zyskato na tem dane uzdrojowisko,
gdyz sport narciarski przyciagnat rzesze przyjezdnych, ale
pytaniem jest jednak, czy z tego powodu zyskato narciar-
stwo polskie w ogélnosci?

Czy przyktad zawodnikéw zakopianskich podziatat na
miejscowg ludnos$é, ezy zyskaliSmy dzieki temu liczne no-
we izastepy zwolennikéw sportu narciarskiego ?

Na te pytania odpowiedzie¢ mozna raczej negatyw-
nie. Faktem jest, ze inne dzielnice nie daty nam pierwszo-
rzednych zawodnikéw i ze na wielkich skoczniach, posta-
wionych kosztem tysiecy iztoitych, prawie nikt z miejsco-
wych nie skacze. Okazato sie, ze stwarzanie nowych osrod-
kéw narciarskich byto tylko sztuczne, ze nowe okregi nie
wydaly zadnego prawie narybku narciarskiego. Po dzi$
dzieh tylko Zakopane posiada wielkg ilos¢ niezwyktych ta-
lentéw narciarskich; tylko na Podhalu widzimy w dalszym
ciggu setki miodych i najmtodszych zawodnikéw.

Nie mozna jednak zaprzeczy¢, ze sport narciarski
istnieje i jest zywotny réwniez w innych dzielnicach Pol-
ski. | tam istniejg gromady zwolennikéw nart, wsréd kto-
rych odnalezé mozna uzdolnionych zawodnikéw. Swiadczy
o tem choéby popularno$¢ zawodéw o odznake za spraw-
nosc.

Jednak w miedzynarodowem znaczeniu sportu nar-
ciarskiego zaden os$rodek poza Zakopianskim, ani obecnie,
ani za lat kilka nie wyda pierwszorzednych zawodnikéw,
chotby cate wysitki wladz narciarstwa w Polsce skiero-
wane byly w tym kierunku. Trudno — Zakopane posiada
za sobg kilkunastoletnig tradycje, i juz nie pozwoli sobie
wydrze¢ palmy pierwszenstwa. Jedynie os$rodek Lwowski,
posiadajgcy rowniez wieloletnig tradycje, usitowaé¢ pewno



bedzie doréwna¢ Zakopanemu. Jednak tak, jak to byto do-
tychczas, skonczy sie tylko na usitowaniach i dobrych che-
ciach. Przewaga Zakopanego jest zbyt wielka i oczywista,
aby mogto nastgpi¢ wyréwnanie sit w najblizszych latach.

Najwazniejszym wiec jest okreg podhalanski, czyli
najwieksze wysitki powinny byé w te strone skierowane.
Dzisiaj nie powinno juz byé¢ mowy o ,polityce uzdrojowi-
skowej”. O budowie gdzieskolwiek duzych skoczni nie po-
winno sie nawet marzy¢. Zato nalezy dazy¢ do wybudo-
wania catego szeregu matych i catkiem matych skoczni tre-
ningowych. Takiej ‘Skoczni nie posiada nawet Zakopane,
wiec tam nalezatoby rozpocza¢ prace. To jest najwazniej-
sza sprawa, tyczgca sie sportu narciarskiego. Drugim ce-
lem Polskiego Zwigzku Narciarskiego powinno by¢ roz-
dawnictwo nart, zakrojone na szeroka skale. Znéw nale-
zatoby rozpocza¢ od Podhala, gdyz tam setki i tysigce
chtopcéw i 'dziewczyn géralskich nie majg na czem jezdzi¢,
lub tez radzg sobie na fatalnych deskach i wiezbach wias-
nego wyrobu. Dotychczas nie brakio funduszéw na kosz-
towne wydawnictwa (roczniki, miesiecznik ,Zima”) —
dzisiaj trzeba z tego absolutnie zrezygnowadé, chociaz w in-
nych warunkach literatura taka byta pozyteczng. Wy-
dawnictwa byty dobrze redagowane, lecz rozpowszechnia-
nie ich bardzo szwankowato. Obecnie, gdyby nawet zna-
lazty sie fundusze, to na taki luksus juz nie mozna sobie
pozwolié.

Trzeciem wielkiem zadaniem podczas nadchodzacej
zimy bedzie umiejetne zuzytkowanie trenera zagraniczne-
go, 0 ile wogdle znajdg sie na ten cel pieniadze. Zako-
pianczykéw nauczy¢ co$ nowego potrafi tylko wybitny
narciarz skandynawski. Lecz juz od poczatkéw grudnia
powinien taki trener przebywaé¢ w Zakopanem, za$ w kon-
cu stycznie moze skonhczyé¢ sie juz jego rola. Dla innych
o$rodkéw narciarskich w Polsce pozgdanym bytby znany
juz doskonale w Polsce trener-amator ze Szwecji, p. Wil-
helm Stolpe, ktéry podobno w tym roku znowu ztozyt
swoja oferte. Dzieki niemu wiasciwie zakopianscy nar-
ciarze doszli do swojej doskonatosci dzisiejszej. Potrafi
wiec p. Stolpe umiejetnie poprowadzi¢ zawodnikéw z in-
nych okregéw.

Posiadamy w Zakopanem zawodnikéw na miare euro-
pejska, lecz dla nich réwniez potrzebng jest opieka i kie-
rownictwo. Reprezentacje wystawi Zakopane w kazdej
chwili. Kapitan sportowy nie powinien jednak sam ukila-
da¢ skiad reprezentacji na wyjazd za granice, gdyz on
nie mieszka ws$réd zawodnikéw, nie styka sie z nimi bez-

posrednio, nie obserwuje podczas treningéw i t. p. Dla-
tego tez powinien by¢ wyznaczony w Zakopanem zastepca
Kapitana Sportowego, ktéry kazdorazowo podawatby Ka-
pitanowi Sportowemu skiad reprezentacji do zatwierdze-
nia. Czyli, Kapitan Sportowy powinien dziata¢ jedynie na
podstawie porozumienia ze swoim zastepca z Zakopanego,
a nie opiera¢ swoje wyrachowanie jedynie na podstawie
suchych wynikéw zawoddw.

Narciarstwo jest w Polsce sportem nadzwyczaj roz-
powszechnionym, a pozatem w tym sporcie osiggneliSmy
poziom bardzo wysoki. Aby tak byto réwniez i na przy-
szto$¢, nie nalezy ‘zapomina¢é o Zakopanem i Podhalu,
gdzie wytworzonem zostato narciarstwo najwyzszego po-
ziomu. Do Zakopanego zjezdza podczas zimy rok rocznie
tysiace gosci, ws$rdd ktérych odnajdziemy w przysztosci
setki nowych zapalonych zwolennikéw narciarstwa i dzie-
sigtki sportowcéw, ktérzy w przysztosci zasilg szeregi za-
wodnikéw. Na wszelkie zawody miedzynarodowe, lub na
Mistrzostwa Polski Zakopane dostarcza 90% zawodnikéw,
zas 99% takowych na wyjazdy za granice.

Samo Zakopane i okolice posiada wsréd statych
mieszkancow setki, a moze nawet tysigce zapalonych zwo-
lennikéw sportu narciarskiego, a przez to samo jest i be-
dzie niewyczerpang skarbnicg talentéw sportowych. A naj-
wazniejsze jest to, ze poza Zakopanem stojg olbrzymie
Tatry ze swojemi $niegami od listopada do czerwca. Dla-
tego tez Zakopane, owe centrum zywotne narciarstwa pol-
skiego, powinno byé¢ odpowiednio traktowane przez na-
czelne wiadze sportu narciarskiego. Naczelnem hastem dla
P. Z. N. musi by¢: ,przedewszystkiem Zakopane”. Pa-
mietajmy o tem, ze bez Zakopanego sport narciarski
w Polsce bytby tylko cieniem tego narciarstwa, ktérym
obecnie poszczyci¢ sie mozemy przed zagranica*).

Inz. A. Schiele.

*) Nie chciatbym by¢ posadzonym o to, ze propaguja
sport narciarski tylko w Zakopanem, ze rozwéj narciar-
stwa w innych dzielnicach uwazam za mniej wazny. Bez-
watpienia, powinnismy krzewi¢ narciarstwo na terenach
catej Polski, gdyz rozwdj sportu wszerz jest réwniez waz-
ny, jak i wwyz. Chodzi mi tylko o to, ze nie mozna za-
pominaé¢ o Zakopanem dlatego, ze ono stato sie juz po-
tega sama dla siebie. Tg potega specjalnie trzeba opieko-
wacé sie troskliwie, aby ona jeszcze wzrastata na sile
i trwata stale na chlube sportu polskiego.



La™e

Lake Placid! Lakie Placid!

Co raz to gtosniej w Swiecie o tej malej miescinie
mieszczacej sie, gdzie$ w Ameryce — Bo6g wie gdzie?

Lake Placid jest na ustach wszystkich — kazdy spor-
towiec na Swiecie wie o Lake Placid — jedno: w lutym
1932 roku odbedg sie tam, Ill Igrzyska Zimowe, X
Olimpjady i to mu wystarcza! -

Miasteczko Lake Placid, lezy w pdtnocno-wschodnim
kacie stanu New York, blisko granicy Kanady. Z Mon-
trealu jest nawet 4 razy blizej (3 godziny jazdy koleja),
niz z metropolji Stanéw New Yorku.

Lake Placid nie nalezy do cudéw sSwiata. Nic nie
przypomina wysokogérskich, groznych widokéw Chamo-
nix, czy St. Moritz. Lasy, wzgérza i dwa piekne jeziora.
Spokojne (Lake Placid) i Zwierciadlane (Lake Mirror).
W sumie ot, taka sobie Kaszubska Szwajcarja, w amery-
kariskiem wydaniu.

Jankes pamietajacy zawsze i wszedzie o reklamie jest
w kiopocie. Nic tu nie jest najwieksze ,an;i jedyne na Swie-
cie! Zeby cho¢ jakie$ tradycje, ale i tych niema! Rekla-
muje wiec dziko$¢ miejsca, zeby jednak nikogo tem nie
odstraszy¢, dodaje skwapliwie, ze tnie jest to ,wigwam”
indyjski, lecz urocze burzujskie gniazdko.

Na 10000 akrach ziemi stoi ponad 100 patacykow,
zamieszkatych przez bogatych mieszkancéw New-Yorskie-
go City, przyjezdzajacych, tu na zimowy odpoczynek,—
polowanie. Komfort oczywiscie nowoczesny, wszedzie naj-
nowsze urzadzenia. Sklepy, wytworne magazyny, banki:—
mieszkaja tu przeciez grube ryby z Piatej Alei i Wall
Street!

Cztery kluby zaspakajajg potrzeby sportowe osrodka

zimowego Ameryki — (jak chce reklama stolicy zimowej
Standw!).
Nikt w te ,stolice” bardzo nie wierzy — mimo to

stolicg Lake Placid bedzie!

Przez 10 dni Igrzysk na miescine skierujg sie oczy
catego sportowego S$wiata.

Reklama amerykanska, aby $ciggna¢ gosci do Lake
Placid nieSmiato szepcze, co$ o Indjanach, ktérzy nie daw-
no jeszcze swemi lekkiemi krokami, przebiegali okolice.
Dzi$ po $ciezkach indyjskich suna narciarze.

Mito musi byé¢ ,biatym twarzom” kroczyé po $ladach
jakich$ Siuxéw, przezywa¢ przygody bohateréw Mayne
Raida, Coopera, czy May’'a!

Urzadzenia sportowe Lake Placid, zbudowane na
wzoér europejskich sa Swiezej daty.

Stadjon z trzema boiskami hokejowemi, tor tyzwiar-
ski 400 mtr. diugosci. Arena lodowa z boiskiem hoke-
jowem.

Skocznia narciarska, urzadzona przez ,Lake Placid
Club” typu duzych skoczni $wiatowych, pozwala na skoki
do 70 mtr. diugosci. Trybuny mogg pomiesci¢ 5000 wi-
dzéw. Précz, tego nie brak miejsc dalszych stojgcych, dla
wielu pozostatych tysiecy.

W zwigzku z Olimpjadg wyznaczono 160 km. nowych
szlakéw narciarskich, (oczywiscie $ladami Indjan) !

Z g6ry M-t Van Hoerenberg zbudowano tor bob-
sleigh’owy dtugosci 2350 mtr. o 18 krzywiznach, o spadku
Srednim 10%. Podobno jeden ze wspanialszych toréw
Swiata. Twdcag toru byt Polak inz. Zieczycki.

Bobsleighing obok hokeja to najpopularniejsze spor-
ty zimowe Amerykan. W jezdzie na skeletonach, bobach
i toboganach osiggane sg zawrotne szybkosci. Na torze
Lake Placid notowano juz ponad 105 kim./godz.!

‘Placid

Tor bobsleigh’a to przebdj Lake Placid — cho¢ uste-
puje niewatpliwie stynnemu szwajcarskiemu ,Cresta Run”,
tak pieknoscia, jak i wielkoscia.

Atrakcjg Igrzysk bedzie pokaz sportu amerykansko-
polarnego: wyscigi psich zaprzegdw.

Widzowie przezywa¢ beda nielada emocje! Caty ,ro-
mantyzm” opowieéci Londona, Curwooda, — tak dobrze
znane z kina wyscigi ,po ztoto do Klomdyke”, odzyjg na
réwnej tafli jeziora Miwor.

Najlepsi poganiacze, najwspanialsze zaprzegi ujrza
olimpijscy widzowie na starcie!

Beda wiec mieli i Jankesi, swéj ,przebojowy” numer,
co$ jedynego, specjalnego, amerykanskiego. Igrzyska nie
zapowiadaja sie nadzwyczajnie.

Amerykanie nie gustujag w sportach zimowych.

Hokej, jazda szybka na tyzwach, bobsleigh i psy —
stojg dobrze, narciarstwo natomiast zdecydowanie ,pod
psem”. Nie brak wprawdzie i w Ameryce, (szczegélnie
w Kanadzie), skoczkéw z posréd zamerykanizowanych
skandynawczykdéw. Pamietamy z Chamonix fenomenalne-
go skoczka Haugena, sg to jednak importowane jednostki.
Biegaczy natomiast Ameryce brak.

Konkurencja bedzie mimo zgloszenia 16 narodéw
liczebnie staba. Ekspedycje jada w mocno zredukowanych
sktadach, a z dzi$ zgtoszonych, duzy procent nie stanie na
starcie.

Czy w tych warunkach Norwegja i Finlamdja obronig
sie przed koalicja amerykanska, czy wywioza tytuly mi-
strzowskie i zdobeda pierwsze miejsca na Igrzyskach?

Chyba tak!

Norwegowie do Lake Placid wyruszajg juz w czasie
Swigt Bozego Narodzenia.

Szykujg sie do waliki powaznie. Chca poznaé teren,
zaklimatyzowaé¢ zawodnikéw.

Inne ekspedycje wyjezdzajg dopiero w potowie stycz-
nia, wsroéd nich i Polska.

Czy jednak polskich zawodnikéw ujrzymy na starcie!

Nalezy watpié. Brak pieniedzy i zdecydowany sprze-
ciw naszych zwierzchnich wiadz sportowych udaremni za-
miary Zwiazkéw hokejowego i narciarskiego.

Obejdziemy sie smakiem!

Program Igrzysk obejmuje 28 konkurencyj, roztozo-
nych na 10 dni zawodoéw.

Ceny wejs¢ amerykanskie. Abonament na cato$¢
45— 30 doi. za miejsca siedzgce i 15 doi. za stojgce
(135 ztotych!). Bilety jednorazowe po 3 i 2 dolary (sie-
dzace) i 1 dolara! (stojace); na skoki 5, 3 i 2 dolary.
(Bagatelkal!).

Nie wiem, co na to powie kryzys, — u nas na ,takie
co$” —emoéwiac po poznansku — nie przyszediby, za te
pieniadze nawet przystowiowy ,pies z kulaw a noga”.
Yankes ma widocznie jeszcze dolary!

Otwarcie Igrzysk nastgpi w czwartek 4 lutego 1932 r.

O g. 10 zgromadzg sie na stadjonie druzyny reprezen-

tacyjne narodéw i po ceremonji otwarcia rozpoczna bez-
krwawe boje.

O 10.30 rozpocznie dtugi tahncuch spotkan olimpij-

skich, bieg 500 mtr. na tyzwach (3 przedbiegi).

(0] 11 zacznie sie ,miocka” hokejowa. Po potudniu

przedbieg tyzwiarzy na 5000 mtr. i pokazy curlingu na
stadjonie i arenie.

W piatek 5 lutego: Przedbiegi tyzwiarskie na 1500
mtr. i 10000 mtr., i dalsze gry hokeja. Wieczorem na are-
nie finaty curlingu.



Sobota 6 lutego, przynosi final wyscigu tyzwiarskiego
na 10000 mtr. Po potudniu na ,lake Mirror” wyscigi psich
zaprzegbéw, wieczorem na arenie hokej.

Niedziela, 7 lutego. O 14.15 wyscigi psich zaprzegéw,
wieczorem na arenie hokej.

Poniedziatek, 8 lutego. Rano 9.30 wyscigi dwuosobo-
wych bobéw na torze Mt. Van Hoevenberg i jazda figu-
rowa na tyzwach, panowie, program obowigzkowy. Wie-

czorem — figury dowolne. Précz tego na stadjonie hokej.
Wtorek, 9 lutego. Bobsleigh, c. d. Jazda figurowa pan
i hokej.

Sroda, 10 lutego. 9.30 start biegu narciarskiego na
18 kim. Spotkanie hokejowe. Wieczorem na arenie: jazda
parami.

Czwartek, 11 lutego. 9.30. Bobsleigh, wyscigi bobéw
4 osobowych. O 4.15 na skoczni skoki do kombinacji.
Wieczorem na arenie hokej.

Pigtek, 12 lutego. 9.30. Bebsleigh, wyscigi bobow
4 osobowych. O 2.15 na skoczni, konkurs skokéw. Na sta-
djonie hokej. Wieczorem na arenie hokej.

Sobota, 13 lutego. 8.00. Start biegu narciarskiego
na 50 kim. O 15.45 zamkniecie Il Igrzysk Zimowych,
wreczenie nagrod i dyplomow.

Powyzszy 10-dniowy program w ciche strony Lake
Placid wniesie gwar miedzynarodowych zawodéw.

Caty Swiat sportowy zwrdci na mieScing swe oczy,
oczekujgc wiesci z ,placu boju”,

Tonny.



Piekno terenéw narciarskich.

ITjilans narciarski za ubieglty sezon

Dla kierownikéw klubéw, Okregu, jak réwniez i in-
nych organizatoréw, sa dane statystyczne o poprzednim
sezonie bardzo wielkiej wartosci. Prace statystyczne sa
nadzwyczaj trudne i zmudne, lecz otrzymane wyniki row-
nowaza je. Uwazam, ze bez tych doktadnych danych pra-
ca klubéw ma tylko potowiczng warto$¢. Zaczynam od
skokow, ktore wszystkich bardzo interesujg. W ubiegtym
sezonie byto 7 konkurséw skokéw, w ktérych brato udziat
40 ‘'zawodnikéw. Ogoélna ilos¢ skokéw oddanych wynosita
426, z tego 19 skokéw z upadkiem. Diugos¢ skokéw dzie-
limy nastepujaco:

Powyzej 60 m. 2 skoki, jeden — Elvruma, drugi —
Marusarza Andrzeja 625 i 62 (oba skoki poza kon-
kursem).

Od 50— 60 m. 13 skokoéw
40— 50 , 95
30— 40 , 231
, 20— 30 , 87
ponizej 20 5

Mamy wiec 110 skokdéw ponad 40 m., a to jest diu-
gos$é, ktéorg mozemy bra¢ pod uwage na konkursach mie-
dzynarodowych, $rodkowo-europejskich, a nawet skandy-
nawskich, czyli jakie$ 26%. Tymi skokami o miedzynaro-
dowej diugosci dzieli sie jakich 15 zawodnikéw, tak, ze
mozemy $miato powiedzie¢, iz posiadamy przeszto 10 za-
wodnikéw o klasie miedzynarodowej. Zawodnikami tymi
sg: Czech Bronistaw, Marusarze Stanistaw, Andrzej i Jan,
tuszczek lzydor, Szostak Karol, Rozmus Aleksander, Mie-
telski, Szostak Antoni, ta$ Jozef. Ogoélna ilos¢ skoczkdw,
biorgcych stale czynny udziat w skokach, wynosi 40,
a oprocz tego jeszcze 15, ktérzy od czasu do czasu star-
.tujg. Wyciagajac z powyzszego whnioski, powinno sie do
zawodéw o konkurencji miedzynarodowej $rodkowo-euro-
pejskiej dopuszcza¢ tylko wyzej wymienionych zawodni-
koéw i wysyta¢ tychze zagranice, o ile fundusze by na to
pozwolily. Ze sie wysyta dotychczas tylko trzech, jest to
jedynie wing braku pieniedzy. Do konkurencji skandy-
nawskiej moglibySmy dopusci¢ tylko 5, to zn. tych, ktérzy
przekraczaja 50 m. w skokach. Tymi zawodnikami sa:
Czech Bronistaw, Szostak Karol, Marusarze Stanistaw
i Andrzej, tuszczek lzydor. Ma sie rozumieé, ze skoczkéw
nalezy tez i pod wzgledem stylu klasyfikowaé. Mianowicie

Wywiad z putkownikiem Fr. Wagnerem prezesem

Narciarskiego Okregu Podhalariskiego. Opracowany na
podstawie $cistych dat statystycznych.

zawodnikéw, ktérzy odréznili sie stylem, mamy 12. Naj-
lepsze noty z tych za styl otrzymali wyzej wymienieni
nadajacy sie na wysianie na zawody o konkurencji nawet
skandynawskiej.

Dla widzéw niefachowcéw miarodajng jest diugosé
skokéw, a ta zmalata wtasciwie w ostatnich dwu latach,
bo poprzednio skoki o diugosci od 55 — 65 m. nie nale-
zaly do rzadkosci, za$ rekord Sieczki 66 i pét z roku 1928
nie zostat jeszcze pobitym. Gdyby, kierujac sie tylko diu-
gosciami skokoéw, chciat kto$ wysnuwaé wnioski, to bytyby
one mylne. Dlatego, ze obecnie okreg dazy do poprawy
stylu, a nie do rekordéw diugosci. Zresztg diugos¢ skokoéw
zalezy od diugosci rozbiegu, ktéry podczas ostatnich dwu
lat byt stale ograniczonym. Zato fachowcy moga stwier-
dzi¢, ze styl naszej czotowej klasy poprawit sie. Moze nie
u jednostek, lecz ogdlnie u naszych czotowych skoczkéw.
Pozatem trzeba tez zwazy¢, ze skoki nie sg zadnemi cyr-
kowemi popisami, lecz ze sa to wyczyny sportowe, przy
ktorych musimy kias¢ nacisk na piekno wykonania. Nie
nalezy tez zapominaé¢ o tem, ze zwiekszona diugos¢ sko-
kéw zwieksza niebezpieczenstwo dla zawodnikéw, ktorzy
mogga sie tatwiej narazi¢ na kalectwo, mija sie zatem z ce-
lami sportowemi. Krotko moéwiac, polityka okregu dazy do
poprawienia stylu, a nie do zwiekszenia dtugosci skokow,
moze nawet wbrew zyczeniom widzéw, zadnych sensacji.
Zreszta i u Norwegéw diugos¢ 50 m. wystarcza dla zado-
kumentowania dojrzatosci zawodnika o klasie skandynaw-
skiej, od ktérych my réznimy sie witasnie nie diugosciami,
lecz stylem i to w znacznej mierze.

A teraz zajmijmy sie zawodnikami-biegaczami. Tych
podzielitbym na trzy kategorje: sprinteréw, do biegéw
sztafetowych do 10 km. diug., $redniodystansowcéw do
18 km. i diugodystansowcéw, startujgcych w biegach od
30 — 50 km. Do najlepszych sprinteréw zaliczytbym ja-
kich 10 zawodnikéw, to jest tych, ktdérzy osiagneli czasy
od 39 do 42'minut na 10 km. Sg to: Czech Bronistaw,
Motyka Zdzistaw, Skupien Stanistaw, Michalski, Szostak
Antoni, Berych Wiadystaw, Zytkowicz Wiadystaw, Mar-
duta, Orlewicz, Skupien Jan.

Do najlepszych grupy S$redniodystansowcéw mozemy
zaliczy¢ 24, to zn. tych, ktorzy osiggneli na 18 km. czasy
od 1 godz. 18 min. — 1 godz. 26 min. Sa to nastepujacy
zawodnicy: Motyka Zdzistaw, Skupien Stanistaw, Goérski,



Michalski, Berych Wtiad., Gawlikowski, Gzech Bronistaw,
Czech Wiadystaw, Zytkowicz, Maruszarz Stanistaw, Polan-
kowy, Karpiel, Orlewicz, Szostak Karol, Szostak Antoni,
Skupienn Jan, Gabry$, Marusarz Andrzej, Berych, Moty-
ka Stanistaw, Chrama, Wojna St., Grajcar, Marusarz Jan.

Do grupy najlepszych diugodystansowcéw, na 30
i 50 km. izaliczamy: Motyke Zdzistawa, Berycha Wiad.,
Czechéw Bronistawa i Wiadystawa, Michalskiego, Kozika,
Kurasia, Zytkowicza. Oprécz tych 9, posiadamy jeszcze
jakich 6 o $redniej klasie.

Teraz nalezy rozpatrzy¢, ktérych z wymienionych za-
wodnikéw nalezatoby wysytaé na zawody o konkurencji
miedzynarodowej o poziomie Srodkowo-europejskim, o ile-
by na przeszkodzie nie stat brak funduszéw.

Nalezatoby wysyta¢ zawodnikéw, ktérzy mogag starto-
wacé zaréwno na krotkie, jak i érednie i diugie dystansy.
Zawodnikami takimi sg: Czech Bronistaw, Motyka Zdzi-
staw, Skupien Stanistaw, Berych Wtiadystaw, Szostak Ka-
rol, Michalski. Wida¢ z powyzszego, ze posiadamy spora
ilo§¢ zawodnikéw o klasie $rodkowo-europejskiej, zawod-
nikéw, ktérych moglibydmy wystaé na zawody o klasie
skandynawskiej, posiadamy 2, a to Gzecha Bron. i Mo-
tyke Zdzistawa.

A teraz zorjentujmy sie co do zawodnikéw z punktu
widzenia biegéw ztozonych, tak zwanych biegéw kombi-
nowanych. Na bieg kombinowany sktadaja sie wyniki bie-
gu na 18 km. i wyniki skokéw, ktére wyrazamy w pun-
ktach. W biegach tych jesteSmy niestety najstabsi, bo po-
siadamy znikomg ilo$¢ zawodnikéw, mogacych startowaé
w kombinacji. Na 110 zawodnikéw mamy 20, a z tych
nadaje sie do startu w konkurencji miedzynarodowej
0 klasie $rodkowo-europejskiej zaledwie 3 — 4, iza$ do
konkurséw o klasie skandynawskiej — zaledwie jeden.

Tym jednym zawodnikiem jest Bronek Czech, za$ do
poprzednio wymienionych nalezg oprécz niego Szostak
Karol, Szostak Antoni, Marusarze Andrzej i Stanistaw,
Gorski i Zytkowicz. Lecz nawet ci sg jeszcze w swych
wynikach chwiejni. Mozemy sie tylko pocieszyé¢, ze obec-
nie pracujemy nad wyrobieniem calego szeregu nowych
1 moze jeszcze w tym sezonie ich ilos¢ podniesie sie.
Giéwng przyczynag tego braku jest brak skoczni trenin-
gowej, bo wielu zawodnikéw stracito ochote do skokéw
po pierwszem niepowodzeniu na wielkiej skoczni na Kro-
kwi. Lecz braki te majg tez inne kraje.

Ostatnim biegiem, ktéry chciatbym rozpatrzyé, jest
bieg zjazdowy. Zjazdowcéw posiadamy niewielu, okoto 20,
lecz wéréd tych mamy kilku o ekstraklasie $wiatowej —
Czech Bronistaw, Murasarz Stanistaw, Suleja. Pociesza-
jacem jest, ze biegi zjazdowe majg coraz wiecej sympaty-
kéw wsrod miodziezy i ze falanga zjazdowcéw moze sie
jeszcze w tym sezonie podwoi.

Nie mozemy tez zapomina¢ o naszych zawodniczkach.
Mamy tych niewiele, lecz zato bardzo dobrych, jak Polan-
kéwna Bronka, Stopkéwna Zosia, Giewontéwna, Wilzan-
ka. Ekstraklasg z posréd tych jest Polankéwna.

A teraz zrekapitulujmy wszystko. Skoczkéw mamy
40 + 20 stabszych, z tego 10 czotowej klasy, 3 ekstra-
klasy. Narybku posiadamy drugie tyle. 25% ze skocz-
kéw ma skoki o dtugosci klasy $rodkowo-europejskiej. Jest
to liczba do$¢ powazna. W biegach posiadamy 60 zawod-
nikéw, z tego 15 czotowej klasy, 5 nalezacych do ekstra-
klasy. Tylko w biegu kombinowanym i zjazdowym stoimy
gorzej, lecz ten minus powinien sie jeszcze w tym sezonie
poprawi¢, i to tak ilosciowo, jak i jakos$ciowo. Jeszcze
kilka cyfr statystycznych. Byto w ubieglym sezonie bie-
gow i skokéw 80, za$ zawodnikoéw, stale udziat bioracych,
okoto 70. Wystepéw byto 650 wihasnych zawodnikéw plus

55 zawodnikéw z innych okregéw, 150 wystepéw zawod-
nikéw wojskowych, 80 szkolnych. Razem 990, okragto
1.000. Z tego przypada 600 startéow na biegi, 400 na
skoki.

Pod koniec mego zestawienia chciatbym jeszcze kilka
stdbw w obronie naszych zawodnikéw przemoéwié. Szerokie
warstwy publicznosci nie wyobrazajg sobie co to znaczy
dzi$§ by¢ zawodnikiem. lle w tern lezy mozolnej pracy,
cichej rezygnacji, ciezkiej pracy fizycznej i niebezpie-
czenstw. Nasi zawodnicy rekrutujg sie przewaznie z klasy
ciezko pracujacej. Mimo swej catodziennej ciezkiej pracy,
znajdujg jeszcze czas, by czy to rano przed praca, czy to
wieczorem, po pracy, przypiaé narty i wybraé sie na trenin-
gi. Miewaja rézne przykrosci, bo chlebodawcy patrza og6-
tem krzywem okiem na nich, starajgcych sie wyzyskaé
kazdg sposobno$¢, by sie wyrwaé na narty. A gdy po tre-
ningu przychodzg do domu, to zaostrzony apetyt nakazuje
im zje$¢ co i ile sie tylko da. A naraza to rodzine na
koszty. Ojcowie sg niezadowoleni, bo buty i ubrania dra
sie szybko. Ma zatem zawodnik sporo nieprzyjaciét w naj-
blizszem otoczeniu, ktérzy przy kazdej okazji zarzucajag
mu jak co$ ztego, zamitlowanie do nart. A przeciez ten
zawodnik zrzekt sie wielu innych przyjemnosci na rzecz
sportu, nie pali, nie pije, nie hula, musi sie stara¢ o ekwi-
punek, ktéry go sporo kosztuje. A zawodnik ten jest prze-
ciez tym, ktéry wyrobit marke nietylko Zakopanemu, lecz
rozstawit imie polskie i zagranica. Cel ten osiggneto moze
tylko Kilku, lecz do tego celu dazg dziesigtki.

O. Lachman.

Pierwsze zawody narciarskie w Zakopanem.

W niedziele dnia 13 b. m. odbyty sie pierwsze zawo-
dy narciarskie, majace na celu zorjentowania sie jacy
zawodnicy sag w formie w celu ew. wystania narciarzy na
X Olimpjade do Lace Placid.

Trasa biegu (10) km.) wiodta petlg z Lipek utartym
szlakiem ku Dolinie KoScielskiej do stadjonu wojskowego
przez Malg Polane pod Reglami i z powrotem do Doliny
Strazyskiej na Lipki. Warunki atmosferyczne nieszcze-
g6lnie dopisaty, poniewaz zachmurzenie byto znaczne i wi-
cher silny. Przytem od rana zapowiadata sie odwilz.

Wyniki biegu sa bardzo wymowne, jes$li chodzi o zdo-
bycie drugiego miejsca przez Dawidka Jana, ktéry zakon-
czyt bieg po Skupieniu przed Berychem Wiadystawem.
Dowodza one bowiem, ze czotowa klasa naszych biegaczy
wzmachia sie¢ o jednego zawodnika i to niespodziewanie
na progu sezonu. Swietny wynik uzyskat réwniez Stani-
staw Marusarz, jeden z najlepszych polskich skoczkéw.
Nowicki Edward podobnie, jak Skupiert, dowiédt, ze
pierwszorzedne wyniki na skoczni moga i$¢ zgodnie w pa-
rze ze sukcesami na $niegu. Podkresli¢ nalezy réwniez,
ze wszyscy trzej Marusarze znalezli sie w pierwszej dzie-
sigtce.

Do biegu staneto 33 zawodnikéw, bieg skoriczyto 30.

Wyniki techniczne bytly nastepujgce: 1) Skupien Sta-
nistaw (SNPTT) 38.59. 2) Dawidek Jan (SNPTT) 40.11.
3) Berych Wiadystaw 40.20%. 4) Marusarz Stanistaw
40.20%. 5) Nowacki Edward (Sokét) 41.08. 6) Marusarz
Jan 41.11. 7) Stopa Michat, Marusarz Andrzej, Skupien
Jan i Mateja Piotr. Z oldboyéw Schiele Kazimierz zajat
w og6lnej tabeli 22-gie miejsce. Sedziowat Loteczka Ro-
man, Zygmunt Leisten i Bujak Ignacy. Podkresli¢ nalezy,
ze udziatu w biegu nie brali Czech Br., Zdzistaw Motyka
i cata sekcja narc. Wisty.

Na zawodach obecny byt nowozaangazowany trener
p. Klikken, czynigc odpowiednie uwagi i dzielagc sie z za-
wodnikami spostrzezeniami.



‘DziesieC¢ biatych przykazan

(Na marginesie kurséw narciarskieh)

Z zestawienia wszystkich sportéw zimowych,
narciarstwo wychodzi zwyciesko dlatego, ze nie
tylko ¢wiczy miesnie ale wptywa dodatnio takze
na ustréj psychiczny cztowieka wiecej, niz inne
sporty. Cudowne gdérskie krajobrazy zimowe, glo-
ryfikuja nie tylko piekno ale i potege natury,
a zblizenie sie do niej, tworzy te harmonie miedzy
duchem i ciatem — Kktéra daje petne zadowolenie
zyciowe.

Szybka orjentacja, decyzja, umiejetno$¢ napie-
cia wszystkich sit by unikngé¢ niebezpieczenstwa —
to walory ktére narty da¢ nam mogag précz wspa-
niatego warunku dla rozwoju fizycznego jakim
jest konieczno$¢ pracy wszystkich, ale to dosto-
wnie wszystkich miegs$ni cztowieka w czystem jak
krysztat powietrzu.

Dla zimowej turystyki narty sa sprzetem nie-
zbednym. W ostatnich latach narciarstwo rozwija
sie u nas w bardzo szybkiem tempie, rokrocznie
urzadzamy wiele kurséw, ale niestety—za duzo tu
jeszcze popetnia sie. btedéw by sprawy kurséw nie-
poruszy¢. Gar$¢ wiec nizej podanych uwag niech
zwiekszy nasze doswiadczenie w tym kierunku.

§ 1. Kurs ma sie opiera¢ na z géry utozonym pro-
gramie, ktéry powinien zna¢ tak samo instruktor jakotez
i uczniowie. Wybér terenu do ¢wiczen powinien przecho-
dzi¢ systematycznie od tatwego do trudniejszego i dosto-
sowacé sie do punktéw' programu. Nie mozna bowiem ¢wi-
czy¢ rano na stoku potudniowym, zjezdzonym dnia poprze-
dniego i zmarznietym — telemarkéw, tak jak niewlasci-
wem jest éwiczy¢ ptug, na szreni lub grzbiecie pozbawio-
nym przez wiatr $niegu. Wogdle nalezy szukac terenéw na
stokach po6tnocnych ,majacych zawsze lepsze warunki
Sniezne.

§ 2. Ze wzgledu na zdrowie uczni, nalezy ktas¢ wiel-
ka wage na wychowanie do géry (podchodzenie). Poczat-
kujacy narciarz w podchodzeniu moze mie¢ najwyzej puls
przys$pieszony, bo nawet je$li podejscie byto forsowmiej-
size, to przez wplecenie w trase odcinka zupeinie poiziome-
go, inalezy w organizmie, przed zjazdem przywr6ci¢ réw-
nowage i nie dopusci¢ do tego, by zlany wiasnym potem
uczen, zjezdzat i to zwykle jeszcze pod wiatr mrozny.

§ 3. Do utrzymania porzadku przy éwiczeniach jest
konieczna pewna dyscyplina: wychodzacy nie moga prze-
szkadza¢ zjezdzajacym, za$ ¢éwiczenia ,na wilasng reke”
sg dla nauki szkodliwe — mozna uwzglednia¢ indywidua-
lizmy ale przeciez nawet najgorsza szkota ma pewien sy-
stem logiczny prowadzacy szybciej do celu niz indywidual-
ne wyszukiwanie sposobéw a witasnie dyscyplina zmusza
do wykonywania nakazanych i objetych programem ¢wi-
czen. Instruktor winien zawsze swo¢j oddziat mie¢ zwar-

tym, dlatego jesli sam idzie ,na czole” — powinien jedne-
mu z najlepszych wuczni powierzy¢ zamkniecie kolumny
z zadaniem ,posuwania sie jako ostatni”. Ten moment

jest ze wzgledu jesli juz nie na porzadku, to na bezpie-
czenstwo uczni — wazny.

§ 4. Konkretny przyktad niepunktualnosci: Zapowia-
da sie piekny dzieh cho¢ rano jest mrozno, instruktor na-
kazat: ,Lekki ubiér, na godz. 8 zbiérka”. Czeé¢ uczni juz
czeka na tej zbioérce, instruktor w kiopocie czy ma z ta
czesScig iS¢ w teren czy czekaé¢ na ostatniego i.. mysli —
a tymczasem narciarze i to zwykle najpilniejsi dzwonig
zebami.

§ 5. Podczas gimnastyki uwzglednia¢ forsowng pra-
ce miesni, stosowac wiele éwiczen ,oddechowych” przy sil-
nych mrozach gimnastyke skraca¢ do 20 minut. Jest wska-
zanem by gimnastyke rozpoczyna¢ od$piewaniem modlitwy
na sposéb wojskowy.

§ 6. Nasuwa sie pytanie ozy jest wskazanem tworze-
nie grup ¢wiczebnych? — Ot6z grupy sa konieczne zwia-
szcza jes$li ilos¢ uczni przekracza cyfre 20 i przy kroétko-
trwajacych kursach, ale w pierwszych dniach niewskazane,
dopiero na poczatku drugiego tygodnia, o ile jest wiecej
instruktoréw, wydzieli¢ grupe silniejszych i da¢ jej moz-
no$¢ intensywniejszych ¢éwiczen. Jeéli instruktoréw brak,
grupy ¢wicza obok siebie pod wspélnym kierownictwem.

§ 7. Wyktady powinno sie opiera¢ na pogladowej
metodzie a tematy majg sie wigza¢ z zajeciami praktycz-
nemi. Instruktor musi uwzglednia¢ indywidualizmy, a aze-
by mdédz sumiennie oceni¢ frekwentantéw, musi prowa-
dzi¢ doktadna ewidencje tychze. Koncowy egzamin ma by¢
nie tylko sprawdzianem umiejetnosci ale i potwierdzeniem
klasyfikacyi juz przedtem podczas kursu uczynionej.

§ 8. Zaopatrzenie w sprzet narciarski jest pierwszo-
rzednej wagi, poczatkujgcy bowiem walczy z trudno$ciami
samej nauki a spadajgce za dtugie narty i za krotkie Kkijki,
lub tym podobne usterki moga go zupeinie zniecheci¢.
Sprzet nalezy juz w pierwszym dniu nauki skontrolowa¢
i uzupetni¢. Dalej idzie zaopatrzenie w odziez. Pamietaj-
my, ze jezeli uczen zmarznie w ,tapy”, to najlepszy in-
struktor nie pozyska uwagi tegoz ucznia.

§ 9. Dobre zakwaterowanie podwyzsza wydajnos¢
kursu. Mieszkania nie moga by¢ wilgotne, muszg by¢ do-
brze opalone bo jesli spocony narciarz bedzie zmuszony
przebiera¢ sie i przebywaé¢ w zimnej ubikacji, z pewnoscig
kurs odbije sie a jego zdrowiu. Kwatera zbiorowa ze salg
wyktadowa oddaje instruktorowi wielkie ustugi. Przy kur-
sach mieszanych odseparowywa¢, o ile moznosci, kobiety
od mezczyzn, te bowiem korzystajac z ustug ostatnich nie
zapoznawajg sie z pewnemi pracami fizycznemi (konser-
wacje), ktére kazdy narciarz znaé powinien.

§ 10. I w koncu sprawa wyzywienia. Zaczynam od
herbaty dlatego, ze jako drobnostke, niejeden Kkierownik
ja zbagalitezuje ze szkodg dla zdrowia uczni. Sprawa wy-
zywienia powinna by¢ tak uregulowana by zaden narciarz
jesli zapragTiie herbaty nie miat trudnosci w jej otrzyma-
niu: chodzi tu przedewszystkiem o kursy zaprowiantowane
w pensjonatach gdzie tej sprawy z gory nie zalatwiono
ryczattowo tak, ze kazda szklanka jest osobno drogo liczo-
na, co zmusza niezamoznych zwykle uczni, do picia wody
i to w stanie zgrzanym. Nastepnie alkohol—winien by¢ na
czas trwania kursu z karty stotowej wykreslony dla wszyst-
kich i w kazdej formie. Kierownik, ktéry z catg bezwgled-
noscig prohibicji r>a uczniach nie wymusi, sobie utrudnia
prace a uczniom niszczy zdrowie. Reszta pozywienia po-
winna by¢ wystarczajaca, by nawet najsilniejszy apetyt
mogta uwzgledni¢ co nie jest do zlekcewazenia jes$li sie
wezmie pod uwage duzy wysitek fizyczny zdrowych i mio-
dych organizméw w czystem gdrskiem powietrzu.

Kpt. T. Chlebowski.
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Z Krynicy

Pragnac zorjentowaé¢ sie w .programie zawodéw ‘zi-
mowych w Krynicy — miejscowosci, ktérg zwaé mozna
yice-krélowg sportéw izimowych w Polsce — udaje sie do
Przewodniczagcego Komisji Zdrojowej, p. inz. Nowotar-
skiego, aby otrzymaé¢ gar$é¢ informacyj, pozostajacych
w zwigzku z rozwojem sportéw zimowych w tej cudnej
miejscowosci gorskiej.

Z mitym, zartobliwym u$miechem na twarzy, przyj-
muje mie dyrektor — cztowiek zastuzony w historji roz-
woju Krynicy, ktéry niedawno otrzymat wysokie odzna-
czenie panstwowe za prace na swem odpowdedzialnem
a trudnem stanowisku.

— Jaki jest stosunek Komisji Zdrojowej do spor-
tu? — rzucam z miejsca, widzac pytajacy wzrok Dyrek-
tora.

— Zasadniczem zadaniem naszem jest wodolecznic-
two, wiec tez na dziat ten kiadziemy gtéwny nacisk. Spor-
ty, zwiaszcza sporty zimowe, popieramy jednak bardzo
usilnie. Pomoc nasza dfa zycia sportowego wyraza sie
gtdwnie w subsydjach oraz organizowaniu imprez sporto-
wych. Komisja Zdrojowa jest witascicielka i twoérczynia po-
waznych objektéw sportowych, jak skocznia narciarska,
stadjon hokejowy, tor saneczkowy. Cho¢ réwniez inne in-
stytucje wspomagaja nas w tej akcji (a wiec gtéwnie Za-
rzad Zdrojowy), gros jednak pracy i naktadéw ponosi Ko-
misja Zdrojowa, w ktdérej reku spoczywa réwniez i cata
inicjatywa.

— Ktéry :ze sportéw zimowych ma tutaj dla siebie
najpomysiniejsze warunki?

— Saneczkarstwo i tyzwiarstwo (hokej). Mamy tu
jedyny tego rodzaju w Polsce tor saneczkowy, pozwalajg-
cy ha uprawianie tak pieknego i wesotego sportu. Pozatem
tyzwiarstwo w postaci zwiaszcza hokeju zdobyto sobie
w Krynicy stanowisko uprzywilejowanego obywatela. Nar-
ciarstwo rozwija sie stabiej; lepsze dla siebie warunki
znajduje w Zakopanem. Krynica urzadza jednak corocznie
wiele kurséw i zawodow narciarskich, cieszgcych sie frek-
wencja uczestnikéw, zawodnikéw i publicznosci.

Inz. Nowotarski, Prezes Komisji Zdrojowej,
Dyr. Zaktadu Zdrojowego w Krynicy.

— Jakie sg zamierzenia Komisji Zdrojowej w zwigz-
ku z rozwojem sportéw zimowych w Krynicy?

— Zesztoroczne miedzynarodowe zawody hokejowe
ostabity nas bardzo pod wzgledem finansowym. Zawody te
kosztowaty nas bardzo wiele, tak, ze niepredko zdobedzie-
my sie na poczynienie wiekszych naktadéw w naszym
dziale sportowym. Samo wybudowanie stadjonu hokejo-
wego, instalacja elektryczna, dekoracje i t. p. wydatki po-
chionety wiele pieniedzy. Tor bobslejowy jest nowopro-
jektowanym przez nas objektem sportowym.

— Czy zna¢ w Krynicy zainteresowanie sie sportem,
zainteresowanie, Kktoreby sie wyrazalo. powazniejszg
i zwiekszajgca sie frekwencjg?

— Owszem. Frekwencja gos$cikportowcéow w Kryni-
cy w sezonie zimowym jest dos$¢ liczna i wzrasta bardzo
wyraznie z roku na rok. Niestety, nie moge panu jednak
przedstawié¢ w tej mierze danych liczbowych.

— Jakie projektuje sie kursy narciarskie i imprezy
sportowe na zblizajacy sie sezon?

— Jak co roku, zjezdza tu Centralny Instytut Wy-
chowania Fizycznego oraz Kurs Oficerski i Rodziny Woj-
skowej z Warszawy.

Na zakonczenie, szanowny interlokutor pokazuje mi
dobrze opracowany program sezonu zimowego w Krynicy.
Zeg-nam sympatycznego Dyrektora, zyczac pomysinego
rozwoju zamierzen.

St. M. Raczkowski.

R6zne wiadomosci.

Okregowy Os$rodek W. F. w Krakowie zawigzuje
w Zakopanem osrodek olimpijski, do ktérego jako zarza-
dzajacy, bedzie przeznaczony jeden z oficeréw.

* * *

Budowa skoczni treningowej na Chycéwce, o ktérej
juz byla mowa, ma by¢ ostatecznie dzieki staraniom b.
prezesa Okregu Podhalanskiego, zrealizowana. Pienigdze
zdotat ptk. Wagner uzyskaé z tutejszego Komitetu Imprez
Sportowych i skocznia ma by¢ gotowa do uzytku najdalej
za dwa tygodnie. Poprawiong ma by¢ réwniez w najbliz-
szych dniach skocznia na Krokwi i oddang do uzytku.

* * *

W Zakopanem powstajg w tym sezonie dwie druzyny
hokejowe, a to K. I. S. i druzyna Wisty. Na trenera prze-
widziany jest Berlinczyk p. Hartig Fridolin, zawodowy
nauczyciel jazdy figurowej, Kilkuletni nauczyciel Patace-
Hotel i Hotel Alfeurose w Beatenberg w Szwajcarji.

* ld *

Na Boze Narodzenie projektuje P. O. Z. H. L. roze-
granie dwéch meczéw z Brandenburskim Zw. Hokeja na
Lodzie w Poznaniu. Petraktacje zostaly juz wszczete.
Gdyby te spotkania nie dosizty do skutku, odbytyby sie
mzawody z repr. Poznania lub Warszawy ew. rozgrywki
0 mistrzostwo Poznania o puhar starosty krajowego Be-
galego.

* * *

Zarzad Warszawskiego Okregu Zwigzku Hokeja na
Lodzie postanowit, iz tegoroczne mistrzostwa kl. A i B
beda rozegrane w jednej rundzie.

* * *

W Zakopanem rozpoczgt sie trening narciarzy pod
kierunkiem trenera Polskiego Zwigzku Narciarskiego p.
Kliggena.



Co z jazdag szybka?

tyzwiarstwo nalezy do sportéw najpopularniejszych.
Ma wieloletnie tradycje. Slizgawki sg odwiedzane tlumnie,
nawet przez ludzi, ktérzy nie chcg by do ich nazwiska
przylgnat epitet — sportsmana.

Z organizacjag zywiotowego ruchu bylo doniedawna
gorzej. Zarzady, tak klubéw jak i z trudem utworzonego
Zwigzku panstwowego, przesypialy sezon za sezonem. Od
paru lat jednak poprawito sie. Weszli ludzie nowi, pekni
dobrej woli, checi do pracy, energji. Zacheceni karjerg
hokeja, postanowili podnies¢ do przyzwoitego poziomu
i tyzwiarstwo .

Pierwszy atak przypuszczono na dziedzine sztuki tyz-
wiarskiej. Wychodzac $wiadomie, czy nie $wiadomie ze
stusznego zatozenia, ze jazda figurowa jest gatezig bardziej
odpowiednig przystepng dla najszerszych warstw tyzwia-
rzy, niz trudna, i wymagajaca specjalnych uzdolnieh oraz
warunkéw psychofizycznych jazda szylbka, zorganizowano
pokazy, kursy, zawody. Zainteresowano tak tyzwiarzy, jak
i publicznos¢.

Zrobiono ruch.

(0] ile to dato sie w ciagu krétkich dwoéch sezonéw zro-

bi¢, podciggnieto klase figurowcéw dos¢ znacznie.

Z jazdag szybka czekano. Trudnosci wyréwnania bra-
kéw w tej dziedzinie sg bowiem wielke.

Pierwsza rzecz tory.

Arene do jazdy figurowej, mogg mie¢ na pierwszej
lepszej ,podwdrkowej” $lizgawce, — korzystajg z niej
masy, panuje tlok, $lizgawka jest przedsiebiorstwem ren-
townem.

Co innego tor.

Wymaga duzo miejsca Jest trudny do wykonania,
drogi w eksploatacji. Stad tory moga urzadzaé¢ tylko za-
sobne kluby, lub tez (jak jest zagranicg) uzdrowiska,
liczace na zyski z ciekawych wyscigéw ,aséw”lodu.

Zerwanie dobrych tradycji tyzwiarstwa przedwojen-
nego, sprawito, ze nie mamy dzi$ and jednego ,firmowego”
tyzwiarza, ktéryby potrafit $ciagng¢é na zawody pu-
blicznos¢.

Starzy rzucili ,panczeny”, miodzi dopiero ucza sie
ich uzywac.

Sport wymaga rekordu, wyniku duzej klasy!

Kazdy péjdzie oglada¢ Thunberga, nikomu jednak
nie zaimponuja, préby jakiego$ Joézia, czy Michasia.

Dajcie tyzwiarza duzej klasy, a mtodziez zainteresuje
sie jazda sizybka! Koto gwiazdy zjawi sie krag satelitow.

Dzi$ niska klasa naszych ,aséw” odstrasza nowicju-
szy od treningu. Kazdy mys$li: ,Jazda szybka to wida¢, ja-
Ka$ rnagja, trzeba by¢ conajmniej wtajemniczonym Nor-
wegiem, by posigé¢ jej arkana. X, Y, czy Z tyle lat sie
morduja i.. nic. Nie warto, lepiej wzig¢ sie do innego
tatwiejszego sportu, gdzie wyniki przyjda predzej!”

Nie mniej wazna przyczyng jest brak treneréw.
Nie ma skad czerpa¢ wzoréw! Domorosli misitrze jezdza
zle, uczy¢ sie od nich? — Czego? Biedéw?

Mtodziezy trzeba da¢ trenera znanego, dobrego tech-
nika, inaczej postepu nie bedzie. Polski Zwigzek tyzwiar-
ski wystat wprawdzie do Oslo p. Nehringa, by podpatrzyt
Jtajemnice”, niestety poza Zwigzkiem ani p. Nehringa ani
jego raportu nikt w Polsce nie bierze na serjo.

Projekt wystania na trenig Kalbarczyka do Davos,
dobry. Czyz nie lepiej, i taniej, bytoby jednak wysta¢ go
do ojczyzny tyzwiarstwa, do Norwegji, czy Finlandji?
Tam nie tylko miatby mozno$é oglada¢ wyczyny jakiego$
super-asa, lecz mogtby podpatrzyé zbliska tajemnice tre-

ningu i stylu, sprébowac¢ swych sit pod bacznem okiem
znawcow, w gronie rowiesnikéw, bedacych jak i on na do-
robku. Atmosfera uzdrowiskowa Davos za duzo ma row-
niez pokus, nie zachecajacych do spartanskiego treningo-
wego trybu zycia. Tak, czy inaczej, lepsze Davos niz nic.

Wystanie Kalbarczyka nie wyczerpuje akcji zmierza-
jacej do podniesienia klasy naszego tyzwiarstwa.

Trzeba pokazaé¢ europejskich mistrzéw lodu mtodzie-
zy zbliska. Zorganizowaé¢ pod okiem trenera kurs instruk-
torski.

Nie brak nam ambitnych jednostek, ktére wabi lodo-
wa tafla. Nie pocigga ich zespotowy hokej, ani trudno do-
stepne w $rodkej Polsce narciarstwo. Sa tacy co chcg
sprobowa¢ swych sit, sa tacy co daza do wyczynéw indy-
widualnych.

Propaganda $ciggnie ich na tory, zacheci do podjecia
treningdéw.

Wraz z treningiem przyjdzie i opanowanie techniki,
taK waznej w tyzwiarstwie.

Jazda szybka jest Swietnym zimowym treningiem dla
biegacza lekkoatlety — nie pozwala ,zasta¢ sie w zimie
kosciom”, przygotowuje Swietnie serce i ptuca do letnich
wysitkéw na biezni.

Obecna popularnos$é lekkiej atletyki uprawnia nas do
mniemania, ze raz ruszona z miejsca ,jazda szybka”, zy-
ska popularno$¢ wéréd miodziezy, i pozwoli odnowi¢ Swie-
tne tradycje tyzwiarzy z lat przedwojennych.

Sonja Henie na sztucznym lodowisku w Katowicach.

Dnia 5i 6 b. m. bawita w Katowicach mistrzyni $wia-
ta i mistrzyni olimpijska w jezdzie figurowej na lodzie,
Sonja Henie. Sonja Henie 'zademonstrowata jazde poka-
zowa w przerwach meczu hokejowego, rozgrywanego na
sztucznem lodowisku w Katowicach pomiedzy graczami
Berlina i Warszawy.

Znakomita tyzwiarka norweska zadziwita widzéw nie-
zwykta precyzja, pewnoscig i pieknem ruchéw, znakomi-
tem opanowaniem technicznem tyzew, Swietng akrobacja.



O sedziowaniu na zawodach #tyzwiarskich

W jezdzie figurowej pojedynczej

Jednym z zasadniczych warunkéw racjonalnego prze-
prowadzania zawodéw tyzwiarskich w jezdzie figurowej
jest doktadne i trafne ustalenie wynikéw. Ustalenie tych
wynikéw jest zalezne od doboru sedziéw i ich sposobu se-
dziowania. Jakim warunkom winien odpowiada¢ sedzia na
zawodach w jezdzie figurowej?

Dwu zasadniczym warunkom winien odpowiada¢ do-
bry sedzia — objektywnosci w ocenie i trafnosci w jej
rézniczkowaniu.

Ocena poszczeg6lnych ¢éwiczen w jezdzie figurowej
dokonywa sie punktami od 0 do 6, przyczem doktadnosé
oceny wynosi 0,1 punkta.

Jezeli poziomy jazdy zawodnikéw bardzo sie réznia,
woéwczas subjektywno$¢ w ocenie sedziéw nie ma miejsca,
jednak kiedy poziomy zawodnikéw mato sie réznig, wow-
;zas moze wejs¢ w gre subjektywno$¢ oceny, ktéra moze
wplyngé¢ na wynik w zawodach, a ktérg trudno skonstato-
waé. Pod tym wiec wzgledem doibér sedziéw jest trudny
i odpowiedzialny. Nastepnie od czego zalezy trafnosé
oceny?

Trafno$¢ oceny zalezy przedewszystkiem od dokia-
dnej znajomosci przez sedziego zasad prawidtowej jazdy
figurowej i jego spostrzegawczosci. Przy ocenie jazdy
figurowej sedzia winien wziaé¢ pod uwage: I— Regularnosé
rysunku, Il—podstawe i ruchy, lll—krycie $ladéw przy
trzykrotnem figury, IV— wielko$¢ figury. Jak widzimy
na pierwszem miejscu jest regularno$¢ rysunku i postawa
i nie mozna stara¢ sie kry¢ $ladéw jak réwniez uzyskiwaé
nadmierng wielko$¢ rysunku kosztem jego regularnosci
lub podstawy i ruchéw przy jego wykonywaniu. Na czem
polega zasada regularno$¢ rysunku? A wiec przedewszyst-
kiem zachowanie podiuznej i poprzecznej osi rysunku przy
trzykrotnem jego powtérzeniu. Osig podtuzng rysunku
jest prosta przechodzaca przez jego $rodek i dzielgca go
na dwie symetryczne réwne potowy, 0§ poprzeczna za$
jest to prosta, ktéra réwniez przechodzi przez $rodek ry-
sunku i przecina o$ podituznag pod katem prostym. O$ po-

przeczna réwniez winna dzieli¢ rysunek na dwie syme-
tryczne i jednakowej wielkosci cze$ci. Luki nie moga za-
wiera¢ wklestosci i zataman i tworzy¢ powinny prawie
zamkniete kota. Trojki odwrotne i zwroty winny byé¢ wy-
konywane bez zmiany krawedzi. Wezyk winien by¢ wyko-
nany z tagodnem przejSciem z jednej krawedzi na druga.
Petlica powinna mie¢ ksztatt podituzny, przyczem dtugi
tuk winien by¢ tej samej wielkosci co i pierwszy. To samo
dotyczy trojki zwyktej i trojki podwdjnej.

Zasada prawidtowej podstawy i ruchéw polega na na-
stepujgcych warunkach. Podczas jazdy musi byé widoczng
miekkos$¢ ruchéw i elastycznos$é ciata, umiarkowane zgie-
cie nég w kolanach, gtowa prosto, wzrok nie kierowany na
$lad wykonywanej figury, wolna noga w niewielkiej od-
legtosci od lodu, przyczem przod tyzwy zwrécony w dot
i nazewnatrz, lekko ugieta w kolanie i trzymana przewaz-
nie 'za noga pracujaca. Rece swobodnie opuszczone w ru-
chach pomagaja nodze pracujacej, kiscie trzymane nizej
pasa. Palce nie moga by¢ rozwarte, albo piesci zaci$niete,
Wogble nalezy unika¢ ruchéw gwattownych kanciastych
lub nacechowanych wysitkiem, ktéry réwniez nie powinien
cechowaé¢ wyrazu twarzy. Wogoéle figury nalezy wykony-
waé tak, azeby ci ktoérzy je obserwujg odnosili wrazenie,
ze zawodnik wykonywuje je bez najmniejszego wysitku.

Jak wida¢ z tych kardynalnych zalet dobrego wyko-
nania figur jak réwniez biorgc pod uwage szeroka skale
rézniczkowania ocen, musimy dojs¢ do wniosku, ze dobry
sedzia nie tylko musi byé objektywny w ocenie, nie tylko
musi doskonale zna¢ sie na jezdzie figurowej, ale przy tem
wszystkiem musi by¢ niezmiernie spostrzegawczy, azeby
podczas trzykrotnej jazdy przez zawodnika zdotat, te
wszystkie warunki uchwyci¢ i nalezycie je oceni¢. To tez
wybér kandydatéw na sedziéw jest bardzo trudny, tembar-
dziej w naszych warunkach, kiedy wogoéle poziom tyzwiar-
stwa jest bardzo niski i zastep sedziéw niema sie z kogo

tworzy¢.
Inz. .7. Jankowski.

Mocno zasmarowana historja

Daleko, daleko w osypanych $éniegami goérach, zyt
stary ,Findal”.

Nigdyby Swiat o tem nie wiedziat, wdyby nie dziwna
historja mitosci jego cérki ,Jordel-i".

Podczas jednej z samotnych wedréwek po lodowcach
napotkata ,Jordel” chiopca - cudo. Wotano go ,Fyck”.
Byt to junak — co sie zowie, jak to méwig — chiopak
FF7!

,Fyck” lgnat do dziewczat, jak ,Skiolnia” — wiec
gdy zoczyt $liczng ,Jordel”, nie strzymal, (tem bardziej,
ze w skromnem odzieniu wydata mu sie dosy¢ ,,Bil(i)geri’).

Dumna, lecz i zalotna ,Jordel” Zzachneta sie na afe-
kty ,Fycka”.

— Jestes moj ,Brat-|1i", ze$§ taki ,Lepniak”? —

spytata ostro. — Zresztg chcesz? ,Dogon”!

To rzekiszy, pognata, strzalg ku dotowi.

,Fyck” mknatl za nig jak ,Pixat” — nie baczac na
wykroty i przeszkody. Styszat tylko jej stodki gtos wota-

jacy: ,Hop-ski”! ,Dogon”! ,Hop -ski”! ,Dogon!” — pe-
dzit jak ,Kurjer”, jak wiatr.
Az dopadt jej zdyszany, szepczac: ,...ze on, ..ze

chce, ...ze ,wlazol”!

~Tento” ,Skares” sna¢ przypadt do gustu ,Jordeli”.
Zaptoneta mitoscig, przylgneta do niego mocno, niby
SKlister”.

Orzekli, ze jedno jest ,medium” na ich uczucie —
stworzy¢ matzenski ,mix”!

Po paru dniach ,Goniec” zamiescit wzmianke o ich
$lubie, podpisang krotko: ,BF”.

Zyli dtugo i szcze$liwie, zujac ,finska gume”, az do-
szli do kresu lat swoich.

Sedziwy juz ,Fyck” szepnat ktérego$ dnia smutno:

— Czuje, ze dzi$ $mier¢ zada ,mi K. O.”.

Strwozona ,Jordel” objeta go ramieniem, zmarli w usci-
sku razem, zapaliwszy przed $miercig dwie wielkie $wiece
z ,parafiny”.

Od czasu tego przeszto wiele, wiele lat, zapomniat
$wiat o kochankach! ...Wieczny ich tylko mrok ,O - tulla”.

Mity narciarzu, smarujac swe deski, westchnij za ich
zacne dusze!
Z starych kronik przesmarowat
Don Trick.



Zamiana proporczykéw przed meczem hokeistéw w Berlinie.

HOKEJ

Krakéw — Slask.

W niedziele dnia 22 listopada r. b. odbyt sie na
otwarcie sezonu hokejowego pierwszy mecz na torze
sztucznym w Katowicach, ktoéry przyniést krakowianom
zwyciestwo 2 :0.

Krakowskich barw bronili: tyczak, Nowikéw, Trytko,
Marchewczyk, Nowak, Keller, zmieniali Wotkowski, Pie-
chota i Jasinski.

Slask wystgpit w nastepujgcym skiadzie: Mikuta,
Malanowski, Klosek, Wieja, Alt i Caltka, rezerwowym
obroncag byt Czcionka, w ataku Roehr.

Pierwsza tercja byta wzorem beztadnej gry. Krakéw
w 3 minucie zdobyt przez Nowaka pierwszg bramke .

Druga tercja przynosi Krakowowi druga bramke
przez Marchewczyka.

Trzecia tercja przynosi zupelne prawie przemeczenie
obydwu druzynom i mineta bezbramkowo.
Sedziowat p.Kulej.

Slask Polski — Slask Niemiecki.

W niedziele dnia 29 listopada r. b. odbyly sie zawo-
dy miedzy reprezentacjami obu Slaskéw z wynikiem 1:1
(0:0, 0:0, 1:1). Reprezentacje wystapity w najlepszym
swoim sktadzie, pomimo tego jednak poziom gry byt nie-
szczegblny. Obydwie druzyny wykazaly duze braki tech-
niczne i brak treningéw. Publicznosci zebrato sie okoto
1000 os6b. Sedziowat p. Kulej.

A. Z. S. Warszawa — Skra.

Rozegrany w dniu 29 listopada r. b. na Dynasach
mecz pomiedzy AZS-em a Skrg przyniést tatwe zwyciestwo
AZS-u w stosunku 6:0 (3:0, 3:0), 0:0). Obie druzyny wy-

stapity w rezerwowych skiadach. AZS. miat w polu lekkg
przewage, wygrat jednak gtdwnie dzieki ztej grze bram-
karza' Skry. Bramki AZS-u zdobyli: Werner i Zbronski po
dwie, Twardo i Zawadzki.

Legja — Brandenburger Eissport-verein

W sobote dnia 28 listopada odbyt sie mecz hokejowy
w Berlinie miedzy kombinowang druzyng pod firmag
Warszawskiej Legji oraz Branderburger Eissport-verein.
Mecz powyzszy byt przedmeczem spotkania B. S. C. —
Angja.

W zimowym ,Sportpalast” wobec tysiecznych thu-
méw druzyna polska odniosta druzgoczace zwyciestwo
6:0 (3:0, 1:0, 2:0), nad zespotem niemieckim. Warsza-
wiacy pokazali doskonatg technike, zrozumienie gry ze-
spotowej, oraz przytomno$¢ umystu pod bramka, co przy
dobrej dyspozycji strzatowej ataku przyniosto wysokie
cyfrowo zwyciestwo. Bramki strzelili: Sokotowski 2,
Szenajch, Ludwiczak, Pastecki i Czyzewski.

Spotkanie hokeistow polskich z niemieckimi

W sobote dn. 5 b. m. odby} sie na sztucznem lodo-
wisku w Katowicach pierwszy mecz hokeistéw berlinskich,
ktérzy walczyli jako druzyna Berliner Schlittschuhklub
(najsilniejszy hokejowy zesp6t berlinski) przeciwko re-
prezentacji Polski, ktéra wystgpita w nastepujacym skia-
dzie: Stogowski, Mauer, Sokotowski, Kryger, Sabinski,
Nowak. Rezerwowi: Materski, Godlewski i Ludwiczak.

Wynik meczu 2:1 (0:0, 1:2, 2:1) dla Berlina.

Mecz, jakkolwiek przynidst zwyciestwo Niemcom, nie
wykazat jednak zdecydowanej ich przewagi. Obie bramki
zdobyli oni dopiero w ostatniej tercji i to z pozycji spato-



nej. Bramki dla Niemcéw uzyskat Rudi Bali. Jedyng bram-
ke dla naszych barw strzelit Sokotowski.

Polacy grali naogét zadawalajgco. Na pierwszy plan
wysungt sie Stogowski w bramce, ktéry byt bohaterem
meczu. Doskonale grali m~ Sokotowski i Krygier. Najsta-
biej grat Materski.

Druzyna polska zastuzyla conajmniej na wynik re-
misowy.

Nadmieni¢ wypada, ze druzyna, grajaca w Katowi-
cach, jest niemiecka prawdopodobng reprezentacjg olim-
pijska.

W niedziele dnia 6 b. m. t. j. w drugim dniu pobytu
niemieckich hokeistow w Katowicach, rozegrany zostat
oficjalny mecz miedzymiastowy w hokeju na lodzie War-
szawa — Berlin. Mecz ten zakonczyt sie zwyciestwem
Berlina 4:0.

Druzyna Berlina wygrata zastuzenie, byta na boisku
zespotem lepszym, ale nie zastuzyta na tak wysokie cy-
frowo zwyciestwo. Doskonatej ich grze stale towarzyszyto
szczescie. Wykazali duze zgranie i jednolito$¢ akcji, nie
majace zadnych stabych stron.

Polacy grali stabiej, niz w sobote. Obrona grata bez
zarzutu. Za to akcja napadu polegata na wypadach je-
dnostkowych ,to tez obrona niemiecka tatwo dawata sobie
rade z naszymi napastnikami.

Gra prowadzona byta w ostrem tempie i w sposéb
zaciety. Wydarzaty sie jednak momenty brutalnej walki.

Obu meczom przygladata sie publiczno$¢ w rekordo-
wej liczbie 8.000.

Poznan — Slask.

W niedziele dnia 13 b. m. na stucznym torze lodo-
wym w Katowicach rozegrano mecz pomiedzy reprezenta-
cjami Poznania i Slaska. Mecz zakoriczyt sie zwyciestwem
Poznania 2:1 (2:0, 0:1, 0:0).

Poznah wystgpit w skiadzie: Muszynski, Stanek,
Karasiewicz, Zielinski, Warminski, Urbanski. Rezerwa:
Czekata, Urbanski 11, Zak. Skiad $laska: Mikuta, Klosek,
Malinowski, Wieja, Hauka, Alt. Rezerwa: Niewolski, Pod-
lewka, Rohr.

Pierwsza tercja gry uptywa pod znakiem przewagi
Poznania, ktérego atak przeprowadza szereg niebezpiecz-
nych atakéw. W wyniku tych atakéw padaja dwie bramki,
strzelone przez Warminskiego z najblizszej odlegtosci, po
wybiegnieciu z bramki — bramkarza Slaska.

W drugiej tercji zmienia si¢ obraz gry w zupetnosci
na korzy$¢ druzyny S$laskiej. Poznanczycy, ktérzy dostow-
nie po raz pierwszy znalezli sie w tym roku na lodzie na
torze katowickim, wyczerpali sie kompletnie i oddali w zu-
petnosci inicjatywe w rece przeciwnika. Napad katowicki
zespotowo lepszy, przedostawat sie ciggle pod bramke po-
znanska, ale nie umiat sie zdoby¢ na strzat. Jedyng bram-
ke w tym okresie i zarazem ostatnig zdobyt dla Slaska
najlepszy gracz na boisku Kloszek, ktéry raz po raz do-
skonale prowadzgc krazek, przedostawat sie z pod wiasnej
bramki na przeciwng strone boiska.

Jeszcze wyrazniej wystapita przewaga Slaska w trze-
ciej tercji, lecz niedoleznie grajacy napad nie umiat jej
wyzyskac.

Miekki 16d utrudniat posuwanie sie po lodzie, a pada-
jacy $nieg utrudniat prowadzenie krazka i obnizyt poziom
gry. Sedziowat p. Kaderl. . .

Jako przedmecz rozegrano mecz pomiedzy gimnazjum
polskiem — gimnazjum niemieckiem. Mecz zakonczyt sie

remisem 1:1. Polacy zdobyli bramke w pierwszej tercji,
Niemcy wyréwnali w ostatnie;j.

Pogon — Ukraina w Lwowie.

Kwalifikacyjne zawody hokejowe o pozostanie Pogo-
ni w klasie A, wzglednie o wejscie do klasy A zesztorocz-
nego mistrza klasy B, Ukrainy. Mecz zakonczyt sie zwy-
ciestwem Pogoni 2:0 (0:0, 0:0, 2:0).

Pogon ostabiona brakiem Sabinskiego i Mauera,, kto-
rzy wyjechali z reprezentacyjng druzynag polska do Wie-
dnia, grata bardzo stabo. W szczegdlnosci do zyczenia po-
zostawiata gra napadu, w ktérej to linji zupetnie zawiodt
Hemmerling. Réwniez Timmer grat ponizej zesztorocznej
formy. Na wysokosci zadania stala jedynie gra obrony,
ktérag tworzyli Wacek Kuchar i Stworzynski.

Gorzej jeszcze wypadta gra Ukrainy, ktérej podporag
jest doskonaly przebdéjowiec Trusz. Graczem o zaawanso-
wanym poziomie okazat sie ponadto Dycio. Pogoh w ciggu
catego spotkania miata znaczng przewage. Zwyciestwo
swe uzyskata jednak dopiero w ciggu trzeciej tercji z da-
lekich strzatéw Stworzyniskiego i Czestawskiego ktérzy
wykorzystali podanie Kuchara. Sedziowat p. Strzelecki.

Polscy hokeisci w Wiedniu.

Druzyna polska w dniach 14 i 15 grudnia b. r. goscita
w Wiedniu, u mistrzé6w Europy. Dwa kolejne mecze bwiy
dalszym ciggiem pasma ,zaszczytnych” porazek, bo po
szeregu lat pracy i sukceséw zaczeliSmy obecnie za zaszczyt
uwazaé¢ porazki o ile nie wyrazajg sie kompromitujgcym
stosunku bramek. Moéwi sie z BSV zaszczyt przegrac¢ tak
nisko, z Austrjakami zaszczyt przegraé¢ roéznica jednej
bramki. Za zaszczyt bedziemy tez poczytywaé niskg prze-
grane z Czechami, Szwedami i kazdym przeciwnikiem, ktd-
ry zdota nas pokona¢. A wobec wycofania sie naszych fi-
laréw hokejowych z lodu zupewnie nieraz przyjdzie nam
w tym roku przegrywac.

Dobrze bytoby jednak umoéwi¢ sie ze zaszczytnem mo-
ze by¢ tylko zwyciestwo, porazka za$ conajmniej — moze
nie by¢ kompromitujaca.

| jeszcze — druzyna, ktéra w najlepszym skladzie na
jaki nas obecnie sta¢ pod réznemi nazwami narazie umie
tylko ,'zaszczytnie” przegrywa¢ — nie powinna myslec¢
0 wyjezdzie do Lace Placid.

Nasi miodzi hokeisci sg dzielni i robig postepy, ale
druzyna z nich ztozona nie stoi jeszcze na tym poziomie
na jakim utrzymywali ja w okresie swej szczytowej formy
Adamowski i Tupalski.

* * *

Pierwszy mecz rozegrany pomiedzy Polska i Austrja
zakonczyt sie nieznaczna porazka 1:2. Sity byly naogét
réwne. Pierwsza tercja zakonczyta sie na remis dla Austrji
bramke strzela Ertl, dla Polski Maurer, druga mija bez-
bramkowego, w trzeciej Austrjacy finiszujg i z zamieszania
podbramkowego Kirchberger strzela dla nich decydujaca
bramke.

Gra Stogowskiego w bramce wzbudzata entuzjazm.
Widzéw 10 tysiecy.

H *

Drugi mecz rozegraty te same druzyny pod forma
Warszawa — W. E. V. z wynikiem 0:2, bramki strzelili
Dremmer i Kirchberger.

Prasa wiedenska bardzo pochlebnie pisata o Polakach.
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Ktokolwiek miat moznos$¢ oglagdania zawodéw na ozna-
ke z udziatem szerokiej publicznosci, musiat przyjs¢ do za-
tosnych wnioskow.

Ludzie, absolwneci kurséw narciarskich, uprawiajacy
sbiaty sport”, czesto od paru lat, nie potrafig porusza¢ sie
w najprostszych warunkach, po ptaskim.

Walcza heroicznie z powazng zawada, jaka sa uwig-
zane do nog narty — kilody.

W okregach podgérskich, gdzie narciarzy jest wiecej,
gdzie mozna sie uczy¢ na zawodnikach, — jest lepiej; —
w Warszawie technika jazdy ptaskiej stoi ,pod psem”.

Ci sami ludzie, ktérzy na boisku robig poprawnie te-
lemarki i inne malo w terenie potrzebne sztuczki, stoja
bezradni, gdy przyjdzie biec pareset metrow!

Positkujg sie stylem ,naturalnym”. Wlokg z trudem
nogi, ciagna kije, posuwaja sie najprostszym, prymityw-
nym krokiem miejskiego przechodnia.

Kroki bardziej ztozone: dwukrok, tréjkrok, cztapak
czy krok finski, to ,czarna magja” — umiejetnos$¢ dla
wtajemniczonych.

To, co stanowi 90% pracy narciarza, jest dla tych
L,narciarzy” rzecza obca.

— Kto ponosi wine takiego stanu rzeczy?

— Instruktorzy i podreczniki!

Wiekszo$¢ kurséow odbywa sie w goérach. Program
ustalony przed laty, gdy przez narciarstwo rozumiano wy-
tacznie zjazd, — oparty jest o nauke na ¢wiczebnem
boisku.

Od pierwszej chwili ¢éwiczy sie zjazdy strzalg, w po-
przek stoku, skrety, ewolucje.

Nikt nie uczy tego, co najwazniejsze: chodzi¢ i biegad!

Nic zatem dziwnego, ze rezultaty tak pojetej nauki
sg bardzo mizerne!

Nim uczen zdota wyczué¢ narty, nim zdota sie z niemi
zzyé, instruktor kaze mu ,wyczynia¢” sztuczki, ktérych
wykonaé¢ nie moze, nie panujgc, ani nad deskami, ani nad
réownowaga ,przekletego ciata”.

Duzy procent wypadkéw skrecen kostek, kolana, pty-
nie z uzycia niewtasciwej metody uczenia.

Metoda ewolucyjna, naturalna, jedynie logiczna pro-
wadzi od chodu, przez bieg, do zjazdu.

Nauka metodg naturalng trwa szybciej, daje wiecej
zadowolenia uczniom, (od pierwszej chwili chodzg w te-
ren na wycieczki) ; technika jazdy przychodzi sama, jako
wynik przystosowania sie do warunkéw terenu. mPo paru
dniach chodéw, ,krétkie boisko” i o dziwo, kazdy z tatwo-
écig pojmuje tajemnice ptuga, ¢éwiczy tuki z oporu, opa-
nowuje z tatwoscia chiopska szerokotorowg terenowa
kristianje.

Po tygodniu uczen abecadto sztuki narciarskiej po-
siadt. Moze i$¢ w $rednio trudny teren bez obawy. Panuje
bowiem nad nartami, umie skreci¢, zatrzyma¢ sie, zwolni¢.
Jedzie tam, gdzie chce, a nie gdzie wiozg go deski.

Bieg narciarski dzieki zatrudnieniu wszystkich miesni
ciata, wzmozonej pracy ptuc i serca, jest Swietnem ¢wi-
czeniem fizycznem. Rytm prosty lub zlozony, jest Zro6-
diem zadowolenia biegacza. Przed narciarzem otworem
staje nowy S$wiat wzruszen sportowych i mozliwosci. Ko-
nieczna w biegu miekkos$é, ,plastyczno$é” ruchéw, opano-
wanie réwnowagi, pozwalajg z tatwoscig kierowac narta-
mi w terenie, réwniez i w czasie zjazdu. Unoszenie ndg,
dreptanie, obskok, przychodza dziwnie tatwo.

Moze zdobycze te, powiecie, osigga sie kosztem za-
niebdania techniki zjazdu?

Mysélano tak w Europie o... Norwegach.

Lecz o dziwo. Skandynawowie, biegacze, rozporza-
dzajacy minimalnym zasobem ewolucji i sztuczek ,alpej-
skich”, wtasnie na zjazdowych partjach, bili na gtowe elite
kontynentu!

Czas wiec porzuci¢ stare przedwojenne metody.

Uczmy sie narciarstwa od biegéw, metodg naturalng,
nie na boisku, a w terenie!

Uczmy na poczatek tylko rzeczy koniecznych: kro-
kéw, zjazdu prostego w pozycji kucznej, ptuga, tukéw
z oporu, kristianji, obskoku.

Na inne ewolucje bedzie czas, gdy podstawowe ele-
menty jazdy zostang opanowane bez zarzutu.

Program kursu opracowa¢ mozna z tatwoscia.

Rozporzgdzamy doskonatg instrukcja mjr. Zietkiewi-
cza, ktéry pierwszy u nas zerwat ze starym alpejskim zja-

zdowym ortodoksem w nauczaniu, i uwzglednit w peini
bieg jako podstawe wyszkolenia narciarza, tak zawodnika,
jak i turysty. , A H

Ze sportu zagranicznego

Niemcy wysytaja do Lake Placid definitywnie druzy-
ne hokeja, dwie obsady bobslejowe i tyzwiarza Bajera.
Narciarze natomiast nLe jada’;

Austrja wysyta jednak 4 narciarzy dzieki pomocy
emigrantéw amerykanskich. Kandyduja: Bosio, Lantsch-
ner, Matt, Paumgarten i Reinl.

* *

Debiut hokeistéw szwajcarskich z Davos w Paryzu
zakonczyt sie wynikiem 0:0. Szwajcarzy grali stabo, naj-
lepszy byt jeszcze Cattani. Francuzi byli w ostabionym

sktadzie.
* * *

Reprezentacja Paryza pokonata w Zurychu reprezen-
tacje tego miasta w stosunku 5:4.
* * *

Hokeiséci czescy izadebiutowali w Paryzu w spotkaniu
z teamem stolicy Francji, w ktéorym jednak nie brali udzia-
tu Amerykanie Ramsay, Antaya i Murphy. Wynik brzmiat

1:1, przyczem Czesi zademonstrowali dobra forme. Bram-
ke strzelit dla nich Hromada, dwu — Matecka sedzia nie
uznat. Pusbauer zostat dotkliwie kontuzjowany, Swietny
byt bramkarz Simek. Dla Francuzéw bramke strzelit
Besson.

* * *

WBerlinie 29 listopada r, b. w tym samym czasie
kiedy Warszawska Legja walczyta zwyciesko z Brande-
burgja odbyto sie spotkanie BSC — Anglja przed meczem
Legja — reprezentacja Brandeburgji. Anglicy wystgpili
w zdekompletowanym skitadzie i ulegli berlinezykom 2:3
(1:2, 0:1, 1:0). Wynik nie odpowiada znacznej przewadze
gospodarzy. W BSC funkcjonowata $wietnie para Jaenec-
ke — Bali. Jaenecke uzyskat wszystkie trzy bramki.

Nastepnego dnia mecz rewanzowy Anglji z BSC za-
koriczyt  siewynikiem remisowym 3:3 (1:3, 2:0, 0:0). Pa-
tac zimowy byt znéw wyprzedany. Pierwszg bramke strze-
lit R. Bali, po chwili wyréwnat Sexton, ktéry z winy bram-
karza G. Balia zdobyt prowadzenie i ustalit wynik pierw-



szej tercji 3:1. Po zmianie stron Janeoke zdobyt bramke
z nieprawdopodobnego kata i wyréwnat dalekim strzatem.
Jednej bramki dla Anglikéw i dwu dla Niemcéw sedzia nie
uznat, cho¢ bramka Briicka byta zupetnie prawidtowa. Gra
byta ostra. Mackwood i Bali zostali kontuzjowani.

Reprezentacja olimpijska Norwegji na lIgrzyska zi-
mowe w Lake Placid zostata juz ustalona: Jedzie wiec
przedewszystkim Sonia Henie, pozatem z tyzwiarzy Even-
sen, Ballangrud, Pederson i Stenbeck.

Ekspedycja narciarska jest imponujgca: do 50 kim.
stajg Aas-Hangen, Rustatstuen, Stenen i Vestad, do 18
kim.: Grotumsbaaten Hovde, Rustadstuen i Vestad; do
kombinacji: Grotumsbaaten, Kolterud, Vinjare,ngen, Ste-
nen i do skokéw: Berger Rund, Reidar Anderson, Beck
i Walberg.

Kierownikiem ekspedycji bedzie nastepca tronu ks.
Olaf.

tyzwiarstwo.

Rekordy p. Nehringowej zostaly zatwierdzone przez
Miedzynarodowg Federacje tyzwiarska.

Brzmig one: 500 mtr. 62 sek., 1000 mtr. 2:16.4. 1500
mtr.. 3:28.

P. Nehringowa udaje sie wraz z Kalbarczykiem na
treningi do Davos, a nastepnie na zawody do Paryza. O ile
wyniki beda dobre — zapewne wyjedzie do Lake Placid.
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Terminarze zawodoéw tyzwiarskich
organizowanych przez Warszawskie Towarzystwo
JLyZzwiarskie w sezonie 1931/1932 r.

10.1.1932 o godz. 11: Popisy dzieciece w jezdzie fi-
gurowej - dowolnej, dla dzieci w wieku od 6 do 8 lat.

Konkurs dzieciecy w jezdzie figurowej dla dzieci
w wieku od 9 do 13 tat.

Zawody dla miodziezy szkolnej w jezdzie figurowej
stopnia I-go.

17.1.1932 o godz. 11: Zawody przegladowe w jezdzie
figurowej Pan i Panéw, oraz w tancu parami, dostepne dla
wszystkich amatoréw bez ograniczenia wieku i przynalez-
nosci klubowej.

24.1.1932 o godz. 11: Zawody Miedzyklubowe dla
junioréw w jezdzie figurowej Pan, Panéw, oraz w tancu
parami, dostepne dla wszystkich Tow., Klubéw i Sekcyj

sportowych.

Pokazy jazdy figurowej na tyzwach — pojedynczej
i parami.

31.1.1932 o godz. 11: Zawody dla mitodziezy szkol-
nej w jezdzie figurowej stopnia I-go i ll-go, oraz w jez-
dzie parami.

2.11.1932 o godz. 11: Zawody o Mistrzostwo Okregu
Warszawskiego na rok 1932 w jezdzie figurowej Pan, Pa-
néw, oraz parami.

Zawody dostepne dla Cztonkéw Tow. i Klubéw zrze-
szonych w P. Z. L.

7.11.1932 o godz. 11: Popisy dzieciece w jezdzie figu-
rowej - dowolnej, dla dzieci w wieku od 6 do 8 lat.

Konkurs dzieciecy w jezdzie figurowej dla dzieci
w wieku od 9 do 13 lat.

14.11.1932 o godz. 11: Zawody przegladowe i zawody
dla miodziezy szkolnej w jezdzie figurowej pojedynczej
i parami.

21.11.1932 o godz. 11: Zawody wewnetrzne Warsz.
Tow. tyzw. w jezdzie figurowej Pan, Panéw i parami oraz
zawody w jezdzie figurowej Pandéw o puhar przechodni
im. WPrezesa W. T. £. Wojciecha Rudnickiego.

28.11.1932 o godz. 11: Zawody Kklasyfikacyjne (tak
zw. sprawnos$¢ tyzwiarska) w jezdzie figurowej w/g li-go
i lii-go programu Pol. Zw. tyzw., dostepne dla wszystkich
amatoréw zrzeszonych i niezrzeszonych.

Swieta na nartach.

Polska YMCA organizuje ob6z narciarski w czasie
$wigt Bozego Narodzenia na Bukowinie pod Zakopanem.
Program obozu przewiduje kursy narciarskie dla poczatku-
jacych i dla zaawansowanych. Kursy prowadzi¢ bedzie p.
Fr. Kawa, oficjalny instruktor Polsk. Zw. Narciarskiego.
Wyjazd nastapi w dniu 26 grudnia, powroét 7 stycznia r. p.

Blizszych informacyj udziela p. Fr. Kawa w dziale dla
chtopcéw Polskiej YMCA, Al. Ujazdowskie 2, tel. 9.51-40,
miedzy godz. 16 a 17 codziennie.

Cena ogtoszen: 1 strona zt. 300, I4 strony zi 155, ¢, strony zt 80, *, strony zi. 45.
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Chcac umozliwi¢ szerokim rzeszom mitosnikéw

Kursy narCiarSkie I (czek) sportu narciarskiego nabycie zasadniczych

umiejetnosci jazdy na nartach organizuje Koto
Narciarzy przy O.B. P. T. T. w Zywcu dwa 6-0
dniowe kursy narciarskie dla poczatkujgcych
Warunki dla uczestnikéw: a) catodzienne utrzymania (cztero- W Zwardoniu W miesigcu grudniu b. r. I. stycz
krotny dzienny obfity wikt) z noclegiem w pensjonacie p. Ro- n'_u 1932. 1) p'?rWSZy kurs od 26 .dO 3_' grud-
mana Klimondy w Zwardoniu Zl. o.— dziennie; b) oplata za nia b. r. 2) drugi kurs od 1 do 6 stj*cznia 19,32.
instruowanie ZI. i.— dziennie. Koszta catego kursu za 6 dni wy-

noszg wiec ZIl. 36 od osoby. Kierownictwo kursu spoczywa v. reku por. Mosera Leopolda. Reflektujacy uczestnicy(czki) na od-
bycie jednego z wy mienionyeh kurséw winni (e) przesia¢ zgtoszenia pod adresem Kola Narciarzy OBPTT. w Zywcu dotaczajac
tytutem zadatku kw_(')te Zl. 18.— przekazem pocztowym najdalej do dnia 22 grudnia b. r. (kurs pierwszy) wzglednie do 29 grud-
nia b. r. (kurs drud). W razie zgtoszenia bez ztozenia zadatku me gwarantujemy wolnego miejsca. Uczestnicy (czki) kursu winni
posiada¢ niezbedny str6j narciarski, narty z uprzeza, kijki, koc (derka), matg poduszke (jasiek) oraz w miare moznosci legity-
macje turystyczne lub narciarskie, z PZN. wizowang przez Konsulat Czechostowacji a to z uwagi na wycieczki w strone Stowacji.
Zwardon wie$ goérska w Beskidach Zachodnich tuz przy granicy Stowackiej, potozona na wysokosci 700 m. ponad poziomem

morza, wéréd laséw Swierkowych posiada najlepsze warunki narciarskie.

clla poczatkujgcych w .Zwardoniu o

Kostjumy do wszelkich sportow
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N A R T'Y

oraz wszelkie artykuty sportu zimowego, poleca NAJTANIEJ
Centralna Komisja Dostaw
Zwiazku Harcerstwa Polskiego
Warszawa, Traugutta 2, Tel. 745-54

NA SEZON GWIAZDKOWY

kazdy .sportowiec ofiarowuje jako prezent i) SLOCUM ..
sam jeden zaglow-
cem naokoto $wia-

PAMIETNIKI NAJSEYNNIEJSZYCH ta Praotozyl L.
ZEGLARZY-SPORTSMANOW szweykowski-

oprawie 9.— zi
2) GERBAULT A. w pogoni za stoncem. Przetozyt zfrancuskiego L. Szweykowski.
Cena 6.50 zt., woprawie i0.50 zt.
3) GERBAULT A. Napowrotnej drodze. Przetozyt zfrancuskiego L. Szweykowski.
Cena 7.— zt., woprawie 11.— zh
Niesljclianie ciekawe, porywajgce wprost pamietniki obu tych zeglarzy-samotnikéw
wydane sg wytwornie i ozdobione wspaniatemi ilustracjami.
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