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PO KONGRESIE SPORTOWYM

Kongres Sportowy, zwotany przez Za-
rzad Polskiego Zwigzku Zwigzkéw Sporto-
wych, jest faktem dokonanym,

Obecnie mozna odpowiedzie¢ na pyta-
nie: czy kongres udat sie?

OdpowiedZ ta wypada twierdzgco. Kon-
gres wykonat to, czego sie oden spodzie-

wali organizatorzy. A mianowicie; ustalit,
czy jesli ktos woli, potwierdzit, ideologje
sportu  polskiego. Dat przedstawicielom
wiadz i organizacyj spotecznych okazje do

zadeklarowania, ze rola sportu, wychowaw-
cza i panstwowa, znajduje, w sferach rzadza
cych i kierujacych zyciem publicznem, zro-
zumienie; wysunat szereg potrzeb zasadni-
czych i doraznych w zakresie wychowania
fizycznego i zycia sportowego; nawigzat kon-
takt réznych ugrupowan spotecznych pod
hastem przyjazni dla sportu, a stawszy sie
ogniskiem propagandy, moze by¢ stusznie
uwazany za krok naprzéd w rozbudowie
sportu polskiego.

Oceniajagc Kongres,—nalezy bodaj prze-
dewszystkiem podnies¢ powage, z jakg od-
bywaty sie obrady. Pierwszy wniosek, ktory
byt ztozony Kongresowi jako zakonczenie
referatu o spotecznem znaczeniu sportu, wy-
tyczyt jakgdyby droge, ktérg poszty obrady
w komisjach. Wniosek ten brzmiat:

»Pierwszy Polski Kongres Sportowy
stwierdza, ze sport w Polsce pracuje i be-
dzie pracowat dla potegi Panstwa i dla
szczescia spotecznosci. Kongres uwaza za
konieczne i pilne, stworzenie szerokiego pla-
nu Wychowania Fizycznego Narodu i ener-
gicznego urzeczywistnia tego planu przez
wiadze panstwowe oraz samorzadowe, przez
organizacje spoteczne i sportowe i przez
ogo6t obywateli".

Oklaski, ktéremi zgromadzenie przyjeto
6w wniosek, $Swiadcza o tem, ze byt on wy-
razem nastroju, zaréwno przedstawicieli $wia-
ta sportowego, jak tych, do ktorych wniosek
apeluje o poparcie i opieke dla sportu. Pod-
nosiliSmy jak dawniej, ze argument, o spo-
tecznym pozytku, ptynacym z rozpowszech-
nienia sie uprawiania sportu, w tym tylko
przypadku bedzie stuszny, gdy sport pdjdzie
ochoczo i karnie w stuzbe wychowania na-
rodowego, gdy poptynie tozyskiem, ktorego
dwa brzegi nazywac sie bedga: zdrowie fizycz-
ne i zdrowie moralne. Dwie bowiem dewizy
przyswieca¢ moga sportowcom. Jedna brzmi
sport dla sportu. To jest dewiza egoistow,
tych co szukajg wytgcznie tylko przyjemno-
$ci; dewiza druga glosi: zabawa nasza ma
wyjs¢ na pozytek ojczyZnie i ja miata na
uwadze wiekopomna Komisja Edukacyjna
ze schytku XVIII wieku, gdy obwieszczata,
ze edukacja moralna, spotem z edukacjg

fizyczng sa zdolne daé zacnego obywatela
i dzielnego zotnierza.

Przyjecie przez Kongres zasady juz daw-
no ugruntowanej w Szwecji, iz nie poto sie
zyje, aby uprawiac sport, ale po to uprawia
sie sport, aby zyé, nadato obradom ten po-
wazny charakter, ktéry utrzymat sie do korica.

Do zyskéw osiggnietych przez Kongres
zaliczamy wypowiedzenia sie przedstawicieli
wiadz. Gtlosy te tchnety uznaniem roli wy-
chowawczej i spotecznej sportu. Wolno nam
chyba uwaza¢ te wazkie stowa jako za o-
wiedz, ze rezolucje kongresowe, dotyczace
najpilniejszych potrzeb w zakresie wychowa-
nia fizycznego, bedg miaty przed soba dro-
ge tatwiejszag. Tu pozwolimy sobie przy-
pomnie¢, ze juz pod koniec roku 1918, na
Zjezdzie Polskich Zrzeszen Sportowych i Gim-
nastycznych, odbytym w Warszawie, Ow-
czesny i obecny prezes rady miejskiej sto-
tecznego miasta Warszawy os$wiadczyt:

.Stolica Polski pojmuje znaczenie roz-
woju fizycznego i przywigzuje donn wielka
wage. Ten sam poglad podzielajg przedsta-
wiciele rzadu oraz instytucyj spotecznych
i kulturalnych. Jestem pewien poparcia, ja-
kiego udzielg rzad i instytucje spoteczne
rozwojowi sportu i gimnastyki w Polsce".

Takie stowa cenimy sobie bardzo. Pobu-
dzajg one dziataczéw sportowych do energji
w zabiegach o wywalczenie dla sportu moz-
nosci egzystencji. Ale obowigzkiem naszym
jest powiedzie¢ otwarcie: Uznanie sportu za
rzecz pozyteczng nie wystarcza. To, cosmy
z ust dostojnikéw rzadu ustyszeli, uprawnia
nas do nadziei, ze wychowanie fizyczne zo-
stanie zaliczone do rzeczy koniecznych i ze
stworzony zostanie zesp6t tych zarzadzen
ustawodawczych, ktére rozwigzg zagadnie-
nia palgce oraz istotne dla wartosci wycho-
wawczo-spotecznej ¢wiczen. Zagadnienia te
wyrazimy zwiezle: gdzie éwiczy¢ i pod czyjem
kierownictwem? Dla szkét niemniej wazna jest
kwestja: Kiedy ¢wiczy¢?

Bardzo znamiennym i krzepiacym obja-
wem byt zywy udzial w Kongresie sfer pe-
dagogicznych i co najwazniejsze, iz ustysze-
lismy w dyskusji pedagogdéw uprawiajgcych
sport. Z niecierpliwoscig czekaliSmy na ta-
kich. To tez zapisujemy to skwapliwie, jako
rekojmie zmiany dotychczasowego stosunku
szkoly do wychowania fizycznego. Dawniej
obracaliSmy sie stale w btednem kole. Z3a-
daliSmy zrozumienia ¢wiczen fizycznych, od
tych, ktérzy ich sami za miodu, ani w pdz-
niejszym wieku nie zaznali. Rozporzadzenia,
cyrkularze to mato. Doswiadczenie wiasne,
upodobanie—oto wszystko.

PowiedzieliSmy wyzej, ze Kongres spet-
nit swoje zadanie propagandowe. Speknit je



zarobwno pod wzgledem tresci referatow, jak
pod wzgledem oddzwieku ze strony audy-
torjum. Referenci zgodnie wskazali, ze wszy-
stkie dziedziny zycia publicznego winny sie
zainteresowac¢ sprawami sportu. Bo sport
wkracza na teren higjeny osobniczej i spo-
tecznej, na teren wychowania, ksztatcenia
temperamentéw, charakteréw i typéw urny-
stowosci, na teren wojskowosci, przez pod-
niesienie tezyzny fizycznej i bitnosci rekru-
tow oraz rezerwistéw, na teren polityki we-
wnetrznej, przez #gczenie ludzi z réznych
sfer spotecznych i partyj politycznych, do
ogoélnych ¢wiczen i do zawoddéw. WKkracza
na tory polityki zewnetrznej, przez wyjazdy
propagandowe i wszelkie spotkania miedzy-
narodowe. Ma co$ do powiedzenia w eko-
nomice, gdyz wzmaga energje i wydajnosc
pracy, ma co$ do czynienia nawet w sztuce
i nauce. To, ze Kongres wysunat zagadnie-
nie wychowania fizycznego w jego cato-
ksztatcie, nie jak dotychczas bywato tylko

OBOZY

(Projekt na

I. ORGANIZACJA.

Tak jak w roku ubiegtym, zorganizowa-
ne réwniez beda, w sezonie letnim 1923 r,
obozy letnie przysposobienia rezerw, dla
miodziezy szkolnej i dla cztonkéw stowa-
rzyszenn, upowaznionych do prowadzenia
przysposobienia wojskowego.

Przewidziane sg nastepujgce rodzaje
obozow:

1) Obozy dla miodziezy szkolnej, 2) dla
cztonkéw stowarzyszen t. j. dla miodziezy,
wylgcznie pozaszkolnej i starszych, 3) har-
cerskie instruktorskie i 4) ob6z Zwigzku
Strzeleckiego dla K-téw Obwodéw i Okre-
gow.

Uczestnik obozu musi liczyé conajmniej

ukonczonych 16 lat.

Obozy ad 1) i2) rozpoczynaja sie 1 lipca
b. r. Czas trwania — 6 tygodni.

W skiad jednego obozu moze wejsé
90— 110 uczestnik 6w (w sasadzie 100)
z tego 80°/° 85°0 takich, ktdrzy nie przeszli
dotychczas obozu lub kursu P. R. i 15°/0
do 20%, posiadajgcych Swiadectwa przyspo-
sobienia wojskowego stopnia I, lub ukon-
czony pomysinie kurs, lub ob6z P. R. Kazdy
ob6z posiada swego komendanta i tworzy
odrebng jednostke pod wzgledem wyszko-
lenia.

Poszczegdlny ob6z ma jako uczestnikow
wytacznie miodziez szkolng, lub wylgcznie
miodziez pozaszkolna.

utamkowo, ze strony wychowawczej, hygje-
nicznej i rozrywkowej—daje prawo oczeki-
waé od przedstawicieli réznych dziedzin zy-
cia publicznego, powazniejszego, niz dotych-
czas oceniania roli sportu w panstwie.
Tego bysmy chcieli takze i od prasy.
Trudno powstrzymaé sie od zaznaczenia, ze
sprawozdawcy pism codziennych stolicy, nie-
zbyt licznie obsiedli stét prasowy. Wyda-
rzyly sie tez lapsusy w sprawozdaniach, do-
wodzgce, ze niektérzy dziennikarze sportowi
wcale na Kongresie nie byli, co nie przeszko-
dzito im zamieszczaé sprawozdania. Drobna
to rzecz, ale takze znamienna Ogdlne wra-
zenie z Kongresu tak bym ujat: zorjentowa-
lisSmy sie czem w tej chwili u nas jest t. zw.
Swiat sportowy; wystawiliSmy nasz program
ideowy i program prac; duzo zrobito sie dla
propagandy sportu. Taki dorobek odpowia-
da temu, czego mozna bylo od Kongresu
sie spodziewac. :

LETNIE

rok 1923).

Maximalna ilo$¢ uczestnikéw we wszyst-
kich obozach — 8.000 gtow.

3—5 obozéw (w zasadzie 4), roztozonych
w bezposrednim sgsiedztwie, tworza t. zw.
grupe obozow, posiadajgcg wspolne kie-
rownictwo i administracje. W kazdym D.
O. K. nalezy stworzy¢ 1—2 (w zasadzie 2)
grupy obozéw.

Do kazdej grupy obozéw, M. W. R.i O.
P. przydziela swego przedstawiciela.

Jesli na terenie D. O. K. zglosi sie, do
obozow szkolnych, dostateczna liczba har-
cerzy, bedg dla nich organizowane od-
dzielne obozy. Obdz ztozony z harcerzy nie
bedzie sie r6zni¢, ani co do programu, ani
co do organizacji i kierownictwa, od innych
obozow grupy szkolnej. Do obozu tego Z.
H. P- ma prawo przydzieli¢ swego dele-
gata, ktory, w porozumieniu z komendantem
obozu, bedzie mogt, po normalnych zaje-
ciach programowych, przeprowadza¢ dla
harcerzy zajecia i gawedy harcerskie.

Uczestnicy obozu, posiadajacy $wiadectwo
pomyslnego ukorniczenia kursu, lub obozu
P. R. (15% 20%), stanowi¢ beda fkadre
instruktorskg (podoficerowie) dla nowych
uczestnikow.

Programy opracowane beda w ten spo-
s6b, aby uczestnicy obozow, posiadajacy
ukoriczony kurs lub ob6z P. R., mogli, poza
funkcja instruktoréw, ktéra da im niezbed-
ng praktyke, w pewnych godzinach, two-
rzy¢ oddzielng jednostke ¢wiczebna, dla ca-
tej grupy obozow i prowadzi¢ oddzielnie
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ten zakres ¢éwiczen, ktéry utatwi im w przy-
sztosci zdanie egzaminu, na S$wiadectwo
przysposobienia wojskowego stopnia Il

Komendanci grup obozéw bedg wy-
znaczeni z posrdd tych oficeréw instrukcyj-
nych, ktorzy posiadajg najwieksze doswiad-
czenie i znajomos$¢ pracy P. R.

Na komendantéw obozéw zostang wy-
znaczeni oficerowie instrukcyjni przyP.K.U.

Il. WYBOR MIEJSCOWOSCI.

Teren przeznaczony dla obozu letniego
winien odpowiadaé nastepujgcym warunkom:

1) Miejscowo$¢ sucha i
warunkom zdrowotnym. 2) Posiada-
jaca w poblizu wode do kapieli i do picia.
3) Posiadajgca odpowiedni teren na boiska
sportowe i miejsce ¢wiczen. 4) W poblizu
stacji kolejowej, w przeciwnym razie: miejsco-
wos$¢ nie oddalona zbytnio, od miejsca sta-
cjonowania oddziatéw, zaopatrujacych obozy.

Obozy bedg miesci¢ uczestnikéw pod
namiotami.

Baraki mozliwe do wyzyskania, a znajdu-
jace sie na terenie obozOow, zostang wyko-
rzystane dla pomieszczenia uczestnikow, ew.
magazynéw, izb chorych i t. d.

1. ZAOPATRZENIE

Uczestnicy kursow traktowani beda, pod
wzgledem zaopatrzenia, jak rezerwisci po-

WYPRAWA DO SZWAJCARJI

Z ZYCIA NARCIARZY

(Dokonczenie).

Tu nasi chtopcy po raz pierwszy ujrzeli
te wysoka klase narciarzy, o ktérej tak wiele
sie u nas juz pisato. ,jedrus“ walczy dziel-
nie ze Schneidrem przy ,sziapaniu“ w po-
ziomie, nie moze mu jednak zdzierzy¢
i puszcza go przed siebie. Kalicinski wy-
dobywa ostatki sit i przybywa tez z pol-
skich narciarzy pierwszy do mety. Rozmus
przybywa do mety ,S$wiezy", czego nie mo-
zemy mu zapomnie¢ w czasie calej dalszej
podrézy. Uzyskujemy 34, 35 i 39 miejsce,
a zatem nie najgorzej!

Zwycieza w biegu Witoch Colli Henrics,
przebywajac trase, w | godz. 3 min. i 13 sek.

Dnia tego wieczorem iluminacja Grin-
delwaldu, bankiet. Czarowna bajka: Na dole,
sttumiony, najréznorodniejszemi barwami,
blask tysigca S$wiatet, a wokot w oddali
niebotyczne olbrzymy goérskie w o$wietleniu
ksiezyca. Oczu oderwa¢ nie mozna od tego
widoku, ktory niezapomniany pozostat w na-
szej pamieci.

Bankiet. Caty Swiat sportowy zgroma-
dzony w wielkiej, bogato przystrojonej sali.

wotani na ¢wiczenia, ktérym przystuguje
prawo do:

1) Wyzywienia w naturze w/g. tabeli Ill.
2) Umundurowania (w formie wygodzenia—
commodatum) sktadajgcego sie: z bluzy dre-
lichowej, spodni drelichowych, owijaczéw,
trzewikow, furazerki, koca, chlebaka, pasa
gtéwnego, tadownic pojedyriczych. 3) Ry-
czattu: w wysokosci zotdu szeregowca, ptat-
nego na tych samych zasadach, jak zoid
szeregowych powotanych na ¢wiczenia.

W ciggu 3-ch dni, od dnia wyjazdu ze
swego stalego miejsca zamieszkania, pozo-

odpowiadajacﬁtajq uczestnicy na wilasnem utrzymaniu.

IV. WARUNKI PRZYJECIA.

1) Uczniowie, chcacy wziaé udziat w ok
zie letnim, zgtaszajg sie do dyrekcji swej
szkoty, gdzie sktadajg, za zgodg rodzicow,

odpowiednig deklaracje. Kandydaci do obo-
zéw, ktérzy ukonczyli poprzednio obozy lub
kursa P. R., dotgczaja do deklaracji odpis
Swiadectwa z ukonczenia kursu- Kwalifikuje
dyrektor szkoty i lekarz szkolny. Spisy
imienne kandydatéw, wraz z zaopinjowa-
nemi deklaracjami, przesyta dyrektor szkoty
oficerowi instrukcyjnemu przy P. K. U,
ktéry przedkiada je do D.O.K., gdzie na-
stepuje ostateczne skwalifikowanie kandy-
datéow. Dyrekcje szkot, znajdujacych sie
w miejscu siedziby DOK, mogg sktadac

Honorujg nas! Wskazujg nam miejsca przy
stole delegacji wojskowej, jaka istnieje przy
Szwajcarskim Zwiazku Narciarskim. Wsérod
wojskowych najstarszy ranga putkownik, do-
wodca dywizji. Jest to najwyzsza ranga
wojskowa wsréd pokoju, bowiem dopiero
z wybuchem wojny, powotuje sie w Szwaj-
carji generata, ktéry obejmuje dowddztwo
armji. Mundur méj wojskowy, Kktory przy-
bratem na bankiet, nie wywotuje zapewne
uczué¢ sympatji u niektorych przedstawicieli
Rzeszy Niemieckiej, nie mogag jednak dac
temu wyrazu

Nastr6j okreslamy krytycznie ,,zu gemiit-
lich*. Miejscowy chor niewiesci popisuje
sie swemi typowo szwajcarskiemi piesniami.
Nadarmo szukamy ws$rdd tego zespotu $pie-
wackiego pociggajacych postaci. Robi wra-
zenie, ze pteé—niestusznie w tym wypadku
nazwana piekna, rodzi sie w Grindelwaldzie
juz jako wiekowa. Do tego stroje ,,grindel-
walder Tracht"—czarne, z kolorowemi jed-
wabnemi fartuszkami i upietg na gtowie,
po obydwu stronach zwisajaca czarna ko-
ronkg, pogarszajg wyglad.

»Jak Boga kocham" — méwi Rozmus,
jaka szkoda, ze nie zabraliSmy z sobg
kilka naszych pieknosci, ktore sie tak pality
to tej podrézy! Tobysmy dopiero zrobili za-



spisy i deklaracje
DOK.

kandydatow wprost do

2) Kandydatéw do obozu mtodziezy poza-rodzicow, dyrektora i

szkolnej, przedstawiajg Komendy Oddziatéw
lub Obwodéw stowarzyszen wojsk -wych ,
oficerom instrukcyjnym przy P. K. U., ktorzy
przesytajg je do DOK. Kandydaci stowa-
rzyszen, ktdrzy ukonczyli juz uprzednio kurs
lub ob6z P. R, sktadajg, précz Swiadectwa
z ukonczenia kursu, zaswiadczenie odnosnej
Kmdy stowarzyszenia, ze brali udziat w ¢wi-
czeniach stowarzyszenia przynajmniej przez
przeciagg jednego roku. Bez powyzszego nie
beda mogli przystapi¢ do egzaminu St. I,
ktory dla miodziezy pozaszkolnej odbedzie
sie w samym obozie.

Oprocz powyzszych kategorji kandyda-
tow, moze oficer imtrukcyjny, w razach wy-
jatkowych, przyjmowac i kwalifikowac zgto-
szenia kandydatow z poza szkot i stowa-
rzyszen.

Kandydaci ci jednakze muszg sie zobo-
wigzac, ze po ukonczeniu obozu, beda pra
cowaé czynnie w jednym z istniejacych sto-
warzyszen.

W deklaracji, ktorg sktada kandydat do
obozu letniego P. R., znajduje sie zobowiga-
zanie do petnienia, przynajmniej przez rok,
pracy w hufcu szkolnym lub stowarzyszeniu
i do przybycia na kurs wraz z pewnemi
przyborami, wyszczeg6lnionemi w deklaracji.

decie! A w zawodach tozby cztowiek z zu-
petnie inng ochotg startowat i wywalczat
lepsze miejsca!™

Totez nawet Rozmus zre-
zygnowat z tainca i pospieszy-
liSmy do domu, aby sie wy-
spac jaknajlepiej przed sko-
kami.

Bieg patrolowy, jaki sie
odbyt rano przed skokami,
nalezy w Szwajcarji do naj-
popularniejszych. Nawet bieg
gtowny o mistrzostwo nie
zgromadzit nawet w czesci
tyle widzdw, ile ich byto przy
mecie biegu patrolowego.
Trzydziesci o$m patroli, po
trzech zotnierzyki po jednym
oficerze, startowato dnia te-
go przebywajgc 22 kim., dtu-
ga trase biegu o charakte-
rze zjazdowym. Wigkszos¢
przybyta w formie doskona-
tej, co mozna byto zaobser-
wowac na ostatnich trudnych
partjach zjazdu, a takze po
wynikach badan lekarskich,
dokonywanych bezzwlocznie
po przybyciu do mety i

Na deklaracjach, sktadanych przez mito-
dziez szkolng, winna byé zaznaczona zgoda
lekarza szkolnego;
kandydat stowarzyszenia musi mie¢ apro-
bate Kmdy Oddziatlu lub Obwodu stowa-
rzyszenia.

V. ORGANIZACIE ZGtASZAIJACE.

Kandydatow do obozéw letnich z poza
szkoty majg prawo zgtaszaé nastepujgce
organizacje i zwigzki:

1) Zwigzek Harcerstwa Polskiego, 2) Zwisg

zek Strzelecki, 3) T-wo ,,Sokot”, 4) Zwig-
zek Bezpieczenstwa Kraju, 5) Zwigzek Mto-
dziezy wiejskiej, 6) Zjednoczenie Stow. Mto-
dziezy Polskiej, 7) Zwigzek Powstancow
i Wojakow, 8) Zwigzek Florjanski, 9) Zwia-
zek Powstancow Gdrnoslaskich.

Na zasadzie umowy M. S. Wojsk, z Na-
czelnictwem Zwigzku Harcerstwa Polskiego
i Zarzadem Gtownym Zwigzku Strzeleckie-
go, organizacje te, oprécz wysytania swych
cztonkéw do obozéw letnich P. R., maja
prawo tworzy¢ wiasne kursy instruktorskie
dla swych komendantéw.

W tym wypadku, kierownika obozu wy-
znacza dany zwigzek, wojskowos$¢ deleguje
swego przedstawiciela, t. j. dla mniejszych
obozéw I. oficera, dla obozéw od 80 — do
100 ludzi — 2-ch oficeréw instrukcyjnych.

skrzetnie notowanych, — Godzina czter-
nasta: clou zawodéw — skoki.

UCZESTNICY WYPRAWY DO SZWAIJCARII.
Od lewej: A. Krzeptowski,
E. Kalecinski, pptk. inz. A. Bobkowski, A.

mistrz, narc. Polski w latach 1922 i 1923,

Rozmus.



Obozy te otrzymujg wychowawce fizyczne-
go, wyposazenie w sprzet techniczny (bron
i t p.), obozowy (namioty, kotty i t. p.),
i wyzywienie tak, jak obozy P. R Zoidu
i wyekwipowania — nie otrzymuja.

Rzeczone obozy nie wchodzag w skiad
grupy obozéw P. R., jednakze, ze wzgledow
administracyjnych; nie bedg od nich zbyt-
nio oddalone.

Janusz.

LEKKA ATLETYKA

BIEGI ULICZNE.

Zapoczatkowane przed trzema laty biegi
uliczne — we wszystkich niemal wiekszych
miastach Polski, majgce na celu propagande,
stabo rozwijajagcego sie sportu lekko-atle-
tycznego, spetnity tylko czeSciowo swoje
zadanie, bo i liczby zgtoszen pozostajg z roku
na rok prawie jednakowe, a i bardzo maty
odsetek ze zgtaszanych do biegu zawodni-
kéw — pozostaje na state wierny danej ga-
tezi sportu. Wiekszo$¢, zniechecona niepo-
wodzeniem — co zwykle ma miejsce, bo do
biegbw stajg przewaznie jednostki bez od-
powiedniego przygotowania, odpada, wyno-
szac czesto niemite wspomnienia odbytego,

Wielotysieczne tlumy zalegty bardzo
wczesSnie odgrodzone miejsca pod skocznig,
a takze obszerne trybuny, wybudowane
w $niegu na stoku.

Dla oficjalnych delegatow zagranicznych,
wyznaczono miejsca pod skocznig, naprzeciw
sedziow orzekajacych. Stoje z Dr. Rasinem.
Uderzenie dzwonka i pierwsza sylwetka nar-
ciarza odrywa sie od dalekiego bo przeszto
150 m. odlegtego startu. Swist w powietrzu
zeskok, upadek! To stawny Scheiber, tego-
roczny mistrz Austrji, ztamat narte przy
skoku pierwszym i odpadt od konkursu.
Skaczg inni, wielu pada. Nagle—dusza za-
miera w czlowieku! Zbliza sie Nr. . 16.
Krzeptowski! W oczach najswietniejszych
narciarzy Europy, polskie narciarstwo zdaje
egzamin swej dojrzatosci! Jedru$ nie przy-
niést wstydu; z fantazjg go6ralska, Smignat
sobie przez powietrze i klasngwszy nartami
z sitg o Snieg, zesungt sie prosciutko, niby
Swieca na piaszczyzne wybiegu. Tam za-
wingt w zawrotnym pedzie kmtianig w prawo,
skoczyt poprzecznie w lewo i stangt jak mur!
,»Bravo, bravo—Pole! Dochodzito ze wszech
stron do moich uszu. Zdawato sie, ze ra-
dosé piers rozniesie. Przyjgtem szczery, ser-
deczny uscisk dtoni Dr. Rasina i pobiegtem
naprzeciw Jedrusia. Jedru$ spieszyt do po-

z nadmiernym wysitkiem, a czesto i ze
szkodg dla zdrowia, biegu.

Osobiscie, mimo, iz sam w podobnych
imprezach biore wudzial, jestem przeciwni-
kiem biegéw ulicznych, ze wzgledu na wa-
runki w jakich sie odbywajg. Nieczyste po-
wietrze srodmiescia, kurz, btoto, twardy, bo
zwykle kamienny teren biegu — obok nie-
rownosci gruntu — wptywa bardzo ujemnie
na stawy noég i ich wigzania, doprowadza-
jac czesto do uporczywych w leczeniu za-
palenn Sciegien i ich torebek. Jesli do tego
dodamy jeszcze, czesto mato sportowe za-
chowanie sie, przypadkowo na ulicy znaj-
dujacej sie publicznos$.i — traktujacej bieg-
nacych wiecej ze strony komicznej niz spor-
towej, to wcale nie zdziwimy sie, ze biegacz,
ktéry nie byt jednym z pierwszych, na drugi
raz zamiaru poniecha — i raczej bedzie wi-
dzem wysmiewajgcym, p6zno do mety przy-
chodzacych, niz uczestnikiem biegu. Ze za$

takie biegi sg zwykle doroczne — wiec
usiadtszy na laurach, lub obok nich — cze-
ka zawodnik cierpliwie, nie uprawiajac zwy-
kle przez caty rok zadnego sportu — lub

od Swieta troche ,,pokopawszy", na nastepng
dorocznag okazje pokazania sie na ulicy swym
blizszym lub dalszym znajomym.

Jesli sie teraz zapytamy, dlaczego na
listach zgtoszen spotykamy przeciez nazwi-
ska biegaczy-—ktérzy napewno zdajg sobie

nownego startu, przedewszystkiem pragnat
jednak oswiadczy¢é Rozmusowi i Kalicinskie-
mu, ze skocznia tatwa i przyjemna! ,Ale
mnie niosto! Tuz przed skocznig miatem
taki ped, ze chciatem koniecznie zahamo-
wac. Mysle, . kristianie, czy co innego wy-
kona¢? Ale nie byto czasu na nic, gdyz niby
piorun otworzyta sie nagle poza krawedzig
skoczni wielka otchtah—ano niech sie dzieje
wola Boza — i wyleciatem w powietrze!
A co — skoczytem 33 m. — no, to teraz,
musze wyciggng¢ ponad 40 m.'l — ,Jedrus,
tylko sie nie wypnij", upomniatem go—,,pa-
mietaj, ze na wyniki twoje cata Polska cze-
ka, ze na twoje skoki, omal caty Swiat nar-
ciarski patrzyll

Rozpoczety sie drugie skoki.— Tym ra-
zem niespodzianka. ,,Acht und drissigll za-
powiedzieli z szwajcarska sedziowie diugosc
skoku Jedrka. A lecial przez powietrze wzo-
rowo, wyprostowany, jak struna. — Lekki
przyklek i btyskawiczny wyjazd w ptaszczy-
zne wybiegu. — Owacyjne brawa i coraz
silniejsze ,,Pole, bravo—Pole!ll Nie dano mu
przejs¢! Ze wszystkich stron nadbiegali fo-
tografowie, pragnac utrwali¢ na kliszy obraz
Polaka, na ktorego lewym ramieniu widniat
dumny orzet biaty!

Skok trzeci! Jedrus$ przelatuje w dosko-



sprawe ze szkodliwosci takich biegéw dla
organizmu—i moze nie odpowiedniej ulicz-
nej propagandy—to odpowiemy, ze w wie-
kszosci wypadkow nie pchneta ich ku temu
sama senzacja biegu ulicznego — Ilub cheé
wykazania swych waloréw fizycznych,—mato
rozumiejgcym sie na tern — catym rzeszom
widzéw, ale che¢ rywalizacji — bez ktérej
zaden sport nie miatby sity pociggajacej —
che¢ sprawdzenia w walce swych wiasnych
sit i sprawnosci, jako odpowiedniej nagrody,
za czesto diugotrwaty, mniej lub wiecej od-
powiadajgcy danemu organizmowi trajning.
Poniewaz za$, odpowiednie czynniki — nie
urzadzaja, jak dotychczas zadnych zawodoéw
lekko-atletycznych — powodowane prawdo-
podobnie ich matg rentownos$cig—pozostaje
wiec biegaczom na diugie mety — te Kkilka
biegéw ulicznych, w ktérych moga sprébo-
waé swe sity. Reszta niebiegajacej braci
lekko-atletycznej, czeka niecierpliwie zwykle
na jedne okregowe i wszechpolskie zawody—
poza ktéremi tylko bardzo rzadko jaki$ ju-
bileusz klubu, uprawiajglego powaznie lekkg
atletyke, rzuci promyczek Swiatlta w ciemna
kraine naszej lekkiej-atletyki.

Nasz poczatkujacy lekko-atleta, nie majac
moznos$ci stawania w sezonie przynajmniej
kilkanascie razy do zawodow, zniecheca sie
do lekkiej-atletyki i przerzuca do uprawia-
nia n. p. tak pociggajacej pitki noznej, ktdra

natej formie powietrze — az tu ,rany Bos-
kie" — zachwiata sie posta¢ przy zeskoku!
Stalowe nogi nie odmoéwity jednak pomocy,
daty nalezyte podparcie i w chwile potem—
nie dotkngwszy ciatem sniegu—wywijat nasz
bohater kristianie, dla wstrzymania pedu.

Rozmus i Kalicinski nie dokazali w tym
dniu niczego, stowem mieli zty dziehn. — Do
tego, pierwszy z nich, przy trzecim skoku,
uszkodzit sobie zebro tak, ze tylko z trudem
maogt sie poruszaé. Niepowodzenie swoje
przypisuje Rozmus ztym nartom, a takze
okolicznosci, ze nie moégt przed skokami
oglada¢ kolan (podobnie jak mysliwi przed
polowaniem).

Wynik klasyfikacji dla nas bardzo po-
mysiny.—Wszak na skoczni tej skakali tacy
mistrze jak: dr. Bader, Schneider, Freiherr
von d‘Planitz i dziesiatki innych staw euro-
pejskich! Krzeptowski wywalczyt dla Polski
miejsce 11 w najsilniejszej klasie skoczkow,
w ktérej stratowato 38 najlepszych narcia-
rzy, bijagc przypadkowo nawet takg stawe
jak por. Fr. v. d. Planitza, ktéry pdzniej na
Semmeringu zdobyt, w ciezkiej konkurencji
miedzynarodowej, pierwsze miejsce.

Z wielkim apetytem zasiedli wieczorem za-
wodnicy nasi do obiadu, przy ktérym mogli juz
bez wszelkich ograniczen napetnia¢ swoje zo-
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swoim wyznawcom daje mozno$¢, prawie
kazdego tygodnia a nawet i czeSciej, brac
udziat w najréznorodniejszych rozgrywkach—
tak na rozlegtych ziemiach Rzeczypospolitej
jakotez i za granica.

Narzekania na staby ruch w lekkiej atle-
tyce nic nie pomoga, kadry zawodnikow
w poszczegdlnych klubach bedg zawsze

szczupte — wyniki marne i jednostkowe —
jesli nie ruszymy sprawy powaznie z miej-
sca — urzadzajgc czesto zawody, zwigzane

z matchami pitki noznej, na ktérych przybyta

Bieg uliczny: zawodnicy przed meta.

tadki.- ,,My sie nie damy wykiwac¢"—powta-
rzat z humorem Kaliciriski, zesuwajac z pot-
miska wielkie ilosci ,,jadta na swoj talerz". ,, Ty
tez Gienek nic na formach sie nie znasz"—
zwracat mu uwage arbiter elegancji Rozmus,
»Z0stawze przynajmniej ze dwa ziemniacz-
ki na po6tmisku!" Skromny Jedru$ jedynie
przy lodach ,,nie dat sie wykiwac" i ziebit
niemi odpowiednio swoje wnetrze.

W apetytach nie byliSmy odosobnieni,
sekundowali nam bowiem w tern dzielnie
nasi sasiedzi: Austrjacy z jednej, za$§ Szwaj-
carzy z drugiej strony.

»Dali nam szkote w biegu, ale w skoku
nie daliSmy sie! E! co tam Francja, tam be-
dziemy dawali szkote — prawda panie pre-
zesie?" — mowit Jedrus, ktéremu, od czasu
powodzenia w skokach, nie zamykaty sie
usta; czut on i zrozumiat dobrze misje swo-
jego postannictwa i catym trybem zycia da-
wat dowody, ze pragnie zdoby¢ jak najwie-
cej chwaty dla swojej ojczyzny.

Sromotna kleska nasza, jakg ponieslismy
w roku ubiegtym w mistrzostwie Tatr, od-
dajac go Czechostowakowi Koldowsky’emu,
zostata w Szwajcarji powetowana.—Uzyska-
liSmy, tak w biegach, jak i w skokach, le-
psze od nich miejsca. Mistrzostwo Szwaj-
carji zdobywa w biegu kombinowanym (bieg



publicznos$é, bytaby mimowolnym swiadkiem
jakich$ Kilku punktéw lekko-atletycznych.
Jesli dzisiaj stojg temu na przeszkodzie
nieodpowiednio urzadzone boiska, to trzeba,
choéby prowizorycznie, dostosowa¢ je do
zawodow lekko-atletycznych—bo nawet przy
tej metodzie, niezupetnie odpowiedniej—zy-
skamy wielka ilos¢ dobrych i nieprzeciet-

nych zawodnikbw — z naszego $wietnego
materjatu ludzkiego — czego przykiadem
niech bedzie, nieprzecietny wynik naszych
szarych zoinierzy — zdobywcéw pierwszych
trzech miejsc w warszawskim biegu okreznym.

Kurleto.

Hi 5-ty naszego pisma wyjdzie z pod piasy joz jako tygodnik pod nazwa
O TADJO N

Numer ten poswiecony zostanie Pierwszemu Polskiemu Kongresowi

Sportowemu.

Czytelnicy znajdg tam w catosci sprawozdanie z Kongresu,

przemowienia przedstawicieli witadzy, urzedoéw i stowarzyszen, uchwaty Kon-

gresu, referaty i opis wystawy.

Numer ten

bedzie bogato ilustrowany.

Ilos¢ egzemplarzy ograniczona.

i skok) Szwajcar Ghirarbille, ktéry wraz
z biegaczem Hermanem wybiera si¢ z nami
do Superbagne’re.

Nadeszta chwila wyjazdu do Francji.—
Trzydziesci oSm godzin z rzedu sterczeliSmy
w wagonie o twardych #tawach, albowiem
znacznie uszczuplone zapasy pieniezne, na-
kazywaty najdalej idgce oszczednosci. Roz-
mus miat wraca¢ do domu Odliczytem mu
sume na podr6z powrotng, lecz nie chciat
jej przyja¢, ani tez nie chcial o powrocie
stysze¢ —,,Prosze — niech mnie pan prezes
zawiezie za te kwote do Pirenei—a tam—
albo sprzedam futro, albo... zgtosze sie do
gminy, aby mnie odestali do domu*“.— Nie
byto rady — zabraliSmy go z soba. — Je-
chaliSmy na Berno, Genewe, Lyon, Avignon
Cette do Toulousy, a potem na potudnie
do Luchon. — O$miorazowe przesiadanie,
dato sie nam powaznie we znaki. — Znu-
zeni catodzienng droga, przewaznie z wido-
kiem na jezioro Genewskie, ustyszeliSmy
pézng nocg przez sen stowo ,Lyon“,— Po-
rwawszy rzeczy do ragk, pognalismy ku wyj-
sciu. — Mimo, ze pocigg z miejsca ruszyt,
zdotaliSmy z Krzeptowskim jeszcze wysko-
czy¢ z pociggu; Rozmus i Kalicinski nie
mieli juz odwagi narazaé¢ swoich nég — po-
jechali dalej. — Ja miatem bilety i pienig-

dze, oni nic! Rozpacz. — Ciemna noc, a oni
gnaja tam, hen w niewiadomym na razie
kierunku! Rozglgdamy sie po olbrzymiej
hali i widzimy napis: ,Lyon Nord“. — Za-
czynamy domys$la¢ sie pomytki! W pét go-
dziny potem siedzimy w nastepnym pociggu
i Scigamy towarzyszy. Znajdujemy ich wkrot-
ce na dworcu Lyon Central, w chwili gdy
Gienek wymysla w okropny sposéb Rozmu-
sowi za to, ze nie potrafit ze swoja reno-
mowang francuzczyzng zasiegng¢ zadnego
jezyka. — ,,BylibySmy zgineli—a ten Fran-
cuz, ani be. ani mel“.

Blask storica porannego, zbudzit nas z nu-
zacej drzemki w siedzacej pozycji. — Przez
uchylone okno wpadto do wnetrza wagonu
wiosenne, mite powietrze. Wokoét olbrzymie

winnice bez konca — w oddali réwna tafla
morza Srédziemnego, z catym bogactwem
zatok. — Pocigg gna z oszatamiajgcg chy-

zoscig 90 kim. na godzine. — Zblizamy sie
do granicy hiszpariskiej. — Cette! Zegnamy
sie z morzem i zmierzamy z tej krainy wio-
sny znowu ku péinocy—O godz. 6smej wie-
czorem przybwyamy do Luchon. *) Bob.

*) Mylnie podane w pierwszej czesci (Nr 3)
~Wyprawy" miejscowoséci ,,Grinenwald", zamiast Grin-
delwald, oraz miejscowos$é¢ ,Luchnia" zamiast Lu-
chon, niniejszym prostujemy.
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REPREZENTACIJA NASZEJ JAZDY
W NICEI

Zaledwie pare dni dzieli nas od wyznaczonego
terminu rozpoczecia sie zawodéw, ktoére, z posrod
wszystkich igrzysk, zaliczane sg do najpowazniejszych,
najpiekniejszych i najwiecej rycerskich.

Nietrudno sie domysleé¢, iz mam na mysli zawo-
dy konne. Tak, tylko’ztym ,bien plaisant" dodatkiem,
iz odby¢ sie¢ one maja w Nicei, pod mianem Miedzy-
narodowego Wojskowego Konkursu Hippicznego. Do-
stepnym on jest dla oficeé6rw czynnej stuzby i re-
zerwy panstw Sprzymierzonych i Neutralnych, a or-
ganizowanym przez m. Nicee.

O zawodach tych powiadomieni zostaliSmy przez
Poselstwo Rzeczypospolitej Francuskiej, ze specjalnem
podkre$leniem, iz goracem pragnieniem Rzadu Fran-
cuskiego jesi pozyskanie przedstawicieli Wojsk Pol-
skich jako wspoétzawodnikéw. W podkresleniu tern,
wyrazita sie cata szczero$¢ tak cennych dla nas
uczué przyjazni naszego Sprzymierzenca.

Niemozliwem byto, aby uczucia te nie znalazty
z naszej strony oddzwieku. Odpowiedzie¢ wiec nale-
zato ito nie stowem, ani pismem, lecz czynem, tem-
bardzlej, iz poprzednim dwukrotnym zaproszeniom,
dwuch lat ubiegtych, nie uczyniliSmy zado$¢.

Tak sie tez i stato. Po przezwyciezeniu najwiek-
szej poczatkowo przeszkody natury finansowej, re-
prezentacje naszg wystano w dniu 30 marca, via
Czechostowacja, Austrja, Wtochy, do Nicei.

W skitad jej wchodza: ptk. Zahorski 16 p. Uta-
néw, mjr. Rémmel i por. Krélikiewicz 1 p. Szwoleze-
réow, posiadajacy kazdy po trzy konie. W ten sposéb
~Huragan", ,Jasiek", ,Picador" i ,Kleopatra”, Kktore
niejednokrotnie wykazaty swa dzielno$¢ na Konkur-
sach Hippicznych Warszawskich i innych, beda miaty
mitag okazje zapoznania sie z terenem Nicejskim.
»Zorza", ,Nagroda", ,Fortunello”, ,Jacek" i, aczkol-
wiek podpadajacy pod miano puilera za swoja ten-
dencje i$¢ na cugiel, ,,Kuba", réwniez zaszczycone
beda sposobnos$cig zdania egzaminu, ze swych umie-
jetnosci na forum miedzynarodowem.

Dusza mi sie radowata, kiedy w dzien odjazdu
transportu na rampie wojskowej Dworca Gtéwnego,
spogladatem na te dziewieé¢ szlachetnych zwierzat
o $Swietnej muskulaturze i doskonatej kondycji, sta-
rannie wytualetowane, przystrojone nowemi derami
sportowemi i w $Swiezych skoérzanych o kolorowych
naczétkach kantarach.

Na niewygody w podrézy, sympatyczna dzie-
wiatka, jestem przekonany, uzala¢ sie nie bedzie,
rozlokowana bowiem zostata tréjkami w trzech wa-
gonach, furaz w szeroko potraktowanych racjach
dziennych pod reka, z przydzieleniem im czterech
luzakéw do pielegnacji.

Os$miodniowy okres czasu, dzielgcy dzien przy-
bycia transportu do Nicei, od dnia rozpoczecia sie
zawodow, umozliwi naszym jezdzcom poznanie wia-
§ciwoséci toru, doktadne zaznajomienie sie z prze-
szkodami, utrzymanie swych koni w dobrej kondy-
cji, przygotowania i treningu; koniom pozwoli na
zaklimatyzowanie sig¢, a gtéwnie, przyzwyczajenie
swoich delikatnych zolgdkéw do tamtejszej wody.

Jak z powyzszego wida¢, kondycja i zewnetrzny
wyglad naszej reprezentacji, nie pozostawia nic wie-
cej do zyczenia, mozliwie najlepsze warunki w pod-
rézy zostaly zapewnione, czas przygotowania si¢ do
zawodéw przewidziany.

Przejde teraz do warunkéw ujetych programem
tego Konkursu, z posréd ktérych,bez watpienia beda
takie, ktore dla mitosnikéw sportu konnego, nie beda
bez wartosci.

A wiec, — oficerom, wyznaczonym do wziecia
udziatu w Miedzynarodowym Wojskowym Konkursie
Hippicznym w Nicei, wolno dosiada¢ konie swego
kraju i tylko uprzednio zaangazowane.

Reprezentacja kazdej narodowos$ci nie moze prze-
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wyzsza¢ 10 oficerow i .30 koni. Siodta angielskie,
waga dowolna.
Jezdzcy i konie, nagrodzeni lub nagrodzone,

w ktérymkolwiek z 2 odbytych Miedz. Wojsk. Konk.
Hipp. Nicejskich, beda handicap6éw ani lub handica-
powane, przez podniesienie przeszkéd o 20 cm. i po-
szerzenie rowéw od 25 — 100 cm., w zalezno$ci od
wysokos$ci wygranej sumy, nie przekraczajacej jed-
nak 11.000 frs.

Kon. ktory wygrat juz w jednej lub paru nagro-
dach 12.000 frs., nie moze by¢ zapisanym do ponow-
nego konkursu Nicejskiego.

Przeszkody dla koni i jezdzcéw nie handicapo-
wanych: 1 m. 20 wysokos$ci, a réow 3 m. 50 szero-
kosci.

Wpisowe 100 frs. .od konia. Podlega ono zwro-
towi kazdemu oficerowi, ktéry pod koniec Konkursu
nie wygra 200 frs. na jednym Kkoniu, 400 frs. na
dwuch i 600 frs. na trzech koniach, w jednej lub
paru nagrodach.

Oficerowie wszystkich narodowos$ci, na czas
trwania Konkurséw, beda gosémi m. Nicei, majac za-
pewnione kwatery i trzy racje zywnos$ciowe dziennie.

Luzacy zakwaterowani bede w poblizu swych
koni i réwniez zywieni na rachunek Konkurséw.

Na terytorjum Francji, oficerowie i luzacy ko-
rzystajg z Vttaryfy kolejowej; konie z wolnego prze-
je <du, nie podlegajac przytem ocleniu lub kaucji za
chwilowe przebywanie.

W czasie trwania konkurséw, od 17—29 kwietnia
wiacznie, rozgrywane beda nastgpujace nagrody:

— LPrix du Commerce"” (Nagroda Handlu).

— Prix du Comite dea Fetes et des
Sport s*“ (Nagroda Komitetu Zabaw i Sportow).

— ,Prix de S A. l.et R Madame laPrin-
cesse Loetitia de Savoie — Napoleon,
Duchesse d‘Aoste®) Nagroda Jej Cesarskiej
i Krélewskiej Mosci Ksiezny Loetitia de Savoie —
Napoleon, Ksiezny d‘ Aoste).

— ,Prix de la Victoire*“
ciestwa).

— ,Prix de
Monaco).

— ,Grand Prix de la
(Wielka Nagroda m. Nicei).

(Nagroda Zwy-
Monaco" (Nagroda Ksigstwa

ville de Nice

— ,Prix des Armcées Etrangeres" (Na-
groda Armji Cudzoziemskich).
— ,Prix du Ministere des Affair es

Etrangeres™”

granicznych).
— Prix

darow).

Nagrody te stanowiag upominki honorowe, w po-
staci 1 puharu wedrownego dla zwycieskiego Pan-
stwa i 2 kubkéw indywidualnych, o zdobycie kté-
rych uczestnicy gtéwnie ubiega¢ sie bedag i nagrody
pieniezne na o0g6lng sume 91.000 frs.

Ponadto rozegranym bedzie Miedzynarodowy
Ghampionat Konia Wojskowego i odbedg sie wysci-
gi dla uczestniczacych w Konkursie oficeréw?*)

Prognostyki moje, co do wyniku w zawodach, na-
szych oficeré6w, na zielonym torze, po ktérym przemy-
ka¢ beda r6znopanstwowe iré6znobarwne mundury, sa
dla nich jaknajpomys$lniejsze. Wystani jezdzcy bo-
wiem, sg to sportsmani, ktérzy juz od lat paru in-
tensywnie sie sportem hippicznym i wys$cigowym
zajmuja, i nie, jak to do$¢ czesto sie zdarza, ze za-
mitowanie do sportu, stoi w odwrotnym stosunku do
koniecznej w nim znajomosci rzeczy, ale przeciwnie,
moga oni by¢ zaliczeni do rzedu fachowcéw. Sg da-
lej, zahartowani, odwazni i idealnie spokojni. Ko-
nie putkowe i dwa wilasne, jakie z sobg wazigli,
sg to konie wytrzymate, $miate w skokach, o utem-
perowanych nerwach i silne.

(Nagroda Ministerstwa Spraw Za-

des Etendarts" (Nagroda Sztan-

Szczegoétowy opis poszczegblnych biegédw, programu - na-
gréd z* nie przeznaczonych, podany bedzie pdzniej.
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Ensainble wiec .jest doskonaty, fachowy rozum
bowiem tkwi w kazdym jezdzcu, fachowa sita w kaz-
dym koniu. Te dwa najgtéwniejsze atuty, umiejetnie
uzyte w grze, wobec bardzo powaznych partneréow,
z jakiemi do czynienia mie¢ beda, sprawia, iz rozum
nie bedzie mdlat bez sity, ani tez sita bez rozumu
nie bedzie szalata, ale wspoélnie sie wuzupetniajac,
stworzg jedna cato$¢, niezbedng do dania i-ego ma-
urnum wysitku, jakiego od tej dwunastki oczeku-
jemy. Ze zaakcentuje sie on w jaknajjaskrawszej for-
mie, tu jestem przekonany. Reprezentujagcy nasze
Panstwo jezdzcy, beda honoru munduru polskiego
w godny sposéb broni¢ i chotby, w ktérymkolwiek
biegu, szanse zwyciestwa, przewaga przeciwnika, kto-
remu z nich byly zmniejszone, to z pewnoscig nie
dopusci, aby zwyciezca mijat celownik w poje-
dynke.

Nie zycze naszym oficerom powodzenie w oba-
wie, by nie uroczy¢ ich uzasadnionych szans zwycie-
stwa, a ktore niewatpliwie nie w tym. to innym
biegu doprowadzg ich do zdobycia honorowego miej-
sca. Tak pomysinym wynikiem nietylko uzasadnia
oni stowa Napoleona | zwace ,najpierwsza w Swie-
cie konnicg" konnice polska, ale uzupetniag je dowo-
dzac w oczach przedstawicieli kawalerji kilkunastu
Panstw, iz Jazcla nasza potrafi dzielnie wywiazywac
sie z zadania nietylko szarzujac, ale i przeszkody
biorac. Junosza-Zatuski.

NA MOWNICY.

O SPORCIE CIEZAROWYM.

W Nr. 2 ,Wychowania Sportowego i Wojskowe-
go" ukazat sie artykut p. t. ,Atletyka — podnosze-
nie ciezaré6w", ktérego autor wyraza ,pragnienie
ustyszenia Kkilku umotywowanych zdan" na temat
podnoszenia ciezaréw i zapaséw. Pragnienie to na-
lezy uwazaé za zupeinie stuszne i z checig podejme
sie' zadania zaspokojenia go. a to z dwu powodéw:

1-0) wywodom autora brak zupeinie $cistego umo-
tywowania racjonalnos$ci tych zalecanych przez, sie-
bie ¢wiczen podanych, gdyz czy z naukowego, czy
z praktycznego punktu widzenia, rzecz ta traktujac
nie mozemy sie ograniczy¢ do ogdlnikowego sposobu
dowodzenia, ze podnoszenie cigzaréw ,jest niezwy-
kle dodatnim sportem, dajagcym catkowite zadowole-
nie, a nadewszystko dajagcym namacalny dowdd ¢wi-
czacemu, jakie w swej pracy czyni postepy".

2-01 jako wychowawca fizyczny, pracujacy prak-
tycznie w tej dziedzinie wychowania wojskowego,
w szeregach naszej armji. uwazam za swdéj obowia-
zek zabraé¢ gtos w tej sprawie.

Spiesze z odpowiedzig i z tego jeszcze powodu,
Z0 umotywowanie swej racji przenosi autor rzeczo-
nego artykutu na przyszto$¢ blizej nieokre$long, za-
powiadajac omowienie technicznej strony t. zw. przez
siebie ,sportu ciezarowego" .juz w nastepnym nu-
merze ,Wychowania". Zdaniem ino,jem, nalezatoby
w tym wypadku postagpi¢ w odwrotnym porzadku
i informujac czytelnikéw o racjonalnosci zapaséw
i podnoszenia, ciezarow — racjonalno$¢ ta wszech-
stronnie uzasadnic.

Okres$lajac wptyw jakiego$ ¢wiczenia cielesnego
na organizm'nasz bierzemy pod uwage przedewszyst-
kiem cztery wzgledy jako czynniki decydujace o war-
tosci danego ¢wiczenia, mianowicie: 1) zdrowotny.
2.) moralny, 3.) praktyczny i wreszcie 4.1 estetyczny.

Przejdzmy kolejno wszystkie te cechy w odnie-
sieniu do podnoszenia cigzaréw i zapaséw. Nasuwa
sie pytanie: jak przedstawia sie mechanizm podno-
szenia ciezaru? Czionkami, ktérych praca .jest tu
najwybitniejszg, sq konczyny gérne (t.j. ramie, przed-
ramie i reka). Przypatrzywszy sie¢ budowie anato-
micznej naszego ciata zauwazymy, ze konhczyny gor-

ne nic sg potaczone z kregostupem tak silnym pier-
Scieniem kostnym, jakim n. p. dla koriczyn dolnych
jest miednica. Pierscien kostny, do ktérego przy-
czepione sg ramiona (t. zw. wigzanie karkowe) utwo-
rzony jest z przodu przez taczace sie¢ z mostkiem
obojczyki, z tytu przez kosci topatkowe krétkiemi
i wzglednie stabemi mig$niami przytwierdzone do
zeber i kregostupa. Wiagzanie to zbyt jest stabem,
by mogto stanowié¢ podstawe trwatg i silng dla cie-
zaru dziatajgcego na, to wigzanie za posrednictwem
ramion. Organizm radzi sobie w tym wypadku wy-
twarzajac sztuczng podstawe. Dzieje sie 1o odru-
chowo, zapomoca pospolicie zwanego ,zaparcia tchu"
t . po giebokim wdechu, ulega klatka piersiowa
ustaleniu przez skurcz wszystkich mie$ni wydecho-
wych. tworzac w ten sposéb twardy, silnie nadety
balon — owg sztuczng podstawe. Z punktu widze-
nia zdrowotnego, objaw ten jest niczem innem jak
zupetnem wstrzymaniem Ilub mocnem zaktdceniem
oddechu, powodujacein badz dorazne wypadki, badz
tez powoli rozwijajace sie schorzenia (rozedma ptuc).
Wielkie pnie zylne, wprowadzajgce krew z powrotem
do serca nie moga nalezycie spetnia¢ swej funkcji,
wskutek silnego cisnienia $rod piersiowego, ulegaja
one znacznemu rozdeciu i powodujg jaskrawe wy-
stgpienie wszystkich zyl podskérnych (na gtowie,
szyi, ramionach) i wytrzeszczanie gatek ocznych.
Jak wiec widzimy, to objawy fizjologiczne towarzy-
szgce podnoszeniu cigzaru, sg nawet w pewnej mie-
rze .,namaealne" (ze pozwole sobie uzyé¢ terminu
p. Becka) ale staja sie niemi w zupetnosci w pier-
wszym rzedzie dla lekarza, w drugim za$ dla kaz-
dego. kto odrobine czasu stracit na zagtebianie sig
w tajniki praw organizmu ludzkiego. Bezposrednio
po opuszczeniu ciezaru nastepuje nagte ulzenie a
wiec nagty powrét wielkiej ilosci krwi do serca, po-
wodujacy tetno znacznie zwolnione, nieregularne. Te
objawy stanowigce powazne zboczenia serca i ptuc,
sg nastepstwem fatalnych warunkéw, wsréd ktérych
organa te musza pracowaé. Spotykamy sie z nimi
w zyciu dos$¢ czesto, gdy sa one chichem powszed-
nim rozmaitych zbankrutowanych sitaczy, czyniac
z nich niezdolng juz do kranncowych wysitkéw bryte
migsniowa. Wysitek krancowy swoisty jest- réwniez
zapasom, zmuszajacym do podnoszenia czestokroé
ciezszego lub réwnego waga zapas$nika, wywotujac
dzieki temu analogiczne nastepstwa. id. 0. n.i
Jungraw.

PROGRAM IGRZYSK OLIMPISKICH

w r. 1924,
SPORTY ATLETYCZNE.

Biegi. — 10) mtr. 200. 400. 800, 1500, 5000, 10000
mtr.; bieg Maratonski - 42 kim. 110 i 400 mtr.
z plotkami: 3000 mtr. z przeszkodami: sztafeta 4 X 100;
4 X 400: bieg druzynowy: 3000 mtr.; cross - country:
10000 mtr. (druzyny i jednostki).

Choéd 10000 mtr.

Skoki: w dal z rozbiegiem, wwyz z rozbiegiem,
tréjskok. skok o tyczce.

Rzuty: dyskiem, oszczepem, miotem. (7,250 kligr,;
kulg (7,250 klgr.) dowolnie reka.

Pieciob6j klasyczny: biegi 200 mtr., 1500 mtr.;

skok w dal z rozbiegiem: rzuty oszczepem i dyskiem.

Dziesigciob6j — biegi: 100, 400. 1500 mtr., 110
z ptotk; skok w dal, skok w wyz, skok o tyczce
z rozbiegiem: rzuty: kulg. o-zczepem i dyskiem.

SPORTY GIMNASTYCZNE.
Zawody jednostek i druzyn wéwiczeniach na przy-

rzgdach: drazku, poreczach, kulkach, linach $liskich,
koniu z tekami.



Cwiczenia zbiorowe wykonane przez zastepy, skta-
dajace sie nie wiecej jak z 16 oséb, oddzielnie przez
panéw i panie.

CIEZARY.

Podnoszenie: rwaniem jednorgcz, rzutem jedno-

ragoz i rzutem oburacz.

KOLARSTWO.

Biegi drogowe — 150 do 250 kim.— zawody jed-
nostek i druzyn.

Biegi torowe — 50 kim. bez prowadzenia; 1000

i 2000 mtr. na tandemach; 4000 mtr. druzynami.
WALKI.

Szermierka. — Na florety, szpady i szable - jed-
nostki i druzyny.

Boks. Walka wedtug kategorji: waga najlzej-
sza, b. lekka, potlekka, lekka, poétsrednia, Srednia,
poiciezka, ciezka.

Wolna walka (amerykanska). — Wedtug katego-

rji: waga b. lekka 56 klg.; potlekka 61 klg.; lekka
66 klg.; potsrednia 72 klg.; $rednia 76 klg.; poétciezka
87 klg.; ciezka powyzej 87 kig.

W alka grecko-rzymska (francuska). — Wedtug ka-
tegorji: waga potlekka 62 klg.; lekka 67,5 kiga Sre-

dnia 75 Kklg.: poiciezka 82,5 klg.; ciezka powyzej
82,5 klg.
SPORTY KONNE.
1. Mistrzowstwa. — 1) préba (de dressage) zawody
menazowe; 2) bieg w terenie 36 kim.; 3) zawody

hippiczne.
11. Zawody pojedyncze (de dressage) menazowe.
Hl. Zawody z przeszkodami (pojedynczo i druzyn).
V. Polo.
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SPORTY WODNE.

Wioélarstwo (todzie). — 8 wiostowe ze sterem,
4 — bez steru, 4 — ze sterem, 2 — ze sterem, 2 wio-
stowe podwoéjne bez steru i 1 wiostowe podwojne.

Ptywactwo. (Mezczyzni). Plywanie dowolne: 100
mtr., 400 mtr., 1500 mtr.; na plecach 100 mtr.; brasse
200 mtr.; sztafeta druzynami 4 X 200; skoki, water
polo. — (Panie). Pitywanie dowolne 400 mtr.; na ple-
cach 160 metr.; brasse 200 metr.; sztafeta 4100 druzy-
nami; skoki.

SPORTY ZIMOWE.

Odbedg sie pod patronatem Miedzynar. Komitetu
Olimp, niezaleznie od Igrzysk Olimpijskich, program
ktérych, sportéow tych nie obejmuje.’

GRY.

Pitka nozna i rugby po jednej druzynie z kazde-
go panstwa.

Lawn-tennis Pojedynczo i podwéjnie — panowie
i panie; mieszane pary.

SPORTY ZtOZONE

Pieciobdj nowoczesny. — 1) strzelanie na szybkos¢
(25 mtr. z pistoletu lub rewolw.); 2) ptywanie stylem
dowolnym 300 metr.; 3) szermierka na szpady (kla-
syfikacja na punkty); 4) cross-country konne 5000
mtr.; 5) cross-country piesze 4000 mtr.

TERMINY ROZGRYWEK.

Rugby od 3 — 19 maja.

Pitka nozna od 15 maja do 9 czerwca.

Strzelanie od 21 — 29 czerweca.

Sporty atletyczne od 5 — 13 lipca.

Pozostate sporty od 5 — 17 lipca.

Program zawodoéw strzeleckich i zeglarskich po-
damy w nastepnym numerze. Ch.

SPRAWO ZDANIA.

WYSTAWA SPORTOWA.

W przeddzien otwarcia Kongresu Sportowego,
w obecnos$ci przedstawicieli wiadz panstwowych, in-
stytuc.yj spotecznych i sportowych, zoslala otwarta
wystawa sportowa przez senatora Balinskiego, prze-
wodniczgcego rady miejskiej m. st. Warszawy. Na
wystawe ztozyly sie dwa pawilony, jeden zajety
przez stowarzyszenia sportowe, drugi przez firmy
handlowe i przemystowe artykutéw sportowych.

Na wstepie pawilonu pierwszego ulokowat sie
b. skromnie, ale zbrojnie Zwigzek Strzelecki. Za po-
moca wykreséw, przyboréw i rozstawionej broni pal-
nej, wykazuje swa prace.

Obok widnieje szereg roweréw, poczawszy od
najstarszych modeli, az do uzywanych w dobie obec-
nej dobrze odzwierciadlajgcych historje tego przy-
jemnego $rodka komunikacyjnego,

To Warszawskie Towarzystwo Cyklistow posta-
rato sie dobitnie zademonstrowaé¢ rozwdj swego ulu-
bionego sprzetu, wykazujac jednocze$nie historje
swego powstania, oraz duzg ilo$¢ cennych nagrod,
Swiadczacych o rezultatach pracy swych czton6w.

Sasiadem W. T. C. jest Warszawskie Towarzy-
stwo tyzwiarskie, ktére réwniez podaje rozwdj i hi-
storje tyzwy oraz wrotek, obecnie juz zarzuconego
sprzetu sportowego.

Dalej rozbit ob6z Zwigzek Harcerski ze stacja
radjotelegraficzna, rozktadajagc mundury, ubrania,
przybory sportowe, oznaki, fotografje, ksigzki i tabli-
ce, przedstawiajgce prace i obowigzki harcerza kaz-

dego stopnia; w pierwszym rzedzie wymagania sta-
wiane ze sprawnosci fizycznej.

Nie poskapito tez pracy i trudu Warszawskie
Tow. WioS$larskie, by zainteresowaé¢ widzéw i zache-
ci¢ do szerszego uprawiania Sportow wodnych,
w pierwszym rzedzie ptywania, a nastepnie wioslarki.

Uwage wszystkich zwraca swa diugoscig t6dz-
6semka, wybudowana we witasnych warsztatach
W. T. W. Nieco dalej skromnie, ale estetycznie zbu-
dowany kiosk przez najstarszy Klub Sportowy ,Po-
lonja“.

Powaznie i cigzko umiejscowit si¢ pionier atle-
tyki W Polsce, Polskie Towarzyttwo Atletyczne wraz
ze swymi przyborami i przyrzadami systemu ,Py-
tlas", uzywanemi do skuteczniajszego rozwoju mie-
$niowego.

Specjalny pawilonik zajeto ,Wychowanie fizyczne
w  wojsku". llustruje sie tu program i system
pracy, poczagwszy od gimnastyki, a skonczywszy na
sportach jak boks, szermierka, hippika, narciarstwo,
lek.-atl., pitka nozna i t. d. Wida¢ tu rezultaty pracy
nad postawag i rozwojem mieéniowym Zoinierza.
Wszystko to jest przedstawione za pomoca tablic
wykresowych i specjalnych fotografji.

Znajdujemy takze wykresy, ksigzki, stwierdza-
jace rozpoczetg prace teoretyczng, doswiadczalng
i propagandowa. Tu sie spotyka to, czego gdziein-

dziej niema, a mianowicie wykazanie wptywu ¢wi-
czen cielesnych na ciato ludzkie.

Na specjalng uwage i uznanie zastuguje wysta-
wa przyboréw szermierczych, wyrabianych w warszta-
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lach kurséw gimn.-strzelec. D. O. K. I. pod kierow-
nictwem 1'echtmistrza Michaux, Jest to jedyna wy-
twérnia krajowa wojskowa, pod wzgledem cen—bez-
konkurencyjna.

Drugi pawilon jest bogato reprezentowany przez
najwieksze firmy sportowe w Polsce, jak Wierzbicki,
Komispol, Rokicki i inni. Wida¢ tu przybory sporto-
we krajowe, zagraniczne i znane ze swej doskona-
tosci przybory lekkoatletyczne finskie.

Pomystowoscig i oryginalnoscia urzadzenia wy-
réznita sie firma Rokicki i S-ka. T. O

BIEG OKREZNY ,KURJERA POLSKIEGOL

Dn. 8 kwietnia r. b., przy licznie zgromadzonej
i sportowo-nastrojonej publicznosci, odbyt sie trzeci
doroczny bieg Kurjera Polskiego, zorganizowany
przez W. O. Z L. a! pod protektoratem P. K. I. O.
Trasa biegu wynosita 6.400 mtr.; start i meta na
wiadukcie mostu Poniatowskiego. Zgtoszonych za-
wodnikéw 66, w tern najlepsi biegacze stolicy i pro-
wincji, ktéra w tym roku pokaznie byta reprezento-
wana. Pomimo przejmujacego zimna i silnego wiatru,
utrudniajacego wykonczenie biegu, staneto do zawo-
déw 45 atletéow.

Nagroda dla pierwszego zwyciezcy byt wielki
puhar srebrny, ofiarowany przez Redakcje Kurjera

Bieg uliczny ,,Kurjera Polskiegol

| zwyciezca szdr. 60 p. p. Wolteradorf.
11 " szer. 60 p. p. Kosicki.

Polskiego. Puhar zdobyty trzykrotnie zostaje wtasno-
$cig klubu lub zawodnika, o ile ten nie jest stowa-
rzyszony.

O godz. 1l-ej, kpt. Szymanski strzatem 2z rewol-
weru obwieécit rozpoczecie biegu. Na ten sygnat za-
wodnicy, poprzedzani przez cyklistéw, torujacych
droge, ruszyli z linji startu, by w jaknajkrotszym
czasie przyby¢é do mety i osiggnaé pierwszenstwo.

Trudno byto przewidzieé, kto zwyciezy, lecz
w kazdym badZ razie nie spodziewano sie porazki
Ziffera. Jednakze juz po kilku minutach, wiadomosci
otrzymane z punktéw kontrolnych stwierdzity, iz
bieg prowadzi Woltersdorf, Ziffer za§ coraz dalej po-
zostaje w tyle. Wreszcie, po niedtugim oczekiwaniu,
zamajaczyty sylwetki zawodnikéw. Przed wszystkimi
biegt tadnie i bez zmeczenia Woltersdorf, szer. 60p.p.,
zdobywajgc pierwsze miejsce bezkonkurencyjnie
w 22’05,3” | poprawiajac zesztoroczny czas o 22'T'.
Wynik z 1922 r. osiagniety przez Ziffera wynosit
w 22°28”.

Drugim przyszedt Kosicki szereg, z 60 pp. w cza-
sic 22°07,9”; trzecim Waligérski—Inowroctaw, Szk. Olcr.
Oimn.; czwartym Kostrzewski—t. K. 8.; pigtym Ziffer—

Legja; széstym Kurleto—Cracovia;
Orzet Biaty.

Przybyto do mety 40, przyjechato 5.

Po skonczonym biegu mecenas Dziewulski, ho-
norowy kierownik biegu, po krdtkiej przemowie do
pierwszych szeSciu zwyciezcow, wreczyt mistrzowi
biegu—puhar wedrowny, oraz szesciu pierwszym
srebrne zetony pamigtkowe. Zdobycie trzech pierw-
szych miejsc przez wojskowych, Kktoérzy przyszli
w bardzo tadnym czasie i we wspaniatej formie, pomi-
mo niesprzyjajacych warunkéw atmosferycznych, jest
jednym z dowod6éw o pracy sportowej, prowadzonej
systematycznie w wojsku.

O ile tak dalej pojdzie, nalezy spodziewal sig,
iz najlepszy materjat sportowy bedzie posiadata
armia — jak to juz jest za granica, n.p. w Fin-
landji, Francji i t. p. T. C

si6dmym Fory$—

ODCZYT 0 ORGANIZACII WYCHOWANIA
FIZYCZNEGO W POLSCE.

W sali Towarzystwa Wiedz-y Wojskowej, dn. 10
kwietnia, wobec kierownikéw wychowania fizycznego
w szkotach i wojsku, wygtosit prof. dr. Piasecki od-
czyt p.t. ,Organizacja wychowania fi-
zycznego w Polscel

Prelegent wykazat prace Polski na polu wycho-
wania fizycznego i otrzymane rezultaty, ktére jesz-
cze w znacznej mierze réznig sie od zagranicy.

Najlepiej o tern moéwig zeznania kpt. Barana,
niedawno przybylego ze szkoty angielskiej w Alder-
shot gdzie, pomimo dobrych wynikéw, jakie posiadat
we wszystkich sportach, byt zaliczany do przeciet-
nych.

Wspomina profesor o studjum wychéw, fizycz.
przy uniwerst. poznanskim, oraz Centralnej Szkole
Wojskowej i Kursie wychowania fizycznego w Poz-
naniu, gdzie praca trwa caty rok, zajmujgc od 7 do
8 godzin dziennie. Jest to jedyny kurs pracy cato-
dziennej, gdyz pozostate w' Krakowie i Warszawie
sg rowniez roczne, lecz majg zajecia tylko wieczo-
rowe.

Prelegent domaga sie:

1) zakladania kurséw rocznych o catodziennej
pracy, a nie, jak projektowano dwuletnie, ktore po-
siadajg wiele wad 1 nie sg praktyczne, ze wzgledu
na brak nauczycieli w szkotach.

2) podniesienia cenzusu naukowego dla wstepu-
jacych na wspomniane kursy.

3) obsadzenia stanowisk kierownikéw wych. fi-
zycz. w seminariach, przez ludzi z wyzszem wyksztat-
ceniem i inicjatywa.

4) stworzenie wydziatéw wychowania fizycznego
przy M. W. R. i O.P., na wzdér istniejacego i spraw-
nie pracujgcego wydziatu W F, w M. S. Wojsk.

BIEG NA PRZELAJ O MISTRZOSTWO GARNIZONU
M. INOWROCLAWIA.

Dnia 25 marca odbyt sie w Inowroctawiu bieg
na przetaj, na przestrzeni okoto 4200 m, o mistrzo-
stwo Garnizonu Inowroctawskiego. Bieg rozpoczat
sie 0 godz. 17 na boisku przy ul. Solankowej, przy-
czem juz na boisku, zawodnicy musieli przesadzié¢
3 przeszkody. Trasa prowadzita nastepnie przez mo-
stek nad stawem w parku Solankowskim, dalej szo-
sg do Rabina, skad droga polng zmierzata do toru
kolejowego, ktéry zawodnicy musieli trzykrotnie
przecina¢, wspinajac sie na szczego6lnie wys >ki i stro-
my nasyp, oraz przesadzajagc okalajgce go z obu
stron rowy. Nastepng przeszkode stanowit most przy
ul. Pakoskiej — przeszkode dla zmeczonych juz wy-
sitkami poprzedniemi biegaczy, b. powazng, skad
whiegali znowy na boisko, i przebywajac raz jeszcze
ustawione na torze zywoptoty, dobiegali nareszcie
do mety.



Do biegu staneto |l zawodnikéw, 7 cywilnych
i 4 wojskowych. Pierwszym, w $wietnym jak na wa-
runki terenowe czasie 15 m. I51/S sek. przybyt do
mety kapral Waligérski J6zef z 59 p.p. (obec-
nie frekwentant Okregowej Szkoty Gimnastyki) zwy-
ciezca zesztorocznego biegu Okreznego w Inowrocta-
wiu i bezwzglednie jeden z najlepszych biegaczy
polskich. Drugie miejsce zajgt zesztoroczny mistrz
D. O.K. chorgzy Kwitowski Edward z 4 p.
a. p., wczasie 15 m. 49 sek. Trzecim byl p. Orze-

chowski (Soké6t), 4-tym Pawitowski (Ku-
jawja) 5-tym kp 1L Bil (4 p. a. p.), 6-tym p. Za-
remba (Goplanja). Z 11 zawodnikéw, ktorzy

wzieli start, jeden tylko biegu nie ukonhczyt, co wo-
bec trudnosci biegu stanowi odsetek nadzwyczaj
maty i jest dowodem sumiennego treningu. Po biegu
odbyto sie rozdanie nagréd 6 pierwszym, ktére zo-
staty wreczone, przez p. putkownika Roszkow-
skiego, Komendanta Garnizonu.

Bieg wzbudzit znaczne zainteresowanie wséréd
publicznosci, ktéra sie licznie stawita na boisku.

ZE SZKOLY PODCHORAZYCH W. P.

W czasie ferji Swigtecznych odbyt sie 2-tygod-
niowy kurs narciarski w Zakopanem, dla 30-tu wy-
chowankéw Szkoty i kilku oficerow kadry. Jedno-
cze$nie miedzy 4 — 9 b. m. zostata zorganizowana
wyeieczka krajoznawcza na Gérny Slagsk, dla 30-tu
kilku uczestnikow, z kursu przeszkolenia oficerow
pi choty przy Szkole Podchorgzych, celem zaznajo-
mienia sie z bogactwami naturalnemi prastarej dziel-
nicy polskiej. Zwiedzano caty szereg fabryk, hut,
kopalni, cynkowni i zaktadéw przemystowych, wed-
tug nakreslonej marszruty: Krol. Huta—W irk—Nowy
Bytom—Lipiny—Chorzé6w— Wotnowice — Katowice —
tagiewniki — Poremby. E.

ATLETYKA
Z Polskiego Tow. Atletycznego.

Zarzad Pol. Tow. Atl. wprowadzit state cwicze-
nia i trajning boxu, powierzajagc prowadzenie ich
znanemu amatorowi atlecie p. Sgsiadzie.

Sekcje zapasniczg prowadza p.p.

i Karlewski, za$ sekcje podnoszenia
p. Wissmiiller.

Zarzad P. T. A. postanowit przeprowadzi¢ w przy-
sztym miesigcu zawody zapasnicze, boxerskie i w pod-
noszeniu ciezaréw o ,,Mistrzostwo Warszawy"“.

W d. 15 b. m. odbedzie sie w lokalu P. T. A.
wreczenie nagréd zwyciezcom w zawodach klubo-
wych.

Po!l. Tow. At!, wzieto udziat w ogélnym przed-
stawieniu na rzecz Warszawskiego Pogotowia Ra-
tunkowego, demonstrujagc zapasy i box.

Sprawozdanie pieniezne z publicznych zawodéw
i popisow P. T. A. Dochéd ze sprzedazy biletow wy-
nosit mr. poi. 918.400.— Rozchéd na wynajecie sali,
orkiestry, bilety i t. p. 628,210 mrkp. Wpityneto do
kasy Towarzystwa jako jako czysty zysk mrkp.
290,190. -

P. T. A. brato czynny udziat w Kongresie i wy-
stawie sportowej, urzgdzonych przez Z Z. w d. 7i38
kwietnia b. r.

ZakrzewskKi
ciezarow

Kluby uprawiajace box i zapasy.

Polskie Towarzystwo Atletyczne — Warszawa,
Ciepta 13, w $rody i soboty od godz. 19—21.
Pol. Tow. Atl. ,,Zbyszko"™ — Poznah, Pol. Tow.

Atl. ,zbyszko"—Inowroctav/; ,,Klub boxserski“ Gniez-
no; Pol. Tow. Atl Bydgoszcz; Klub boxerski — £6dz.
,Orzet Biaty" Warszawa—uprawia box. Klub boxer-
ski ,,Knock-out"—Warszawa.

Propaganda atletyki i boxu.

Referat Wych. Fizycz. DOK VIII organizuje, przy
wspétudziale Inowroctawskiego Oddziatu P. T. A.
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w réznych miejscowoséciach Pomorza, propagandowe,
popisy atletyczne i boxerskie.

Popisy takie odbyty sie juz w Toruniu, Inowro-
ctawiu i Kruszwicy, a w najblizszym czasie zorga-
nizowane bada w Bydgoszczy i Grudziadzu.

SZERMIERKA.

Miedzynarodowy turniej szermierczy we Francji,
odbyt sie w dniu 27.111 b. r. w Paryzu, pod opieka
Federatlon Franeaise d’Escrime”. Walka odbywata
sie na szpady, florety i szable.

Naog6t ostateczne wyniki walk, na szable i szpa-
dy, przechylajg sie stanowczo na korzy$¢ mistrzow
francuskich, Co do floretéw, to jakkolwiek mistrze
wioscy ustepujg w ostatniej fazie walki mistrzom
francuskim, to jednak goéruja w pierwszej fazie
i wogole inicjatywa atakow. St. tytinski.

Wojskowy Klub Szermierczy.

Slctad zarzadu: Gen. brygady Wencel — prezes;,
pptk Osmolski—wice-prezes; ptk. Pracki—gospodarz;
kpt. Czerkawski—sekretarz; kpt Dziama — skarbnik.
Lolcal: Al. Szucha 23. Cwiczenia odbywajg sig w po-
niedziatki i czwartki od godz. 18-20. Cwiczenia
junioréw, w te same dnie od godz. 16 m. 30 do 17
m. 30. Dowiadujemy sie, ze lokal klubu przeniesiony
zostanie wkrétce do Wojskowej Szkoly Sanitarnej,
Szpital Ujazdowski.

Sekcja Szermiercza Akad. Zwigzku Sport, w Kra-
kowie urzadza w czerwcu r. b. zawody szermiercze
dla uczniéw szkét $rednich.

Kiedyz stolica doczeka sie podobnej inicjatywy?

PILKA NOZNA.
WARSZAWA.

Polonja—Torekves (Budapeszt) 2:4 (0:2) i 0:2 (0:0)

Zawody $wigteczne Polonji byty prawdziwg atrak-
cja dla stolicy, to tez publiczno$¢ warszawska po-
spieszyta na nie nader liczni m Druzyna wegierska,
znana nam juz zreszta z ubiegtego roku, i tym ra-
zem pokazata gre nieprzecietng i stojaca ha
prawdziwie pierwszorzednym poziomie. W szczegdl-
nosci na pochwate zastuguje piekna gra napadu We-
gréow, z tak Swietnymi graczami jak Hirrer i Weiss,
pierwszorzednemi sitami europejskiemi. Polonja prze-
ciwstawita Wegrom przedewszystkiem gre bardzo
ambitng, jednakze pod wzgledem technicznym o wiele
nizsza, czemu ostatecznie dziwi¢ sie nie mozna, po-
niewaz druzyna ta, dopiero po raz pierwszy w tym
roku, mierzyta si¢ z przeciwnikiem powazniejszym

Prawy tacznik ,Legji“ Soholta, pod bramkag B.B.SY.
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i do tego takirutynowanym jak Torekves. Przebieg
zawodow, w oba dni Swigteczne, bardzo interesujacy,
sprawit publicznosci, takngcej prawdziwie sportowej
rozrywki, zupetne zadowolenie. Gdyby imprez takich
byto wiecej, to boiska nasze z pewnos$cig gesciej za-
ludniatyby sie naszag sportowg publicznoscia.

W pierwszym dniu zawodow, bramki dla Tére-
kvesa zdobyli Sedlaczek (i!) i Hirrer (2) dla Polonji
Grabowski (1) i Hamburger (1). W drugim dniu dwa
punkty dla Wegréw zdobyli Hirrer i Sedlaczek.

Legja — B. B. S. V. (Bielsko) 5:1 (4:0) i 2:2 (0:2).

Legja, ktora dotychczas w zaden sposéb zdoby¢
sobie nie moze stotecznej publiczno$ci, uczeszczaja-
cej bardzo nielicznie na zawody przez ten klub urza-
dzane, sprawita, szczegdlnie w pierwszy dzien zawo-
doéw, nielicznie zebranym widzom prawdziwie mita
niespodzianke. Tak pieknej gry, tak dobrze obmy-
Slanej akcji i tak ambitnej giy, jeszczeSmy u Legji
nie widzieli. W zawodach tych staneta ona rzeczy-
wiscie na poziomie o calg klase wyzszym w poréw-
naniu z wszystkimi innemi grami tej druzyny. Goéw-
ng to jest zastuga napadu Legji, ktéry w dniu tym
grat koncertowo, za$ graczom takim jak Mielech,
Czech, Sobolta i Krawu$ dostawaty sie stuszne po-
chwaty publicznosci. Z tego widzimy, ze jesli dru-
zyna chce tylko, to moze sie zdoby¢ na poziom od-

powiadajagcy swej klasie i da¢ rzeczywiscie co$
pieknego i zadowalajgcego. B. B. S. V. oszoto-
miony grag swego przeciwnika, mimo nieza-

przeczonych waloréw, popartych wieloletnig rutyng
swych znanych graczy, nie magt przeciwstawi¢ Legij
nic wiecej poza rozpaczliwg obrone. Ataki bielszczan
do$¢ rzadko zresztg przeprowadzane, konhczyty sie
zazwyczaj na obronie Legji, grajagcej nadzwyczaj po-
prawnie. Tylko raz pitka #tadnie przeprowadzona
przez B.B.S.V. ugrzezia w siatce guspodarzy

W drugim dniu zawod6éw ob-erwowaliSmy gre
bardziej wyréwnang. Jednakze wynik tych zawodéw
bardziej nalezy do silnego wiatru, niz do samych
graczy, ktérzy czestokro¢ tej wichurze sprostaé¢ nie
mogli i zupetnie sie jej musieli podporzadkowac.

Warszawianka -Polonja 1:1 (1:1).

Zawody o mistrzostwo klasy A, rozegrane wéréd
iatalnych warunkéw atmosferycznych, powinny sie
byty raczej zakonhczyé¢ zwyciestwem Warszawianki,
ktéra pod kazdym wzgledem byta lepsza od dotych-
czasowego mistrza. Szczeg6lnie w pierwszej potowie
tadnie przeprowadzane ataki niejednokrotnie zagra-

zaty bramce mistrza i tylko ofiar-
na gra obrony (szczegélnie Czy-
zewskiego) Polonji uchronita ta
ostatniag od kleski. Rozbicie bram-
karza Domanskiego, wreszcie nie-
zupetnie trafne rozstrzygniecia
sedziego, w zupetnosci zdeprymo-
waty Warszawianke, ktéra po prze-
rwie gra juz bez serca, ratujac
jedynie rezultat remisowy 1:1. Ze
wzgledu na silng wichure ze $nie-
giem, zawody nie przedstawiaty sie
tak jak powinny. Byta (o raczej
walka z pogoda, anizeli o pitke.
Jedyng bramke dla Warszawian-
ki zdobyt I. Luksemburg z tadne-
go przeboju, dla Polonji zas Ze-
lechowski z haosu podbramkowe-
go. Sedziowat stabiej niz zwykle
p. G. Grabowski.

Legja — AZS 4:1 (2:0)

Zawody te nalezace réwniez do
serji rozgrywek o mistrzostwo
klasy A, wcale na takie nie wy-
gladaty.

Akademicy, wystapiwszy do za-
wodéw w dziewiatke, grali zupet-
nie haotycznie, bez odrobiny tech-
nicznego obmys$lenia akcji, ot
tak od bramkido bramki., Legja

bagatelizujgc takiego przeciwnika, grata mniej
ambitnie, jak zwykle, nie silac si¢ zbytnio
na wynik, ktéryby bardziej odpowiadat stosun-
kowi sit. Akcje graczy Legji, zazwyczaj dobrze opra-
cowane, konczyty sie bombastycznemi'strzatami na
bramke, zupetnie nie obliczonymi na silny wiatr,
znoszacy pitke. W ten sposob zmarnowano nawet
dwa rzuty karne (Czech), z ktérych Legja mogta
przynajmniej jedng bramke strzeli¢c. Zawody te, ze
wzgledu na réznice sit, a nawet klasy przeciwnikéw,
byty mato interesujace i nudzity widza swojg bez-
planowosciag. Zwycieskie bramki dla Legji strzelili:
Mielech (2) po jednej Sobolta i Czech. Akademikom
honorowy punkt zdobyt wiatr. Sedziowat pewnie p.
Walczak.

Legja —W.H.K.S. 2:1 (1:1).

Spotkanie towarzyskie. Tak nikte zwyciestwo
Legji nad drugoklasowg druzyng Harcerzy, $wiadczy,
iz ci ostatni, w grze swojej mato co réznig sie od
druzyn klasy A okregu warszawskiego, dajagc w kaz-
dym spotkaniu gre ambitng i nieprzecigtng, czesto-
kro¢ o pieknych przebtyskach kombinacyjnych. Swiad-
czy to o tern, iz druzyna Harcerzy idzie $ladami swej
starszej siostrzycy Warszawianki i ze juz w nieda-

lekiej przysztosci odegra w sporcie stotecznym
nieposlednig role. O Legji mozemy powiedzie¢, ze
zbytnio lekcewazyta swego przeciwnika wskutek

czego osiggneta dla siebie tak mato zaszczytny wynik.

W. T. C. — Makkabi 2:1 (2:0). Zawody o mistrzo-
stwo klasy B.

Polonja Il — Warszawianka Il 4:0 (0:0). Zawody
0 mistrzostwo klasy B.

Bar - Kochba — Krélewja 4:0
lifikacyjna o miejsce w klasie B.

Rozgrywka kwa-

Dotychczasowy stan rozgrywek o mistrzostwo
klasy A okregu warszawskiego:
1) Polonja 2; . 6:2; 3.
2) Warszawianka gry2 bramek 5:4; punktow 3.
3) Legja . 2 . 7:5; ' 2.
4) A. S. 2, 2:9; " 0.
abe.

Cracovia w Danji 1.1V, 2.1IV. Aarhus — Craco-
via 4:2 (1:1). Cracovia Aarhus 6:1 (2:1).

Cracovia w Szwecji 4.1V, 6.1V, 8.1V. Hiilsinborgs
Idrots forening (H. 1 P.)—Cracovia 4:1 (1:0); M. P.P.
»Malmo“—Cracovia 2:1 (0:1); Cracovia—Reprezentacja
Halsingborgu 2:0 (0:0).



Krakéw 1.1V i 4.1V. Wawel—Makkabi 0:0: Wi-
sta—Warszawianka 5:1 (3:1); Warszawianka—Wawel
3:1 (1:0; Wista—Makkabi 3:0 (2:0).

Krakéw 5.1V, 7. V, 81V. ZugloiA. C. (Wegry)—
Makkabi 4:0 (1:0); Vivo (Wegry) Jutrzenka 5:1 (1:0);
VivonN-Wista 1:0 (0:0); Olsza—Makkabi 2:1 (1:1).

t6dz 1.1V, 4.1V, 8.1IV. Vivo—L. K S. 311 (2:0);
Vivo—t. K S. 6:0 (3:0); £. K. S.—Zugloi 3:1 (3:0).

K. S. 28 p. S. K—t. K. S 21 (0:1). Druzyna
wojskowa w meczu o mistrzostwo kl. ,,A“ okregu
toédzkiego, odniosta w d. 25111 b. r niespodziewane
zwyciestwo nad dotychczasowym mistrzem Okregu.

Klub Turystéw—Union t6dz 30.11 . 3:2 (0:0).

Poznan 25.111, 1.1V, 8.1V. Warta—Ostrowia 5:0
(5:0); Warta—Unja 5:2 (5:0); Warta — Verein fur
Leibesiibung (Gdansk) 4:0 (2:0); Pogon Unja 2:2;
Posnania—Ostrovia 6:0; Warta—A. Z. S. 5.0, Warta—
T. K. S. 11,

Lwéw 1.1V. Pogon Lechja 9:1 (3:1); Hasmonea—

Czarni 2:1 (00); Czarni—Lechja 2:2 (0:1); Pogon—
Hasmonea 9:1 (6:1).
Lwéw 8.1V. Czarni—Lechja 4:0 (1:0); Pogon—

Lwoéw—Polonja—Przemys$l mecz o mistrzostwo kl. A.

w Przemyslu 6:2 (3:.); Strzelec—Switez 2:0 (1:0).
Legja (kombinowana)—W. K. S. Modlin 1:3 (0:3)

Zawody towarzyskie w Modlinie w d. 8 b. m. Oka-

zuje sie, ze W. K. S Modlin staje sie niebezpiecz-
nym przeciwnikiem, z ktérym nalezy sie powaznie
liczy¢.

RUGBY.

Reprezentancja wojsk francuskich pobita repre-
zentacja wojsk angielskich w stosunku 15:6.

Zawody odbyty sie¢ w Twickenham, wobec licznie
zgromadzonego przedstawicielstwa dyplomatycznego
francuskiego i angielskiego, najwyzszych witadz pan-
stwowych, oraz wobec ogromnej liczby publicznoSci.

Francuzi prawie caty czas grali na boisku an-
glikbw, dominujac nad niemi technika, startem do
pitki, zwinnoscig i wytrzymatoscia.

BOKS.

Ludwik Firpo (amerykanin potudn.) zwyciezyt
w czternastej rundzie Bill Brenan; ma spotka¢ sig
w krotkim czasie z Dempseyem. Firpo ma 29 lat

Battling Siki niedtugo sie cieszyt, zdobytym na
Carpentierze, tytutem mistrza Swiata poéiciezkiej wa-
gi. Utracit go w pierwszym spotkaniu, po tym sen-

ZE ZWIAZKOW |
ZWIAZEK POLSKICH ZWIAZKOW SPORTOWYCH.

Dn. 23-3 odbyto sie zebranie wydziatu wykonaw-
czego Z.P.Z.S., na ktérem:

Przyjeto do wiadomos$ci: listP ZL. A.
z propozycja, aby w celu utrzymnnia kontaktu z wta-
dzami wojskowemi (odnos$nie do zawodéw wojsko-
wych) wszedt do Zarzadu P. Z. L. A., delegat Oddz.
I Szt. Gen.

Postanowiono:

1) Wystosowaé¢ list do P. Z. P. N. o przystanie
sprawozdania z dotychczasowej jego dziatalnosci.

2) Poprzeé proibe Zwigzku Tow. Kolarskich o sub-
wencje.

3) Prosi¢ p. A. Sliwinskiego o cofniecie swej re-
zygnacji ze wzgledu na bliskie walne zebranie
Z.P. Z S.

4) Towarzystwom sportowym niemieckim, istnie-
jacym na terenie Rzeczpospolitej Polskiej, a naleza-
cym do zwiagzkéw sportowych Rzeszy niemieckiej,
wytoczy¢ dochodzenia przy pomocy Ministerstwa
Spraw Wewnetrznych, oprécz tego poruszy¢ sprawe
w miedzynarodowych zwigzkach sportowych.

Co do stosunku, do towarzystw istniejgcych
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zacyjnym zwyciestwie, na korzy$¢ irlandczyka Mike
Mac Tigue, ktory go pobit na punkty w 20 rundach,
dnia 17 marca w Dublinie. Poniewaz Mac Tigue jest
bokserem o przecietnej warto$ci, tytut prawdopo-
dobnie wkroétce powedruje dalej.

Criqui, mistrz Europy wagi piérkowej, wyjechat do
Ameryki, gdzie ma sie zmierzy¢ z Johny Vrilbane
w walce o mistrzostwo $wiata tej kategorji.

Mistrz Ameryki w lekkiej wadze, Mickey Walker
w dalszym ciggu odnosi zwycigstwa. Niedawno po-
konat Stere‘a Latza i Jaua GriffitiTa

Jeff Smith odniést w jednym tygodniu dwa zwy-
ciestwa: 1) w 12 rundzie nad Jimmy Darcy, 2) w 10
rundzie nad Jamaicg Kid.

LEKKA ATLETYKA.

W biegu miedzynarodowym na przetaj, organi-
zowanym przez Francje, do ktérego stnwali przed-
stawiciele 5 narodéw: Francuzi, Anglicy, Belgowie,

Szkoci, Irlandczycy; pierwsze miejsce zdobyta Fran-
cja, zdobywajac 43 punkty, drugie—Anglja 76 punkt.,
trzecie—Belgja 112 p., czwarte—8zkocja. Pierwszym
do mety przybiegt anglik Blewitt, w bardzo tadnej
formie i dobrym czasie—58’ 114p”. Teren byt nad-
zwyczaj ciezki.

Bieg na przetaj w Grudzigdzu odbyt sie d. 23-HI
b. r. na przestrzeni okoto 4 kim. Zgtosito sie 26 za-
wodnikéw, do startu staneto 20, w tej liczbie 11—
wojskowych. Do mety przybyli: |-y p. Dondolewski
z Tow. powstancéw i wojakéw; Il-gi plut. Rzepka
Fran.; Ill-ci plut. Nowakowski St., obaj z W. K. S.
Central, Szkoty podof. Nr 2.

Bieg na przetaj w Starogardzie odbyt sie dn.
25-111 b. r. Ditugo$¢ trasy 4.800 mtr. Do zawodow
zgtosito sige 17 atletéw, w tern 10-ciu wojskowyeh
i 6 sokotéw. Zwyciezyli: |- st. szer. Dalka z 65 pp,,
w czasie 16 m. 20 s.: Il—sok6t Nurek w 17 m. 50 s.;
Ill—szer. Densinle z 65 pp.; IV—sokét Remge E. Poza
konkursem zwyciezyt cztonek miejscowego Turnve-
rajnu—Szadow w 16 m. 16 s. Zawody zorganizowat
ppor. Sielski.

LOTNICTWO.

Sadi Lecointe osiggnat rekord szybkosci, przela-
tujagc w godzine przeszto 391 kim. Mato tego, czyni
on obecnie przygotowania do lotu o szybkosci
400 kim. w godzine, ktérg to szybkos$¢ osiagnat juz
major wojsk Stan. Zjedn Hofferman.

STOWARZYSZEN

w granicach w. m. Gdanska, podtrzymano stanowi-
sko z dn. 9/l b. r.

5) Na zadanie P. Z. P.ustali¢ odznaki polskie na
miedzynarodowych zawodach sportowych. Opracowa-
nie godet poruczono p. Hirszlowi.

Zatwierdzenie za$ tych odznak przekazano P. K.
10.

6) Sprawe optat na rzecz Z. P. Z. S. odtozyé na
zeb. 30 kwietnia b. r.

POLSKI KOMITET IGRZYSK OLIMPHSKICH.

Dn. 20 marca b. r. odbyto si¢ zebranie Polskiego
Komitetu Igrzysk Olimpijskich pod przewodnictwem
p. Garczynhskiego. Obecni: dr. Osmolski, inz. Marci-
nowicz, dr. Znajdowski, Ortowicz, Gérski, Mryc (se-
kretarzuje).

Po odczytaniu protokutu z dn. 30-3 postano-
wiono:

1) Wydelegowaé¢ na doroczne posiedzenie
dzynarodowego Komitetu Olimpijskiego w Rzymie
p. Lubomirskiego, oraz jako zastgpce p. Garczyn-
skiego. Wyjazd p. Garczyhskiego ma na celu nawig-
zanie kontaktu z reprezentantami réznych Kkrajow,
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delegatami do M. K. I. 0., a w szczegé6lnosci z p.
Frantz-Reichelem, sekretarzem Generalnym VIII Olim-
pjady 1924 r.

2) Na wniosek dr. Ortowicza, zwigkszy¢ przy-
szty komitet do 30 os6b, ze wzgledu na prace w ro-
ku poprzedzajagcym Oiimpjade, oraz prosi¢ na pre-
zesa ks. Kazim. Lubomirskiego a na cztonkéw p. p.
Siuszkiewicza, Polke, dr. Stahla, W#%. Petczynskiego,
gen. Kulinskiego, Wegnerowicza, posta Jedynaka
i kilku innych.

3) Nie przyjac rezygnacji p. Kowalewskiego, zdo-
tychczasowego stanowiska i prosi¢ go o cofnigcie
jej, ze wzgledu na niedaleki termin walnego zgroma-
dzenia i wyboréw nowego P. K, I. 0.

4) Zastepstwo p. Gorczynskiego, jako wicepreze-
sa, na czas wyjazdu do Rzymu, polecono objg¢ panu
Znajdowskiemu.

WARSZAWSKI OKREGOWY ZWIAZEK PILKI
NOZNEJ.

Zarzad W. Z. 0. P. N. odbyt pierwsze posiedze-
nie pod przewodnictwem p. ptk. dr. Rouperta.

Po wystuchaniu sprawozdania wydziatéw gier,
dyscypliny i sedziéw, omawiano sprawe, zorganizo-
wania na jesieni, miedzynarodowego spotkania War-
szawa—Paryz. Pomoc swag w doprowadzeniu do skut-
ku tego przedsiewziecia ofiarowat kpt. Essman—zna-
ny dziatacz sportowy we Francji.

Zgodnie z apelem kolegjum sedziéw, zarzad
uchwalit zazagda¢ od wiadz policyjnych, przysytania
na kazde zawody publiczne, odpowiedniej liczby po-
licjantéw, utrzymujacych porzadek wsrdéd publicznosci.

Na zakoriczenie rtm. Mryc poruszyt sprawe no-
wych zabiegbw o odebranie Agrykoli z rak P. K. I. O,
a posrednio wiec i W. Z. 0. P. N.

Zarzad W. Z. 0. P. N, stojagc na strazy intere-
reséw, zorganizowanych w Zwigzku Klubéw, postano-
wit zwréci¢ sie w tej sprawie do Z. P. Z. S. z ener-
gicznym protestem. Protest ten oparty jest na uch-
wale walnego zgromadzenia W. Z. O. P." N., ze klub,
ktoryby poza plecami P. K I. 0. zabiegat o Agrikole,
bedzie wytaczony ze zwigzku.

KOMUNIKAT KOLEGJUM SEDZIOW W. Z. 0. P. N.

Na walnem zebraniu kolegjum sedziéow W. Z. O.
P. N., po ztozeniu sprawozdania z dziatalnosci, przez
wydziat ustepujacy i zatwierdzeniu tegoz, przysta-
piono do wyboréw, ktére wypadty: przewodniczacy
K. S. p. M. Strzelecki, cztonkowie wydziatu: kpt. M
Essman i J. Walczak. Na statego delegata do Zarza-
du Zwigzku powotano jednomys$linie kpt. Lotha, a na
cztonkéw komisji rewizyjnej pp. Jaczynowskiego
i Bincera. Nastepnie zatwierdzono projekt regulami-
nu, przedstawiony przez wydzial, oraz omawiano
sprawy techniczne, zwigzane z petnieniem funkcji
sedziowskich.

Adres wydziatu kolegjum sedziéw pozostaje nie-
zmieniany — Marszatkowska 120, m. 40—dokad na-
lezy kierowa¢ wszelkg korespondencje.

ZWIAZEK STRZELECKI.

rozgrywa pierwszy
z klubem ,Orle”

Zwigzek Strzelecki w todzi
mecz swej druzyny ,Strzelec"
w dniu 15 kwietnia r. b.

Klub sportowy Zw. Strzelec. ,Warszawa—Strze-
lec 1“ w spotkaniu z klubem klI. B ,Placobwka", prze-
grat w stosunku 4:1 w dniu 9 b. m. Gra klubu
»Strzelca", jak na poczatkujgcg druzyne dobra, spo-
ro ambicji.

W obwodzie t6dzkim Zw. Strzeleckiego od po-
towy kwietnia rozpoczynajg sie kursy instruktor-
skie z zakresu piechoty, broni specjalnej, tacznosci
i obrony przeciwgazowej.

Okregi Zwiazku Strzeleckiego przystapity do

zorganizowania okregowych zawodéw strzeleckich.
Na potowe sierpnia proponowane sa zawody strze-
leckie z catej Rzplitej o mistrzowstwo Zwiagzku Strze-
leckiego. O ile budowa wtasnej strzelnicy bedzie do
tego czasu ukonczona — zawody te potaczone beda
z uroczysto$cig posSwiecenia strzelnicy.

Zwiazek Strzelecki rozpoczat starania O zorga-
nizowanie kursu instruktorskiego boksu. Z naptywa-
jacych zgtoszen jest nadzieja, ze kurs taki pchnie
te dziedzine sportu w Zwigzku Strzeleckim na po-
wazniejsze tory.

ZWIAZEK SOKOLI.

Wydziat wychowania cielesnego Zwigzku So-
kolstwa w d. 29 marca b. r. odbyt posiedzenie
w Warszawie. W obradach brali udziat naczelnicy
i reprezentanci wszystkich dzielnic, a mianowicie:
z Mazowieckiej —druhowie: mjr Chetmicki i Wejrauch,

z Krakowskiej: drh. Rueinski i Hamburger, z Mato-
polskiej: Swiagtkiewicz i mjr Piwonski, z Wielkopol-
ski: Fazanowicz, z Pomorskiej: Makowski, z Gérno-

$lgskiej: Dreyza.

Z przewodnictwa Zwigzku obecni na posiedzeniu
drh. Maksys$, Dajkowski, Kozielcwski i Kitos.

Zatatwiono szereg spraw biezgcych. Miedzy in-
nemi dokonano wyboréw naczelnika, na ktérego
powotano drh. Kucinskiego oraz zastepcéw
1-go dh. Chemickiego, 2-go Fazanowic”a. Do sekre-
tarjatu przy naczelnictwie — dh. Wyrobka, Hambur-
gera, Holubka; do sekretarjatu technicznego przy
przewodnictwie: dh. Ktosia, Kozielewskiego, Wej-
raucha i Noskiewicza.

Uchwalono: 1) Wprowadzi¢ egzaminy sokole dla
nauczycieli gimnastyki; opracowanie programu egza-
minu powierzono dh. naczelnikowi, za$ regulaminu
dla naczelnictwa dh, Swiqtkiewiczowi, Piwonskiemu,
Ktosiowi i Kozielewskiemu.

2) Program zawodéw w Toruniu 1923 r.
na programie ze zlotu lwowskiego 1922 r., z wpro-
wadzeniem pewnych zmian.

Dzielnica Mazowiecka. 18111 I b. odbyto sie
posiedzenie dzielnicowego wydziatu wychowania fi-
zycznego dzieluicy Mazowieckiej.

W obecnosci 8 przedstawicieli okregéw ustalono
¢wiczenia na 1923 rok na wszystkie przewidziane
wystepy w roku biezacym.

Przyjeto program zawodoéw dzielnicowych, do

ktérego po raz pierwszy wprowadzono ptywanie
i strzelanie.

Ptywanie na 1000 metréow z wodg, system do-
wolny.

Strzelanie stojac bez podp. na 100 m. (2 strzaty
prébne).

Popis gimnastyczny. 18.11l. r. b. Odbyt sie popis
V gniazda (zenskiego) na Dynasach.

Zostata przeprowadzona pokazowa lekcja gimn.
szwed. pod kieréw, nacz. Trubulskiej.

Lekcja wypadta wzorowo.

Dn. 25111 b. r. popis gimnast. w szkole Ronta-

lerowej. Wobec licznie zgromadzonej publicznosci
odbyt sie popis gimnastyczny Zjednoczonych gniazd
(1, 1 1 1X) tow. gim. ,,Sokot".

Na popis ztozyly sie: piramidy, tworzone przez
panoéw przy pomocy drabin, oraz przez panie na stole;
¢wiczenia panéw na poreczach, drazku i koniu (sko-
ki wzdtuz, oraz wszerz, kuczne i przewroty); ¢wi-
czenia pan: maczugami, i skoki przez stét. Zakon-
czenie popisu stanowita lekcja szwedzka, prowadzo-
na przez naczelnika zjednoczonych gniazd, Michata
Ku$midrowicza.

Naog6t popis wypadt dobrze, obfitowat jednakze
w materjat pokazowy, wskutek czego, juz po godzi-
nie, odczuwato sie¢ na widowni zmeczenie. Tego na-
lezy w przysztoséci unikac. Ch.

Popis gimnastyczny. Dnia 8.1V I. i), odbyt sie

opa



wieczor ,,Sokoli" aa Dynasach organiz. Koto
Sportowe Okregowe.

Program wieczoru byt nastepujacy: 1) ¢wiczenia
ua drazku, 2) szermierka na szable iszpady, 3) ¢wi-
czenia na poreczach i na koétkach, 4) skok przez

konia.

przez

POLSKI ZWIAZEK NARCIARSKI.

Polski Zwiazek Narciarski komunikuje: Koszta
wyprawy na zawody miedzynarodowe do Francji:
6 zawodnikéw i 1 delegat wyniosty 13,736,793 m.p.
Koszta wyprawy do Szwajcarji: 3 zawodnikéw i 1 de-
legata—wyniosty 3,249,154 m. Razem 16.985.947 m.p.

11 Miedzynarodowe Zawody Narciarskie W Za-
kopanem przyniosty w przychodzie kasy 31.000 000 mp.;
w rozchodzie 16.000.000 mk. p

Prezes P. Z. N. pptk inz. Bobkowski, oraz czton-
kowie Zarzadu zrezygnowali ze swych funkcji. Wal-
ne zebranie P. Z. N. odbedzie sie z tego powodu
w d. 3-VI b. r,

KLUBY WOJSKOWE.

Wojskowy Klub Sportowy ,Kresy“ Brze$s¢ NB-
wykazuje wielka ruchliwo$¢ i zywotno$¢. Pomimo
ciezkich warunkéw uruchomiono sekcje wios$larska,
ktéora w sezonie r. b. ma zamiar odegra¢ znaczng
role w zyciu sportowem Brzescia. Sekcja pitki noz-
nej" wystawita sobie w r. ubieg, najlepsze Swiadec-
two, przez uzyskanie mistrzostwa okregu pitki noz-
nel—Lublin w klasie ,,B“, wskutek czego Klub ;Kre-
sy*“ zostat na rok 1923 witaczony do klasy ,A“ te-
goz okregu. Skitad Zarzadu: pptk. Smykat, mjr. Wio-
darski, por., Wiecek, por. Syganiec i ppor. Pawlicki.

Szkoda tylko, ze klub nie podaje cyfrowych da-
nych swego rozwoju. Niestety, nie mozemy jeszcze
podawaé¢ najwazniejszych danych w sprawozdaniach,
kontentujac sie wyliczaniem nazwisk i funkcji.

R.

Sport w Cen. Szkole podof. piech. Nr 1 w Chetmie.
Utworzona Komisja Sportowa nakre$lita naste-
pujacy program pracy: miedzy 15-25-111 odbyty sie
zawody sportowe w kompanjach; w d. 8-1V odbeda
sie takie same zawody w baonach. Zawody te beda
kwalifikacja najlepszych atletow do zawodoéw szkol-
nych, jakie sie¢ majg odby¢ w d. 3-VI b. r.

Urzadzanie zawoduw tego rodzaju jest ze wszecli
miar porzadane. Tylko zawody masowe w kompa-
njach i baonach i icli $redni wynik dadzg nam
sprawdzian sprawnosci fizycznej zotnierzy oddziatu.

R.

Klub Sportowy Kompanji Sztabowej Dok Nr V,
na rocznem walnem zebraniu w d. 4-111 b. r. uchwa-
lit zmieni¢ nazwe na W. K. S. ,,Rycerz" i wpisaé

cztonkéw ,,Rycerza"” do T. S. (,Wista" w Krakowie.
Poza tag wiadomos$cia zadnego rzeczowego sprawo-
zdania.

KRONIKA.

Reprezentacja Polski na zjezdzie Miedz. komi-
tetu olimpijskiego. Doroczny zjazd Miedzynarodo-
wego Komitetu Olimpijskiego odbedzie sie w Rzymie
pod protektoratem Kréla Wiktora Emanuela. Zjazd
bedzie trwaé¢ 4 dni. Polske reprezentuje na tym
zjezdzie wiceprezes Polskiego Komitetu Igrzysk Olim-
pijskich p. Tadeusz Garczynski.

Stadjon sportowy w Krakowie zamierza budowaé
Akademicki Zwigzek Sportowy. Oby sie tylko nic
skonczyto na poboznem zyczeniu.

Automobilklub Polski urzadza w dniach od 15
do 22. VI. b. r. miedzynarodowy zagon (raid) samo-
chodowy, o og6lnej diugosci biegu 2042 kim.

Jubileusz towarzystw sportowych w Lodzi, ob-
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chodzi¢ beda wr. b. ,Union" 25 lat istnienia, a £. K. S.
(Lédzki Klub Sportowy) 15 lecie.

Dwa nowe pisma sportowe pod jednym tytutem
»Sportowiec"”, wychodza obecnie w Polsce: jeden w Po-
znaniu drugi w Toruniu.

Woltersdorf, szer. 60 p. p.— zwyciezca w biegu
okreznym ,,Kurjera Polskiego", pochodzi z Kitodawy,
wojew. toédzkiego.

Dochdéd z 2-ch meczéw pitki noznej. ,,Polonja" —
Torekves, wynosit 32,000,000 Mkp.—czysty zysk jaki
wptynat do kasy ,Polonji" réwna sie 7,000,000 Mkp.

Carpentier, stynny bokser francuski ZOStat podo-
bno kabarecista i opiewa dzieje boksera ,lekkiej
wagi".

Garkowienko, znany w Warszawie zapas$nik i za-
wodowy atleta, wystepujagc w Czechach, podaje sig
za Ukrainca, Czesi robig z niego rosjanina, a ,,Iskra"
dziennik sosnowicki polaka, pochodzacego z Bedzi-
na!! nazwiskiem Rudecki! Komu wierzy¢?

Olimpjada 1924 ma odby¢ sie w Colombe$ pod
Paryzem. Gmina paryska chcac utatwié¢ dojazd dla
ttumow publicznosci do stadjonu, zamierza budowe
kolejki powietrznej z wagonami na 70 os6b. — Chy-
208¢ biegu wagonu obliczona na 240 km. w godzinie.
Koszty budowy 700.000 Ir. za 1kim. kolejki.

Mussolini a sport. Wtoski premjer zamierza
wprowadzi¢ przymus ¢éwiczen sportowych do szkét
nizszych 1 $rednich. Rzad ma wybudowaé¢ w pierw-
szym roku 50 parkéw sportowych, gdzie pod kontro-
la lekarskg odbywatyby sie obowigzkowe ¢wiczenia
miodziezy obojga pici z osobna, conajmniej dwa razy
w tygodniu.

Sokolstwo jugostowianskie liczy obecnie 27 zup.
przy nich 56,489 cztonkéw (44,256 mezczyzn i 12,235
niewiast).

Po zamknieciu numeru.

Zwyciestwo jezdzcow polskich
w Nicei.

Reprezentacja naszej Armji zdobyta w Miedzy-
narodowych Zawodach Konnych w Nicei Ill, IV i VI11
nagrody, a mianowicie: mjr Rémmel Ill i IV-tg; por.
Krélikiewicz VIII-mg nagrode.

Zwyciezcom cze$¢!

Szczegbéty podamy w nastepnym numerze.

WARSZAWA, 15-1V.

Polonja—Legja 2:0 (0:0).

Zwycieztwo Polonji nalezy przypisa¢ dobremu
bramkarzowi tej ostatniej, oraz przemeczeniu graczy
Legji w drugiej potowie.

Barkochba-Krélewja — 5:0.

LWOW, 15-1V.

Pogonn 1—Rewera-Stanistawéw 8:0 (2 :0).

A. Z. S.—Pogon Il — 1:1.

Czarni U—Robot. Klub Sportowy: 10 : i.

Strzelec —Biali — 3:1.

KRAKOW, 15-1V.

Wista—Wawel 4:0 (3:0).

Cracovia—Sturm — 12:0 (3:0).

Jutrzenka—B. B. S. V. — 0: 0.

POZNAN, 15-1V.

Warta—Unja 5:0 (1:0).

Ostrowia—Pogon 1:0.

Poznanja—A. Z. S. 5:0.

Z ZAGRANICY:
Anglja—Szkocja 2: 2.
Irlandia—W alia 3:0.

RUGBY.

Francja—Irlandja 14:8.
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JEDYNA W POLSCE FABRYKA

PLASZCZY NIEPRZEMAKALNYCH
i ARTYKULOW SPORTOWYCH

® w wielkim stylu = =

HURTOWNIA GUMOWA

SP. z OGR. ODP,
Warszawa, Dituga 79, tel. 293-94.

SPORTOWE artykuty
wszelkiego rodzaju
polecajg najtaniej

/iDTYHULY JPORTOYL. Stan|S‘I'aW Bater

NOWY SW/AT 61 KRAK.PRZEDM. 16-18

T e/e/ ot 251-79. TOK* Tel'28-74, 270-04, 270-05. 9 5 Marzatkowska 9 5

r\ (0] 1 NOWY SWIAT 53

ROKICKI ib-ka NOW”"™™ oXAl

Posiada na sktadzie wszelkie artykuty sportowe najlepszych fabryk krajowych izagranicznych. Lekka atletyka,
tennis, pitka nozna, box, przybory gimnastyczne, obuwie sportowe, artykuty podrézne, palta nieprzemakalne.

KLUBOM WOJSKOWYM ODPOWIEDNI RABAT.

sktadnica sportow a SZKLAR |ROZENGARTEN

WARSZAWA, ULICA MARSZALKOWSKA Nr. 34 — TELEFON Nr. 151-81
POLECA WSZELKIE ARTYKULY SPORTU \ OBSLUGA FACHOWA — CENY KONKURENCYINE

. — UWAGA: Sktadnica prowadzi bogaty dziat literatury sportowej mm '=
bDooC

WYTWORNIA PRZYRZADOW

J S KA L S K I GIMNASTYCZNYCH
u WARSZAWA, UL. SENATORSKA Nr. 22
POLECA: wszelkie artykuty GIMNASTYCZNE, SPORTOWE it p. =======

I Na zgdanie katalog ilustrowany gratis !!!

TRESC NUMERU:

1) Po kongresie sportowym. 2) Obozy letnie. 3) Wyprawa do Szwajcarji (odci.ek). 4) Lekka atle-
tyka. 5) ,,Stadjon®“. 6) Reprezentacja naszej jazdy w Nicei. 7) Program grzysk Olimpijskich na rok 1924.
8) Sprawozdania. 9) Ze Zwigzkéw i Stowarayszen. 10) Kronika. U) Po zamknieciu numeru. 12) Ogtoszenia
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