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WSPOLNE CELE — WSPOLNA PRACA!

W ostatnich czasach zaczety coraz bardziej ob-
cigza¢ nasze zycie sportowe diugie merytoryczne spo-
ry i dyskusje na temat tych czy innych ,,zasad”.
Obok przyktadéw jaskrawych, ja\ zazegnanej juz na
szczescie Slaskiej \ontrowersy pitl{ars\icj i \ryzysu ga-
binetowego w PZLA —s mozna by przytoczy¢ wie-
le innych, mniej nazewnatrz gtosnych, w réwnym
wsza\ze stopniu absorbujacych, a wiec odrywajacych
od produktywnej pracy, caly szereg dziataczy sporto’
wych. Tych zas, ja\ wiadomo, i tak za wiele nie po'
siadamy.

Bezwatpienia, filozofowanie, ustalanie podstaw
Swiatopoglgdu — to czynnos$¢ zbozna, i bytoby dziw'
ne, gdyby ta\ powazny czynnik spoteczny, jak ruch
sportowy, oby¢ sie mogt bez jasno skrystalizowanej
ideologii; nie oznacza to wszakze bynajmniej, by spory
o doktryne stanowity najistotniejszg jego czes¢. A tak
wydaé by sie dzi§ mogto nieuprzedzonemu obserwa-
torowi.

Sport polsk}, choé jest jeszcze miody — wyszedt
juz dos¢ dawno z okresu niemowlectwa; katechizm juz
umie na pamieé, i dlatego dyskusje na temat zasad
podstawowych, wydaé sie muszg w dobie obecnej pew’
nym anachronizmem. Poza tym, trudno sie oprzec
wrazeniu, ze te dyskusje obracajg sie wiasciwie nie
okoto zagadnien samych, nie okoto problematéw ideo-
logicznych — a okoto nic nie znaczgcych, wzglednie
niewatpliwie drugorzednych szczeg6tow; typowo to
stowianska wada: z uporem maniakalnym spieraé sie
o drobiazgi, toczy¢ dtugie ,principialne” batalie
0 przecinki, od przecink6w przechodzi¢ do przycin-
kéw, by dyskusje, zaczetg gérnolotnie, obréci¢ w koh-

cu w pieniacka gadanine.

I\[ajciekawsze, ze we wszystkich prawie bez wy-
jatku takich wypadkach, obie strony zaczynaja od te-
go, ze stwierdzajg catkowitg zgodno$¢ zasadniczego
stanowiska, stwierdzajg, iz dgzg do tych samych ce-

I6w, ze stuzg tym samym ideatom! Czyli same przy-
znaja, ze rozchodzi sie tylko o detale, ze wiec szczeg6-
tom drobnym poswiecajg perory, godne zagadnien

0 skali kosmicznej...

Jaka niepowetowana strata sit i strata czasu!
W tedy, gdy caly Swiat prze naprzdéd calg para, gdy
wszedzie gorgczkowa praca — my odkladamy
wszystko, aby sie zabawia¢ w dysputy, aby wzorem
sofistow atenskich spiera¢ sie o nic, dla samego spor-

tu tapania za stéwkal!

Tak nie zajedziemy daleko!

Sport jest, musi by¢ w pierwszym rzedzie dome-
ng twaorczego czynu. Przynajmniej — te ceche wia-
$nie wysuwa zawsze na czoto, gdy chce dowiesé swej
pozytecznosci spotecznej. [I\[ie powinien sprzeniewie-
rza¢ sie whasnym hastom. Szczegdlnie w momencie,
kiedy cata Polska zrozumiata, ze mocarstwowe stano-
wisko zdoby¢ i utrzymaé¢ mozna jedynie zorganizo-
wanym wspolnym wysitkiem catego narodu, ze tylko
zjednoczenie daje site, ze dla tego zjednoczenia, dla
tego zespolenia wysitkéw trzeba przejs¢ do porzadku
nad nieistotnymi réznicami pogladéw, a zgodnie pra-
cowac dla osiggniecia zasadniczego wspdlnego celu.

Czyz nie jest w takim momencie przykrym
zgrzytem, razgcym dysonansem kazda polemika, pro-
wadzona mimo obopélnego przyznawania sie do tych
samych celéw i tych samych ideatéw, polemika ,,prin-
cipialna”, zdolna jedynie do pordznienia miedzy sobg
grup,
1lprzyjaciotl

ludzi i stworzonych na wspotpracownikéw

JJiech nasze dusze stowianskie — skoro bez tego
nie moga— martwia sie w chwilach wolnych i w ciszy
samotnosci o przecinki, lecz niech to nie odrywa
naszych rak od istotnej pracy, nie przeszkadza im wy-
pisywa¢ czynem a nie stowem — historii rozwoju

i chwaty polskiego sportu!

W iktor Junosza.
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PILKA NOZNA DLA MtODZIEZY

Duzo trudu musiatby sobie zadaé ten,
kto chciatby wyszukaé¢ zdrowego chiopca
polskiego, odpornego na urok pitki noz-
nej. Gdziekolwiek sie ruszymy za grani-
ce miast, na boiskach i trawnikach, na-
wet na klepiskach i $mietnikach pod-
miejskich widzimy czeredy chitopakéw,
uganiajacych sie, czy to za prawdziwg pit-
ka nozng, czy za jaka$ szmaciang tub teni-
sowg jej namiastkg. Odbywa sie to pra-
wie zawsze w bardzo optakanych warun-
kach higienicznych, bez Zzadnego dozoru,
zwykle tak dtugo, az chiopak powitéczac
zgietymi w kolanach nogami ze zmecze-
nia, ledwie zaj$¢ moze do domu. Zakazy
niewiele tu pomagaja, a przeciez trzeba
stanowi takiemu przeciwdziata¢, gdyz nie-

raz prowadzi to do silnego przemeczenia
chtopca.

Chiopcy nie zastanawiaja si¢ nad tym
zagadnieniem, a kopig zawziecie z dodat-
kowym zapatem, jesli to jest zakazane.
Krytycznym wiekiem pasji pitkarskiej sag
lata od 13-tu do 17-tu. W okresie tym
dzika kopanina jest stanowczo przeciw-
wskazana, bardzo czesto wrecz szkodli-
wa, rzadko tylko da¢ moze niewielkie
korzysci zdrowotne.

Sytuacja zmieni sie jednak zupetnie, gdy
postaramy sie o wykorzystanie zapatu
chtopca do pitki dla wyrobienia jego sit
i wytrzymatosci. Mozna to doskonale wy-
kona¢. Jeden z najlepszych klubéw pit-
karskich belgijskich, wielokrotny mistrz

Goracy moment pod bramka.

pitkarski Belgii, przeprowadza to we wzo-
rowy sposéb, mozemy wiec postuzy¢ sie
tym przyktadem.

Miodzi uczestnicy Kklubu sa zwykle
dziecmi cztonkéw Klubu, pojawiajg sie
tam nieraz juz w wieku lat 12-tu i upra-
wiajg zabawy i gry, gimnastyke, biegi
krétkie, ptywanie. Po skonhczonych 14-tu
latach i nieztym, jak na ten wiek wyro-
bieniu, mogg juz wstepowaé¢ do zespotéw
pitkarskich; 2 razy, p6zniej nawet 3 razy
na tydzien odbywajg sie ¢wiczenia zespo-
towe, trwajgce od 1-ej do 2-ch godzin,
obejmujg one w najtypowszej swej for-
mie na poczatku 15—20 minut gimnasty-
ki, zywo i wesoto prowadzonej, nastepnie
przechodza zespoly do calego szeregu
technicznych ¢wiczen z pitka nozna;
wszelkiego rodzaju kopniecia i odbicia
pitki sa metodycznie ¢wiczone, odbywa-
ja sie biegi pojedyncze z pitkg miedzy
choraggiewkami, ustawionymi w zygzak.
Poczatkowo chodzi jedynie o bieg z pit-
ka, kluczac miedzy choragiewkami, poz-
niej wykonuje sie bieg z pitkg na czas,
dalej jeszcze kazdg chorggiewke otacza
sie kotem o promieniu jednego metra, za-
rysowanym na trawie, dotkniecie juz nie
tylko choragiewki samej, ale nawet kota
dyskwalifikuje.

W dalszym ciggu nastepujg biegi z pit-
ka parami, w ktérych para ma za zada-
nie przebiec 40 m miedzy chorggiewkami
jak najszybciej przy jak najczestszym po-
dawaniu sobie pitki, poczagtkowo w pasie
kilkumetrowym, a pé6zniej nawet w pasie
20-metrowym, co juz czyni podania pitki
znacznie dluzsze i trudniejsze. Przerzuca-
nie pitki ponad choragiewkami markuja-
cymi ludzi, posuwanie sie z pitka wzdtuz
linii autowej bez puszczenia pitki na aut,
¢wiczenia w strzelaniu do bramki i obro-
nie bramki — oto elementy barwnego pro-
gramu, przeplatanego czestymi odpoczyn-
kami. Stosuje sie pitki rozmaitego ciezaru,
dla najmiodszych — najlzejsze; miodzi
gracze uzywajg nie ciezkich butéw pitkar-
skich, a rozmaitych znacznie lzejszych
adaptacji obuwia chiopiecego. Zespoty
starsze, niezle juz wycéwiczone i zdumie-
wajagco pewne w swojej technice opano-
wania pitki, konczg ¢wiczenia ewent. na-
wet zawodami. Zwykle sa to zawody na
jedng bramke, w ktérych gra 12-tu chiop-
cOw po 6-ciu w obronie i ataku. Obrona
zmienia sie z atakiem, chtopcy zmieniaja
swoje miejsca w szostkach tak, ze w cig-
gu np. 4 czesci gry chiopak gra 2 razy
w ataku, 2 razy w obronie, za kazdym
razem na innym miejscu. Zespoly bar-
dziej zaawansowane grajg na dwie bram-
ki juz nieco diuzej, stosujgc liczne zmiany,
nie tylko w obrebie jednej druzyny, ale
i wymieniajagc graczy miedzy druzynami.
Czas gry tej jest dokladnie dawkowany;
np. széstka obrony i ataku najmtodszych,
gra tylko po 7—8 minut, z pauza 5 minu-
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towa, poczatkowo dwukrotnie, pézniej do-
chodzg do czterokrotnej gry.

Starsze i lepiej juz wycéwiczone zespoty
graja na dwie bramki, dwa, trzy, cztery
razy po 10 minut; dopiero najstarsze do-
chodza do czterech czesci 15-minutowych
z 3 pauzami po 5 minut.

Zmiany miejsc gry majg na celu wszech-
stronne wyrobienie chtopca, a przeniesie-
nia z druzyny do druzyny przeciwdziata-
ja zacietrzewieniu i grze brutalnej.

Bardzo waznym jest, ze w czasie tych
¢wiczen czynny jest instruktor, Kktory
spetnia role sedziego, a takze przerywa
od czasu do czasu gre, wskazujac biedy,
powtarzajac nieudane zagrania.

Zawody te nie odbywajg sie na wiel-
kim boisku, a na mniejszych jego odcin-
kach tak, ze na wielkim normalnym bo-
isku moga sie miesci¢ grajac na poprzek
3 pary zespotdw miodszych, lub 2 pary
starszych. Chlopcy ci graja w obecnosci
widzéw, zresztg bardzo dobrotliwych
i wesotych, zachecajgcych, ale czasem
i pokpiwajacych sobie; sg to starsi, a
zwtiaszcza najstarsi cztonkowie klubu, kto-
rzy przypatruja sie miodszym, szukaja
wsérod nich talentéw, zachecajg, udzielajg
rad, ostro upominajg w razie wykroczen
lub brutalnosci. Cwiczenia konicza sie
krotkg juz 5—7 minutowg gimnastyka
wypoczynkowa, po czym chtopcy zmecze-
ni, zziajani, ale weseli i bardzo jeszcze
ruchliwi, przechodza pod natryski.

W omawianym przykiadzie belgijskim,
byli to po najwiekszej czesci chitopcy z za-
wodowych szkdl rzemieslniczych, bardzo

dbali o swéj wyglad i stroj, to tez mycie
sie ith po ¢wiczeniach bylo bardzo grun-
towne, oczyszczajgce i orzezwiajgce.

Bardzo Scisle jest przestrzegana reguta
wyréwnania poziomoéw wspotgrajacych;
nigdy nie graja starsi z mtodszymi, zaw-
sze dobierane sg druzyny chiopcoéw réw-
nego wieku i znajdujgcych sie na podob-
nym poziomie technicznym.

Jedyny wyjatek stanowig wesote wstaw-
ki; jedng z nich pamigetam. Przeciw zbyt
pewnej siebie druzynie miodej, o dobrej
technice zagrali 30 minut jednorazowo
gracze czotowej druzyny. Szanse wyrow-
nano w ten sposo6b, ze starszym graczom
nie wolno bylo wywr6ci¢ gracza miod-
szego, a dalej wolno bylo biec z pitka
tylko 5 krokéw, potem trzeba byto albo
odda¢ pitke lub skaka¢ na jednej nodze.
| jednak starsi wygrali, grajac wrecz kon-
certowo.

W wyniku takiej pracy dany klub po-
siadat ogromne rezerwy, — okoto 20 dru-
zyn rezerwowych, wsrdéd ktérych znajdo-
wat coraz to nowych, doskonatych gra-
czy dla swojej reprezentacyjnej 11-tki.

Naturalnie program taki nie jest fatwy
do przeprowadzenia, wymaga duzego ze-
spotu zgodnie pracujacych ludzi, — nie
jest dostepny dla matego klubiku, sktada-
jacego sie w ogole tylko z 15-tu graczy,
jakich u nas jest wiele, wymaga nie tylko
boiska, ale takze fachowego instruktora,
pomocnikéw, a takze porzadku, rygoru
i postuszenstwa. Dostepny jest program
taki tylko dla miodziezy wielkomiejskiej,
zorganizowanej w wielkich klubach, po-

Nr 5

zostajacych tak pod opieka lekarska, jak
i instruktorskg. Juz w mniejszych mia-
stach prowincji przeprowadzenie takiego
programu natrafi na trudnos$ci; musimy
wtedy zachowaé¢ gtéwne wytyczne, po-
Swiecajac czesci mniej istotne. Dla mio-
dziezy wiejskiej program taki nie jest mo-
zliwy, gdyz nie ma ona sposobnosci do
zdobycia sobie techniki pitkarskiej, nie
czesto moze zobaczy¢ przykiady, skut-
kiem czego wysitek w czasie gry bedzie
u chtopcow wiejskich znacznie wiekszy.
Przy czesto jednostronnym odzywianiu
wiejskim, moga wysitki takie by¢ dla
chtopcéw zbyt ciezkie; pitka nozna na
wsi pozostanie najczesciej domena rezer-
wistéw, ktérzy nauczywszy sie opanowa-
nia pitki w wojsku, wprowadzajg ja na
boiska wiejskie.

W ten sposdb prowadzone ¢wiczenia
zapewniajg chiopcu przy statej kontroli
lekarskiej (badania co I}/2 roku, lub le-
piej co 3 miesigce) dobry rozwdj fizycz-
ny, dobre wyrobienie ogoélne, zwiaszcza
wytrzymato$¢ — a w wieku lat 18-tu, a
wiec po 4-ch latach przygotowawczych
¢wiczen i grania lzejsza pitka przez krot-
szy czas na mniejszych przestrzeniach,
osiggniecie doskonatego poziomu pitkar-
skiego.

Niestety musimy przyzna¢ — tak pracu-
jacych klubéw prawie ze w Polsce nie
mamy, a przeciez kilka lat w ten sposob
prowadzonej pracy podniostoby pitkar-
stwo polskie ogromnie w gére.

Dr W. Dybowski.

GIMNASTYKA MIOTACZY

Zanim przejde do wiasciwego tematu dzisiejszego artyku-
tu, chce wyjasni¢ dlaczego zabieram gtos, zdawatoby sie w ob-
cej dla mnie sprawie. Gdyz powszechnie jestem uwazany za
specjaliste od biegéw. Nie naprézno jednak studiuje w Central-
nym Instytucie Wychowania Fizycznego, gdzie mam moznos$¢
zapoznania sie i doskonalenia w konkurencjach lekkoatletycz-
nych, ktérych sam jako zawodnik czynnie nie uprawiatem. Po-
za tym, majac do pomocy wiedze anatomiczng i studiujac zagad-
nienia konkurencji technicznych w literaturze obcej, do ktorej
mam bezposredni dostep, mam mozno$¢ bardzo szczeg6towe-
go opracowania tej dziedziny i wyciggniecia jak najdalej ida-
cych wnioskow.

Cel zaprawy gimnastycznej miotacza jest bardzo obszer-
ny. Jezeli weZmiemy pod uwage konieczng przy rzutach sile
miesniowa (a wiec miesnie odpowiedniej grubosci), dalej ko-
niecznos¢ wykonania ruchu wyrzutowego z wielka szybkoscia
(a wiec wymagang dtugo$¢ wszystkich miesni), i w koncu
potrzebe skoordynowania wszystkich grup miesniowych do jed-
noczesnego wysitku, w jednym krétkim momencie — jasnym
bedzie, ze dobdr ¢wiczenn musi by¢ bardzo wszechstronny.

Nikt dzi§ nie kwestionuje koniecznosci zaangazowania
w rzucie wszystkich miesni ciata. Sita wyprostna mieénia po-
zwala wyrzuca¢ kule, dysk czy oszczep do przodu. Popular-
nie moéwiac, czym wiecej bedziemy prostowali sie do gory,
czym bardziej bedg poszczeg6élne czesci naszego ciata wypro-
stowane, tym dalej przedmiot rzucany przez nas poleci. A wiec
sita wyprostu — jest sita wyrzutowa. W jakiej kolejnosci po-
szczegoblne ruchy przy rzutach zachodzg i w jakim nasileniu —

nie jest tematem mego artykutu. Stwierdzi¢ jednak moge, ze
zgdamy od miotacza przed rozpoczeciem wiasciwe] pracy bar-
ku i ramienia — catkowitego wyprostu nég we wszystkich 3
stawach — skokowym, kolanowym i biodrowym. Sita wyprostna
nég po przez tutdbw przej$¢ moze na ramie i na wyrzucany przed-
miot. Wszyscy wiemy jak wielkg warto$¢ przedstawiajg silne
mie$nie tutowia i okolicy kregostupa. Sa to najsilniejsze pro-

stowniki naszego ciala — a wiec dodanie do idacej juz z dotu
sity nég, jeszcze i ogromnej wartosci wypychajacej miesni tu-
towia — utatwi wybitnie zamykajacy caty ruch — wyprost ra-
mienia.

Jakie sg najczesciej spotykane bledy u miotaczy? Przede-
wszystkim szwankuje praca nég w sensie wyprostu. Jezeli staw
skokowy wyprostowuje sie zawsze, to czesto spotykamy sie
z ugieciem w kolanie w momencie wyrzutu, jeszcze czesciej
z brakiem wyprostu w stawie biodrowym — zatamanie w bio-
drach jest zjawiskiem spotykanym u miotaczy nawet bar-
dzo zaawansowanych. Mata ruchowo$¢ tutowia jest bodaj ze
najpowszechniejszym bledem. Brak catkowitego wyprostu ra-
mienia przy wyrzucie do przodu jest raczej bledem stylowym,
opartym na nieznajomosci rzeczy lub nieuwadze, cho¢ niekie-
dy moze to by¢ spowodowane przykurczem miesni odprowa-
dzajacych ramie do tytu.

Sita w rzutach, a przede wszystkim w rzucie dyskiem i ku-
lg, jest tak samo czynnikiem decydujacym, jak szybko$¢ w bie-
gach krotkich, lub wytrzymato$¢ w biegach dtugich. Nie na-
lezy tego jednak rozumieé Zle, to znaczy, ze do rzutéw wystar-
czytaby tylko sita, ale na podstawie tego co méwitem wyzej —
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konieczna jest nie w mniejszym stopniu i szybko$¢ wyrzutowa.
Czy te sile miesniowag mozemy nabyé droga gimnastyki? Bez-
sprzecznie nie. Aby by¢ dobrym miotaczem, trzeba sie uro-
dzi¢ — trzeba mie¢ mocng budowe, odpowiedni wzrost, silne
umiednienie. Wyjatek moze stanowi¢ oszczep. Drogg cC¢wiczen
gimnastycznych mozna tylko dopetni¢ pewne braki, wzmocnié
stabsze grupy miesniowe.
A wiec gimnastyka miotacza bedzie miata na celu:
I nadanie odpowiedniej dlugosci migsniom:
1) ramienia i pasa barkowego
2) tutowia
3) noég
Il zwiekszenie sity miesni:
1) tutowia
2) ramion i barku
Il Zwiekszenie sity wyprostnej — miesni nég (skocz-
nosc¢).
Do zadan wyszczeg6lnionych pod |
1) na ramiona i bark éwiczenia:
(a) rozciagajgce
(b) rozluzniajace
2) na tutdbw — <Ewiczenia wolne, ale o dziataniu nie tyl-
ko wydtuzajagcym, lecz i wzmacniajacym. Bo ukiad miesnio-
wy tutowia jest taki, ze wydluzenie jednej grupy powoduje
skurcz drugiej. A zatem beda to ¢wiczenia wydtuzajaco -
wzmacniajgce, w odréznieniu od podanych éwiczen z obcigze-
niem — sitowych
(a) ¢éwiczenia wiasciwe grzbietu (skltony i wyprosty tu-
towia z postaw: wyprostowanej, siadu, kleku, podporu tytem)
(b) na mies$nie podtuzne brzucha (unoszenia i wymachy
ndg, jak rdwniez unoszenia tutowia czy to w siadni lub w le-
zeniu)
(c) na inne miesnie brzucha i tulowia (sktony boczne,
skrety tutowia, skreto-sktony, i krazenia tutowiem

3) na nogi:

(a) rozciggajgce wszystkie grupy miesniowe ze specjal-
nym uwzglednieniem mie$ni unoszacych nogi i zginajacych
podudzie.

Pod Il zwigkszenie sity miesni

1) tutowia. Cwiczenia z kulg lub innym obcigzeniem:

(a) skiony boczne z obcigzeniem na karku w postawie
rozkrocznej,

(b) skrety tutowia z obcigzeniem w postawie rozkrocz-
nej

(c) krazenia tutowia z obcigzeniem w postawie rozkrocz-
nej tub w rozkleku

2) barkéw i ramion:

(a) uginania ramion w podporach lub w zwisie.

Nie dajemy ¢éwiczen z obcigzeniem na ramiona.

Pod Il zwiekszenie sity wyprostnej nég:

(a) wszelkiego rodzaju skoki przez przyrzady lub wolne

(b) przeskoki z jednej nogi na druga z trzymaniem ob-
cigzenia w rekach. Zwrdci¢ baczng uwage na szybki i catkowi-
ty wyprost nogi odbijajacej.

Jeszcze na zakonczenie kilka uwag dotyczacych ¢wiczen
sitowych. Poza rzutami i moze paroma ¢éwiczeniami w skokach,
jestem przeciwnikiem stosowania ¢wiczenn sitowych. Jednak je-
zeli chodzi o rzuty, gdzie wymagana jest ogromna sita, wzmoc-
nienie stabszych grup miesni drogg ¢wiczen wolnych bytoby
zabardzo skomplikowanym i diugotrwatym zadaniem.

Cwiczenie sitowe dla pewnych grup miesni, a przede-
wszystkim dla tutowia — sg powszechnie stosowane, tak u nas
w kraju przez naszych najlepszych miotaczy, jak i zagranicg.
Nalezy jedynie pamietaé, by ¢éwiczenia sitowe byly poprzedzane
i zakanczane ¢wiczeniami wolnymi.

Stanistaw Petkiewicz.

Gizela Mauermayer.

Woellke.
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CHCEMY OGLADAC TO, ZA CO PLACIMY!

TRZEBA SKONCZYC Z NIEUCZCIWA

Wiele trzeba bylo wysitkéw, aby prze-
kona¢ ludzi do sportu, wciggnag¢ ich do
tego ruchu i zainteresowa¢ nim szerokie
rzesze. Sportowiec w kusym kostiumie
budzi! najpierw politowanie i wesotos¢,
zanim obudzit ciekawo$¢, a wreszcie
wzbudzit podziw. Dzi$ juz, choé¢ u nas tro-
che ciszej jeszcze, niz w innych krajach,
mozemy moéwi¢ o rozpowszechnieniu za-
interesowan sportowych. Faktem jest, ze
kilkunastoletnim szalencom $nig sie w no-
cy Martyna i Wilimowski, ze powazny ku-
piec zostawia w sklepie zastepce i leci do-
pingowaé¢ Polusa albo Chmielewskiego,
a na meczach tenisowycli zbierajg sie gro-
madnie niepowszedni zjadacze chleba, kto-
rych dawniej mozna bylo ogladaé¢ tylko
w wytwornych lokalach rozrywkowych.
Sport wszedt w tlum, wsaczyt sie temu
ttumowi w krew. | teraz wazna sprawa m—
musi ludzi zdobytych dla swoich haset za-
trzyma¢, powinien szeregi ich dwoic¢ i troi¢,
a nie moze psu¢ krwi, w ktérej szczesli-
wie juz krazy.

Sport, w istotnej swej postaci, jako
wspétzawodnictwo, nie dla wszystkich,
niestety, jest dostepny. Ale dla kazdego
jest dostepne widowisko sportowe. J wia-
$nie* widowisko sportowe, mogace by¢
udziatem nieograniczonych zastepéw, sta-
nowi propagande sportu. Albo, jesli bywa
zte, jest akurat czym$ wrecz przeciwnym.
Rozczarowuje, zniecheca i odstrasza. Im-
preza sportowa, jak kazda zreszta, zalezy
od opracowania. Te samg rzecz mozna
.podac” lepiej i gorzej. U nas niewielu je-
szcze ludzi potrafi to robi¢ dobrze, a co
najgorsze, okazuje sie, ze niewielu w ogéle
chce sie na tym polu wysilac.

Sukces, w pojeciu wielu organizatoréw,
to nie danie publicznosci petnego zadowo-
lenia, nie wykrzesanie z niej szczerego en-
tuzjazmu, ktéry $ciggnie ja jeszcze nie raz
i nie dziesie¢ na nowe imprezy, a — petna
kasa. Choéby na stadionie, czy sali gwiz-
dano od poczatku do konca. Skoro udato
sie sprowadzi¢ na trybuny kilka, albo Kil-
kanascie tysiecy i pienigdze za bilety zna-
lazty sie w kieszeniach organizatorow —
sprawa zalatwiona, muszg sie kontento-
wacé tym, co im sie pokaze.

To lekcewazenie publicznosci sportowej
staje sie U nas coraz wyraZniejsze, zaczy-
na oburzaé¢. Nie méwiac juz o tradycyjnej
niepunktuglnosci, o braku porzadku na wi-
downi i nieprzygotowaniu sprzetu (te tra-
giczne niewypaly pistoletéw starterow-
skich na ptywalniach i biezniach, te roz-
paczliwe i ,,programowe” juz gasniecia
motoréw na zawodach kolarskich!), za-
czyna sie uprawia¢ specjalny ,sport”
w sporcie, prowadzi sie oszukanczg re-
klame.

Stanistawa WalasiewiczOéwna.
w karykaturze LOT-a.

Coraz czesciej cztowiek jest niepewny,
czy, ptacac za bilet, zobaczy naprawde to,
co mu obiecujg afisze. Na zawodach bo-
kserskich moze w kazdej chwili ukaza¢ sie
w ringu taki pan, ktéry Wam powie, ze
mistrz Polski Franek Iks, zachorowat i nie
przyjechat, a na zawodach lekkoatletycz-
nych ustyszycie, ze stynny $redniodystan-
sowiec Igrek, lecac samolotem, musiat
przymusowo ladowaé, wiec sie spoznit.
A przeciez wydaliscie 2 zl. wasnie na to,
zeby zobaczy¢ dzi$ Franka lksa, albo Willy
Igreka! 1 daliscie sie nabraé. Bo cho¢
czasem sie zdarza, ze takiego Franka rze-
czywiscie rozbola zeby, a Herr Igrek na-
prawde musi przymusowo lgdowaé, to
jednak bywa i tak, i to nie rzadko, ze ani
jeden, ani drugi nie mial w ogéle zamiaru

Wszyscy prezesi klubéw
Wszyscy kierownicy sekcji
Wszyscy trenerzy i instruktorzy
Wszyscy lekarze sportowi
Powinni czyta¢ miesiecznik

-WYCHOWANIE FIZYCZNE”

gdyz zawiera on mnéstwo wiado-

mosci, mogacych sie im przydaé

w codziennej praktyce.

REKLAMA

IMPREZ!

przyjezdza¢ na zawody, albo zawiadomit
organizatoréw, ze nie moze, a ci kawala-
rze dali Wam o tym znaé¢, schowawszy
juz Wasze 2 zt.

Céz to jest? ,Kawal’? ,,Granda”? ,,Na-
walanka”? Poprostu nieuczciwos¢, sprze-
dawanie towaru, ktérego sie nie ma, prze-
stepstwo karane prawem. | przestepstwo
wobec sportu. Podrywanie zaufania pu-
blicznosci, antypropaganda.

Organizatorom, wprowadzajagcym takie
~metody”, stosujagcym takie ,chwyty”,
musimy wypowiedzie¢ ostrg walke. To
jest ,na raz sztuka”, a na diuzsza mete,
to rujnowanie dotychczasowych zdoby-
czy, sianie zamieszania w szeregach ludzi,
pozyskanych dla sportu. To reklamowe
bezprawie doszto ostatnio juz do tego, ze
zdarzaja sie wypadki anonsowania na je-
den i ten sam dzien, w dwoch odleglych
od siebie miejscowosciach, catej grupy
tych samych zawodnikéw!

Znam jeden z takich wypadkéw bardzo
dobrze, gdyz, starajagc sie zawiadomié¢ pu-
bliczno$¢ o powaznych zmianach progra-
mowych pewnej, niedawno urzadzanej,
a szumnie reklamowanej imprezy, zosta-
tem oskarzony przez organizatoréw o wy-
rzadzenie im strat, ,,obliczonych skromnie”
na 10.000 z. M. inn. zarzucono mi, Zze
z mojej ,,winy” odwotano dwa pociagi po-
pularne na te impreze. Je$li pociagi te byty
nawet w projekcie, to miaty przywiez¢ kil-
kaset os6b na ,gw0zdz” catej imprezy,
pewien pojedynek, do ktérego wcale nie
doszto. Przed tym wiasnie ostrzegtem,
i cho¢ narazilem sie organizatorom, po-
zyskatem na pewno wdzieczno$¢ tych kil-
kuset niedosztych pasazeréw pociggow
popularnych, ktérych uchronitem od wy-
dania pieniedzy na widowisko, jakiego by
wecale nie ogladali.

Bardzo wielu t. zw. sprytnych organi-
zatoréw chroni sie przed wyrzutami su-
mienia w ten sposob, ze wysyla rozmai-
tym zawodnikom zaproszenia i nazwiska
ich kropi zaraz na afisz. Wysyta sie nawet
bilety kolejowe, aby zobowigza¢ zapra-
szanego. Nie wszyscy jednak moga i chca
korzysta¢ z tych zaproszen i biletdbw. Majg
racje. | ma racje publiczno$¢, domagajaca
sie, aby dostawata za swoje pienigdze to,
co jej obiecuja. Organizatorzy ,,bujanych”
imprez nie majg racji, ale majg za to tu-
pet. Wprowadzajg w bigd publicznosé,
czesto takze prase, a po tym potrafig je-
szcze, jak to wspomniatem, méwi¢ o szko-
dach, liczonych ,,skromnie” na tysigce zio-
tych.

Z tym gangsterstwem reklamowym
trzeba wreszcie skonczyé. Impreza musi
zawiera¢ to wszystko, co zapowiada afisz!

Al. Reksza.
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LIST OTWARTY A SZCZERY DO INZ. WACLAWA ZNAJDOWSKIEGO

Do Redakcji ,,SPORT POLSKI”.

W mys$l zasady audiatur et ,tertia” pars, prosze o za-
mieszczenie mego listu otwartego do inz. Znajdowskiego, jako
odpowiedzi na jego list otwarty w numerze 4-tym ,,Sportu Pol-
skiego”.

Bojac sie, ze zabraklo by miejsca, gdybym chciat zbi¢
wszystkie wywody p. inz. Znajdowskiego, ograniczam si¢ je-
dynie do odpowiedzi na najbardziej razace twierdzenia.

WIELCE SZANOWNY PANIE INZYNIERZE!

Drugi raz spotyka mnie zaszczyt, ze Pan Inzynier zechciat
o mnie, jako zarzadcy Stadionu W. P., poda¢ kilka uwag do
publicznej wiadomosci. Ostatnio na tamach ,,Sportu Polskie-
go”, w liscie otwartym do pputkownika Zietkiewicza, zrobit Pan
Inzynier kilka zarzutéw kierownictwu Stadionu W.P. Bytbym
nad tym calym artykulem przeszedt do porzadku dziennego,
gdybym sie nie obawiat, ze moje milczenie moze by¢ poczyty-
wane za przyznanie stusznosci wywodom Pana Inzyniera.

Wyjasniam wiec punkty poruszone przez Pana Inzyniera,
a dotyczace tylko kierownictwa Stadionu W.P. Czynie to tym
chetniej, poniewaz nam obu, starym kolegom sportowym, za-
lezy na prawdziwym o$wietleniu -faktéw, pozostajacych
w zwigzku z meczem lekkoatletycznym Polska — Niemcy.

Z mitg checig korzystam réwniez z zaproszenia moéwie-
nia jezykiem wspolnym, szczerym, otwartym i kolezenskim.

Wspélnota jezyka naszego i kolezensko$é w wystawianiu
sie nada takze i moim uwagom zabarwienie ,krotochwilne”,
lecz nie kosztem prawdy i Scistosci.

Przede wszystkim zapewniam Pana Inzyniera, ze za arty-
kut w ,Sporcie Polskim” nie gniewam sie (jednak nieczyste
sumienie ma Pan Inzynier!). Najpierw na starego kolege spor-
towego nie mogibym sie gniewaé, a po drugie tak sie ubawi-
tem uwagami pod adresem kierownictwa Stadionu W.P., zZe
w $miechu zapomniatem o swoistej (a moze to jest kolezen-
stwo?) przyprawie niektdrych enuncjacyj Pana Inzyniera. Wzia-
tem to na karb zdenerwowania Pana Inzyniera po przeczytaniu
trafnego i na czasie artykutu pputkownika Zietkiewicza ,,O do-
bre obyczaje sportowe”, w ktérym wykazat i udowodnit poda-
wanie przez Pana Inzyniera ,duzo niescistosci, faktoéw nie-
sprawdzonych i og6lnikéw tendencyjnych” w enuncjacjach pra-
sowych.

Z tym fair play” w otwartym liscie Pana Inzyniera jest
jakie$ nieporozumienie i to juz w samym zatozeniu tego listu.
Bo prosze mi powiedzie¢ ,,szczerze, otwarcie i po kolezehsku”,
w jaki sposob dostat sie do rgk Pana Inzyniera protokoét, ktére-
go odbitke fotograficzng umiescit ,,Sport Polski”? Czy droga
.fair play”, to jest z pismem zarzadcy Stadionu W.P., z réow-
noczesnym zadaniem pokrycia szkéd?

Protok6t ten miat znaczenie czysto wewnetrzno-gospodar-
cze dla administracji Stadionu W.P. i dla tego nie zostat po-
stany przez zarzadce Stadionu W.P. do P.Z.L.A. Protokétu tego
nie przedstawitem takze Kierownikowi Okregowego Urzedu
WF. i PW., a tym bardziej Painstwowemu Urzedowi WF. i PW.

Na czym wiec opiera si¢ twierdzenie Pana Inzyniera, ze
pputkownik Zietkiewicz miat w protokéle podane koszty uszko-
dzenia darni na boisku od rzutéw miotem, kulg i dyskiem, jeze-
li zarzadca Stadionu W.P. tego wewnetrznego protokétu niko-
mu nie przestat?

Czy to jest
z prawda?

Nie mozna wiasnych przypuszczen bra¢ za rzeczywistosé,
choéby miaty by¢ nawet skonkretyzowane do najpiekniejszych
wizyj.

Nie odpowiada takie stawianie sprawy duchowi fair play,
na ktérym Panu Inzynierowi zalezy.

$cistos¢ i podawanie faktéw zgodnie

Nawiasem, po kolezerisku staremu Koledze sportowemu
powiem, ze takie protokéty sporzadza sie zawsze na Stadio-
nie W.P. — zgodnie z obowigzujgcymi przepisami — ilekro¢
powstanie jaka$ szkoda lub strata, ktérej pokrycie nie jest prze-
widziane w zwyczajnym budzecie Stadionu W.P., albo wyma-
ga specjalnego uzasadnienia.

Fakty takie zaistniaty wiasnie podczas meczu lekkoatle-
tycznego Polska — Niemcy i musiaty by¢ dlatego ustalone. Po-
niewaz rozmiar wyrzadzonych Stadionowi W.P. szkdd przekro-
czyt granice dopuszczalnego, normalnego zuzycia urzadzen Sta-
dionu W.P. podczas zawoddéw, poprositem do komisji takze
dwéch przedstawicieli P.Z.L.A. Rozmiar szkéd nie nasuwat im
zadnych watpliwosci.

A teraz, jaki cel miato umieszczenie w ,,Sporcie Polskim”
odbitki fotograficznej protokétu wewnetrznego Stadionu W.P.?

Czy chodzito o wywotanie efektu u czytelnika, ze sie ma
racje wtedy, kiedy sie jej nie ma?

Czy mogt pputkownik Zietkiewicz widzie¢ podany w od-
bitce p. 3 o darni, jezeli takiego protokétu, jak juz zaznaczy-
tem, ani on, ani nikt ode mnie nie dostat drogg fair play?

Czy nie opiera sie pretensja Pana Inzyniera w tym punk-

cie na ,urojonej rzeczywistosci”, to jest tylko na wiasnych
przypuszczeniach?

Dlaczego ten wewnetrzny protokét Stadionu W.P. miat
by¢ jednym z powodéw do rezygnacji Pana Inzyniera z godnosci
prezesa P.Z.L.A.?

W fair play toku sprawy nigdy ten protokét nie dostal-
by sie do rgk Pana Inzyniera.

Prositbym Pana Inzyniera jeszcze o wyjasnienie, dlacze-
go ten protokét wewnetrzny nie jest dokumentem fair play. Czy
moze z tego powodu, ze rozmiar szkoéd zostat przyjety przez
przedstawicieli P.Z.L.A., czy tez dlatego, ze go podpisat inzy-
nier Kalbarczyk lub technik Pichel, ,jedyna osoba przychodza-
ca P.ZL.A. z pomoca i radg”, lub ostatecznie moze dlatego,
ze ja go podpisatem? A moze pozwoli sobie powiedzie¢ stary
Kolega sportowy, ktérego obruszyt artykut ,,O dobre obyczaje
sportowe”, ze nie jest fair play bra¢ czyje$ zapiski prywatne,
np. pamietniki, publikowaé¢ je bez zgody wtiasciciela i uzywaé
ich dla swoich celéw. Takim prywatnym, bo wewnetrznym za-
piskiem jest sfotografowany protokét.

To fair play nie daje mi w dalszym ciggu spokoju.

Skad Pan Inzynier wie, ze ,,de facto wstawiono tylko oko-
to 2 i i/2 m2 szyb wybitych podczas zawodéw lekkoatletycz-
nych”. Czy drogg fair play dowiedziat sie o tym Pan Inzynier,
zwroéciwszy sie do mnie, jako zarzadcy Stadionu W.P., abym
pozwolit Panu Inzynierowi na sprawdzenie?

Czy do postepowania fair play nalezy urzadzanie sobie
komisyj na Stadionie W.P. bez poprzedniego porozumienia sie
z zarzadcag Stadionu W.P. i w jego nieobecnosci? Czy miesci
sie w granicach fair play — nie méwiac juz o kolezenstwie —
stawiony mi zarzut, ze ,,po mesku, szczerze i par excellence po
sportowemu” miatem od Pana Inzyniera zazada¢ doptaty na po-
krycie kosztéw przygotowania Stadionu W.P. do zawodéw
lekkoatletycznych, jezeli przygotowania te kazat mi poczynié
moj przetozony, to jest Kierownik Okregowego Urzedu WF.
i PW. i o zwrocie tych kosztéw przez P.Z.L.A. nigdy mowy nie
byto i nie ma? Fakt ten jest Panu Inzynierowi przeciez dosko-
nale znany, albowiem Okregowy Urzad WF. i PW. w piSmie do
P.Z.L.A. Nr 253 — 1/0. U. Wyszk. z 12 sierpnia b. r. wyraz-
nie zaznaczyt o poniesieniu przez Stadion W.P. kosztéw
w zwigzku z przygotowaniem boiska na zawody lekkoatletycz-
ne. Dlaczego wiec robi mi sie $wiadomie taki ciezki zarzut?
Czy to jest po kolezerisku i fair play?

Kazdy bezstronny przyzna na podstawie podanego prze-
ze mnie materiatu, Zze najczystszej prawdzie odpowiada twier-
dzenie pputkownika Zietkiewicza o ,,duzej niescistosci, faktach
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niesprawdzonych,
Pana Inzyniera.

A jak bylo z ,zarzadzeniem” kupna 300 workéw?

Mnie mogtby Pan Inzynier najwyzej poprosi¢ o kupno
tych workéw, co niestety nie miato nigdy miejsca. Dopiero
w niedziele podczas ulewy, dowiedzialem sie o tym i o worki
postaratem sie. Takze do nikogo innego z pos$réd pracownikéw
Stadionu nie zwrdécit sie Pan Inzynier poprzednio w tej sprawie.
Skad wiec zarzut pod adresem zarzadcy Stadionu W.P., Ze nie
zrobit czego$ o co go w pore nie proszono?

Czy odpowiada rzeczywistosci, ze nikt z kierownictwa
Stadionu W.P. nie przyszedt P.Z.L.A. z pomoca i radg poza
technikiem Pichlem?

Czy moze Pan Inzynier wskaza¢ konkretny fakt odméwie-
nia zgdanej ode mnie pomocy lub rady? A czy przydzielenie
technika Pichla dla P.Z.L.A. przez zarzadce Stadionu W.P. na
czas zawodéw, ma by¢ dowodem, ze kierownictwo Stadionu
W.P. nie chciato przyj$¢ z pomocg?

Co$ niedobrze jest ze $cisto$ciag podawania faktéw przez
Pana Inzyniera i wycigganiem z nich wnioskow.

ogo6lnikach tendencyjnych” w enuncjacjach

Znéw jeden dowdd wiecej na prawdziwo$¢ twierdzenh
pputkownika Zietkiewicza. Czy przypuszcza Pan Inzynier, ze za-
rzgdca Stadionu W.P., ktéry nie odmoéwitl zadnej prosbie
P.Z.L.A., gdy chodzito o przygotowanie boiska przed zawoda-
mi, miatby istotny powdd do odmoéwienia swej pomocy i rady
osobistej podczas zawodéw, gdyby go o to poproszono?

Prosze zapyta¢ sie trenera P.Z.L.A. p. Petkiewicza, jaki
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byl stosunek zarzadcy Stadionu W.P. do niego w ciggu catego
czasu poprzedzajacego mecz lekkoatletyczny. Zmieni wtedy
Pan Inzynier zdanie o ,kolezenskiej wspotpracy” miedzy P.Z.
L. A., a zarzadcg Stadionu W.P.

Dobiegaja konca moje sprostowania na rzecz kierownic-
twa Stadionu W.P.

Czy duzo zostato z zarzutéw Pana Inzyniera?

Nic!

Chociaz nie byly pochlebne uwagi Pana Inzyniera pod
moim adresem, nie gniewam si¢, poniewaz nie ma istotnego po-
wodu do gniewu. Nie widze u Pana Inzyniera ztej woli w szko-
dzeniu mi, jako staremu koledze sportowemu. Widze nato-
miast specjalny sposéb ustosunkowywania sie myslowego do
zjawisk zycia sportowego, polegajacy na braniu za rzeczy-
wisto$¢ tylko tego, co by sie chciato, aby bylo rzeczywistym,
chociaz nie jest. Dziatamy wiec obaj na podstawie réznych
przestanek mys$lowych i dlatego, mimo ,wsp6lnego jezyka”,
trudno o uzyskanie wspoélnego i zgodnego sadu o pewnych
zjawiskach.

Nie moja to wina, ze licze sie tylko z faktami, a nie z uro-
jeniami lub wizjami cudzymi.

Koncze moj list w giebokim prze$wiadczeniu, ze uchwy-
citem stan faktyczny i przedstawitem go w duchu fair play, o co
tez i Panu Inzynierowi chodzi.

Szczerze oddany
Dr. Marian SmokowskKi

Warszawa 24 wrze$nia 1937.

JAKIM MA BYC KAPITAN SPORTOWY KLUBU?

Umieszczamy ponizej uwagi trenera Pol-
skiego Zwigzku Kajakowego, p. Eryk a
Arndta, o zadaniach kapitana sporto-
wego — wzgl. kierownika sekcji. Aczkolwiek
skierowane przez autora do klubéw kajako-
wych, mogga i powinny zainteresowac gtebo-
ko wszystkich, bez wzgledu na specjalno$¢
sportowa.

Powiedzmy otwarcie, z reka na sercu! W ilu klubach przy-
ktada sie do wyboru kapitana sportowego odpowiednie znacze-
nie, w ilu klubach mamy naprawde kapitanéw sportowych —
instruktoréw, stojacych na strazy ideatdw, bedacych krzewi-
cielami tych ideatéw, czuwajacych nad systematyczna praca
swych kolegéw latem i zimg, — pobudzajacych ich do sporto-
wych wyczynéw?

Sadze, ze nie mamy ich wielu.

Ruch sportowy idzie wzwyz i upada na skutek dziatalno-
$ci kapitanéw sportowych klubéw. — Oni nadajg temu ruchowi
tre$¢ oraz soki zywotne, — oni sg najodpowiedzialniejszymi
pracownikami w tym wielkim mechanizmie. Dlatego tez wybor
kapitana sportowego musi by¢ przeprowadzony z tak samo
wielkim zainteresowaniem, jak wybdér prezesa klubu. Kto sie
nadaje na kapitana sportowego klubu? Kazdy, kto ma ochote
i objawia zainteresowanie do pracy, kto dla swych kolegéw
moze by¢ przyjacielem, doradca, przykltadem i autorytetem, —
krotko méwiac, ten, kto jest pewng indywidualnoscia.

Kazdy klub kajakowy, wszystko jedno czy uprawiajgcy
sport regatowy, czy tez turystyke, powinien w swoich szere-
gach posiada¢ takiego kolege. Jezeli klub uprawia sport rega-
towy, woéwczas funkcja kapitana sportowego zyskuje jeszcze
bardziej na znaczeniu. Bez witasciwego kapitana sportowego nie-
ma druzyny treningowej, niema zaprawy i niema wynikéw.

Kapitan sportowy musi swych kolegéw klubowych umieé¢
zawsze od nowa zacheca¢ do wyczynéw sportowych.

Nie zawsze dla funkcji kapitana sportowego musi by¢ wy-
bierany starszy kolega, — czasem i miodszy jest bardziej od-
powiedni. Nigdy natomiast i to w zadnym wypadku nie moze
by¢ kapitanem sportowym zawodnik, ktéry jeszcze czynnie

uprawia sport i nalezy do druzyny reprezentacyjnej. We wszyst-
kich znanych mi wypadkach taki wybér doprowadzat do wasni
i tar¢ w tonie druzyny.

Nie kazdy tez posiada zdolnosci pedagogiczne, ktére kapi-
tan sportowy musi réwniez posiada¢ obok swych waloréw oso-
bistych, obok swych praktycznych i teoretycznych umiejetnosci.

Uzyskanie kilku zwyciestw nie jest jeszcze zadnym dowo-
dem na to, ze jest sie zdolnym do petnienia funkcji kapitana
sportowego. Czesto jest bardziej odpowiedni cztowiek, ktéry
nie moze wykaza¢ sie zadnymi wynikami sportowymi, ale opa-
nowat wiedze sportowg i jest w calym tego stowa znaczeniu
indywidualnos$cia, anizeli muskularny mistrz, prze$wiadczony
0 swojej wyzszosci. A wiec pamietajcie! Czynnych zawodni-
kéw wybiera¢ na funkcje kapitanéw sportowych nie nalezy.
Kapitan sportowy musi byé przykltadem dla swojej druzyny.
Musi tez, tak jak jego druzyna wstrzymaé sie od picia alkoholu
oraz od palenia, musi byé zawsze najpunktualniejszy. Druzyny
treningowe musza by¢ zawsze postuszne kapitanowi sportowe-
mu; wydane przez niego wskazéwki muszg by¢ dobrze prze-
mys$lane i doktadnie okre$lone. Wydanych przez siebie zarza-
dzeh nie moze natychmiast cofa¢ — w wypadku gdy koledzy
sg odmiennego zdania. Ma by¢ nie tylko autorytetem, lecz réw-
niez najlepszym kolega i najbardziej wyrozumiatym przyjacie-
lem. Kapitan sportowy musi zna¢ swoich kolegéw, wspoélnie
przezywac ich troski oraz rados$ci, umie¢ oceni¢ stosunki w pra-
cy zawodowej swego kolegi oraz jego stosunki rodzinne.

Tylko bardzo mata ilos¢ kolegbw z mojej druzyny
treningowej miata przede mng tajemnice. MySmy sobie wszyst-
ko opowiadali, rozumieliSmy sie i ufaliSmy sobie wzajemnie.
Kto byt nieuczciwym — ten wkrétce dla nas przestawat istniec.

W stosunku do tego, ktéry nie jest szczerym, kapitan spor-
towy nie moze w petni korzystnie oddziatywaé. Kolezeristwo,
ktére nalezy okaza¢ w wypadku zmartwienia, ma go pobudzaé
do tego, aby w smutnych chwilach rozczarowania umie¢ roz-
pali¢ na nowo plomyk radosci, jakg daje uprawianie sportu.

Kluby kajakowe, Koledzy! Wybierajcie waszego kapitana
sportowego rozwaznie. Rozwo6j i i rozkwit waszego Zwigzku
bedzie za to dla Was nagroda!

Eryk Arndt.
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PRZEZ PLYWANIE DO PIEKNA

Jak przyjemnie jest w wodzie...

Lénigca czerwonym karminem ust, obramowana resztkami
utlenionych wioséw, na tle ktérych kontrastowo odcinajg sie
dwie czarne kreski, wymalowane na zgolonych brwiach. Leni-
wa w kazdym ruchu, znudzona tempem zycia. Wydelikacona
przez setki kremoéw i jedwabne poduszki, zatopiona w prze-
sadnie miekkim fotelu z papierosem w trupio bladej dioni, po-
gragzona w senne wizje — marzy nowoczesna kobieta o stupro-
centowym mezczyznie.

O mezczyznie silnym, zgrabnym, opalonym, estetycznym
w kazdym ruchu. O mezczyznie, ktéry potrafi tadnie piywad,
odwaznie skoczy¢ na nartach, pewnie prowadzi¢ maszyne
w obtokach.

Snieg roziskrzony potokami promieni stonecznych — setki
narciarzy i narciarek. Kazdy rozesmiany i wesoty. Przybywaja
zawodnicy konczacy bieg przy burzy oklaskéw i okrzykéw,
wpada na mete jeden z faworytéw, typowany na zwyciezce.
Otacza go gromadka przyjaciot. Ocierajgc pot z bronzowej twa-
rzy, wesoto us$miecha sie do kolezanek narciarek. Z przyjem-
noscig zatrzymuje sw06j wzrok na ich rézowych policzkach,
opalonych rekach, rozwichrzonych przez wiatr wtosach. Powt6-
czyste, obiecujgce spojrzenie eleganckiej damy, wymalowanej
do granic mozliwosci, zbywa przelotnym, ironicznym rzutem
szarych, wyrazistych oczu. Widocznie ten typ mu nie odpowia-
da, nie widzi w niej nic pociggajacego. Czy mysli logicznie?
Przeciez jest ona ubrana i upozowana wedtug ostatniego krzy-
ku mody! Energiczny telemark jednej z narciarek przykuwa
jego wzrok. Oczy mu sie Swieca, uwielbia sile, wyrobienie,
piekno ruchu. | dziwna logika #gczy marzenie o stuprocento-
wym mezczyznie z widokiem zdrowej, rozpromienionej przez

wiatr dziewczyny. Mezczyzna rozmitowany w sporcie, szuka
odpowiednika w kobiecie sportsmence.

Kontrasty, nie majgce racji bytu, stworzone w atmosferze
sztucznej préznosci i niezdrowych pomystéw, chybiajg celu. Nie
trzeba wiec zbytnio sie dziwi¢ coraz wzrastajacej odlegtosci,
jaka dzieli zdrowo myslagcego' mezczyzne od kobiety pseudo-
modernistycznej. Sztuczne piekno bowiem w zyciu jest okre-
sem przecietnie tak kroétkotrwatym, ze nie powinien on wiasci-
wie obejmowac¢ dominujgcej roli. Czy nie nalezatoby jednak
ten okres przeistoczy¢, zwiaszcza, jezeli sie uwzgledni, ze da
sie to uskuteczni¢ na drodze najbardziej odpowiadajgcej nowo-
czesnosci — przez sport! | tu stajg kobiety przed pytaniem —
jak zwykle niecierpliwe i zadne bezposrednich skutkéw — co
nalezy uprawiaé, by w jak najkrétszym czasie, przy stosunko-
wo niewielkim wysitku, spotegowaé¢ i rozwingé w sobie wa-
lory kobiece, idace w parze ze zdrowiem? OdpowiedZ na to
moze by¢ jedna — plywanie. Nie kapiel, nie wygrzewanie sie
na podmiejskich plazach, lecz sport plywacki. Trzeba nauczy¢
sie jednego z ogdlnie przyjetych styléw i korzystajac ze wska-
zéwek fachowych instruktoréw, prowadzi¢ racjonalny trening.
Niekoniecznie poto, by stawa¢ do zawodoéw i rosci¢ pretensje
do bicia rekordéw, lecz jedynie w tym celu, azeby w najprzy-
jemniejszych i najbardziej higienicznych warunkach zazywa¢é
ruchu. Swieze powietrze, storice, woda i wysitek fizyczny sa
to czynniki, ktére koncentruje w sobie jedynie ptywanie. Przy
systematycznie prowadzonym treningu, rezultaty nie kazg na
siebie czeka¢. Skéra od czestego przebywania w wodzie na-
biera miekkosci, subtelnego, zdrowego i dziwnie przyjemnego
zapachu, pachnie $wiezos$cig i woda. Ksztatty zaokraglajg sie
u os6b chudych, obficie wyposazone w sadetko — zdumiewaja-
co szybko smuklejg i nabierajg zdecydowanej linii.

Nieposlednie réwniez zadowolenie w tej dyscyplinie spor-
tu — ma ambicja kobiety-emancypantki. Zdecydowana wyz-
szo$¢ mezczyzny we wszystkich gateziach sportu — tu niema
juz miejsca. Kobieta jest réwnorzednym przeciwnikiem. Z na-
tury swej budowy dysponuje mniejsza sitg, wiekszg jednak
zdolnoscig do opanowania ruchéw miekkich, ruchéw w ptywa-
niu podstawowych, sowicie wynagradzajacych te nier6wnos¢.
Do niedawna mistrz Polski w pilywaniu mial czas gorszy od
niejednej Amerykanki. Co wiecej — czestokro¢ kobieta, ucze-
stniczaca w konkursie skokéw do wody, uzyskuje note znacz-
nie lepszg od niejednego z mezczyzn.

Wszystkie te momenty pobieznie naszkicowane, sgdze, ze
dostatecznie przekonajg i zachecg rzesze kobiece do uprawia-
nia sportu ptywackiego. Zwykta kobieca préznosé, che¢ podo-
bania sie, zniewala do zwrécenia uwagi na wode, nie moéwiac
juz o wielkim jej znaczeniu zdrowotnym.

Woda — to tre$¢ nowoczesnego i dobrze pojetego ,,Insti-
tut de beaute”. Maria Malanowska.

SEZON WIOSLARSKI U KRESU

Szybkim krokiem nadchodzi jesien, a z nig zbliza sie pora
zamkniecia sezonu wioS$larskiego. Tu i 6wdzie odbywajg sie
jeszcze jesienne regaty miedzyklubowe, ale punkt szczytowy m—
mistrzostwa Polski — dawno juz minat. Nadchodzi pora zasta-
nowienia sie nad wynikami mijajagcego sezonu, czas przemysli-
wan i przygotowywan do nowej pracy wio$larskiej.

Wioslarstwo —eto piekny klasyczny sport, ale tez i bardzo
kosztowny; rachunkowo$¢ ma tu wiec specjalne pole do popisu.
Dobra gospodarka finansowa klubu, realizowana z myslg o przy-
sztosci, przynosi w konsekwencji i sukcesy sportowe. W tym
sezonie z sukcesami byto jednak stabo, a réwniez i stan finan-
sowy klubéw jest nie do pozazdroszczenia.

Stabe obestanie mistrzostw Polski, staby poziom sportowy

zwyciezcow i walkovery, nie sg i nie bedg magnesem $ciggaja-
cym do Brdyujscia tysigce widzéw. Absencja wielu czotowych
niegdy$ klubéw wioSlarskich i desinteressement wiadz cywil-
nych Panstwa dopetnity miary, wytwarzajac atmosfere obojet-
nosci i znudzenia.

Na mistrzostwa wioslarskie Rzeszy przyjezdza sam Hitler,
by osobiscie zadokumentowa¢ swoje zainteresowanie tym spor-
tem. Takie stanowisko wydato rychly plon w postaci znanych
triumféw olimpijskich, gdzie na 7 mozliwych pierwszych miejsc,
Niemcy zdobyli 5, a poza tym jedno drugie i jedno trzecie.
W Polsce, niestety, takiego entuzjazmu dla wio$larki nie znaj-
dujemy dotychczas, a szkoda, bo tam gdzie zdobywcy mistrzow-
skiego wienca graja Mazurka Dabrowskiego, gdzie zwyciezca
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biegu 6semek dostaje nagrode Prezydenta R. P., potrzebni sa
nie tylko tacy entuzjasci jak gen. Thomme, ale i reprezentanci
oficjalni najwyzszych wadz panstwowych.

Jak dilugo to nie nastgpi — posiada¢ bedziemy tylko 2 czy
3 zalogi o klasie $wiatowej, zamiast 20-tu czy 30-tu. Druga
przyczyna zastoju w wioS$larstwie, to trudnosci finansowe klu-
béw. Kluby wioS$larskie chociaz sg najlepiej zorganizowane ze
wszystkich towarzystw sportowych, nie posiadajg czesto ani
odpowiednich przystani, ani taboru w wystarczajacej ilosci, ani
fachowych treneréw, ani wreszcie pieniedzy, by to wszystko
moéc miec.

Wytrenowanie jednej 6semki i obestanie nig chocby tylko
trzech regat, kosztuje juz do 5 tysiecy ztotych. Jesli teraz dojda
jeszcze remonty todzi, ktére czesto z regat wracajg uszkodzo-
ne, koszt ten bedzie znacznie wyzszy. Zazwyczaj klub posiada
tylko jedng t6dz do regat; w wypadku jej powazniejszego
uszkodzenia zostaje ,,unieszkodliwiony” na amen.

Byli i sg tacy, ktérzy potrafiag ttumaczyé, ze choé¢ zagra-
nica korzysta z 1000 razy lepszych warunkéw technicznych,
sprzetu itp.,, a my gniezdzimy sie w szatasach, to jednak po-
trafimy zwyciezaé. Owszem, potrafimy i zwyciezamy, ale za-
miast trzech tysiecy wio$larzy na starcie regat, mamy ich naj-
wyzej trzystu. Nie zapominajmy przy tym, ze ten sam zawod-
nik startuje przewaznie w 2-ch lub 3-ch konkurencjach i tabele
oficjalne liczg go kilkakrotnie. Na 35-milionowe panstwo, wio-
$larzy polskiej ekstra klasy mamy co najwyzej 100, a z tego
zagranicy mozemy pokaza¢ najwyzej 20-tu i to nie faworytéw,
a jedynie wieczne ,nadzieje na mistrzéw”. Przy tym wszystkim,
te nasze ,,nadzieje” zawsze zostajg tylko nadziejami i poza nie-
licznymi tylko wyjatkami, przeksztatcaja sie w ,primadonny”
sportowe.

Sporadyczne zwyciestwa, tak jak i sukcesy z tegorocznej
olimpiady akademickiej w Paryzu, zatarty pamie¢ kleski w Bu-
dapeszcie, ale nie zdotajg jej wymazaé. Mréwcza praca P. Z.
T. W., aczkolwiek mogtaby byé¢ wzorem dla innych polskich
zwigzkéw sportowych, zbyt wiele nie zdziala przy obojetnosci
opinii publicznej i specjalnie prasy. P. U. W. F. ma coraz to
bardziej uszczuplany budzet, a P. Z. T. W. nie moze doprosi¢
sie toru regatowego dla Warszawy. Rezultat jest taki, ze na
obecnych regatach w Warszawie zwyciestwo jest czeSciej dzie-
tem przypadku i szcze$liwego losowania toréw, anizeli owocem
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catorocznej pracy i wysitku wio$larzy. Swietne warunki tere-
nowe jakie sg na jeziorze Witobelskim pod Poznaniem, wobec
braku funduszéw nie moga by¢ nalezycie wykorzystane dla bu-
dowy toru regatowego o peinym dystansie 2.000 metréw. Wal-
ka o prymat toczyé¢ sie musi albo na mieliznach, albo na skroé-
conych dystansach, co przy tak duzych wysitkach i kosztach ca-
torocznego treningu, wywotywaé musi tylko zniechecenie. Jeden
tor regatowy, chociazby $wietny, nie wystarcza, a na budowe
nowych jako$ sie nie zanosi.

Sam zapal tez -nie wystarcza, bo gdy przyjda trudnosci —
i on musi zniknaé, zostawiajgc niczem nie wypetniong luke. Przy
tym stabym poparciu i obojetnosci, ten kryzys, jaki obserwuje-
my w klubie wio$larskim z r. 1904 Poznan, nie jest niczym
dziwnym i nieoczekiwanym. To, ze K. W. 04 Poznan, mistrz
Polski i triumfator wszystkich regat krajowych, dzi§ siedzi po
uszy w diugach i nie moze wystawi¢ zadnej zalogi do mi-
strzostw Polski, nikogo nie zdziwi, kto blizej z wioslarstwem
sie zetknat. Nie mamy w Polsce ani jednego trenera zagranicz-
nego, a na krajowych i tak niewiele klub6w moze sobie po-
zwolic¢.

Osemka polska, trenujgca na regaty akademickie w Pary-
zu, musiata wiostowaé¢ na todzi pozyczonej, bo AZS odpowied-
nich nie posiada, a te ktére ma, nadajg sie wiecej do muzeum
osobliwosci, niz na regaty. AZS Poznan do 1932 r. wiostowat
na todzi, ktérej wiek przekraczat sume lat zycia catej zatogi,
a obecnie jezdzi na x razy reperowanej 6semce. Stocznie kra-
jowe sg badz to w powijakach, badz tez nie zdotaly jeszcze wy-
produkowaé réwnorzednych zagranicznym todzi regatowych, na-
stawiajgc z koniecznosci swoja produkcje na sprzet turystycz-
ny, jako znajdujacy fatwiejszy zbyt.

Trzy lata jeszcze pozostalo do nastepnych Igrzysk olimpij-
skich, ale wio$larze juz dzi§ musza wzigé¢ sie do treningu, bo
ta galagZz sportu wymaga diugotrwatych wysitkéw i wieloletniej
sumiennej pracy.

Olimpijczykéw trzeba szukaé juz teraz, bo jeden rok ich
nie da. Czy P. Z. T. W. podota tym wszystkim zadaniom, czy
zwalczy te kolosalne trudnosci? Sadzimy ze tak. Czekamy na
rozpoczecie ofensywy, czekamy na kampanig, ktéra potrafitaby
zdoby¢ masy dla wioslarstwa, poparcie wiadz i opinii publicz-
nej, a dla Polski przygotowata grunt pod zwyciestwa olimpij-
skie w 1940 roku.

Mgr W. Kocay.

U PROGU NOWEGO ROKU AKADEMICKIEGO

Sport akademicki w Polsce, aczkolwiek
oparty w swych zatozeniach na wzorach
zagranicznych, z koniecznosci jednak mu-
siat dostosowac sie do rodzimych metod.

Nie udato sie dotad uzyskaé¢ tego, co
w krajach anglosaskich, w krajach o wy-
sokiej kulturze sportowej jest juz zjawi-
skiem catkiem zrozumiatym, a mianowi-
cie — powszechnosci. Kazdy wpisujacy
sie na uniwersytet w Anglii czy Ameryce,
jednoczes$nie wpisuje sie do uniwersytec-
kiego klubu sportowego, wybierajac so-
bie te gataz sportu, jakiej ma zamiar sie
poswieci¢ ze szczeg6lnym upodobaniem.

Student angielski, a zwitaszcza amery-
kanski, nie nalezacy do klubu sportowego
i nie interesujacy sie jego zyciem, jest jak-
by poza nawiasem spoteczenstwa akade-
mickiego. Ci natomiast, ktérzy w hierar-
chii sportowej wspieli sie tak wysoko, ze
bronig barw uniwersytetu w zawodach —
cieszg sie zaréwno uznaniem profesoréw,
jak i uwielbieniem catej braci studenckiej.

Takie np. regaty Oxford— Cambridge
sg najwiekszym S$wietem sportowym An-
glii, a ich zwyciezca urasta jak gdyby na
bohatera narodowego. Pojecie dzentelme-
na tak sie tam zespolito z pojeciem spor-
towca, ze jedno bez drugiego nie moze
istnie¢. W Polsce niestety dotad jest ina-
czej. U nas kandydat na wyzsze studia,
juz ze szkoty $redniej wynosi pewng obo-
jetno$¢ dla sportu i tez nie stara sie
o0 uzyskanie dlan entuzjazmu na wyzszej
uczelni. Sa i tacy, ktérzy zamiast uczyé
sie na boisku zasad walki ,fair”, swoje
zamitowania do potyczek kierujg w stro-
ne walk petardowych czy patkowych. Nie
w ogo6lnym zubozeniu miodziezy akade-
mickiej nalezy szuka¢ przyczyn tak mate-
go usportowienia, a w niecheci i krotko-
wzrocznosci jej ogétu.

Akademickie Zwigzki Sportowe dajg
mozno$¢ troski o wiasne zdrowie, o kul-
ture fizyczng. Potrzebni sg tam nie tylko
tacy ludzie, ktérzy potrafig ustanawiaé re-

kordy, potrzebne sg masy. Komu warunki
fizyczne nie pozwalajg na to, by bronié
barw klubowych, kto nie moze mysleé
0 laurach olimpijskich — dla tego piekne
pole do dzialania zostaje w zyciu orga-
nizacyjnym Kklubu.

Tak jak wyzsze uczelnie sg kuznig
wiedzy, promieniujgcg na cale spoteczen-
stwo przez swoich wychowankdw, tak tez
1 AZS-y majg obowigzek by¢ wzorem do
nasladownictwa dla innych. Nie jednostki,
a masy polskich studentéw muszg nowe
wartosciowe idee w sporcie wytwarzaé
i rozprzestrzenia¢. Masy te beda musiaty
w koricu zrozumie¢, ze ich obecnos$¢
w AZS-ach jest konieczna. Czekajg tam
zarbwno na starszych, jak i na tych, co
dopiero wkraczaja w mury Uniwersyte-
tow czy Politechnik. Czeka ich tam ra-
do$¢ zycia, rado$¢ przez zdrowie, przez
site jaka w sobie odkryja.
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MARSZ SPORTOWY

Stowa J. A. Gatuszki
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Idziemy w $wiat zwycieskim, mocnym krokiem,
az ziemia drzy w toskocie preznych nég.

Przed siebie w dal patrzymy orlim okiem,

gdzie storice I$ni u celu naszych drég.

Cho¢ wicher nam w Zrenice dmie kurzawag
i w czerni chmur ponury warczy grzmot —
idziemy w przéd ze zitotg naszag stawa,

co serce rwie w podniebny, orli lot.

Muzyka B. Wallek-Walewskiego
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Wszak miodo$¢ w nas radosnym hymnem S$piewa —
w tetnicach wre i szumi mioda krew,

a sztandar nasz na niebo wiatr zawiewa

i niesie wzwyz, jak srebrne stado mew.

Hej! idziem w przéd, jak w rytmie ztotych dzwondéw,
w tetencie serc, we wichrze miodych lat.

Idziemy wraz z zielonych pél stadionéw,

za rzedem rzad — zdobywaé nowy $wiat.
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TYDZIEN PO

TYGODNIU

Fragment z meczu Warszawianka — Pogon.

Niedzielne mecze ligowe przyniosty ca-
ty szereg sensacyjnych wynikéw.

Na czoto tabeli ligowej wysunat sie
Amatorski KS, bijac wysoko Warte. War-
szawianka, dzieki zwyciestwu nad Pogo-
nig umocnita sie w $rodku tabeli, tKS po-
konat na wiasnym boisku mistrza Polski—
Ruch, wreszcie wlokaca sie na szarym
koncu Garbarnia, pokonata kandydujacg
do mistrzostwa Wiste.

W poszczegblnych spotkaniach wyniki
byty nastepujace:

Amatorski KS — Warta 5:0 (1:0).
AKS wygrat przede wszystkim dzigki do-
skonatej grze tréjki srodkowej ataku, kto-

ra raz jeszcze udowodnita swojg wysoka
warto$é. Warta, mimo braku Szerfkego,
grata w polu b. dobrze, zawodzita jednak
w momentach podbramkowych. Bramki
dla AKS-u strzelili: Pigtek 3, Wostal i Py-
tel. Sedziowat p. Kuchar. Widzéw 8.000.

Warszawianka — Pogon 4:1 (2:0).
Warszawianka odniosta zastuzone zwy-
ciestwo, przewazajac przez caty niemal
czas nad ostabionym brakiem Matyasa
przeciwnikiem. Bramki strzelili: dla War-
szawianki Sochan 2, Joksz i Swiecki,
a dla Pogoni Zimmer. Sedzia p. Sznajder.
Widzéw 5.000.

£KS — Ruch 4:3 (1 :3). Sensacyjne,
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lecz niezbyt zastuzone zwyciestwo druzy-
ny tédzkiej. Ruch przewazat przez caly
niemal czas gry, prowadzit 3:1, ale am-
bitnie grajacy todzianie strzelajg 3 kolejne
bramki (w tym dwie z rzutéw karnych).
Najlepszym graczem na boisku byt Wili-
mowski. Bramki dla Ruchu zdobyli: Wo-
darz, Kubisz i Wiechoczek, a dla £KS-u:
Czempisz (samobodjcza!), Koczewski i Le-
wandowski. Sedzia p. Seidner. Widzéw
okoto 8.000.

Garbarnia— Wista 2:0 (1:0). Gar-
barnia, grajaca b. ambitnie, pokonata nie-
oczekiwanie stabo grajacg Wiste, w kto-
rej zawioédt atak. Bramki strzelili Karol
Pazurek i Skoéra. Sedzia p. Kosek. Wi-
dzéw 4.000.

Po niedzielnych meczach ligowych,
tabela przedstawia sie nastepujgco:

1) AKS 16 gier 24 pkt st. br. 35 : 16,
2) Cracovia 15 gier 22 pkt st. br. 38 : 12,
3) Ruch 16 gier 21 pkt, 4) Wista 14
14 gier 17 pkt., 5) Warta 16 pkt, 6) War-
szawianka 16 pkt, 7) L£KS 14 pkt.,
8) Pogon 13 pkt., 9) Garbarnia 13 pkt.,
10) Dagb 0 pkt. (same walkovery).

*

W meczu o wejscie do Ligi Polonia
pokonata Unige 4 : 0 (0 : 0). Bramki strze-
lili Kisielinski 3 i Nawrot. Sedziowat
p. Szyba. Widzéw okoto 2.000.

W drugim spotkaniu Brygada pokona-
fa na swoim boisku W.K.S. Smigly
3:1 (2:0). Brygada grata o klase le-
piej niz w ostatnich meczach i wygrata
zastuzenie. Bramki strzelili dla Brygady
Maurer 2 i Gatkiewicz, dla Smigtego Pa-
wiowski. Sedzia dr. Lustgarten. Widzéw
przeszto 5.000.

Tabela rozgrywek o wejscie do Ligi
przedstawia si¢ nastepujaco: 1) Polonia 5
gier 10 pkt. st. br. 20 :2, 2) Brygada
5 gier 6 pkt. st. br. 19:10, 3) Smigly 5
gier 4 pkt. st. br. 8 : 11, 4) Unia 5 gier 0
pkt. st. br. 1:18.

*

Lekkoatletyczne mistrzostwa Polski w
chodzie, biegu z przeszkodami i sztafetach
odbyly sie w niedziele w Biatymstoku.

Chéd na 50 kim wygratl Marynowski
(W-ka) w czasie 5 g 7 min. 10 sek. przed
Czechem (Strzelec Katowice) i Mozdzynh-
skim (PZL).

W biegu 3 km z przeszkodami— 1) Sol-
dan (Cracovia) 9 min. 56,2 sek. 2) Kra-
mek (Lublin).

Sztafeta 4 X 200 m — 1) AZS Warsza-
wa 1 m 34,2 sek. przed Polonig.

Sztafeta 100 — 200 — 300 — 400 m —
1) AZS 2 m 5 sek. przed Polonia.

Poza tym odbyly sie zawody lekkoatle-
tyczne, w ramach ktérych Wajséwna wy-
grata skok wzwyz, kule i dysk pan —
140 cm, 11,72 i 39.46, Czarnecka oszczep



Nr 5

i skok w dal 37.78 i 5.10, 100 m panéw. —
Zastona 11,2 sek, kule — Gierutto 14.83,
a dysk — Fiedoruk 44 m 55 c.

*

W jubileuszowych miedzynarodowych
zawodach lekkoatletycznych w Budapesz-
cie, Gassowski odniést wielki sukces, wy-
grywajac bieg 800 m w czasie 1 m.
54 sek., natomiast w biegu na 400 m
przyszedt zaledwie 4-ty w czasie 49,5 sek.
za Kovacsem 47,9 s, Vadaszem i Gorkoi.
Noji startowat w biegach na 5.000 i
1500 m uzyskujagc mimo porazek swe
najlepsze wyniki tegoroczne. W biegu na
5000 m Noji zajat 2-ie miejsce w czasie
14 m 52,6 s. Zwyciezca Szabo miat 14 : 48.
Bieg na 1500 m wygrat Igloi w 3 m.
56,8 s.
Wreszcie w skoku w dal Hanke uzyskat
7 m 22 cm., ulegt jednak mistrzowi We-
gier Koltai’owi, ktéry miat 7.24.

Z innych ciekawych wynikéw wymieni¢
nalezy zwyciestwo Kovacsa w biegu
400 m przez ptotki nad Grekiem Mandi-
casem, oraz zwyciestwo Fina Toivonena
W rzucie oszczepem 67.10 przed Varsze-
gim 66.60.

W Warszawie rozegrane zostalty zawo-
dy kolarskie i motocyklowe, w ktérych
udziat wzieli czotowi kolarze polscy oraz
austriacki motocyklista Cerny.

W zawodach tych, krakowianin Kup-
czak potwierdzit swéj wielki talent, bijac
dwukrotnie mistrza Polski Pusza, oraz
prébujacego swoich sit w sprincie Igna-
czaka. Kupczak wygrat dwa biegi w cza-
sie 12,8 i 12,6 sek. W trzecim spotkaniu
zwyciezyt Ignaczak.

Wyscig na 100 okrazen za prowadze-
niem motoréw wygrat Michalak, bijgc

Sobkowiak i Rotholc.

— Noji 4-ty z czasem 3 :59 s.

Wiodarczyka, Napierate, Targonskiego
i Poponczyka o 6 okr.

W wyscigach motocyklowych Austriak
Cerny pokonat w trzech biegach Grabow-
skiego i Skorke.

W Warszawie w ramach meczu bokser-
skiego Okecie — Gwiazda, vice - mistrz
Europy Sobkowiak zremisowat z Rothol-
cem.

W meczach o druzynowe mistrzostwo
Warszawy Polonia wygrata z Makabi
10 : 6, a Legia z CWS-em 11:5. Olbrzy-
mig sensacje wywotata weryfikacja me-
czu Polonia — CWS, wygranego przez
Polonie 10:6, walkoverem dla CWS-u
16 : 0 za opd6znienie wagi o 8 min., spo-
wodowane nieprzybyciem na czas leka-
rza, wezwanego nagle do ciezko chorego
pacjenta.

W Pabianicach, w meczu bokserskim
0 druzynowe mistrzostwo okregu, Kru-
sche Ender pokonat nieoczekiwanie do-
tychczasowego mistrza — IKP 10:6.
1KP wystgpit ostabiony brakiem Spoden-
kiewicza i Chmielewskiego. Poza tym
Geyer pokonat Zjednoczone 10:6.

W Krakowie Makabi pokonata niespo-
dziewanie Wiste 9 : 7 zdobywajac mistrzo-
stwo okregu.

13

We Lwowie Pogonn pokonata Bar -
Kochbe (Rzeszéw) 9 :7, a w Przemyslu
Lechia (Lw) miejscowg Polonie 11:5.

O mistrzostwo Pomorza Gryf wygrat
ze Strzelcem Gdynia 9 :7, a WKS Flota
z Sokotem 11:5.

W Poznaniu Goplania zremisowata z
HCP 8 :8.

*

W Warszawie odbyt sie doroczny wy-
$cig kolarski rozwozicieli gazet, na dystan-
sie 50 km. 1-sze miejsce zajgt Walczak N.
w 1g. 15 m. 6 sek. przed Lewandowskim
i Nowinskim. Druzynowo wygratl zesp6t
»Wola”.

*

W miedzymiastowym meczu hazeny
£6dz pokonata Warszawe 4:0 (2:0),
a w szczypioroiaku t6dz wygrata 9 : 7
(5:4).

*

W nadchodzaca niedziele odbeda sie
w Warszawie miedzynarodowe zawody
lekkoatletyczne, organizowane przez
Warszawianke.

Réwniez w niedziele rozegrany zosta-
nie w stolicy pierwszy uliczny wyscig
motocyklowy.
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Weglarczyk poprawi! rekord polski w
rzucie miotem, uzyskujgc 46 m 74 cm.
Poprzedni rekord polski nalezat do Koco-
ta 45.33.

*

Na Stadionie Hippicznym w Warsza-
wie odbyly sie policyjne zawody konne.
Konkurs podoficerski wygrat st. post.

Rusek (Katowice) na Loncie przed post.
Glogowskim (Katowice) na Nelly. Kon-
kurs parami wygrata para Walutyriska—
post. Suszynhski przed parg Beitowna —
post. Niewiara.

Ponadto odbyt sie szereg ciekawych
pokazéw.

Jadwiga Wajséwna.

Nr 5

Podczas rozgrywanych obecnie w Wil-
nie narodowych zawodéw strzeleckich po-
prawiono dwa rekordy polskie, a miano-
wicie w strzelaniu z pistoletu wojskowe-
go na 20 mtr. st. sierz. Dabrowski osig-
gnat 169 pkt. na 200 mozliwych, zas§ w
strzelaniu z pistoletu dowolnego dr. Jurek
osiagnat 531 pkt. na* 600 mozliwych.

W Warszawie odbyty sie ogdélnopolskie
zawody kajakowe, ktérych ciekawsze
wyniki przedstawiajg sie nastepujgco:

jedynki panéw na 1 i 10 kim wygrat
Sobieraj (Poznan),

jedynki pan — Preisséwna (Pomorze).

*

W Toruniu rozegrane zostaty X dorocz-
ne zawody sportowe Kol. P.W. Uzyska-
no szereg b. dobrych wynikéw, z ktérych
ciekawsze notujemy.

100 m — Dunecki (Torun) 11 sek.,
Skok w dal — Dunecki 6.78, Skok
wzwyz — Chmiel (Katowice) — 180 ctm,
1500 m — Zylewicz (Wilno) w 4 m. 19 s.
przed Orfowskim i Mackowiakiem. 60 mtr
pan — Krausowa 8,2 sek przed mistrzy-
nig  Polski Ksigzkowiczéwng,  Skok
wzwyz — Orzetéwna 1.43.

Stynny teoretyk tenisowy, Anglik Wal-
lis Myers ogtosit swoje stawne listy naj-
lepszych tenisistéw i tenisistek $wiata.

Myers sklasyfikowat Jedrzejewskag na
3-im miejscu za Lizang i Round, a przed
Sperling, Mathieu i Jacobs.

Wséréd panéw | miejsce zajmuje Budge,

przed Crammem i Henklem.
*

W New Yorku odbyt sie turniej bok-
serski, w ramach ktérego rozegrano 4
spotkania o mistrzostwo $wiata.

W wadze $redniej mistrz swiata Marcel
Thil przegrat w 10 r. przez t. k. 0. z Fre-
dem Apostoli. W wadze poétsredniej Bar-
ney Ross obronit swoéj tytul, bijac na
pkty Ceferino Garcia, a w wadze lekkiej
Lou Ambers wypunktowat Pedro Monta-
neza.

W wadze koguciej Harry Jeffra poko-
nat Sixto Escobara, zdobywajgc tytut.

*

Rudolf Caracciola wygrat wielki wyscig
automobilowy w Brnie t. zw. Masaryko-
wy Okruh, przejezdzajgc 437 kim. w 3 g.
9 m. 253 sek. (Srednia szybkosc
138,4 kim.). .

W meczu tenisowym Francja pokonata
Wiochy 7 :5. Z ciekawszych spotkan wy-
mieni¢ nalezy zwyciestwo Boussus nad
Palmierim oraz pary Taroni — Quinta-

valle z para Boussus-Gentien.
*

W dniach od 10— 17 paZdziernika b. r.
we wszystkich osrodkach akademickich
catej Polski odbedzie sie ,tydzien sportu
akademickiego”, podczas ktérego rozegra-
ne zostang zawody we wszystkich gate-
ziach sportu.
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KOMUNIKATY

Jak juz podawalismy, Dyrektor PUWF i PW zawiadomit
nas, iz postanowit zarzadzenia Urzedu, odnoszace sie do zycia
sportowego, podawaé do wiadomosci naszej redakcji. Bedzie-
my zatem mogli informowaé¢ o nich naszych czytelnikéw na-

tychmiast po ich ukazaniu sie.
*

Polski Zwigzek Lekkoatletyczny postanowit zaprzesta¢ roz-
sytania komunikatéw oficjalnych Zwigzku podleglym organiza-
cjom; beda one obecnie drukowane w ,Sporcie Polskim”.

Identyczne uchwaty powzieli Polski Zwigzek Hokeja na
Lodzie i Polski Zwigzek Kajakowy.

Polski Zwigzek tucznikéw zalecit wszystkim zrzeszonym
w nim klubom prenumerowanie naszego pisma.
*

Zarzad Zwigzku Wojskowych Klubéw Sportowych komu-
nikatem Nr 11 z dnia 15 bm. zalecit prenumerate ,,Sportu Pol-
skiego” przez wszystkie WKS-y; czes¢ komunikatéw Zarzadu

Zwigzku WKS bedzie podawana w naszym pismie.
*

Zarzad Polskiego Zwigzku tyzwiarskiego na posiedzeniu
w dniu 16 wrze$nia uchwalit uznaé¢ ,,Sport Polski za swdj or-
gan oficjalny i drukowaé¢ w nim swe komunikaty. Réwnocze$nie
Zarzad PZt polecit wszystkim klubom zaprenumerowanie
»Sportu Polskiego”.

KOMUNIKAT Nr. 1
Polskiego Zwiazku Hokeja na lodzie.

1. Wiadze PZHL.

Witadze PZHL wybrane na Walnym Zgromadzeniu PZHL
w dn. 30 maja 1937 r. na rok 1937/38.

Zarzad PZHL: Prezes — p. Piotr Kurnicki, | V.-Prezes m—
p. Janusz Bucholc, Il V.-Prezes — p. Bronistaw Janowski,
Il V.-Prezes — p. inz. Mieczystaw Zawadzki, Sekretarz —
p. Stefan Glinka, Skarbnik — p. Adam Kowalski, Kap. Spor-
towy —ep. Tadeusz Sachs.

Komisja Rewizyjna: p. J6zef Szczep, p. inz. Wodzianski,
p. Mazurowski J., p. Kocaj Zenon, p. Nowak Zygmunt.

2. Zmiana adresu.

Sekretariat PZHL miesci sie obecnie przy ul. Wspélnej 64,
m. 2, tel. 839-99.

Roéwnoczesnie podaje sie do wiadomosci, iz Sekretariat
PZHL czynny jest codziennie w godz. 11—13 i 17—19.

3. Adresy OZHL.

Podaje sie do wiadomosci adresy Okregowych Zwigzkéw
Hokeja na Lodzie:

Krakowski OZHL — Krakéw, Grabowskiego 13, m. 7, p. Ze-
balski;

Lwowski OZHL — Lwoéw, Kadecka 12, p. Dyr. Zagorski;

todzki OZHL — +t6dz, Piotrkowska 112;

Pomorski OZHL — Torun, pl. Bankowy 12, biuro Gazown.,
p. Ciesielski;

Poznanski OZHL — Poznan, Piekary 8, m. 23;

Slagski OZHL — Katowice, pl. Pitsudskiego 12, F-ma ,,zu-
zel”, p. Joks;

Warszawski OZHL — Warszawa, $w. Wincentego 6, p. mec.
Krukowski;

Wotynski
Panstw. Gimn,;

Wilenski OZHL — Wilno, Mostowa 7/3, p. red. Nieciecki.

4. Urzedowe Komunikaty PZHL.

Na mocy uchwaty z dn. 3/IX br. urzedowe Komunikaty
PZHL ukazywa sie beda wylacznie w tygodniku ,Sport
Polski”.

Wobec powyzszego Sekretariat PZHL zadnych Komunika-
tow rozsyta¢ nie bedzie.

OZHL — Kowvel, Baczkowski Jozef,

p. prof.

5. Prenumerata tygodnika ,,Sport Polski”.
Stosownie do uchwaty PZHL z dnia 371X 1937 r. poleca
sie  wszystkim Zarzadom OZHL oraz Klubom, zrzeszonym
w PZHL, zaprenumerowa¢ tygodnik ,,Sport Polski”. Oplata rocz-
na 10 zl.

6. Statut PZHL.

Nowozatwierdzony Statut PZHL zostanie w najblizszych
dniach rozestany wszystkim zrzeszonym Klubom po 1 egzem-
plarzu, za$§ Okregom po 2 egzemplarze, w cenie gr 50 za sztu-
ke, wobec czego wszystkie Okregi i Kluby zostang powyzsza
sumg obcigzone.

7. Skiadka cztonkowska.

Na podstawie par. 29 Statutu PZHL, przypomina sie wszyst-
kim Klubom, ze sktadki biezace za rok 1937/38 nalezy wptaci¢
przed dniem 1 listopada 1937 r.

Po tym terminie Kluby zalegajgce z optatg skiadek, beda
automatycznie zawieszone w prawach cztonkowskich. Kluby
»A” — klasowe ptaca skladke roczng w wysokosci 30 zl. Klu-
by ,,B” — klasowe natomiast — 15 zl.

Sktadki nalezy wptaca¢é na konto PZHL w PKO Nr 12363,
z podaniem na odcinku celu przeznaczenia wptaty. Wzywa sie
wszystkie Kluby, ktére nie opfacity jeszcze naleznych skiladek
PZHL za ubiegte lata, do wyrdéwnania tych zalegtosci przed
dniem 1 listopada 1937 r.

8. Uzgadnianie godzin imprez sportowych.

W zwigzku ze zblizajgcym sie sezonem hokejowym, Zarzad
PZHL zwraca uwage wszystkim zrzeszonym Klubom, ze godzi-
ny rozgrywek oraz imprez sportowych winny by¢ kazdorazowo
uzgodnione z miejscowymi wladzami duchownymi i administra-
cyjnymi.

Za Zarzad PZHL
Sekretarz: (—) S. Glinka. Prezes: (—) P. Kurnicki.

H UM O R

— Nie przypominam sobie, za co mnie wiasciwie powieszono?"
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CZY SIE ZNASZ? CZY SIE POZNASZ?

Zmuszeni jesteémy przyzna¢ z rekg na sercu, ze druga
z rzedu nasza zagadka konkursowa okazaia sie chybiona. Otrzy-
maliSmy mianowicie tylko jedng zupetnie prawidtowa odpowiedZ!
Nadestat jag p. Zdzistaw Syk z Warszawy. On jeden podat nie
tylko, ze Hebda nie brat udzialu w tegorocznym turnieju wim-
bledonskim, w szczeg6lnosci za$ nie byt tam nigdy w grze po-
dwojnej partnerem Jedrzejowskiej — lecz, ze kort tenisowy,
przedstawiony na naszej fotografii, przeznaczony jest wytgcznie
do gry pojedynczej, nie posiadajac bocznych korytarzy.

NazwaliSmy zagadke naszag nieudang dlatego/ ze chcieliSmy,
aby wieksza ilo$¢ naszych czytelnikbw zdobyta przeznaczone
na konkurs nagrody. Trwajgc w tym ,rozrzutnym” nastawieniu,
anulujemy kupon Nr 2 (wysytajac rzecz jasna p. Sykowi piekna
ksigzke), tak, ze nie danie nan dobrej odpowiedzi nie wptynie
ujemnie na ,punktacje” czytelnikéw, ubiegajacych sie o bez-
ptatng prenumerate; w przysztosci dawaé¢ bedziemy do rozwig-
zania zagadki nie tak perfidnie utozone. Juz obecnha sprawi
na pewno czytelnikom o wiele mniej klopotu. Za trafne rozwig-
zanie przyznamy droga losowania 5 nagréd ksigzkowych. Od-
powiedzi nadsyta¢ mozna do redakcji do dnia 8.X wigcznie.

Imie

Nazwisko
Dokt. adres

Wykaz biedéw

W NASTEPNYM NUMERZE:

Dr WI. Dybowski — Rola lekarza sportowego.
M. Frank — Sedziowanie w pilkarstwie.

Dr Grodzki — Lokajski w Hohenlychen.
Wiktor Junosza — Prosty czy sierpowy?
M. Krawczyk — Sposoby zainteresowania wsi.

Hymn Sportowy — i wiele innych.

Redakcja: ul. Mysliwiecka 3
godz. 9-15 i 17-20 tel. 8-63 66.

Warszawa

Michalak na trasie tegorocznego wyscigu szosowego
Zakopane m— Krakdéw.

NOWE KSIAZKI

Naktadem Polskiej Agencji Telegraficznej ukazat sie rocz-
nik sportowy na rok 1937/1938, zawierajgcy olbrzymia ilos¢
danych, interesujacych kazdego sportowca bez wzgledu na spe-
cjalnos¢, a dla dziataczy organizacyjnych wprost niezbednych.

Na tres$¢ tej blisko 200-stronicowej ksigzki skiadajg sie na-
stepujgce rozdziaty: Naczelne wiadze sportu polskiego, sport
polski w cyfrach, rekordy, klasyfikacje i mistrzostwa, rekordy
i mistrzostwa olimpijskie, sport o charakterze specjalnym, sport
polski na obczyznie, wreszcie — sport polski w roku 1936.

Administracja: PIl. J. Pitsudskiego 1
godz. 9-15 tel. 2-00-55.

Prenumerata roczna — 12 zi, dla klubéw zrzeszonych w Zw. Pol. Zw. Sport. — 10 zi.
kwartalna 3 z#, miesieczna 1 zk.

Pocztowe konto rozrachunkowe Nr 118
Ogtoszenia: 7i — 100 zi,

72 — 60 zt,

Konto P. K. O. 13680

— 35z, *» — N0 zt

Redaktor przyjmuje we wtorki i pigtki od 17— 19

REDAKTOR: WIKTOR JUNOSZA-DABROWSKI

WYDAWCA: ,,KULTURA FIZYCZNAX

Zald. Graf. ,NASZA DRUKARNIA”, Warszawa, Sienna 15.



