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SCHMELING — LOUIS

Przed tygodniem, z okazji meczéw polsko-fran-
cuskich, Ktore przeszty w tal{ milej atmosferze \ote-
zens\osci 1 przyjazni, stwierdzilismy, iz atmosfera ta
byta nieporéwnanie blizsza temu, o czym marzyli
plerwsi apostotowie wiary sportowej, anizeli za\azo'
ne nienawiscig powietrze szowinistycznego rozwy'
drzenia, \tore
boiskiem z chwilg, gdy na masztach znajda sie dwie
niejednakowe flagi.

Czy sport jest winien temu, ze pomyslane przezen
ja\o przyjacielskie wspotdazenie do ja\ najwyzszego
fizycznego 1 moralnego piekna, do cielesnej i ducho’
wej sity — zawody
dfem zazdrosci, zawisci i gniewu? Ze wtedy, gdy
dawny sportowiec z rozpromieniong twarzg gtosit:
,Wyprzedzitem Cie, jestem lepszy ', dzisiejszy
ni\
ztosliwie chichocze: ,,pobitem Cie, jesteS gorszy”. Wy'
przedzilem, pobitem—dwa stowa bardzo bliskie, ale nie
synonimy. O, wecale. W istocie dzieli je caly Swiato'
poglad, dzieli je przepas¢ taka sama, ja\ pojecia mu
tosci i1 nienawisci. Zwigzane sg jedynie tym wiezem
logicznym, ktory taczy dwa wykluczajgce sie
mnie przeciwienstwa.

Z tego, idac zndéw nieunikniong droga logicznego
wniosku, wyptywa kategorycznie, ze wiele przejawow
dzisiejszego ,sportu” obcych jest catkowicie temu, co
pod pojecie ,sport” wolno podciagnaC. Jasne jest
przecie, ze aby ten czy 6w wyczyn zakwalifikowac
do rzedu sportowych, nie starcza stwierdzic¢, ze
magat takich samych, czy podobnych ruchow
nych, jak ten czy ow rodzaj sportu. Decydujacy jest
mimo wszystko moment psychiczny, decydujacy cel
wysitku w pojeciu tego,
jeciu tych, ktorzy sie nim entuzjazmuja.

Przyznajmy, ze w tych warunkach przyjdzie
stwierdzic, iz mato juz sportu mozna znalezC na
Bozym Swiecie. Grubo za mato. Bo grubo za duzo
celow obcych sportowi przyswieca zawodnikom, or'
ganizatorom i widzom.

Kazdy niemal objaw dzisiejszego sportu — to
préba dostarczenia nowych argumentow
tom tej czy innej idei extra'Sportowej.

zwyklosie dzis niestety

\togo

Czyz nie jest wprost wymarzonym przyktadem
catkowitego pomieszania pojeC ostatni mecz Schme'
ling— Louis? Co wchodzito w gre podczas tego ,,naj'
wiekszego sportowego wydarzenia roku”? wiec:
olbrzymie ilosci dolarow przede wszystkim, dalej chec
wyzyskania ewentualnego sukcesu dla propagandy
msdidvwakeej, cheC wyzyskania go dla propagandy
antirasistowskiej, wreszcie chorobliwy az nacjonalizm
-amerykanski”. Wyttomaczmysie. Kwestia ,forsy
jest jasna. Same ceny biletow wskazuja, jakie miejsce
w tym wszystkim zajmuje sprawa ,widowiska” jako
takiego. Kampania, majaca na celu wyttbmaczenie nan

boiskowestaty swgnyah @ugstaedrdi'ego triumfu Schmelinga, zawdziecza'

nego ,,wspaniatym cechom fizycznym i moralnym rasy
nordyckiej”, ktory musi sie powtorzy¢, gdyz rasa ta
jest niezwyciezona, nie miata nic wspolnego ze spor’

(wyrazenia,sportowiec” juz nie sposob uzyckem. Tak samo, bynajmniej nie ze wzgledéw sporto-

wych wszystkie radiostacje niemieckie funkcjonowaty
cata noc, aby swe audycje zakonczyc, jak nozem uciat,
natychmiast po fatalnych 2 minutach... ktére daty za
to powod do smiesznych ekscesow tysigcom czarnosko-
rych, ci bowiem w tych samych 2 minutach znalezli
argument, dowodzacy, ich zdaniem, roOwnosci ras.
Cieszyli sie takze nacjonalisci amerykanscy i fa-
natyczni wielbiciele doktryny M Zwyclezyt
bowiem Amerykanin. To, ze byt to bjegr, potomek
mieszkancow Afryki, przedstawiciel pogardzanej ra-
sy, nadajacej sie jedynie do stosowania na niej prawa
lynchu —

to mniej wiece] tak, jak gdyby barw bronit
Izraelita!

Gdziez, w tej mieszaninie idee fixeow, Dblagi, za-
k’ram%nia, sofi*zmatc’)w,, a przede wszystkim — niena-
z .slebie dawat, w, po" . | . .
wisci — “doszukac "sie jakiegokolwiek elementu

towosci? Jesli taki sabbat rozmaitych niepoczytalnych
L1Zmow” uwazany jest jednak wielu za zwig-
zany czymkolwiek
takich imprez uwazani sg za dziataczy sportowych
na rowni z Coubertinem — to oznacza tylko, ze zbyt
duzo ludzi odzwyczaito sie od myslenia, od zastana-
wiania sie, od oceniania!

W. J.

niegrato juz roli. A przeciez, wygl

zideg sportowa, jesl
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SPORT A

Czasy dzisiejsze stojg pod znakiem specjalizacji. Zamiast
wiedzy o charakterze encyklopedycznym, jakag zdobywali nasi
praojcowie, staramy sie o wiedze fachowg, dgzac do zgroma-
dzenia jak najwiekszego zapasu wiadomos$ci, odnoszacych sie
do pewnego przedmiotu.

Takie wyksztatcenie jednak zawiera niebezpieczenstwo
jednostronnosci. Usuniecie tego niebezpieczenstwa jest jednym
z najwazniejszych zagadnien wspoétczesnej pedagogii.

W tym miejscu zaczyna sie rola sportu,
zbedng przeciwwage fizyczng ogromowi pracy intelektualnej,
jakg spetniamy w naszym zyciu zawodowym.. Przez to samo
jednak, ze sport jest z natury swej czynnoScig fizyczng, nie
moze on spetnic w catej rozciggtosci tej trudnej roli; obok
przeciwwagi fizycznej potrzebna jest jeszcze przeciwwaga mo-
ralna, a ta moze byc¢ jedynie sztuka, a zwtaszcza muzyka, ktora
posiada zdolnoSC podazania za wszystkimi przejawami zycia
| stapiania sie w jedno z innymi sktadnikami tego zycia. Sport
I muzyka sg zatem niejako dwoma biegunami rownowagi we-
wnetrznej, dwoma wykladnikami ukrytej karnosci, jaka cechu-
je indywidualnos¢ doskonatg. Nie jest to bynajmniej spostrze-
zeniem rewelacyjnym ani nowym. Juz Grecy starozytni zda-
wali sobie w catej peini sprawe z korzysci takiego rozktadu
naszych sit fizycznych 1 moralnych. Platon w swoim kapital-
nym dziele ,Republika" wyraza poglad, iz sama tylko gimna-
styka doprowadzitaby do zbytniej rubasznoSci i szorstkosci
obyczajéw, podczas gdy uprawianie wytgcznie muzyki — mo-
glo by spowodowac zniewiesciatos¢ i wyrafinowanie, szkodli-
we dla zdrowia spo’fecznegoo; dopiero wspotdziatanie tycli
dwéch czynnikdbw moze nas posungé naprzod w dazeniu do

ktory daje nie-

ideatu naszej rasy.
Podobne poglady wypowiada poeta niemiecki Schillei
w swoich ,Listach o wychowaniu estetycznym", gdzie upa-

truje w sztuce gtéwny czynnik konstrukcyjny w budowie przy-
sztej, bardzo doskonatej kultury i moralnosci Swiata. Wreszcie
z naszych pisarzy i wielkich myslicieli — Jedrzej Sniadecki,
ktérego rocznice obchodziliSmy niedawno, pisze w swojej roz-
prawie ,O fizyczne wychowanie dzieci”, jak waznym uzupet-
nieniem wychowania fizycznego jest muzyka i ze wyrabianie
poczucia rytmu i ogoélnej muzykalnoSci wsrod miodziezy jest
nie mniej wazne, niz wyrabianie jej miesni.

Poglady te nie pozostaty wytgcznie w sferze teorii. Staro-
zytna Sparta ,gdzie tak wielki nacisk kladziono na sprawnos$c¢
fizyczng, miata w swym bogatym repertuarze piesni choral-
nych, dostosowanych do roznych okolicznosci, takie utwory
jak ,,gymnopedia", wykonywane podczas Cwiczen gimnastycz-
nych, lub ,,embateria"—piesni marszowe, ktorych wspotczesnym
przyktadem sa piosenki zotnierskie, tak chetnie Spiewane nie
tylko przez wojsko, ale i przez wszystkie organizacje sporto-
we. Pierwiastkiem, ktory zbliza muzyke do wszelkich c¢wiczen
fizycznych o pozorach regularnosci, jest rytm, ten niezmiernie
wazny skiadnik koordynacyjny, bez ktdérego nie mozemy sobie
wyobrazi¢ zadnego powtarzajgcego sie ruchu. Rytm muzyczny
pomaga nam w utrzymaniu rytmu ruchowego, a melodia
I harmonia stwarzaja nastr0j sprzyjajacy wykonaniu wszelkich
prac 1 ¢wiczen fizycznych. Dlatego tez zastosowanie muzyKi
W gimnastyce staje sie ostatnio coraz czestsze i daje tak po-
myS$ine rezultaty. Przykiadem najwiekszego zblizenia tych dzie-
dzin jest gimnastyka rytmiczna systemu Dalcroze‘a, w Kktorej
muzyka stanowi nieodtaczng cze$S¢ ruchu, a uczniowie musza
sie wykazaC zarowno opanowaniem miesni witasnego ciata, jak
I opanowaniem podstawowych zasad muzycznych.

Dotychczas rozpatrywalismy
muzyki z Cwiczeniami fizycznymi.

szereg punktow stycznych

Odwrotnie rzecz biorgc, stwierdzi¢ musimy, ze istnieje
szereg przyktadow zblizenia muzyki i jej strony wykonawczej
do C¢wiczen fizycznych.

MUZYKA

Aby nacisng¢ klawisz fortepianu dla wydania dzwieku
potrzeba sity okoto 60 gramow, oczywiscie dla osiggniecia
gtosSniejszego brzmienia potrzeba wiekszej sity, a dla zagrania
akordu, ztozonego z kilku dzwiekdow, trzeba bedzie te site po-
mnozyC przez ilos¢ dzwiekdéw w akordzie. W ten sposob obli-
czono, iz dla odegrania takiego utworu jak sonata F-moll (tzw.
Apassionata) Beethovena potrzeba przeszto 10.000 kg, co juz
jest prawdziwym wyczynem sportowym. Tajemnica pieknego
brzmienia, ktore podziwiamy u wielu pianistow, zalezy od umie-
jetnego postugiwania sie ciezarem ramienia, ktéry z kolei jest
wynikiem odpowiedniego wyrobienia miesni przedramienia, ra-
nienia 1 przegubu. Podobnie rzecz sie ma z brzmieniem na
instrumentach smyczkowych, gdzie zalezy ono z jednej strony
od rownomiernego nacisku smyczka na struny, a z drugiej od
tzw. ,wibracji" nadawanej strunom rytmicznym drganiem le-
wej reki, obie te czynnosSci sa wynikiem koordynacji miesni.
Poprawna emisja gtosu u Spiewakow zalezy od umiejetnego
oddychania ,przy czym niezbednym jest wyrobienie klatki pier-
siowej, oraz przepony i miesni brzusznych. Wielu wykonaw-
cow zrozumiato korzysci dobrej kondycji fizycznej 1 uprawia
sporty, pomiedzy Kktérymi zwitaszcza ptywanie zajmuje uprzy-
wilejowane miejsce. Czas najwyzszy, aby odwrotnie — spor-
towcy zainteresowali sie czynnie muzyka i w ten sposob wzbo-
gacili swe zasady moralne i intelektualne, a zarazem wzieli
udziat w ogo6lnym wysitku dzwigniecia spoteczenstwa na wyz-
szy szczebel kultury.

Jerzy SulikowskKi.

WAKACJE na wodzie

TO NAJPRZYJEMNIEJSZE SPEDZENIE CZASU!

Sktada kT,,PIAST"

IDEALNE tODZIE TURYSTYCZNE | SPORTOWE
LEKKIE . TRWALE . PIEKNE

Zaktady kauczukowe ,PIASTOW”

WARSZAWA. UL. ZtOTA 35. TEL. 533-49
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GNIEW NIE JEST DOBRYM DORADCA

Artykut méj o tyczce w Nr 18 pod tytutem , Rewelacyjne
wahadto**, niechcacy okazat sie przystowiowym kijem... w mro-
wisko p. Stara.

Z podnieconego tonu jaki cechuje jego artykut w Nr 23
~Nowa szkota... ktora jest starg* niedwuznacznie wynika, ze
autor nie potrafit wyzbycC sie uczucia zadraznienia.

Stwarzajac terminologie w rodzaju — technika stojkowa
czy wahadtowa mamy na celu utatwienie w rozpoznawaniu
I podkresSlaniu cech dominujacych lub wyrézniajagcych dany
rodzaj stylu badz odmiane techniki. Oba te rodzaje posiadajg
te same skiadowe elementy, rdznigce sie natezeniem, a ideatem
skoku o tyczce winno by¢ harmonijne potgczenie i petna wy-
dajnos¢ mozliwosci l.-atletycznych i gimnastycznych, brak cze-
go tak rozpaczliwie uwidocznit sie u europejskich tyczkarzy
na Berlinskiej Olimpiadzie. W swym artykule najwyrazniej
okreSlitem pojecie wahadta, ktorym jest: bezwtadne wznoszenie
sie w luznym zwisie na tyczce wytacznie sitg rozbiegu 1 wy-
skoku, czyli walorami lekkoatletycznymi; dalej nastepuje bty-
skawiczny wymach nog do goéry, juz nie wahadto, lecz domena
dobrego gimnastyka przyrzadowca, w czym do akrobatycznej
doskonatosci dochodzili tak Amerykanie jak i wiekszosSC nasla-
dujagcych ich europejskich tyczkarzy-przyrzadowcow. Wydaj-
nos¢ wahadta, jak to podkresSlat w wywiadzie Nischida, polega
na najpetniejszym wykorzystaniu sity bezwtadnego unoszenia
sie jak najwyzej.

Walorow tych lekkoatletycznych - wahadtowych 2z ko-
niecznosSci byto brak dawniejszemu typowi tyczkarza z gimna-
stycznych organizacji, gdzie na przyrzadach moze mie¢ powo-
dzenie i dominuje maty, krotkonogi typ, krancowo réznigcy sie
od nowoczesnego |.-atletycznego typu amerykanskich tyczka-
rzy, niezaleznie od wagi wysokich, wysmuktych, diugonogich.
Poniewaz wsréd gimnastykow przyrzadowcow, turneréw lub
Sokotéw nie istniejg takie typy, miatem racje twierdzac, ze

Meadows szykuje sie do skoku.

najwtasciwszy nowoczesny typ tyczkarza znajduje sie w rze-
czywistoSci poza nawiasem gimnastycznych organizacji. Sg to
fakty tak oczywiste i tatwe do sprawdzenia, ze wiecej, niz
naiwnoscig jest sugierowanie, ze moj poglad cofa 1 atletyke
o 15 lat wstecz i wynika z niedoceniania gimnastyki przyrza-
dowej. Nie tylko wychowatem sie w starej szkole na gimna-
styce przyrzagdowej, ktdrg rozumiem i cenie, lecz zastosowatem
do zaprawy tyczkarzy szereg specjalnych bardzo trudnych d¢wi-
czen gimnastycznych, wyrabiajgcych site podciggania sie, wy-
machu i wyrzutu no6g do géry po wahadle, co stosujg wszyscy
moi wychowankowie. Jest rzeczg az nadto zrozumiatg, ze dla
1 atletycznego typu zawodnika nieodzowng jest wzmozona
troska o wyrabianie gimnastyczne gornej czesci ciata, co me
istnieje w tym stopniu dla wiekszosci europejskich tyczkarzy,
bedgcych co do gimnastyki przyrzadowej w swoim zywiole,
a posiadajacych zaniedbania 1 atletyczne. Analogicznie jak

w cate] Europie, gdzie gimnastyczne organizacje sg bardzo
liczne 1 popularne, i u nas tyczkarze dotychczas rekrutujg sie
z Sokota.

Gdyby posiadane z tego tytutu walory gimnastyczne de-
cydowaty tak wytgcznie o powodzeniu w tyczce, to chyba gi-
mnastycy — Niemcy, Czesi i w ogoOle Europejczycy powinni
byli od dawna mie¢ zatrzesienie tyczkarzy ponad 4 metry,
zwilaszcza, ze, jak stwierdza kategorycznie p. Star, Europa po-
stugiwata sie takze wahadtowg technikg. Czyzby fatszywymi
okazaty sie najdawniejsze informacje, ze to Hoff byt twdrca
wahadtowej techniki? Blagierem musiat byC takze amerykanski
Polak Wasowicz, ktory opowiadat, jaka rewolucje sprawit Hoff
swym wahadtem w Ameryce. Niezrozumiatym jest tylko teraz
dla mnie, a moze i dla innych, po co rzekomi starzy, wedtug
p. Stara, wahadtowcy — Niemcy pragneli zaangazowac na tre-
nera swych postepowych tyczkarzy K. Hoffa, ktory przeciez
postugiwat sie przed 15 laty starg wahadtowa technika? Czyz-
by Niemcy byli az tak niepraktyczni? A moze witasnie nie
wszyscy podzielajg poglady p. Stara. Obecnie dowiedziatem
sie, ze stosowatem starg niemieckag wahadtowag szkote myslac,
ze nasladuje wciaz aktualng tajemnice Hoffa. Szybkag poprawe
mych uczni od 20 do 30 cm musze przypisaC ich gimnastycz-
nemu pochodzeniu. Jakaz wobec tego istniata u nas atmosfera
zacofania 1 jakiz otwiera sie obecnie postep!!!

Prawdziwa nowos$c¢, ktdora moze nas upodobni¢ do Ame-
rykan i Japonczykéw polega, wediug p. Stara, na stosowanym
przez Amerykan i Japonczykow skroceniu wahadta przez ugie-
cie kolan i Dbioder, dalej tzw. ,krotkim wahadle*4 trwa-
jacym tylko przez moment. ,Na wznoszeniu w czasie wahadta
ugietych kolan do uchwytu ragk® (Nr 10), niskim uchwycie
tyczki, nizej od naszego skoczka Muchy (ma uchwyt na 3,40)
na przejsciu dzieki stdéjce wysokosci o 80 cm wyzej uchwytu
rgk. Mam wrazenie, ze wiekszos$C¢ czytelnikow domys$la sie juz,
ze p. Star pomieszat pojecie wahadta 1 gimnastycznego wy-
machu ndég do gory 1 nie rozroznia tych zasadniczych elemen-
tow; to witasnie podkreslatem w swym artykule w Nr 18 jako
niedopuszczalny bitad, spotykany powszechnie w Europie.
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Wprawdzie obecnie wspomina p. Star, ,ze nie ma dobrego
skoczka, ktéry by przez moment nie zwisat zupetnie luzno na
tyczce". Ale dalej woli poddac sie zbyt pochopnym wnioskom
I docinkom, goracej obronie swych tez przed wyimaginowang
napascig, czynigc to co mozna nazwac¢ wlamaniem sie w otwarte
drzwi. Kiedyz ganitem przyrzadowa gimnastyke w zaprawie
tyczkarzy? Nie wyszczegolnitem w swym artykule, poswieco-
nym wahadtu, jak ma by¢é wykonywany wymach nog, opisa-
ny uprzednio przez p. Stara; przeciez od lat jesteSmy prze-
ciwnikami prostych ndég i jakiejkolwiek sztywnosci 1 atletycz-
nych wymachow, tym bardziej przy tyczce ,gdzie nadmierne
wydtuzenie dzwigni i sita odsrodkowa zwolnityby szybkosé
jak zaznaczatem ,btyskawicznego wymachu" pociggajac ciato
zbyt poziomo na poprzeczke. Obserwujac Japonczykéw w Bu-
dapeszcie nie miatem zadnych ziudzen, widzac jak kazali od-
suwac stojaki nawet przy 4 m; mieli tak Swietne diugotrwate

wahadto, przyblizajgce ich do poprzeczki, ze obawiali sie po-
trgcenia jej poOzniejszym wymachem ndg, robionym na razie
bez wysitku 1 znaczniejszej stojki. Dlaczego6z rzekomi, wedtug

p. Stara, wahadtowcy Europejczycy, w tym Niemiec Hartman
I sam p. Star (pseudonim) — maksymalnie przyblizali stojaki
juz przy 3,50? Bo nie znajagc — nie potrafili wykonaé nalezy-
tego wahadta, naduzywajagc za to wbrew mechanice ruchu
przedwczesnego, z koniecznosSci zbyt forsownego wymachu
nog i stojki, nie wystarczajacych do dorownania mistrzom ja-
ponskim. ,,Rzecz zupetnie jasna i prosta, pisze p. Star, ze przy
nizszych wysokosciach wystarczy tyczkarzom samo prawie
wahadto i stojaki moga by¢ wowczas dalej odstawione™. Je-
szcze raz zdradza p. Star, ze placze wahadio z wymachem.
Nawet rekordzista Swiata nie potrafi samym wahadtem (w zwi-
sie) przejs¢ 3 m. Pojawszy w peini doniostg role wahadta
W nowoczesnej technice, mozemy zrozumieé, ze krotkotrwatosc
»-tylko na moment" nie moze mie¢ miejsca, zwitaszcza u mniej-
szych wzrostem tyczkarzy japonskich, ktérzy nie mogac wy-
zyska¢ 80 cm skoku ponad uchwyt ragk, jak to potrafig wyso-
cy Amerykanie, muszg sie chwyta¢ wyzej 1 odbijac dalej.
SzybkosC wahadta jest rzeczg wzgledng i1 nie moze zmienic
istotnego przeznaczenia 1 atletycznego wahadta, ktorego nie
znajg europejskie ,patatachy”. Co sprawito, ze niezrownani
w historii tyczki stojkowcy Amerykanie od wizyty Hoffa po-
czynili tak znamienne postepy? Tego zrozumienia dotad brak
w Europie, gdzie do beczki miodu, ktorymi sg fachowe rady
amerykanskich ,Cromwellow", europejscy ,Stary” mimowoli
dodajg swojag tyzke dziegciu. Z tego wynika pomieszanie pojec
I zamet w pogladach czytelnikow. Podchodzac do tych zagad-
nien z wieloletnim praktycznym doSwiadczeniem 1 bezposSred-
nig obserwacjg mistrzow, nie dziwie sie omytkom p. Stara,

Kazdy juniorek powinien czyta¢ tygodnik ,,Sport Szkolny”.
Znajdzie w nim ogromna iloSC pouczajacych i ciekawych
wiadomosci.

Kazdy kierownik sekcji i kazdy trener powinien prenume-
rowac miesiecznik ,,Wychowanie Fizyczne”.

Znajdzie w nim ogromna ilos¢ wskazowek praktycznych.

natomiast na jego ztoSliwe zarzuty odpowiem, ze nie popet-
nitem zadnego zasadniczego btedu, podajgc dla ilustracji typu
tyczkarza, ze Meadows jest typem Hoffa tylko o pdét gltowy
wyzszym. Ani identyczny z Hoffem wzrost ani wieksza waga
nie zmienig charakterystycznego typu arcy-wysmuktego Mea-
dowsa, co zobaczg czytelnicy w filmie olimpijskim. Tak samo
na zasadzie jakich praw mechaniki pragnie p. Star wyjasnic,
ze podczas wahadta ,,0 jakimkolwiek Scigganiu w dét nogi —
jako o ruchu wstecznym, przeciwnym Kkierunkowi ruchu —
mowy byc¢ nie moze. Dopuszczalne jest tylko rozluznienie mie-
sni tej nogi"”. Co na to powiedza skoczkowie w dal aniotkowcy
I trojskoczkowie? Wystarczy rozluzni¢ noge, zeby sie sama
opuscita, podobnie przygotowujac sie do wymachu.

Na zakonczenie jeszcze raz powtorze, co pisatem w Nr 18—
Nigdybym nie kwestionowat tych wszystkich korzystnych wska-
zowek 1 pogladow p. Stara, a obecnie b. cennych cytat ame-
rykanskich treneréw, gdyby nie szkodliwy dla przysztoSci na-
szej tyczki btad p. Stara w pojeciu funkcji wahadta. Na ten
temat Europa przechodzi dotychczas zgbkowanie, gdy u Ame-
rykan, Japonczykéw, a nawet Rosjan kwestia ta nie nastrecza
juz kiopotow. WidzieliSmy to w Berlinie. Starajmy sie to zro-
zumie¢ sami bezposrednio i wykorzysta¢c bez szkodliwych ani-
mozji I namietnosci.

A. Cejzik.

Graber skacze 4 m 40!
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SPORT W SZKOLE

Istote sportu szkolnego, podobnie jak sportu w ogodle, sta-
nowi ruch w postaci pozytecznej dla organizmu i przy tym ruch
doskonalony do mozliwie najwyzszych dla danego osobnika
granic. Wszelkie inne sposoby okreslania sportu szkolnego nie
wytrzymujg krytyki i wprowadzajg niepotrzebny zamet do raz
ustalonych poje¢. Ruch w sporcie nie moze by¢ ruchem szko-
dliwym ,albo tez wykonywanym w nieopowiednich warunkach
zdrowotnych.,

W sporcie szkolnym mamy do czynienia z organizmami
dopiero sie rozwijajagcymi i dlatego wymagajacymi specjalnej
opieki nad ich zdrowiem i nad prawidtowym przebiegiem roz-
woju. Taki rosngcy organizm nie moze dawacC z siebie maksy-
malnego wysitku wbrew wskazaniom zdrowotnym; organizm
rosnacy trzeba najprzod doprowadzi¢ do mozliwie wysokiego
poziomu rozwoju, a dopiero nastepnie specjalizowaé¢ i przygo-
towywac do wysitkow maksymalnych. Czesto spotykamy sie
z tym, ze tak pojety sport nie jest sportem, lecz tylko przy-
sposobieniem sportowym, albo, jak to inaczej powiedziat
w swoim czasie Marszatek Pitsudski — sportowaniem. Nie wi-
dze potrzeby rozrdézniania przysposobienia sportowego lub spor-
towania od sportu. Zaréwno Marszatek Pitsudski, jak i1 twdrca
terminu ,,przysposobienie sportowe® nie chciat tworzy¢ jakie-
go$S nowego pojecia, lecz po prostu szto o zwrdcenie uwagi
organizatorom sportu ws$rod miodziezy, aby stale pamietali
0 tym, ze majg do czynienia z organizmami rosngcymi, ktore
nalezy traktowacC sportem inaczej, anizeli dorostych.

Zarowno szermierz cyzelujagcy w milimetrach, lub nawet
ich czeSciach ,swoje finty; narciarz, osiggajacy przez drobne
odchylenia ciata zmiane kierunku jazdy; pitkarz, pracowicie
przygotowujacy rozne sposoby reagowania na zagrania prze-
ciwnika, — jak i chiopiec lub dziewczyna, grajacy w palanta
lub siatkowke w wolnych chwilach dla wtasnej tylko przyjem-
nosci, nawet bez jakichkolwiek ambicji zyskania punktéw, ale
natomiast z wolg statego doskonalenia sie w grze, — jednakowo
uprawiajg sport, sg sportowcami, choC pierwsi wktadajg olbrzy-
mig prace w najwyzsze doskonalenie swych wynikdéw, ci zas
pamietajac o doskonaleniu, na pierwszym planie stawiajg jed-
nak zdrowie i przyjemnos$é, piynaca z zadowolenia pedu do
ruchu. Natomiast, komu wystarcza grzebanie sie w wodzie po
kolana, a kto nigdy nie marzy o przeptynieciu rzeki czy jeziora,
kto uprawia sport jedynie dla zabicia czasu — ten nie zastuguje
na miano sportowca, a jego czynnosSci na nazwe sportu. Ci nie
zastuguja takze na nazwe sportujagcych, a ich czynnoSci nie sg
przeciez przysposobieniem sportowym.

Jest tu jednak jeszcze jedna kwestia duzej wagi. To kwe-
stia zawodow sportowych. Czasami styszy sie, ze dopiero za-
wody sportowe sg miarg usportowienia. Bez zawoddw nie mo-
zna przeciez marzy¢ o prawdziwym doskonaleniu swej spraw-
nosci. Jest to stuszne. Jezeli jednak zawody stajg sie celem
same w sobie, jezeli urzadza sie je tylko dla wygranej, dla
zyskania punktow, wtedy stajg sie one czynnikiem raczej szko-
dliwym, nie prowadza do podniesienia sprawnosci, ale do eks-
ploatowania tak zwanych talentow sportowych, dla zyskiwania
przez nich punktow, bez wzgledu na dobro tych jednostek.
W sporcie szkolnym jest to zupetnie niedopuszczalne. Szkolne
zawody sportowe sg jedynie Srodkiem do pordwnania spraw-
nosci mtodziezy miedzy sobg, do wskazanie kierunku dalszego

doskonalenia. Dlatego muszg one by¢ prowadzone bardzo roz-
sadnie i ostroznie. Nie powinniSmy sie jednak wyrzekac¢ zawo-
dow, gdyz stanowig one silny bodziec, podniecajagcy miodziez
do dalszej pracy nad swag sprawnoscia.

Sport wtargnagt na teren szkoty prawie réwnoczesnie z po-
jawieniem sie go na ziemiach polskich. Gdy rozpoczety sie
odbywac¢ zawody sportowe, wiasnie miodziez szkolna pierwsza
zaczeta te zawody naSladowacC i gdzie tylko udato sie zyskac
jakags wolng chwile, kawatek wolnej przestrzeni, jaki tak sprzet
sportowy i zebra¢ gromadke miodziezy — wszedzie tam za-
czety sie z poczatku dosS¢ nieudolne rozgrywki, ktore przecho-
dzity rézne fazy i wreszcie zyskaty sobie dos$¢ ustalone formy,
zblizone do klubow sportowych. Naturalnie najpierw zaszcze-
piona zostata pitka nozna, tak samo zreszta, jak i wsrod do-
rostych. Ruch sportowy wsrod mitodziezy rychto jednak doczekat
sie pewnych karbow przez stworzenie w Krakowie przez dra
Jordana pierwszego w Polsce parku sportowego, za$ we Lwo-
wie przez zalozenie Towarzystwa Zabaw Ruchowych. Juz
w pierwszych dziesigtkach lat biezgcego stulecia mieliSmy obok
wymienionych dwu instytucji takze w Warszawie tzw. Towa-
rzystwo Ogrédkéw Dzieciecych im. Rau‘a, a wiec ruch spor-
towy zyskat sobie we wszystkich wiekszych miastach prawo
obywatelstwa i konieczne do uprawiania go warunki. Natu-
ralnie przez dtugie lata miodziez nie ograniczata sie do tych
mozliwosci | uprawiata sport na wszystkich wolnych terenach.
Dzieje sie to zresztg i dzisiaj z powodu braku odpowiedniej ilo-
sci nalezycie przygotowanych terendow.

Z chwilg powstania niepodlegtej Polski witadze oSwiatowe
zatroszczyty sie rowniez i o ten dziat wychowania. Programy
¢wiczen cielesnych obok gimnastyki, zabaw 1 gier ruchowych
uwzglednity takze i sporty. Jednak zarowno brak odpowiednio
wykwalifikowanych nauczycieli, jak brak boisk i sprzetu jeszcze
I do chwili obecnej nie pozwala na znaczniejsze rozszerzenie
sportu. Tym nie mniej trzeba stwierdziC, ze sport w programach
szkolnych znalazt sie od najwczeSniejszego ich opracowania,
a wiec jezeli idzie o szkoty Srednie juz od roku 1921. Oczywiscie
poczagtkowo nie ma sport jakiejs scisle okreslonej formy, jest
po prostu mniej lub wiecej doktadnie przez nauczyciela Kkiero-
wanym c¢wiczeniem, a czesciej dowolnie przez miodziez upra-
wiang grg w pitke nozng, uciekaniem na Sslizgawke itp. Z cza-
sem jednak zacznie przyjmowac¢ okreSlone formy 1 wyodrebni
sie z catoksztattu Cwiczen cielesnych.

W chwili obecnej organizacja sportu szkolnego nie jest je-
szcze zakonczona. Wyraznie jednak wystepujg dwie formy:
szkolne kota sportowe i miedzyszkolne kluby sportowe. Kota
sportowe organizujg prawie wszystkie szkoty Srednie ogoélno-
ksztatcace 1 znaczna cze$¢ szkot zawodowych, miedzyszkolne
kluby sportowe sg organizowane jedynie w wiekszych osrod-
kach w miare istnienia odpowiednich warunkéw (w roku 1938
Istnieje tych klubéw 20).

Zajme sie po kolei obiema formami organizacyjnymi, ktore
I w swoim zatozeniu i w pracy réznig sie od siebie znacznie.

Kota sportowe powinny skupia¢c w sobie te miodziez szkol-
ng, dla ktorej Cwiczenia cielesne, a w szczegdlnosSci progra-
mowe zajecia sportowe sg przez szkote prowadzone w zbyt
matym wymiarze czasu. Wiemy doskonale, ze pewnej czesci
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mtodziezy wystarczg w zupetnosSci przepisane programem dwie
godziny c¢wiczen cielesnych w normalnym rozktadzie godzin
tygodniowo, oraz dwie godziny w czasie popotudniowym prze-
znaczane witasnie najczesSciej na zajecia sportowe. Te dwie
godziny popotudniowe trafiajg zreszta na wielkie trudnosci,
a to ze wzgledu na: a) zbyt wielkie grupy c¢wiczacych, ktore
obecnie obowigzujacy program okresla az do 90 oséb; b) umie-
szczenie ich w czasie popotudniowym uniemozliwia korzystanie
z tych godzin miodziezy dojezdzajgcej do zaktadow naukowych.
Wskutek tego znaczna czeSC miodziezy nie korzysta z godzin
sportowych tak, jakby sobie przedstawiali te korzysci tworcy
programow. Jest to jednym, choC nie jedynym powodem, ze
znaczna cze$SC miodziezy szkolnej szuka znacznie wiekszych
iloSci sportu, anizeli to sie miesci w rozktadzie szkolnym. Dla
tej miodziezy powinno sie tworzy¢ kota sportowe, w ramach
ktorych, nie koniecznie pod bezposSrednim kierunkiem nauczy-
ciela, ale rowniez i na drodze samowychowania, mtodziez szkol-
na znalaztaby potrzebne jej ilosci sportu. Na razie jednak zadne
jakie$ Scisle okreslone formy organizacyjne ani tez zdecydowa-
ne formy pracy nie istniejg i szkoty pracujg wedtug wtasnego
uznania. Zarowno wiec samo istnienie, jak organizacja i me-
tody pracy w kole sportowym zalezne sg catkowicie od uznania
zarowno kierownictwa szkoty, jak 1 dobrej woli nauczyciela.
Godziny pracy w kole sportowym nie sg bowiem ptatne i wsku-
tek tego witadze szkolne nie mogg sie domagac¢ pracy w Kole,
ale raczej zachecajg nauczycieli do podejmowania tych prac
na platformie pracy spotecznej.

Nieco inaczej i znacznie lepiej przedstawia sie sprawa or-
ganizacji miedzyszkolnych klubow sportowych. Powstajg one
jedynie w tych wiekszych osSrodkach, gdzie jest wieksze sku-
pienie szkoét Srednich, a w zatozeniu swoim powinny powstawac
tam tylko, gdzie znajdzie sie odpowiednia iloSC dostatecznie
wysoko usportowionej miodziezy. Wychodzi sie przy tym z za-
tozenia, ze obok przecietnie usprawnionej miodziezy, Kktérej
wystarcza iloSC ¢wiczen, umieszczona w programie, obok tej
miodziezy, ktora znajduje zaspokojenie swego pedu sportowego
w kole sportowym, jest jeszcze pewna, nie wielka zreszta ilosC
mtodziezy, potrzebujgcej nie tylko znaczniejszych ilosci ruchu,
ale takze innego, lepszego terenu dla dalszego doskonalenia
swej sprawnosci cielesnej. Miodziez ta badz to przez przyro-
dzone warunki fizyczne, badz tez przez wytrwatg prace nad
sobg dochodzi do zgota nieprzecietnych wynikdw w swej
sprawnosci 1 jeSli nie znajdzie odpowiednich warunkow do-
skonalenia swej sprawnosci na terenie szkoty, wtedy szuka
tych warunkdéw poza szkotlag, z czego powstajg nastepnie kolizje
z przepisem szkolnym, nie zezwalajgcym mitodziezy na naleze-
nie do zadnych organizacji pozaszkolnych.

Miedzyszkolne kluby sportowe skupiajg wiec miodziez naj-
bardziej usportowiong w najbardziej szerokim znaczeniu tego
stowa i powinny catkowicie zaspokoi¢ naturalng daznosc tej
miodziezy do najwyzszego doskonalenia swych wynikow. Nie
mozna tego celu osiggngC inaczej jak na drodze pewnej spe-
cjalizacji. Przeczy to wprawdzie zasadzie jak najwiekszej
wszechstronnosci ruchu, poniewaz jednak dzisiaj zaden praw-
dziwy sportowiec nie zasklepia sie w jednym tylko ¢wiczeniu,
wiedzac doskonale o tym, ze jego wyniki w lekkiej atletyce
lub ptywaniu musza byC wsparte grami sportowymi, narciar-
stwo — biegami na przetaj, tenis — ptywaniem, przeto tez
I w Kklubach szkolnych mitodziez szkolna nalezycie ocenia rozno-
rodnos¢ c¢wiczen i utrzymuje zasade dos¢ duzej wszechstron-
nosci. Specjalizacja kibéci sie takze z tym, ze zanim organizm
nie zostanie nalezycie wyksztatcony, nie moze byC specjalizo-
wany. Dlatego tez miedzyszkolne kluby sportowe stawiajg wy-

razng granice wieku, a im miodszy adept, tym wiecej dbaja
0 jego harmonijny rozwoj.
Programy prac w miedzyszkolnych klubach sportowych,

obok normalnych prac Ccwiczebnych czy tez treningowych,
rozbudowujg dosSC szeroko prace ogolnowychowawcze. Po-
wstajg wiec przy miedzyszkolnych klubach sportowych swie-

5

tlice, gdzie miodziez zbiera sie w celu wspoOlnego czytania,
Spiewu, zabaw, dyskusji. Niektore kluby sportowe nadto pro-
wadzg pewne prace o charakterze spotecznym, jak np. opieko-
wanie sie sportem niezamoznej dziatwy, utrzymywanie witasng
pracg boisk i slizgawek szkolnych. Naturalnie praca w klubach
jest tylko pod bardzo dyskretng opieka nauczycieli, pracujacych
tam w charakterze opiekunéw, kuratorow. Prace witasSciwie pro-
wadzi sama miodziez na podstawach samorzgdowych. Prowa-
dzenie listy skiadek, inwentarza sportowego, gospodarowanie
w lokalu klubowym, — wszystko to zmierza wyraznie nie tylko
do najwyzszego poziomu usprawnienia, ale takze i do wyro-
bienia organizacyjnego mitodziezy sportowej. Na terenie mie-
dzyszkolnych klubow sportowych wyrabiajg sie wiec nie tylko
przyszli mistrzowie w rozmaitych gateziach sportu, ale takze
I przyszli organizatorzy i kierownicy pracy sportowej. Jakkol-
wiek jest tych klubow w chwili obecnej nie wiele, to przeciez
na pewno dziatalnos¢ ich w najblizszym czasie wyraznie sie
zaznaczy nie tylko w przyptywie nowych sit sportowych na
nasze reprezentacyjne boiska, ale takze i1 w Swiezej kadrze
nalezycie przygotowanych do pracy organizacyjnej miodych
kierownikOw pracy sportowej.

Wreszcie jeszcze na jedng strone pracy tych kluboéw na-
lezy zwrociC uwage, a to na propagande sportu wsréd miod-
szych kolegow tej samej szkoty lub miejscowosci. Nie wszystkie
szkoty majg w chwili obecnej nalezyte warunki do uprawiania
sportu i wskutek tego nie we wszystkich szkotach stoi on na
poziomie wymaganym przez program. Jesli jednak znajdzie sie
w szkole kilku chocby cztonkéw miedzyszkolnego klubu spor-
towego, to przeciez mimo trudnych warunkOow pracy umiejg
oni tak przekonywujgco propagowacC sport, ze miodziez po-
szuka sobie sposobdéw poprawienia tych warunkéw, chocCby
przez budowe urzadzen sportowych wiasnymi sitami, czy tez
przez sktadki na rzecz tych urzadzen. Niektére kluby szkolne
jako jeden z celow swej pracy stawiajg sobie propagande 1 opie-
ke nad kolegami w swych szkotach. Niektérzy lepiej zaawan-
sowani w pracy sportowej pomagajg wydatnie nauczycielowi
¢wiczen cielesnych w prowadzeniu zaje¢ sportowych i stajg
sie rzeczywistymi, choC nie mianowanymi przewodnikami spor-
towymi.

Jak juz pisatem, obecnie obowigzujgce programy obejmujg
wiasciwie wszystkie rodzaje sportu, jakie tylko w danych wa-
runkach szkota moze uprawia¢ . Programy licealne oprécz wy-
mienienia prawie wszystkich rodzajow sportu ponadto mowia,
ze w dostosowaniu sie do warunkOw pracy inicjatywa nauczy-
ciela ¢wiczen cielesnych w doborze sportu nie jest krepowana,
a wiec na poziomie licealnym witasciwie nie ma zadnych ogra-
niczen w doborze sportu. Wymiar czasu natomiast jest ciggle

Zespot IKP £06dz — mistrz Polski w szczypiorniaku,
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jeszcze zbyt maty, aby nauczyciel mdégt nalezycie program roz-
budowac, dlatego tez miedzy programem, a jego wykonaniem
jest duza rozpietosc.

Zaczne od szkoty powszechnej. Juz od pierwszej Kklasy,
a wiec dla dziecka 7-letniego, program przewiduje zabawy
w wodzie, prowadzace w prostej linii do ptywania; zabawy na
sSniegu i lodzie, zmierzajace do narciarstwa i tyzwiarstwa, oraz
wycieczki piesze z nastawieniem turystycznym. Te cztery
sporty zapoczatkowane sg juz na poziomie Kklasy pierwszej.
W dalszym przebiegu pracy szkolnej ,w ciggu nastepnych sze-
sciu lat program wymaga opanowania tych wszystkich spor-
tow, a wiec opanowania ptywania, tyzwiarstwa i narciarstwa
wszedzie tam, gdzie sg do uprawiania tych sportow odpowie-
dnie warunki; wycieczki piesze, krotkotrwate na poziomie pierw-
szych klas szkoty powszechnej, rozwijajg sie w wycieczki z bi-
wakowaniem, a wiec wyraznie nastawione na turystyke. Pro-
gram nie przewiduje na tym poziomie zadnych spotkan i za-
wodow, tym nie mniej w wynikach nauczania wyraznie stawia
sie wymaganie opanowania danego sportu, z wyznaczeniem
doktadnie jaki to ma byC wynik ,np. w ptywaniu przeptyniecie
25 m, w wycieczkach 10 km marsz z obcigzeniem i urzgdzenie
biwaku. Jak na dzieci 14-letnie jest to wynik powazny i gwa-
rantujgcy nalezyty postep w nauce danego sportu. Prowadzo-
ne rozsadnie sporty na tym poziomie moga wzbudzi¢ takie
zamitowanie, ze dziecko juz ze szkoty powszechnej wyniesie
nawyk uprawiania sportu, idacy z nim w zycie.

Sport w szkotach zenskich: fragment z turnieju jordanki
w Warszawie.

W programie gimnazjalnym sporty zostaty bardzo szeroko
rozbudowane. Oprécz zapoczatkowanych w szkole powszechnej
znajdujemy tu: wioSlarstwo, tucznictwo, tenis i1 kolarstwo. Na-
turalnie 1 tutaj sport ma nastawienie raczej zdrowotne i Cwi-
czace, a nie zawodnicze, tym nie mniej w dwu wyzszych kla-
sach juz wyraznie program mowi o zawodach wewnatrzklaso-
wych 1 wewnatrzszkolnych, w klasie czwartej zas jest mowa
takze 1 o zawodach miedzyszkolnych, wprawdzie tylko miedzy
szkotami zaprzyjaznionymi i pod Scistg kontrolg lekarza szkol-
nego, tym nie mniej czynnik doskonalenia sportowego przy
pomocy bodzca emulacyjnego wystepuje, jest dopuszczalny,
a znajac raczej przesadne niz wstrzemiezliwe ustosunkowanie
sie mtodziezy szkolnej do tego zagadnienia, mozna przypuszczac,
ze jest on wyzyskiwany raczej przesadnie, anizeli zbyt skapo.

W programie g/mnazjalnym wystepuje tez na widownig
koto sportowe i zjawia sie polecenie powierzania prowadzenia
rozgrywek samej miodziezy, a wiec wystepuje czynnik wycho-
wywania spoteczno-sportowego. Naturalnie nie brak tu wska-
zania, aby w programie zawodow przede wszystkim znalazty
sie zespotowe gry druzynowe, a to ze wzgledu ha tworzenie
sie zespotow, ktore wilasnie poprzez gry diuzynowe moga byc
znakomicie utrwalone,
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Wreszcie programy licealne przewidujg wprowadzenie
wszelkich mozliwych postaci sportu z pitka nozng i1 piesciar-
stwem, a wiec ze sportami pozostajacymi dotychczas w naj-
silniejszym przeciwstawieniu. Program wychodzi z zatozenia,
ze miodziez licealna jest mitodzieza na przetomie swego wieku
dojrzewania i wskutek tego tam, gdzie nauczyciel ma do pro-
wadzenia tych sportow dobre warunki, moze je z powodzeniem
stosowac. Nie zabrakto w programie licealnym nawet tak zda-
watoby sie mato dostepnych dla miodziezy sportow jak jazda
konna i1 motocyklizm. Praktyka za$ wykazuje, ze nawet i te
sporty znalazty dla siebie witasciwy teren rozwoju i sg upra-
wiane w formach poczgtkowych naturalnie i przewaznie w for-
mie utylitarnej w hufcach szkolnych, ale sa, istniejg i niewatpli-
wie- dadzg w efekcie co najmniej zachecenie mitodziezy do
uprawiania i zamitowanie zarowno do konia, jak i do motocyKkla.

Programy licealne znacznie tez rozbudowaty sprawe za-
wodoéw szkolnych, wprowadzajgc zawody miedzyszkolne w Kkil-
ku podstawowych gateziach sportu, przy czym zawody te nie
maja byC prowadzone wedtug jakich$s specjalnie szkolnych
przepiséw, lecz wedtug przepiséw panstwowych zwigzkow spor-
towych. Co najwyzej w niektorych rozgrywkach program prze-
widuje zmniejszenie boiska lub czasu gry, wszystkie za$ inne
przepisy maja byC Scisle dostosowane do wymagan przepisow
zwigzkowych. | tu, tak jak w gimnazjum, program przewiduje
przede wszystkim sporty zespotowe z grami druzynowymi na
czele; przewiduje sie prowadzenie rozgrywek przez samg mio-
dziez; przewiduje sie nawet prowadzenie pewnych prac przez
mtodziez, jedynie pod ogolnym kierunkiem nauczyciela. Jednym
stowem sprawa sportu miodziezy licealnej w zwigzku z wpro-
wadzeniem nowych programow znakomicie posuneta sie na-
przod 1 niewatpliwie znakomicie przyczyni sie do wzmozenia
zycia sportowego miodziezy akademickiej, ktorej szeregi zasili
mtodziez wychodzgca z liceow. Nalezy tylko nawigza¢ pewng
wspotprace miedzy sportem miodziezy szkolnej, a sportem aka-
demickim tak, aby miodziez po ukonczeniu liceum i przejsciu
do szkot akademickich trafiata do akademickich zwigzkow spor-
towych. Do uporzadkowania tego przechodzenia powinny sie
znakomicie przyczyni¢ Legie akademickie, ktdre przeciez obej-
ma miodziez po ukonczeniu stuzby wojskowej, a ktore nie-
watpliwie w programach swych prac beda miaty nalezycie po-
stawione wychowanie fizyczne. Miodziez licealna, ktéra bez-
poSrednio po maturze odbywa stuzbe wojskowa i w szkotach
podchorgzych ma moznos¢ w dalszym ciggu kultywowacC swe
zamitowania sportowe, po odbyciu stuzby wojskowej przecho-
dzi do szkot akademickich i Legii akademickich, powinna tam
zasta¢ doskonate warunki do kontynuowania prac nad dosko-
naleniem fizycznym i dlatego mozna byC spokojnym o przy-
sztos¢ sportu wsréd warstwy inteligenckiej, rekrutujacej sie
z posrod absolwentow szkot akademickich. Nie ulega tez wat-
pliwosci, ze wsrod tych absolwentow znajdg sie dostatecznie
wyrobieni organizatorzy sportu ws$rod mas, a wiec mozna za-
konkludowaé, ze szkoty nasze nalezycie spetniajg swdj obowig-
zek w zakresie usportowienia mitodziezy.

Marian Krawczyk.

NATYCHMIAST TABLETKE

ASPIRIN "
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, 7DOKLADNOSC POMIAROW PRZY RZUTACH

Flakowiczowna.

Wiele ktopotu sprawia sedziom wyszukanie punktu, z kto-
rego ma sie mierzy¢ wynik rzutu oszczepem. Zwykle przy po-
miarach postepuje sie w ten sposob, ze aby ustali¢ punkt,
w ktorym linia prosta, prowadzona od znaku rzutu, ma prze-
cig¢ sie linia wyrzutu (startowag) pod katem prostym, idzie
sie wzdtuz linii wyrzutu lub jej przedtuzenia i na oko wybiera
miejsce na niej, z ktdorego nastepnie przecigga sie Sznur az
do zatknietego znaku rzutu. Czyni sie to z petnym przekona-
niem, ze linia, po ktdérej przebiega naciggniety sznur, jest pro-
stopada do linii wyrzutu i jako taka najkrotsza.

Przy tego rodzaju postepowaniu mniej lub wiecej dokta-
dne wustalenie kata prostego zalezy wytacznie od wyrobienia
oka 1 od szczeScia, nigdy jednak nie mozna mieC pewnosSci,
czy katy po obu stronach sznura, przylegtego do linii wyrzutu,
majg rzeczywiscie po 90 stopni, czego dowodem czeste roznice
zdan sedziéw na tym tle. A wiasnie od precyzji w wytyczeniu
linit prostopadtej zalezy rzetelny pomiar wyniku, wystarczy
bowiem lekka niedoktadnos¢ w tym wzgledzie a uzyskane cyfry
mogga rozni¢ sie od prawdziwych o kilka lub nawet kilkadzie-
sigt centymetrow. Stad mogg wynikac dalsze omyitki, ktore
powodujg np. mylne oznaczenie pierwszenstwa w razie ma-
tych roznic w rzutach kilku wspoétzawodnikow, albo moga po-
stawi¢ pod znakiem zapytania fakt pobicia rekordu, jezeli
stwierdzona réznica miedzy starym a nowym rekordem wyraza
sie zaledwie w centymetrach.

Aby unikng¢ tego rodzaju trudnosci, niepewnosci
krzywdzen nalezatoby stosowaC przy pomiarach rzutow wy-
konanych w linii prostej przyrzad podobny do uzywanej przy
rysunkach geometrycznych przyktadnicy. Przedstawia sie on
jako drewniana listewka dtugosci nie mniejszej jak 1 metr,
szerokosci okoto 3 cm a gruboSci okoto 1 cm, osadzona pro-
stopadle w potowie dtugosci innej listewki, o takich samych

I po-

mniej wiecej rozmiarach co pierwsza. Doktadnie srodkiem obu
listewek, wzdtuz catej ich diugosci majg byC narysowane trwatg
farbg kolorowe linie. W punkcie przeciecia obu tych linij i na
koncu linii prostopadtej nalezy whbi¢ pionowo prety zelazne.
Tak skonstruowany przyrzad przyktada sie podstawg row-
nolegle do linii wyrzutu w miejscu wybranym na oko, a na-
stepnie przesuwa tak diugo, az znak rzutu znajdzie sie na prze-
dtuzeniu kolorowej linii i pokryje sie z pretami nie niej umie-
szczonymi. Wtedy poszukiwany punkt, z ktdorego majg sie
odby¢ pomiary rzutu, znajdzie sie w miejscu przeciecia kolo-
rowej linii prostopadtej 1 linii wyrzutu. Teraz mozna juz ze
100-procentowg pewnoscig przeciggngC sznur do znaku rzutu
I wzdtuz niego dokonaé¢ pomiaru diugosci rzutu.
Em.
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PO PILKARSKICH MISTRZOSTWACH SWIATA

1. Witochy.

2. Wegqgry.

3. Brazylia.

4. Szwecja.

Oto ostateczna lista kwalifikacyjna turnieju o mistrzostwo

Swiata w pitce noznej! Czy stuszna?
Tak — jesli chodzi o zdobywce tytutu!
Nie — gdy mowa o czwartym miejcu.

Z zastrzezeniami — co do drugiej i trzeciej lokaty.

Witochom nalezy sie tytut juz chocCby za wspaniatg pro-
pagande pierwszorzednego futbolu, zademonstrowanego na
finatowym meczu w Colombes w obliczu 65.0000 widzow.

Wtosi wykazali poza tym, ze sg mistrzami w przygotowa-
niu druzyny. Umiejg oni doprowadzi¢ jg we wiasciwym mo-
mencie do maksymalnej  formy, wydoby¢ zgraczywszystko,
gdy w gre wchodzi ostateczna stawka. Start ichnie byt za-
chwycajacy. Twarda zdecydowana postawa Norwegow wy-
tragcita z konceptu przedstawicieli Italii ,ale juz kazde nastepne
spotkanie byto lepsze, doskonalsze i pewniejsza/ W finale for-
ma szczytowa. To jest sztuka, sztuka nielada, Swiadczgca o wy-
sokich kwalifikacjach nie tylko zawodnikow, ale przede wszy-
stkim i kierownictwa. Zna ono sie na rzeczy, wie czego chce
I nie obawia sie decyzji.

Wtosi zachwycili nas w Colombes idealng harmonig i je-
dnolitoScig zespotu. Trudno i darmo, — pitka nozna jest grg
zespotowa. ldeatem, do ktorego zdgzacC nalezy za wszelka ceng,
to wyrdwnanie catej jedenastki tak, by nie bylo w niej ani
jednego gracza ponizej przecietnego poziomu. Nie wyklucza
to naturalnie rownolegte] pielegnacji wielkich indywidualnosci,
ktore bedg owymi przystowiowymi rodzynkami w cieScie, do-
dajagcymi mu smaku i pikanterii. Genialni indywidualisci sg
nie tylko ,dopuszczalni" ale i konieczni. Oni bowiem zapobie-
gaja wyjatowieniu gry i stajg sie twdrcami zwyciestwa.

Uwagi te wchodzgce w zakres teorii pitkarstwa nasuwajg
sie mimowoli, gdy w pamieci rekapitulujemy gre Wiochow
petng finezji a zarazem prostoty!

Na tle druzyn Kktére widzieliSmy w ciggu czternastu dni
».lazurowe koszule" wywarty najsilniejsze wrazenie, to tez
punktujac, bez =zastrzezen przyznajemy im pierwsze miejsce.

Z rowng pewnoscig, z jakg przyznajemy Witochom pierw-
szenstwo, negujemy Szwedom prawa do czwartej pozycji. Sym-
patyczni pitkarze skandynawscy poprawili sie wyraznie w po-
rownaniu z rokiem ubiegtym, kiedy to widzieliSmy ich na sta-
dionie Warszawy. Gra ich jest dzisiaj bardziej wyrazna. Za-
rysowujg sie jasno plany strategiczne, brak przypadkowosci,
jaka spotykano w akcjach szwedzkich przed rokiem. Widac
tendencje kopiowania wzorow angielskich, ze specyficznym
systemem i gra opartag o walory atletyczne. Poprawita sie na-
wet technika indywidualna, ale... wszystko to nie jest w takim
wykonczeniu, by druzyna o klasie Wegrow, majac nawet stab-

szy dzien, nie data sobie z nimi rady. Stad tez ciezka po-
razka 1:5.
Nie ulega watpliwosci, ze lepsi od Szweddw sg Norwe-

gowie, ze przewyzszajg ich co najmniej o klase Szwajcarzy,
ze grozniejszg jest Polska ,ze nie gorsze Niemcy, zapewne Ru-
munia, a kto wie czy nie sprostataby im Francja.

Czwarte miejsce Szwedow — to zastuga specyficznego

systemu oraz zbiegu wyjatkowo korzystnych okolicznosci.
Absencja Argentyny, znikniecie Austrii, przedwczesne wyeli-
minowanie Rumunii — oto etapy ,sukceséw" sympatycznych

sportowcow szwedzkich, ktorzy dopadiszy kubanczykdéw po
deszczu, zerwali z nich nimb i od razu znalezli sie w poéifinale,
gwarantujgcym w kazdym wypadku zaszczytne czwarte miejsce.

Pozostataby kwestia obsady pozycyj miedzy Italig i Szwe-
dami.

Jedno jest rdéwniez pewne, a mianowicie to, ze Wegrom
nie nalezato sie berto mistrzowskie. Czy utrzymaliby sie jed-
nak na drugim miejscu, gdyby przyszto zmierzyC sie z Bra-
zylig?

Brazylia byta przeciwnikiem, ktory mogt pogrzebac¢ wiel-
kie aspiracje Witochdéw. Przegrata ona z mistrzem sSwiata roz-
nicg tylko bramki, zdobytej rzutem karnym. Do decydujacego

meczu wystgpita Brazylia bez czarnego klejnotu — Leonidasa.
Kto widziat gracza tego, ten oceniC potrafi jego warto$¢ nawet
dla tak wyrownanego zespotu ekwilibrystow jak — 22 Bra-
zylijczykow.

Brazylijczycy byli bowiem jedynym panstwem, ktore mia-
to do dyspozycji dwa petne komplety i to pod kazdym wzgle-

dem sobie rowne. Nie byto jednak drugiego Leonidasa, a ze
witasnie z niego przyszto zrezygnowaC w meczu z przysztym
mistrzem Swiata, — to juz wyjatkowy pech i tragedia zamor-
skich gosci.

Kto wie, czy z Leonidasem na Srodku napadu Brazylia nie
databy rady Witochom. Jest to nawet bardzo prawdopodobne.
Mimo to jednak nadal nie kwestionujemy uprawnien Wiochow
do pierwszego miejsca. Reprezentowali oni wyzszg Kkulture
pitkarskg, ktora szczeSliwie unikneta deprawacji, nie przekro-
czyta punktu granicznego, za ktérym zatraca sie sport, a za-
czyna zonglerska akrobacja.

Btyskotliwa atrakcyjnosc jej byta zbyt necgca dla prymi-
tywnych natur brazylijskich. Zapisali jej cata swojg dusze ..
zatracili poczucie rzeczywistoSci. Stad przy wielkiej swej klasie,
przy technice, ktorg przewyzszajg catg Europe nie wytgczajac
moze nawet Anglikow — stosunkowo nikie efekty bramkowe.
| dlatego tez pierwszenstwo przyznajemy Wiochom!

Mamy natomiast wielkie watpliwosci, czy Wegrzy ze swg
sktonnoscig do komplikowania akcji mogliby dotrzymaé¢ kroku
pitkarzom egzotycznym. Stosujgc system teoretycznego punk-
towania wyliczylibySmy przewage na korzysc Brazylii, ktora
na wicemistrzostwo na pewno zastuzyta.

Miejsce Szwedow przyznalibysmy najpredzej jeszcze Szwaj-
carom. Co prawda nie widzieliSmy Norwegii. Miata ona o0sigg-
ng¢ doskonaty poziom i wedle twierdzenia wielu fachowcow
jest dzisiaj przeciwnikiem groznym dla kazdego kontynental-
nego zespotu. Zdaje sie, ze nie omylimy sie zbytnio przyzna-
jac druzynom tym czwarte miejsce ex aequo.

Czy nie mogtaby do niego pretendowaC Polska? Mimo
najszczerszych checi — nie!

Posiadamy dzi§ druzyne bojowa! Potrafi ona zaskoczycC
niejednego przeciwnika, jednak na tle wielkiej miedzynarodo-
wej rewii we Francji stwierdzi¢ musimy obiektywnie, ze re-
prezentacja nasza posiada wiele stabych stron, ze zbyt wielu
W niej graczy o prymitywnej technice.

To tez mozemy — jak powiedziato sie — zaskoczy¢ tego
czy innego przeciwnika, mozemy ,wyrwac" lepszym w polu
Szwajcarom na ich wtasnym boisku wynik remisowy, ale w pro-
bie na diuzszy dystans musielibySmy ulec. Braki z dziedziny
wyzszej techniki zmuszajg bowiem do nadmiernego fizycznego
wysitku i powodujg... zbyt szybkie zuzycie graczy.

Dlatego tez pierwszym przykazaniem w obecnej chwili —
praca nad pitka, przy utrzymaniu petnej kondycji i szybkosci!

Nie tatwo jest ustali¢ drabinke klasyfikacyjng gdy chodzi
0 dalsze miejsca. Co bowiem zrobi¢ np. z takimi Niemcami,
o ktorych wiemy, ze maja wielu dobrych graczy i jedynie ,bar-
dziej zarozumiate, niz genialne" kierownictwo doprowadzito
w Paryzu do niemal kompromitujgcego stanu.
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Nie przecenialiSmy wprawdzie nigdy seriowych sukcesow
pitkarstwa niemieckiego osigganych z... przeciwnikami nizszej
klasy, jednak zdawaliSmy sobie tez sprawe, ze z setek tysiecy
futbolistow Rzeszy mozna wystawi¢ reprezentacje, ktora po-
trafi dotrzymac kroku najlepszym na kontynencie.

Dzi§ sytuacja jest o tyle korzystniejsza, ze rezerwuar po-
wiekszyt sie o znakomitych wiedenczykow. Petna reprezentacja
Wiednia wzmocniona w jednym lub drugim punkcie (byle nie
za obficie) miata wszelkie szanse zajecia bardzo dobrego miej-
sca. i wedle opinii miedzynarodowych fachowcow bytaby na-
wet w stanie zagrozi¢c Witochom, ktorzy bijagc zawsze gtadko
Wegrow nie umieli jako$ radzi¢ sobie z Austriakami.

Tego rodzaju rozwigzanie byto jednak dla kierownictwa
pitkarstwa niemieckiego z wielu wzgleddéw nie aktualne, wobec
czego skomponowano mieszanke, ktora gruntownie sie zbla-
mowata..

Czesi grali lepiej, niz nalezato oczekiwacC, mieli sporo pe-
cha, gdyz w pierwszym meczu z Brazylijczykami stracili kilku
graczy, a w drugim kadra inwalidow zndéw sie powiekszyta.
Nie wyobrazamy sobie jednak, by Czesi sprostali Wtochom,
to tez jesli nie w Bordeaux, los dosiegnatby ich z calg pew-
noscig w Marsylii.

Zawod sprawili Rumuni. Zdawato sie, ze z miodszych na-

11

cji pitkarskich oni witasnie ostatnio najdalej sie posuneli. Tym-
czasem pokazato sie, ze podobnie jak Jugostowianie, sg wcigz
jeszcze wielkoScig niestatg. Co powinno postuzy¢ za przestroge
I dla nas, by nie ustawac¢ w wyszkoleniowej pracy i ustawicz-
nie podciggac¢ narybek.

Rozczarowali réwniez Belgowie, a przede wszystkim Ho-
lendrzy, ktorzy dawniej nalezeli zawsze do kategorii druzyn
ciezkich do pobicia. Francuzi trzymali sie lepiej, ale na Wto-
chow nie starczyto.

O reprezentantach Kuby datoby sie powiedzieC, ze wszy-
stko robili szybkoScig, w zetknieciu z systematyczng pracg
Szwedow prysneta legenda o ich klasie.

Trzecie mistrzostwa Swiata przeszty do annatow. Polska
odpadta wprawdzie w pierwszej rundzie, jednak po walce, kto6-
ra przyniosta petne uznanie i wywotata donosny rezonans. Na
tle po6zniejszych gier Brazylijczykéw oceniano tym wyzej re-
zultat uzyskany przez reprezentantow Biatego Orta w Stras-
burgu, to tez na miedzynarodowej ,gietdzie pitkarskiej" no-
towania papieréw naszych sa bardzo powazne.

Wolno nam sie z tego cieszy¢, ale nalezy tez pilnie baczy¢,
by stawa nie sptowiata, nim dojdzie do petnego rozkwitu!

Observer.

PLONIE OGNISKO...

Sezon obozow letnich
rozbrzmiewajg gwarem,
scig zycia.

Nic to dziwnego, ze obozy taka sie cieszg wzietoscig. Pra-
stary instynkt koczowniczy kaze ludziom wywedrowywac¢ do
lasow, gor i wod w ciepte, letnie dni. Stonce wywabia czto-
wieka z jego warsztatu pracy, a wuszach szumi mu prze-
dziwna, leSna piesSn, wzywajgca go na tono natury. Im bardziej
broni sie rozum przed tym niezrozumiatym wezwaniem natury,
tym bardziej teskni¢ zaczyna dusza wyrywajgca sie na wolnosc.

»,Precz z troskami, ktopotami, precz z szarzyzng drobnycli
zaje¢ domowych, precz z biurokracjg i statgzaleznoscia, plot-
kami, ztym i ztosSliwym otoczeniem! Oto ja cztowiek wolny,
od nikogo niezalezny chce odpoczaC uczciwie od pracy i trudu,
od rozgrzanych murow miasta, od hatasow i wrzawy ludzkiej,
od konwenansow 1 krygowan — przenieS¢ sie na inng planete
wszechSwiata i niech sie dzieje co chce!"

Wystarczy wstuchaé sie tylko kilkanascie minut w cisze
letnig, postucha¢ z zamknietymi oczami szumu drzew i Spiewu
ptakow, piesni fal uderzajacych o brzeg, a cztowiek przepet-
niony zostaje jaka$S dziwng niemocg i oczarowany pieknoscig
I potega Natury. Dusza ukojona spokojem i niewzruszonoscig
otoczenia leczy swoje rany, a mys$l cztowieka siegnaC nie moze
Majestatu Przyrody. Wszystkie troski stajg sie niewazne, nic
nie znaczace w pordéwnania z tym borem, ze szczytami, mo-
rzem i rzekami, ktore wiecznie tak samo sta¢ i szumie¢ beda
I nie przeming — jak cztowiek!

Akcja obozowa prowadzona przez witadze wychowania fi-
zycznego i przysposobienia wojskowego oraz przez Zakitad
Ubezpieczen Spotecznych, daje niewyczerpane mozliwosci spe-
dzenia tanio i przyjemnie urlopow czy wczasow.

Nie dos$é, ze czitowiek wypoczywa, ale jeszcze wiele uczy
sie na obozach. A typdéw obozow jest niezliczona iloS¢: wypo-
czynkowe, wyszkoleniowe, dla starszych i mitodziezy, dla ma-
tek z dzieCcmi, dla cztonkéw stowarzyszen wf i pw, dla czton-
kow Ubezpieczali! Spotecznych, dla pracownic fabrycznych, dla
adeptow sztuki, dla specjalistow poszczegolnych gatezi sportu,
obozy state i wedrowne i kto by tam je jeszcze zliczyt.

Obozy sg urzadzane w malowniczych miejscowosciach
kraju, nad morzem, w lasach, w gorach, nad jeziorami i rze-
kami 1 tam, gdzie z roku na rok opuszczone namioty mozna
zapetni¢ wrzawg ludzkiego istnienia.

rozpoczety. OsSrodki obozowe juz
bijac w powietrze wesotosScig, rado-

Obo6z jak mata wioska skupia ludzi, a czuwajaca nad wszy-
stkim komenda obozu doktada wszelkich staran ,aby codzien-
ne zycie obozowe ptyneto sprawnie i spokojnie, wypetnione
byto badz praca, badz naukag i rozrywka, a nade wszystko
owiane byto harmonig zzycia.

Kobiece obozy majg na celu wartosci trojakie:
1) da¢ maksimum zdrowia i odpornosci organizmom;

2) zapewni¢ wypoczynek i mitle spedzenie wurlopu czy
wczasow.
3) wyszkoli¢ dzielne cztonkinie i instruktorki stowarzy-

szen wychowania fizycznego,
wojskowego.

czy tez przysposobienia

To, ze gromade ludzka planowo trzeba zajg¢ i wyraznie
kaza¢ sie stosowa¢ do pewnego regulaminu 1 zarzadzen ko-
mendy obozu — nikogo nie moze dziwiC¢ 1 zniechecic.

Jesli nawet caty dzien wypetniony jest praca,
inna jest ta praca, niz tam w -mieScie. Ruch na Swiezym po-
wietrzu, mite otoczenie, piekna okolica i1 zdrowe choC proste
jedzenie sprawia, ze cztowiek odpoczywa, nabiera sit i zdro-
wia, by z nagromadzonego zapasu zdobytej zywotnosSci czer-
pa¢ caty rok okragty.

Jakze mito jest po dniu wypetnionym pracg, nauka i ru-
chem zasigs¢ wieczorem w kregu wspottowarzyszek przy
»,ognisku"™ obozowym. Dookota ciemnos¢, nad gtowg gwiazdy
migocgce, a wokot twarze i postacie rozSwietlone blaskiem
ptongcego ogniska. Trzask palacych sie gatezi, ciepto bijgce
od ognia, Spiew wesoty lub rzewny roznoszacy sie po okolicy
| powtarzany echem — to wszystko dtugo przechowuje sie
w pamieci uczestniczek obozu.

Jesli wiec chce kto$ spedzi¢ dobrze i przyjemnie, a przede
wszystkim pozytecznie urlop, niech jedzie na obo6z. Niech za-
ptonie ognisko, a piesn polska po kraju poptynie.

to jakaz

Maria Malanowska.
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TURYSTYKA WODNA”KAJAKIEM

Nie bytoby na miejscu pisaC o wartosci i znaczeniu tury-
styki. Duzo na ten temat pisano i mowiono, choC nie zawsze
I nie wszedzie znajduje ona nalezyty oddzwiek. Bo czyz duzo
jest na przykiad sportowcéw — tych gonigcych za rekordami,
za utamkami sekund i centymetrow czy tez punktami, ktorzy
poswieciliby cho¢ kilka dni w ciggu roku turystyce? Czy wszy-
stkim zalezy na doktadnym poznaniu witasnego kraju, na zet-
knieciu sie bezposrednio z jego ludem ,kulturg, pieknem jego
ziemi?

Czy po przebyciu kraju wzdtuz
sie z nim wszyscy jeszcze mochiej,
go kochaC catym sercem?

Za mato uwagi poswiecamy turystyce.

I wszerz nie zwigzaliby
czyzby sie nie nauczyli

Bo wyjazdy na

Jazda pochylnig.

r6zne mistrzostwa czy inne zawody nie majg w sobie ani od-
robiny wartosci krajoznawczej — cho¢ powinno byC zupetnie
inaczej.

Do wyjatkow nalezg ci prawdziwi
dobre z pozytecznym — ktorzy po zawodach lub tez nawet
przed ich rozpoczeciem — zwiedzaliby rézne zabytki i boga-
ctwa kulturalne danego Srodowiska. A przeciez wptynetoby to
na pewne odprezenie nerwowe i odwré6cenie uwagi od tego
specyficznego leku i psychicznego nastawienia na wynik.

sportowcy — #t3czacy

W tym kierunku — kierownicy druzyn majg duze pole
do popisu. Trzeba tylko chcieC przetamac¢ dziwng obojetnosc
do tej tak waznej sprawy.

O ile chodzi o turystyke dla szerokich mas, to bezwzgled-
nie na pierwszy plan wysuna¢ nalezy wycieczki- wodne kaja-
kiem. Dostepne sg one dla wszystkich. Zarowno dla kobiet
jak 1 mezczyzn, najmtodszych i najstarszych, najbogatszych
I najbiedniejszych, gdyz minimalnym sumptem mozna kajak
samemu sobie zbudowac.

A czyz piekniej mozna spedzi¢ wakacje jak na wodzie,
powietrzu i stoncu, na zachwycaniu sie Slicznymi krajobraza-
mi, na obozowaniu na tonie natury?

Zwolennicy zbiorowej
wielki pieciodniowy
kowo — Bydgoszcz.

turystyki wodnej mieli ostatnio
reprezentacyjny sptyw kajakowy Charzy-

Byt to drugi sptyw o charakterze miedzynarodowym. Tra-
sa sptywu wynosita 175 km i podzielona byta na pie¢ etapow.
Piekno naszej ziemi — przez wielu Polakow nie znane — po-
dziwiajg coraz bardziej turySci zagraniczni.

5 Anglikow, 18 Gdanszczan, 15 Niemcow obok 122 Pola-
kow wzieto udziat w sptywie. W stosunku do roku ubiegtego
liczba uczestnikobw wzrosta trzykrotnie.

Trasa sptywu prowadzita z Charzykowa do Bydgoszczy
przez piekne jeziora Charzykowskie i porywista Brde — naj-
dtuzszg rzeke lesng w Polsce oraz w Zachodniej Europie. Na
przestrzeni 100 km bowiem przedziera sie przeslicznie Brda
przez zwarte masywy borow. Widoki — wspaniate. To tez
wszyscy nie mato zachwycali sie nimi. Warto podkresli¢, ze
najstarszy uczestnik sptywu nosit na barkach juz szosty krzy-
zyk, a najmtodszy... 16 miesiecy.

Sportowcom w petni sit nie mato emocji na sptywie do-
starczyty zjazdy po pochylniach, przeznaczonych do przepu-
szczania tratew. Duzo potrzeba tu zreczno$ci, azeby szczesli-
wie przeby¢ — po stromym i bardzo szybkim zjezdzie — sza-
lejace wiry i fale, wznoszgce sie na wcale znaczng wysokosc.
Przy przejezdzie najbardziej niebezpiecznej strefy, kajak zo-
staje przez wzburzone fale na chwile zupetnie pochtoniety.
Nielicznym tez wybrancom wudaje sie przeby¢ catg trase bez
wywrotki.

O ile na tagodniejszym zjezdzie w Kioni pochylnie prze-
byto poprawnie 40 uczestnikéw, o tyle w Smukale — zaledwie
czterech.

Jazde na pochylniach zainicjowano w roku ubiegtym i dzis
zdobyta juz bardzo wielu zwolennikow.

Sptywéw kajakowych zyczyC by sobie nalezato jak naj-
wiecej. A kto raz wezmie w nich udziat, ten zostaje na zawsze
zdobyty do turystyki wodnej.

Star.

SPORTOWCA OBOWIAZUJE PIFIKTUALIIOSCI - KIE ZALEGA) UHECZ PREMERHII)!
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TYDZIEN PO TYGODNIU

Dnia 23 b. m. komisja oSwiatowa Sej-
mu i grupa senatorow z marszatkiem Pry-
storem na czele zwiedzata Centralny In-
stytut Wychowania Fizycznego (na Bie-
lanach), w celu zapoznania sie z urza-
dzeniami i pracg tej uczelni — w zwigz-
ku z rozwazanym w Sejmie projektem
ustawy o przeksztatceniu CIWF-u na
wojskowg szkote akademicka p. n. ,,Aka-
demia Wychowania Fizycznego im. Jozefa
Pitsudskiego w Warszawie".

Projekt tej ustawy zostat przekazany
przez marszatka Senatu komisji osSwiato-
wej.

Podczas zwiedzania odbyt sie szereg
pokazéw, m. in. lekcja boksu na kursie
podoficerskim, c¢wiczenia grupy Sokotdéw
znajdujacych sie na kursie treningowym

oraz ,Cwiczenia stosowane'™ na torze
przeszkaod.
Na herbatce, ktora zakonczyta prze-

glad CIWF-u, wywigzata sie ozywiona
dyskusja na temat zamierzonego prze-
ksztatcenia tej uczelni na akademie.

Wszystkie niedzielne mecze ligowe za-
konczyty sie zwyciestwami druzyn go-
spodarzy.

W Krakowie Cracovia pokonata Ruch

3:2 (0:1). Slazacy prowadzili juz 2:0
w drugiej potowie. Bramki strzelili Skal-
ski (2) i1 Korbas, a dla Ruchu Peterek
I Wiechoczek.

W stolicy Warszawianka pokonata po
stabej obustronnie grze Warte 2:1 (1:1).
Bramki strzelili Wieczorek i Baran, a dla
Warty — Scherfke.

W Wilnie WKS Smiglty wygrat z £6dz-
kim Klubem Sportowym 4:0 (3:0). Bram-
ki zdobyli Biok (2), Balosek i Tatus.

W Chorzowie AKS pokonat nieznacz-
nie Polonie 1:0 (0:0) po grze b. ostrej
I brutalnej, szczegdlnie w drugiej poto-
wie. Zwycieska bramke uzyskat Piontek.

Ostatnie wreszcie spotkanie we Lwo-
wie zakonczyto sie nieznacznym, ale za-

Przyktad godny nasSladowania:

SWarszawianka"

Nagroda przechodnia Dyrektora PUWF
I PW dla druzynowego mistrza w boksie.

stuzonym zwyciestwem Pogoni nad Wi-
stg 2:1 (0:0).

Bramki strzelili dla Pogoni Schmidt z
karnego i samoboOjczg Szumilas, a dla
Wisty Gracz.

Tabela ligowa przedstawia sie obecnie
nastepujaco:

1) Ruch 12 pkt, stos. bramek 28:17;
2) Pogon 11 pkt — 10:8; 3) Warsza-
wianka 11 pkt — 23:20; 4) Cracovia 11
pkt — 23:20; 5) AKS 9 pkt; 6) Wista
9 pkt; 7) Warta 8 pkt; 8) Smigly 7 pkt;
9) LKS 6 pkt; 10) Polonia 4 pkt.

W Krakowie rozegrano finatowe roz-
grywki o mistrzostwo Polski w szczy-
piorniaku meskim.

Mistrzostwo Polski zdobyt ponownie
zespOt Kolejowego Przysposobienia Woj-

wpuszcza

bezptatnie miodych entuzjastow.

skowego z Poznania, ktory pokonat war-
szawski AZS 9:4 i Cracovie 9:3, a zre-
misowat nieoczekiwanie z najstabszym
finalista — E£KS-em 8:8. Drugie miejsce
zajagt AZS Warszawa po zwyciestwie nad
Cracovig 4:2 i £KS-em 10:9. 3-cie miej-
sce zajeta Cracovia, a 4-te LKS.

W Berlinie, na olimpijskim torze re-
gatowym w Griinau 8-ka AZS-u poznan-
skiego wygrata z niemieckg osadg Erster
Kieler RC w czasie 7 m. 4,3 sek.

Zwyciestwo to ma tym wiekszg war-
tos¢, ze w innych spotkaniach 8-ki nie-
mieckie pokonaty reprezentacyjne osady
Wegier, Jugostawii, Danii i Francji.

Zorganizowany Z
dwudziestopieciolecia
Lawn Tenisowego
0 mistrzostwo +todzi
sacjg. W finale Baworowski
Hebde 6:1, 6:4, 6:2.

W singlu pan Volkmer-Jacobsenowa
wygrata z Gajdzianka 6:1, 6:4, w grze
podwdjnej Hebda z Wittmanem wygrali
z Baworowskim i1 Czajkowskim 6:0, 6:1,
6:0 ('), a w grze mieszanej Jacobseno-
wa z Baworowskim z trudem pokonali
pare Johnowa-Wittman 6:8, 7:5, 6:2.

okazji  jubileuszu
L odzkiego Klubu
ogoélnopolski turniej
zakonczyt sie sen-

pokonat

Reprezentacja szermiercza Polski w
szpadzie przegrata na trojmeczu w Sopo-
tach z Niemcami 4:12 i ze Szwecjg 3:10.

Tak wysoka porazka polskiej ekipy da-
je sie czesciowo wyttumaczy¢ ostabio-
nym, z powodu braku Slazakéw, skia-
dem.

W drugim dniu tréojmeczu w rozgryw-

kach indywidualnych kpt. Szemplinski
zajat w ogolnej klasyfikacji 3 m. za
Szwedem  Wachmeistrem i Niemcem

Mierschem. Kantor byt 6, a Bana$ 9.

Sezon ptywacki sie rozpoczagt. Zawodnicy pilnie trenujg

na Stadionie W. P,
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BILL

Patyk przeczytat list kilkakrotnie. Nie wszy-
stko zrozumiat — jezyk angielski miat jeszcze dlan
za duzo tajemnic—wiele rzeczy tylko mgliscie zga-
dywat. Nie mniej, zorientowat si¢ dosc szybko:
Peeters byt zty na Bloomfielda i O Connora, i aby
si¢ na nich zemsci¢, proponowat Antkowi przepro-
wadzenie wielkiej kampanll prasowej, majacej od-
kryCc szacherke z jego ,,narodowoscig’, pograzyc
obu manazeréow, a dla mtodego piesciarza zdobyc
wzgledy emigrantow polskich. Peeters nie ujmowat
sie zresztg za prawda bezinteresownie: dotaczyt
obliczenie, ile i jak Antek moze na tym zarobi¢ —
oczywiécie, jezeli uczciwie sie z nim podzieli.

Antek nie zastanawiat sig¢ dtugo nad tg pro-
pozycja.

— Peeters, to tylko drobny ajent. Bloomfield
| ten OConnor — to sa ludzie, ktorzy majg pie-
nigdze i stosunki. Lepiej zawsze z takimi trzymac...

Poza tym, miat juz doSC tych wszystklch
przejsc. ( hciat spokoju, robienia kariery bez ry-
zyka, a szczegolnie bez zaciskania pasa —co by-
loby na pewno nieraz konieczne, gdyby chciat iS¢
witasng droga, bez opieki moznych, kosztownej
wprawdzie, ale za to zdejmujacej z gtowy wszelkie
ktopoty.

Dlatego, zgtosit sie u OConnora w New Yorku
bardzo punktualnie o godzinie 7-ej.

Trzy miesigce, to nie jest w zyciu ludzkim
okres dtugi. A jednak, nawet w tak krotkim termi-
nie moga w cztowieku zajs¢ zmiany tak zasadni-
cze, ze trudno go pozna¢c. Gdyby ktos, kto dobrze
znal Antka Patyka w chwili, kiedy wsiadat do po-
ciaggu w Warszawie, by sie uda¢ do Ameryki, spot-
kat na Broadway Billa Patricka, na pewno by po
pierwszych juz wymienionych z nim stowach uznat,
ze sie¢ pomylit, ze ma przed sobg kogo$ zupe’r-
nie innego: zimnego, niezyczliwego, czesto wprost
cynicznego cztowieka, jako jedyny argument uzna-
jacego dolara, jako Jedyny cel dziatania — pie-
niezny zysk, a jako jedyng przyjemnos¢ — uzywa-
nie wtadzy pieniadza.

Irlandzki bokser Bill Patrick — byt przecie
rodowitym Irlandczykiem — szedt od zwyciestwa
ku zwyciestwu; wprawdzie, znawcy usmiechali sig
zlekka, spogladajagc na liste jego ,ofiar”, ale sze-
rokie masy entuzjastow zdotaty juz uczyni¢ zen
swego rodzaju bozyszcze. Bo przeciez — odniost
kolejno cztery zwyciestwa nokautem w 1-szej run-
dzie, a przeciwnikami jego byli piesciarze, w swoim
czasie stawni na Swiat caty. Ol Robeson byt wszak,
temu lat 10, mistrzem Swiata wagi lekkiej, a Alf
Nikipoulos w tym samym czasie nosit korone w wa-
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dze potsredniej! A ten Patsy Bruce, ktory sie byt
przed trzema laty wycofat po Wspanla%ej Karierze,
a teraz gtosit urbi et orbi, ze wraca po nowe trium-
fy, jak go Bill Patrick pozby’r ztudzen! Zie jezyki
szeptaty wprawdzie, ze Patsy wrocit nie dlatego,
by czut powroét sit zywotnych, a tylko dlatego, ze
nieudane operacje gietdowe sprawity, iz kasa jego
wymagata gwattownie ,zastrzyku'... Te same zie
jezyki wydrwiwaty takze triumfy nad Nikipoulo-
sem | Robesonem, napomykajac, ze Bill liczyt so-
bie 20 wiosen, a jego przeciwnicy jeden 38, a drugi

az 42 lata! No ale thum szalat, bo nokauty byty
zaprawde wspaniate...
Stosunki miedzy Antkiem (a raczej Billem)

I OConnorein utozyty sie jak najlepsze. Bokser
stuchat, wszystkie polecenia wykonywat bez stowa
sprzeciwu, duszac w sobie kazdy cien mysli kry-
tycznej, i z chciwoscig chwytat banknoty, spada-
jace w jego kierunku z biurka manazera. Czy po-
dziat byt stuszny, czy nie stuszny — nie wchodzit.
O Connor, rozwijajac mysl, kiedys juz wysuwang
przez Peetersa ,dowiodt mu niezbicie, ze jego pigsc
0 wiele mniej znaczy, niz spryt tego, kto nig
Kieruje.

Nie znaczy to wszakze bynajmniej, by Antek
OConnora Ilubit. Wrecz przeciwnie: bliski byt
uczucia nienawisci, gdyz lekcewazaca, arogancka
maniera bussinesmana stale go denerwowata. Dla
O Connora nie byt cztowiekiem. Byt tylko maszy-
ng, produkujacg dolary. Zdawat sobie doskonale
sprawe, ze gdyby ciezko zachorowat, tak, by nie
mogt wiece] walczy¢, OConnor by go automatycz-
nie przestat znaC. Ze swej strony uwazat wiec ma-
nazera jedynie za ajenta handlowego, majacego
wytargowac najintratniejsze warunki. Porzucit by
go bez wahania w chwili, gdyby z kim innym maogt
zarobi¢ o jednego dolara wiecej. Taki stosunek obu
Im doskonale odpowiadat: potrzebowali siebie wza-
jemnie 1 pogardzali sobg wzajemnie. W rozmowach
swoich, rzadkich zresztg dos¢ i zawsze bardzo krot-
Kich, uzywall tylko wspolnego jezyka: cyfr.

(C. d. n.).

_NAGRODY SPORTOWE
WIELKI WYBOR CENY NAJNIZSZE!

 ALEKSANDERY
A. STACHNIEW SKI

NOWY SWIAT 41 TEL.. 6-89-63
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STRZELECTWO W SOWIETACH.

Czytamy w moskiewskiej gazecie ,Krasnyj Sport4

,oport strzelecki rozwinat sie w Sowietach b. szeroko.
Stworzono dziesigtki klubow, szkdl, zbudowano ogromng ilos¢
strzelnic, z roku na rok wzrastajg umiejetnosci sowieckich
strzelcow, godnie wystepujacych w zawodach miedzynarodo-
wych. A jednak — stan strzelectwa sportowego wykazuje wie-
le wad. Panuje organizacyjny chaos, ludzie, ktérym poruczo-
no kierownictwo tym najwazniejszym dla obrony kraju dzia-
tem sportu, nie potrafili jeszcze pociggng¢ do strzelectwa mas
mtodziezy fabrycznej, wiejskiej, studenckiej.

4 kwietnia Ogolnozwigzkowy Komitet Wychowania Fizy-
cznego postanowit przekazaC kierownictwo strzelectwa Central-
nej Radzie , Osoawiachimu# Uchwata ta dgzyta do zlikwido-
wania wielotorowosci, do zeSrodkowania catej pracy w jednej
organizacji. Byta stuszna 1 pozyteczna, ale tak zredagowana,
ze poszczegodlne stowarzyszenia i lokalne komitety nie wie-
dziaty, jak przeprowadzi¢ reorganizacje, czy i jak dalej praco-
wac. Zwracano sie do Ogolnozwigzkowego Komitetu listownie
I telegraficznie. W ciggu dwu miesiecy nie zdotat on opraco-
waé¢ 1 rozestaC wyjasnien i dyrektyw. Doprowadzito to do
wyraznego spadku intensywnoSci pracy poszczegolnych zain-
teresowanych organizacyj.

Uchwata Komitetu gtosi, ze organizacje i1 kluby strzeleckie
majg pracowac¢ pod kierunkiem Osoawiachimu. Tymeczasem,
Osoawiachim, opierajac sie na nieistniejgcym postanowieniu
Komitetu, nakazat swym oddziatom przejg¢ od tych klubow
posiadane przez nie strzelnice i sprzet strzelecki. Powstat z te-
go powodu nieopisany chaos. Niektore organizacje kategory-
cznie odmawiajg oddania swego majatku, inne go oddajg, lecz
natychmiast przestajg troszczy¢ sie o sport strzelecki. Odbija
sie to juz teraz w sposOb zupetnie wyrazny na wynikach prob
0 odznake GTO, poza tym, caly szereg zawodow strzeleckich
zakonczyt sie fiaskiem, wreszcie — zaktady naukowe, prowa-
dzace u siebie wyszkolenie strzeleckie, przestaty otrzymywac
amunicje.

Ogdlnozwigzkowy Komitet i Rada Osoawiachimu powinny
niezwtocznie porozumie¢ sie co do zasadniczych form wspot-
pracy. Oddanie ogoélnego kierownictwa Osoawiachimowi nie
zwalnia nikogo z obowigzku interesowania sie strzelectwem;
przy Radzie Osoawiachimu powinna powstaC stata Rada
z udziatem przedstawicieli Osoawiachimu, Ogdlnozwigzkowego
Komitetu, ,,Dynamo4 i zwigzkow zawodowych.

Dotychczas w sposobie przeprowadzenia zawodow strze-
leckich panuje rozgardiasz. Program strzelan, warunki, odle-
gtosci, tarcze sga najrozmaitsze.

Rada Osoawiachimu wzieta na siebie odpowiedzialno$¢ za
kierownictwo rozwojem strzelectwa w catym kraju. Do chwili
obecnej to kierownictwo nie odpowiada wymaganiom i zna-
czeniu sportu strzeleckiego. Fiasko ,,Dnia strzelca sowieckiego4

15

I wyjatkowo zte przygotowanie do Spartakiady strzeleckiej, po-

twierdzajg to w catej peini.
Organizacje, powotane do kierownictwa sprawg o tak
wielkim znaczeniu panstwowym, nie majg prawa zle pracowac!4

NA TEMAT GIMNASTYKI.

W zwigzku z meczem gimnastycznym Czechostowacja —

Szwajcaria, niemiecki ,,Reichsportblatt4l stwierdza, iz suprema-
cja gimnastykow niemieckich, ktora sie wykazata na Olimpia-
dzie Berlinskiej, nie jest na razie zagrozona. Podczas, gdy

Niemcy posiadajg setki zawodnikow najwyzszej klasy, Szwaj-
carzy, Czesi i Witosi mogg sie wykazacC tylko skromnymi grup-
kami. Ponadto, wszyscy przejmujg niemiecka metode wyko-
nywania c¢wiczen, ktérej wyzszo$¢ wykazat wiasnie turniej
olimpijski. Ani Szwajcarzy, ani Czesi nie uznajg juz dawnych
.pauz4 zwracajagc wybitng Uwage na tempo.

Sprawami gimnastyki zajmuje sie réwniez ,Krasnyj Sport#
Na marginesie Wszechsowieckiego Swieta gimnastycznego za-
znacza on, ze mistrzostwa, obok niewatpliwego podniesienia
sie poziomu, wykazaty i braki w pracy. Lekkoatleci, na przyktad,
doskonale wiedzg jak utozyC swoéj tryb zycia: odzywianie, sen,
roztozenie treningu co do czasu trwania i nasilenia. Gimnasty-
kom tego doSwiadczenia brak. Poza tym, nie wszyscy oni zdaja
sobie sprawe z korzysci, jakg im przynosi uprawianie lekkiej
atletyki, w pierwszym rzedzie biegi i skoki. Czy duzo jest gi-
mnastykow, uprawiajacych biegi na przetaj? Wreszcie, gimna-
stycy nie doceniajg znaczenia masazu.

Odpowiedzialno$S¢ za niski poziom kultury gimnastycznej
ponosi Ogolnozwigzkowy Komitet Wychowania Fizycznego,
Ktory sie nie zajmuje prawie zupetnie metodykag sportu. Jeszcze
wieksza wina obcigza pisma , Gimnastyka4l i ,Teoria i prakty-
ka wychowania fizycznego# ktore nie dawaty czytelnikom zad-
nych praktycznych wskazowek.

Hasto ,,gimnastyka na Swieze powietrze4l nie zostato zrea-
lizowane. Owszem, bywalcy stadionow widywali nieraz impre-
zy taneczno-plastyczne typu teatralnego, natomiast niestycha-
nie rzadko — pokazy zyciowo-waznych form gimnastyki:
dobrze, ciekawie zestawionego toku lekcyjnego, racjonalnej
gimnastyki jako korektywu przeciw znieksztatceniom zawodo-
wym itp.

TRZY PO TRZY O SPORCIE.

Rafat Malczewski: Trzy po trzy o sporcie. Gidwna Ksig-
garnia Wojskowa. Warszawa 1938. Str. 79. Cena zt 1,95.

Jedenascie felietonéw, drukowanych uprzednio na tamach
~Wiadomosci Literackich#4 sktadajg sie na catosSC tej ksigzeczki,
ktorej tytut — jak pisze Malczewski w ,, Trzech stowach wstep-
nych4 — obroni autora przed zarzutem pomieszania grochu
z kapusta.

Wychodzgc z zatozenia, ze sita moze byC zrodiem utatwia-
jacym zycie, napawajacym jej przedstawiciela optymizmem,
Malczewski, patrzagc pod tym katem widzenia, pragnie wykazac
I uwypukli¢ najistotniejsze walory sportu. Przyczyne powstania

tylu felietondw, wyrazajagc jednoczeSnie przeznaczenie tego
zbiorku, majgcego sta¢ sie w mysl intencji autora — ,,prze-
wodnikiem po sporcie4 wyjasniajg nam nastepujgce stowa:

,odsuwajgc na bok caty balast propagandowo-prestizowo-meta-
fizyczny sportu, musimy przyznacC, ze cieszylibysmy sie bardzo,
gdyby ped do kultury fizycznej wtargnat w grona intelektua-
listow, porywajac wszystko co zdrowe do wysitkow fizycznych
na wody, Sniegi, boiska, w gory, morze i powietrze#

Nalezy wiec przede wszystkim podkresli¢, iz ksigzka ta
przeznaczona jest w pierwszym rzedzie dla szczuptego klanu
elity umystowej i tylko pod tym wzgledem powinno sie jg oce-
nia¢. Przeznaczenie to pozwala nam zrozumie¢ pewng tenden-
cyjno$¢ autora, poruszajacego niektdore z wazniejszych, ba, na-
wet najwazniejsze zagadnienia z dziedziny sportu w sposob
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mozliwie prosty, nieskomplikowany, przemawiajagcy do sumie-
nia artystycznego czytelnika. Bowiem Malczewski schematyzuje,
przedstawia podstawy ideowe kultury fizycznej, podkreslajgc
| przejaskrawiajac pewne zatozenia sportu, a nawet Swiado-
mie je przeinacza, warunkujgc swoja postawe zatozeniem po-
wzietym a priori: ,,Programowo wyolbrzymiatem i znieksztat-
catem pewne wartosci, by poruszy¢ odtam spoteczenstwa obcy
I co gorsza wrogi odrodzeniu fizycznemu".

Mimo swego charakteru w pewnym sensie informacyjnego,
ksigzka ta daje duzo do przemySlenia witasnie sportowcom
(oczywiscie takim z ,gtowag na karku"), omawiajagc zagadnie-
nia nader wazne jak np. kwestia pozornego amatorstwa lub
kwestia krzewienia kultury fizycznej wsrod mitodziezy inteli-
genckiej w szkotach Srednich lub na uniwersytecie. Stusznie
tez dopomina sie autor o danie moznoSci uprawiania sportu
szerokim masom spoteczenstwa, widzagc w tym fundamenty
prawdziwego rozwoju kultury fizycznej. Autor siega gtebiej,
usituje zbadaé¢ przyczyne tego niedomagania, odkrywa ja w ne-
dzy materialnej tzw. najnizszych warstw narodu. Takie felie-
tony, jak ,,Typ Pacyfic" czy ,,W sportowej dzungli' zmuszajg
czytelnika do zastanowienia sie nad waznosScig poruszonych
probleméw i to nie tylko adeptow jedenastej muzy, kalokagatii
tzn. sportowcow, ale i kazdego z czytelnikow.

Przeprowadzenie* paraleli miedzy spbrtowcem a artystg
(w felietonie pod tym samym tytutem), usprawiedliwione dg-
zeniem do potaczenia dwodch Swiatdw: artystycznego i sporto-
wego, nie wydaje mi sie, tak, jak to uczynit Malczewski —
trafnym. A mozna przeprowadzi¢ ja Smiato, chodzi tylko o wia-
sciwe podejscie do tematu.

Malczewski pisze z humorem i sercem, pisze pogodnie, sty-
lem wesotym nastrojonym na nute powazng. Do takich felie-
tonéow naleza ,Narty, sport— cudo™ i1 ,Sport grzybkowy".
Pierwszy z felietondow, pisany stylem niezwykle obrazowym,
jest hymnem fanatyka na czeSC tego cudownego sportu, drugi
za$ felieton parodiuje zrecznie i dowcipnie idee sportowg. *

Wszystkie felietony przemawiajg do czytelnika, urzekajg
niezwykle barwnym obrazowym stylem, mienigcym sie od me-
tafor, porownan, kalamburow — nic dziwnego, przeciez pisat
je malarz,-znany literat, no i w dodatku zapalony sportowiec
w jednej osobie.

Nasuwa sie po przeczytaniu jedno zastrzezenie — czy Kksigz-
ka ta dojdzie do rgk tych, dla ktorych zostata napisana i czy
zrozumiejg szare rzesze tych, o ktorych w tej ksigzce mowa,
oczywiscie jezeli tylko ten zbiorek do nich dotrze— w co moc-
no watpimy.

L. Bartelski.

PROPAGANDA PLYWANIA.

Polski Zwigzek Ptywacki organizuje od 15 czerwca do
3 lipca okres wzmozonej propagandy ptywania.

W okresie tym caty wysitek Zwigzku idzie w Kkierunku
objecia jak najszerszych mas, w kierunku dotarcia do najdal-
szych zakatkow Polski z hastami, propagujacymi te wazna
gatez sportu.

Wszystkie organizacje przeprowadzajag w tym okresie bez-
ptatng nauke ptywania miodziezy, a przede wszystkim 5-tych
klas szkoty powszechnej.

Redakcja, tel. 8-63-66 i Administracja, tel. 9-95-62,
Warszawa, ul. Mysliwiecka 3

Prenumerata roczna 12 zt, dla klubow zrzeszonych w Zw.
Pocztowe konto rozrachunkowe Nr 118

Ogtoszenia: przed tekstem i/1 300 zt, V* 150 zt, ¥4 80 zt; V&0 =zt

Nr 26

W zwigzku z tym, Polskie Radio transmitowato 15.VI.
0 godz. 18 poczatek nauczania, oraz poda 3.VII. wyniki akcji,
wymieniajagc organizacje, ktére wyszkolg wiekszg ilos¢ mio-
dziezy. PZP przewiduje nagrody w formie dyplomow, tak dla
kKlubéw zrzeszonych w Zwigzku, jak rdéwniez dla organizacji
niezrzeszonych.

Ze wzgledu na kapitalne znaczenie umiejetnosci ptywania,
zwtaszcza dla obrony panstwa (znalazto to wyraz w przepi-
sach, dopuszczajacych do szkot Podchorgzych jedynie kandy-
datow, umiejacych ptywaé¢) PUWF i PW poleca wszystkim
instytucjom i organizacjom wf i pw oraz organom swoim w te-
renie — aby przyszty PZP w organizacji okresu propagandy
z jak najdalej idgacg pomoca.

Z. S. FILM.
Pracownia filmowa ,Z. S. Film"™ opracowata 3 nowe filmy
propagandowo - sportowe: Sptyw Kajakowy Zutdbw — Wilno,
Pieciobdj nowoczesny i Reportaz marszu narciarskiego Hucul-

skim Szlakiem Il. Brygady Legionow. Metraz filméw — po
200 m; filmy nadajg sie tak do kin niemych, jak 1 dzwie-
kowych.

Cena wypozyczania filmow dla organizacyj pw i sporto-
wych — 5 zt tygodniowo. Adres: Z. S. Film — Warszawa,

ul. Mysliwiecka 5.

H UM O R

Oddziat miejski PI. J. Pitsudskiego 1

tel. 200-55.
Pol. Zw. Sport- — 10 zt, kwartalna — 3 zi, miesieczna — 1 zt.
: Konto P. K. 0.13680
Za tekstem% 250 zt. V,,130 zt, /475 zt, 1/B40 zt.

Redaktor przyjmuje od 13 — 15.

REDAKTOR: WIKTOR JLINOSZA-DABROWSKI

Zakl. Graf. ,NASZADRUKARNIA" . W-wa. Si.nna 15.

z ogr. odp

WYDAWCA: ,KULTURAFIZYCZNA” sp.

tel. 575-93



