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1918-1938

,Cudze chwalicie, swego nie znacie” — oklepa-
ne to juz az nadto powiedzenie. Co0z, kiedy musi sie
je wcigz powtarzaC, gdyz kochani Rodacy az do
obrzydzenia lubig wcigz narzekac w kotko: ,,u nas tak
zawsze, nic sie nie robi, nic sie nie umie, nic sie nie
chce”, a zaraz potem: ,za granicg, to co Innego,
tam...” — 1 nastepuje caty katalog cudow.

Najbardziej denerwujace jest to, ze z ironicznym
usmieszkiem spogladaja na wszystko co ,krajowe”
najchetniej tacy, ktérzy nigdy nic nie zrobili i zrobic
nie potrafig, sg notorycznymi ,,geniuszami bez teki”,
jak ich nazwat Sienkiewicz.

A przeciez ta ostawiona ,zagranica” wprost
Z podziwu wyjsC nie moze, obserwujac, w jakim tem-
pie Polska nadrabia czas stracony, dzwiga sie z eko-
nomicznego i kulturalnego zacofania, spowodowane-
go niewola, z jaka energig — 1 jakim powodzeniem —
wywalcza sobie nalezne miejsce w rodzinie narodow.

Dziedzina, nas tu zajmujgca — kultura fizycz-
na — moze stuzyC najlepszym przyktadem. Bilansu-
jac rozwoj jej w ciggu 20 lat Niepodlegtosci, trudno
sie powstrzymacC od uczucia dumy, bliskiej zarozu-
miatosci. Bo doprawdy zestawienie bezposSrednie lat
1918 1 1938 stawia nas w obliczu tak jaskrawego kon-
trastu, ze trudno wyobraziC sobie, by mozna byto tyle
zrobic, tyle osiggnag¢ w ciggu dwu zaledwie dziesiecio-
leci. Nawet w zyciu cztowieka nie jest to okres zbyt
dtugi; c6z wiec moze znaczyC w zyciu narodu, w zy-
ciu panstwa.

MieliSmy owszem przepiekng teoretyczng trady-
cje: przeciez nie gdzie indziej, a w Polsce, jeszcze
w XVIIlI wieku, uchwalono ustawe, wprowadzajaca
do szkot obowigzkowe Cwiczenia gimnastyczne. W te-
dy, kiedy wydawato by sie to dziwnym wybrykiem
nawet w Anglii. Przeciez to polski uczony, Jedrzej
Sniadecki, pierwszy w Europie wskazat na olbrzymie
znaczenie wychowawcze cwiczen cielesnych, byt du-
chowym ojcem samego pojecia kultury fizycznej!

Uchwata Komisji Edukacyjnej pozostata nieste-
ty na papierze, a ksiazka Sniadeckiego znikla na sto
lat w najgtebszym zakatku archiwdw bibliotecznych.

Nastat okres niewoli. Wszystko poszto w za-
pomnienie. Pod koniec XI1X stulecia, owszem, zacze-
ty przybieraC pewne realne ksztalty usitowania wpro-
wadzenia na grunt polski nowosci z Zachodu — gim-
nastyki 1 sportu. Od roku 1866 poczawszy, organi-
zowac sie zaczat ruch sokoli, w 1878 powstato W ar-
szawskie Towarzystwo Wioslarskie, w 1886 W ar-
szawskie Towarzystwo Cyklistow. Na terenie zaboru
austriackiego zaczety pojawiac sie kluby, uprawiajace
lekkag atletyke 1 pitke nozng. Nie byty to jednak —

nie mogty zresztg, nie powinny byty by¢ — towarzy-
stwa, wychowanie fizyczne 1 sport majace w pierw-
szym rzedzie na oku. Gtownym ich zadaniem, tak jak
wszystkich w ogole stowarzyszen polskich, byto orga-
nizowanie spoteczenstwa do walki Z wynaradawia-
niem, do walki Z uciskiem zaborczym, byto krzewienie
ducha polskiego.

Rok 1918, ktory przyniést Polsce zjednoczenie
I niepodlegtos¢ — zastat wszakze organizacje sporto-
we przewaznie zniszczone i rozbite. Praktycznie, sza-
cujgc stan kultury fizycznej w naszym kraju w chwili
odzyskania samodzielnego bytu panstwowego, mozna
bez wiekszej pomyitki przyjaC jako najodpowiedniej-
szy wskaznik — zero.

Nie byto nic. Ani jednego, w catej Polsce, od-
powiadajagcego nowoczesnym wymaganiom boiska,
ani jednego zwigzku sportowego, ani jednej komorki
urzedowej, sprawami kultury cielesnej sie opiekuja-
cej, ani jednej uczelni, ktora by ksztatcita wychowaw-
cow fizycznych, pozwalata specjalizowac sie lekarzom.

Dzi§ mamy imponujacg sie¢ boisk, ptywalni, sal
gimnastycznych, torow 1 biezni, mamy 24 zwigzki
sportowe, tgczace ponad poét miliona czynnych za-
wodnikéw, mamy diugg juz dosc liste rekordzistow
swiatowych i triumfatorow olimpijskich, mamy Pan-
stwowy Urzad WF 1 PW z rozgatezionymi organami
lokalnymi i-milionowym budzetem, mamy Rade Nau-
kowg Wychowania Fizycznego, OSrodki w.f., porad-
nie sportowo-lekarskie, mamy Akademie Wychowa-
nia Fizycznego, Studia Uniwersyteckie, Zwigzek Le-
karzy Sportowych, Zwigzek Dziennikarzy Sporto-
wych, Zwigzek Wychowawcédw Fizycznych, Panst-
wowg Odznake Sportowag, Panstwowga Nagrode Spor-
towg. Mamy wiele rzeczy w tej dziedzinie, z ktorych
przyktad bierze Zachod.

Oczywiscie, sg kraje ,ktdore majg wiecej, nawet
duzo wiecej. Lecz watpic nalezy by sie znalazt wsréd
nich taki, ktory by mogt konkurowac z nami jesli
chodzi o postepy, poczynione w tak krdotkim czasie.
Nasz bilans 1918— 1938 ma wszelkie szanse do zdo-
bycia ztotego medalu.

Stwierdzenie tego faktu powinno nas zachecic
do jeszcze intensywniejszej pracy, do nowych, pet-
nych wiary w powodzenie wysitkow. Dowiedlismy,
Ze umiemy chcie¢, umiemy robi¢. To obowigzuje.
Bilans 1938— 58 nie powinien wyglada¢ gorzej, bo
naczelng zasadg sportu jest wymagacC od siebie coraz
wiecej, uzyskiwac wyniki coraz lepsze.

UstanowiliSmy rekord. Musimy teraz ten rekord
pobic!

WIKTOR JUNOSZA

SPORTOWCA OBOWIAZUJE PUHKTUALROSC! - NIE ZALEGAJ WIEC Z PRENUHIIERATO
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Wychowanie fizyczne i spori, to nie tylko kwestia zdrowia, tezyzny fizycznej, dzielnosci

osobistej lub sprawnosci —

towac powinny psychike obywatela.

Zadania, ktore stojg przed naszym Narodem

tel nowej, mocarstwowej Polski,

posiada¢ musi

to przede wszystkim zaprawa i podktad cech charakteru, ktore ksztal=

I Panstwem, wskazujg dobitnie, ze obywa=

wszelkie cechy charakteru obywatela - zotnierza:

aktywne, przebojowe ustosunkowanie sie do zagadnien zycia, karnos¢, wytrwatosC i wysokie poczucie

honoru —

wychowanie twardego, spartanskiego typu

pracy dla wszystkich organizacyj, zwtaszcza majacych wptyw na mtodziez.

przygotowanie fizyczne 1 psychiczne, zarowno do wyscigu pracy, jak do walki.

Zzotnierza =obywatela,

Stad

musi by¢C nakazem 1 programem

Organizacje przyspo=

sobienia wojskowego 1 sportowe maja tu donioste zadania, powazne obowigz.ki. Jakkolwiek zrobity

juz duzo -—

stale, uparcie.

powinny prace swojg wydatnie nasilic, rozszerzye, pogtebi¢ —

prowadzi¢ ja planowo,

KAZIMIERZ SAWICKI «
gen. bryg.

ROZWOJ ORGANIZACYJNY KULTURY FIZYCZNEJ W POLSCE

Potrzebe troski o sprawnosC cielesng obywateli rozumiaty
panstwa i narody od najdawniejszych czasow starozytnych. Wy-
nikata ona z koniecznosci zwiekszenia wartosci fizycznych i du-
chowych wojownikow. W czasach nowozytnych do tego zasa-
dniczego wzgledu doszedt jeszcze drugi — koniecznos¢ o0sig-
gniecia maksimum wydajnosci pracy na wszelkich polach dzia-
talnosci pokojowej, troska o sity 1 energie bojownikdéw walki
ekonomicznej i uczestnikow wysScigu kulturalnego.

Pod trzema zaborami dazenia spoteczenstwa polskiego do
kultywowania cwiczen cielesnych napotykaty na tysiaczne trud-
nosci. Wtadzom zaborczym bynajmniej nie zalezato na tym, by
pomnazato sie zdrowie 1 sprawnos¢ miodziezy polskiej. Poza
tym, w kazdej organizacji spotecznej weszyty one — zreszta

najzupetniej stusznie — ognisko propagandy patriotycznej.
W tych warunkach nic dziwnego, ze w chwili, gdy koniec woj-
ny europejskiej przyniést Polsce niepodlegtos¢ — stan posiada-

nia miodego panstwa w dziedzinie wychowania
I sportu byt, praktycznie biorgc, zaden.
Trzeba byto wszystko budowaé¢ od podstaw.

fizycznego

Utworzenie pierwszych organizacji sportowych.

Juz w roku 1919, mimo toczacej sie wojny z bolszewikami
¥ Ukraincami, przystgpiono z zapatem do tworzenia zwigzkow
sportowych, ktore by mogty wprowadzi¢ Polske na arene mie-
.dzynarodowag.

Niezaleznie od organizacji zwigzkow poszczegélnych ga-
lezi sportu, dla ktorych istniaty juz zarodki w postaci obejmuja-
cych teren b. Galicji zwigzkow pitki noznej, lekkiej atletyki i nar-
ciarstwa, juz w roku 1919 przystgpiono do zorganizowania Pol-
skiego Komitetu Igrzysk Olimpijskich, aby umozliwic¢ start zawod-
nikéw polskich na Igrzyskach Olimpijskich 1920 r. w Antwerpii.

Wprawdzie, wobec tego, ze sytuacja na froncie bolszewic-
kim wymagata wysitku obronnego catego spoteczenstwa — Pol-
ska udziat swoj odwotata, lecz wszystkie przygotowania zosta-
ty przeprowadzone.

Pamietnymi dla sportu polskiego pozostang daty 11 i 12
pazdziernika 1919. Na zjazdach w Krakowie utworzono pierw-
szego dnia, jako pierwszy zwigzek ogoélno-panstwowy, Polski
Zwigzek Lekkoatletyczny, za$ drugiego dnia — Polski Komitet
Igrzysk Olimpijskich. Komitet ten ukostytuowat sie 1 grudnia
1919, powotujgc na prezesa Stefana Lubomirskiego, ktéry zostat
pierwszym reprezentantem Polski w Miedzynarodowym Komite-
cie Olimpijskim.

Jeszcze w 1919 r. powstaty trzy dalsze zwigzki sportowe:
8 grudnia zatozono w Poznaniu Polski Zwigzek Towarzystw
Wioslarskich, 16 grudnia w Warszawie Polski Zwigzek Pitki No-
znej, wreszcie 26 grudnia w Zakopanem Polski Zwigzek Nar-
ciarski.

27 czerwca 1920 utworzono, na zjezdzie w Warszawie,
Zwigzek Polski Towarzystw Kolarskich. W 1921 powstaty za-
tozony w Poznaniu Polski Zwigzek Lawn-Tenisowy i zatozony
we Lwowie Polski Zwigzek tyzwiarski.

Na zjezdzie delegatow zwigzkow, odbytym 29 pazdzierni-
ka 1921, postanowiono powota¢ do zycia jako organizacje na-
czelng Zwigzek Polskich Zwigzkow Sportowych, pozostawiajac
Komitet Igrzysk Olimpijskich jako instytucje powotang wytacz-
nie do przygotowania i przeprowadzenia udziatu w Igrzyskach
Olimpijskich.  Organizacyjne walne zebranie Zw. Polsk. Zw.
Sportowych (przyjety skrot: Z. Z.), odbyto sie 19 lutego 1922.
Prezesem zostat Artur SliwiAski, nastepnie Stanistaw Osiecki
(1922—28), a od 1928 jest nim min. Juliusz Ulrych.

Po ustgpieniu Stefana Lubomirskiego w 1923 r. prezesem
Polskiego Komitetu Igrzysk Olimpijskich zostat Kazimierz Lu-
bomirski, ktory zarazem byt delegatem Polski do Miedzynaro-
dowego Komitetu Olimpijskiego. Po jego Smierci delegatem do
MKOI. zostat gen. dr Rouppert. Gdy Polsce przyznano w MKOI.
drugie miejsce, zajat je min. Ignacy MatuszewskKi.

Prezesem Polskiego Kom. Olimp, byt do 1929 r. inz. Wa-
ctaw Znajdowski, od tego czasu jest ptk. Kazimierz Glabisz.



Dalszy rozw0j organizacji sportowych.

W 1922 r. na zjezdzie w Warszawie 30 kwietnia powstat
Polski Zwigzek Ptywacki, a na zjezdzie we Lwowie 27 maja
Polski Zwigzek Szermierczy. 17 grudnia 1923 na zjezdzie w War-
szawie powstat Polski Zwigzek Bokserski.

7 1 8 kwietnia 1923 odbyt sie w Warszawie przy udziale
okoto 400 delegatow pierwszy kongres sportowy, ktory zagait
owczesny minister oswiaty prof. Mikutowski-Pomorski. Naczel-
nym postulatem kongresu byto utworzenie Panstwowego Urzedu
Wychowania Fizycznego. Postulat ten zostat zrealizowany
w 1926 r.

W roku 1924 powstaty: utworzony na zjezdzie 11 maja Pol-
ski Zwiazek Zeglarski, utworzony w Katowicach Polski
Zwigzek Palanta i Gier Ruchowych, przeksztatcony pdézniej na
Polski Zwigzek Gier Sportowych i wreszcie na Polski Zwigzek
Pitki Recznej, oraz Polski Zwigzek Dziennikarzy i Publicystow
Sportowych, obecnie Zwigzek Dziennikarzy Sportowych R. P.

Na nadzwyczajnym zjezdzie delegatow zwigzkow sporto-
wych dn. 26 pazdziernika 1924 postanowiono zjednoczy¢ Zwig-
zek Polskich Zwiazkow Sportowych i Polski Komitet Olimpijski
w jedng instytucje. Fuzja ta dokonana zostata 29 marca 1925.
W tymze roku utworzono w Warszawie Polski Zwigzek Hokeja
na Lodzie (21 lutego), w Poznaniu Polski Zwigzek Motocyklo-
wy (24 maja) wreszcie w Katowicach Polski Zwigzek Atletycz-
ny (6 grudnia).

W 1926 powstat w Poznaniu Polski Zwigzek Hokeja na Tra-
wie, w 1927 Polski Zwigzek Jezdziecki i Polski Zwigzek tucz-
niczy.

W dniach 9 i 10 kwietnia 1927 odbyt sie w Warszawie drugi
kongres sportowy, w Kktorego otwarciu wzigt udziat Prezydent
Rzplitej prof. Ignacy Moscicki. Rowniez w kwietniu obradowat
pierwszy kobiecy kongres sportowy.

W dalszych etapach rozwoju powstaty zwigzki: Kajakow-
cow (2 maja 1930 w Warszawie), Tenisa Stotowego (L6dz
1931 r.) oraz Strzelectwa Sportowego, ktory wszedt do Z.P.Z.S.
na miejsce Zwigzku Strzeleckiego, nie bedacego organizacja czy-
sto sportowsg.

Utworzenie Panstwowego Urzedu W. F. i P. W. i Rady
Naukowej W. F.

Jesli chodzi o opieke rzgdowa nad kulturg fizycznag, to pod-
kreslic nalezy, ze juz w 1918 r. Ministerstwo Wyznan Religijnych
I Oswiecenia Publicznego utworzyto referat, a pozniej wydziat
higieny szkolnej i wychowania fizycznego. W tymze roku po-
wstat referat wychowana Fizycznego przy nieistniejagcym juz
dzis Ministerstwie Zdrowia. Dopiero jednak 28 stycznia 1927
z woli Marszatka Jozefa Pitsudskiego utworzone zostaty naczelne
.organizacje, obejmujgce swoim wptywem caty obszar panstwa
| catg ludnos¢, mianowicie Panstwowy Urzad Wychowania Fi-
zycznego i Przysposobienia Wojskowego oraz Rada Naukowa
Wychowania Fizycznego.

Panstwowy Urzad W. F. i P. W. podlega Ministrowi Spraw
Wojskowych, bedac w pewnych dziatach zwigzany z Minister-
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stwem W. R i1 O. P. i Ministerstwem Spraw Wewnetrznych.
Do zakresu dziatania Urzedu nalezy kierownictwo wszelkimi
pracami, dotyczacymi powszechnego wychowania fizycznego
I przysposobienia wojskowego, w szczegolnosci a) ustalanie wy-
tycznych powyzszych prac i ich kolejnosci, b) przedstawianie
zainteresowanym ministrom wnioskow i opinii co do wydawania
niezbednych ustaw i rozporzadzen, jako tez co do wydawania
przez poszczegolnych ministrow zarzgadzen w zakresie w. f. i p.
w., ¢) wykonywanie nadzoru nad instytucjami i organizacjami
w. f. 1 p. w.,, odbywanie w tym celu wizytacji tych instytucji
| organizacji, d) opiniowanie wnioskéw* projektow i zarzadzen
Ministerstwa W. R. i1 O. P. oraz Ministerstwa Spr. Wewn. w za-
kresie w. f. 1 p. w., e) udzielanie wytycznych wojewodzkim Kko-
mitetom w. f. i p. w., f) wydawanie czasopism i wydawnictw po-
swieconych w. f. i p. w.

Pierwszym dyrektorem PUWF i PW byt ptk. Juliusz Ulrych.
Nastepnie stanowisko to zajmowali: ptk. Wiadystaw Kilinski,
gen. Jozef Olszyna-Wilczynski, a obecnie gen. Kazimierz Sa-
wicki.

Jako aparat wykonawczy PUWF | PW posiada w kazdym
Okregu Korpusu Okregowy Urzad W. F. i P. W. Na nizszych

szczeblach funkcjonuja obwodowe i powiatowe (miejskie) ko-
mendy w. f. i p. w,

Czynnikiem spotecznym, koordynujacym dziatalnos¢ wiadz
| spoteczenstwa w dziedzinie kultury fizycznej, sa Komitety wy-
chowania fizycznego i przysposobienia wojskowego wojewddz-
kie, miejskie, powiatowe, a w niektorych miejscowosciach
I gminne, ktorych przewodnictwo spoczywa z urzedu w rekach
przedstawicieli wtadz administracyjnych (wojewoda, starosta)
a w sktad ktorych wchodza przedstawiciele wojska, szkolnictwa
I organizacji spotecznych.

Rada Naukowa Wychowania Fizycznego prowadzi badania
naukowe, przedstawia wnioski w zakresie powszechnego w. f,
wydaje opinie w sprawach, wniesionych przez zainteresowane
czynniki w drodze przez PUWF i PW.

Srodki do wypetnienia zadan Rady sg nastepujace: a) opra-
cowywanie podstaw psychologiczno-pedagogicznych i etycznych
w. f. oraz wytycznych naukowych w zakresie sportu, b) stu-
dium metod, stosowanych w szkolnictwie, wojsku, organizacjach
w. f. i p. w. i sportowych, c) okresSlanie zasad kontroli lekarskiej,
d) prowadzenie badan dosSwiadczalnych, e) kontrola prowadze-
nia tych badan, f) opiniowanie i inicjatywa w projektowaniu
ustaw 1 rozporzadzen, g) popieranie i publikowanie wydawnictw,
h) utrzymanie kontaktu z naukowymi poczynaniami zagranica,
1) wydawanie opinii.

W skiad Rady wchodza cztonkowie z urzedu, mianowicie
minister spraw wojskowych, szef departamentu zdrowia M. S.
Wojsk., Dyrektor PUWF i PW, delegat M. W. R. i O. P., Dyrek-
tor stuzby zdrowia M. S. Wewn., oraz najwyzej 20 oséb mia-
nowanych z posréd uczonych i znawcow w. f,

Pierwszym przewodniczagcym Rady byt Marszatek Jozef
Pitsudski, obecnym jest Marszatek Smigty-Rydz. Wice-przewod-
niczagcym Rady jest od chwili jej powstania gen. dr Rouppert.
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Stan obecny sportu polskiego.

Obecna organizacja sportu polskiego przedstawia sie na-
stepujgco: Naczelng wiadzg spoteczng sportu polskiego jest
Zwigzek Polskich Zwigzkéw Sportowych, ktdrego rola jest po-
trojna: a) doradcza w stosunku do Panstwowego Urzedu W. F.
I P. W., b) nadzorcza i kierownicza w stosunku do wszystkich
zwigzkow sportowych, nalezacych do Z Z., c) reprezentacja
w stosunku do wiadz panstwowych, spoteczenstwa i zagranicy.
Na 1 stycznia 1939 do Z. Z. nalezg 24 zwigzki sportowe.

Zarzad Z. Z. skiada sie z prezesa, 3 wice-prezesow (pierw-
szy jest réwnocze$Snie prezesem Polskiego Komitetu Olimpijskie-
go), sekretarza, z-cy sekretarza, skarbnika, z-cy skarbnika i 10
cztonkow. Prace zarzadu prowadzone sg na podstawie regulami-
nu wewnetrznego, dzielgcego ogot pracy na 13 referatow: orga-
nizacyjno-statutowy, programowy, prawno-dyscyplinarny, zagra-
niczny, propagandy i wydawnictw, wyszkolenia, techniczny,
mitodziezy, kobiecy, gospodarczy, opieki lekarskiej, statystyki
sportu, opieki nad zawodnikami.

Poszczegdlni cztonkowie zarzadu sg rownoczesSnie delegata-
mi ZZ do panstwowych zwigzkow sportowych.

Dla zatatwienia przygotowan do udziatu w lIgrzyskach Olim-
pijskich i1 zebrania funduszow na ten cel wybiera zarzad ZZ co-
rocznie Komitet Olimpijski, ztozony z 5 cztonkow zarzgadu. Ko-

mitet ma prawo kooptacji dalszych 3 cztonkow, ktérzy moga nie
naleze¢ do zarzadu ZZ.

Wyniki na arenie miedzynarodowej.

W roku 1918 w zadnym dziale sportu nie mogliSmy wspot-
zawodniczy¢ z zagranicg; stawialiSmy pierwsze kroki; nawet
drugorzedni sportowcy obcy byli dla nas wzorem do naslado-
wania. Pierwszy udziat w Igrzyskach Olimpijskich w 1924 stat
pod znakiem podpatrywania innych, pierwsze spotkania miedzy-
panstwowe i miedzynarodowe byty tylko okazjg nauczenia sie
czegos, kosztem porazki.

Stopniowo jednak — i to w bardzo szybkim tempie—z ucz-
niakow przeksztatcilismy sie we wspotzawodnikow. Juz bowiem
w 1928 dzieki Halinie Konopackiej-Matuszewskiej zdobylismy
ztoty medal olimpijski i rekord Swiatowy.

Dzi§ mamy za sobg rezultaty takie, jak zwyciestwa pitkar-
skie nad Anglig, nad Wegrami, Austrig, Szwecja, Jugostawia,
Irlandig, jak rekordy Swiatowe lekkoatletéow Walasiewiczowny,
Wajséwny, Heliasza, Kusocinskiego, jak zwyciestwo Petkiewicza
nad Nurmim, jak druzynowe mistrzostwo Europy w boksie, a in-
dywidualne Chmielewskiego 1 Polusa, jak sukcesy tenisowe Je-
drzejowskiej, wioSlarskie Verey‘a, tucznicze Kurkowskiej-Spy-
chajowej, strzeleckie Kiszkurny, caty szereg innych, ktére w roku
1918 wydawaty by sie kazdy z osobna szczytem marzen polskie-
go sportu. W kazdym prawie dziale nalezymy do przeciwnikow
powaznych, w niektorych — znajdujemy sie w czotowce Swia-
towej.

Wychowanie fizyczne.

Nie tylko na polu sportu zawodniczego mozemy sie chlu-
bi¢c osiggnietym poziomem. Nasza Akademia Wychowania Fizy-
cznego — dawny CIWF, jest przez znawcoOw zagranicznych
uwazana za wyzszg uczelnie wzorowo urzadzong i wzorowo
prowadzong; studia w. f. na uniwersytetach Poznanskim i Ja-

giellonskim wypuszczajg roéwniez specjalistow o wybitnych bar-
dzo walorach. Organizacja opieki lekarskiej nad ¢wiczgcymi, za-
pewniona dzieki szerokiej sieci poradni i posiadanu licznych
kadr lekarzy specjalnie przeszkolonych — stawia nas pod tym
wzgledem na jednym z miejsc najpierwszych.

Posiadamy wielkg iloS¢ organizacji, zajmujacych sie krze-
wieniem kultury fizycznej w sensie poszukiwania wszechstronnej
sprawnosci, a zrozumienie jej potrzeby przenikneto do. wszyst-
kich prawie organizacji, stawiajgcych sobie cele wychowawcze.

Nie osiggnelismy jeszcze bynajmniej ,sufitu®“ swych mozli-
wosci tak na polu zawodniczego sportu, jak rowniez nieprzymu-
szonego sportowania, turystyki, oraz przecietnego wychowania
fizycznego. Mamy jeszcze bardzo duzo do zrobienia. Sie¢ na-
szych urzadzen jest jeszcze niewystarczajgca, ogolnemu zrozu-
mieniu znaczenia kultury fizycznej nie towarzyszy jeszcze row-
nie ogdélne uprawianie ¢wiczen cielesnych, poziom etyczny spor-
tu pozostawia do zyczenia, praca wielu organizacji — zreszta
zbyt licznych — nacechowana jest chaotycznoscig i brakiem
scisle okreSlonego programu. To wszystko kaze stwierdzic, iz
nie czas spoczywac na laurach, a trzeba z calg energig wysitki
kontynuowac.

Stwierdzenie to nie zmienia jednak faktu, iz zestawienie
1918 — 1938 pozwala dumnie podnie$S¢ do gory gtowe i powie-
dziec:

Tacy sg Polacy, taka jest dzisiejsza Polskal!

Akademia Wychowania Fizycznego na Bielanach.
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BILANS SEZONU LEKKOATLETYCZNEGO

Upadek klubdéw.

Zdobycie tytutu druzynowego mistrza Polski w lekkiej atle-
tyce przz WKS Orleta z Deblina wystawia wiele znaczace
Swiadectwo dla naszych cywilnych klubow sportowych. Kilub,
ktory dopiero w roku biezgcym wstepuje do zwigzku lekkoatle-
tycznego i ktéry posiada witasciwie tylko jednego wielkiego za-
wodnika, zdystansowat wszystkie inne w Polsce! Jest to prawdzi-
wa katastrofa. Niewatpliwie, gdyby Warszawianka wiecej dba-
ta o to, by jej zawodnicy startowali tam gdzie mieli szanse, zdo-
bytaby i w tym roku mistrzostwo druzynowe. Jednak absencja
na sztafetowych mistrzostwach w Krakowie Swiadczy wymo-
wnie 0 tym, ze w Warszawiance coS$ sie psuje.

Brak inicjatywy.

Nasze kluby lekkoatletyczne tkwig w jakim$ zaczarowanym
snie. Nie wiem, czy ktdérykolwiek ma opracowany jaki$ roczny
program pracy i jesli co$ takiego opracowuje, czy cho¢ w cze-
sci wypetnia? Wszystko sie robi od wypadku do wypadku. Nie-
ma zadnej celowej pracy. W roku ubiegtym piszac o sezonie lek-
koatletycznym 1937 r., podkreslitem, ze rok 1937 bedzie okresem
przetomowym w polskiej lekkiej atletyce. Uwazatem, ze bedzie
przetomowym witasnie dlatego, ze kluby lekkoatletyczne jakos$
bardziej zaczety sie ruszaé. Odbyty sie liczne zawody ogdélnopol-
skie, nawet 5 wiekszych osSrodkow zdobyto sie na samodzielne
zorganizowanie zawodow miedzynarodowych. W tym roku nie
odbyty sie w Polsce ani jedne zawody miedzynarodowe.

Wszystko PZLA i okregi.

Jezeli jakieS nowe poczynanie zostaje przedsiewziete, to
jest to napewno z inicjatywy zwigzku centralnego, albo zwigzku
okregowego. W terenie narzekaja, ze zwigzek zabiera za duzo
czasu na zawody miedzypanstwowe, gtéwnie dzieki sprzeciwom
jednego z klubow nie pojechata tez sztafeta 4 razy 100 do Pa-
ryza.

Najlepiej pracujace okregi.

Warszawa ciggle jeszcze jest najsilniejszym okregiem,
lecz tylko dlatego, ze stale otrzymuje Swieze zastrzyki
z prowincji; reprezentacja Warszawy jest stale zasilana zawod-
nikami wysoko zaawansowanymi. Jakby wygladata, gdyby wy-
eliminowacC element naptywowy, i to element, ktéry gdyby nie
wyniki sportowe nie przybytby do Warszawy? Poznanh tez obni-
zyt swoj lot. Moze w roku przysztym bedzie w Poznaniu lepiej,
gdy lekkoatleci bedg znow mieli do dyspozycji stadion miejski.
Najlepiej zdaje sie pracuja teraz Pomorze i Slask. Lwéw i Kra-
kow, miasta ktore majg piekne tradycje za sobg, ponownie jak-
by odzyskuja utracony teren. Jednak tam ciggle jeszcze dobrze
nie jest.

Kresy Spia.

Najgorzej jest na kresach potnocnych i1 wschodnich. Kresy
potnocne wydaty niejednego reprezentanta Polski, jednak ciaggty
odptyw zawodnikéw do wiekszych Srodowisk robi swoje. Jesli

kiedy$ Polska potnocna sama mogta jeszcze jako tako walczyc¢
przeciwko Prusom Wschodnim, to dzi§ takie spotkanie wygla-
datoby beznadziejnie. Wotyn i Polesie dopiero przed paroma ty-
godniami urzadzity pierwsze zawody lekkoatletyczne w tym se-
zonie. Zawody nie udane. Kresy nasze maja pierwszorzedny ma-
teriat ludzki, czesto lepszy anizeli zachodnie. Ale céz, kiedy nie-
ma tam zupetnie ludzi do pracy. Po co zawodnicy majg treno-
wac, jesli majg jedna lub dwie imprezy w ciggu roku?

Punktacja druzynowa — bodzcem.

Stworzenie nagrody dla najlepszego klubu lekkoatletyczne-
go w punktacji druzynowej mistrzostw Polski, powinno niewat-
pliwie podnies¢ zainteresowanie i spowodowac bardziej regu-
larne przygotowanie druzyn. Dziwny jednak wptyw miaty do-
tychczasowe nagrody druzynowe. Polonia zdobyta nagrode Wit-
tiga i na kilka lat sekcja lekkoatletyczna .Polonii zamarta. War-
ta Poznanska w roku 1935 zdobyta nagrode prezesa Znajdow-
skiego i w tym roku sekcja lekkoatletyczna rozpadia sie. Bez-
sprzeczny jednak jest fakt, ze kluby w obliczu moznosci zdoby-
cia nagrody robity wszystko aby stanaC na najwyzszym pozio-
mie.

Kontakty zagraniczne.

Tegoroczne kontakty zagraniczne ograniczyty sie wiasciwie
do meczow miedzynarodowych. Odbyta sie ich tez rekordowa
ilos¢. Wygralismy 3 spotkania (Francja, Rumunia, Norwegia),
przegraliSmy z Niemcami z nieco wiekszg roéznicg punktow,
anizeli w roku ubiegtym, ale mecz odbywat sie na obcym grun-
cie, co ma niewatpliwie swoj wptyw. Najwiekszym sukcesem
byto zwyciestwo nad reprezentacja Norwegii, najbardziej efek-
townym — zwyciestwo nad druzyna Francji, z ktorg rewanz
w roku przysztym nie bedzie tatwy.

Mato startow indywidualnych.

W roku biezacym wyjatkowo rzadkie byly wyprawy poje-
dynczych lekkoatletow na zawody miedzynarodowe. Polacy
startowali tylko w Berlinie, Londynie, Sztokholmie i Kopenha-
dze. Na to ztozyty sie 2 czynniki — liczne mecze miedzypan-
stwowe i mistrzostwa Europy w Paryzu. Brak czasu 1 0Sz-
czedzanie sie na Paryz. Zaproszen byta cata moc. Pomimo braku
wielkich ,,gwiazd*“ w naszej druzynie, lekkoatleci polscy maja
juz jednak dobrze zapisane imie na biezniach catej Europy.

Jeszcze o niepowodzeniach w Paryzu.

Poza Gierutto, reszta w Paryzu nie wyszta poza swoéj nor-
malny tegoroczny poziom. Kiedy indziej w takich okazjach pa-
daty rekordy zyciowe. Nalezy z tego wyciagngC nauke na przy-
szto$¢. Tylko pewna, ograniczona ilos¢ startow szlifuje forme; co
ponadto to juz szkodzi. Byta jednak gruba przesada co do spadku
formy polskich lekkoatletow. Gdyby odbyt sie mecz z Wegra-
mi, moglibysmy go wygrac i zakonczy¢ sezon bardziej efektownie,
bo..., Wegrzy przechodzili wtasnie jeszcze gorszy spadek formy.
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Jesien zmarnowana

Zle sie stato, ze jesienia, kiedy normalnie wszyscy osiagaja
szczytowa forme, nie byto zadnych zawodow na wiekszg skale.
Padatyby zapewne rekordy. Najlepszy dowod — wyniki Mo-
ronczyka i Gierutty na meczu Warszawa — +£0dz. Biegacze
zostali pozbawieni ostatniej szansy poprawienia swoich wyni-
kow. Tabela najlepszych w wielu wypadkach mogta by inaczej
wygladac.

6 nowych rekordéw Polski.

W tym sezonie padio 6 rekordow Polski. Zastona uzyskat
na 100 mtr. 10,6 (stary rekord E. Trojanowski 10,7), sztafeta
4 razy 100 mtr. w sktadzie Danowski, Zastona, Dunecki, Troja-
nowski uzyskata czas 41,9, bijac rekord Polski z roku ubiegtego,
ustanowiony nieomal w identycznym skiadzie. Schmidt i Suli-
kowski uzyskali w biegu 110 mtr. przez ptotki 151 i 15,2, nie-
wiadomo tylko ktoéry z tych rekordow zostanie uznany, bo czas
Haspla 14,9 napewno nie bedzie rekordem (ustanowiony na sta-
rych ptotkach). Fiedoruk w dysku poprawit swo0j witasny ze-
sztoroczny rekord z 46,36 mtr. na 46,98 mtr., Weglarczyk row-
niez swoj witasny rekord z roku ubiegtego z 46,74 na 50,58 mtr.
Wreszcie Gierutto ustanowit nowy rekord w dziesiecioboju 7006
punktow. W roku ubiegtym padto 7 rekordow Polski.

W sprintach coraz lepiej.

Zastona ciggle bezkonkurencyjny. Na 100 mtr. ustanowit
nowy rekord a na 200 mtr. wyrownat stary. Za nim musimy
sklasyfikowa¢ Danowskiego, ktory 10,8 osiggnagt na mistrzo-
stwach Polski, wygrat 100 mtr. na meczu z Rumunig i byt trzeci
w Oslo. Danowski tez jest najszybszym biegaczem na 100 mtr.
Brak mu jedynie jeszcze nieco wytrzymatosci, a bedzie god-
nym nastepcg Zastony. Dunecki na 100 mtr. jest trzeci, 10,8 po-
biegt na meczu z Niemcami w Krdlewcu. Trojanowski copraw-
da miat czas 10,7 w sezonie biezgcym, ale czas ten zo-
stat osiggniety z wiatrem. Trojanowski byt tez w jednakowej
formie przez caty sezon, wiosng gdy Zastona nie byt jeszcze
w formie, wygrywat z nim, w lecie biegat swoje state 11 sek.,
ale juz przegrywat i z Danowskim i Duneckim. Najbardziej
zblizyt sie do tej czworki Stanistawski z Grudzigdza, ktoéry miat
juz 10,8. Stanistawski poszedt jesienig na rok do wojska, ale
niewatpliwie juz w roku przysztym trzeba go bedzie bra¢ powa-
znie pod uwage przy zestawieniu sztafety. Kilku dalszych za-
wodnikow pobiegto 100 w rowne 11 sek. Sg to tadnowski, Ja-
nik, Popek, Kruger. W roku przysztym powinni biegaC regular-
nie ponizej 11 sek. Na 200 mtr. Dunecki jest najlepszym po Za-
stonie. Poziom catej sztafety jest mniej wiecej jedna-
kowy. Danowski moze juz w roku przysztym i na tym dystansie
bedzie miat wiele do powiedzenia. Nalezatoby jeszcze wyroznic
Polinskiego z todzi i Sokotowskiego z Poznania, biegaczy o ko-
losalnej sile i duzych mozliwosciach.

400 mrt.

Najstabsza konkurencja ze wszystkich biegow  ptaskich.
Gassowski nie mogt jakos w tym roku odzyskaC dawnej szyb-

kosci 1 dopiero jesienig na mistrzostwach sztafetowych w Kra-
kowie pokazat, ze moze jednak biega¢ szybko; stad jego najlep-
szy wynik na 400 mtr. o 0,9 sek. gorszy anizeli w roku ubie-
gtym. Poza nim jednak nikt nie zeszedt ponizej 50 sek. Czas
Mittelstaedta 50,3 nie jest catkiem wiarygodny, bo osiggniety na
niekontrolowanych zawodach, zresztg po tym wyniku Mittel-
staedt znow wykazat spadek formy. A tak wiele oczekiwalismy
w roku biezacym od tego biegacza! Silne zaziebienie wczesnej
wiosny wytrgcito go na diugo z treningu, a pézno rozpoczety
trening nie mogt dac trwatej formy, sliwak, ktory miat 50,4, wy-
raznie sie konczy, nie wiele mozemy oczekiwac¢ réwniez od ,,sta-
rego" Drozdowskiego. Trudno kogokolwiek wyrozni¢ na dal-
szych miejscach. Metelski | Zabierzowski, 2 mitodych biegaczy,
ktorzy mieli mozliwosci osiggniecia doskonatych wynikow, nie
trenujg 1 nie startuja regularnie, szczego6lnie ,,dtugonogi™ Me-
telski nieraz juz ,,zwiewat" ze startu na trybune.

Uratuje tu sytuacje moze Dunecki, ktory zamierza specja-
lizowac¢ sie na tym dystansie. Pozatem na 400 mtr. trzeba be-
dzie przesungC paru silnych biegaczy na 200 mtr.

Biegi Srednie.

W roku ubiegtym mysleliSmy, ze 800 mtr. stanie sie naszg
narodowg konkurencja. Gdyby Kucharski nie przechodzit spad-
ku formy, a Mittelstaedt osiggnat swoje czasy zesztoroczne, mie-
libySmy doskonata czwoérke biegaczy. Tak pozostat tylko Gas-
sowski i Staniszewski. Gassowski osiggnat swoj najlepszy wynik
1:52,6 na poczatku sezonu; w Paryzu gdzie miat okazje usta-
nowienia nowego rekordu rozchorowat sie. Staniszewski ma jesz-
cze ciagle za mato szybkoSci na 800 mtr. Szkoda, ze na zakon-
czenie sezonu nie bylo wiecej zawodow, tam napewno mogiby
zejSC ponizej swego najlepszego tegorocznego wyniku 1:55,2.
Obaj ci biegacze sg nasza wielkg nadziejg. Obaj sa mitodzi i pet-
ni zapatu. JeSli specjalnoscia Gassowskiego bedzie 800 mtr., to
Staniszewski specjalizowac sie bedzie nadal na 1500 mtr. Poza
ta dwdjka nie widzimy nikogo, obdarzonego wielkiemi mozliwo-
sciami. Garczynski zapowiadat sie doskonale na poczatku sezo-
nu; pozniej przyszta kontuzja w kolanie i caty rok stracony.
Zreszta zdaje sie studja w AWF nie pozwolg Garczynskiemu
na przeprowadzenie regularnego treningu. Na 800 mtr. jest go-
rzej, anizeli byto w roku zesztym. Korzystniej wyglada sytuacja
na 1500 mtr. Coprawda Staniszewski kroczy samotnie, jedynie
Noji zblizyt sie wyraznie do niego, ale 1500 mtr. nie jest specjal-
noscig Nojiego. Soldan nie moze sie zdecydowac, co witasciwie ma
biega¢. Jego poprawa szybkosci (na 800 mtr. 1:57,8) raczej po-
winna go skioni¢ do biegania na 1500 mtr. anizeli 5 kim. W roku
zesztym pisatem ze jest 3 biegaczy — Staniszewski, Soldan
I Kramek, ktérzy powinni zejs¢ ponizej 4 min. na 1500 mtr., 2
z nich zeszto. W zesztym roku mieliSmy 2 biegaczy ponizej 4
min. w tym roku ponizej 4 min. biegto 3. Kurpessa (4:04), Her-
man (4:08,2), Winecki (4:09,7), Korzeniowski (4:10,3) i Dro-
gokupiec (4:10,4) sg to wszystko biegacze, dla ktérych przy re-
gularnym treningu czas ponizej 4 minut nie powinien przedsta-
wia¢ zadnych trudnosci.



Biegi dtugie.

Noji niepodzielnie panuje na 5 i 10 kim. Kusocinski usitowat
na mistrzostwach odebra¢ mu tytut mistrza na 5 kim., musiat
jednak zdecydowanie ulec. Wynik Noji 14:46,5 i Kusocinskiego
14:56,2 wptynety ogromnie na podniesienie przecietnej pierw-
szych dziesieciu biegaczy. Na dalszych miejscach rdéwniez ko-
losalna poprawa. Soldanowi zabrakto do zejscia ponizej 15 minut
tylko 1,8 sek. Ponizej nie tak dawno jeszcze trudnej do prze-
kroczenia granicy 16 minut zeszto w tym roku okoto 20 biega-
czy, podczas gdy w roku zesztym tylko 16, a przed dwu laty
tylko 8. Na 10 kim. mamy az 3 biegaczy ponizej 32 minut, a 2
jeszcze ponizej 33 minut. LiczyliSmy, ze Noji wiecej zrobi na
mistrzostwach w Paryzu; zajat on tak samo jak na Olimpiadzie
5 miejsce. Kto bedzie mu towarzyszyt w roku przysztym na me-
czach miedzypanstwowych jeszcze nie wiadomo. Na 10 kim. pe-
wnie Marynowski, ktéry jesienig juz odzyskat utracong w Oslo
rownowage. Na 5 kim. Soldan zejdzie chyba ponizej 15-tu
minut. Wiele nalezy oczekiwa¢ od Hermana i Karwowskiego.
Herman trenuje jak zaden z polskich biegaczy. Jego zapat i mio-
dos¢ powinny stanowi¢ gwarancje przysztych wynikéw. Ogrom-
nym talentem jest Karwowski. Jest jednak bardziej surowy ani-
zeli Herman. Ale obaj powinni w roku przysztym musngC grani-
ce 15 minut.

Biegi przez ptotki.

Schmidt i Sulikowski stanowi¢ moga pewnag pare. Obaj majg
wszelkie warunki do dobrych wynikow na wysokich ptotkach.
15,1 i 15,2 sg to czasy coprawda dalekie jeszcze od extraklasy
europejskiej, ale od 15,1 niedaleko do 14,8. Haspel ustepuje obu
tym plotkarzom przede wszystkim wzrostem, stad jego mozli-
wosci sg tutaj bardzo ograniczone. Niemiec miatby jeszcze co$
do powiedzenia na 110 mtr., ale rozprasza sie zabardzo na inne
konkurencje, dlatego zdaje sie nie doczekamy sie juz od niego
zadnych przyjemnych niespodzianek. O wiele gorzej przedsta-
wia sie sytuacja na niskich ptotkach. Dla Maszewskiego, ktorego
»Zywot® juz witasciwie sie konczy, nie widzimy zadnego nastep-
cy. Najstabsza ze wszystkich klasycznych konkurencji lekkoatle-
tycznych.

Skok wzwyz.

Mamy duzo skoczkéw, ktorzy przeszli wysokosé 1,80 mtr.,
ale nie ma zadnego na 1,90. Kalinowski osiggnat 1,88, Hoffman
Karol 1,85 mtr. Skok wzwyz jest najstabszym ze wszystkich.
Giéwnag przyczyng jest brak odpowiednich ludzi. Wiekszo$¢ na-
szych skoczkow wzwyz jest wzrostu Sredniego, a na catym swie-
cie wzwyz skaczg — wielkoludzi. Skoczek wzwyz musi miec
taki wzrost, na jakg wysokos$¢ zamierza skakac. Kto chce skakac
2 metry musi mieC¢ conajmniej 1,90 mtr. wzrostu. Inaczej mu-
siatby by¢ wyjatkowym fenomenem Do skoku wzwyz musimy
szuka¢ zupetnie nowych ludzi. Z obecnie znanych skoczkow
jedynie Rejske ze Slaska moze osiagnaé¢ wyniki na skale mie-
dzynarodowa.

Skok w dal.

Tu jest juz lepiej. Wielkim sukcesem popisa¢ sie moze Ka-
rol Hoffman, ktory dzieki swej regularnosci odniost 4 zwy-
ciestwa na meczach miedzynarodowych. Gdyby nie spadek for-
my, wywotany 8 tygodniowymi Ccwiczeniami wojskowymi — je-
sienig niewatpliwie nie ustatby rekord Polski Nowaka. Marian
Hoffman zdobyt sie na jeden dobry wynik wczesnym latem. Sko-
czy! 7,15 — ale nabawit sie kontuzji. Stad wszystkig jego dalsze
starty staty pod ciggta obawag kontuzji jeszcze powazniejszej.
Rowniez Garnuszewskiego przesladowat pech. Skoczyt wiosng
7,05 i poszedt na 2 miesigce do szpitala. Mozliwosci Garnuszew-
skiego w skoku w dal sg o wiele wieksze anizeli wzwyz.

Stabo w trojskoku.

Hoffman dzieki kontuzji, Luckhaus przez brak formy skakali
ponizej swych normalnych wynikéw. Jesli jeszcze przed rokiem
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specjalnie trojskok byt forsowany do programu meczy miedzy-
panstwowych, jako nasza pewna konkurencja, to w tym roku
trojskoczkowie zawiedli. W przysztym roku moze byC jeszcze
gorzej—chyba, ze Luckhaus odzyska swojg dawng forme; z Hof-
fmana natomiast nie bedzie wielkiej pociechy, bo poszedt na rok
do wojska.

Tyczka.

Sznajder i Moronczyk przeszli 4,10 i 4,02. Poraz pierwszy
mamy 2 skoczkow skaczacych ponad 4 metry. Dziwnym zbie-
giem okolicznosci sktadato sie tak, ze kiedy Moronczyk byt
w formie, to stabo skakat Sznajder i odwrotnie. Mucha skoczyt
3,90 i kilka razy byt bardzo bliski przejscia 4 mtr. Klemczak na-
tomiast obnizyt swoje wyniki.

Kula.

Kula — to Gierutto, Praski i Fiedoruk. Pierwsi dwaj mieli
15,87 1 15,37, Fiedoruk 14,78. Gierutto niespodziewanie odzyskat
forme w kuli p6zng jesienig, jego spadek wynikow w kuli w trak-
cie przygotowan do dziesiecioboju w Paryzu jest catkiem wyttu-
maczony. Teraz, gdy przestat trenowac biegi i skoki, odzyskat
wage i1 wyniki w konkurencjach, gdzie waga ma decydujace zna-
czenie. DosC regularnie rzucat Praski, natomiast Fiedoruk zda-
je sie ostatecznie skianiaC sie do dysku. Robi madrze, bo te
dwie konkurencje nie dadza sie potaczyC. Z reszty miotaczy za-
stuguje na uwage jeszcze Krygier z Poznania, ktory ma w/rost
I wage, a wiec niezbedne dla miotacza warunki; staby styl stoi
narazie na przeszkodzie do wykorzystania warunkow wrodzo-
nych.

Dysk.

Fiedoruk wspina sie coraz wyzej. Tylko dwa centymetry
dzielg go od 47 mtr. Gdy poswieci sie tylko tej konkurencji, na-
pewno rzuci ponad 50 mtr. Poza Gierutto, o ktérym wszyscy
wiemy, ze mogtby réwniez i dyskiem rzucac bardzo dobrze,
wszedt ostatnio na widownie mtody miotacz warszawskiego Or-
kanu Lampe. Lampe jest wysoki i ma dtugie, jeszcze coprawda
za stabe ramiona — ale rzucit juz 43,84.

Oszczep.

W stosunku do roku ubiegtego bez zmian. Tyle ze ostatecz-
nie wycofat sie Turczyk; Lokajski zapowiadat swo0j powrot, lecz
niespodziewana choroba potozyta go na diugie tygodnie do t0z-
ka. Gierutto wygrat mistrzostwo Polski, na ostatnim meczu mie-
dzypanstwowym okazat sie tez najlepszym naszym miotaczem.
Gburczyk, ktory juz rzucit 62,59, ciggte niema regularnosci; moze
wroéci do swoich dawnych wynikow Fr. Mikrut, ktoéry na state
przeniost sie teraz do Gdyni, gdzie bedzie miat moznosSC prze-
prowadzenia regularnego treningu. Z reszty oszczepnikéw Kkilku
ma wszelkie warunki, brak jednak jest techniki. Oszczep wyma-
ga bardzo regularnego treningu 1 umiejetnosci wgtebiania sie
w najdrobniejsze szczegdty; tego wiasnie brak jest jeszcze na-
szym zawodnikom.

Miot.

Dzieki wprowadzeniu tej konkurencji do programu meczow
miedzypanstwowych, zanotowaC nalezy ogromng poprawe. We-
glarczyk bije z tygodnia na tydzien rekord Polski, przekraczajac
granice 50 mtr. W Krolewcu na meczu z Niemcami Weglarczyk
przegrat nawet do drugiego reprezentanta Polski Kordasa, gdyz
catg swoja energie skierowat na obserwowanie niemieckich mio-
taczy Heina i Blaska, ale to sie optacito — dzis Weglarczyk juz
zgtebit tajniki rzutu miotem. Kordas wysunagt sie wyrazme na
drugie miejsce wynikiem 46,64. Ma on bodajze jeszcze lepsze
warunki od Weglarczyka. Poziom reszty miotaczy rowniez bar-
dzo sie podniost — jeszcze 6 rzucito ponad 41 mtr.

Stanistaw Petkiewicz.
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Tak juz sie u nas utarto, ze kazdy spor-
towiec posiadajacy silniejsza budowe cia-
ta, odpowiednig wage i wzrost, a wiec
konstytucje cielesng, predystynowang w
lekkiej atletyce do rzutow, z réwnym za-
patem zabiera sie do dysku i do kuli réow-
noczesnie. Kiedy tak czyni¢ nalezy, a kie-
dy nie?

Postepowaé¢ w ten sposOb powinni za-
wodnicy mitodzi, poczatkujacy, ktorzy nie
maja jeszcze za sobg wybitniejszych wy-
nikow. Praktyka wykazuje nadto, ze z po-
czatkujacymi  miotaczami zawsze lepiegj
jest rozpoczynaC prace od kuli. Pchnigecie
kulg jest daleko tatwiejsze do opanowa-
nia, niz rzut dyskiem; to tez pierwsze mo-
zliwe wyniki uzyskuje sie znacznie wcze-
sniej w kuli. A przeciez tylko wyniki mo-
ga kazdego nowego adepta do dalszej
pracy nad sobag zacheci¢. Nieco pOzniej
mozna sie zabraC do dysku. Nowicjusze
jednak pod zadnym warunkiem nie mo-
ga sie specjalizowac¢. Zanim przejda do
specjalizacji, musza przedtem posigsé
0g0lng, wszechstronng zdolnosS¢ koordy-
nacyjno-ruchowa, ze specjalnym zwraoce-
niem uwagi na wzmocnienie wszystkich
partyj miesniowych ciata.

Zupetnie inaczej sprawa przedstawia
sie, o ile chodzi o miotaczy juz zaawan-
sowanych. Tym nie wolno sie rozdrab-
niaC. Jezeli chca uzyskiwac¢ dobre wyni-
ki, muszg sie ograniczy¢ albo do dysku,
albo do kuli. Obydwu tych konkurencyj
nie mozna pogodzi¢, chyba, ze sie z gory
rezygnuje z wynikow, chyba, ze chce sie
w jednym i drugim uzyskiwac wyniki
przecietne. Nie mozna sobie psu¢ koordy-
nacji jednego ruchu, czestokro¢ juz do-
brze opanowanego, kosztem drugiego,

Fiedoruk ciagnie z biodra.

0 witasciwosciach ruchowych krancowo
przeciwnych. Bo rzeczywiscie mechani-
czna i fizjologiczna strona pracy pod-
czas pchniecia kulg tak jaskrawo »*ozni
sie od tej podczas rzutu dyskiem, ze
wprost niemozliwoscig jest opanowanie w
rownym stopniu i z réwnym skutkiem ko-
ordynacji jednego i drugiego. To tez
wsréd wybitnych zawodnikéw zagranicz-
nych niemal w ogdle nie spotyka sie miota-
czy, ktorzy by i w dysku i w kuli zajmo-

wali wybitne pozycje w tabeli najlep-
szych. Woelke, Baerlund, Kreek, Schro-
der, Carpenter, Oberweger, Syllas, Tor-

rance, Soerlie i wielu wielu innych sg wy-
bitni, ale tylko w jednej konkurencji. Ro-
wniez Mauermeier mato powaznie w po-
rownaniu z dyskiem traktuje kule, chod
1 tam ma duzo jeszcze do powiedzenia.
Heliasz, w czasie gdy ustanowit swoj re-
kord Swiata w kuli wynikiem 16,05 m,
podczas treningow rzadko brat dysk do
reki. Pozniej niewatpliwie rowniez dlate-
go w kuli nie uzyskiwat dawnych wyni-
kow, bo dla celow innych (starty w dy-
sku w meczach miedzypanstwowych—co
niestety czeka Gierutte) musiat takze dysk
na wynik trenowac¢. Wajsowna podczas
ostatniego obozu przedolimpijskiego bar-
dzo rzadko rzucata kulg — chyba dla u-
rozmaicenia i to nie na wynik — ale dla-
tego tez w dysku na Olimpiadzie zrobita
nawet wiecej, niz spodziewalismy sie. Gie-
rutto, jezeli juz uzyskat tak piekny wynik
w kuli, powinien sie juz do niej ograni-
czyC. Nawiasem mowigc, wydaje sie, ze
najlepszy zimowy wynik 15,72 m, uzyska-
ny w hali na mistrzostwach Polski w Po-
znaniu, padt wtasnie w okresie, kiedy Gie-
rutto nie maégt trenowac dysku i dlatego
z tym wiekszg doktadnoscig i staranno-
Scig mogt sie przygotowac do kuli.

Postaram sie doktadniej wyjasni¢ i za-
nalizowa¢ roznice odnosnie strony rucho-
wej miedzy dyskiem a kula. Kule jako
przedmiot ciezki wyrzucany sitg pchnie-
cia, ktora zawsze jest energetycznie wie-
ksza od sity ciggnienia, stosowanej przez
nas do wprawiania w ruch ciat lzejszych.
Praca n0g przez caly czas trwania ruchu
I w dysku i w kuli ma to samo znaczenie,
.zwtaszcza w momencie decydujgcym t.
zn. w fazie wyrzutowej. W obu konku-
rencjach dzieki rozbiegowi a wiec bezpo-
srednio dzieki pracy miesni prostownikow
konczyn dolnych (w kuli — doskok, w
dysku — obrot) ciato nasze wraz z przed-
miotem wyrzucanym zostaje wprawione
w ruch o pewnej szybkosSci dla nabrania
energii. By tg energie ciata powiekszyc,
trzeba ruchowi jego nadac¢ szybkosC jesz-
cze wieksza, co uzyskujemy dzieki pono-
wnej pracy prostownikow, tym razem je-
dnak juz z wiekszego przysiadu. W obu
konkurencjach uzyskana energia ma byc
przekazana przedmiotowi. Im wieksza jej
czeS¢ przejdzie na przdmiot, tym wyniki

sg lepsze. Gtowna réznica miedzy kulg
a dyskiem zachodzi w umiejscowieniu
przedmiotu wyrzucanego w stosunku do
masy ciata, w chwili przekazywania mu
tej energiii. Podczas pchniecia kula znaj-
duje sie przed ,,srodkiem ciezkosci'', jako-
by reprezentantem energii naszego ciata,
rownocze$nie jednak powyzej jego pozio-
mu (moment ,brania kuli na siebie'), by
dziatanie tej energii odbywato sie pod pe-
wnym Kkatem, zgodnym 2z prawami me-
chaniki i przystosowania do budowy
I indywidualnosci miotacza. Energia ciata
zostaje przekazana kuli dzieki pracy
przede wszystkim silnych miesni prosiuja-
cych konczyn gérnych. Im silniejsza pod-
stawe dla swej pracy majg prostowniki
barku i ramienia, im wiecej razy energia
ciata przewyzsza oporujaca mase i energie
kuli, tym wieksze mozna nadacC kuli orzy-
Spieszenie i szybkos¢ — tym wieksza mo-
ze byC odlegtosSC rzutu. Tym tez ttumaczy
sie uprzywilejowanie miotaczy, posiadajga-
cych wielkg wage, Kto chce mieC dobre
wyniki w kuli, musi mieC przede wszyst-
kim duza wage.

W rzucie dyskiem rozrozniamy zasadni-
czo dwie fazy, o ile chodzi o rodzaj i kie-
runek dziatania masy ciata. W fazie pierw-
szej ciato nasze wraz z dyskiem nabiera
szybkosci obrotowej, stanowigc dla dys-
ku, ktory przez caty czas obrotu pozostaje
nieco z tytu w stosunku do czotowej pta-
szczyzny tutowia, oS isite ciggnacg w kie-
runku okreznym i nadajgcag mu coraz wie-
kszg szybko$¢ odsrodkowa. Faza druga w
czasie rzutu dyskiem winna byc wybitnie
podkreslona, bo jest najwazniejsza.
Dysk zawieszany na luzno wyprostowa-
nej rece, nabrawszy szybkosci odsSrodko-

Gierutto bierze kule na siebie.
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wej, dostaje sie pod dziatanie ciggnacej
sity ciata w kierunku rzutu pod wptywem
dodatkowej pracy  prostownikow nog.
Dysk w tej chwili musi sie znajdowac w
w dalszym ciggu w tyle za ,,08rodkiem
ciezkosci4, rownoczeSnie jednak ponizej
jego poziomu, by sita ciggnienia ciatem,
Z nogi rozkrocznej zapoczatkowana, szta
pod tym samym katem, co ruch reki —
(faza pracy z biodra). Stad tez nie mozna
ciggnaC dysku gorag, na wysokosci barku,
ale od dotu. Wreszcie w ostatniej chwili
ciato nasze w dalszym ciggu jest podsta-
wa dla pracy barku i ramienia. W ciagu
obrotu i fazy wyrzutowej przewage w
pracy (przeciwnie niz w pchnieciu kulg)
majg miesnie zginajgace barku i ramienia.
W dysku miotacze o wielkiej wadze sg
rowniez uprzywilejowani. Przewaga ich
zaznacza sie zwitaszcza w fazie ,,ciggnie-
nia#t do przodu, gdyz znowu im ciato ich
wiekszg liczcbowo  przedstawia energie,
tym wiecej moga jeJ nada¢ dyskowi, po-
siadajagcemu i tak duzg juz szybkos$¢ od-
srodkowg. Jednak miotacze o wadze
mniejszej nadrabiajg tu czestokroC bardzo
duza szybkoScig obrotu, bo wiedziec
trzeba, ze ciezcy miotacze zwykle cierpig

na brak szybkosci nie tylko biegowej, ale
zwitaszcza obrotowej.

Reasumujac wszystko méwimy, ze kule
,bierze sie na siebied i wyrzuca sie ja
barkiem i reka dzieki pracy miesni prostu-
jacych, dysk za$ prowadzimy podczas
wyrzutu ,,0d siebie4 przy pracy miesni
zginajacych konczyn gérnych.

Na dowadd, ze dysk i kula wybitnie z so-
ba kolidujg, mamy przeciez moc przykia-
dow. Bardzo czesto np. zdarza sie temu,
kto obie konkurencje uprawia jednoczes-
nie, ze dysk w czasie zawodoOw podczas
rozpoczynania ,,ciggnienia4t (poczatek fa-
zy wyrzutowej) prowadzi zbyt wysoko,
.bilerze go na siebied przez co kierunek
pociagniecia reki nie idzie po linii wypro-
stu nogi pchajacej. Jest to wptyw pchnie-
cia kulg, gdzie bark prowadzi sie wyso-
ko. Wptyw zas dysku na pchniecie kulg
uwidacznia sie w zbyt skretowej pracy tu-
towia i niskiej pracy barku.

Czy warto trenowac¢ réwnoczesnie 1 star-
towac 1 w dysku 1 w kuli, przekonali sie
0 tym najlepiej miotacze amerykanscy na
Igrzyskach Olimpijskich w Paryzu i Am-
sterdamie. Niemal kazdorazowo Kktorys z
nich w jednej z tych konkurencji zawodzit,
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jezeli do dwoch sie przygotowywal i w
dwu startowat. Od tego czasu Ameryka-
nie zgtaszajg osobno trzech do kuli
I trzech innych do dysku. Nauka nie po-
szta w las! Bo naprawde rzadko zdarza
sie przypadek, by zawodnik, startujgcy na
tych samych zawodach i do dysku i do
kuli, w obydwu uzyskiwat dobre wyniki.
Przewaznie ma w obu konkurencjach wy-
niki przecietne, a jezeli w jednej z nich
uzyska wynik dobry, druga z duzym pra-
wdopodobienstwem da wynik znacznie
stabszy.

Tym bardziej nalezy uznac¢ postepowa-
nie Polskiego Zwigzku Lekkoatletycznego,
ktory w zrozumieniu kolizji obu tych kon-
kurencji, na mecz z Wegrami — cho¢ ten
nie doszedt do skutku — wyznaczyt do
kuli Praskiego, a do dysku Fiedoruka.

Niech wiec o tym pamietajg wszyscy
nasi zaawansowani miotacze i miotaczkKi.
Z calg pewnoscig wszyscy uzyskiwac be-
da lepsze wyniki, jezeli sie przytoza z za-
patem, ale do jednej tylko konkurencji z
wyzej omawianych; w obu z pewnoscig
rekordow nie uzyskaja.

Karol Hoffman.

POLSKA - NIEMCY 4:12

Dziesigty z rzedu miedzypanstwowy mecz piesciarski Pol-
ska — Niemcy odbyt sie w w tej samej hali we Wroctawiu,
w ktorej przed 10 lat rozgrywano pierwsze spotkanie z tej serii.
Wtedy jednak bokserzy polscy wywotywali jeszcze bardzo mate
zainteresowanie i sala byta prawie pusta. Dzi§ — ta druga
w Swiecie co do pojemnosci kryta hala byta wypetniona po
brzegi. Ostatni mecz, w Poznaniu, zakonczyt sie zwyciestwem
Polakow. Publicznos¢ niemiecka oczekiwata wiec z niecierpli-
woscig na rewanz. Totez wystawiono przeciw Polsce najsilniej-
szy sktad, na jaki sie Rzesza w obecnej chwili mogta zdobyc¢.

Juz pierwsza walka pokazata, ze sprawa bedzie nietatwa.
Wykorzystujgc umiejetnie dtugos¢ ragk, wykazujac sie wieksza
szybkoscig, no i oczywiscie gorujac rutyng, Rotholc uzyskat wy-
razng przewage nad Obermauerem. Dwa pierwsze punkty zapi-
sano wiec na plus Polsce. Potem sytuacja sie jednak odmieni-
ta. Sobkowiak stracit na szybkosci,co zyskat na wadze po przej-
sciu do ciezszej kategorii i nie mogt daC sobie rady z atakami
Wilkego.

W wadze piorkowej Czortek, jak zawsze, imponowat bojo-
woscig, temperamentem i odwaga. Byt jednak znacznie mnigj
precyzyjny od Btittnera Il, co go kosztowato decyzje sedziowska.
W wadze lekkiej mistrz Europy Niirnberg napotkat w pierwszej
rundzie na niespodzianie silny opdr ze strony debiutanta w re-
prezentacji Kowalewskiego, ktory wykazat sie niezwyktg twardo-
Scig 1 nieustepliwoscia W drugiej jednak rundzie Polak dwa
razy idzie ciezko na deski, wobec czego sedzia ringowy,
Szwajcar Konig, stusznie przerywa walke.

,,Clou4t wieczoru stanowito spotkanie Kolczynskiego z Mu-
rachem. Niemiec nie mogt przeboleC porazki w Poznaniu i szy-
kowat sie zawziecie do odwetu. Nie przestraszyto to ,,Kolki4
ktory wszedt na deski ringu pewny siebie, spokojny i zdecydo-
wany. Juz w pierwszej rundzie udaje mu sie dwukrotnie
wstrzasng¢ Murachem, pod ktorym nie raz ugiety sie kolana.
Niemiec daremnie prébuje wejs¢ w zwarcie, diugie proste Po-
laka uniemozliwiajg mu wykonanie tego zamiaru. Dopiero od
potowy drugiej rundy Niemiec zaczyna dochodzi¢ do gtosu.

Cho¢ jednak Kolczynski konczy walke zmeczony — przewaga
jego punktowa nie ulega watpliwosci. Fachowcy niemieccy
twierdzg, iz jest to bezwzglednie najlepszy bokser wagi pot-
Sredniej wsrod amatorow catego Swiata.

Gorzej znacznie powiodto sie Pisarskiemu. Przeciwnik jego
Baumgarten uchodzi za najlepszego technika w Europie, ma po-
za tym — co zgodnie twierdzg sprawozdawcy niemieccy, wy-
jatkowo dobry dzien. Mimo to, Polak odgryza sie nieustepliwie
I cho¢ wyraznie dominowany, konczy mecz nie idgc ani razu na
deski, co tychze niemieckich sprawozdawcow wprowadza
w ostupienie, jako rzecz zupetnie nie codzienna. Baumgarten bo-
wiem od dtuzszego czasu wszystkie mecze wygrywat k. o.

Wyrazne zwyciestwo Vogta nad nie nadzwyczajnym Kili-
meckim, i przychodzi ostatnia walka dnia, spotkanie — bodaj
szOste juz — Pitata z mistrzem olimpijskim Rungem. Zadne
z nich nie byto wszakze tak zaciete i tak dtugo niezdecydowa-
ne, jak obecne. W pierwszej rundzie przewaza Runge, w drugiej
jednak Pitat parokrotnie dobiera sie do jego szczeki; trzecia
runda przechodzi w ustawicznych wymianach ciosow. Runge
ma wprawdzie ostatnie stowo i uzyskuje werdykt sedziowski,
jednak po walce zupetnie wyrownanej.

Rezultat ostateczny 12:4 kazat by przypusci¢, ze druzyna
polska dos¢ znacznie ustepuje niemieckiej. Tak nie byto. Polacy
pokazali sie z jak najlepszej strony; technicznie byli moze nawet
lepsi od Niemcow.

Zwroci¢ tez warto uwage, ze podczas gdy dawniej zawod-
nicy nasi z reguty ,puchli4 w ostatniej rundzie, obecnie prze-
trzymywali ostre tempo do konca, co dowodzi, iz przeszli do-
skonate przygotowanie kondycyjne.
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ROWNANIE Z JEDNA NIEWIADOMA

Liga Hokejowa stata sie faktem dokonanym. Data wprowa-
dzenia w zycie nowej formy mistrzostw Polski w hokeju na lo-
dzie stanie sie niewatpliwie punktem zwrotnym w rozwoju tego
sportu. Zwrotnym, bo.otwierajgcym nowe horyzonty, nowe pers-
pektywy i zrywajacym w sposob bezkompromisowy ze smutnej
pamieci tradycja przeszitosci.

Catkowitg zastuge w tym przypisaC nalezy bez zastrzezen
Smiatej decyzji PZHL.

Smiatej pod kazdym wzgledem. Zaréwno bowiem wprowa-
dzenie zmiany, jak i przydziat klubow do Ligi Swiadczy o bez-
kompromisowym zerwaniu z przesztoscia, o wyraznej woli Za-
rzadu PZHL skierowania pracy sportowej na nowe tory i nada-
nia jej tych form, ktorych istotny stan rzeczy dawno juz wy-
magat.

Zywsze zainteresowanie projektem reformy wykazaty jedy-
nie okregi warszawski i t6dzki, ktére zgtosity poprawki. Pozosta-
te okregi w mysl uchwaty ostatniego Walnego Zebrania milczaco
przyjety projekt w brzmieniu proponowanym.

Przeciw wypowiedziat sie tylko Krakow.

Nie kazdy zdaje sobie sprawe, jak donioste znaczenie po-
siada obecna reforma. Czy rzeczywiscie zastuguje ona az tak da-
lece na wyrdéznienie?

Dodatnig cechg reformy jest przede wszystkim uniezaleznie-
nie rozgrywek o mistrzostwo Polski od rozgrywek o mistrzo-
stwo Okregu. Stworzenie klasy ogoélnopolskiej, t. j. Ligi ztozo-
nej z oSmiu klubow, daje gwarancje wykorzystania krotkiego
okresu mrozéw nie tylko na rozegranie mistrzostw (na co, prak-
tycznie rzecz biorgc, potrzeba zaledwie trzech niedziel t j.
dwodch tygodni), ale réwniez na podtrzymanie zywego kontaktu
Z zagranica, co winno przyczynic¢ sie do podniesienia poziomu
gry.

System rozgrywek wyglada nastepujaco: Pierwsza niedzie-
la: pierwsze spotkanie 4-ch par klubow ligowych; druga niedzie-
la: rewanzowe spotkanie klubdéw ligowych.

Po tych dwdch spotkaniach nastepuje automatyczny podziat
klubow na zasadzie osiggnietych wynikow na dwie grupy, biorac
pod uwage ilos¢ zdobytych punktéw i stosunek bramek.

Cztery zwyciezone druzyny tworzg grupe walczacg o utrzy-
manie sie w Lidze, za$ czterej zwyciezcy walczg o tytut mistrza
I v-mistrza Polski.

Obydwie te grupy winny w nastepnym juz tygodniu roze-
gra¢ (kazda oddzielnie i w innej miejscowosci) trzydniowy tur-
niej wedtug nastepujgcego planu, grajac kazdy z kazdym jeden
raz. pigtek: a — b; ¢ — d; sobota: b — d; a — c; niedziela:
a— d; b— c

Druzyna, ktéra zajmie ostatnie miejsce w tabeli grupy spad-
kowej, opuszcza szeregi Ligi, a na jej miejsce wchodzi mistrz
Polski klasy A.

Po rozegraniu mistrzostw kluby ligowe maja wolny czas,
ktory nalezatoby posSwieci¢ na udziat w turniejach, spotkania
z druzynami zagranicznymi i przygotowania do mistrzostw Euro-
py czy swiata.

W Kklasie A sytuacja wyglada nieco inaczej. Caty obszar
Rzplitej podzielony jest na dziewieC okregow. W tej liczbie je-
den okreg (Wotynski) jest okregiem B-klasowym, gdyz nie po-
siada jeszcze takiej liczby zrzeszonych klubéw, ktora uprawnia-
taby PZHL do zaliczenia 3-ch druzyn do klasy A

Jednakze, wobec desygnowania wilenskiego Ogniska do Li-
gi, pozostate kluby wilenskie (a jest ich az trzy!), ktdore repre-
zentuja bardzo niskg klase, bytyby sitg faktu niestusznie fawo-
ryzowane w poréwnaniu z klubami okregu Wotynskiego. Kluby
te, Jjako B-klasowe, zasadniczo nie majg prawa udziatu w roz-
grywkach o wejscie do Ligi.

Oto6z rzeczg niewatpliwie stuszng bedzie udostepnienie row-
niez i wotynskim klubom rozgrywek o wejscie do Ligi w ten
sposOb, by mistrz Okregu Wotynskiego rozegrat z mistrzem

Okregu Wilenskiego dwa spotkania o prawo uczestniczenia
w rozgrywkach o wejscie do Ligi.
Tego rodzaju rozwigzanie sprawy bedzie pod kazdym wzgle-

dem — tak organizacyjnym, jak i sportowym, a przede wszy-
stkim pod wzgledem propagandowym — ze wszechmiar po-
zadane.

Ta dodatkowa eliminacja Wilno — Wotyn nie powinna

wptyng€ na opoOznienie rozgrywek o wejscie do Ligi i napewno
nie wptynie, gdyz ukonczenie eliminacji w jak najszybszym tem-
pie lezy przede wszystkim w interesie obu okregdow.

Po zakonczeniu eliminacji pozostaje juz tylko rozlosowanie
par, rozegranie puli, na co potrzeba dwoch terminow, i trzy-
dniowy turniej zwyciezcow o wejsScie do Ligi.

Te rzeczy jednak nie wyczerpujg catoksztattu reformy,
gdyz nowy regulamin sportowy przewiduje podziat na trzy klasy
A, B i C, zamiast dotychczasowych dwoch A i B.

Tak wiec nowa reforma wprowadza daleko idgce zmiany
w strukturze organizacyjnej PZHL, czynigc ja, w poréwnaniu
z dotychczasowag jej forma, bardziej elastyczng i bardziej odpo-
wiadajacg wymogom zycia codziennego.

Nie ulega watpliwosci, ze uregulowanie wszystkich tych
spraw wymagac bedzie jeszcze duzo energii, czasu i dobrej woli,
nie mniej jednak musi by¢ doprowadzone do konca bez wzgle-
du na trudnosci z jakimi spotykacC sie bedzie.

| tu witasnie lezy punkt ciezkosci. Czy obecnemu Zarzadowi
PZHL uda sie wszystkie trudnosci pokonac¢, pokaze najblizsza
juz przysztos¢, ktora wymagac bedzie konsekwencji w postepo-
waniu i nieztomnej woli wykonania zamierzonego planu.

J. B.

WYCHOWANIE FIZYCZNE

miesiecznik poswiecony zagadnieniom Kultury fizycznej

Kazdy numer przynosi omowienie
najnowszych metod treningow ze
wszystkich dziedzin sportu 1 wycho-
wania fizycznego

WYCHOWANIE FIZYCZNE

jest niezbednym podrecznikiem dla
lekarzy sportowych, wychowawcow
fizycznych w szkole, kierownikow
sekcji sportowych, trenerdéw i wszyst-

kich interesujgcych sie zagadnie-
niami w. f.
Prenumerata roczna wynosi zt. 9.-”, potroczna

zt. 450, dla cztonkbw P. Z. W. F.
| studentow uczelni W. F. roczna
zt. 7.— potroczna zt. 3.50

rozrachunkowe
1878

mozna konto

Nr. 175,

Prenumerate wptacaC¢ na

lub konto P. K. O. Nr.

Adres Wydawnictwa:

Warszawa, Mysliwiecka 3, tel. 995-62
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JAN O. RZUTOWSKI.

BILL

— Czytat pan ,,Observera”? —zagadnat mi-
ster Mason. To jest okropne. W dodatku, nie moz-
na sie do niczego przyczepiC, wytoczy¢ sprawy

sagdowej. Pytatem juz adwokata. Komisja nasza
musi milczeC, bo inaczej wypadnie, ze ,uderz
w stot...” Paradne. Ale wie pan, z tym musimy
sie liczy¢... Patricka juz robaki jedzg, wiec z nim

mamy spokdj, ale sprawe OTonnora warto by
zrewidowac... .

Adwokat wprost pienit sie:

— Panowie nie majg nawet pojecia, jaki mi
sprawili ktopot. Jak mozna byto taka rzecz pu-
Sci¢c bez porozumienia sie ze mna? Poczatek, ow-
szem ,Swietny, ale ten list do mego klienta! Czy
panowie nie rozumiejg, ze z chwilg, gdy Bill znik#
z horyzontu, wszystkie moje wysitki z natury
rzeczy pojsSC musza w kierunku obcigzenia catg
wing wtasnie jego. A tu chiop wrzeszczy o swej
niewinnosci! Jak mozna byto taki list drukowac?

— Co, listu nie ma? Apokryf? To w takim
razie niech panowie zaraz to ogtoszg! Alez nie,
nie widze zadnych trudnosci. To tylko wprowa-
dzi nowy ciekawy epizod, uczyni intryge jeszcze
bardziej zawiktang, jeszcze silniej zainteresuje
czytelnikow, laki raptem coup de theatre!... lak,
przedstawiC sprawe w ten sposob, ze Bill nie mogt
da¢ sobie rady z wyrzutami sumienia, ze stwier-
dzit prawos¢ 0 'Connora, ale ze brakto mu odwa-
gi do przyznania sie. lak bedzie najlepiej!

SPORT SZKOLNY

Czasopismo sportowe miodziezy SzHoing)

WYCHODZI w poniedziatek 1 czwartek

PRZYNOSI aktualne wiadomosci spor-
towe z boisk krajowych
| zagranicznych — arcy-
ciekawa powies¢ lotniczg

Janusza Meissnera

KOSZTUJE numer 10 gr. Prenumerata

kwartalna zt 2.20,
zt 7 .-

roczna

Adres: Warszawa, Mysliwiecka 3
tel. 8-63-66, konto rozrach. Nr 119

Nr. *16
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e? Jakto ile? Hm... no stusznie... Ale
OConnor teraz jest bez grosza. Za duzo! No.

ale to sa szczegoéty, dojdziemy do tadu na pew-
no, on umie ceni¢ przyjazn! Good by!

Od kilku juz dni, mata Wrzoska intrygowaty
szmery, ktore w chwilach wyjatkowej ciszy zda-
waty sie rozlegaC w magazynie zywnosciowym.
Witasciwie nic go nie obchodzito, bo catg branze
prowiantowag miat w pogardzie — byty to najor-
dynarniejsze szczury lagdowe, mozna by rzec, ze
nawet kompromitujgce tak nowoczesny statek, jak
,Batory ’, ale gdy pewnego razu kucharz tukasik
pozwolit sobie oswiadczycC, ze ,nie ma zadnej repe-
ty”, w umysle jego zrodzity sie rézne podejrzenia.

Auszg psubraty krasc te zarcie, skoro tacy
sie zrobili oszczedni...

Postanowit tedy zajgcC sie tg sprawa powaznie.
W wyobrazni widziat juz, jak wykrywa olbrzymig
afere, jak dziekuje mu kapitan, gratuluja z podzi-
wem koledzy, 1 jak tukasika w Cdyni chwytajg
za kotnierz policjanci.

Istotnie, coS sie w magazynie ruszato. Lecz jak
wyttumaczy¢, ze dziato sie to wtedy, gdy drzwi
byty zamkniete z zewnatrz, a nawet zalakowane?

— Moze ztoczynca ktory chce wysadzicC statek
w powietrze! Trzeba dziatac!

Miat jednak fatalnego pecha. Bo wtasnie, gdy
szedt zmeldunkiem i stal juz przed drzwiami kan-
celarii, przyleciat zadyszany tukasik, odepchnat
go 1 otwierajagc drzwi bez pukania, krzyknat
Z przerazeniem:

— Panie poruczniku! lam w magazynie jakis
cztowiek! Wali piesciami w drzwi i wrzeszczy, by
mu dac¢ wody!

lez nowoSC! — nie opanowat
Wrzosek. — Ja juz od trzech dni to wiem!

Zorientowat sie wnet, ze palnat kapitalne gtu-
pstwo iskorzystat z najblizszej okazji, by znikngc
oficerowi z oczu. A co do Lukasika, to ma swoje
zdanie...

Gdy otwarto drzwi, ujrzano w okropnie po-
mietoszonym ubraniu miodego czlowieka, ktory
brzmigcag z angielska polszczyzng zaczat blagac:

— Najpierw dajcie mi wody, bo zdycham...
O Jezu!

Wziety na spytki oSwiadczyt, ze nazywa sie
Adam Pasek, zadnych dokumentéw nie posiada,
jest synem emigrantow, pochodzacych z Kamien-
ca Podolskiego i chce sie dostac do Polski, o kto-
rej mu rodzice, juz zmarli, zawsze opowiadali
z uwielbieniem.

Powiedziat rowniez, ze dostat sie na statek
w przeddzien odjazdu z Nowego Jorku; podptynat
don w nocy i dostat sie do magazynu po drabinie,
ktora zwisata do wody. Sadzit, ze bedzie mogt
przesiedzieC przez caty czas podrozy, lecz w ma-
gazynie nie byto nic do picia, co sprawito, iz po
Kilku dniach zaczat odczuwacC nieznosSne wprost
pragnienie.

Ze stow jego tchneta szczeroSc.

— Dac¢ go tymczasem do kuchni, niech skro-
bie kartofle, zdecydowat kapitan. W Gdyni zoba-
czymy, co z nim dalej robic! )

(C. d. n.).

gniewu
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TYDZIEN PO TYGODNIU

Wiceprezes Polonii warszawskiej ptk. Wisniowski wita serdecz-

nie druzyne Polonii karwinskiej.

Oczekiwany z duzym zainteresowaniem
rewanzowy mecz pitkarski Polska—Irlan-
dia zakonczyt sie nieznacznym zwycie-
stwem Irlandii 3:2 (2:1).

Wynik ten uwazacC nalezy za widoczny
znak stopniowego powrotu naszej repre-
zentacyjnej jedenastki do dawnej formy.
Zadza rewanzu za dotkliwg porazke 0:6
w Warszawie, wiasne boisko i publicznosc
oraz dobra forma, wykazana w meczu ze
Szwajcarig, zapowiadaty raczej wyzsze
zwyciestwo naszych przeciwnikéw, z
czym sie naogoét liczono nawet w Polsce,
szczegblnie po ostatnich niezbyt fortun-
nych wystepach naszej reprezentacji.

Tymczasem pitkarze nasi zagrali z am-
bicjg i ofiarnoscig, jakiej probke dali nam
w spotkaniu z Norwegig w Warszawie.
Dzieki temu uzyskali tez zaszczytny w
tych warunkach wynik, gdyz Irlandczycy
grali znacznie lepiej niz w Warszawie,
byli szybsi, lepsi technicznie, poza tym
grali bardzo ostro, co w konsekwencji do-
prowadzito od kontuzji obu bramkarzy
polskich: Madejskiego i Mrugaty. Naogot

Polonia (W) — Polonia (K) 6 :3. Pod bramka gospodarzy.

jednak Polacy pozostawili bardzo korzy-
stne wrazenie.

Zawody te zaszczycit swojg obecnoscig
prezydent Irlandii prof. Hyde, ktory osobi-
scie powitat druzyny, oraz premier de Va-
lera. Widzéw okoto 35.000. Sedziowat do-
brze Niemiec Bauwens.

Pierwsze minuty gry uptynety pod zna-
kiem przygniatajacej przewagi Irlandczy-
kow, ktéorzy w 10 i 12 min. strzelajg 2
bramki przez 0 ‘Flanagana i Carey‘a. W
chwile pdzniej zdobywajg oni 3 bramke,
nieuznang z powodu sfaulowania Madej-
skiego. Wreszcie w 17 minucie Wilimow-
ski zdobywa 1 bramke dla Polski dobi-
jajac gtowa strzat Dytki w poprzeczke.

Po przerwie Dunne podwyzsza wynik do
3:1, ale w 38 min. Piontek strzela nieu-
chronnie. 3:2. Ostatnie minuty gry nalezg
do Polakow, ktorzy atakujg zaciekle, da-
zac do wyrownania, ale wynik pozostaje
juz bez zmian.

W druzynie polskiej b. dobrze grat
Szczepaniak, Dytko i obaj bramkarze.

11-stka Polonii karwinskiej.

Atak byt chwilami b. grozny. Wostal
byt ruchliwy i niezle kombinowat. Pion-
tek jak zwykle pracowity, Wilimowski
troche za miekki i zbyt powolny w walce
bezposredniej. Skrzydta na ogot zadowoli-

ty.

Jak to juz podaliSmy na str. 10, repre-
zentacja bokserska Polski przegrata z re-
prezentacjg Niemiec 4:12.

Tego samego dnia w Toruniu rozegrany
zostat mecz bokserski drugiej naszej re-
prezentacji z reprezentacjg totwy. Mecz
ten zakonczyt sie zwyciestwem Polakow
12:4, wynik ten nie przedstawia jednak
zadnej specjalnej wartosci, gdyz totysze
nie reprezentujg nic ciekawego, poza duzg
wytrzymatoscig i sita.

W wadze muszej rewelacyjny bokser

wilenski Lendzin pokonat zdecydowanie
silnego, ale prymitywnego Timmerma-
nisa.

W wadze koguciej przykra niespodzianke
sprawit Janowczyk, ktéry po wyrownanej

Strauch (Pol. W-wa) paruje grozny strzat prawoskrzydtowego

Karwiny.
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walce przegrat z Trusisem. Janowczyk byt
za powolny, spdézniat sie z kontrg i nie-
potrzebnie wdawat sie w bijatyke.

W piorkowej Skatecki wygrat z Treger-
sem, ktorego w | rundzie postat na deski
do 8-miu. Polak nie wykorzystat jednak
momentu i wygrat tylko na punkty.

W lekkiej Koztowski przegrat nieoczeki-
wanie juz w 2. minucie. Jego przeciwnik
Knisis rozcigt sobie brew 1 w mysl no-
wych przepiséw przyznano mu zwycie-
stwo na punkty, na zasadzie kilku niegro-
znych cioséw, ktorymi trafit znacznie lep-
szego zresztg Polaka.

W piorkowej Lelewski wygrat pewnie
z nieztym zupetnie Tiasto, majac olbrzy-
mig przewage w 2 pierwszych rundach,

Niemniej pewnie wygrat Szutczynski
w Sredniej, majac za przeciwnika najstab-
szego moze totysza — Balodis‘a.

W potciezkiej Lesniak wygrat niezna-
cznie z b. twardym Sultersem, a w ciezkiej
Biatkowski przez 3 rundy obijat nie maja-
cego pojecia o boksie Lembergsa, ktory
pokazat tylko fenomenalng wytrzymatosc.

Finski komitet organizacyjny Igrzysk
olimpijskich 1940 r. opracowat juz oficjal-
ny program igrzysk.

20 lipca 1940 r. na gitéwnym stadionie
olimpijskim w Helsinkach — uroczyste ot-
warcie igrzysk, 21—28 lipca zawody lek-
koatletyczne na stadionie olimpijskim, 21
—24 lipca — zapasnictwo, 21------ 23 oraz
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24 lipca do 3 sierpnia — szermier-
ka, 21 —25 lipca — pieciob0j] nowoczesny,
23 — 26 i1 28 — 29 lipca zeglarstwo, 24—
27 lipca — strzelanie, 25—26 lipca — pod-
noszenie ciezarow, 25—30 lipca — zawo-
dy kolarskie, 25—27 lipca — zawody Kka-
jakowe, 27 lipca — 3 sierpnia — ptywa-
nie, 29—31 lipca — gimnastyka, 30 lipca
— 3 sierpnia — boks, 30 lipca — 2 sierp-
nia — wioslarstwo, 30 lipca — 4 sierpnia

hippika, 21 lipca — 3 sierpnia — pitka
nozna, 4 sierpnia uroczyste zamkniecie
igrzysk.

W meczu pitkarskim Anglia pokonata
Norwegie 4:0 (4:0).

AMATORZY | RZEMIESLNICY

W ,sztabie generalnym'™ naszego spor-
tu, w ZZ-cie przystgpiono do opracowa-
nia przepisbw o amatorstwie, ktore, jak
gtosi fama, maja byc¢ bardziej niz dotych-
czasowe przystosowane do wymagan zy-
ciowych. Z zywym zainteresowaniem Sle-
dzi¢ bedziemy przebieg tych prac i z nie-
cierpliwoscig oczekiwac ich wyniku.

Kwestia amatorstwa oddawna niepokoi
tych, ktorzy obserwujac naokoto omijanie
zasadniczych przepiséw, widzg wzrastajga-
cg demoralizacje w szeregach naszych
sportowcow.

Amatorem jest ten kto uprawia sport
dla zdrowia i przyjemnosci, nie ciagnac z
tego zadnych korzysci materialnych bez-
posrednio lub posrednio — gtosi  mieg-
dzynarodowy przepis o amatorstwie. Nie
trzeba by¢ znawcag stosunkow, aby stwier-
dzi¢, ze formutka powyzsza jest tylko
martwag litera.

Zywiotowy rozwdj sportu, a w zwigzku
z tym ciggta gonitwa za punktami mi-
strzowskimi sprawity, ze kierownicy Kklu-
boéw dla fatszywie pojetej ambicji lub zgo-
ta dla swoich osobistych celéw nie prze-
bierajg w Srodkach, aby tylko utrzymac
swoje druzyny na czele. Stad znalazt po-
czatek nowoczesny handel ludzmi (t. zw.
niestusznie sportowcami), gaze, premie
itp. nieetyczne zrodta zarobkowania; a
nieetyczne dla tego, ze ci, ktorzy czerpia
korzysci materialne z uprawiania sportu,
osSmielajg sie bez mrugniecia okiem gru-
powaé pod zaszczytnym sztandarem spor-
tu amatorskiego w reprezentacjach pan-
stwowych czy tez mniejszego kalibru.

Z chwilg, kiedy sport nasz pozbawiono
doptywu Swiezej krwi w postaci miodzie-
zy szkolnej, w klubach zaczat powsta-
wac¢ osobliwy typ rzemieSlnika sportu.
Rzemies$lnik 6w, ktoremu wiodto sie pod
wzgledem sportowym dobrze, zaczat sta-
wiaC coraz to nowe wymagania. Zabra-
kto w klubach miodziezy, ktora uprawiata
sport ,,dla zdrowia i przyjemnosci®, to tez

kluby, zdane na taske pseudo-sportowcow,
czynity zados$¢ ich materialnym wymaga-
niom, a nie znalazt sie chyba zaden, ktory
by owym rzemieSinikom sportu dat nale-
zyta odprawe. Zresztg ci rzemieslnicy
sportu wykazali nielada zmyst handlowy:
zgtaszali swe materialne pretensje zawsze
w chwilach poprzedzajacych wieksze roz-
grywki, nie pozostawiajgc swym protek-
torom wiele cz2su do namystu. Zdarzato
sie, ze ci protektorzy chcieli czasem za-
stanowi¢ sie meco dituzej, wowczas w ock
oowiedzi nastepowat strajk (czasem wto-
SKi), albo nagty spadek... formy "awod-
nikéw, czy tez fikcyjna choroba.

Wsrod naszych czotowych zawodnikow,
ktorym nie szczedzi sie tak zaszczytnych
(Jakze czesto niestusznie)  tytutdéw, jak
»asy", ,,gwiazdy" itd., ze Swiecg szukacby
nalezato tych, ktorzy uprawiajg sport ,,dla
zdrowia i przyjemnosci’. Minety te czasy
(bardzo bliskie nas, ale zarazem jak juz
odlegte!), kiedy gwardia sportu polskiego
sktadata sie niemal, ze w 100% z ludzi,
ktorzy uprawiali sport wtasnie ,,dla zdro-
wia i przyjemnosci'. Zapytajcie dawnych
kierownikow sekcyj czy klubdéw, czy pta-
cili 6wczesnym czotowym zawodnikom
za fikcyjne masaze, wyimaginowane prze-
jazdy, czy poprostu za ,taskawy" udziat
w zawodach.

Dzisiejsza arystokracja sportowa nie
bierze czynnego udziatu w zyciu sporto-
wym, ot tak, na piekne oczy. Matym dla
niej usprawiedliwieniem jest, ze czasem
ciezko boryka sie z losem i na uprawia-
nie sportu oraz utrzymanie sie w formie
nie zawsze jej starcza gotéwki. Arysto-
krata sportowy, ktéry porost w piorka, po-
trafi by¢ wymagajacy, a zarobione na
sporcie pienigdze nie zawsze poswieca na
istotne potrzeby zyciowe, bo czesciej zo-
stawia je w lokalach najmniej nadajacych
sie na wizyty sportowcow.

Szczegéty prac  Zwiazku  Polskich
Zwigzkoéw Sportowych, dotyczace kwestii

amatorstwa, nie sg nam znane. Zwigzek
stanat przed trudnym zadaniem uregulo-
wania tej palacej sprawy 1 pogodzenia
pojecia amatorstwa w zrozumieniu mie-
dzynarodowym z wymogami zycia. Upra-
wianie sportu ,dla zdrowia 1 przyjemno-
sci'" przez dzisiejszych czotowych zawod-
nikow (reprezentacyjnych czy nawet klu-
bowych, bo i tam istnieje pojecie ,sta-
wek'), jest fikcja. Dlatego tez trzeba
stworzy¢ taki regulamin, ktory by wyraz-
nie oddzielat amatoréw (prawdziwych,
tych z kategorii ,,dla zdrowia i przyjem-
nosci™) od tych, ktorzy czerpig zyski ma-
terialne.

Wyraz ,,amator' jest pojeciem zaszczy-
tnym i trzeba chroni¢ go, aby nie podszy-
wali sie pod jego miano ci, ktorzy na to
nie zastugujg. Ci zas, ktorzy chcg miec
korzysci materialne ze sportu, nie powinni
sie tego wstydzi¢, ale zarezerwujmy dla
nich inne miano, pokrewne z wyrazem
~rzemieslnik'. Niech zniknie z naszego
sportu ,,amator™, Kktory wycigga tape po
gotowke za rozegrany mecz czy zdobyte-
go gola.

Pamietajmy, ze sg sytuacje kiedy zgro-
madzeni pod sztandarami amatorstwa uro-
czyscie sktadajag przysiege. Tak bywa na
olimpiadach. Nie pozwdlmy gra¢ im dtu-
zej komedii. Postawmy sprawe jasno, tak,
aby stan rzeczy nie kolidowat z etyka.

Niema obaw o0 to, ze kiedy wyeliminu-
jemy ze sportu amatorskiego rzemieslni-
kow, obnizy sie jego poziom. Z chwilg
oczyszczenia zatechtej atmosfery i wyjscia
z falszywej sytuacji, do sportu zaczng
garngc¢ sie ci, dla ktorych sport jest zdro-
wiem 1 przyjemnoscig i ktorzy zdobywac
bedg bramki nie za gotowke ale ze zdro-
wych ambicyj. Dzi$ nie kazdy ma ochote
na uprawianie sportu zawodniczego, bo
nie kazdy godzi sie na przebywanie w at-
mosferze rzemiosta sportowego.

Z. Weiss.
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COS O STRONIE PRAWEJ | LEWEJ

W Nr. 87 ,,Przegladu Sportowego'" ukazat sie artykui p. t
»Wyrazne oznaki opanowania kryzysu wykazuje reprezentacja
pitkarska'. Autor artykutu, omawiajgc forme Wodarza, tak pisze:

»Jezeli to nie ztudzenie — Wodarz kroczy w $lady swego
sasiada z lewej strony i mozemy w najblizszej przysztosci ocze-
kiwaC od nich, jako duetu, gry zupeinie dobrej.

Albo autor artykutu zegnacC sie nie umie, albo uwaza Wo-
darza za tak ztego gracza, ze ze swoim sasiadem z lewej stro-
ny — sedzig autowym — moze tu stworzyC duet i zagrac¢ zu-
petnie dobrze (za boiskiem?).

A moze autor stat za obcg bramkg i lewag strone wziat
za prawa? Wszak, jezeli sie patrzy na cyfre 89 do ,,gory noga-
mi'" to czyta sie 68.

REWELACYJNA PROPOZYCJA.

W ,,Ekspresie Porannym™™ Nr. 303 z dn. 2.XI 38 r. ukazata
sie notatka nastepujacej tresci:

»Polski Zw. Pitkarski zaproponowat
miedzynarodowego meczu w ptywaniu,
Wiosi wyrazili zgode,
| propozycje terminu".

Witochom rozegranie
skokach i waterpolo.
proszac jedynie o0 szczegoOty programu
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Przypus¢my, ze Wilosi zgodzg sie rozegra¢ ten niezwykle
ciekawy mecz.

Pozostanie wiec tylko ustaliC gdzie on sie odbedzie oraz

okreslic doktadnie poszczegolne konkurencje w skiad ktorych
prawdopodobnie wchodzityby: skoki na pitce, za pitka, przed
pitkg, pod pitka, z pitkg, przy pitce i bez pitki.

Sedziowatby prawdopodobnie P. Langenus z Belgii, ktory
stojgc na dnie mogtby mieC jeszcze gtowe i rece ponad woda.

P. Katuza czutby sie teraz dopiero w swoim zywiole, gdyz
musiatby zestawi¢ druzyne majaca przez caty czas gra¢ w wo-
dzie. Ciekawe tylko kogo by wybrat? Czy wszyscy nasi gra-
cze wytrzymaliby 2 X 45 min. gry na mokro? (Piec na pewno
niel).

Juz teraz mozna stwierdzi¢, ze mecz nie odbedzie sie na

naszym stadionie, gdyz nie posiada on odpowiednich urzadzen
do napuszczania i wypuszczania wody.

Okazuje sie, iz stusznie
on zdrenowany...

podnoszono zarzuty, ze nie jest
Przez takie gtupstwo Warszawa nie bedzie mogta ogladac
jednego z najciekawszych meczow i., najbardziej kasowych, bo,

ze trybuny trzeba by wtedy rozbudowad na sto tysiecy to pe-
wne..

Maciej Pigwa.

HELSINKI SIE SZYKUJA

W Warszawie bawit przez kilka dni przedstawiciel Komi-
tetu Organizacyjnego Igrzysk Olimpijskich w Helsinkach, p. von
Fraenkell. W zwigzku z tym w Poselstwie Finskim odbyta sie
konferencja prasowa, na ktérej p. v. Fraenkell przedstawit stan
przygotowan do lIgrzysk.

Obok istniejgcego juz stadionu na 30.000 widzow, budowa-
ny jest obecnie nowy, ktéry pomieSci w czasie lIgrzysk 63.000
publicznosci, a mianowicie 45 tysiecy na trybunach betonowych,
a 18 na drewnianych, ktore zostang pozniej usuniete, jako ze li-
czgce 300 tysiecy mieszkancow Helsinki tyle nie potrzebuja.

Stadion ptywacki, hala szermiercza, bokserska, tor hippicz-
ny, strzelnica — budowane sa tuz obok gtdownego stadionu.

Stadion ptywacki pomiesci 12.000 widzow, tor kolarski
9.000, tor regatowy 15.000, strzelnica 15.000, hala szermierczo-
bokserska 12.0000, stadion hippiczny okoto 20.000.

Poniewaz Finnowie sa ludzmi bardzo solidnymi 1 zrowno-
wazonymi — uczynili wszystko, by niezbedne urzadzenia byty
gotowe do uzytku nie w ostatniej chwili, a robwno na rok przed
terminem.

Ceny biletow wstepu ustalone sg tak, by byly troche nizsze,
niz w Berlinie w 1936. Tak samo ceny mieszkaniowe i restaura-
cyjne.

Czynione sg starania, aby bilety wstepu na lIgrzyska stuzyty
rownoczesnie jako wizy przejazdowe we wszystkich krajach,
przez ktore przejezdzaC beda turysSci, udajacy sie do Helsinek.

Rzecz godna podkresSlenia — Finlandia nie zabiega bynaj-
mniej, aby tych turystéw byto zbyt duzo. Ze wzgledu na ogra-
niczone mozliwosci jakie dajg nieliczne hotele i skromne Srodki
komunikacyjne, obawiajag sie, by przyjezdni zbyt licznie przybyli
nie odniesli ztego wrazenia. Z tego powodu Kkraje ,tranzyto-
we*“ — w tej liczbie Polska, bedg mogty rozwingc¢ silng akcje

Parlament w Helsinkach.
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w kierunku sciggania turystow do siebie.
now mile widziane.

Bedzie to przez Fi-

Finlandia nie chce rowniez wykorzystywac lIgrzysk dla ce-
6w propagandy politycznej. Igrzyska w Helsinkach bedag oko-
licznoScig czysto, wytacznie sportowg. Kraj olimpijczykéw —
bo przecie Finlandia, mimo skromnej cyfry 3.800 tysiecy ludno-
sci, zdobyta olbrzymia wprost iloS¢ medali olimpijskich, i to we
wszystkich prawie dziatach — pragnie przeprowadzi¢ Igrzyska
w prawdziwie ,,olimpijskiej™ atmosferze.

Drobnym tego przykiadem szczegot nastepujacy: po kazdej
konkurencji wynik bedzie ogtoszony, obok ,,miejscowych" je-
zykow finskiego i szwedzkiego, rowniez w jezyku rodzimym
zwyciezcy. Jezyk matego kraju bedzie wiec korzystat z takiej
samej atencji, jak te, ktorymi  postugujg sie setki milionow
ludzi.

Warto przypomniec¢, iz obok pokoi hotelowych i pomiesz-
czen w domach prywatnych, zorganizowane zostang kwatery
zbiorowe dla wycieczek, dysponujacych skromniejszymi Srodka-
mi, w budynkach szkolnych, koszarach etc. Koszt takiej kwatery
wynosi¢ bedzie 1.50 gr dziennie od osoby.

foHdt 1 wn1?

Z Poinocy nadchodzg wiadomosci o bardzo intensywnej za-
prawie narciarzy. SzczegoOlnie energicznie trenujg Szwedzi. Mi-
mo, ze tylko na dalekiej Pdinocy sa Slady Sniegu, praca‘'wre
juz w catej petni i narciarze szwedzcy doszli do kondycji, ktdra
umozliwia im w kazdej chwili przyczepienie do no6g nart i roz-
poczecie walk.

Przygotowania robione sg z perspektywy lIgrzysk w r. 1940,
niemniej jednak zawody FIS w Zakopanem cieszg sie szczegolng
uwaga, gdyz beda one generalnym egzaminem, poza tym jak
zwykle terenem porachunkéw rywali potnocnych. Ambicja Nor-
wegow jest odzyskaC szereg straconych pozycji. Finowie chca
za wszelka cene obroni¢ bogaty stan posiadania z roku ub.
a Szwedzi majac w zapasie kilku bardzo utalentowanych mito-
dych narciarzy majg zamiar dorzuci¢ kilka wazkich stow do ca-
tej tej walki.

Dyrektor Biura Olimpijskiego w Helsinkach p. von F aen-
kel bawit ostatnio w Sztokholmie, gdzie wygtosit wielkie expose
na temat Finlandii, jej przygotowan do Igrzysk i zasadniczych
problemow sportu.

Na szczegoOlne podkresSlenie zastugujg odwazne stowa na te-
mat amatorstwa. Zastuzony dziatacz finski powiedziat jasno
| otwarcie, ze nie widzi przyczyn, dla ktorych wielki artysta ma
prawo za kunszt swéj bycC sowicie optacany, a zawodnikowi naj-
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wyzszej klasy nie wolno pobiera¢ za trudy swe zadnego wy-
nagrodzenia.

Opinia p. Fraenkla brzmieC bedzie w wielu uszach jak gor-
szgaca herezja niemniej jednak pokrywa sie ona z rzeczywistym
zyciem i nalezy mu tylko pogratulowac, ze miat odwage wypo-
wiedzie¢ to, co wielu ludzi czuje i mysli.

Na stanowisko prezesa Angielskiego Zwigzku Pitki Noznej,
oprdéznionego po Smierci p. Pickforda, ktory piastowat ta god-
no$c przez 50 lat (zmarty liczyt sobie 77 wiosen) — obrany zo-
stat mtodszy jego kolega, liczacy... 76 lat. Mimo tak powaznego
wieku uwazany jest on za smarkacza przez prezesa Ligi Londyn-
skiej — ktory ma 84 lata.

Trudno sie w tych warunkach dziwi¢, ze Anglia tak mocno
trwa przy szczytnych tradycjach przesztosci!

SUCHA ZAPRAWA NARCIARZY.

Tatrzanskie Towarzystwo Narciarzy w Warszawie, majace
za zadanie krzewienie sportu narciarskiego, urzadza wzorem lat
ubiegtych suchg zaprawe narciarskg dla wszystkich narciarzy
w salach gimnastycznych Polskiej Y. M. C. A. w czasie od 8 li-
stopada do 20 grudnia b. r. Dla panow we wtorki i pigtki w go-
dzinach od 18.30 do 19.30, zas dla pan w Srody i soboty od 17.45
do 18.30.

Uczestnicy korzystaC bedg z doskonatych urzadzen YMCA—
z ptywalni, natryskow i szatni. Informacje i zgtoszenia przyjmuje
codziennie Sekretariat Tatrzanskiego Towarzystwa Narciarzy ul.
Mokotowska 61, m. 28, tel. 7-00-53, od godz. 10— 12 i od 18—
20-ej.

HUMOR

Teraz to mnie bierzesz, ale w roku 1918...
A jaki czas miat tatu$ na setke?

Rowne 15.

To by mnie tatus nie wzigt: robie 11,5.
Wzigtbym! Nie umiate$S jeszcze chodzic!
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