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MIELISMY RACJE!

Pan von Tschammer und Osten, fuh-
rer niemieckiego sportu wyprowadzit
nas z niepewnos$ci co do stanu istotnego
stosunkow sportowych polsko-niemiec-
kich, oSwiadczajac, iz zezwolit organiza-
cjom niemieckim na niedotrzymanie
umow wobec szowinistycznego zachowa-
nia sie Polakow podczas spotkania teni-
sowego o puchar Davisa.

Stosunkom polsko-niemieckim po-
SwieciliSmy ostatnio az nadto duzo miej-
sca. Jesli do tego zagadnienia powraca-
my raz jeszcze, to tylko z powodu pewne-
go rodzaju préznosci; nie chce sie nam
zrezygnowac z okazjiwykazania iz nasze
tezy byty w 100% trafne, nie chce sie
zrezygnowac z tego na ich poparcie ar-
gumentu, jakiego taskawie nam byt do-
starczy¢ p. von Tschammer.

Po jego oSwiadczeniu nie pozostaje
juz zadnej watpliwosci, ze sportniemiec-
ki zostat bez reszty wprzggniety w ry-
dwan polityki, ktéra nalezatoby nazwadé
.antipolnische Hetze*, a ktéra jest dzi$
mot d(ordre, rzuconym przez stawetne
ministerstwo propagandy.

POLSKA ZAROWKA

., OSRAM"™ s A

Warszawa, Plac Trzech Krzyzy Nr 8

tel.: 931-95 sprzedaz zaréwek normalnych
944-55 ,» Specjalnych i radiowych

Oczywiscie, uzyto obowigzujgcych
zdaje sie w takich warunkach w Il Rze-
szy biatych nici. Albo tez p. von Tscham-
mer dysponuje wybitnym darem przewi-
dywania przysztoSci; bez udziatu proro-
czego natchnienia trudno przeciez wy-
ttomaczy¢ fakt, iz bojkot sportu polskie-
go rozpoczatsie... na trzy tygodnie przed
wydarzeniem, ktdore go pono wywotato.

To nie jest jednak jedyny staby
punkt fuhrerowskiego oSwiadczenia. Je-
§li przypomnie¢ sobie historie daniscu-
powego spotkania, jako moment najbar-
dziej charakterystyczny wysunie sie
fakt, ze polscy gospodarze podarowali
Niemcom decydujacy o wyniku catego
spotkania punkt, choC nic ich do tego nie
przymuszato. ChcielibySmy widzieC, czy
potrafiono by tak samo postgpi¢ w Ber-
linie! Poza tym, musimy zwroci¢ uwage,
na okoliczno$¢, ze czystej krwi Niemiec
Henkel byt suto oklaskiwany przez pu-
blicznos¢ warszawskag; kilku nieodpo-
wiedzialnych histerykéw - gdzie ich nie
ma? - wyrazato swoja niechec¢ jedynie
dla Menzla. Lecz tegoz Menzla po pro-
stu wygwizdano w Warszawie wtedy,
kiedy na tym samym korcie wystepowat
jako reprezentant Republiki Czechosto-
wackiej. Brak sympatii byt wiec okazy-
wany dla osoby a nie dla narodowosci
czy panstwa. Nawet obleczony we wta-
dze dyktatorskg p. Tschammer nie byt
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by w stanie zmusi¢ berlinczykow, by
oklaskiwali jegomoscia, ktory czyni
wszystko, by zrazi¢ sobie widownie.

Zreszta,
zarzuty niemieckiego fiihrera sg... listy
z Niemiec!

Oto, co napisat 19.1V .39 do kierowni-
ka jednego z naszych zwigzkdéw sporto-
wych prezes odpowiedniego zwigzku nie-
mieckiego :

,,P0 powrocie do Monachium, czuje sie
w potrzebie jeszcze raz jak najserdecz-
niej podziekowac za wyjgtkowo uprzej-
me przyjecie i wielkg goscinnos$c¢ (ilbe-
raus liebenswurdige Aufnahme und
grosse Gastfreundschaft), z jaka sie
spotkatem w Warszaicie.... Ciesze sie, ze
tegoroczne spotkanie pogtebito nasze
kolezenstwo i naszg przyjazn i obiecuje
sobie po naszej wspoOtpracy dobrych re-
zultatow

Drugi podobny list, wystany 8.1V .39
na blankiecie ,,Nationalsozialistischer
Reichsbund fur Leibesiibungen® po po-
wrocie pewnej ekspedycji niemieckiej
z Polski, zawiera ustep nastepujacy:

,.Mecz przyniost nam oprocz dotkli-
wej porazki i podziwu dla umiejetnosci
Waszej wspaniatej druzyny rowniez no-
wy dowod Waszej nieporéwnanej go-
§cinnos$ci (einen neuen Beweis lhrer un-
rergleichlichen Gastfrundschaft)".

Nie mozemy, rzecz jasna, ujawnic, kto
te listy podpisywat. Byto by sprzeczne
z zasadami goscinno$ci narazaC kogos$
na... znane konsekwencje, jakie czekajg
u naszych sgsiadow osoby, ktdre nie wie-
dza, kiedy nalezy ktamac.

Nie bedziemy sie dtuzej zatrzymywa-
li nad samg ,,technikg. uznania zawar-
tych uméw za niewazne. Do tego, ze zo-
bowigzania tatwo przeistaczajg sie nad
Sprewag w ,,Swistki papieru* jestesmy

najlepsza odpowiedzig na.
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przyzwyczajeniiwiemy, niestety, cozna-
czy niemiecki podpis pod dokumentem.
Rdézne sg mentalnosSci na Swieeie i rdzne
sg moralnosci.

Jedna tylko jeszcze uwaga. OSwiad-
czenie p. von Tschammer und Osten na-
ktada pewne obowigzki nie tylko na
sportowcow niemieckich. Na nas tez.
Poki bojkot nie byt jeszcze ,,oficjalny*
I nie znalazt tak fantazyjnego uzasad-
nienia, mogliSmy nie reagowaé. Teraz
byto by, przynajmniej naszym zdaniem,
co najmniej dziwne, gdyby jakikolwiek
zawodnik polski zgodzit sie wzig¢ udziat
w jakiejkolwiek imprezie, organizowa-
nej na terenie Il Rzeszy.

Lepiej nie mie¢ do czynienia z ideal-
nie sprawiedliwg i bezstronng publiczno-
scig niemieckag, ktora - pamietamy to
dobrze - tak dalece wyzbyta jest nacjo-
nalistycznego zacietrzewienia, ze pod-
czas Olimpiady berlinskiej z zywiotowym
entuzjazmem oklaskiwata... kazdy biad
I kazde niepoioodzenie obcych zawod-

nikow. WIKTOR JUNOSZA.
W d$rode 28.VI
NA STADIONIE W. P.
0 godz. 17-ej
odbedzie sie

WIELKA REWIA
ASOW SPORTU

organizowana przez Zw. Dziennikarzy Sportowych
R. P. (Oddziat Warszawski).

M. in. ustalono juz nastepujace punkty programu:

1. Atak na rekord Swiata 4 X 1500 m
Kusocinski, Noji, Soldan, Staniszewski.
2. Turniej Polonia — Warszawianka
druzyn ligowych i 6semek bokserskich, w prze-
cigganiu ling.
3. Mecz pitkarski: ,,Prasa — Dziatacze™
2 razy po 15 minut, sedzia Ernest Wilimowski.
4. Spotkanie dawnych mistrzéw biezni
dystans 60 mtr. zudziatem: Dobrowolskiego, Ha-
bieba, Kostrzewskiego, Rotherta, Sos$nicltiego,
Szenajcha, Trojanowskiego.
5. Pokaz mistrzyni tuczniczej Swiata
Kurkowskiej-Spychajowej
i wiele innych konkurencji.

DOCHOD NA F. O. N.
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ZASADY FILOZOFICZNE OLIMPIZMU WSPOLCZESNEGO-,

Baron de Coubertin wygtosit
w dniu 4 sierpnia 1935 r. je-
dyne przemowienie radiowe,
ktére w catosci podajemy.

Jako zatozyciel i honorowy przewodniczacy
Igrzysk Olimpijskich zostatlem zaproszony do
inauguracji audycyj radiowych, ktérych zada-
niem jest wyjasnianie znaczenia tych Igrzysk. Te
zaszczytng misje przyjatem skwapliwie i zdaje mi
sie, ze najlepiej bedzie, gdy rozpoczne od wyto-
zenia mysli przewodniej i podstaw filozoficznych,
na ktérych staratem sie oprzeé moje dzieto...

Pierwszg cechg zasadniczg i charakterystycz-
ng Olimpizmu, zaréwno starozytnego jak i wspot-
czesnego — jest traktowanie go jako religii. Mo-
delujac ¢wiczeniami swe ciato podobnie jak to czy-
ni rzezbiarz ze swa statug — starozytny atleta czcit
w ten sposéb bogbéw; czynigc to samo atleta wspot-
czesny stawi swa ojczyzne, swg rase i swoj sztan-
dar. Uwazam wiec, ze miatem racje wskrzeszajac
pierwiastek religijny w Olimpizmie wspotcze-
snym. Pierwiastek ten przeistoczony i rozszerzo-
ny pojeciami miedzynarodowos$ci i demokracji,
ktore sg cechg charakterystyczng naszych cza-
sow — pozostat jednak w zasadzie tym samym
bodzcem, ktory mtodych Hellenéw, zagdnych trium-
fow swych mie$ni — wiodt do stop Zeusa.

Z tego to zrédia pochodzg wszystkie formy
kultu, sktadajgce sie na ceremoniat Igrzysk olim-
pijskich. Formy te musiatem jedne po drugich
stopniowo narzucaé, walczac z opinig publiczng,
dtuzszy czas oporng i nieprzychylng i ktéra wi-

OLIMPIADA
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dziata w nich element teatralnosci, widowisko nie-
uzyteczne i niezgodne z powagga i godnoscig zawo-
déw miedzynarodowych. ldea religii sportowej
(religio adhletae) przenika bardzo powoli do umy-
stu zawodnikow i wielu spomiedzy nich stosuje ja
w praktyce na wpdt nieSwiadomie. Ale powoli
i oni sie poddadza jej wptywowi.

Nie tylko miedzynarodowo$¢ i demokracja,
ktére sg podstawami porzadku spotecznego nowo-
czesnej cywilizacji, ale rowniez i nauka przyczy-
nita sie do zmodernizowania i udoskonalenia kul-
tury fizycznej. Dzieki statemu postepowi dostar-
czyta ona ludziom nowe $rodki do pielegnowania
ciata, moznos$é kierowania rozwojem cztowieka
i ulepszenia przyrodzonych cech, wyrywajgc go
z obje¢ szkodliwych namietnosci, ktérym dotad
ulegat pod pretekstem kultu wolnosci indywidu-
alnej.

Drugg charakterystyczng cechg olimpizmu
jest jego charakter arystokratyczny i elitarny.
Rozumie sie arystokratyzm—opierajacy sie na za-
sadzie zupetnej réwnosci, jesli chodzi o pochodze-
nie, a wyrazajacy sie jedynie w wyzszosci cieles-
nej jednostki i w jej mozliwo$ciach miesniowych,
zwiekszonych do pewnego stopnia przez wole do-
skonalenia i zaprawiania sie. Nie kazdego mtode-
go cziowieka przeznaczeniem jest byc¢ atlets.
W przysztosci mozna bedzie prawdopodobnie osig-
gna¢ przez udoskonalenie higieny zycia prywat-
nego i publicznego oraz przez zastosowanie innych
$rodkow, zmierzajagcych do poprawienia rasy —
zwiekszenie liczby jednostek, ktére bedg podat-
nym materiatem do wychowywania ich w suro-
wym rezimie sportowym. Jest mato prawdopodob-
ne, aby procent zdolnych do wyczynéw sporto-
wych jednostek mogt przekroczyé potowe, a co
najwyzej dwie trzecie ogdétu mtodziezy w kazdym
pokoleniu. Obecnie jesteSmy jeszcze we wszyst-
kich krajach daleko od tej normy. Gdyby nawet
rezultat taki byt osiggniety nie znaczy to jeszcze,
aby ci wszyscy mtodzi atleci mieli by¢ olimpijczy-
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kami, to znaczy zawodnikami zdolnymi do zdoby-
wania rekordow Swiatowych. To witasnie wyrazi-
tem w zdaniu, ktore zostatlo przettumaczone na
wiele jezykdw i nieSwiadomie przyjete przez caty
Swiat:

,.P0 to aby stu oddawato sie kulturze fizycz-
nej, pieédziesieciu musi uprawiaé sporty. Aby tych
pieédziesieciu mogto sportowaé, trzeba aby dwu-
dziestu specjalizowato sie w sporcie; aby tych
dwudziestu mogto sie specjalizowaé — niezbed-
nym jest aby pieciu przynajmniej byto zdolnymi
do niezwyktych wyczyndw sportowych”.

Utopig jest che¢ narzucenia atletyzmowi obo-
wigzkowego systemu umiaru. Wyznawcy sportu
muszg wyrasta¢ ponad ramy przecietnosci. Dlate-
go tez hasto ich brzmi:

Citius, altius, fortius! Zawsze predzej, zawsze
wyzej, zawsze silniej!

Dewize te musza przyja¢ wszyscy ci, ktérzy
chcag pokusié sie o zdobywanie rekorddw.

Ale nie wystarczy by¢ elitg, trzeba aby elita
ta byta rycerstwem. Rycerstwo jest przede wszyst-
kim braterstwem broni, jest zwigzkiem ludzi od-
waznych, energicznych, zigczonych silniejszymi
wiezami niz zwykte kolezenstwo, ktore juz samo
w sobie jest poteznym 1{gcznikiem. Nad ideg
wzajemnej pomocy, ktéra jest podstawg kole-
zenstwa goOruje u rycerza — idea wspotzawod-
nictwa — wysitku przeciwstawiajgcego sie wy-
sitkowi, przez mitos¢ do wysitku, do walki szla-
chetnej, a przeciez gwattownej. Takim byt ducli
olimpijski starozytno$ci w swej pierwotnej zasa-
dzie. ZtatwosScia mozna odgadnaé jakie olbrzymie
nastepstwa moze mieé rozprzestrzenienie tej zasa-
dy na stosunki miedzynarodowe. Czterdziesci lat
temu wiekszo$¢ byta przekonana, iz oddaje sie ztu-
dzeniom, chcac wskrzesi¢ te zasade w nowoczes-
nych lIgrzyskach Olimpijskich.

Stato sie juz oczywistym, ze zasada ta istnieje
i ma zastosowanie nie tylko w uroczystych cztero-
letnich Igrzyskach Olimpijskich, ale rowniez obja-
wia sie w okolicznosciach mniej znaczacych. Po-
step jej wsrod narodow jest powolny, ale nieprzer-
wany. Teraz trzeba dazy¢ do rozprzestrzenienia
wpltywu tej zasady réwniez i na widzow. Trzeba
osiggna¢ taki poziom, aby przy zwyktych spotka-
niach sportowych, a jeszcze bardziej podczas
Igrzysk Olimpijskich stopief uznania publiczno-
§ci wyrazat sie jedynie proporcjonalnie do wy-
czynu sportowego i nie kierowat sie sympatiami
narodowosciowymi. Wszelkie wytgczne uczucia
narodowos$ciowe powinny by¢ na ten czas zawie-
szone, inaczej méwiac czasowo ,,urlopowane”. ldea
»pokoju bozego” (treuga Dei) jest réwniez elemen-
tem zasadniczym olimpizmu, S$ciSle zwigzanym
z ideg rytmu. lIgrzyska Olimpijskie winny by¢ ob-
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chodzone w rytmie (odstepie) S$cisle astronomicz-
nym, gdyz stanowig czteroletnie Swieto wiosny
ludzkosci, stawigce kolejny pochod ludzkich po-
kolen. Dlatego rytm ten musi by¢ surowo prze-
strzegany. Dzi$ réwnie jak i w starozytno$ci Olim-
piada moze nie by¢ obchodzona, je$li nieprzewi-
dziane okolicznosci stang na przeszkodzie, lecz po-
rzadek ich ani liczba nie mogg ulec zmianie.
Przedstawicielami wiosny ludzko$ci nie sg
dziecko, ani chtopiec. W naszych czasach popet-
niamy powszechnie, nieomal we wszystkich kra-
jach, jeden wielki btad, a mianowicie przydajemy
za duze znaczenie dziecku, przyznajemy mu za
szerokg autonomie, zanadto szerokie, przedwcze-
sne i przesadzone przywileje. W ten sposob clice
sie zyskaé na czasie i zwiekszyé okres utylitarnej
produktywnos$ci cztowieka. Jest to wynikiem fai-
szywej interpretacji zasady ,time is money” —
formutki, ktdra stata sie hastem nie jakiejskolwiek
rasy, lub okreslonej epoki cywilizacji, lecz jedne-
go narodu—narodu amerykanskiego, ktory w tym
czasie przechodzit okres wyjatkowych, chociaz
przejsciowych, mozliwosci produkcyjnych.
Wyrazicielem wiosny ludzkoS$ci jest miodzie-
niec, ktérego mozna poréwna¢ do wspaniatej ma-
szyny o mechanizmie $wiezo zmontowanym i go-
towym do puszczenia w ruch. Na jego to cze$é
winne by¢ obchodzone Igrzyska Olimpijskie w ryt-
mie przewidzianym, gdyz wiasnie od miodzienca
zalezy najblizsza przyszto$¢ ludzkosci i harmonij-
ne potaczenie przesztosci z przysztosciag. Czy moz-
na lepiej go wstawié niz stwarzajagc wokoto niego
w regularnych odstepach czasu atmosfere pokoju
bozego i czasowej przerwy w kitétniach, dysku-
sjach i nieporozumieniach? l,udzie nie sg aniota-
mi i mam wrazenie, ze ludzko$¢ nie zyskataby na
tym, gdyby wiekszos¢ nimi sie stata. Ten tylko
jest cztowiekiem naprawde silnym, ktéry ma na
tyle woli, aby opanowac siebie samego i przeciw-
stawi¢ sie zbiorowosci, nawet gdy chodzi o intere-
sy i namietno$ci w kierunku wiladania i posiada-
nia, cho¢by pozornie jak najbardziej usprawiedli-
wionych. Wyobrazam sobie doskonale tego rodza-
ju sytuacje, gdy wsrdéd wojny wrogie sobie armie
zawieszajg na pewien czas walke, aby obchodzic¢
igrzyska sportowe w spos6b rycerski i lojalny...

Z tego co dotychczas powiedziatem wynika, ze
prawdziwym bohaterem olimpijskim jest w moich

Ttocznia i Wytwdrnia Maszyn
JOozef Gniazdowski Inz.
Warszawa, ul. Ludna 6/8, tel. 724-64
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oczach miodzieniec, jako jednostka. Czy znaczy
to, ze trzeba wykluczyé sporty druzynowe? Nie
bedzie to koniecznym, je$li wigczymy inny ele-
ment zasadniczy do olimpizmu wspotczesnego, ele-
ment ktéry istniat w olimpizmie starozytnym:
obecno$é ,,Altis”, czyli Swietego miejsca odosob-
nienia. W Olimpii zycie zbiorowe wrzato dokota
Altis, nie majac jednak prawa przenika¢ do jego
wnetrza. Altis bylo rodzajem sanktuarium, po-
Swieconym atlecie wyzszego stopnia, oczyszczone-
go i dopuszczonego do najwazniejszych konku-
rencyj, ktéry stawat sie w ten sposob rodzajem ka-
ptana, celebrujgcego kult miesni. Podobnie poj-
muje olimpizm wspdiczesny, ktérego oparciem jest
pewien rodzaj moralnej Altis, Swietego grodu,
gdzie sa zgromadzeni, aby zmierzy¢ swe sity, za-
wodnicy uprawiajacy gtdwnie sporty meskie, to
znaczy sporty majgce na celu obrone cztowieka,
jego panowanie nad samym sobg, nad niebezpie-
czenistwem., nad sitami przyrody, nad zwierzeciem
i nad zyciem. Sg to gimnastycy, atleci, biegacze,
jezdzcy, ptywacy, wioslarze, szermierze i zapasni-
cy, dopiero jako dalsze otoczenie — inne przeja-
wy zycia sportowego, jak na przyktad pitka noz-
na, inne gry i ¢wiczenia grupowe. Beda one row-
niez miaty swoje znaczenie, ale drugorzedne.
W nieb rowniez kobieta moze wzigé udziat, jesli
sie to uzna za potrzebne. Ja osobiscie nie pochwa-
lam udziatu kobiet w zawodach, co nie znaczy aby
miaty sie one wstrzymywac¢ od uprawiania licz-
nych sportéw, ale nie wobec publicznosci. W igrzy-
skach Olimpijskich rola ich ograniczyta by sie tak
jak w starozytnosci do wienczenia zwyciezcow.

Wreszcie ostatni element olimpizmu — piekno
przez udziat w Igrzyskach sztuki i mysli. Czy moz-
na obchodzi¢ $wieto wiosny ludzko$ci nie dopusz-
czajagc do udziatu w nim ducha ludzkiego? Tu na-
suwa sie tak wazne zagadnienie wzajemnego sto-
sunku miesni i umystu, oraz formy, w jakiej ma
sie wyrazi¢ ich wspotpraca. Niewatpliwie umyst
musi mie¢ przewage, za$ mie$nie powinny pozo-
sta¢ jemu poddane, ale pod warunkiem, ze prze-
jawy umystu beda sie wyraza¢ wysokim pozio-
mem artystyczno-literackim i nie bedg miaty nic
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wspélnego z tymi przejawami nizszego rzedu, kto6-
re dzieki szkodliwej pobtazliwo$ci mnozg sie nie-
pomiernie w naszych czasach z wielkg szkodg dla
cywilizacji, prawdy i godnosci ludzkiej, jak réw-
niez z uszczerbkiem dla stosunk6éw miedzynarodo-
wych.

Stosownie do wyrazonego przeze mnie zycze-
nia lgrzyska zostang otwarte przy dzwiekach nie-
zrownanego Finale IX-tej Symfonii Beethovena,
$piewanej przez potezne zespoty $piewacze. Nic
bardziej nie mogto mnie ucieszy¢, gdyz Finale to
od dziecinstwa wprawiato mnie w zachwyt. Jego
potezna harmonia dawata mi Swiadomos$¢ obco-
wania z boskosciag. Mam nadzieje, ze w przyszto-
§ci $piewy choralne tak odpowiednie do wyrazania
poteznych wzlotow i rado$ci mtodziezy beda to-
warzyszyty wyczynom olimpijskim. Réwniez spo-
dziewam sig, ze historia zajmie obok poezji wia-
Sciwe jej miejsce w intelektualnych imprezach, or-
ganizowanych z okazji Igrzysk. Jest to zupetnie
zrozumiate, gdyz Olimpizm nalezy do historii.
Swieci¢ Igrzyska Olimpijskie to znaczy wskrzeszaé
historie. Ona to wasnie moze najlepiej zagwaran-
towaé nam pokéj. Wymagaé od narodow, aby sie
wzajemnie kochaty jest do pewnego stopnia dzie-
cinnadg. Lecz wymagac, aby sie szanowaty, nie jest
wcale utopig. Aby sie szanowac trzeba sie jednak
zna¢. Aby sie znaé, trzeba, aby sie narody spotka-
ty w atmosferze przyjazni. W tym znaczeniu lgrzy-
ska Olimpijskie, ktore gromadzg mtodziez catego
Swiata, sg jedng z najbardziej widocznych gwa-
rancyj pokoju i wzajemnego szacunku narodow.

Powinna tez by¢ stworzona pomiedzy mio-
dziezg wszystkich krajow Swiata atmosfera przy-
jazni i wzajemnego zrozumienia.

Historia powszechna w tych ramach, w jakich
mozemy jg studiowac, to znaczy w epokach zna-
nych ludzkosci — jest jedyng prawdziwg podwa-
ling miedzynarodowego pokoju.

U schytku moich dni spiesze da¢ wyraz mo-
jej niezachwianej wiary w miodziez przysztosci.

Piotr de Coubertin.
(Przetozyta E. Runge).
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JAK PROWADZIC WYSZKOLENIE NA KURSACH ZEGLARSKICH

— ,Wilk syty i koza cata“ — powinno by¢ zasadg —
to znaczy nauczy¢ nie meczac.

Przyjmuje, ze szkoli¢ nalezy szybko i bez robienia
wielkiej filozofii z rzeczy prostych. Unika¢ wozenia ze-
glarzy jako pasazeréw — sadza¢ do steréw od razu
w pierwszym dniu, oczywiscie pod dozorem.

Cwiczenia zespotowe sa wiekszym sprawdzianem
opanowania sztuki zeglarskiej od regat, ktorych wyniki
w 50°%0 sg przypadkowe.

Wyktadéw na kursach poczagtkowych nie moze by¢
duzo — to nuzy i do niczego nie prowadzi. Kto zechce
sie specjalizowac¢, moze sobie studiowac¢ indywidualnie
zimg.

Program szkolenia na kursach zeglarskich na sto-
pien zeglarza $rédladowego przedstawiat by sie naste-
pujaco:

1 wyktad — Ogodlne wiadomosci, a) +6dZz zaglowa
(zagle, ster, miecz), b) zegluga z wiatrem i przechodze-
nie na bejdewind, c) zwroty przez sztag.

Praktyka — a) Stawianie zagli, b) opuszczanie zagli,
c) odejscie od pomostu na wiostach, d) stawianie zagli
na wodzie, e) zeglowanie, f) opuszczanie zagli na wo-
dzie, g) dobijanie do pomostu na wiostach, h) zwijanie
zagli.

2 wyktad — a)Budowa kadtuba,
bow, c) osprzet jachtu i jego czesci,
pomostu na zaglach.

Praktyka — a) Zapoznanie sie szczeg6towe z czescia-
mi sktadowymi jachtu (kadtub, osprzet — nazwy), b) sta-
wianie zagli, c) opuszczanie zagli na komende w zespo-
le, d) Refowanie zagli przy pomoscie, e) odchodzenie od
pomostu na zaglach, f) zeglowanie bejdewindem, half-
windem, g) dobijanie do pomostu na wiostach, h) zwi-
janie zagli.

3 wyktad — a) Opo6r boczny,
oporu, c) statecznos$¢ jachtu,
e) nawietrzno$o i zawietrznos$aé.

Praktyka — a) Balansowanie jachtu (balast zywy —
martwy), b) przesuwanie w czasie zeglugi balastu z rufy
na dziob — odwrotnie i obserwacja zmian w nawietrzno-
§ci, zawietrznosci i myszkowatosci wywotanych przesu-
waniem balastu, c) zegluga baksztagiem, d) przechodze-
nie na bejdewind, e) zwroty przez sztag, f) stawanie do
topotu, g) refowanie i odrefowywanie zagli na wodzie,
h) dobijanie do pomostu (boi) pod zaglami.

4 wyktad — a) Sity poruszajace jacht, b) dziatanie

b) ksztatty kadtu-
d) odchodzenie od

b) Srodek bocznego
d) Srodek ozaglowania,

steru i miecza, c) samosterowno$é (ogoOlnie), d) stawa-
nie na kotwicy, stawanie w dryf.
Praktyka — a) Zegluga na fordewind, b) zmiana

halsu, c) zwrot przez rufe, d) zeglowanie w zespole (szyk
torowy), e) kolejny zwrot przez sztag.

5 wyktad — Manewry w ptywaniu, a) Lawirowanie,
b) omijanie przestrzeni bezwietrznych, c) krotkie czy
dtugie halsy? d) hamowanie zaglami, e) cztowiek za
burta.

Praktyka — a) Odchodzenie i dobijanie kolejne do
pomostu, b) zeglowanie wszystkimi kursami, c) zeglo-
wanie w zespole (szyk torowy, czotowy), kolejne zwroty
przez sztag, rufe, d) ¢wiczenia z cztowiekiem za burta.

6 wyktad — a) Zagle — kréj, szycie, konserwacja,
projektowanie zmian w takielunku. b) Awarie. Zerwa-
nie prawej wanty, lewej, sztagu. Zachowanie sie sterni-
ka. Zegluga z zerwang wanta, sztagiem, e) przechodze-
nie przez mielizny, $ciaganie sie z mielizny, d) wywré-
cenie sie todzi na gtebokiej wodzie, e) zderzenie i rozbi-
cie todzi, f) zerwanie sie miecza.

Praktyka — a) Zeglowanie w cie$ninach, b) prze-

chodzenie przez mielizny, c¢) podnoszenie wywroconej
todzi, d) ¢wiczenia zespotowe (szyk tor. czotowy, zwroty
na komende), e) dobijanie burta w burtg na wodzie,
f) dobijanie do brzegu, cumowanie burta w burta, cu-
mowanie do ruf. Stawanie na cumach przy brzegu z pod-
niesionymi zaglami.

7 wyktad — Prawo drogi, b) Swiatta i sygnaty stat-

kow, c¢) Przepisy flagowe: gala, salutowanie, etykieta
jachtowa i zwyczaje jachtowe, d) przepisy regatowe
(miedzynarodowe i PZZ).

Praktyka — a) Mijanie sig zaglowcéw i salutowa-

nie. Mijanie sig zespotow (eskadr) i salutowanie, b) ho-
lowanie (jeden jacht na holu, dwa, ustawianie pocig-
gu holowniczego), c) ¢wiczenia zespotowe nocne (szyki
czotowy, torowy, zwrotny, mijanie sie), d) regaty nocne
w powrocie do portu.

8 wyktad — a) Historia zeglarstwa ogdlnego i pol-
skiego, b)organizacja polskiego zeglarstwa sportowego,
c) lektura i podreczniki, d) wyjasnianie wszelkich za-
pytan, dotyczacych catoksztattu przerobionego materia-
tu i omowienie ¢wiczen nocnych.

Praktyka — a) Zegluga do z géry oznaczonego por-
tu (przystan, brzeg), b) powrdt w zespole, c) dobijanie
do portu (boje) na fordewind (stopniowe opuszczanie za-
gli i dobijanie pod wptywem dziatania wiatru na takie-
lunek).

Praktyka — a) Zeglowanie doskonalgce z powtérze-
niem przerabianych ¢wiczen, b) rejsy dalekie, potgczo-
ne ze zwiedzaniem i noclegiem poza miejscami statego
zakwaterowania, c) skrobanie burt, malowanie todzi, za-
miana want, sztagéw, d) roboty linowe.

Ponadto poza zeglarstwem w czasie bezwietrza prze-
prowadza sig C¢wiczenia w wiostowaniu na kajakach
i wiostdwkaeh, oraz nauka ptywania.

Plan A zaja¢ dziennych:

Godz. 6 — Pobudka; 6—6.20 — mycie sig i ubieranie;

6.20—7 — wiostowanie na kajakach i wiostowkaeh,
7—7.20 modlitwa, 7.20—7.50 — Sniadanie; 7.50—8 — zbidr-
ka do raportu; 8—8.15 — raport, podniesienie bandery,

odczytanie rozkazu; 8.15—13 — zajecia zeglarskie wedtug
planu; 13—15 — obiad i przerwa; 15—18 — zajgcia zeglar-
skie wedtug planu; 18—19 — kolacja; 20 — opuszczenie
bandery i przeglad taboru przez gtéwnego instruktora;
22 — capstrzyk.

Plan B zaja¢ dziennych:

Godz. 6 — Pobudka; 6—6.20 — mycie sig i ubieranie;
6.20—7 — wiostowanie na kajakach; 7.20—7.50 — modli-
twa, $niadanie; 7.50—8 — zbidérka do raportu; 8—8.15 —
podniesienie bandery i odczytanie rozkazu, 8.15—15 —
zajacia zeglarskie wedtug planu; 15—16 — obiad; 16—
20— zeglarstwo indywidualne i czas wolny; 20—20.20 —
opuszczenie bandery i przeglad taboru przez gtéwnego
instruktora; 20.20 — kolacja; 22 — capstrzyk.

Plan A stosuje sig w pierwszych dniach pracy kursu
kiedy to nowicjusze wymagaja statego dozoru i opieki.
Po 3—4 dniach zeglarze z grubsza opanujg juz t6dz za-
glowg i wtedy daje im sig czas na zeglugg indywidualng
oczywiscie z tym zastrzezeniem, ze sternikiem odpowie-
dzialnym na todzi moze by¢ tylko ten, kto ma juz odpo-
wiedni stopien, lub tez w zupetnosci zastuguje na zau-
fanie.

Plan B umozliwia dalsze rejsy zespotowe. Przy tym
planie nie tracgc nic na ilosci godzin efektywnych zajac¢
dajemy zeglarzom duzo wolnego czasu nierozbhitego. Po-
zwala im to na wtasciwe rozplanowanie swej czasci urlo-
powej na kursach.

Jozef Horn-Rakowski.
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KOMPLET SEDZIOWSKI
n.

A wiec zasadnicze ustawienie i spos6b poruszania sie
sedziow na boisku ilustruje doktadnie np. rys. 3. Sedzia
gtéwny przebywa stale droge po przekatnej boiska, od
jednego z rogow pola karnego do drugiego rogu — prze-
ciwlegtego pola karnego, po trasie AB. W tym wypad-
ku sedziowie liniowi maja pod opiekg kazdy jedna po-
towg boiska — na wysokosci najbardziej do przodu wy-
sunietego zagadnienia (spalone!), lub najblizej wtasnej
bramki cofnietego obrohAcy. Im blizej sgadzia gtéwny
znajduje sig krancowych punktow swojej przekatnej
A i B, tym bardziej sadziowie liniowi ograniczaja swoja
linig dziatania do EF, wzgladnie MK, ujmujagc w ten
sposob boisko i akcja gry z obydwu stron, niejako
w klamrg im blizej Srodka boiska znajduje sig sadzia
gtéwny, tym blizej chorggiewki $rodkowej postepuja
rowniez sagdziowie liniowi. Naturalnie, moze sig zdarzy¢
wypadek, ze sadzia gtowny zmieni kierunek swojej prze-
katnej na kierunek FM — moze do tego by¢ zmuszony
wiatrem, stoncem, Inb powtarzajgcymi sig w danym ka-
cie boiska wykroczeniami graczy, wdéwczas sadziowie
liniowi automatycznie zmieniajg potowy boiska tak, by
znalez¢ sig na odcinkach CD, wzgladnie GH. Szczego6to-
we rozstawienie cztonkow kompletu sedziowskiego w roz-
maitych przypadkach, oméwig dalej, stwierdzajac na ra-
zie, iz system I1l jest wtasciwie wypadkowa systemow
I i Il — zastrzegam sig takze, iz na przyszto$sé sadzia
gtowny badzie oznaczony literg ,,S*“ zarbwno w tekscie,
jak i na rysunkach, sadziowie liniowi znakami L1i L2
gracze druzyny biatych znakiem , 0% czarnych za$ ,,X*“.

A wiac, przy rozpoczeciu gry sadziowie ustawiaja sig
jak na rys. 4, to znaczy S przy trojce Srodkowej ataku
druzyny rozpoczynajacej, L1i L2 przy chorggiewkach
srodkowych. W ten sposob S obserwuje sposéb rozpocze-
cia gry (do przodu), L1i L2dajg baczenie na to, by skrzy-
dtowi nie wybiegali wprzéd natychmiast po gwizdku,
a przed uderzeniem pitki.

Przy pierwszej akcji napadu, pitka zostaje wystana
na lewe skrzydto. S zbiega z trasy swojego zwyktego
ruchu, aby znalezé¢ sig mozliwie blisko pitki, L2 zajmuje
wiasciwg pozycjg na wysokosci najbardziej do przodu
wysunietego napastnika druzyny atakujgcej, L1 czuwa
przy linii Srodkowej boiska, aby w razie kontrataku moc
zaopiekowac sig swojg potowa boiska.

Przy rzucie z rogu ustawienie sadziéw ilustruje rys.
6. S opuszcza przekatna, zajmujgc punkt obserwacyjny
przy blizszym sobie stupku bramkowym. W razie jesli
jest to stupek dalszy w stosunku do rogu, skad rzut be-
dzie miat miejsce, La przechodzi z linii autu bocznego na
linig bramkowa — w ten sposéb S i Laz obu stron obser-
wujg graczy, zgrupowanych przed bramka, Li za$ pozo-
staje na przeciwnej potowie boiska. Je$li S zajmuje miej-
sce przy stupku bramkowym od strony wykonywanego
rzutu, woéwczas L2 pozostaje przy chorggiewce naroznej
dla zasygnalizowania ewentualnego autu bramkowego
itp.

Wytwdrnia Maszyn

B-cia Gniazdowscy Inz.
Sp. z 0. 0.
Warszawa, ul. Ludna 6/8, telefon 812-33 |

tokarnie, gryzarki, sznyty, kota zebate

Jednak rzut z rogu moze pociggna¢ za sobg szybkie
wyjasnienie sytuacji i natychmiastowy kontratak oble-
ganej dotychczas druzyny. Woéwczas musi nastagpi¢ bty-
skawiczne przegrupowanie kompletu sedziowskiego —
S zdaza najkrotszg droga do zwyktej pozycji na prze-
katnej boiska (rys. 7), L2powraca na odcinek linii bocz-
nej blizszej $srodka boiska, podczas gdy Li przejmuje
nadzér nad toczacg sig na jego potowie boiska akcjg, po-
stepujac za napadem druzyny obecnie atakujgcej. W ten
sposéb, do chwili powrotu S na jego wtasciwe miejsce,
obowigzkiem Li jest sygnalizowa¢ wszystkie dostrzezone
wykroczenia.

Po wyjsciu pitki na aut bramkowy, zarzagdziwszy rzut
od bramki, S powraca czym pradzej na $rodek boiska, aby
moéc obserwowac przyjacie pitki. Rzecza L1ljest pozostaé
w poblizu bramki, dla przekonania sig, czy rzut zostat
wykonany prawidtowo (rys. 8), to znaczy, czy pitka wy-
szta od jednego kopniecia poza pole karne (rys. 8). Rzecz
jasna, ze L2znajduje sig na powierzonej jego opiece po-
towie boiska, na wysokos$ci najbardziej do przodu wysu-
nietego napastnika druzyny, wykonywujacej rzut od
bramki.

Zupetnie podobnie przedstawia sig sytuacja przy
kazdym rzucie wolnym (rys. 9). S wysuwa sig naprzéd,
w kierunku rzutu wolnego, w poblize graczy, oczeku-
jacych na podanie pitki, L2 jest rowniez na posterunku,
podczas, gdy Llnadzoruje wykonanie rzutu, okreslajac
i wskazujgc miejsce ustawienia pitki itd.

Specjalnego ustawienia wymaga juz rzut wolny
z niedalekiej odlegtosci od bramki (rys. 10). S obserwu-
je zarowno wykonawcg rzutu, jak i linig napastnikow
druzyny atakujagcej, L2 staje przy chorggiewce dla sy-
gnalizowania przekroczenia linii bramkowej przez pit-
kg, L1za$ pozostaje przy linii Srodkowej boiska w ocze-
kiwaniu ewentualnego konrtataku.

Rzut karny wymaga uwagi specjalnie wytazonej. To-
tez S ustawia sig na wysokosci punktu karnego, obser-
wujgc prawidtowosé wykonania rzutu (rys. 11) przez
graczy druzyny atakujgcej — przedwczesne wybiegnie-
cie ktéregokolwiek zawodnika nie powinno uj$é uwadze
sgdziego gtéwnego. W tym samym czasie L2 przechodzi
na linig bramkowa, stajac pomigdzy liniami podtuzny
mi pola karnego i bramkowego — da mu to moznosé
obserwowania bramkarza (pozostanie na linii bramko-
wej wewnatrz bramki), oraz umozliwia ocena, czy pitka
przeszta przez linig bramkowa, czy odbita sig od bram -
ki, wzglagdnie, czy zostata dotknieta przez bramkarza.
Ma to specjalng wage w wypadkach tzw. ,dobijania” rzu-
tu karnego — przy tym ustawieniu sedziow, S wie na
pewno, czy gracz dobijajagcy ma prawo to czyni¢, w kaz-
dym za$ razie mozna mie¢ 99,9% gwarancji prawidtowo-
§ci egzekucji, jaka jest przeciez kazdy rzut karny, niosa-
cy z soba catkowitg niemal pewnos$¢ uzyskania bramki.
Oczywiscie, L1 pozostaje na swoim normalnym stano-
wisku.

Pozostaje jeszcze do omdwienia rzut z autu bocznego.
Moment stosunkowo mato wazny, jest jednak niedoce-
niany przez graczy, publiczno$¢ i sedzidow. Wprawdzie
z rzutu takiego nie moze by¢ zdobyta bramka bezpo-
Srednio, ale umiejetne podanie pitki pod nogi przytom-
nego napastnika, moze wytworzy¢ sytuacje grozng. Dla-
tego tez wrzut z autu bocznego winien by¢ réwnie pie-
czotowicie przez sedziow obserwowany, jak i pozostaty
przebieg zawodéw. Pomijam wiec kwestie wrzutu jedna
rekg, z podskokiem itp., ale sama sytuacja, wytwarza-
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jaca sie po rzucie pitki, nie moze ujs¢ uwadze sedzidw.
A wiec najlepiej bedzie, gdy L2 (rys. 11-a), wskazawszy
zawodnikowi miejsce wrzutu, sam stanie obok mego, lub
za nim, S za$, opusciwszy przekatng boiska, zblizy sie do
wykonawcy wrzutu. Jes$li za$ pitka przeki-oezyta linie
boczng blizej S, wéwczas tenze przechodzi do wykonaw -
cy wrzutu (rys. 11-b), L2za$ ustawia sie na tej samej wy-
sokosci na przeciwlegtej linii bocznej. W ten sposéb
grupa graczy, uczestniczacych w akcji przyjecia pitki
z autu bocznego, jest obserwowana znow przez 2 sedzidw
z obydwu stron, podczas gdy Li trwa na stanowisku przy
linii srodkowej boiska.

Oto cato$¢ systemu IIT, najbardziej nowoczesnego
sposobu sedziowania zawodoéw pitkarskich przez trzech
arbitrow, przez ,komplet sedziowski". System ten nie
wymaga wyczei-pujacego uganiania sie za kazdag pitka,
pozwala jednak na statg kontrole wydarzen, zachodza-
cych na boisku, stad tez ze wszech miar zastuguje na
rozpowszechnienie. Zresztg nie mozemy w Polsce sto-
sowaé¢ innych metod gry, ani sedziowania, niz na catym
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Swiecie — powtarzam swoje zdanie z nr 16 ,,Sportu Pol-
skiego", musimy wyrowna¢ nasze systemy gry, inter-
pretacji i wykonywania przepis6w ze stosowanymi w in-
nych krajach pitkarskich.

A wiec P. T. Publicznos$ci pitkarska — sedzia linio-
wy nie jest obowigzany do ustawicznego biegania, ani
do przynoszenia daleko wykopnietych pitek; zadaniem
jego jest pomagac sedziemu gtéwnemu i znajdowac sie
tam, gdzie najlepiej moze wykona¢ swoje zadanie. A wiec
Szanowni Zawodnicy — sedzia liniowy ma réwne obo-
wigzki i prawa, co sedzia gtowny i wreszcie Wy, Sedzio-
wie Sprawiedliwi nie lekcewazcie pomocy liniowych, ani
sami sie nie uchylajcie od wystepow z chorggiewka na
liniach bocznych — kto bowiem ma wymaga¢ pewnych
rzeczy od sedziow liniowych, sam musi wiedzie¢, jak je
wykona¢. Tymczasem za$ — nauczcie sie systemu nr IIT,
nie pozatujecie tego Ci wszyscy, do ktédrych zwro6citem
sie powyzej.

Michat Frank.

10.000 ZAWODNIKOW — 5.000 km TRASY — 430 GODZIN BIEGU BEDA WYMAGALY
OGOLNOPOLSKIE SZTAFETY ZJAZDU SIERPNIOWEGO DO KRAKOWA

Z inicjatywy Ogolnopolskiego Ko-
mitetu Zjazdu Sierpniowego, po-
biegnie do Krakowa z r6znych stron
Polski 14 wielkich sztafet, z tych
wszystkich miejscowosci, ktdre badz
to stanowig historie walk o Niepod-
legtosé, badz tez sa pomnikami twoér-
czej pracy odrodzonej Polski.

Organizacje sztafet zramienia Ko-
mitetu Sierpniowego przeprowadza
Zw. Strzelecki przy wspotpracy za-
interesowanych organizacji p. w.
i mtodziezowych. Poniewaz dnia 5-go
sierpnia wieczorem wszystkie sztafe-
ty majg by¢ w Krakowie, wystartu-
jg one w réznych dniach i godzinach
w zaleznosci od kilometrazu, jakie
poszczegdblne sztafety maja do prze-
bycia.

Sztafety wyrusza z nastepujgcych
miejscowosci: Wilno, Jastow, Polska
Gora, Lwow, Rafajtowa, Lowczowek,
Bogumin, Krzywoptoty, Wrzes$nia,
Gdynia, Radzymin, Laski, Warsza-
wa, Poznan.

Zasady biegu sztafet sg nastepuja-
ce. Sztafety biegng dzien i noc,
a w kazdej z nieb bierze udziat naj-
mniej dwu zawodnikéw organizacyj
p. w. lub mtodziezowych. Trasa zo-
stata podzielona na odcinki 1 km,
ktore stanowiag zasadnicze dystanse
sztafety.

W wypadkach wyjagtkowych, spo-
wodowanych wzgledami terenowy-
mi, trasa odcinka moze byé powiek-
szona do 2—3 km. Kazdy 1-kilome-
trowy odcinek trasy ma byc¢ przeby-
ty w czasie 5 min. Czas ten tak wy-
soki, w stosunku do biegéw bieznio-
wych czy terenowych, ttumaczy sie
tym, ze zmiany biegng w umunduro-
waniu a jeden z uczestnikéw niesie
ptonacg pochodnie, zapalang uroczy-
§cie w miejscu startu, Do wyznaczo-

nych czaséw dodaje sie ponadto po
30 sek. na 1 km w terenach ptaskich
i 1 min. w terenach go6rskich — jako
rezerwe czasowa poszczeg6lnych od-
cinkéw.

Kazdej sztafecie towarzyszy ko-
larz, motocyklista lub goniec konny.
O ile warunki lokalne pozwalajg mo-
ze ta asysta by¢ podwojona. Wow-
czas jeden z kolarzy wyjezdza na-
przéd i awizuje nastepne zmiany
0 zblizaniu sie sztafety.

W miejscach poczatkowego wyru-
szenia sztafet oraz w wiekszych sku-
piskach po drodze beda sie odbywaty
z okazji przebiegu sztafety uroczy-
stosci lokalne, zwigzane z 25-leciem
wyruszenia | Kadrowej Kompanii
w bdj o Niepodlegtosé.

Po przybyciu do Krakowa sztafe-

ta Nr 1 Wilno—Warszawa zapali
ogniem, przyniesionym z Rossy,
ognisko przed Domem Legionow

w Krakowie.

Udziat w sztafetach i wspodtpracy
w organizacji sztafet zadeklarowaty
dotychczas, obok organizatorow tj.
Zw. Strzeleckiego, nastepujgce orga-
nizacje: KPW, PPW, PW Le$nikow,
Zw. Rezerwistéw, Sokét, Stow. Mtodz.
Katolickiej, Zw. Harcerstwa Pol-
skiego, Mtoda Wie$, Zw. Mtodz. Pol-
skiej oraz szereg innych organiza-
cyj.

Przydziat poszczeg6inych odcin-
kéw odno$nym organizacjom zalezy¢
bedzie od lokalnych warunkéw dys-
lokacji danych organizacyj w tere-
nie. W niektérych miejscowosciach,
jak juz obecnie wykazujg zgtosze-
nia, pewne odcinki trasy bedg ob-
stuzone tylko przez jedng z organi-
zacyj, w innych sztafety bedg mie-
szane. Sztafety Zjazdu Sierpniowe-
go beda jedng z najwiekszych do-

tychczas sportowych imprez Polski.
Kilometraz tras przenosi tacznie
przeszto 5.000 km. Minimalny udziat
uczestnik6w wyniesie 10.000 ludzi,
a czas potrzebny na przebycie
wszystkich tras przekracza 430 go-
dzin.

Trzema najdtuzszymi sztafetami
bedg Wilno—Krakéw 785 km, Gdy-
nia—Krakéw 779 km i Polska Gora—
Krakéw 585 km. RoOwniez i te szta-
fety muszg najwcze$niej wystarto-
wacé i tak Wilno startuje juz w dniu
2 sierpnia o godz. 18.01 z Rossy, Gdy-
nia dn. 2 sierpnia ogodz. 1831, a szta-
feta z Polskiej Géry dn. 3 sierpnia
0 godz. 12.23.

Og6lna zasada organizacji sztafel
zostata oparta na samodzielnosci
pracy poszczeg6lnych okregéw i pod-
okregéw Zw. Strzeleckiego, Kktore
w ramach przydzielonego czasu
przebiegu sztafet na ich terenie, ma-
jg dopilnowaé obsady, zmian sztafet,

a co najwazniejsze punktualnych
zmian na punktach granicznych,
miedzy poszczegdlnymi okregami

1 podokregami. W ramach okregéw
i podokregéw pracuja znéw na
swych odcinkach komendy powia-
tbw. Wyznaczone wiec zostaty na za-
sadzie poprzednich obliczen tereno-
wych, zakomunikowanych centrali
Zw. Strzeleckiego, kilometraze tras
i czasy, potrzebne na ich przebycie.
To wszystko potagczono w catosé, na-
rzucajgc terenowi gotowy plan bie-
gu i czasy zmian miedzy poszczegol-
nymi ogniwami okregowymi i pod-
okregowymi, pozostawiajac gospo-
darke czasowg i system lokalnych
zmian miejscowym czynnikom Zw.
Strzeleckiego, wspotpracujagcym zor-
ganizacjami, ktore zgtosity swdj
akces w sztafetach. (M. K.)
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— Moja droga — zagadneta mnie
znajoma — czy to prawda, ze roz-

mys$lnie przetozyta$ sobie urlop na
miesigce zimowe, Ze zamierzasz m
czym nie przymuszona spedzi¢ lato
w duszgcej atmosferze miasta, wsréd
ziongcych zarem kamienic i topigce-

go sie asfaltu? — Toz to koszmar,
lato w miescie! Ja za kilka dni wy-
jezdzam — pomys$l — zielonkawe,

grzywiaste fale, ztocisty, rozgrzany
piasek i osmalajagcy wiatr od mo-
rza... Gtupstwo zrobitas! Ja wréce za
miesigc wypoczeta, opalona, roze-
Smiana, a jakze ty bedziesz wygla-
daé — ofiaro kanikuty miejskiej?...
No zdecyduj sie i jedz ze mna!

Zasmiatam sie beztrosko i po raz
nie wiem ktéry, zaczetam przekony-
wac ja, ze nie ma mowy o jakichkol-
wiek ofiarach, koszmarach itd.
W prawdzie perspektywy nadmorskie
sg niezwykle pociagajgce, tym nie
mniej lato w miescie moze by¢ row-
nie urocze. Tysigce kobiet przezywa
okres letni, nie opuszczajgc na diuzej
muréw miasta czy to ze wzgledow
oszczednos$ciowych, czy braku urlo-
pu, ale zadna nie powinna cierpie¢
z tego powodu na kompleks ,nizszo-
Sci".

Jedng z charakterystycznych cech
kobiety nowoczesnej powinna by¢
umiejetno$¢ wykorzystania kazdej
wolnej chwili z pozytkiem dla zdro-
wia i $wiadomos$é, ze nikt inny tylko
ona sama jest odpowiedzialna za to
czy dzien, ktéry mingt zapisata na
dodatnie czy tez ujemne saldo swego
dorobku zdrowotnego i psychiczne-
go. Kobieta z natury o stabszej bu-
dowie fizycznej i czulszym systemie
nerwowym zmienia sie jak kame-
leon, podlega nastrojom chwili, prze-
zywa niezrozumiate czestokro¢ dla
mezczyzn zte i dobre humory, co od-
bija sie fatalnie na pracy, stosunku
do otoczenia i wygladzie zewnetrz-
nym. Ta sama przemita czarujgca
pani Maryla czy Basia staje sie pod

LATO W MIESCIE

koniec roku po6t szatanem, pét cza-
rownica, a jej hasto — nie przystepuj
bez kija — odstrasza najserdeczniej-
szych przyjaciét. Nadwyrezone pra-
cg zdrowie w sezonie jesienno-zimo-
wym, kawiarniany tryb zycia, kom-
pletny brak ruchu — oto oczywisty
powdd tej zmiany. Je$li w tym okre-
sie nie uczeszczata na plastyke, gim-
nastyke czy gry sportowe lub nie
mogta wyjecha¢ w géry — musi wy-
korzysta¢é mozliwosci ruchowe na
wiosne i w lecie a mozliwos$ci tych
mamy tysigc i jedna, tylko waru-
nek — nieco inicjatywy i dobrej woli.

Organizm ludzki, tak jak kazdy
skomplikowany mechanizm musi
podlega¢ co pewien czas gruntowne-
mu remontowi, zwanemu popularnie
urlopem. Okres remontu to przewaz-
nie lato, srodki — to powietrze, ston-
ce, woda, ruch. Cho¢ urlop spedzamy
w mie$cie, nie powinien i nie moze
by¢ czasem straconym; trzeba wysi-
li¢ catg swag pomystowos$é, wszystkie
dobre checi, przezwyciezy¢ ospatosc
i wrodzone lenistwo i poswieci¢ sie
regeneracji zarowno fizycznej jak
i psychicznej swego ,ja".

Jak juz wspomniatam, tysigce ko-
biet spedza okres letni w miescie.
Wiele sposréd nich, nauczone do-
Swiadczczeniem witasnym i innych,
zorganizowaty sobie doskonale wcza-
sy w miescie, ilez jednak spotyka sie
skwaszonych, nieszczesliwych ofiar
wiasnej niezaradnosci. Na przyktad
wyobrazmy sobie kobiete, ktdéra po
roku meczacej pracy biurowej z tych
czy innych powodow nie wyjechata
na letnisko. Jest ostabiona, wyczer-
pana, snuje sie w szlafroku — cien
cztowieka — po zaciemnionym zalu-
zjami mieszkaniu (bo na dworze taki
upat) a drugie pét dnia spedza sa-
czac czarne fusy, mietoszac ur6zowa-
nego papierosa no i obgadujac bezli-
to$nie swe nieobecne, zazywajace
wiasnie rozkoszy wakacyjnych, przy-
jaciétki. Wieczorem, gdy powraca

1

znudzona ,ogérkowym" filmem, zwi-
ja sie w kiebek na tapczanie, ru-
chem umierajgcego tabedzia i ziewa-
jac liczy dni do konca urlopu.

W tasnie méwie do pani i wielu po-
dobnych — niechze pani powstrzy-
ma na chwile ziewanie, a postaram
sie podsung¢ program i mozliwosci
spedzenia pozytecznego i uroczego
dnia w miescie z zastosowaniem sta-
rej jak Swiat recepty, ktéra brzmi —
powietrze, stonce, woda, ruch.

Recze, ze jutro na pewno bedzie
lepiej!

Zacznijmy od samego rana i to
wczesnego. Nie ma wymowki, ze ,,ca-
ty rok wstawatam wczes$nie do biura,
wiec teraz musze odespa¢! Tak —
ale ktadta sie pani spa¢ po pétnocy—
a po dniu spedzonym wedtug mej re-
cepty bedag sie pani oczy klei¢c. A
wiec od 6.45 do 7-mej gimnastyka
poranna, ktéra bedzie Swietnym pro-
logiem do ruchliwie spedzonego dnia.
Dzien wstat stoneczny, biekitny...
W ktada pani lekka sportowg sukien-
ke, petng eleganckiej prostoty, rezy-
gnhuje pani z pajeczynowych pon-
czoszek (taniej i chtodniej) i w tym
miejscu prosze o jedno ustepstwo
naprawde z korzys$cig dla wygladu
zewnetrznego — przez te pare tygod-
ni pozegnajmy sie z maguillagem —
nieco rézu na wargi i ciedn pudru na
nosku w zupetnosci wystarcza. Resz-
ty dopetni stoneczna kapiel. Natu-
ralnie obfite, drugie $niadanie — du-
z0 witamin, og6rki, pomidory, owo-
ce, no i wyruszamy. Ale gdzie? Sze-
rokie perspektywy otwierajg sie
przed wami: ptywalnia, stadion spor-
towy, rzeka, kajak, zaglowka, spacer
za miasto.

Na ptywalnie trzeba zabra¢ ko-
stium kapielowy; powtarzam: Kko-
stium, a nie modny obecnie stréj oda-
liski, bo ten moze stuzy¢ tylko do
opalania sie, a poza tym rzadko wy-
glada estetycznie — jeden z miliona
olejkdw i koniecznie zielone lub nie-
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bieskie okulary. Pamietajmy, ze ma-
my tylko jedng pare oczu na cate zy-
cie. Jesli chodzi o opalanie sig, nasze
panie z wtasciwg sobie przesadg sma-
rzg sie nieruchomo godzinami, by te-
go samego dnia wieczor przechodzi¢
meki ognia piekielnego. Jedna ra-
da — na storicu trzeba sie ruszaé —
spacerowac, gra¢ w siatkéwke, braé
co pewien czas prysznic, no i natu-
ralnie ptywac. Wiekszos$¢ bywalczyn
w ciggu dnia spedzonego na ptywalni
zamoczy sie dwa razy po pie¢ minut
w wodzie i predko ucieka, bo to $cig-
ga opalenizng — nonsens wierutny,
witasnie wspaniale dopomaga! JeSli
W naszym miescie jest jeszcze rzeka
anad nig przystanie wioS$larskie i ze-
glarskie — to raj wodny stoi przed
nami otworem. Naturalnie, trzeba
by¢ cztonkiem stowarzyszenia czy
klubu i o tym trzeba pomys$le¢ przed
urlopem, aby mdc korzysta¢ z wszy-
stkich dobrodziejstw, jakie daje ze-
tkniecie sie bezpo$rednie z zywiotem
wodnym. Jedna uwaga: trzeba ko-
niecznie nauczy¢ sie ptywac, inaczej
sport wodny traci caty urok a nawet
moze sta¢ sie powodem katastrofy —
przejrzyjmy rubryke ,utoneli"! W

OSLA LAKA

Nr 51 (405) ,,Nowego Sportowca” —
czestego goscia naszej rubryki — roi sig
wprost od niechlujstw i bledow.

Aby nie by¢ gotostownymi zaczynamy:
juz na drugiej stronie autor pan S. S.
roztacza przed nami sielanke zycia miej-
skiego, piszac w ten spos6b w artykule
pod bojowym tytutem: ,,Zaciekta walka
0 koszulke leadera™:

,»Wszystko wskazuje na to, ze okres
kanikuty juz nadszedt. Ludnos$¢
miejska licznie opuszcza swoje
gniazd a.”

Narazie wystarczy! Siedzi sobie pan,
panie S. S. w gniazdku, wyjmuje pan
»,Watermana” i pisze pan artykut. Gdy
pan sie zmeczy pomacha pan sobie, pa-
nie S. S., skrzydetkami, wyfrunie pan
z gniazdka, a potem pan znowu do niego
powréci. Rozkoszne, no nie? Cip, cip, pa-
nie S. S.1

Pare wierszy nizej wyjasnia nam juz
wyzej przytoczony autor w cytowanym
artykule, ze ,,na ostatnim miejscu znaj-
duje sie tddzki Union Touring, ktory w ko-
lejnych trzech meczach zainkaso-
wal az 25 marek.."

Znowu wystarcza, dalej nie czytamy!
Bo prosze uwazaé, czy nie sensacja:
Union Touring inkasen-
lem! Wyobrazamy to sobie tak: z kwi-
tariuszem w reku, z gotymi kolankami,
w krotkich spodenkach urzednik tédzki
p. Union Touring jezdzi od jednego Kklu-
bu do drugiego .. inkasuje mark i.
Pozostanie tajemnicg autora lub.., korek-

tym sezonie przy tak intensywnej
propagandzie nauki ptywania zada-
nie jest szalenie utatwione —po pro-
stu za psi grosz mozna opanowac
podstawowe zasady tego nieporow-
nanego sportu. Prawie w kazdym
miescie znajdujg sie osrodki wych.
fiz. okregowe czy miejskie, ktére na-
pewno chetnie i doktadnie wyjasnia
i dopomoga w zorganizowaniu sobie
wczasoOw w miescie, a poza tym po-
siadajg jeszcze jeden wazny wspot-

czynnik do racjonalnego spedze-
nia urlopu — poradnie sportowo-
lekarskie.

Po siedzgcym, bezczynnym w sen-
sie sportowym, trybie zycia nalezy
bardzo ostroznie podchodzi¢ do tak
intensywnego ruchu, jakim sg wy-
cieczki, ptywanie czy nawet gry spor-
towe. Lekarz sportowy ma za zada-
nie poméc nam w umiejetnym dozo-
waniu wysitku, gdyz inaczej moze-
my lekkomys$lnie nabawi¢ sie scho-
rzenia, ktore kosztuje wiele straco-
nego czasu i pieniedzy.

Popielaty, chmurny dzien, nadaje
sie doskonale do wycieczki poza mia-
sto. Wystarczy tramwaj lub auto-
bus (jesli jest do dyspozycji auto lub

tora, dlaczego marki, bo przeciez w Pol-
sce oficjalnie kursujg ztote?

Siegamy nastepnie do innego artykutu,
oczywiscie po... ,,materiat”, W niezwyk-
tym artykule pt. ,,Niezwykia batalia
w Helsinkach rozegrana zostanie miedzy
najlepszymi dtugodystansowcami na Swie-
cie” czytamy:

L,Uwazamy dzisiaj za wyniki mozliwe
do osiggniecia (85 mtr. w oszczepie czy

1350 na 5 km) przez fenome-
néw ,nowego chow u”, kto-
rzy sie narodzg btyska-

wicznie”

Biedna ta ludzkos$¢, ktdrej przyrost
naturalny bedzie sie odbywat przy
pomocy bityskawicy! Ale
cicho sza, to jeszcze nie koniec. Nie! Bo
oto autor, przekrecajgc w niemozliwy spo-
s6b nazwiska (Pekleuri, Kurikola, Kot-
kos) dalej pisze:

,,Moze nie spetnig sie w stu proc. ma-
rzenia Finéw, ale przekonani jesteSmy, ze

Swiat nieraz zostanie ,,zaalarmowany”
zdumiewajacymi rekordami w roz -
woju tych, ktére ustanowit T i a-

sto Maeki”.

Prosze panow! Jezeli wydaje sie pismo
w jezyku polskim, to pewne zasady sty-
listyki polskiej obowigzuja! Nie mozna
bowiem tlumaczy¢ dostownie artykutow
z zargonu, ale jezeli juz sie ttumaczy na
jezyk polski, to nalezy wzia¢ przynaj-
mniej dobrego ttumacza!

A teraz jeszcze na ,,deser” pare dal-
szych ,,prébek™:

LTrup” pada
przewaznie

czesto,
~koguty”

sg to
kra-
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rower jeszcze lepiej), aby znalez¢ sie
w krotkim czasie poza jego krancami.
A wtedy przed siebie! — w plecaku
nieodstepne, solidne $niadanie, znow
kostium kapielowy, pitka do siatkow -
ki, maty pled (uwaga, nie siada¢ na
ziemi, grozi to kobiecie przykrymi
komplikacjami), ciekawa ksigzka...
Czeka nas week-end!

Piekno natury dziwnie oddziaty-
wuje na psychike mieszczucha: te
wielkie i te mniejsze troski maleja,
przystowiowa zgryzliwos$¢ niknie, ma
sie ochote krzycze¢, $piewaé, prze-
wraca¢ koziotki. Pozwolmy sobie na
te wszystkie zdrowe odruchy, bagdzmy
pierwotnymi stworami przez pare
godzin — co za wspaniaty odpoczy-
nek, odprezenie nerwow, prawdziwy
powrot do beztroskiej dziecinnosci.

A wieczorem, gdy zdrowe zmecze-
nie zawtadnie catg istotg, gdy pod
przymknietymi powiekami przesunie
sie barwny film ubiegtego dnia, —
zasnie pani w przeSwiadczeniu, ze
jeszcze tyle, tyle uroczych i niezapo-
mnianych chwil czeka panig jutro i
pojutrze i nastepnych dni, pomimo,
ze lato uptywa pod znakiem miasta!

(er)

kowskie. Sedzia w tym okresie po-
pisuje sie niezbyt dobrze, otrzymujgc spo-
ra porcje gwizdéw od widowni, ktéra
staje w obronie gosci”. (Wyjatek z nr 50
»N. S.7).

Niezwykle udatny obraz batalistyczny!
Sienkiewicz by tak nie napisat!

A oto teraz znéw krotkie wyjasnienie
na czym polega gra:

»,Wista zdobyta pare korne-
r 6 w, gospodarze takze, i na
tym sie konczy” (Nr 50).

W tymze 50 nr ,,Nowego Sportowca”
w artykule pt. ,,Niezwykte burze itd.”
czytamy:

,»Na skraju puszczy kampinowskiei za-
czyna sie jazda po takich wertepach,
gdzie mickiewiczowski Farvs zgingt by
marnie w piasku, potamat nogi o korze-
nie sterczace co krok z drogi, albo wy-
garnagt by sie pyskiem w
jatowiec. Oczyma wyobra-
zni widze swojg watrobe
malowniczo roztozonag
obok innych wnetrznosci
na szarozielonym mchu
lesnym, a jelita okrecaja
sie wtasnie wokot wiruja-
cych w powietrzu koi wy-
walonego aut a”.

Swojg drogg sama poezja, sam cymes.
Ale poza tym nie zazdroscimy ani autoro-
wi, gdyby go to miato spotkac ani czytel-
nikom, ktérym skrecaja sie jelita (a tak!)
podczas czytania tego malowniczego o-
pisu.

Na dzi$, sgdze, ze wystarcza?

GAD MINOR.
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TYDZIEN PO TYGODNIU

MIEDZYPANSTWOWY MECZ LEKKOATLETYCZNY W
BERGAMO WLOCHY — POLSKA w konkurencji kobiecej za-
konczyt sie zwyciestwem druzyny wioskiej w stosunku 51 : 33.
Polska zdobyta tylko trzy pierwsze miejsca, a to w dysku Cej-
zikowa (39,43), w kuli — Flakowiczowa (12,83,) i w skoku
wzwyz — Stomczewska—Nowakowa (552).

NIEDZIELNE MECZE LIGOWE mialy nastepujacy prze-
bieg: Polonia — Wista 5:4 (4:3). Amatorski KS Warszawian-
ka 0:0. Ruch — Cracovia 5:2 (4:1). Warta — Garbarnia 5:0
(3:0). Pogon — Union Touring 2:1 (1:0).

FINAL TENISOWYCH MISTRZOSTW +0ODZI daly naste-

pujace wyniki: gra pojedyncza panéw Hebda — Spychata 7:5,
6:1, 6:0, gra pojedyncza pan tuniewska — Gajdzianka 6:0, 7:5,
gra podwdjna Tartowski i Hebda — Spychata i Beldowski 6:1,
6:2, 6:3, gra mieszana Z. Jedrzejowska i Hebda — ktuniewska
i Gotschalk 6:3, 6:4, gra junioréw $lusarz — TomaszewskKi
6:4, 6:3.
V UROCZYSTOSCI JUBILEUSZOWE 525-LECIA Bractwa
Strzelcow Kurkowych, rozpoczety sie w niedziele od nabozen-
stwa w katedrze $w. Jana, odprawionego przez ks. biskupa
Szlagowskiego. Nastepnie dokonano posSwiecenia sztandaru
bractwa, poczem nastgpit barwny pochdd przez miasto bractwa
warszawskiego oraz delegacyj ze Lwowa, Slaska, Pomorza,
Wielkopolski, todzi i Krakowa.

Na strzelnicy w Szcze$liwicach odbyty sie gtéwne uroczy-
stosci, podczas ktérych gen. Krok-Paszkowski udekorowat
pierwszego po wskrzeszeniu niepodlegtosci krola kurkowego Ko-
szutskiego orderem Polonia Restituta oraz nastepnie caly sze-
reg zastuzonych.cztonkéw bractwa krzyzami zastugi. Po uro-
czystosci wbijania gwozdzi w sztandar i strzatach honorowych
rozpoczely sie strzelania o tytut kréla kurkowego. Krélem kur-
kowym zostat Jan Markiewicz, a rycerzami Leixner i mjr. Su-
chorzewski.

TABELA ROZGRYWEK LIGI WATERPOLOWEJ przed-
stawia sie nastepujaco: 1) AZS 4 gry 7 pkt st. br. 20:5; 2) Gi-
szowiec 4 gry 5 pkt st br. 13:8; 3) KSZO 4 gry 4 pkt st. br.
11:6; 4) Legia 4 gry 4 pkt st. br. 16:11; 5) EKS Katowice
4 gry 0 pkt st. br. 3:33.

Krok-Paszkowski whbija gwdézdz do sztandaru
Bractwa Strzelcow Kurkowych.

Gen.

W PSZCZYNIE ODBYLY SIE ZAWODY STRZELECKIE,
w ktorych zawodnik Stodczyk uzyskat na 80 m wynik lepszy
0 2 pkt od rekordu Swiatowego. Nowy rekord wynosi 400 pkt.
na 400 mozliwych.

WSZECHSTRONNY KONKURS UJEZDZANIA KONIA od-
byt sie w Turynie (Wtochy). Por. Wotoszowski zajgt w nim
Il miejsce na koniu Arlekin.

MISTRZOSTWA POLSKI
zakonczone w niedziele.

Ostateczna punktacja: 1) o6dzki KS 6 pkt, 2) Pogoh ka-
towicka 4 pkt, 3) AZS Warszawa 2 pkt, 4) AZS Lwoéw 0 pkt.

W SZCZYPIORNIAKU zostaty

W FINALE TURNIEJU TENISOWEGO QUENNS-CLUBU
0 mistrzostwo Londynu Jedrzejowska pokonata Sperling w sto-
sunku 6:1, 6:4.

LISTA NAJLEPSZYCH SWIATOWYCH WYNIKOW w bie-
gu na 5 km przedstawia sie nastepujgco: 1) Maeki (Finlandia)
14:08,8 (rok 1939), 2) Pekuri (Finl.) 14:16,2 (rok 1939), 3)
Lehtinen (Finl.) 14:17 (rok 1932), 4) Salminen (Finl.) 14:18
(rok 1938), 5) Isohollo (Finl.) 14:18,4 (rok 1932), 6) Hoec-
kert (Finl.) 14:22,2 (rok 1936), 7) KUSOCINSK1 (Polska) 14:24,2
(rok 1939), 8) Tillman (Szwecja) 14:24,8 (rok 1939), 9) Nur-
mi (Finlandia) 14:28,2 (rok 1924), 10) Jonsson (Szwecja)
14:28,8 (rok 1938).

MIEDZYPANSTWOWY MECZ pitkarski Niemcy — Dania,
rozegrany w Kopenhadze, zakonczy! sie zwyciestwem druzyny
niemieckiej w stosunku 2:0.

160 KLUBOW MIEDZYSZKOLNYCH powstanie w nowym
roku szkolnym w catym kraju. Ta dawno oczekiwana reforma
przyczyni sie wydatnie do podniesienia poziomu sportu
w szkole.

(er)

Start wys$cigu motorowego do morza, zorganizowanego
przez Pocztowe PW,
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LUDOZERCOW JEST CORAZ MNIE]...

Ludozercow Jest, naprawde, coraz mniej na Swieeie.

GdzieS tam w S$rodkowej Afryce czy interiorze
australijskim moznaby, po diugich poszukiwaniach,
zhalez¢ jeszcze jaki$ szczep, ktéry, w najwiekszej ta-
jemnicy, urzagdza sobie od czasu do czasu mata uroczy-
stos¢ familijna, polegajaca na wtrajaniu ludzkiego
miesa.

Podobno ma to byé nawet dos$¢ smaczne. Tak, przy-
najmniej, twierdza zainteresowani konsumenci. Migeso
jednak musi by¢ koniecznie z cztowieka mtodego, bo ze
starego pieczen jest tykowata, niezbyt soczysta i w ogole
nie do zjedzenia.

Starych ludzi sie nie jada — brzmi prosta, zdrowa
i logiczna maksyma szanujgcego sie kannibala.

Co wiec robi¢ ze starymil

Oto u wielu plemion, gdy cztowiek sie postarzeje
i juz chodzi¢ nie moze, a zje$¢ go sie nie da, bo za twar-
dy — zbiera sie mtodziez z catego osiedla i ochoczo ko-
pie obszerny dotek na polu. Do dotka tego wtrynig sie
nastepnie staruszka, zasypuje sie go piaskiem i depce
tak dtugo, az jeki spod ziemi catkowicie ucichng. W tedy
mita te rozrywke uwaza sie za skonczong i uczestnicy
rozchodzg sie do domu.

Przyznaé jednak trzeba ludozercom, ze tego rodzaju
pogrzebu nie urzadzajag nigdy cztowiekowi, gdy jest
w sile wieku, gdy moze chodzi¢, porusza¢ sie swobodnie
i gdy jeszcze potrafi zdoby¢ dla siebie $Srodki do zycia.

Ty m wtasnie réznig sie ludozercy od m naszego
spoteczenstwa sportowego, ktore zwykto grzebaé¢ ludzi
zywcem, juz po ukonczeniu 30-go roku zycia.

W sporcie, bowiem, tzn. w naszym sporcie, zy-
wot cztowieka jest bardzo krdtki. Zaczyna sie w 15-tym
roku zycia i trwa zaledwie kilkanascie lat. W tym cza-
sokresie sportowca znaja wszyscy, WsSzyscy sSzanuja.
Daje mu sie trenera, masaze i taznie. Na boisku dostaje
on oklaski, w szatni od skarbnika... gotowke. Jednym
stowem jest rozkosznie.

Jeszcze jednak zawodnik nie osiggngt 30 lat zycia,
a oto juz zaczyna ochtadzaé sie sympatia, jakg go do-
tychczas dorzylo spoteczenstwo sportowe.

— Tego Biegasinskiego nalezatoby juz zmieni¢. Sta-
ry jest — stwierdza kto$ na zawodach.

— Najwyzszy juz czas — zgadza sie sgsiad owego
widza.

Opinia taka rozchodzi sie szybko. Wystarczy teraz
jeden nieudaly start, jedno stabe zagranie na meczu
i Biegasinskiemu urzadza sie... pogrzeb.

Na wzor ludozercow. Bo zywcem.

Jako cztowiek jest on wprawdzie jeszcze zdréw, pe-
ten sit, energii i radosci zycia, ale ze sportu wy-
klucza sie go bezapelacyjnie.

Niech no teraz taki Biegasinski przyjdzie ktorego$
popotudnia na boisko, wtozy kostium sportowy i zrobi
kilka kotek na biezni...

— Panie, panie! Dokad pan biegnie? — krzyczy juz
za nim ztoSliwie jakis$ domorosty dowcipnis.

— Dlaczego sie pan tak $pieszy? — mityguje Biega-
sinskiego kto$ inny.

— Trociny sie z dobrodzieja sypig — dodaje ktérys$
z mtodszych zawodnikoéw, a nie brak i takich, co ukryw -
szy sie za wegtem, krzykng pod adresem biegacza:

— WARIATI!!

SPORTOWCA OBOWIAZUJE PUNKTUALNOSC!

Wtedy Biegasinski, smutny i zawstydzony, pakuje
swe manatki i idzie do domu. Zdréw jest wprawdzie,
silny i energia go roznosi, ale c6z?

Pogrzebano go zywcem.

Co mu jeszcze w doczesnym zyciu pozostato? Ano,
bridz, kawiarnia, ploteczki polityczne i wielki zal do
spoteczenstwa naszego, ktére tak szybko skreslito go
z listy czynnych sportowcéw, usuneto z boiska, z biezni
i w kwiecie wieku zrobito zen starca.

Bo nasze spoteczehAstwo sportowe nie zna, ani zna¢c
nie chce ,,oldboyow”.

Hen daleko, koto Australii, powiedzmy doktadniej,
w Nowej Zelandii jest jedno takie, bardzo mite miastecz-
ko. Nazywa sie Nelson.

Sunny Nelson. Stoneczne Nelson.

Taki przydomek otrzymato.

Jasne to miasteczko. Wesote, schludne, czysciutkie.
Drapaczy chmur prawie ze nie ma. Domki przewaznie
jednopietrowe.

Ludzie, ktédrzy tam zyja, sa wygodni, szcze$liwi i za-
dowoleni z siebie.

Zajmujg sie sportem. Oczywiscie. Jest wiec
tenis, golf, cricket, sg baseny ptywackie, boiska pitkar
skie. A wszystko to w bardzo niewielkiej odlegtosci od...
strasznych ludozercow.

Ma tez Nelson swojg prase. Rzecz zrozumiata, ze
bardzo wiele miejsca poswieca ona sportowi. Zamieszcza
szczegOtowe wyniki i interesujgce zdjecia z zawodow.

Tu wtasnie znajdujemy rzecz najdziwniejszg. Oto
w catym tutejszym zyciu sportowym, na rowni z mto-
dziezg, biorg udziat i starsi, ba, nawet star « sz k o-
w i e. Notatka dziennikarska podaje np. ze ubiegtej
soboty rozegrana zostata partia cricketa miedzy dwoma
zespotami, ztozonymi z zawodnikéw, ktéorzy w barwach
swych klubow wystepowali juz w roku 1892!

Bagatelka, 47 lat temu!!

Zamieszczone obok zdjecie przedstawia tych dziar-
skich chtopaczkéw. W gsate to i brodate. Ale jaki wigor,
jaka rados$¢ zycia bije z ich twarzy!

A oto inne zdjecie. Bieg ,o0ld-boyéw” na trzy mile.

Do mety przychodzi jako pierwszy, sportowiec, li-
czacy sobie, bez uroku, 66 wiosen zycia. Wyprzedzit on
0 dobrych 39 yaréw, mitodszych od siebie biegaczy.
,»Mtodszych”, bo 62-letnich  kolegéw. Najmtodszy
z uczestnikow, 59-letni J. E. Hounsell przyszedt ostatni.
Skandal! Taki mtody i dat sie starszym pokonac!

Nie sg to bynajmniej, konkurencje, urzagdzane gwoli
rozweselenia publicznosci. Wcale nie. Sg to normalne
zawody sportowe, traktowane catkiem powaznie i roz-
grywane w obecnosci bardzo licznej widowni.

Rzecz, zresztg, catkiem zrozumiata.

Bo w miasteczku Nelson, ludzie biali, zyjac w naj-
blizszym sgsiedztwie ludozercdédw, mimo woli
przyswoili sobie ich zasady i — nie grzebig zywcem czto-

wieka, jak diugo jeszcze czuje sie zdrowym, silnym
lchce uprawia¢ sport.
Niestety, ludozercéw jest coraz mniej.
A u nas w Polsce wcale ich nie ma.
Szkoda...
LOU-LOU.

- NIE ZALEGA] WIEC Z PRENUMERATA!
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CO ROBIA INNI?

Helsinki nie ogladajg sie na sytuacje polityczng
i pracuja petng parg nad wykonczeniem urzadzen olim-
pijskich. Obecnie wykancza sie tor kolarski, ktéry znaj-
duje sie w bezposrednim sgsiedztwie wsi olimpijskiej.
Tor otacza¢ bedzie boisko pitkarskie, przy ktéorym znaj-
dg sie trybuny na 9000 widzow.

Nie tatwa jest praca nad basenem ptywackim. Hel-
sinki zbudowane sg na skale. Charakterystyczny czer-
wony granit stanowi podtoze, w ktéorym trzeba wykué
stadion pitywacki. Totez raz po raz rozlegajg sie tam
detonacje rozsadzanych dynamitem blokéw kamiennych.
Trybuny pomieszczg 13.000 widzéw. Po igrzyskach zosta-
ng one zerwane i dokota powstanie wielki park ludowy
z plazami i kapielami stonecznymi.

Na gtéwnym stadionie robi sie préby z nowg sygna-
lizacja. Organizatorowie chcg wyeliminowaé catkowicie
gto$niki, ktére w wielu wypadkach przeszkadzajg zawod-
nikom w koncentracji. Wiadomos$ci podawane beda
Swietlnym pismem na odpowiednio rozmieszczonych ta-
bliczkach. Préoby wypadty niezupetnie zadawalniajaco,
jednak nalezy sie spodziewaé, ze sygnalizacja optyczna
zastapi catkowicie akustyczng.

Znany trener finski Valste skonstruowat oryginalne
bloki startowe. Dajg sie one nastawi¢ stosownie do zy-
czenia startujagcych. Bloki te zapobiegng ustawicznemu
skopywaniu biezni.

Akcja kwaterunkowa zapewnita juz dzisiaj 60.000
miejsc noclegowych. W Helsinkach powstanie 13 nowych
restauracji i kawiarni, poza tym w poblizu boisk usta-
wione zostang kuchnie polowe.

Dunski Zwigzek Lekko-Atletyczny zdyskwalifikowat
dozywotnio jednego z najlepszych swoich zawodnikow
dtugodystansowca Henry Nielsena za przekroczenia pa-
ragrafu amatorskiego.

Krok ten zastuguje tym bardziej na uwage, ze Dania
w przeciwienstwie do innych panstw pdtnocnych nie po-
siada wybitnych lekkich atletow i Nielsen nalezat do
tych nielicznych, z ktérymi liczono sie powaznie za-
granicag. W roku 1934 ustanowit on w Sztokholmie nowy
rekord $wiata na 3000 mtr w czasie 8:18.4 (obecnie na-
lezy do Hockerta 8:14.8) a przed rokiem zdobywajac mi-
strzostwo kraju w biegu na 5000 m wykazat b. dobrg
forme.

Nielsen od diugiego juz czasu byt solg w oku dzia-
taczy lekkoatletycznych. Swymi apodyktycznymi meto-
dami dawat sie silnie we znaki wszystkim organiza-
torom, wysuwajac rézne zadania. W kotach dunskich
liczono sie dawno juz, ze Nielsenowi powinie sie¢ wresz-
cie noga. Poczatkowo ograniczano sie do czasowych kar,
az teraz przyszedt rygor ktadacy kres dalszej jego
karierze.

Wielka tenisowa gwiazda Ameryki Riggs nie spet-
nit w Paryzu oczekiwan. By¢ moze, ze lepiej spisze sie
w Wimbledonie. Amerykanie zresztg nie martwig sie
tym faktem. Jes$li nie Riggs to Mc. Neil, a o ile nie
Neil, to znajdzie sie inny miodzieniec. Ba nie jeden,
ani dwach, ale z czterech, pieciu.

Podczas gdy Anglia i Francja utraciwszy w ten czy
inny sposob czotowe gwiazdy nie mogag dojsé do row-
nowagi, Ameryka doskonale wytrzymuje upust krwi,
uzupetniajgc niemal bez trudu luki, jakie powstaty po
odejsciu Vines‘a, Budgea itp.

Maeki na tasmie rekordowych 5000 m.

Wiemy o tym, Ze corocznie pojawiajg sie na hory-
zoncie mtode talenty, ale skad sie one biorg?

Tajemnice wyjasnia po czeSci doskonata organizacja
tenisu amerykanskiego. Juz obecnie padajag nowe naz-
wiska, na ktére nalezy zwréci¢ uwage. Cytujemy je za
Amerykanami: Dawid Freeman z Pasadeny, Welby
van Horn z Los Angeles, Lary Dee z St. Francisco,
Seymour Greenberg z Chicago, Robert Jake z Milwau-
kee, Marshall Chambers z Cincinnati, Victor Seixas
z Filadelfii, Jack Kramer z Montebello.

Jak wida¢ utalentowani mtodziency pochodzg z r6z-
nych odlegtych od siebie okolic. Réwniez i ten fakt ma
swoje uzasadnienie. W Ameryce istnieje 28 tzw. , Junior
Davis Cup Sections", pracujgcych wedle ustalonego
planu. Mtodzi gracze, ktdrzy zdradzajg talent, dostaja
sie pod opieke powyzszych komitetéw, ktore kierujg ich
sportowym wychowaniem przydzielajgc im najlepszych
tenisowych nauczycieli z szeregébw wybitnych zawodow-
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cow. Kazdy z 28 komitetéw otrzymuje subwencje z Kasy
Zwigzkowej, jednak pod warunkiem, Zze we wiasnym
zakresie zdobedzie identycznie wielkg sumg. Komitety
maja ambicje wykazac¢ sie jak najwiekszymi zebrany-
mi sumami ergo... $Srodki na wyksztatcenie mitodego
tenisiste stajg sie coraz wieksze. Droga taka, jak widac,
przynosi tez odpowiednie owoce.

Niematg sensacje wywotata wiadomosé, ze Angielski
Zwigzek Tenisowy postanowit na ostatnim posiedzeniu
zniesc listy klasyfikacyjne zawodnikéw. Stato sie to pod
naciskiem wielu zawodnikéw i zawodniczek. Przeciw
klasyfikacji wystepywaty przede wszystkim panie.
Twierdzity one, ze niejedna z nich' nie staje w szranki
z obawy, ze przegrana zepchnie je z wyzszego szczebla
drabiny klasyfikacyjnej. Z tych samych przyczyn uni-
kano czesto turniejow i puszczano sie na najrozmaitsze
kombinacje.

Ciekawe jest, ze rowniez Niemki zwrocity sie do
Zwigzku Niemieckiego z podobnym Zzadaniem, co spot-
kato sie jednak ze zdecydowang odmowg. Widac¢ z tego,
ze panie mimo uprawiania sportow nie majg zbyt sil-
nych nerwoéw.

Zapytana w sprawie tej dwukrotna zwyciezczyni
Wimbledonu mrs. Little-Round wypowiedziata sie prze-
ciw zniesieniu klasyfikacji. Uwaza ona, ze lista przy-
czynia sie do zwiekszenia ambicji. Poza tym jednak
jest ona zdania, ze je$li dochodzi do tego, ze konku-
rentki unikajg spotkan z obawy o ,swoje" miejsce, to
najlepiej bedzie jeSli w ogdle zaprzestanie sie urzadza-
nia meczow, gdyz punkt ciezkosci tkwi nie w listach,
lecz... w nastawieniu sportowym tenisistek, ktdre nie
rozumiejg wartosci i znaczenia sportowej walki i nie
zastugujg na miano ,sportowcow".

Stosunki polityczne nie pozostaty bez wpltywu na
uksztattowanie sie stosunkéw sportowych w Srodkowej
Europie. Austria zniosta profesjonalizm. Obecnie row-
niez i w Czechach nastgpit nawrot do... pétamatorstwa.
Zniesiono wprawdzie zawodowstwo w czystej formie
wzorowanej na Anglii, jednak graczom przyznano pra-
wo do réznego rodzaju premii i gratyfikacji, z charakte-
rystycznym zastrzezeniem, ze w sumie nie mogag one
przekracza¢ 50 procent dochodow z meczn.

Sport czeski zwolna sie organizuje. Uchwata Mie-
dzynarodowego Komitetu Olimpijskiego stwierdzajaca,
ze sport czeski bedzie miat prawo wystepowaé samo-
dzielnie na Olimpiadach, podniosta na duchn kota pra-
skie. Zabierajg sie one do odbudowy swych placowek
w miare sit i... zezwolen ,dostojnych protektoréw", ktd-
rzy chcieliby przynajmniej na jednym odcinku stwo-
rzyé pozory daleko siegajacej tolerancji.

PZN KOMUNIKUJE:

Zarzad Gtowny PZN wydat ostatnio obszerny, bo-
gato ilustrowany album obrazujagcy przebieg najwiek-
szej dotychczasowej imprezy sportu polskiego i narciar-
stwa — zawodoéw FIS 1939 — Zakopane.

Redakcja, tel.

Prenumerata roczna — 12 zl, dla klubow zrzeszonych w Zw. Pol. Zw. Sport.

Pocztowe konto rozrachunkowe nr 118

8-63-66 i Administracja tel.
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Wydawnictwo to wykonane technikg rotograwiuro-
wa na doskonatym papierze, zawiera przeszto 250 ilu-
stracyj (112 str. druku) i stanowi cenng pamiatke z za-
wodow.

Cena tego pieknego wydawnictwa dla cztonkéw PZN.
zamawiajacych je bezposrednio w Biurze Zarzadu Gtow
uego zostata ustalona na zt 4— za egzemplarz (z koszta-
mi przesytki pocztowej 450 zt). Cena w handlu ksiegar-
skim wynosi zt 6.

Drugim wydawnictwem Zarzgdu Gitownego PZN —
to ,,Instrukcja Narciarstwa Nizinnego" (str. 90,16 ilustr.l.
Krotka ta, lecz szczegdtowa instrukcja z jednej stro-
ny pozwoli na douczenie sie szerokich rzesz narciarzy
uprawiajacych narciarstwo nizinne, z drugiej strony za$
zawiera dostepne dla wszystkich wskazania co do domo-
wego wyrobu nart. Cena dla cztonkéw Klubéw i Towa-
rzystw zrzeszonych w PZN wynosi zt 0.80 (z przesytka
pocztowg 0.75), cena w handlu ksiegarskim 1 zi

Zarzad Giowny PZN przypomina, ze znizki kolejo-
we przystugujgce cztonkom Klubéw, Sekcyj i Towa-
rzystw Narciarskich zrzeszonych w Polskim Zwigzku
Narciarskim wazne sg przez caty rok, a wiec takze
i w sezonie letnim.

Cztonkowie PZN posiadajgcy czarng legitymacje
cztonkowska, wazng na okres biezacy — uprawnieni sg
do nabywania kolejowych ksigzeczek turystycznych, kté-
re dajg im mozno$¢ wykupywania biletow kolejowych
ze znizkg 50% do wyszczegblnionych w tych ksigzecz-
kach stacyj wyjazdowych i docelowych, posiadajgcych
znaczenie letniskowe i turystyczne.

— Jacy ci ludzie sg tchoérzliwi!
Nawet my tak szybko nie uciekamy!

9-95-62, Warszawa, ul. Mysliwiecka 3.
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