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SPORTOWANIE,

Wyraz ,,sportowanie* nie jest bynaj-
mniej nieprawidtowg jezykowg formg
na oznaczenie uprawiania sportu. Poje-
cie sportowania oznacza co innego, niz
to, w co zwykliSmy podcigga¢ pod upra-
wianie sportu jako uczestniczenie
w sportowym wspotzawodnictwie. ROz-
nica polega wtasnie na tym, ze sporto-
wiec ¢wiczy z mys$lg o osiggnieciu naj-
lepszego wyniku w zawodach, o wyka-
zaniu wyzszo$ci nad partnerami, pod-
czas gdy sportujgcy nie ma pod tym
wzgledem zadnych ambicji, a uprawia
¢wiczenia cielesne li tylko z myslg
o0 przyjemnos$ci i pozytku dla ciata i du-
cha. Podczas wiec gdy dla zawodnika
sportaznazbyt czesto staje sie celem sa-
mym w sobie, dla adepta sportowania
moze on by¢ tylko Srodkiem do osiggnie-
cia petnisitido tworzenia zdrowej rado-
$ci zycia.

Pordéwnanie takie nie stanowi bynaj-
mniej potepienia sportu zawodniczego,
ktory wtasnie jako szkota walki, szkota
twardosSci i hartu moze oddawac nie-
zmierne korzysci wychowawcze. Wska-
zuje tylko droge tym wszystkim, ktorzy
wobec braku czasu na trening czy tez
skgpe wyposazenie prz&z nature _
w walce sportowej nie maja zadnych
szans. Kto ma po temu $rodki, kto ma
talent - zrobi dobrze, starajgc sie uzy-
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TURYSTYKA

ska¢ wynikijak najlepsze, marzgc osuk-
cesach na. wielkiej arenie, dla siebie i dla
honoru barw narodowych. Kto jednak
odpowiednich uzdolnien nie posiada, kto
gros swego czasu poswieci¢ musi na stu-
dia lub prace zarobkowg - ograniczy¢
sie winien do wystepdw skromniejszych,
podczas ktérych kierowac sie bedzie je-
dynie tag ambicjg, by wyciaggnac¢ ze spor-
tu jak najwiecej radosci i zdrowia.

Aportowanie jest to wiec uprawianie
¢wiczen cielesnych dla przyjemnoSci
I zdrowia, dla osiggniecia tej przecietnej
sprawnosci, ktora potrzebna moze by¢
w Zyciu codziennym a rownocze$nie sta-
nowic¢ bedzie o warto$ci danego osobni-
ka jako zoinierza.

Sprawno$¢ ta z natury rzeczy odnosié
sie bedzie przede wszystkim do ¢wiczen
najbardziej elementarnych, jak marsz,
bieg, rzut, skok, umiejetnos¢ ptywania
(bez wzgledu na szybkos¢ i styl), umie-
jetno$¢ poruszania sie na nartach, jazda
na rowerze, umiejetno$¢ wiostowania,
jazdy konnej. Poza tymi sprawnosSciami
niejako podstawowymi - kazdy moze
wybrac¢ sobie dziedzine wedtug upodoba-
nia, w ktorej dazy¢ bedzie do rezultatow,
zblizajacych sie juz do poziomu ,,sporto-
wego

Zatozenia ideowe turystyki sg bliznia-
czo podobne do tych, ktére odnoszg sie
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do sportowania. Turystyka polega na
zwiedzaniu witasnego i obcych krajow
w celu poznania ich przyrody, stanu go-
spodarczego, urzadzen spotecznych, pa-
migtek historycznych, osobliwosci etno-
graficznych, za pomocg SrodkOw uprosz-
czonych, wymagajgcych pewnego wysit-
ku fizycznego oraz umiejetnosci radze-
nia sobie w warunkach, odbiegajacych
od tych, do jakich niebezpiecznie przy-
wykliSmy w zyciu codziennym.

Turysta nie jest, z jednej strony, nau-
kowym badaczem, gdyz ogranicza sie do
zwiedzania; z drugiej, nie jest ani pod-
réznym, ani sportowcem, gdyz pierwszy
uzywa Srodkow, eliminujgcych prace
miesniowg i niewygody, za$ drugi Swia-
domie dgzy do jak najintensywniejszego
wysitku fizycznego, do natezen szczyto-
wych, dgzenie do ktorych wypaczato by
sens i znaczenie turystyki.

Pokrewienstwo ze sportowaniem po-
lega przede wszystkim na tym, ze zarow-
no jedno, jak i drugie stanowig Srodek
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przeciwdziatania zgubnym wptywom
mechanizacji zycia, stanowig ucieczke
od szablonu codziennej zawodowej pra-
cy, stanowig dostosowany do realnych
mozliwos$ci nowoczesnego cztowieka na-
wrot do natury, do prymitywu. Odrywa-
jac mys$l od wcigz tych samych, sztyw-
nych i ciasnych zainteresowan szarego
dnia, widok rzeczy nowych, nie zna-
nych - pobudza i odSwieza zycie ducho-
we; rownolegle - umiarkowany ruch
racjonalnie dozowany wysitek fizyczny
odswieza i krzepi ciato.

Tak sportowanie wiec - ktéremu
mozna poswieci¢ troche czasu co dzien-
jak rowniez i turystyka - zapetniajgca
urlop czy wakacje - stanowig rozryw-
ke, przynoszacag wielki pozytek jednost-
ce, pozwalajgc jej rozszerzy¢é ramy swe-
go zycia, nada¢ mu wiecej petniipiekna,
a tym samym i spoteczenstwu, podno-
szac warto$¢ cielesng i duchowag jego
cztonkow.

W. JUNOSZA

TANCE NARODOWE A MLODZIEZ

Kultura kazdego kraju przejawia sig w jego oby-
czajach, dorobku sztuki, wynalazczos$ci i tancu naro-
dowym. Kraje o starej kulturze, wolne od naleciatosci
i nasladownictwa obcego majg repertuar tancow zupet-
nie swoistych, odpowiadajacy badz temperamentowi,
mentalnos$ci czy wtasciwym cechom charakterystycz-
nym danego kraju i jego mieszkancow. Do szeregu tych
krajow, nalezy i Polska, ktorej temperament i tak od-
rebna tesknica stowianska przejawiaja sig wtasnie
w tancach narodowych.

Jakze bardzo roznig sie narodowe tance murzyn-
skie od starych tancéow wegierskich, rosyjskich, szkoc-
kich, francuskich, fiAskich itd. a wreszcie polskich.
Gdziez doszukiwaé sig piekna gestu, harmonii ruchu
tancerzy w krzykliwym, skandowanym balansie, przy-
tupywaniu i nieartykutowanym dzwiekom wydawanym
W jednostajnych odstepach czasu? A przeciez te wtasnie
prymitywne motywy murzyhskiego tanca cechujg naj-
bardziej modne, taficzone przez caty Swiat — nowocze-
sne foxtrotty, slofoxy i lambeth-walki. Wielu bardzo
ludzi zna i tanczy te wszystkie dzikie, murzynskie i zy-
dowskie ,wytamance“, a nie zna wog6le ani jednego
tanca narodowego swego kraju.

Przechodzac do roztrzgsania tego zagadnienia na te-
renie Polski, kategorycznie twierdze, ze nasze nowe po-
kolenie razem z pacierzem nauczy¢ trzeba sztuki pol-
skich tancéw narodowych.

Dzi$, gdy popisami naszych tancerzy zachwyca sie
caty Swiat, gdy cata zagranica wyraznie wyczuwa na-
szg polska odrebnos$¢ i nasze szlachetne cechy narodo-
we, wyrazone pieknym gestem a poparte polskg melo-
dig, strojem regionalnym czy narodowym i polska pie-
$nig — nam Polakom musi byé znany kazdy nieomal
polski taniec regionalny.

Przebogaty folklor naszego kraju, pozwala czerpaé
najréozniejsze motywy taneczne i uktada¢ w pigkne, pet-
ne wyrazu tance, charakterystyczne dla kazdego re-
gionu.

Jeszcze pare lat temu na wieczorkach szkolnych,
dancingach i balach, po prostu z niecheci mtodziez tan-
czyta nasze piagkne, polskie tance, z upodobaniem wy-

wijajac przedziwne ,tamance", zaprzeczajace prawu
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grawitacji ziemskiej. Dzi$ juz powracajg tance naro-
dowe i regionalne do sal rozrywkowych. Wtérna fala
patriotyzmu czy duma narodowa wzieta gére nad ma-
tostkowg checig popisania sie umiejetnoscig tych mod-
nych tancéw zagranicznych. Dzi$ na balach i dacingach
z tezka w oku czestokroé, tanczy sie $laskiego ,trojaka"
na znak, ze prastara ziemia polska za Olzg wrécita do
Macierzy.

Zaletg tancéw narodowych jest ich wieczna aktual-
nos¢. Nie przezywa sie ani temperament, ani swoisty
smetek, ani piekno gestu — trzeba tylko, aby nie prze-
zyta sie tradycja naszych polskich tancow. | te trady-
cje starannie powinny przechowywac¢ i stale od$wie-
za¢é nowe pokolenia polskiej mtodziezy. Tanhce naro-
dowe sg dla wszystkich. Mtodziez szkolna i robotnicza,
biedna i bogata, uczona i prosta — cate mtode, rosngce
pokolenia powinno umieé tanczy¢ tance swego kraju.
Jest to najlepszg forma propagandy polskosci zagrani-
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Ca. Wielu przeciez Polakow wyjezdza zagranice badz
na studia, badz w innych sprawach na dituzszy okres
czasu i umiejetnosci tancoéw narodowych swego kraju
po wielokro¢ odda mu przystuge. Wystarczy tylko
czasem obejrze¢ zdjecia z uroczystosci Polonii zagra-
nicznej — tam, gdzie widnieja polskie stroje narodo-
we, gdzie za zaszczyt poczytuje sie sobie moznos$¢ ich
noszenia — tam i duch polski potezny jest i mocny,
a duma narodowa niektamana.

Dzi$, gdy o mocarstwowej potedze naszego Kkraju
wie nawet najmniejsze nawet dziecko nie tylko w Pol-
sce ale i zagranica, gdy modne jest wszystko co pol-
skie, niech nasze mazury, oberki, krakowiaki, kujawia-
ki, Slaskie i goralskie tance, wykonywane przez polska
mtodziez, rozbrzmiewajag od oceanu do oceanu, niech
zachwycg i porwg $wiat caty zdrowym, zywym pieknem
starej kultury polskiej.

Maria Malanowska.

MISTRZOSTWA LEKKOATLETYCZNE W POZNANIU

X X lekkoatletyczne mistrzostwa Polski odbyte
8 i 9 lipca w Poznaniu nasung¢ mogty pesymistyczne
whnioski co do stanu naszej lekkoatletyki. Przecietny
poziom wynikéw, oraz chociazby jednego nowego rekor-
du stanowié mogg smutng zapowiedz przysztosci.

Blizsza analiza tego co sie dziato na boisku Sokota
wykazuje, ze tak zle jednak nie jest.

Stabe wyniki nowych mistrzéw Polski, a przede
wszystkiem brak rewelacji wérdd mtodziezy, ktéra jed-
nak przygotowywata sie do tego startu, zawdzieczac
nalezy fatalnej biezni i ztym skoczniom. Poznanski
Okregowy Zwigzek Lekkoatletyczny robit wszystko co
lezato w jego mocy: rozszerzono bieznie Sokota do 6 to-
row, nasypano nowag nawierzchnie; na to wszystko by-
to jednak zamato czasu i pieniedzy. Nawet bieznie
z najlepszego materiatu nie moga zadowolié¢, jesli sg
uzywane w tym samym sezonie, w ktdrym zostaty na-
sypane. Bieznia poznanska, po przebiegnieciu jednego
okragzenia przez kilkunastu biegaczy, wygladata tak, ze
stopa w pewnych miejscach grzezta po kostki. Stad tez
stabe wyniki biegaczy. Jesli w tych warunkach kilku
zwyciezcow zdobyto sie na wcale przyzwoite wyniki,
Swiadczy¢ to moze o ich mozliwosciach. Nie wiele le-
piej byto z rozbieznig do skokéw ptaskich; rozbieznia
do skoku wzwyz byta juz zupetnie mozliwa, aczkolwiek
tez troche za miekka.

Rozbicie programu wiosennego, ktory przewidywat
mecz lekkoatletyczny z Niemcami, powaznie zacigzyt
na formie niektdrych zawodnikéw. Ucierpiat przede
wszystkim Zastona, ktéry majac tylko jeden jedyny
powazniejszy start w tym roku, nie mégt dojs¢ do od-
powiedniej formy; Zastona potrzebuje duzo i czesto
startowaé¢, w Bialymstoku, gdzie stale przebywa, nie-
tylko nie ma przeciwnikow na lokalnych zawodach, ale
nie ma ich nawet na treningach. Dlatego tez musiat
przegra¢, gdyz jego najgrozniejsi przeciwnicy sa
w swej formie szczytowej, mieli wiecej okazji do star-
tu. Ten sam powod jest przyczyng stabej formy tyczka-
rzy i wogdle prawie wszystkich zawodnikéw w konku-
rencjach technicznych.

Poziom wynikow w poszczeg6lnych konkurencjach
byt staby, jednak wyréwnany. Prawie we wszystkich
biegach, za wyjatkiem tylko 10 kim., gdzie drugi zawod-
nik zostat zdublowany przez Kusocifnskiego, byta zazar-
ta walka do samej mety. Jesli Zastona dojdzie do swo-
jej formy zesztorocznej — a nie stoi temu na przeszko-
dzie — bedziemy mieli 3 réwnorzednych biegaczy dy-

stanséw krétkich: Danowski, Dunecki, Zastona. Obaj
pierwsi mieli juz w tym sezonie po 10,7 a mogga zrobié
jeszcze lepiej. Z biegaczy, ktérzy przyszli na dalszych
miejscach, nalezy wymieni¢ Tesiorowskiego i Polin-
skiego. SzczegOlnie nalezy mie¢ na uwadze Polinskie-
go, ktory z roku na rok biega lepiej i rowniej, a na te-
gorocznych mistrzostwach startowal po kontuzji zer-
wania miesnia. Wydaje sie, ze wtasnie Polinski w nie-
dtugiej przysztosci dotagczy sie do naszej tréjki repre-
zentacyjnej. Sytuacja w biegu na 400 mtr. réwniez
wybitnie sie poprawita. Zrezygnowano juz ze Sliwaka,
a Sliwak, chociaz nie wygrat mistrzostw, uzyskat do-
skonaty czas 50,3; najwiekszg niespodzianke jednak zro-
bit tutaj Zabierzowski, ktéry ustanowit swoj rekord
zyciowy 49,9. Co by to byt za bieg, gdyby na starcie sta-
nat jeszcze i Gassowski? Rowniez biegacze na dalszych
miejscach pobiegli doskonale; Danielak, mtody biegacz
$laski o bardzo tadnym i ekonomicznym stylu — 517,
wytrzymaty Grosicki z Warszawy — 51,8, robwniez cza-
sy dwu nastepnych biegaczy byty niewiele gorsze od
52 sek., cho¢ sedziowie namierzyli ponad 54 sek.!

W biegach S$rednich poza Staniszewskim wielkich
gwiazd narazie nie ma, ale jest cata grupa biegaczy,
z ktérej moze jeszcze w koncu tegorocznego sezonu wy-
skoczy jaki$ konkurent dla naszych reprezentantéw.
Staniszewski miat na 800 mtr. czas 1:55,7, jednak czas
7-ego biegacza, Hory z Krywatdu byt jeszcze w grani-
cach 2 : 01. Réwniez w biegu na 1500 mtr. czas 7-go
biegacza Koztowskiego z Inowroctawia byt jeszcze po-
nizej 4 : 10 min. Z mtodych nalezy podkres$li¢c Winec-
kiego z Polonii warszawskiej i Kurpesse z todzi. Obaj
mogg biega¢ doskonale, cho¢ Winecki ma bardzo stabe
warunki zyciowe, Kurpessa natomiast dopiero w tym
roku wzigt sie znéw powaznie do roboty. Jego wyniki
na ciezkiej biezni, ktora mu przy jego wadze najbar-

dziej dawata sie we znaki — sa zachecajagce. W bie-
gach dtugich niczego nowego nie dowiedzieliSmy sie.
Do czotowej trojki Kusoeinski, — Noji — Soldan dota-

czyt Karwowski, ktory jednak bedzie jeszcze z nim
przegrywat, gdyz brak mu szybkosci. Na dalszych miej-
scach przyszto kilku biegaczy, ktérzy ze wzgledu na
swe warunki majg duze mozliwosci. Przede wszystkim
Gwozdz, biegacz ktory dobrze zapowiadat sie juz w ro-
ku 1936, a teraz po 2 letniej stuzbie wojskowej wrocit
na bieznie i powtdrzyt swoj dawny najlepszy wynik
15 : 38,4. Ciekawym materiatem o wielkich mozliwo-
§ciach jest Kuzaj z Krakowa. Jest to biegacz o talencie
Karwowskiego, nalezy tylko zyczy¢, aby KPW Olsza
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dostarczyta mu odpowiednich warunkéw sportowych.
Czas 6-go biegacza na 5 kim. wynosit 15:44,4, jednak
jeszcze pieciu dalszych przebiegto ten dystans ponizej
16 min.

Stabo wyglada sytuacja w ptotkach. Schmidt wy-
cofat sie i nie startuje. Sulikowski jest bez formy, Jo-
czys jest utalentowany, jednak jeszcze dosy¢ surowy.
Oczekiwano wiele od Oszasta z Krakowa, jednak angi-
na, na ktoérg zapadt ten biegacz bezposrednio przed mi-
strzostwami, wytragcita go zupetnie z rbwnowagi. Zwy-
ciestwo Niemca nie byto znow tak wielkg niespodzian-
ka; Niemiec nie lubi trenowaé, ale jego mozliwosci by-
ty i sa jeszcze duze. Przy stabej formie innych startu-
tujgcych bedzie z nimi wygrywat.

W skoku o tyczce zapowiadato sie¢ w tym roku bar-
dzo dobrze. Jednak ciggte kontuzje Moronczyka, znow
uniemozliwity mu start, Sznajder przy braku powaz-
niejszych rywali nie lubi specjalnie sie wysila¢ ani na
treningu ani na zawodach; forma Muchy jest bardzo
nie rowna. Z dominujacego stanowiska jakie mieliSmy
w skoku o tyczce coraz bardziej musimy ustepowac,
gdyz poziom tyczki w Europie podnosi sie coraz bar-
dziej. Poza trojka czotowych tyczkarzy, nie wida¢ na
dalszych miejscach nikogo.

Réwniez w skoku wzwyz nie jest ré6zowo. Pociesza-
jacym jest jednak, ze mamy wielu zawodnikéw nada-
jacych sie do skoku wzwyz. Mtodziez tutaj zawiodta
na catej linii. Siemigtkowski i Rejske, od ktérych ocze-
kiwaliSmy ze na tych mistrzostwach zdecydowanie wy-
sung sie na czoto nie dopisali; Siemiatkowski byt trzeci,
a Rejske tylko 7-my. Zdaje sie, ze sedno sprawy tkwi
nie w stylu, ktéry dotychczas uwazano za gtéwny po-
wod stabych wynikdw w tej konkurencji, lecz w trenin-
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gu. Czy ktory$ z naszych skoczkéw wzwyz wie jak na-
lezy trenowac¢ te konkurencje i co nalezy robi¢ aby by¢
w formie?

Beznadziejnie jest w skokach ptaskich. Coprawda
staba rozbieznia byta powodem stabych wynikéw, lecz
jest zupetnie jasne, ze w tych konkurencjach przezywa-
my wyjatkowy kryzys. Karol Hoffman jako$ nie moze
sie zdoby¢ na skok ponad 7 mtr., jego brat Marian jest
w wojsku, dziesiecioboiste Gierutto, lub 400 metrowca
Szeflera nie mozna braé¢ za ,nowe nadzieje" w tej kon-
kurencji.

Lepiej jnz jest w rzutach. To ze Gierutto przegrat
kule, Swiadczy o dobrej formie innych zawodnikdéw.
Gdyby byto tak zle to Gierutto nawet z kontuzja nie
miat by prawa przegra¢. Tilgner na wtasnym boisku
osiggnat jeden ze swych najlepszych wynikéw W kuli
mamy 3 zawodnikdw godnych siebie; Gierutto, Tilgner
i Pi'aski z Katowic, ktéry z powodu odniesionej kon-
tuzji na prowincjonalnych zawodach nie startowat
w mistrzostwach. Rd&Owniez w rzucie dyskiem, mamy
4 rownych dyskoboli, nie tyle o zupetnie rownej klasie,
ile rzucajacych w tym sezonie w pewnych statych gra-
nicach; to Fiedoruk, Gierutto, Praski i LewandowskKi.
Kazdy z nich stale rzuca ponad 42 mtr., a Fiedoruk do-
sy¢ regularnie w granicach 45 mtr.

Gdzie jak gdzie, ale w mtocie oczekiwano nowego
rekordu, tym bardziej ze na starcie staneto wszystko
co w tej chwili ma do powiedzenia w tej konkurencji.
W yniki i tu byty o klase stabsze. Podczas gdy zwyciezca
Kordas, oraz Weglarczyk rzucali juz w tym roku oko-
to 50 mtr., w Poznaniu zadowolili sie rzutami o cate
5 mtr. krotszymi.

Stanistaw Petkiewicz.

KSIEZNICZKI ANGIELSKIE
JUZ ZNAKOMICIE PLYW AJA

Corki angielskiej pary krélewskiej,
ksiezniczki Elizabeth i Margaret, wy-
chowywane sg wzorowo i nowoczes-
nie. Sport odgrywa duzg tutaj role,
nie dziwnego zreszta, poniewaz krol

Ks. Elzbieta

Jerzy VI-ty jest znany ze swych za-
mitowan w tym kierunku.

Juz dzisiaj mtodociane ksiezniczki
potrafig Slizgac sie na lodzie, jezdzic
konno, gra¢ w tenisa i golfa. Ostat-
nio bardzo pilnie uczyty sie ptywa-
nia.

Przed kilku dniami ptywalnia zna-
nego klubu londynskiego, ,, The Bath
Club of London" byta terenem nie
codziennego widowiska. Odbywat sie
wtasnie egzamin na odznake ptywac-
ko-ratowniczg.

Do egzaminu staneto w dwéch gru-
pach po 9 dziewczynek w wieku od
lat 6-ciu do 14-tu, a wéréd nich obie
mitodociane ksiezniczki z bucking-
hamskiego patacu. Mtodsza, M arga-
ret wzieta udziat w grupie ponizej
9 lat, za$ starsza, Elizabeth, przyszta
krolowa Anglii, startowata w grupie
w sktad ktérej wchodzity dziewczyn-
ki od 9—14 lat.

Byta to wtasciwie pierwsza tego
rodzaju proba ptywacko-ratownicza
dla dzieci i po raz pierwszy w histo-
rii londynskich ptywalni dziewczyn-
ki ratowaty dziewczynki.

Egzamin polegat na przeptynieciu
krétkiego dystansu trzema zasadni-
czymi stylami tj. crawlem, zabkag i
na wznak, nastepnie wykonaniu
trzech skokow do wody z brzegu ba-

senu oraz dwukrotnej préby rato-
wania ,tonacego" dziecka.

Po zakonhczeniu prob odbyto sie u-
roczyste wreczenie nagréd i zetondw
uczestniczkom. Uroczystosci tej do-
konata osobiscie krolowa Anglii, kto-
ra przez petne dwie godziny z zain-
teresowaniem obserwowata przepro-
wadzenie egzaminu.

Ks. Malgorzata
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YACHTING MOTOROWY

Do najpiekniejszych i najpozytecz-
niejszych sportow nalezy bezwatpie-
nia yachting motorowy. Jest to sport
mocny, a uprawianie jego daje duzo
emocji i niezapomnianych wrazen,
hartuje ciato i ducha; wyrabia szyb-
kg decyzje i stalowag wole. Wybitne
walory turystyczne ponadto, wysu-
wajg yachting motorowy na czoto
sportow wodnych.

Szybkos¢ i tatwos¢ przenoszenia sig
z miejsca na miejsce, nieskompliko-
wana obstuga motoru, wielka roz-
pieto$¢ zasiegu i najbardziej bezpo-
Sredni kontakt znaturg — czynig ten
rodzaj turystyki nad wyraz interesu-

jacym i umozliwiajg doktadne po-
znanie lwiej czesSci polskich drég
wodnych.

W naszych specyficznych warun-
kach geograficznych momenty po-
wyzsze odgrywajg rowniez doniosta
role w dziedzinie obrony Panstwa.

Przygotowanie sprzetu i wyszko-
lenie kadr kierowcéw wodno-motoro-
wych, z uwzglednieniem celéw przy-
sposobienia wojskowego winno by¢
troska i tematem powaznego zainte-
resowania tych czynnikéw, ktore w
og6le w sporcie majg co$ do powie-
dzenia.

Ewolucja tego sportu w Polsce
ksztattowata sie dosy¢ ciezko. Przez
dtugi okres czasu byty tylko proby
i eksperymenty; raz natezenie akcji
wzrastato, to znowu nastepowaty o-
kresy ,sztilu" zupetnej prawie
martwoty.

Obecny stan rozwojowy yachtingu
magtby juz staé sie mocng, betonowa
podstawa dla przemys$lanej, pod ka-
tem interesdw panAstwowo - mocar-
stwowych przede wszystkim, zakro-
jonej na bardzo szeroka skale akcji
udostepnienia tego sportu szerokim
rzeszom spoteczenstwa.

Nowy to jest zasadniczo u nas
sport, chociaz poczatki jego w Polsce
siegajg juz 1910 r. Organizowato go
wowczas gtownie Warszawskie To-
warzystwo WioSlarskie.

Szerszy rozwo0j jednak tego sportu
przypada dopiero na czasy niepodle-
gtosci i datuje sie mniej wiecej od
1923 r., kiedy to przy W. T. W. utwo-
rzono Koto Motorowcdw.

W 1924 r. odbyty sie na dystansie
Warszawa — Bielany — Warszawa
pierwsze regaty fodzi motorowych.
Yacbty byty klasyfikowane indywi-
dualnie wedtug sity motorow.

Nastepny wyscig odbyt sie pod-
czas Swieta Wisty w Warszawie row-

niez w roku 1924, gromadzac na star-.

ci 15 yachtow motorowych.

W roku 1925 K. Ulianowicz — na
todzi z motorem wbudowanym o sile
100 HP. ustanowit na Wisle pod W ar-
szawg rekord 43 km/godz. Byta to po-
déwczas najwyzsza szybko$¢, osiag-
gnieta w Polsce na todzi motorowej.

Lata od 1926 do 1931 sg okresem
kompletnego rozprezenia organiza-
cyjnego i bezczynnosci k6t motoro-
wych. Zahamowanie akcji — mizer-
na egzystencja.

Na szczes$cie rok 1931 jest datg prze-
tomowga. Lepsze wiatry zaczety od
tego czasu wia¢ dla wodnych moto-
rowcow.

Zaczyna sie ruch. W tym to roku
kilku zywszych sportowcow wraz z
oddziatem $rodlgdowym LMiK orga-
nizuje pierwsze wyscigi szybkobiez-

nych motordwek z motorami przy-
czepnymi.

W roku 1932 istniato juz kilka kot
i sekcji motorowych przy klubach
wioslarskich, pracujgcych nad roz-
wojem sportu motorowego.

W wiekszos$ci jednak wypadkéw
kota te nie spotykaty sie znalezytym
wspotdziataniem ze strony Towa-
warzystw.'

Mimo to wszakze yachting motoro-
wy popularyzuje sie coraz bardziej.
Ilos¢ jego zwolennikow wzrasta z ro-
ku na rok, przoduje za$ pod tym
wzgledem W arszawa.

Eamy klubéw wioS$larskich dla na-
dania yachtingowi wtasciwego kie-
runku rozwojowego okazaty sie w
nowych warunkach nieodpowiednie
i wzwigzku z tym powstata koniecz-
no$¢ stworzenia samodzielnej jed-
nostki organizacyjnej.

W roku 1933 powotano do zycia
pierwszy w naszych dziejach ,,Wod-
ny Klub Motorowy™ w Warszawie.

Powstanie tego klubu rozpoczyna
nowa ere w rozwoju sportu wodno-
motorowego.

Przez bardzo dtugi okres czasu nie
uregulowana byta kwestia uprawia-
nia yachtingu motorowego przez ko-
biety. W prawdzie nieliczne przed-
stawicielki $wiata kobiecego praco-
waty w tym sporcie, ale tylko tak

.na przyczepke", dodatkowo. W tasci-
wie nie wiadomo byto co z tym fan-
tem zrobic.

Ostatnie wszakze prace organiza-
cyjne ,gtow nad tym mysSlacych"”,
wydajg sie rozwigzywac ten problem
dosy¢ pomysSlnie, chociaz na pocza-
tek dobrze by byto, gdyby w zwigz-
ku z zywiotowym wprost rozwojem
sportow wodnych i to zagadnienie,
tak ze wzgledow porzadkowych, jak
i bezpieczenstwa zostato wreszcie roz-
wigzane.

Dotychczas yachting motorowy roz-
wija sie przewaznie na wodach $rod-
lagdowych z Warszawg jako oS$rod-
kiem gtéwnym, na morzu stawiamy
w tej dziedzinie pierwsze kroki do-
piero.

Najbardziej wiec palgca kwestig
jest ruszenie naszych motorowcow
zdecydowanie i planowo na morze.

Nie mowigc juz o samych walorach
sportowych motorowego yachtingu
morskiego, ktdre sg wieksze o 100%0
od waloréw yachtingu $rédlgdowego,
— decydujagce ma tu znaczenie kwe-
stia obronnosci morza i kwestie pre-
stigeW e.

Wydaje mi sig, ze jedynie stworze-
nie opartego na solidnych podsta-
wach i otoczonego opiekg (ale nie cie-
plarniang) wtadz, przysposobienia
wojskowo-morskiego (lub wodnego)
rozwigze problem: uprawianie spor-
tow, to przygotowanie do obrony gra-
nic.

Trudno, zyjemy w takich czasach,
ze jedynie tak pojete uprawianie
sportu ma realny sens i znaczenie.

Stworzenie zdyscyplinowanego
klubu motorowego yachtingu mor-
skiego, szkolagcego doktadnie kadry
motorowcow w trudnych warunkach
morskich i dysponujgcego licznym
szybkobieznym taborem, ktéry w wy-
padku potrzeby zamieniony zostaje
na kutry torpedowe, poscigowe, stat-
ki tagcznikowe, pomocnicze itp., to na-
kaz chwili.

Dobrze wyszkolone zatogi, petne
poczucia swojej wartosci, petni en-
tuzjazmu — sportowcy — zeglarze —
zoinierze, to grozny przeciwnik dla
tych, co majg wilczy apetyt na na-
sze morze.

Historia i zdania wybitnych fa-
chowcdw mowig, ze mate szybkobiez-
ne statki motorowe miaty, maja i be-
dag miaty ogromne zastosowanie w
czasie wojny.

Przyktady wysadzenia w powie-
trze duzych pancernikow przez dziel-
ne zatogi matych todzi motorowych
nie sg brane z ksiezyca.
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Setki o0s6b zgtasza sig na ,,zywe
torpedy", — by zgtoszenia te nie sta-
ty sig jedynie czczym wyrazem
stworzmy z najlepszych z nich od-
dziat wyszkolonych i zahartowanych
fizycznie i duchowo, przygotowanych
do spetnienia rozkazéw, az do odda-
nia zycia za Polska, ale oddania tego
zycia madrze i korzystnie.

Wychodzgc chociazby tylko z za-
fozenia, gtoszonego przez niektorych
megalomandw, ze jak sztuka powin-
na by¢ dla sztuki, a sport tylko dla
sportu, a nie dla zadnych innych ce-
Ibw to i tak musimy stwierdzi¢, ze
sportowiec, ktory nie potrafi zapew-
ni¢ sobie warunkoéw zasadniczych u-
prawiania sportu, i artysta, ktory
nie zapewni sobie warunkdéw swobod-
nego tworzenia, to pasozyci.

Warunek zasadniczy uprawiania
sportu, to wolno$¢ i pokdj. Tylko
przystosowanie sig do obrony sporto-
wo-techniczno-bojowej wodniaka za-
pewnig mu spokojne zazywanie roz-
koszy wodnych w czasie pokoju.

Rekord szybkosci uzyskany na re-
gatach motoréwek tylko wtedy mo-
ze napawa¢ dumg sportowca, jesli
ma on wewnatrzne przekonanie, ze
jesli zajdzie potrzeba, to powtérzy
w poscigu za nieprzyjacielskim stat-
kiem.

Jesli chodzi o tereny na ktdrych
mozemy uprawia¢ yachting moto-
rowy, to w Polsce ich nie brak.

Bogato rozgalgziony systemat
rzeczny i jeziora Augustowskie, Wi-
lenskie i Szwajcarii Kaszubskiej
stojg otworem dla amatoréw wod-
nej widczagi. Zas morze to teren
specjalny i nieograniczony.

Na rzekach troebg trudniej zeglo-
waé, ze wzglagdu na ich niedosta-
teczng wecigz jeszcze regulacja, ale
trudnosci te znowuz nie sg tak wiel-
kie.

Jachtem z motorem, szczeg6lnie
przyczepnym, mozemy dotrzeé¢ wszga-
dzie, gdzie tylko wody jest chociaz-
by do kolan.

Czynnikiem hamujgcym rozwdj
yachtingu motorowego byty w du-
zej mierze ceny taboru. W chwili
obecnej jednak w zwigzku z powsta-
niem kilku wytwérni yachtow moto-
rowych ceny te coraz bardziej spa-
daja.

Zresztg dla turysty najwazniejszg
jest rzeczg motor, — takie czy inne
za$ linie kadiuba majg znaczenie
tylko dla regatowcow.

Turysta moze motor whbudowaé,
czy przyczepi¢, do kazdej todzi na-
wet rybackiej, kazdy prawie kadtub
nadaje sig do przerobienia na t6dz
motorowa.

Yaebty motoru dzielimy ogo6lnie
na wyscigowe i turystyczne. Inny
podziat to: todzie z motorami przy-
czepnymi (outboord) i todzie z mo-
torami wbudowanymi (luboord).

Ktory z tych typow (jesli chodzi
0 rodzaj motorow) jest lepszy?

Na morze — motory wbudowane,
na rzeki motory przyczepne.

Zaletg yachtdw z motorami wbu-
dowanymi jest dowolna zmiennos$c¢
obcigzenia jak i wigksza tatwos¢é
zachowania szybko$ci przy wzbu-
rzonej fali.

Motory state na yacbtach moga
posiada¢ duzo wigkszg sitg niz mo-
tory przeczepne.

Ustawia sig motory pojedynczo,
lub grupowo po kilka razem, dla
dwu $rub napadowych.

Motory wieloobrotowe posiada-
jag reduktory, zmniejszajagce obroty
na 15000 — 25000 min.

Dla orientacji podaja, ze stynna
wyscigowa ,,Mis America X*“ posia-
da cztery motory Packarda o tgcz-
nej sile 6400 H.P. przy 7.700 obr.
min. Posiada réwniez dwa $migta.

Wady yachtéw z motorami wbu-
dowanymi to: a) duzy ich koszt,
b) kolosalna sita motoru, w porow-
naniu z todziami o motorach przy-
czepnych, potrzebne dla osiggniecia
tej samej szybkos$ci (do pewnych
granic), c¢) duze zuzycie paliwa,
d) eigzki korpus (ze wzgladu na wa-
ga motoru jak i mocng budowag)
e) duzag przestrzen zajatg przez mo-
tor, f) sktonno$¢ do uszkodzen $mi-
gta i ezasci podwodnych.

Do rozwoju yachtingu motorowe-
go na wodach $rodlagdowych, przy-
czynia sig rozpowszechnienie moto-
row przyczepnych.

Zaletami motoréw przyczepnych
sg: a) mata waga, b) minimalne zu-
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zycie paliwa, ¢) zdolnosé zastosowa-
nia do kazdego kadtuba, d) niska
stosunkowo cena, e€) nadzwyczaj
prosta obstuga, f) unoszenie sig Sru-
by automatycznie do goéry przy wje-
chaniu na mielizng, g) punkt zacze-
pienia motoru na rufie todzi po stro-
nie zewnatrznej, h) moznos$¢ jazdy
na bardzo ptytkich wodach.

Wady: ograniczona moc silnikow
— do 60 H. P., gorsze trzymanie sig
yachtu na fali, czuto$¢ na dodatko-
we obcigzenia, brak stuprocentowej
pewnos$ci natychmiastowego startu.

W Polsce znane s nastagpujgee
zagraniczne marki motoréw przy-
czepnych: Archimedes, Elbo, Evin-
rude, Johnson, Penta i Neptun, z
krajowych za$ ,,Steinhagen - Stran-
ski“ i G.A.D. Inne marki nie zdoby-
ty sobie zwolennikow.

W Warszawie jest
yachtow motorowych
pow.

Istnieje specjalny dziat motoréow
przyczepnych w zastosowaniu do
kajakéw. Sg to motory dwutakto-
we, jednocylindrowe o sile: 1, 2, 3
5 7 H. P.

Odznaczajg sig one bardzo matg
waga, co umozliwia przymocowanie
motoru z boku kajaka.

Typy kadtubéw bywajg ro6zne.
Y aebty turystyczne i morskie maja
wiagksze zanurzenie, posiadajg w
wiekszosci wypadkéw kabiny i bu-
dowane sg solidniej, z yachtéw za$
wyscigowych najpopularniejsze sa
§lizgacze. Sg to szerokie todzie
o ptaskim dnie ze stopniem. W cza-
sie szybkiej jazdy t6dz taka $lizga
sig po wodzie swoim dnem i to wia-
Sciwie tylko jego cza$cig w poblizu
stopnia i rufy. Minimalne zanurze-
nie i zdolno$¢ Slizgania sig po po-
wierzchni wody umozliwia osiggnie-
cie wielkich szybkosci przy matej
sile motoru.

okoto 200
réznych ty-

Budowane sg rowniez S$lizgacze
ze Smigtem powietrznym, porusza-
nym przez motor typn lotniczego,

umieszczony na tyle todzi. Slizgacze
te posiadajg nieocenione zalety przy
jezdzie po ptytkich i zaros$nietych
wodach. Podczas jazdy zanurzajg
sig bowiem 4 — 6 cm. Przeskakuja
nawet przez miejsca zupetnie pozba-
wione wody. Wodorosty absolutnie
nie wptywaja na zmniejszenie szyb-
kosci.
I. Horn - Rakowski.

SPORTOWCA OBOWIAZUJE POOKTUALOOSC! - KIE ZALEGAJ WIEC Z PRENUMERATA
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W CIENIU OLIMPIJSKICH POMNIKOW

Miedzynarodowy Instytut Olimpijski, zatozo-
ny przed dwoma laty zajat sie niezwykle wartos-
ciowg pracg, a mianowicie zbieraniem danych
i dokumentow, dotyczacych historii starozytnych
olimpiad. Dzieto zmudne i dtugie. Uptynie do-
brych kilkanascie lat, zanim bedzie mozna przy-
stapi¢ do napisania mozliwie kompletnych dzie-
jow tych przedchrystusowych ,,$wigt mtodziezy”.
Zebrano juz jednak bardzo wiele, udato sie wy-
dosta¢ kilka bardzo charakterystycznych szcze-
gotow.

Gtosny ,slogan” olimpijski — citius, altius,
fortius, tacinska sentencja, ktorg dzisiaj postugu-
jemy sie stale i ktérg uwazamy, za nierozerwalng
z ideg sportu olimpijskiego — utozyt Coubertin.

Nie znaczy to jednak, zeby w czasach pierw-
szych olimpiad nie uzywano jakiego$ hasta. Byto
ono zresztg bardzo podobne w sensie. Zaczerpnie-
te z Homera — brzmiato ,,by¢ najlepszym i prze-
wyzszac¢ innych”.

Statua biegacza francuskiego Jean Bouin‘a w Marsylii.

Statua Paavo Nurmi‘ego.

Pod tym wtasnie znakiem stawali w szranki
starozytni olimpijczycy, to hasto przewodzito im
w walkach o laur z lasku w Olimpii.

Co do daty pierwszej Olimpiady istniaty roz-
maite poglady. Ostatecznie zgodzono sie na zasa-
dzie rozmaitych zrédet na okre$lenie roku 776-go
przed Chrystusem, jako terminu pierwszej Olim-
piady. Podstawg takiego pogladu jest dokument,
cytowany przez stawnego historyka i geografa
greckiego z drugiego wieku po Chrystusie, Pau-
zaniasza, ktory podaje, ze 29-ta olimpiada odbyta
sie w r. 664 przed Chrystusem. Pauzaniusz, ktory
wiele czasu posSwiecit badaniom w Olimpii, moze
by¢ uwazany za gtéwne Zrédto dla historii staro-
zytnych olimpiad.

Kiedy odbyta sie ostatnia Olimpiada? Tutaj
zdania sg podzielone. Jedni twierdzg ze w r. 392 —
im po Chrystusie, inni ze w 396-ym.

Wynikatoby z tego, ze rozegrano 269 Olim-
piad w starozytnosci, w ciggu 1068 wzgl. 1072 lat.

Jakze skromnie wygladaja przy tym cyfry
nowoczesne. W Helsinkach odbedzie si¢ bowiem
w roku przysztym 12-ta dopiero olimpiada roze-
grana w ciggu 44 lat.

Mistrzowie olimpijscy w starozytnosci po-
Swieceni byli Zeusowi. Mieli oni prawo przecho-
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Statua Agiasa, wielokrotnego mistrza olimpijskiego.

wywania pomiedzy jedna olimpada a nastepng
Swietego ognia, jako symbolu wysitku sportowego
i idei olimpijskiej. Mieli takze prawo stawiania
pomnikdw w Swietym lesie w Olimpii. Pomniki te
wystawiali badZ sami, bagdZ zajmowata sie tym
ich rodzina, wzglednie brato to na siebie icb ro-
dzinne miasto.

Istniejg dane, ze ten ktory trzy razy odnidst
zwyciestwo miat prawo do wystawienia wiasnego
pomnika, przedstawiajgcego jego podobizne;
w innym wypadku, tj. przy jednym lub dwdch
zwyciestwach, magt wystawiac tylko jaka$ figure
alegoryczna.

Pauzaniasz twierdzi, ze caty szereg pomni-
kéw Apolla majg takie wtasnie pochodzenie
i przytacza stawne rzezby, jak ,,woznica kwadry-
gi” w Delfach, ,efeb” w muzeum na Akropolu,
»dyskobol” w muzeum w Watykanie.

Zachowaty sie takze niektére pomniki przed-
stawiajgce mistrzéw, jak np. Arrhachiona w Piga-
lii lub Agiasza z Farsali. Kariera sportowa tego
ostatniego trwata podobno az 19 lat.

Historycy obliczaja, ze ilos¢ pomnikéw olim-
pijskich znanych w starozytnos$ci wynosita 302
Pauzaniasz jest skromniejszy i méwi tylko o 192
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pomnikach, z ktérych 63 sam opisuje. Ale Pauza-
niasz zytw drugim stuleciu po Chrystusie, a Olim-
piady przetrwaty do korfica czwartego wieku.
Cenne dzieto amerykanskiego historyka Wal-
tera Woodburn-Hyde pt. ,,Olympic Viktor Monu-
ments”, wydane w Waszyngtonie przed 18 laty
podaje spis 47 antycznych sportowych pomnikow.

Obecnie tez mamy pomniki mistrzéw olimpij-
skich. Pomnik francuza Jean Bouin, znajduje sie
w parku Borcly w Marsylii; pomnik Paavo Nur-
mi, ktéry ogladali wszyscy w Paryzu na wystawie
Swiatowej przed dwoma laty, obecnie znajduje
sie w ,,Ateneum” w Helsinkach. Reprodukcja te-
go pomnika umieszczona zostata na oficjalnym
afiszu Olimpiady przysztorocznej w Helsinkach.

Ciekawe odkrycie zrobiono niedawno w But-
garii. Na zasadzie wykopalisk i rozmaitych doku-
mentow stwierdzono, ze miedzynarodowy kontakt
sportowy istniat rowniez w starozytnosci. Przeko-
nano sie, ze do Olimpii na Igrzyska zjezdzali nie-
tylko Grecy, ale takze sportowcy z obcych
krajow. Historia podaje nazwiska dwdéch obcych
zawodnikow, ktérzy zdobyli laur olimpijski. Sa
to Menadros i Alkemanos, — obaj pochodzili
z Tracji (obecnej Butgarii).

Zdarzaty sie rowniez ekspedycje sportowcow
greckich i rzymskich na obczyzne. Na poczatku
trzeciego wieku odbyty sie w dzisiejszym Plovdiv
(potudniowa Butgaria) miedzynarodowe zawody
sportowe!

Na temat wynikéw antycznych sportowcow
opowiadano cuda. Jeden z mistrzéw olimpijskich,
Fayllos z Krotonu miat osiggnag¢ w skoku w dal
55 delfickich stop, czyli 16 mtr 31 cm. Inny zndéw
zawodnik — Chionis, podczas 29-ej olimpiady sko-
czyt w dal 52 olimpijskich stép czyli 16 mtr 66 cm.

Ostatnie badania stawiajg pod znakiem zapy-
tania sens tych informacyj. Znawcy starozytnos$ci

Reprodukcja z ,The Graphic" przedstawiajaca bieg
w workach podczas ,,Olimpiady"” w r. 1877 w Atenach.
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dochodzg do przekonania, ze wyniki obu tych za-
wodnikéw, to rezultaty nie skoku w dal, lecz tréj-
skoku. Bytby to réwniez Swietny wynik (rekord
Swiatowy Japonczyka Tajima wynosi 16 mtr), ale
juz nie fantastyczny, tym bardziej ze Grecy odbi-
jali sie nie z belki potozonej na tym samym po-
ziomie co skocznia, lecz z kamienia umieszczone-
go wyzej poziomu skoczni, no i ze mierzenie odle-
gtosci z pewnoscig nie odbywato sie tak precyzyj-
nie jak obecnie.

Coubertin czesto zaznaczal, ze nie jest on
pierwszym, ktéry wpadt na pomyst wskrzeszenia
Olimpiad. Wprawdzie Miedzynarodowy Komitet
Olimpijski powstat jego staraniem i ponowne no-
woczesne lIgrzyska zorganizowane zostaty z jego
inicjatywy, ale jesli idzie o sam pomyst, to histo-
ria notuje dwéch poprzednikéw Coubertina.

W roku 1858-ym bogaty Grek nazwiskiem
Zappa postanowit odbudowaé stadion olimpijski
w Atenach. Uzyskat on na to zgode Krdla Jerzego,
ktory nakazat uporzadkowanie gruzoéw i oczysz-
czenie terenu. W tymze roku urzadzono tam wy-
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stawe sztuki oraz wystawe przemystowg, a w ra-
mach tych wystaw zorganizowano bieg sportowy,
ktérego zwyciezcy nadano tytut... mistrza Olim-
piady.

W 19 lat p6zZniej tj. w r. 1877 mieszkancy Aten
przezyli drugi dreszczyk olimpijski. Jeden z ofi-
ceréw angielskiego statku handlowego ,,Research”
por. Morgan, korzystajac z dtuzszego pobytu stat-
ku w porcie Pireus, urzgdzit na Wielkanoc w po-
bliskim Faleronie zawody lekkoatletyczne w sko-
kach, biegach i rzutach. Jednym z najbardziej
emocjujagcych punktéw programu byt ,bieg
w workach”. Zawody te zaszczycit swojg obec-
noscig monarcha grecki. Zawody ogtoszono jako,
»lgrzyska Olimpijskie”, a zwyciezcdw wienczono
wieAcami laurowymi.

Dopiero po 19-tu latach od Imprezy por. Mor-
gana, a po 38 latach od inicjatywy Zappy, odbyty
sie w Atenach na $wiezo odbudowanym stadionie
panateriskim pierwsze pomorskie Igrzyska Olim-
pijskiej ery nowozytnej.

A. Szenajch.

ROZWAZANIA PILKARSKIE

Od dziesieciu dni bawi po raz pierwszy w Polsce
angielski trener pitkarski.

Oczy braci pitkarskiej catego kraju sg wiec skiero-
wane na Akademie WF w Warszawie, gdzie w odosob-
nieniu, niby w czarodziejskim tyglu, z data od wscibskich
oczu, dokonuje sie cud uzdrowienia i tezenia polskiego
futbolu.

Zyjemy w epoce przejaskrawionego realizmu. Nie jest
ona glebg podatng dla cudotwdrcéw, chocby kotyska ich
stata w opromienionym stawg Albionie.

Zreszty ,,wielki alchemik'™ unika wszystkiego, co wy-
sitkom jego mogto by nadaé charakter ,,cudownosci'.
Zdradza jej tajemnice i powtarza jg wszystkim wokoto.
Jest nig — rzetelna praca!

Po co ten przydtugi wstep z odskokiem w kraine cza-
row?

Ot, tak po prostu dla rozwiania ztudzeh i wybuja-
tych nadziei. Zyjemy w epoce trzezwosci. Totez powiedz-
my sobie jasno, ze w zacisznych zakamarkach wspania-
tego parku Akademii nie dokona sie zaden cud. Nie be-
dzie ani uzdrowien, ani tezenia, je$li sam pacjent nie
przyjdzie lekarzowi z pomoca. JeSli zabraknie mu nie-
ugietej woli i ambicji osiagniecia rezultatéw.

Anglik - Anglikiem, jest on jednak takim samym
cztowiekiem jak inni. Nie posiada ani mikstur ani eli-
ksirow, ktorymi mozna by w ciggu 14 dni przemieni¢ pa-
tatacha w gwiazde pierwszej wielkosci.

Pisato sie i modwito wiele o kuracji hormonowej
stynnego menazera angielskiego mjr. Burckleya. Trud-
no z perspektywy warszawskiej oceni¢ ile byto w tym
przesady i tricku reklamowego. Zanim jednak tajemni-
czy major przystapit do swej uzupetniajgcej kuracji, do-
prowadzit pupilkéw swych do wysokiego poziomu ogél-
nie znanymi i stosowanymi metodami. Chcial po6zniej
przy pomocy lekarskiego preparatu przyspieszy¢ ich
dojrzewanie, stworzy¢ piekniejszg kulture. Jedni twier-

dza, ze byt to humbug, inni przysiegajg na skutecznosc
leku.

Pan Alex James nie ma jednak zamiaru stosowac
preparatow. Jego lekarstwo, to program S$cistej, normal-
nej pitkarskiej zaprawy. Program oparty na kilkudzie-
siecioletniej tradycji pitkarzy Anglii, ktorzy sport fut-
bolowy doprowadzili do perfekcji.

By wspig¢ sie na wyzyny angielskie nie wystarczy
poznac tajemnice ich treningu. Trzeba skrupulatnie go
stosowac, trzeba wyzby¢ sie wielu przyjemnosci i... na-
wyezek. Naturalnie w odmiennych polskich warunkach
nie wszystko da sie zywcem skopiowaé. | tu powstaje
pierwsza trudnosc.

P. Alex James nie kryt sie ze swojg metodg. Powta-
rzat od pierwszej chwili, ze podstawe futbolisty widzi
w wysmienitej kondycji. Jak do niej dojs¢ i jak ja utrzy-
mac, tego chce przede wszystkim nauczy¢ swych pupil-
kéw. Chce nie tylko nauczyé, ale wszczepi¢ w krew. Nie-
stety pitkarze polscy nie zyjg stale na obozach, nie maja
wielotygodniowych kurséw w roku, jak chot¢by w naj-
blizszym zachodnim sgsiedztwie. Futbol nie jest podsta-
wg ich utrzymania. Przewaznie pracujg. Jedni lzej, dru-
dzy ciezej. Godziny i czas treningu sg ograniczone. Ro0z-
ne sg tez warunki bytowania. Dlatego tez polscy instruk-
torzy, ktorzy wyjdg ze szkoty p. Jamesa bedg mieli nie-
lada trudnos¢ jak dostosowaé jego trafne nauki i wska-
zoéwki do polskiej rzeczywistosci?

Zdaje sie, ze temat ten powinien by¢ tez przedmiotem
dtugich i skrupulatnych rozwazan kierownictw pitkar-
skich. Z debat i dyskusji wyszedt by znacznie wiekszy
pozytek, niz z wielogodzinnych k#dtni na temat interpre-
tacji pitkarskiego kodeksu karnego, obrony i oskarzen,
ktore stanowig ,,s0l ziemi”, prac i trudéw wiekszosci za-
rzadow.

P. Alex James wyrazat sie od pierwszej chwili z uzna-
niem o technice polskich pitkarzy. Byt nawet na tyle
uprzejmy, ze zaprzeczyt, jakoby madgt by ich jeszcze
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w dziedzinie tej czego$ nauczy¢. We wiasnym domu be-
dziemy jednak mniej kurtuazyjni. Powiemy sobie wprost
do oczu, ze na polu misternego opanowania pitki jest
jeszcze wiele, bardzo wiele do zrobienia i kursi$ci na
pewno skorzystajg z pokazéw Anglika.

Pierwsza gwiazda Arsenatu byta natomiast zrozpa-
czona analfabetyzmem w zagadnieniach taktyki. Nie-
stety, zapatrywania p. Jamesa sg w tym wypadku po-
twierdzeniem wtasnych obserwacji. Sek tylko w tym,
ze tzw. taktyka nie jest bynajmniej nauka pewnej liczby
szablonéw, jak wydaje sie to niektéorym teoretykom.
Taktyka to po prostu: mysSlowe rozwigzywanie proble-
moéw gry. A do tych celéw nie wystarczy wykucie kilku
wzorow, ale potrzebna jest zdolno$¢ i umiejetno$é... sa-
modzielnego mys$lenia. Jak stuszne jest powyzsze twier-
dzenie, o tym mozna byto sie przekona¢ choéby z pierw-
szych dni na obozie i pierwszego meczu ¢wiczebnego,
w ktorym zawodnicy nie umieli zupeinie zastosowac
wpajanych im przed kilkoma godzinami zasad i sztuczek.

Z tzw. taktyka wigze sie jeszcze jedno zagadnienie.
P. James, jak byto do przewidzenia, jest zwolennikiem
systemu stosowanego przez niemal caty angielski futbol.
Dziwilibysmy sie zresztg gdyby byto inaczej, z chwila,
gdy wywodzi sie z Arsenatu, ktéry stat sie twdrcg tzw.
szkoty defensywnej. Dokota niej staczano juz homeryc-
kie boje. Walki ,ideologiczne” i dzi$ jeszcze wybuchaja
raz po raz na lamach prasy, przy czym nie da sie za-
przeczy¢, ze metoda odmiennego szyku druzyny zyskuje
coraz bardziej na wzieto$ci i idzie sladem angielskich to-
row. Wierna starym zasadom pozostata $rodkowo-euro-
pejska tréjka: Austria — Czechy — Wegry. Wtosi, kto-
rzy przoduja na kontynencie, poszli drogg $rodka. Dzi$
i przed naszym pitkarstwem staje zagadnienie, czy trzy-
mac sie nadal starego szablonu, czy tez przejs¢ z rozwi-
nietymi sztandarami do przeciwnego obozu, czy tez wre-
szcie — poprdbowac¢ nasladownictwa Witochow.

Nie sg to sprawy ani proste, ani tatwe. Gruntowne
przeoranie catego pitkarskiego ugoru wymagac¢ bedzie
i czasu, sit i... poczucia odpowiedzialnosci. | tu otwiera
sie znow szerokie pole przed wtadzami kierowniczymi.

Trzeba bedzie w dtugich zmudnych konferencjach —
i to bynajmniej nie ograniczonych do oficjalnie dyplo-
mowanego aeropagu — przetrawi¢ wszystkie dodatnie
i ujemne cechy. Przyjdzie zastanowi¢ sie nad charakte-
rem polskiego pitkarza, wyposrodkowaé¢ pewien sztan-
dartowy jego typ i dopiero w drodze zmudnych tych ba-
dan ustali¢ normy.

Wiemy o tym dobrze, ze tzw. system defensywny ma
zaciektych przeciwnikow. Identyfikuje sie go z bezdusz-
nym szablonem, stosowanym przez Niemcow, ktérym
mimo pozornych sukcesow, brak polotu i inwencji, jaka
cechuje Srodkowag Europe i Witochow. Nie podzielamy
jednak obaw, by pitkarzom naszym grozita ,szabloni-
zacja“. Do tego potrzeba innego usposobienia, niz maja
go nasi chtopcy. Posiadajg oni zbyt silnie rozwiniety

indywidualizm, totez wykre$lenie pewnych zasadni-
czych form nie tylko nie zabije osobowos$ci, ale moze
tez zapobiec wybujatoSciom.

W tej chwili odbywa sie w Akademii WF powazna
praca. Przeciggnie sie ona jeszcze kilka tygodni. JeSli
ma wydaé owoce nie wystarczy, by wktadat sie w nig
p. James, by pomagat mu p. Spojda i ttémaczyt p. Giet-
da. Nie wystarczy ambicja i zapat rzeszy kilkudziesieciu
wychowankéw. Roéwnolegle z praktyycznymi ¢wiczenia-
mi na obozach powinny, by sie toczy¢ wielkie narady
sztabu. Trzeba by w spokojnej rzeczowej atmosferze
omoéwic¢ szczegbétowo marszrute, jakag pitkarstwo polskie
obra¢ ma na najblizsza przysztosc¢.

Bez s$cistego planu i konsekwentnej realizacji go przez
przewddcOdw na nic nie zdadzag sie wysitki ani inwesty-

cje. Praca i trud obcego trenera rozwiejg sie po kilku
tygodniach niby mgta angielska spoza ktorej wzejdzie
zn6w nasze poczciwe storice — lekkomyslinej niefraso-
bliwosci.

Obserwator.

Alex James
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O MASAZU SPORTOWYM

— Ciezkie czasy — westchnat siedzgcy obok mnie na
zawodach lekkoatletycznych, nasz kochany masazysta
klubowy, czyli ,,mason”, jak go og6lnie nazywamy.

— Co0z pan taki smutny, panie ,,mason”? — zapyta-
tem. — Nie biegaja nasi tak jak Finowie? Taki Maeki
np., co?

— Gdyby nasi tak sie masowali jak Finowie, to na
pewno i u nas znalaztoby sie wielu Nurmich, Maekich
i B6g wie, kto tam jeszcze.

Scigaty sic dwa Michaly:

Jeden duzy — drugi maty.

A len duzy — dilugonogi

W cigi byt naprzéd kawat drogi!

— Przeciez nasi sie masuja?

— Tak, ale to wszystko za mato.

— Aha, za malo sie nasi masuja. Innymi stowami:
za mato pan zarabia i stad ten smutek?

»Mason” usmiechnat sie niewyraznie.

— Bo wie pan... whasciwie nasz urzad skarbowy uwa-
za, ze ja Swietnie zarabiam. Informowalt sie on we wszy-
stkich tutejszych klubach, zebrat dane i obliczyt, ze az
sie cztowiekowi zimno zrobito!

— Rozumiem. Wyrzneli panu podatek i teraz ciezko
panu na sercu?

— Eh, ciezko nie ciezko. Tylko mysle sobie, gdybym
ja tak naprawde tyle zarabiat, ile mi oni wypisali...

— Jakto, wypisali panu wiecej, niz kluby podaty?

— Gdzie tam. Do grosza to samo.

— Wiec jak to z soba pogodzi¢? Skarbnik kazdego
klubu podat urzedowi skarbowemu, ile wyptacit panu
pieniedzy za masaze w ubiegtym roku, urzad skarbowy
wymierzyt od tego podatek, a pan sie skarzy, ze tyle nie
zarobit?

Moj rozmowca poskrobat sie za uchem.

— Bo to... widzi pan., sg ,,masaze brutto” i ,,masaze
netto”...

— Masaze brutto i netto? Nie rozumiem.

— ,,Masazem brutto” nazywam to, co mi klub za je-
den zabieg ptaci. Za$ ,,masazem netto” jest to, co ja fak-
tycznie na tym zabiegu zarabiam.

— Przeciez to chyba to samo?...

— Nie bardzo to samo.

»Mason” ogladnat sie dokota i z pewnym wahaniem
kontynuowat dalsze swe wyjasnienia:

— Widzi pan, to jest tak. Gdy mi klub ptaci po 5 zto-
tych za jeden gruntowny masaz, to z tej kwoty musze da¢
co$ zawodnikowi.

— Jakiemu zawodnikowi?

— Ano, temu, ktérego masuje.

— W jakim celu pan mu ptaci?

— Hm, tak aby... podnies¢ jego samopoczucie...

— Gzy wszyscy zadaja od pana takiej prowizji?

— Jak jest gdzieindziej, tego nie wiem. Ale u nas
WSzyscy.

— Nie powinien pan dawac¢. To przeciez jest kary-
godne.

— Ba, jeSlibym nie dat, to powiedzieliby, ze sie zle
czuja po moim masazu i klub zaangazowatby konkuren-
ta, ktoryby na pewno ptacit zawodnikom tyle, ile zazg-
dajaPan rozumie, czasy sa dzi$ ciezkie...

— A ile im pan ptaci?

— To zalezy. Im stawniejszy zawodnik, tym wiecej
zada. Takiemu np. Bieganskiemu musiatem na wiosne
z 5-ciu ztotych az t ztotowki odstepowac.

— To jest naprawde skandal. Tak ciezko krzywdza
pana ci ,,sportowcy”!

— Eh, krzywdzié¢ to mnie nie krzywdza. Nasi zawod-
nicy sa gentlemeni i nie pozwolg nigdy, abym ja byt
stratny.

— Znow nie rozumiem. Przeciez rabujg panu panskie
uczciwie zapracowane pienigdze, a pan twierdzi, ze go
nie krzywdzg??

— Bo to... wie pan... — tutaj ,,mason” znizyt gtos
i mowit szeptem — oni, aby moja strate wynagrodzic,
wpisujg mi do ksigzki, zamiast masazy, po trzy, a nawet
i po cztery tygodniowo. Ta nadwyzka, rozumie pan, to
tak niby... z powietrza...

Teraz dopiero zrozumiatem, ze istniejg trzy zasadni-
cze rodzaju masazu sportowego: ,,masaz brutto”, ,,masaz
netto” i ,,masaz z powietrza™.

Zrozumiatem tez dlaczego nie urodzit sie u nas jesz-
cze Maeki.

I dlatego jest w naszym sporcie tylu gentlemendw,
ktérzy ,,nie pozwolg krzywdzi¢ biednego cztowieka™.

LOU-LOU.
Wtym matemu pomyst Swita,
P. W. U- wnet rower chwyta,
Outy wtyle, patrz sqsiedzie.
Maty Michat jest na przedziel
BIURO sPRzeDAzY P.W. U.
W ARSZAWA, M AZOWTIETGCTKA 9

SKLEP KRAKOWSKIE PRZEDMIESCIE 11
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TYDZIEN PO TYGODNIU

2 lipca b. r. inz. Bujak i inz. Klamer, uczestnicy polskiej
wyprawy w Himalaje osiggneli szczyt Nanda Devi wschodni
(7430 m.), najwyzszy z niezdobytych dotychczas szczytéw
w Himalajach Gahrwatu. Zdobycie Nanda Devi byto celem te-
gorocznej wyprawy. .

Ostatni z meczéw o mistrzostwo Ligi w turze wiosennej
pomiedzy Poloniag a Ruchem zakonhczyt sie wynikiem remiso-
wym 2:2 (0:1). Druzyna Slagska grata w ostabionym skia-
dzie bez Wilimowskiego, Peterka, Skrzypca, Kruka i Wodarza.
Polonia grata prawie przez 80 min. w dziesiatke na skutek kon-
tuzji Nyca. Gra byta szybka, zazarta i na ogdl wyréwnana. Ta-
bela ligowa na tym ostatnim meczu przedstawia sie naste-

pujaco:

100 m. na wznak pandéw: 1) Kumant (PL Warszawa)
1:15,2, 2) Werner (Lechia Lwoéw) 1:19,6, 3) Jastrzebski.
200 klas. pandw; 1) Heidrych — 2.52.8; 2) Kopczynski
2.58; 3) lwanowski 3.05.6.
200 m. dow. pandw: 1) Jendrysek 2.25.8; 2) Kuncelman.
400 m. stylem dowolnym panéw: 1) Jendrysek (Giszewiec)
5:14.8, 2) Bialynski (Legia Warszawa) 5:28.4.
Sztafeta 3X100 m. stylem zmiennym pandw:
3:48.8 2) PZL Warszawa 3:52, 3) Legia 3:54,8.
Sztafeta 4X200 dow. pandéw: 1) Legia Warszawa.
Skoki z wiezy panow: 1) Ziaja (Dab), 2) Maerz.

Dwudniowe mistrzostwa kobiece w lekkiejatletyce

1) Dab

pan,

1) Ruch 13 18:8 48:18, 2) Wista 11 14:8 27:18, 3) Pogofiozegrane w Chorzowie w ogdlnej punktacji przyniosty zwy-

11 14:8 22:17, 4) A.K.S. 11 13:9 27:14, 5) Warta 11 13:9 29:18,
6)Cracovia 11 12:10 17:26, 7) Polonia 11 10:12 16:27, 8) Gar-
barnia 12 10:14 17:29, 9) Warszawianka 10 5:15 14:25,
10) Union Touring 11 3:19 13:48.

18-te mistrzostwa Polski w ptywaniu, bedace jednoczes$nie
zawodami eliminacyjnymi przed meczem z Finlandig zgroma-
dzity na starcie ok. 150 zawodnikow i zawodniczek, reprezen-
tujacych 26 klubow.

Wyniki techniczne: .

i PANIE.

100 klas. pan: 1) Handléwna — 1.38.2; 2) Szumitowska
1.38.4; 3) Madejowna 1.41.4;

100 m. dow. pan: 1) Kratochwilowna (AZS Warzawa)
1:15,4, 2) Dawidowiczéwna (Hakoah) 1:16,4.

100 na wznak pan: 1) Banaszewska 1.32.4; 2) Dawidowi-
czowna — 1.33; 3) Fonfaréwna 1:34.4.

200 m. stylem klas pan: 1) Kondléwna (Hakoah) 3:30,6,
2) Zeligeréwna (Hakoah) 3:33.

400 dow. pan: 1) Kratochwiléwna 6.25; 2) Dawidowiczéw-
na 6,32; 3) Pastoréwna.

Sztafeta 3X100 zmienny pan: 1) Hakoach 4.34.6;
Warszawa 4.39.4; 3) EKS Katowice 4.42.8.

Sztafeta 4X100 m. stylem dowolnym pan; 1) Hakoah Biel-
sko 5:47.7 (nowy rekord Polski), 2) Katowickie Tow. Ptywac-
kie 5:30.5, 3) AZS Warszawa.

Mistrzostwa pan w skokach zdobyta walkowerem Szcze-
panska.

AZS

PANOWIE
100 m. stylem Kklas. panow: 1) Heidrich (Dagb) 1:20,1,
2) Kot (Pogon Lwow) 1:22.
100 dow. panow: 1) Bochenski 1.02.4; 2) Jendrysek 1,03,4;
3) Szrejbman 1.05.1.

Polonia — Ruch: Nyc kontuzjowany.

ciestwo Stadionowi (Chorzéw) 122 pkt. przed Pomorzaninem
(Torun) 117 pkt. i Polonig (Warszawa) 89 pkt.

60 mtr.: 1) Ksigzkiewiczowna (Pomorzanin Torun) 7,9,
2) Katuzowa (Stadion Chorzow) 7.,9.

100 mtr.: 1) Katuzowa 12,6; 2) Konklewska 12,9; 3) Ksigz-
kiewiczéwna 12,9.

200 m.: 1) Katuzowa 26.2; 2) Konklewska 26.7; 3) Ga-
wronska 27.5.

800 m.: Zborowska 2.32; 2) Pigo6towska 2.33.

80 pi.: Wisniewska 13.6; 2) Gnitkéwna 13.8; 3) Katuzo-
wa 14.2.

4X100: KPW Pomorzanin 5:22 nowy rekord klubowy
Polski; 2) Stadion Chorzéw 53; 3) Polonia 55.8.

4X200 m.: 1) KPW Pomorzanin 1:52.1; 2) Stadion Cho-
rzéw 1:57.6; 3) Polonia 1:58.

Skok wzwyz: 1) Wiszniewska (KPW Pomorzanin Torun)
1,41, 2) Wencléwna (Polonia Warszawa).

Skok w dal z miejsca: 1) Ziolkéwna (Stadion Chorzéw)
2:39; 2) Gnitkéwna (Stadion) 2:29.

Skok w dal: 1) Stomczewska 519; 2) Wencléowna 491;
3) Ziotkdwna 487.

Rzut kulg: 1) Flakowiczowna (Warszawianka) 12,25, 2)
Bregulanka (ZS Katowice).

Dysk: 1) Btazejewska 36,19; 2) Cejzikowa 36,19; 3) Kry-
gieréwna 35,71.

Oszczep: 1) Kwasniewska 37,55; 2) Balcerkéwna 36,66;
3) Flakowiczéwna 35.

Sztafeta Legii 4X200 m.
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PO OKOLNIKU BEZ ZMIAN.

W miesieczniku
artykut nastepujacy:

Czujac sie zacheconym przez autora artykutu ,,Bu-
rza dyskusji" (Wychowanie Fizyczne Nr 9) pisze pare
uwag i spostrzezen z terenu swej pracy. Na tematy wy-
chowania fiz., stosunku do tego przedmiotu nauczycieli
innych przedmiotéw, dyrektoréw, wtadz szkolnych i ro-
dzicow wiele juz pisano. Wyszukiwano przer6zne przy-
czyny obecnego stanu rzeczy,czy jak kto woli stanu sprzed
grudnia (okélnik Minist. WR i OP o organizacji i isto-
cie wychowania fiz.). Najczesciej szukano win po stro-
nie wychowawcow fizyeznych. Szukatem wiec i ja ich
u siebie. Szukatem przez szereg lat, probowatem roz-
nych metod od towarzystko-przyjacielskiego pozycia
w gronie poprzez solidng prace do powotywan sie na
okoélniki i programy, a wreszcie do catkowitego niemal
porzucenia wychowania fizycznego jako przedmiotu
nanczania. Przypuszczatem, ze inny wychowawca fi-
zyczny predzej da sobie rade z trudnosciami (zazna-
czam, ze jako nauczyciel innego przedmiotu pracuje na-
dal w tym samym liceum i gimnazjum).

W ciggu siedmioletniej pracy w tym samym zakta-
dzie nie zauwazytem zadnej zmiany na lepsze. Stale
wyczuwa sie, ze wychowanie fizyczne tylko dlatego jest
w szkole, poniewaz programy ministerstwa ten przed-
miot narzucajg. W dodatku moze je sobie dyrektor do-
wolnie interpretowaé¢. Mylitby sie jednak ten, ktoby sg-
dzit, ze wychowaniem fizycznym nie interesujg sie ei,
ktorzy je zwalczajg. Interesujg sie bardzo, moéwig o spor-
cie i wychowaniu fiz. czesto i wszystko jedno gdzie, czy
to bedzie lekcja taciny, czy zebranie ,,Sodalicji Marian-
skiej". Zainteresowanie jednak tych ludzi jest specyficz-
ne, interesujg sie prawie wytgcznie ujemnymi stronami,
dodatnich nie szukaja wcale. Referat uswiadamiajacy,
lekcja tzw. pokazowa nie pomagajg, bo albo wcale nie
stuchajg, a jezeli stuchajg, to méwia sobie: ,ty wiesz
swoje, ja wiem swoje", lekcji pokazowej nie chcg oglg-
da¢ weale, a jezeli juz przyjdzie np. tacinnik na boisko
koszykéwki, to po to, aby wytapac ,,ofiary"” (tzn. najle-
piej grajacych) na jutrzejsza tacine. Prawie kazdy z tych
»wspotpracownikéw"™ wychowawcy fizycznego stroi sie
w piéra obroncy kultury zachodnio-europejskiej, etyki
chrzescijanskiej i moralnosci. Czesto sie styszy takze
z ich ust argument, ze oni nie uprawiali zadnych spor-
tow i sg szczesliwi i zdrowi.

Z braku boiska potozytem nacisk na sporty, ktére
mozna uprawia¢ w sali gimnastycznej. Zaczatem pro-
wadzi¢ w kl. I lic., zresztg z duzym powodzeniem szer-
mierke (szabla) i boks, w nastepstwie czego odbytem
»przyjemng"™ rozmowe z dyrektorem, ktory kazat mi
przerwa¢ nauczanie tych sportéow, moéwigc: ,,szermierka
przypomina mi menzury studenckie, a boks jest za bru-
talny™. Nie nie pomogto powotywanie sie na programy
Ministerstwa WR i OP.

Ten sam dyrektor przeznaczyt na doroczne $Swieto
w. f. ni mniej ni wiecej tylko 2 godziny, z czego trzeba
byto straci¢ pét godziny na dojscie na boisko. W ubie-

»Wychowanie Fizyczne czytamy

gtym roku w sali gimnastycznej wybudowat statg scene
nie liczac sie wcale z zarzgdzeniami wtadz w tej sprawie,
a juz catkiem przyjemnie dla ucha wychowawcy fizycz-
nego brzmiato orzeczenie dyrektora na konferencji rady
pedagogicznej: ,dlatego rodzice do naszego zaktadu
przysytaja miodziez, ze nie moze ona tu uprawiac spor-
tow".

Do najbardziej jednak dziwnych rzeczy nalezy zali-
czy¢ brak zrozumienia wychowania fiz. ze strony leka-
rzy. Na poczagtku obecnego roku szkolnego ja i mdéj na-
stepca udaliSmy sie do lekarza szkolnego celem omo-
wienia naszej wspotpracy, ktora przeciez jest ze wszech
miar pozadana. Opadty jednak nam rece, gdy lekarz —
w dodatku mtody — okazat brak znajomosci wychowania
fizycznego. Zaczat nam udawadniaé, ze lepszy jest go-
dzinny spacer niz lekcja gimnastyki (na lekcji gimna-
styki jednak nigdy nie byt), a wreszcie, Ze on nie upra-
wiat sportéw i tez jest dobrze.

Dwa lata temu zwrécitem sie do powiatowego leka-
rza z zapytaniem, czy mozna prowadzi¢ nauke ptywania
z miodziezg w miejscowej rzece, chodzito bowiem o to,
czy woda nie zawiera niebezpiecznych dla ustroju za-
razkow, poniewaz 20 km wyzej miasta duzy szpital swoja
kanalizacje kierowat do rzeki. Na to otrzymatem odpo-
wiedz: ,,W odpowiedzi na pismo z dnia 7.1V.1937 r. wy-
jasniam, ze na wysokosci miasta X... mtodziez moze sie
kapa¢ unikajac jednak nurkowania"™ (bez komentarzy).

Czy mozna bytoby zmieni¢ obecny stan rzeczy i ja-
ka droga? Mysle, ze tak. Najskuteczniejsze bytoby, ze-
by wizytatorzy okazali silng reke w stosunku do szkét,
dyrektoréw i nauczycieli wrogo ustosunkowanych do
wychow, fiz.

ARIUSZ.
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Kobiecy sport ma wielu przeciwnikéw. Szczegdlnie
od czasu Koubkoéw, Smetkéw i tow. Nie nalezy jednak
generalizowaé. Sg dziedziny, w ktorych wolelibySmy
nie ogladac pieknej pici — sg sporty dla kobiet niemal
wymarzone.

Tenis nalezy do kategorii drugiej..Byt okres, w kto-
rym, coprawda, gry pan byly dodatkiem koniecznym,
lecz — mato ponetnym. Chyba, ze uroda wykonawczyn
réownowazyta braki pierwiastkéw emocjonalnych. Cza-
sy sie jednak zmieniajg. Zmieniaja sie tez typy kobiet.
Coraz mniej salonowych laleczek, niespokojnych przy
lada silniejszym wietrzyku. Coraz wiecej dzielnych sa-
moistnych jednostek, dotrzymujacych kroku silniejszej
potowie rodu ludzkiego.

Rowniez tenis kobiecy nie uchronit sie przed wpty-
wami maskulinizacji. Coraz mniej pan przerzucajacych
z piedziesigt razy pitke tam i z powrotem, bez tempe-
ramentu, energii i zaciecia. Smecz, wolej, atak przy
siatce przestaty by¢ bronig wytgcznie meska! Ba, do-
czekaliSmy sie czaséw, w ktorych atrakcjg Wimbledo-
nu staty sie wilasnie panie.

Przedstawicielkg prawdziwie amerykanskiego teni-
su byta Alice Marble. za¢mita ostroznego, obawiajgcego
sie ryzyka Rigga, niemniej niz nierownego Mc. Neilla.

Pojawienie sie Marble na kortach — to wiew wiel-
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kiej klasy. Wspomnienia gérnych dni, gdy Wimbledon
byt symbolem. Spotkato jg tez wyr6znienie. Nic to, ze
wygrata mnostwo réznych gier i szereg tytutdéw. Na-
zwano — Donald Budge w spodnicy (czego nie nalezy
bra¢ dostownie gdy chodzi o spdédniczkg. Marble gra
naturalnie w sebortach).

Zademonstrowata wszystko, co cechuje amerykan-
ski tenis. Tempo, ostre precyzyjne pitki, energia i odwa-
ga w ataku.

»Tak nie grata jeszcze zadna kobieta" — twierdza
fachowcy. To tez przychodzi im tym tatwiej rozstanie
sig z blaknacg gwiazdag Jacobs. W nekrologach pisze sig
juz o niej, jako o reprezentantce gasngcego Swiata —
migkkiego, kobiecego stylu przerzucania pitek.

Jeden z zagranicznych dziennikarzy pisze dowcip-
nie, ze w przysztosci mowigc o Wimbledonie, dobrze ba-
dzie zaznaczy¢ ,przedmiescie Londynu", gdyz niewta-
jemniczeni szuka¢ bada miejscowos$ci tej w Ameryce.

Wimbledon stat sig monopolem Amerykan od
r. 1937. Od czas6w Budgea. Zdobyt on wowczas trzy ty-
tuty w konkurencjach, w ktérych uczestniczyt. Przed
rokiem ustanowiono rekord. Wszystkie pigé¢ tytutdéw
przeszto w ragce Jankesdéw. Zdawato sia, ze jest to maksi-
mum mozliwos$ci. Tymczasem w roku biezagcym udato
sig jeszcze wigcej. Obok pigciu tytutow, wygrali Ame-
rykanie turniej pocieszenia panéw (Mc. Neil).

A jednak, mimo triumfow — Amerykanie nie prze-
konali! Nie byto to pokolenie Tildena i Budgea (za wy-
jatkiem wspomnianej Marble).

Riggs zblamowat sia we Francji, Wimbledon miat
by¢ rehabilitacjg. Powiodta sia, jednak nie rozwigzata
zagadki czotowego tenisisty U.S.A. Riggs jest bez-
przeeznie graczem najwyzszej klasy. Wyczucie pitki
wyjatkowe, bogactwo repertuaru na miarg Cocheta lub
Crawforda. ROwniez zdolno$ci strategiczne nie mniej-
sze. Riggs jest jednak graczem nawskro$ defensywnym.
Nie rozwija inicjatywy, nawet kontratak wynika z ko-
niecznosci taktycznych. Nie ryzykuje, nie przeprowa-
dza intensywnych natar¢.

W Wimbledonie nie znalezli sig przeciwnicy, ktorzy
byliby w stanie zdemolowac¢ dziwny ten system. Nie by-
to graczy o zaeigciu huzarskim, ktérzy by szybkimi
bombami zdezorganizowali pozycje defensywne Riggsa,
tak jak uczynit to w Paryzu Mc. Neil a do czego zdolny
jest napewno n. p. Bromwich.

Riggs zostat mistrzem Wimbledonu gdyz nie byto
Australijczykdw, czy jednak zastuguje na pierwsze
miejsce w liscie?

O tym przekona Davis cup.

Po probach na kortach Wimbledonu wiekszo$¢ fa-
chowcow uwaza, ze puchar jest dla Ameryki stracony.
Bromwicbh powinien upora¢ sig z Riggsem, a umiejet-
nosci Quista tez daleko nie odbiegajg. Sg jeszcze w re-
zerwie Gratb i Crawford.

W grze podwdjnej trium f Australijczykéw jest pra-
wie pewny, a w tym wypadku puchar zrobi znéw pod-
roz transkontynentalng.

Bohaterem Wimbledonu stata sig wigc ,staba" ko-
bieta, kalifornijka Marble. Finat jej z Kay Stammers
byt bardziej emocjonujagcym widowiskiem turnieju.
Tylko 36 minut trwata walka. Mimo to byta ciekawa,
gdyz Stammers ani przez chwilg nie rezygnowata, wal-
czyta odwaznie i zdecydowanie, to tez Alicja zmuszona
byta wydoby¢ z kotczanu wszystkie strzaty. Publicz-
nos¢ z wdzieczno$cig oklaskiwata btyskotliwy fajer-
werk jej bogatego repertuaru.

15

Alice Marble

Kilka cyfr ilustruje klasg Marble. Sze$¢ partii wy-
grata bez straty jednego seta. Stosunek gemoéw 72:21.
Przecietnie wypada wigc 6 : 2 na set!

A konkurencja pan byta w tym
silna, bezprzeeznie lepiej
pandw.

roku wyjatkowo
obsadzona, niz w grupie

W czasie turnieju londynskiego obradowat Komitet
Pucharu Davisa. Zastanawiano sig nad uproszczeniem
systemu rozgrywek, celem zmniejszenia kosztow.
Anglia zaproponowata, by dopuszcza¢ corocznie tylko
16 panstw europejskich, eliminujgc zgtoszenia tych, kté-
rzy odpadli w uprzednim roku w pierwszej wzgladnie
drugiej rundzie. Za wnioskiem wypowiedzieli sig Niem-
cy, Jugostowianie, Japoniczycy i Australijczycy, nie
uzyskat on jednak wiekszosci.

PRZEWODNIK PO POLSCE.

Niestychanie wazng rzeczg dla kazdego udajgcego sig
w obce strony, tak turysty, jak i kazdego podrdzujgcego
sq doktadne i Sciste informacje o danej miejscowosci.
Rolg tg spetniajg przewodniki, czego dowodem jest nie-
zwykta popularno$é tego rodzaju wydawnictw zagrani-
cg, cho¢by tylko wspomnimy stynne wydawnictwo Bae-
deckera. O ile chodzi o literaturg turystyczng w Polsce
to istniata ogromna luka az do chwili czeSciowego za-
petnienia jej przez znakomity Przewodnik po Polsce
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opracowany przez Komitet Redakc. Zwigzku Polskich
Tow. Turystycznych. Dotychczas ukazaty sie dwa pierw-
sze tomy tego przewodnika, a to tom |, obejmujacy Pol-
ske potnocno-wschodnia, tj. Wile6szczyzne, Polesie, Je-
ziora Augustowskie itd.oraz tom Il, obejmujacy Polske
potudniowo-wschodnig (Matopolska Wschodnia, Lubel-
szczyzna, Wotyn). Przewodniki te oparte na najlepszych
wzorach tego rodzaju wydawnictw, zaopatrzone co naj-
wazniejsze w liczne plany miast i mapy ciekawych oko-
lic, powinny stanowi¢ nieodtgcznego towarzysza kazde-
go podroznego i turysty.

PRZEWODNIK PO SKOLSZCZYZNIE.

W ostatnich dniach ukazat sie przewodnik turystycz-
no-letniskowy , Turysta w Skolszczyznie”, naktadem Pol-
skiego Tow. Tatrzanskiego w Skolem. Skolszczyzna dzie-
ki swym warunkom klimatycznym i krajobrazowym jest
terenem turystycznym i narciarskim, chetnie odwiedza-
nym przez coraz liczniejsze rzesze letnikow, turystéw,
narciarzy i wedkarzy. W czeSci pierwszej przewodnika
omowione sg warunki na Skolszczyznie pod wzgledem
potozenia, krajobrazu, klimatu, bogactw mineralnych
oraz piekna przyrody. W dziale letnisk znajdujemy opis
wielu miejscowosci, lezacych w dolinie Orawy, Oporu
oraz doptywow i zrodet Stryja. Sg to przewaznie letni-
ska o wysokich walorach klimatyycznych i geograficz-
nych, posiadajacych r6zng skale urzadzen. Turystyka
i narciarstwo sg uwzglednione w specjalnym dziale in-
formacyjnym, obejmujgcym wykaz schronisk oraz opis
wycieczek turystycznych letnich i zimowych, z pieciu
punktow wyjsciowych: Skolego, Hrebenowa, Tuchli,
Stawska i tawocznego. Wydawnictwo to zawiera 147
stron druku i liczne fotografie.

Niewatpliwie nowo wydany przewodnik bedzie mi-
tym towarzyszem turysty, udajacego sie w strony Skol-
szczyzny. Cena egzemplarza oprawnego wynosi zt 2.50,
broszura zt 1. Zamdwienia nalezy kierowac¢ do Oddziatu
PTT w Drohobyczu lub Kota PTT w Skolem.

KAJAKOWCY UWAGAI

W Kalendarzu Turystycznym OKregu, ogtoszonym
w komunikacie kwietniowym, zapowiedziany zostat
sptyw z Puszczy Biatowieskiej.

Oto program sptywu.

Zbidérka uczestnikow sptywu w dniu wyjazdu, w po-
niedziatek 31 lipca na Dworcu Wilenskim o godz. 23.
Wyjazd o godz. 23 min. 45. Przybycie do Biatowiezy
ok. godz. 6-ej 1 sierpnia.

1 i 2 sierpnia — zwiedzanie Parku Narodowego
i Muzeum w Biatlowiezy, wycieczka do rezerwatu, obej-
rzenie zwierzostanu (zubry, dzikie konie, jelenie itd.).

3VIIlI. Etap pierwszy sptywu kajakami: Biatowie-
za — ujscie Hwozny. Obéz w Puszczy w namiotach.
4V 11l. Ujscie Hwozny — most przy st. kol. Narew-

ka. Przewiezienie kajakéw zamoéwionymi furmankami
na stacje, obiad w bufecie po i zt 20 gr. od osoby, prze-
rzut 18 kim. kolejg do st. Hajnowka. Zwiedzanie w Haj-

Nr 29

néwce najwiekszych w Polsce panstwowych zaktadéw
przer6bki drzewa. Nocleg w tesie w namiotach.

5. V lii. Przejazd kolejka lesna z Hajndwki
piekny odcinek Puszczy do 8-go tub 2U-go kilometra to-
ru kolejki (zaleznie od stanu wody). Ubd6éz w Puszczy
nad rzekg Les$na.

6-V I11. Rozpoczecie sptywu rz. Le$na. Nocleg na ke-
pie nad rzekg za wsig Chomotyny.

7.VI1Il. Jbomotyny — Kamieniec Litewski.

8.VIIl. Kamieniec Litewski — lasek za folwarkiem
w kim. 52.

9.VIIl. Od kim. 52 do wsi Wistycze.

10.VIIl. Wistycze — most kolejowy w kim. 15 rz.

Les$nej, do dworca w Brzesciu 6 kim.

Czas trwania sptywu obliczony jest na 10—12 dni
(2 dni rezerwy na niepogode). Rozwigzanie sptywu na-
stapi zatem 10-go, najp6zniej 12-go sierpnia na dworcu
w Brzesciu. Kto bedzie miat czas i ochote, moze kon-
tynuowaé¢ sptyw dalej, przebywajac najtadniejszy od-
cinek Bugu od ujscia Lesnej do Modlina (7 etapow
dziennych).

Charakter szlaku. Narewka od Parku w Biatowie-
zy ptynie przez Puszcze, las jednak widzi sie z oby-
dwoch stron w pewnym oddaleniu, 100 — 200 metrow,
dopiero przy ujsciu Hwozny Puszcza podchodzi do sa-
mej rzeki.

Lesna, biorgc poczatek w samej Puszczy, przeptywa
obok st. Hajnowka, ptynie przez las, ale przy normal-
nym stanie wody n a tym odcinku nie jest jeszcze do-
stepna dla kajaka, sptyw jest mozliwy dopiero od 8-go
lub 20-go kim. kolejki lesnej. Od miejsca sptawu lasu
20 kim., t. j. od t. zw. Borsuczki, do Kamienca Litew-
skiego czyli na przestrzeni ok. 30 kim. Le$na jest ty-
powga rzeka takowa, dopiero od Kamienca Litewskiego
krajobrazowo ciekawg, miejscami nawet bardzo tad-
ng. Jakkolwiek nie usprawiedliwia ona obecnie swo-
jej nazwy i lesng jest tylko na poczatku i poniekad
przy ujsciu, jednak czesto ma brzegi pieknie zadrze-
wione, nurt do$¢ wartki, liczne wysepki i odnogi po-
rosniete sitowiem, ale gtowne koryto pozostaje gtebo-
kie i czyste, wytarte corocznym splawem drzewa
z Biatowiezy.

Przeszkody. Jezeli lipiec bedzie suchy, miejscami
trzeba bedzie holowa¢ na Narewce i na poczatku Les-
nej. Od ujscia Podlesnej gtebokos¢ jest zawsze dosta-
teczna dla kajaka. Na Narewce jedno obnoszenie przez
mtyn, na Le$nej 1 mtyn i 4 Sluzy dla tratew, obnosic
jednak trzeba tylko 2 razy (mozna przejechaé¢ lub prze-
prowadzi¢ przez upust).

Ekwipunek: — kajak
miot i kuchenka.

Znizki kolejowe. Uczestnicy sptywu korzystajg ze
znizki kolejowej w wysokos$ci 66% ceny normalnego bi-
letu od miejsca zamieszkania do Biatowiezy i z Brze-
§cia do miejsca zamieszkania.

Zgtoszenia na sptyw kierowac¢ nalezy do Warszaw-
skiego Okregu P. Z. K. Komisji Turystycznej, Marszat-
kowska 97 m. 2, wptacajagc wpisowe w kwocie 2 zt. na
konto P. K. O. Nr. 9.954.
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