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PRZYGOTOWANIA DO KONGRESU

W czerwcu 1921 roku, na dwéch z rzedu
posiedzeniach Polskiego Komitetu Igrzysk Olimpij-
skich, zastepujacego podowczas jeszcze nie istniejacy
Zwigzek Polskich Zwigzkow bportowych, przeprowa-
dzono na podstawie referatu dr. Mieczystawa Orto-
wicza, gruntowng kilkugodzinng dyskusje nad pro-
gramem dziatalnoSci naczelnych witadz sportowych
w najblizszych latach. Wsrod uchwalonych wnioskéw
znalazt sie na trzeciem miejscu wniosek tresci na-
stepujacej:

»,Poniewaz odbyty w r. 1918 w Warszawie Zjazd
Sportowy odbyt sie w czasie, kiedy sport polski
nie byt jeszcze nalezycie zorganizowany i dlatego
nie wydat pozadanych rezultatow, a pod wielu wzgle-
dami przebrzmiat bez echa, winien P. K. I. O. w ciggu
zimy 1921-22 urzadzi¢ w Warszawie Kongres Spor-
towy przy udziale delegatéw z catej Polski, na kto-
rym omowionoby catoksztatt spraw pozostajacych
w zwigzku z rozwojem i propagandg sportu w Polsce."”

Whniosek ten zatwierdzito nadzwyczajne walne
zgromadzenie (Zjazd Delegatéw) P. K I. O, odbyte
w Warszawie 29 pazdziernika 1921, to samo ktore
wybrato komitet organizacyjny Zwiazku Polskich
Zwigzkéw Sportowych, polecajgc mu przejecie od
P. K I O tych .wszystkich agend, ktére dotycza
sportu polskiego jako catosci, a nie zostajag w zwigzku
z przygotowaniami do Igrzysk Olimpijskich.

Tem samem sprawa Kongresu znalazta sie wsrod
spraw, ktore przekazano Zwigzkowi Polskich Zwiaz-
kéw Sportowych zaraz w pierwszym roku jego dzia-
talnosci.

Oto formalna geneza kongresu.

Jego organizatorowie kierowali sie przeswiad-
czeniem, ze po czteroletniej dziatalno$ci nad organi-
zacjg zycia sportowego w Polsce po odzyskaniu nie-
podlegtosci, nadeszta pora aby na kongresie sporto-
wym zreasumowac wyniki tej dziatalnosci, omoéwic
jeJ braki, przedstawic postulaty i nakres$li¢ program
dziatania na najblizsze lata. W intencji organiza-
tor6w kongres miat by¢ donosnym gtosem Swiata
sportowego w Pols'e, ktéry zaréwno spoteczenstwu
jak i wladzom przedstawit by waznos$c¢ sportu jako
czynnika zycia spotecznego, uzasadnit potrzebe jego
poparcia i sformutowat konkretne postulaty sportu.

Pierwotnie wyznaczony termin— zima 1921-22)
w praktyce nie byt mozliwy do dotrzymania ze
wzgledu na to, ze w okresie tym wszystkie sity
organizacyjne naczelnych witadz sportowych zaabsor-
bowaty sprawy zaktadania Zwigzku Polskich Zwigz-
kéw Sportowych, ustalanie norm organizacyjnych
zycia sportowego, reorganizacja Polskiego Komitetu
Igrzysk Olimpijskich i tworzenie kilku nowych zwiaz-
kéw sportowych. Takze nastepny termin, wyznaczony
na 28 i 29 pazdziernika 1922, okazat sie niedogodnym,
ze wzgledu na wyznaczone poOzniej w tym okresie
wybory do sejmu i senatu. Wobec tego oznaczono
jako ostateczny ternun kongresu dnie 7 i 8 kwiet-
nia 1923.

Nad'programem kongresu, tematami referatow,
osobami referentdw, listq zaproszen oso6b i instytuciji,
toczyty sie diugie dyskusje, tak na posiedze
niach komitetu wykonawczego, jak i petnego
zarzadui Zwiazku Polskich Zwiazkéw Sportowych,
przez caty niemal rok 1922. W rezultacie uchwalono
konkretny program, polecajac jego wykonanie spe-
cjalnej komisji kongresowej, ktdrej przewodniczacym
wybrano Pptk dr. Wiadystawa Osmolskiego, sekreta-
rzem p. Henryka Jeziorowskiego, a do ktorej jako
delegata Z. Z. wyznaczono p. Tadeusza Garczynskiego.

Odtad prace nad przygotowaniem kongresu prze-
niosty sie do Komisji Kongresowej, Kktora
zdawata sprawozdania ze swych czynnosci na
kazdem posiedzeniu Komitetu Wykonawczego Z. Z

Pierwsze posiedzenie tej komisji odbyto sie 30 stycz-
nia 1923. Précz wyzej wymienionych, w sktad ko-
misji wchodzili: cztonek P. K. I. O. Inz. Mieczystaw
Gorski jako skarbnik, Putk. dr. Kazimierz tubienski
jako zastepca przewodniczacego, sekretarz Zwiazku
Polskich Zwigzkéw Sportowych dr. Mieczystaw Orfo-
wicz, Pptk. dr. Czestaw Jakubowski jako kierownik
wystawy sportowej, oraz kpt. Henryk Krélikowski-
Muszkiet redaktor ,,Wychowania Sportowego i Woj-
skowego".

Po ~uzyskaniu zgody na objecie protektoratu
nad kongresem przez Prezydenta Rady Ministrow

i Ministra Spraw Wewnetrznych, p. Generala
Sikorskiego, rozpoczeto sie w poczatkach marca
rozsytanie zaproszen na kongres. W szcze-
golnosci, z wiadz panstwowych |1 samorzadnych,

zaproszono wszystkie ministerstwa, w ktérych za-
kres dziatania wchodzi posrednio lub bezposrednio
opieka nad sportem, magistraty Kilkudziesieciu
wiekszych miast w Polsce, Zwigzek Miast, oraz
te wiladze i instytucje wojskowe, ktére opiekujg
sie  wychowaniem fizycznem w armji. Z zakladow
naukowych zaproszono uniwersytety i wszystkie wyz-
sze zaklady naukowe; Panstwowy Instytut Pedago-
giczny, oraz sekcje wychowania fizycznego nauczy-
cieli szkét Srednich. Z instytucji sportowych otrzy-
maty zaproszenia: wszystkie polskie zwigzki sportowe
(po 5 kart), w dziedzinie pitki noznej i lekkiej atle-
tyki takze zwiazki okregowe (po 2 karty), Sokédt
(5 kart), Harcerstwo (5 kart), Zwiazek Strzelecki
(5 kart). Z klubéw sportowych, nalezacych do pol-
skich zwigzkéw sportowych otrzymaty po jednej
karcie uczestnictwa w kongresie wszystkie na wias-
nym statucie oparte towarzystwa narciarskie, kolar-
skie, tyzwiarskie, szermiercze, wio$larskie, mysliw-
skie, lawn-tennisowe, oraz kluby pitki noznej nalezace
do klasy A., a z poza klasy A. kluby ,Orzet Bialy*
w Warszawie, Makkabi w Warszawie, Makkabi w Kra-
kowie, Bar Kochba w Warszawie, pierwszy jako jedyny
reprezentant sportu rugby, pozostate ze wzgledu na
wszechstronne uprawianie sportu i gimnastyki. Z to-
warzystw sportowyoh nie nalezacych do zwigzkéw
sportowych otrzymaty zaproszenie: Bractwo Kurkowe
w Warszawie, Klub Jazdy Panéw w Warszawie, Auto-
mobilklub w Warszawie, Golf Klub w Poznaniu
i kluby lotnicze.

Z poza towarzystw sportowych wystano zapro-
szenia wraz z jedng kartg uczestnictwa do towarzystw
lekarskich, hyglenicznych, pedagogicznych, do Pol-
skiego Tow. Krajoznawczego, Tow. Wiedzy Wojskowej,
Tow. Tatrzariskiego, Kota Polek w Warszawie, Zwiagzku
Oficerow Rezerwy, itd.. . .

Jako reprezentanci prasy otrzymali zaproszenie
redaktorowie: Wychowania Fizycznego w Poznaniu,

wszystkich tygodnikéw sportowych w Warszawie,
Lwowie, Krakowie, Poznaniu i Toruniu, redakcje
wszystkich dziennikbw w Warszawie, oiaz tych

dziennikow prowincjonalnych, ktére prowadzg kronike
sportowa.

Zaproszenia imienne otrzymali wszyscy mini-
strowie, wszyscy postowie nalezagcy do ,Sejmowego
Kota Przyjaci6t Sportu”, wszyscy naczelnicy wy-
dziatdbw i referenci ministerjalni, ktérych _referaty
pozostajg w zwigzku ze sportem, a wreszcie szereg
0s6b zastuzonych na polu organizacji zycia sporto-
wego w Polsce.

Po za rozestaniem zaproszen, prace swe poswie-
cita komisja organizacyjna staraniom o zdobycie sali,
funduszéw na urzadzenie kongresu, przygotowaniom
wystawy (sportowej i rozwinieciu propagandy praso-
wej, dzieki ktdrej nietylko wszystkie pisma sportowe,
ale i wiele dziennikow poswiecito obszerne artykuty
kongresowi sportowemu.
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LISTA OBECNYCH

W Kongresie brato udziat ogétem okoto 200 oséb, dy Religioni Antoni—Szef Wojskowego Instytutu Sa-
reprezentujgcych wiladze panstwowe, c?/wilne i woj- nitarnego.

skowe; wiadze miejskie, instytucje publiczne, zwigzki Za Ministerstwo Zdrowia Publicz-
i kluby sportowe, towarzystwa nego: dr. Jan Adamski dyrek-
lekarskie, pedagogiczne, wy- tor departamentu, dr. Henryk
chowania fizycznego, oraz pra- Trenkner naczelnik wydziatu
se sportowa, Najliczniej byta hygieny spotecznej, St. Szeller
naturalnie reprezentowang War- referent dla spraw sportu.
szawa; dos¢ licznie obestaty kon- Pozatem byly reprezento-
gres rown'ez miasta Krakow, wane Ministerstwo Pracy i Opie-
Lwéw, Poznan, to6dz i Kalisz, ki Spotecznej, oraz Minister-
po dwoch tylko delegatow przy- stwo Robét Publicznych.
staty Wilno, Torun, Bydgoszcz, Za Misje wojskow
Wioctawek, Brzes¢ n. Bugiem francuska mjr. Roucard.
i Biatystok, po jednym delega- Postowie sejmowi:
cie Lublin, Ptock, Przemysl, So- Stanistaw Osiecki wicemarsza-
snowiec, Inowroctaw, Ostrow tek sejmu, dr. Karol Polakiewicz,
Wielkopolski, Ciechanéw, Rem- Jan Jedynak, senator Ignacy Ba-
bertéw, Ryki. W szczeg6lnosci linski.
zjawili sie: Za Oddziat Il Szta-
W zastepstwie Protektora bu Generalnego jego szef
Kongresu Prezydenta Ra- pputk. Wiad, pptk. Adam Koc
dy Ministrow gen. Sikor- oraz pptk. Wiadystaw Osmol-
skiego Wiadystawa, Minister ski, kpt. Tadeusz Karazinski,
Pracy i Opieki Spotecznej p. rtm. Junosza-Zatuski.
Ludwik Darowski. Uniwersytet w War
ZaMinisferstwo Wy- szawie: dr. M Michatowicz.
znan i OSwiecenia Mini- Uniwersytet w Pozna-
ster dr. Jozef Mikutowski-Po- niu prof. dr. Eugenjusz Pia-
morski, naczelnik wydziatu hy- secki.
gieny szkolnej dr. Stanistaw RadaMiejska wWar-
Kopczynski, oraz referent, tego szawie: senator Ignacy Balin-
wydziatu dr. Wiadystaw Swia- ARTUR SLIWINSKI ski, prezes Rady miejskiej. Ma-

gistrat m. Warszawy; gen.

topetk-Zawadzki. )
Tadeusz Bylewski, prezes miej-

Za Ministerstwo Spraw Prezes Zwiazku Polskich Zwiazkéw

Wojskowych gen. broni Ze- Sportowych. skiej komisji wychowania fi-
ligowski, gen. dr. Franciszek zycznego. Magistrat m. to-
Zwierzchowski—Szef Departamentu VIII M S. Woj- dzi, Aleksander Surowiecki. Magistrat m To-
skowych, gen. Jan Jacyna, gen. Serda-Teodorski— runia, Stanistaw Maltzee Magistrat Kalisza,

Komendant Wyzszej Szkofy Wojskowej i gen. bryga- mec. Jozef Radwan.
Referenci sportowi Okregéw Kor-
pusowych: D 0.K | Warszawa, por. Stanistaw

r

Dr MIECZYSLAW ORLOWICZ TADEUSZ GARCZYNSKI

Cztonek Z. P. Z. S. i P. K. 1L O., oraz Komisji Cztonek P. K. 1 O., Z. P. Z. S. i Komisji
Kongresowej. Kongresowej.



4 STADJON

Soénicki, D. 0. K. Il Lublin, por. Eugenjusz Nowo-
sielski, D. 0. K. lll Wiln o, kpt. Tadeusz Gatarski,
D. 0. K IV £6dz kpt. Erben, D. 0. K YKrako6 w
por. Wincenty Kurek, D. 0. K VI Lw 6w, por. J6-
zef Cwynar, D. 0. K VIl Poznan, por. Dembinski,

D. 0. K VIl Torunh, por. Wagner, D. 0. K IX
Brzes$é¢, kpt. Machnowski, D. O.K.X PrzemyS$l,
por. Baran.

Dowo6dztwo Szkoty Podchorgzych

piechoty w Warszawie: kpt, Leon tapkowski, Kurs
Oficerski Saperow w Warszawie: kpt. Zaleski,
Dowdédtwo Centrum Wyszkolenia Ar-
mji w Rembertowie: por. Jungraw, Wojskowa
Szkota Sanitarna: Kkpt. dr. J. Szewczykowski,
Gtéowna Szkota Gimnastyki i Sportu
w Poznaniu: kpt. Jan Baran, Komenda Gtdéwna
Policji: podkom. Stanistaw Szczepkowski.

Panstwowy Instytut Pedagogiczny:
dr. Tadeusz Jaroszynski, Panstwowy Kurs Wy-
chowania Fizycznego w Warszawie: podpis
nieczytelny, Towarzystwo Nauczycieli
Szkot Wyzszych: prof. Kwiatkowski, Sekcja
Wychowania Fizycznego Nauczycieli Szkot Wyzszych:
Ftorjan Francikowski, Seweryn tugowski, Saturnin
Lechowski.

Stowarzyszenie Lekarzy Polskich
w Warszawie: dr. Z. Trzcinski, Towarzystwo
Hygieniczne w Warszawie: dr. Stan. Kurz. To-
warzystwo Zabaw Ruchowych we Lwowie:
inz. Ludwik Christelbauer, Towarzystwo Wie-
dzy Wojskowej w Warszawie: mjr. Korzon,
Zwigzek Oficeréw Rezerwy: Stanistaw Lil-
pop. Polskie Towarzystwo Krajoznaw-
cze: Stanistaw Lewicki. Koto Polek w War-
szawie: R. tubienska, Komitet Ogroddéw im.
Raua: Jozefa Gebethneréwna.

Zwigzek Polskich Zwigzkéw Spor-
tow ych: prezes Artur Sliwinski, wiceprezes Bro-
nistaw Kowalewski, sekretarz dr. Mieczystaw Orto-
wicz, skarbnik Bolestaw Zdziennicki, cztonkowie za-
rzadu: kpt. Wiadystaw Szymariski, pputk. Aleksander
Bobkowski, Wactaw Znajdowski, inz. Alfred Loth,
inz. Ludwik Christelbauer (Lwéw), Tadeusz Kuchar
(Lwéw), Edward Szyc (Poznan).

Polski Komitet igrzysk Olimpij-
skich: dr. Jerzy Loth, inz. Mieczystaw Gorski, prof,
Edward Wittig, pputk. dr. Osmols ki.

Polski Zwigzek Pitki Noznej: prof.
Tadeusz Orzelski (Krakéw), mjr. Schwenk (Krakéw),

kpt. Glabisz (Warszawa), Marjan Strzelecki (War-
szawa).
Polski Zwigzek Lekko-Atletyczny:

Bronistaw Kowalewski prezes, ptk. dr. Rouppert Stani-
staw wiceprezes, dr. Jan Gebethner, T. Chrapowicki.

Polski Zwigzek Narciarski: ppuik.
Aleksander Bobkowski prezes, cztonkowie zarzadu:
prof. Zygmunt Klemensiewicz (Lwéw. dr. Jan Ge-
bethner.

Polski Zwigzek Ptywacki: Tadeusz Se-
madeni sekretarz, Antoni Zalewski (Ryki) i dr. Mie-
czystaw Ortowicz, cztonkowie zarzadu.

Polski Zwigzek WioSlarski: mec. Jozef
Radwan (Kalisz) prezes, inz. Alfred Loth (Warszawa)
i Jerzy Bojanczyk (Wtoctawek) wiceprezesi, Tade-
usz Maltze sekretarz, Fr. Trzepatko (Bydgoszcz).

Polski Zwigzek Kolarski: Franciszek
Szymczyk sekretarz, Mieczystaw Bodalski skarbnik,
Apolinary Jabtczynski, Feliks Wojtkiewicz i Stani-
staw Rudnicki, (Krakéw), kapitanowie.

Polski Zwigzek tyzwiarski:
nistaw Przetocki, kpt. Przedrzymirski.

Polski Zwigzek Gimnastyczny ,So-
k 6 +1 (przewodnictwo): dr. Ignacy Kozielewski, dr.
Czestaw Kios, W. Stepom ski.

inz. Sta-

Zwigzek Strzelecki: inz. Marjan Poni-
kiewski.
Polski Zwigzek Szermierczy: inz.

Wiadystaw Sobolewski.
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Zwigzek Harcerstwa Polskiego: Flo-
rjan Francikowski, A. Skrzynski, kpt. Wadotkowski,
Wiadystaw Olszanski.

Polskie Towarzystwo
Prezes nadkom. Wtadystaw Pytlasinski,
krzewski.

Polski Zwigzek Lawn-Tennisowy: Je-
rzy Kowalewski.

Okregowe Zwiagzki Pitki Noznej:
Warszawski: prezes dr. Rouppert, kpt. Esman; Kra-
kowski: mjr. Szkolnikowsld; Lwowski: Tadeusz Ku-
char; to6dzki: Zygmunt Krachulec; Pomorski: prezes
Stanistaw Maltze.

Okregowe Zwigzki Lekko-Atletycz-
ne: Warszawski: prezes W. Znajdowski; Lwowski:
prof. Rudolf Wacek; Krakowski: prezes dr. Stanistaw
Facher; Poznarnski: prezes kpt. Jan Baran.

Karpackie Towarzystwo Narciarzy
we Lwowie: prof. dr. Zygmunt Klemensiewicz prezes;
L. K. S. »Pogo n*“ (Lwéw): Tadeusz Kuchar; I L. K
S. ,Czarni" (Lwéw): rtm. Adam Mryc; Lwow -
skie Tow. Kolarzy: prof. Rudolf Wacek.

K. S. ,Cracovia“ (Krakéw): Franciszek Babi-
recki; K. S. ,Wista" (Krakéw): kpt. Stanistaw Kep-
ski; Oddziat WiosSlarski Sokota (Krakow:)
Kazimierz Szczepanski; Krakowski Klub Cy-
klistow i Motorzystéw: Juljusz Giermek;
Akademicki Zwigzek Sportowy (Krakéw):
dr. Stanistaw Facher.

Klub Wios$larski w Poznaniu: L. Michatow-
ski; Poznanskie Tow Cyklistéw: Br. Kwa-
siak i Kazimierz Drobnik; Polskie Tow towiec-
kie w Poznaniu: podpis nieczytelny.

WileAskie Tow tyzwiarskie: Stani-
staw Linowski; Tow. Kolarzy WilenhAskich:
Wactaw Zwolski.

to6dzki Klub Sportowy: Inz. Stanistaw
Kowalski; K S. ,,Union" w todzi: Alfred Eulenfeld.

Kluby Warszawskie: ,Polonia" prezes
ks. August Loth, M. Raszke; ,Legja": kpt. Stani-
staw Misinski; Akademicki Zwigzek Spor-
towy: M Skrzywan; Warszawski Klub Lawn
Tennisowy: K Wasilewski; Wars z Tow
Lyzwiarskie: Wojciech Rudnicki;, Warsz Tow.
Wioslarskie: Edward Vetter; Warsz. Tow
Cyklistéw: wiceprezes Stanistaw Blikle; Wars z
Klub Wios$larek: przewodniczagca Wiadystawa
Fynfsztykowna; Wojsk owy Klub Wios$Slarski:
kpt. Turowski; Komisja Sportowa Pol. Zw. Wioé$l.:
Stefan Wrébel; Z T. S. Mak ab i: Marek Garfin-
kel; ,Bar-Kochba": R Szklar; Kuto Wio$la-
rzy Warszawskich: Edmund Bernatowicz.

K S. ,Ostrovia“ (Ostrow Wielkopolski): K
Laskowski, S. Mankowski; W.K. S. ,Kresy" (Brzes¢
n. Bugiem): por. Rutkowski; Wtoctawskie Tow.
Wioslarskie: Jerzy Bojanczyk; Kaliskie Tow
Wio$larskie: M Bednarek; Bydgoskie Tow.
Wioslarskie: kpt Szczesny Potomski; Klub
WiosSlarski w Toruniu: prezes Turek; Inowro -

Atletyczne:
Bogdan Za-

ctawskie Tow Kolarzy: Zygmunt Gronet;
Sosnowieckie Tow Cyklistéw: Janusz
Fliski; Kolo Cyklistow w Ciechanowie: Stani-

staw Niewiadomski; Ptockie Tow Racjonal-
nego Polowania: podpis nieczytelny,

Z 0s6b, ktére otrzymaty zaproszeni a.imien-
n e, oprécz kilkunastu wyzej wymienionych, zjawili
sie na Kongresie: Ignacy Rosner, redaktor ,Kurjera
Polskiego”, Mieczystaw Szereda z Warszawy, dr.
Teodor Drabczyk z Warszawy: Stanistaw Lilpop, Bo-
lestaw Olszewski, Helena Olszewska, Bolestaw' Mi-
chalski, Jozef Kowalski, Jan Thones, Ludwik Klein,
Stefan Hempel, Gustaw Ehlert, Bohdan Gedziorowski,
Henryk Hoch, kpt. Kurletto, Edward Szreder, oraz
kilkanascie o0s6b z po$réd nauczycielstwa szkot $red-
nich w Warszawie, interesujgcych sie sportem.

Znauczycielstwa szko6t Srednich na
prowincji przybyli: Feliks Matawowski z Kalisza, Zo-



Nr 1 (5)

fja Miziewicz z Biategostoku, Franciszek Zienkiewicz
7 Biategostoku, Stanistaw Skrobanski z Wtitoctawka
i Stanistaw Luter z Kalisza.

Prasa sportowa: red. ,Wychowania Spor-
towego i Wojskowegol w Warszawie, kpt. Henryk Kré-
likowski-Muszkiet (Warszawa), red. ,,Sportu” Rudolf
Wacek (Lwoéw), red. ,Wychowania Fizycznego" dr.
Eugenjusz Piasecki (Poznan), red. ,Przegladu Spor-
towego" Ferdynand Goetel (Krakéw), red ,Tygodni-
ka Sportowego" dr. Henryk Leser (Krakéw), red.
»Wiadomosci Sportowych” Brochwica (Krakéw); po-
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zatem sprawozdawcy sportowi: ,Kurjera Warszaw-
skiego" Marjan Strzelecki, ,,Kurjera Polskiego" w War-
szawie Jerzy Grabowski, ,,Polski Zbrojnej" por. Adam
Bughardt, ,Gazety Warszawskiej" Stanistaw So$nie-
ki, ,,Gazety Poniedziatkowej" Juljan Malicki, ,Kurjera
Lwowskiego" Roman Horoszkiewicz.

Cztonkowie Komisji Kongresowej: putk.
dr. Kazimierz tubieniski, pputk. dr. Czestaw Jakubow-
ski, Henryk Jeziorowski, oraz pozostali uprzednio
wymienieni jako delegaci towarzystw i instytucyj.

OBRADY KONGRESU
PIERWSZE POSIEDZENIE PLENARNE

(sobota 7 kwietnia)

OTWARCIE KONGRESU.

O godz. 10.30, gdy duza sala teatralna
Szkoty Podchorgzych, w ktérej stot prezy-
djalny i wejscie ozdobiono zielenig i kwia-
tami, wypetnita sie juz uczestnikami kongre-
su, a w pierwszych rzedach =zajeli miejsce
reprezentanci wtadz panstwowych i miasta
Warszawy, prezes Zwigzku Polskich Zwig-
zkéw Sportowych p. Artur Sliwinski
otworzyt obrady kongresu, nastepujaca prze-
mowg:

»W imieniu Zarzadu
Zwigzkéw Sportowych, otwieram pierwszy
kongres sportowy, zwotany ze wszystkich
ziem Rzeczypospolitej. Witam uczestnikow
kongresu, oraz szanownych gosci, ktérzy
zgromadzenie nasze zaszczycili swojg obec-
noscig, witam przedstawiciela sejmu p. wi-
cemarszatka Osieckiego, przedstawicieli rzg-
du: pp. ministrow Pracy i Opieki Spotecznej
oraz Wyznan Religijnych i O$wiecenia Pu-
blicznego, przedstawiciela wtadz komunal-
nych, w osobie prezesa rady miejskiej p.
Balifiskiego, przedstawicieli instytucyj, zwiga-
zkéw, stowarzyszen, ktore delegowatly na
kongres swych reprezentantéw.

Zwigzku Polskich

Z obecnosci tych oséb, a przedewszyst-
kiem z obecnosci wtadz naszych, pozwole
sobie na samym wstepie wysnu¢ pomys$ine
horoskopy, zardwno dla kongresu, jak i dla
idei, dla ktérej kongres zostat zwotany, albo-
wiem w dziedzinie sportowej wszystko jest

jeszcze do zrobienia w Polsce. Dziedzina
ta, zaniedbana wskutek dtugich lat naszej
niewoli, domaga sie zyczliwego poparcia

wszystkich miarodajnych czynnikéw. W po-
robwnaniu z poteznemi organizacjami, z ol-
brzymia sportowa literatura, zbogatg facho-
wa prasg w panstwach zachodnich, Polska
jest jeszcze bardzo uboga i ma przed sobg
dtugag i niewatpliwie trudng droge, nie mo-
wie, zeby doréwnaé¢, ale zeby zblizyé sie
do owych $wietnych wzoréw Zachodu.

W referatach, ktére beda wygtoszone na
posiedzeniach plenarnych, a nastepnie w dy-
skusji na komisjach, obok zagadnien facho-
wych, poruszone bedg réwniez najbardziej
palgce potrzeby sportu polskiego. Ze swojej
strony pragne zwréci¢ uwage, ze w szer-
szych warstwach naszego spoteczenstwa, do-
niosto$¢ sportu i wychowania cielesnego nie
jest nalezycie doceniana! Dla ilustracji tych
stdbw, pozwole sobie powota¢ sie na jedno
znane powszechnie zjawisko. Jak wiadomo,
sport rozwija nietylko sprezystos¢ mieéni,
uczy pokonywania przeszkod, nietylko jest
najlepszym sposobem konserwowania zdro-
wia i tezyzny, lecz pozatem sport uczy spot-
dziatania, stwarza wsréd rdéznych narodow
dalekich oraz zupetnie obcych plemion ta-
cznik, stanowi teren, na ktorym panuje ro-
wnowaga, ale co moze najwazniejsze, zmu-
sza wszystkich do podporzgdkowania sie
prawom istniejagcym we wszystkich dziedzi-
nach sportowych, a wiec uczy spoteczenstwa
karnosci. Jest to zjawisko o doniostem zna-
czeniu wychowawczem. W przesztosci na-
szej brak tej réwnowagi, nieposzanowanie
tego prawa zabito instynkt samozachowaw-
czy w narodzie, ten instynkt, bez Kktdrego
zycie publiczne staje sie trwozliwe i w wy-
sokim stopniu niepewne, a ktéry wprowa-
dza racjonalnie prowadzone ¢wiczenia spor-
towe-

Na zakonAczenie, niech mi bedzie wolno
wyrazi¢ zyczenie, aby kongres ten stat sie
pamietnym etapem, na drodze rozwoju spor-
tow w Polsce, ktdre niewatpliwie doprowa-
dza do tego, ze sport polski stanie sie pod-
waling zdrowia, tezyzny moralnej i sity fi-
zycznej naszej Ojczyzny.

WYBOR PREZYDJUM.

Na propozycje p. Sliwinskiego, przewod-
niczagcym kongresu wybrano jednogtos$nie
wicemarszatka sejmu p- Stanistawa
Osieckiego, ktory obejmujac przewod-
nictwo, podziekowat za zaszczyt i zaufanie
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jakiem go kongres obdarzyt powotujgc na

przewodniczacego i wyrazit nadzieje, ze
obrady kongresu wydadzag jaknajobfitsze
plony.

Na propozycje przewodniczgcego wybra-
no do prezydjum: prof. dr Eugenjusza Pia -
seckiego z Poznania; mec. dr. Jdozefa
Radwana z Kalisza, prezesa Polskiego
Zwiazku Towarzystw WioS$larskich; prof. Ta-
deusza Orzelskiego z Krakowa, dele-
gata Polskiego Zwigzku Pitki Noznej; prof.
Rudolfa Wacka, redaktora ,Sportu’ ze
Lwowa i p. Wactawa Zwolski eg o dele-
gata Towarzystwa Kolarzy z Wilna. Na se-
kretarzy Zjazdu powotano: pp. mjr. Szkolni-
kowskiego z Krakowa, red. Horoszkiewicza
ze Lwowa, i por. Nowosielskiego z Lublina.

Nastepnie bez dyskusji przyjeto nastepu-
cy porzgdek dzienny, proponowany
przez Komitet Kongresowy: Pierwsze po -
siedzenie plenarne w sobote 7 kwietnia
0 godz. '0 przed potudniem: a) otwarcie
kongresu, b) wybo6r prezydjum, c) przemoé-
wienia powitalne, d) wybdr przewodniczg-
cych komisji i regulamin kongresu, e) refe-
rat ,Spoteczne zadania zportu", f) referat
.Panstwowa i spoteczna opieka nad spor-
tem". Drugie posiedzenie plenarne
w niedziele, 8 kwietnia o godz. 4 po pot:
a) referat ,,Ustawodawstwo zabezpieczajgce
rozwoj zycia sportowego", b) referat ,Bu-
dowa boisk sportowych”, c) Sprawozdanie
komisji, d) Uchwalenie wnioskéw, e) Zam-
kniecie kongresu.

Godziny popotudniowe, w pierwszym dniu
kongresu i przedpotudniowe w drugim dniu
kongresu, przeznaczono na posiedzenia ko-
misji.

PRZEMOWIENIA REPREZENTANTOW
MINISTERSTW.

Jako pierwszy przemOwit minister pracy
1 opieki spotecznej p. Ludwik Darow-
ski.

»Szanowny Kongresie! P. Prezes Rady
Ministrow, ktory objat protektorat nad ni-
niejszym Kongresem, z powodu pierwszo-
rzednych spraw panstwowych, nie mogt przy-
by¢ na jego otwarcie, mam wiec zaszczyt
Go reprezentowad.

Nie jest moze przypadkiem, ze pierwszy
kongres sportowy w Rzeczypospolitej zostat
zwotany w okresie Swigtecznym, w okre-
sie Zmartwychwstania Panskiego. Istotnie,
Opatrzno$¢ tak zrzadzita, ze Polska odzy-
skata swdj byt panstwowy naprawde cudem
i zadaniem tak naszych pokolen, jak i po-
koler przysztych jest utrwali¢ ten byt Rze-
czypospolitej Polskiej, potozyé¢ trwate funda-
menty pod ten gmach panstwowosci pol-
skiej,

1 dla narodu polskiego, a szczegdlnie dla
mtodszych cztonkéw tego spoteczenstwa,
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ktérzy w momencie niebezpieczenistwa dla
Rzeczypospolitej musza stangé w obronie
jej granic, jest jasnem ioczywistem, ze mu-
szg by¢ brane pod uwage te szczeg6lne wa-
runki, w jakich Rzeczypospolita Polska sie
znajduje. Wojna wszech$wiatowa dobitnie
stwierdzita, ze zadne fortece, zadne umoc-
nienia nie odegrajg tej roli, jakiej sie spodzie-
wano. Sitg i mocg bytly same spoteczenstwa,
ich sity fizyczne i moralne. Takim najja-
skrawszym przyktadem jest Anglja, sg Sta-
ny Zjednoczone, ktére nie miaty wielkich
armji kontynentalnych, a ktére jednak w cza-
siewszechSwiatowej wojny wykazaty te spraw-
nos¢. Nalezy to zawdzieczaé wyszkoleniu
fizycznemu i wysokiemu poziomowi moral-
nemu. Gdyby nie dziesigtki lat pracy spor-
towej przedtem, gdyby nie dziatalno$¢ se-
tek stowarzyszen sportowych i zamitowanie
w tym kierunku, to te panstwa i narody,
nie mogtyby odegra¢ tej roli, jakg odegraty
w wojnie wszechSwiatowej, jak rowniez zwy-
cigstwa by tego nie osiggnety.

C6z dopiero mozna mowi¢ o Polsce! Pol-
ska ma granice otwarte, Polska nie moze
budowaé¢ wielkich fortec i watéw ochron-
nych, a jednoczes$nie Polska ma wielkie za-
danie historyczne do spetnienia na wscho-
dzie. Mocg i fundamentem jej odpornosci
musi by¢é samo spoteczenstwo i tutaj rolg
organizacji sportowych jest wyszkolenie mto-
dziezy w tym kierunku, tak pod wzgledem
fizycznym, jak i moralnym, ktore musi by¢
tym fundamentem, na ktérym odpornos$¢ spo-
teczenstwa bedzie sie opiera¢. | zeby nie
wiem jakie budzety wojskowe uchwalaé,
zeby nie wiem jakie ofiary panstwo w tym
kierunku poniosto, jezeli tej organizacji, te-
go zamitowania w samem spoteczenstwie do
sportéw, do tej sprawnosci fizycznej, z kto-
rg jest zwigzana sprawno$¢ moralna, nie be-
dzie, to wszystkie te ofiary i wysitki na nic
sie nie zdadzg.

Sadze wiec, ze poczynania pierwszego
kongresu winny i$¢ w tym Kierunku, tern
wiecej, ze panstwo i spoteczenstwo maja
tak wielkg role do spetnienia w odbudowie
gospodarczej, w naprawie skarbu, ze wysit-
ki powinny i$¢ w tym Kierunku, aby spo-
teczenstwo, przez swg sprawnos$¢ i wycho-
wanie swych obecnych i nowych pokolen
mtodziezy, przyczynito sie do tego. To be-
dzie najwiekszg ulga, najwieksza pomoca
w sanacji naszego skarbu. | wtedy to, co
nam Opatrzno$¢ data i co obecne i przy-
szte pokolenia majg do spetnienia, nie zo-
stanie zmarnowane. Spoteczenstwo polskie,
narod caly, moze z calym spokojem patrzec
w swojg przysztos¢, bo swojg odpornosg,
swo0jg moc bedzie czerpat w samem spote-
czenfstwie, w jego sprawnosci fizycznej i mo-
ralnej.
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Witam wiec pierwszy kongres w imieniu
Prezesa Rady Ministrow i wyrazam to gie-
bokie przeSwiadczenie, ze pracajego i mysl
péjdag witasnie w tym Kkierunku, aco bedzie
na pozytek Rzeczypospolitej i zadatkiem na-
szej lepszej, jadniejszej przysztoscil.

Z kolei w imieniu ministerstwa Wyznan
i OSwiaty przemoéwit Minister dr. J6zef
Mikutowski-Pomorski:

',Dla rozwoju dazen wychowawczych zu-
zytkowaé musimy wszystko to, co zmierza
do harmonijnego rozwoju wszelkich wtadz
duchowych i cielesnych cztowieka. Tylko
przy takiem haimo-
nijnem uwzglednie-
niu wszystkich czyn-
nikow, osiagngé mo-
zemy nasz cel wy-
chowawczy. Doszli-
Smy dzi§ do prze-
konania, ze szkoty
wszelkiego typu zaj-
mowac sie muszg
nietylko rozwojem
umystu, ale i roz-
wojem ciata, to tez
przez odpowiednie
¢wiczenia gimnasty-
czne, staramy sie
rozwing¢ cztowieka.
W tym kierunku zro-
biliSmy postepy dos¢
znaczne, jednakze
w spoteczenistwie na-
szem do dzisiejsze-
go dnia tkwi jeszcze
to przekonanie, ze
wychowanie i ksztaf
cenie odnosi sie gto-
whnie~tylko do strony
umystowej. Trzeba
nasze spoteczenstwo
pod tym wzgledem
przerobi¢ i trzeba je

pouczy¢, ze strona ciata odgrywa bardzo
powazng' role, dom: tujaca role, przy roz-
woju harmonijnym ducha. Z tego wzgle-
du, rozwo6j sportu ma wielkie znacze-

nie dla pewnego spopularyzowania w idea-
tach szkolnictwa, zadan rozwoju cielesnego.
Z tego punktu widzenia, Kkierujagc os$wiatg
musimy patrze¢ z wielkim zainteresowaniem
i radoscia, jezeli w spoteczenstwie zainte-
resowanie ruchem fizycznym nabiera powa-
zniejsze znaczenie, Dopiero wowczas, kiedy
w spoteczenstwie naszem te objawy zycia
beda inaczej traktowane, oddziata to i na
nasze szkoty w tym kierunku, ze to znacze-
nie wychowania fizycznego bedzie bardziej
cenione i uwzgledniane- Z tego oczywiscie
wzgledu i kongres sportowy dla ministra
oSwiaty jest objektem bardzo interesujagcym.

FROTEKTOR KONGRESU
Prezes)Rady Ministrow Gen. dyw. Witad. SIKORSKI.
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Bardzo duzo rokuje sobie z uwag, kté-
re beda poczynione, co do rozwoju spor-
tow w szkole, bo szkota jest tym jednym
z pierwszych punktéw, gdzie pewne spopu-
laryzowanie sportu moze by¢ rozpowszech-
niane i propagowane.

Musze tu zwro6ci¢ uwage na to, ze da-
zeniem sportu, musi byé przerobienie jak-
najwiekszej ilosci widzéw sportowych na
aktoréw, t. j. na tych, ktorzy ten sport
traktujg jako uzupetnienie swojego zycia.
Musimy dazy¢ do tego, by sport sie z po-
pularyzowat, zeby sport nie byt tylko przed-
miotem kultywowa-
nym przez najza-
mozniejsze sfery, ale
zeby wniknat w sfe-
ry ludowe. Mamy
duzo tezyzny wsréd
mitodziezy, ktora nie
iest opowiednio zu-
zytkowana i ktéra
wskutek tego nie
zawsze idzie w tym
kierunku, jakiego
mozna sobie zyczy¢.

Zwrbdce uwage je-
szcze najedng rzecz,
dotyczaca  kwestji
sportu, z punktu wi-
dzenia ministra o-
Swiaty. Mtodziez na-
sza przechodzi wo-
gole w tej chwili
bardzo powazne
przetomy duchowe.
Obserwujac jg wi-
dzimy, ze miodziez
starsza, ktéra w o-
kresie naszej niewo-
li zajeta pracg kon-
spiracyjng dla zisz-
czenia wielkich ide-
atdbw naszych naro-
miata pewien kierunek duchowy
wytkniety. Dzi$ zmienita sie sytuacja, ide-
aly nasze zostaly zrealizowane, mitodziez ta
z pewnych dziataczy przechodzi do przygo-
towania sie, do dziatania na szerszej arenie,
potrzebuje dla swojego zycia pewnych te-
matow, pewnego zogniskowania i tutaj sport
moze zastgpi¢ w zupetnosci dzwignie,du-
chowg i moralng, ktérg ta miodziez w”okre-
sie przedwojennym zyta.

Sport musi odgrywa¢ powazng role
w rozwoju duchowym naszejfmtodziezy do-
by obecnej i z tych wszystkich wzgledow,
jako minister od$wiecenia niezmierng wage
przywigzuje do sportéw i moge z goOry za-
pewnié, ze tak samo jak moi poprzednicy
i moi nastepcy, do rozwoju zycia sportowe-
go w Polsce bede przywigzywal nadzwy-

dowych,
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czajng wage, jako do jednego ze Srodkow
wychowawczych, zaréwno catego spoteczen-
stwa jak i mtodziezy.

Zycze wiec w imieniu ministerstwa jak-
najpomys$iniejszych wynikéw, a o ile bedzie
chodzito o wspdtdziatanie ministerstwa w ja-
kimkolwiek kierunku, to kongres i stowa-
rzyszenia sportowe mogg w zupetnosci na
Ministerstwo OS$wiecenia liczyé.

Z kolei imieniem Ministerstwa Zdrowia
przemowit dyrektor departamentu dr. Jan
Adamski:

»W imieniu p. Ministra Zdrowia Publicz-
nego, ktory jednocze$nie polecit wyrazi¢ mi
zal, ze nie moze by¢ obecnym z przyczyn
od niego niezaleznych, witam pierwszy Pol-
ski Kongres Sportowy. Rzad i spoteczen-
stwo polskie, w zakresie zdrowia publiczne-
go ma dwa zadania: z jednej strony usu-
wac czynniki szkodliwie dziatajgce na zdro-
wie publiczne, z drugiej za§ wzmocni¢ sity
fizyczne cztowieka.

Wykonanie tego drugiego zadania podje-
ty sie zwigzki i stowarzyszenia sportowe.
Zadanie to nie jest ftatwe, na drodze swo-
jej napotka¢ moze liczne przeszkody, badz
natury materjalnej, bagdZz moralnej, bowiem
uswiadomienie spoteczenstwa naszego, o roli
sportu w wychowaniu fizycznem, jest dotad
nikte.

Zechcag Panowie przyja¢ zapewnienie, ze
wszelka praca w zakresie pokonywania tych
przeciwienstw znajdzie zawsze zywe popar-
cie w ministerstwie zdrowia publicznego.
Jeszcze raz witam Pandéw i zycze pomysl-
nych wynikéw dzisiejszych obrad".

PRZEMOWIENIE REPREZENTANTA
m. WARSZAWY.

W imieniu miasta Warszawy oraz Zwig-
zku Miast zabrat gtos prezes rady miejskiej,
senator lgnacy Balinski:

,Jest to zawsze dla samorzgdu stolicy
wielka rado$cig, kiedy moze wita¢ w swo-
ich murach gosci z innych miast i miejsco-
wosci Polski. Ale dzisiaj z prawdziwem
wzruszeniem my, ludzie starszego pokolenia
witamy tych, ktérzy mogg juz pod stoncem
wolnosci, nietylko przemycaé wychowanie
fizyczne, ale juz jawnie, z poparciem wiladz

rzgdowych, samorzadowych i catego spote-
czenstwa sport, jako konieczno$¢ rozwoju
narodowego, uprawia¢. Zdaje mi sig, ze

municypalnos¢ Warszawy i wiekszych miast
Polski, rozumie doniostos¢ sportu i starata
sie utatwia¢ i wspotdziata¢ wszystkiemu te-
mu, czego sport wymaga od wielkich insty-
tucji samorzagdowych. Musze tez wyrazi¢ tu
przekonanie, ze dotychczas samorzad War-
szawy starat sie sprosta¢ swojemu zadaniu
i nadal ma nadzieje, ze bedzie swoje obo-
wigzki rozumiat i z rozwojem sportu wspéi-
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dziatat, a zrobig to tez iinne miasta. Zyczac
jaknajlepszych plonéw pracy Kongresowi,
chciatbym wyrazi¢ zyczenie, aby stal sie
on czynnikiem jeszcze bardziej rozpowszech-
niajacym' Swiadomo$é konieczno$ci sportu,
dzieki czemu przyszty Kongres mogliby wi-
taé w Warszawie nietylko przedstawiciele
wiekszych miast, ale by na nim byli przed-
stawiciele miast, miasteczek i wsi z catej
Polski, azeby to nie byty te lub inne sto-
warzyszenia, ale zeby rzeczywiscie caty na-
rod polski i cata mtodziez polska byta zor-
ganizowana w tym kierunku, azeby zaréwno
pod wzgledem mézgu i serca, jak i dziel-
nosci i karnosci, byta dzielnymi cztonkami
narodu W tym duchu 2zycze powodzenia
temu pierwszemu kongresowi".

PRZEMOWIENIA REPREZENTANTOW
UNIWERSYTETOW.

Nastepnie przeméwit prof dr. Mi-
chatowicz:

»W imieniu Uniwersytetu V” arszawskie-
go, w imieniu jego wydziatu lekarskiego,
mam zaszczyt powita¢ zjazd obecny Zda-
watoby sie, ze wielka odlegtos¢ dzieli ci-
chych pracownikéw uniwersytetu od boisk,
rozbrzmiewajagcych  wesotymi okrzykami.
Jednak tak nie jest. Laik patrzacy na
wspaniatag wieze koscielng i podziwiajacy
jej ksztatt i harmonje nie przypuszcza, ile
pracy w fundamentach jej lezy, ile energji,
ile wysitku umystu trzeba byto, aby te wie-
ze zbudowaé, by wystrzelita ku niebu. Laik
patrzac na tadne ksztalty miodziefAca, na
jego harmonijng forme, nie przypuszcza, ile
na to potrzeba jest pracy metodycznej. Tak
Szanowne Panie i Panowie, wszedzie gdzie
wre jakakolwiek praca, prace tg powinna
poprze¢ metoda. Pracownie chemiczne, Kkli-
niki, zaktady patologiczne sg to kuZznie owej
metody Otéz, gdy bedziecie potrzebowali
rady, chetnie Wam z nig pospieszymy.
Za to gdy Wasze boiska bedg rozbrzmie-
waty okrzykami radosci, to bedziemy z W a-
mi, aby widzieé¢ te rados¢, azeby czerpac
z niej otuche dla naszej pracy, zachete
Wam dawac¢ i od Was braé te zaptate".

W imieniu Uniwersytetu Poznanskiego

powitat kongres prof. dr. Eugenjusz
Piasecki:

»Uniwersytety skandynawskie i angiel-
skie sa, jak wiadomo, od dtugich lat pio-
nierami wychowania fizycznego, tak, ze
w tych krajach, o ile chodzi o prace na
polu wychowania fizycznego i sportu, uni-

wersytety znajdujag sie na pierwszem miej-
scu. U nas jesteSmy jeszcze pod tym
wzgledem bardzo daleko w tyle, Jezeli tu-
taj drugiemu juz reprezentantowi uniwersy-
tetu oddano gtos przy przemowieniach po-
witalnych. to dzieje sie to z tego,.wzgledu,
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ze mam tu zaszczyt przemawiaé w imieniu
jedynego uniwersytetu, ktéremu dotychczas
udato sie zrobi¢ na tym polu pewien krok
decydujagcy. A mianowicie w uznaniu tego
faktu, ze nauki wychowania fizycznego, od
lat osiemdziesiatych zesztego stulecia, sg zu-
petnie rownouprawnione z calym szeregiem
innych dziedzin, Kktére posiadajg katedry
i instytuty w szkolnictwie wyzszem, uniwer-
sytet poznanski, pierwszy w Polsce, odwa-
zyt sie na zalozenie katedry tego przed-
miotu i przy pomocy reprezentacji miasta,
od ktdérej udato mu sie uzyska¢ gmach du-
zy, zupetnie odpowiedni, potozony malowni-
czo w jednym z miejskich ogrodéw, mamy
dzisiaj pierwsza uczelnig, gdzie gruntowne
trzyletnie studja moga przygotowaé tych
pionierow wychowania fizycznego i sportu,
ktorzy istotnie mogg da¢ mu podstawy na-
lezyte. To krotkie przemdwienie chciatbym
zakonczyé zaproszeniem szczerem, od uni-
wersytetu i od wszystkich innych czynnikow
szkolnych w Poznaniu, na planowany na
rok przyszty w Poznaniu pierwszy polski
Kongres Wychowania Fizycznego. Nie wat-
pie, ze znaczna cze$¢ zebranych tutaj znaj-
dzie sie na tym kongres e, ze przypatrzy
sie, jak moze uniwersytet wspdtdziataé
w pracy nad wychowaniem fizycznem i przy-
czyni sie kazdy w swoim zakresie do tego,
azeby wszystkie nasze uniwersytety polskie
mogty, w niedalekiej przysztosSci, cegietke do
tej tak waznej pracy dorzucié.

PRZEMOWIENIA REPREZENTANTOW LEKARZY

I NAUCZYCIELSTWA.

W imieniu Warszawskiego Towarzystwa
Lekarskiego oraz Stowarzyszenia Lekarzy
Polskich zabiera gtos dr. Trzcinski:

.Wszystko, co mozna byto powiedzieé
0 znaczeniu sportu, wymowne usta poprzed-
nikdbw moich wyrazity. Ja tylko zwrédce
uwage na jedno. JesteSmy synami narodu,
ktory przed wiekami niestychang sprawno-
Scig fizyczng sie odznaczat. W XVI w.
Wojciech Oczko, krola Stefana medyk,
ze stuszng dumg zaznaczyt w ksigzce ktorg
napisat: ,,Spéjrzmy na ludzi, gdyby nie roz-
pusta i pijatyka szkodzita, wszystkie in-
ne narody zdrowiem bySmy przechodzili".
W XVII w., ktéry jak bursztyn w morzu
zachowat sie w pamietnikach Paska, istnie-
je przecietny typ obywatela Polaka XVII
wieku, cztowieka, ktéry jest bunczucznym,
zapalczywym rycerzem, majagcym pozory
grzecznego kawalera, ktoremu fizyczna ja-
kos¢ pozwala przebyé zwyciesko trudy Kil-
kunastoletnich boiéw. Spéjrzmy na pocza-
tek XIX w. Sto lat temu nieskazitelny re-
alista, jakim byt Adam Mickiewicz, pokazat
nam Owczesnego Polaka — byt on:

.Barczysty i silny, do zoinierki
w naukach mniej pilny".

jedyny,
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Kiedy wreszcie, zdradnej fortuny zrza-
dzeniem, przyszta czarna noc dziejowa, kie-
dy w dtugiej nocy niewoli, w piwnicznych
warunkach depresji moralnej i politycznej
katorgi, wedtug wymownych stéw Pana Pre-
zesa Rady Miejskiej, wychowanie fizyczne
przemycano jedynie, wtedy nastgpita naj-
grozniejsza konsekwencja politycznego upad-
ku, zwyrodnienie fizyczne dzielnego niegdys$
fizycznie plemienia. To niebezpieczenstwo
trwa w catej grozie Lat kilkadziesigt temu
ja, iniektérzy mnie podobni, wobec tego za-
tosnego widoku, przedsiewzieliSmy gorgacg
apostolskg akcje w kierunku fizycznego od-
rodzenia plemienia Rezultat byt zatosny.
Nie baczac na goragcy wspotudziat przezac-
nych wychowawcow fizycznych, bardzo ni-
kty byt rezultat tej akcji. Jedynie Towa-
rzystwo Wioslarzy pielegnowato fizyczne
odrodzenie — cze$¢ im!

Niechze 6w Kkongres, ktory sie zaczat,
bedzie szczeSliwym zaczatkiem nowej epo-

ki, niechaj wszyscy, ktoérzy w nim udziat
biorg, pamietaja, ze kto sport apostotuje,
kto sie do rozwoju jego przyczynia, ten

dziata dla powiekszenia chwaty i
Najjasniejszej Rzeczypospolitej“.

Z kolei przemoéwit prof. Kwiatkow -
ski

»W imieniu nauczycielstwa szk6t wyz-
szych i $rednich mam zaszczyt powita¢ dzi-
siejsze zgromadzenie. Pedagogja wogéle od-
d.iwna stawia zasade, ze mitodziez musi
mie¢ tegos$¢ ducha i tezyzne ciata. Peda-
gogja polska kaze nam wychowywac takich
obywateli Rzeczypospolitej, ktorzy by umieli
wytrwale pracowaé¢ w latach pokoju, kto-
rzy by umieli wytrwale broni¢ praw Rze-
czypospolitej Polskiej w chwili zawieruchy.
Cieszymy sie widzac, ze r6zne stowarzysze-
nia spoteczne w tej pracy nam pomagajg.
To tez witam dzisiaj Was Panie i Pano-
wie, w imieniu Stowarzyszenia Nauczycieli
Szkét Srednich i Wyzszych, zyczac szczerze
owocnej pracy dzisiejszemu kongresowi".

W imieniu Towarzystwa Hygienicznego
w Warszawie powitat kongres dr. Stani-
staw Kurz:

,2Jednym z wielu celé6w Towarzystwa
Hygienicznego jest popieranie ipropagowa-
nie sportu. Sport chroni naszg mitodziez od
choréb i od gnus$nosci, sport hartuje ludzkie
ciato, a w zdrowym ciele jest i zdrowy
duch. Sktadajagc w imieniu Towarzystwa
Hygienicznego najszczersze zyczenia owoc-
nej pracy Kongresowi Sportowemu, zycze,
azeby kazdy z obywateli, od najmtodszych
zaczynajac, propagowat i stosowat sport”.

W imieniu Panstwowego Instytutu Peda-
gogicznego przemowit krotko dr. Tade-
usz JaroszynAski, przypominajac, ze juz
100 lat temu w uchwatach Komisji Eduka-

potegi
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cyjnej znajdujemy znamienny poglad, ze
wychowanie fizyczne, wiecej niz to sadzi-
my, wplywa na przymioty duszy i serca,

wpitywa na charakter. Idagc w nierozdziel-
nym zwigzku edukacja fizyczna z umysto-
wa, zdolne bedg da¢ w przysztosci ojczy-

Pptk. Dr. Wiadystaw OSM OLSKI
Prezes Komisji Kongresowej.

znie dobrego obywatela. Przemoéwienie swe
zakonczyt powitaniem kongresu sportowego,
ktdrego obrady majag by¢ posSwiecone spra-
wom wychowania fizycznego w jaknajszer-
szym zakresie.

Nastepnie przemowit p. Florjan Fran-
cikowski:

-Przypadt mi w udziale zaszczytny ho-
nor powita ia Kongresu od Sekcji Wycho-
wania Fzycznego przy Stowarzyszeniu Nau-
czycieli Szk6t Wyzszych i Srednich, ktore
od pierwszych chwil swego istnienia gorgco
interesuje sie idziata w zakresie rozwoju fi-
zycznego miodziezy, a wiec popiera tez
wszelkie odtamy racjonalnego sportu. Czton-
kowie Sekcji, ktérzy brali udziat w Kon-
gresach Miedzynarodowych, poswieconych
sprawie wychowania fizycznego w Brukseli
1910 r., w Danji 1911, w Paryzu 1913 r,,
oraz dwukrotnie urzadzali zjazdy pracowni-
kow na polu wychowania fiz cznego w ro-

ku 1914 i 1920, dzi$ doczekali sig, ze zain-
teresowaty sie ruchem rozwoju fizycznego
szerokie sfery spoteczenstwa, urzadzajac

pierwszy w Polsce kongres sportowy. Sek-
cja wychowania fizycznego wyraza niepton-
ng nadzieje, ze kontakt nawigzany na pierw-
szym kongresie sportowym, da jej jaknaj-
lepsze rezultaty w pracy nad mtodzieza,
ujednostajniajagc akcje sportowg czynnikéw
pedagogicznych i stowarzyszeh sportowych.
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INNE PRZEMOW IENIA POW ITALNE.

W Imieniu Przewodnictwa Zwigzku So-
kolstwa Polskiego przemawia dr. Ignacy
Kozielewski:

-Najpierw pragne wyrazi¢ gtebokag ra-
do$¢ Zwigzku Sokolskiego, ze ruch spor-
towy, ta wspaniata korona wychowania fi-
zycznego, juz sie rozrést na tyle w Polsce,
ze sta¢ go byto na tak liczne obestanie te-
go kongresu. Rados$¢ ta jest tern glebsza,
ze Sokolstwo jest najstarszem, bo lat 56 li-
czacem, istniejagcem od r. 1867 stowarzysze-
niem, majagcem na celu wychowanie fizyczne
w Polsce Sokolstwo pierwsze, wbrew woli
i mimo oporu zaborcéw, szerzyto wsrdd
spoteczenstwa naszego idee wychowania fi-
zycznego, oraz przekonanie, ze zdrowie i sita
fizyczna sg czynnikami podstawowymi przy-
sztej niepodlegtosci Polski. lIdeaty nasze nie
miaty nic wsp6lnego z brutalnem ubéstwie-
niem samej tylko sity fizycznej. MySmy
chcieli mie¢ site do walki o wolno$¢, przy-
czem staraliSmy sie wpajaé w naszych
cztonkoéw karnos$¢, obowigzkowos¢, oraz po-
czucie braterstwa i solidarnosci.

Ale nietylko z tytutu pierwszego, od cza-
sow wiekopomnej Komisji Edukacyjnej,
Swiadomego celu wielkiego wysitku, w dzie-
dzinie wychowania fizycznego i odrodzenia
moralnego, moze Sokolstwo zwro6ci¢ sie
z pozdrowieniem do Kongresu. Ma ono
tak olbrzymi wysitek za sobg, jak zorgani-
zowanie w b zaborze austryjackim i prus-
kim licznych tysiecy mtodziezy w organi-
zacje skautowskg Skaut jest dzieckiem

Henryk JEZIOROW SKI
Sekretarz Komisji Kongresowej,
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Sokota, i pierwsze lata zycia tej organiza-
cji do wojny przypadajg na czas pracy
w Sokolstwie i odbyty sie w ramach i pod
opieka organizacji Sokolstwa.

Sport jest korong wychowania fizycznego,
stanowit wiec zawsze integralng cze$¢ wy-
sitkow i pracy Sokolstwa. A jednak sport
nie jest Sokolstwem, a Sokolstwo nie jest
sportem. Sport jest radosnem wydobyciem
sity w zwycieskim wspdtzawodnictwie. So-
kolstwo jest mozolng i wytrwalg kuzZnig
tej sity. To tez taczac sie ze sobg, oba te
ruchy musiaty sie dopetnia¢ i is¢ obok sie-
bie i bedac tak blisko spokrewnione wspdl-
nym duchem i dazeniem do przysposobienia
narodowi sity fizycznej i warto$ci moralnej,
oba te ruchy mogg i powinny zyé w wiel-
kiej przyjazni i pomocy wzajemnej.

W gtebokim poczuciu tego mniemam, ze
moge dzi$ w imieniu Zwigzku Sokolskiego
wyrazi¢ juz nietylko zyczenie szcze$liwych
obrad, ale takze zyczenie, zeby sport pol-
ski objagt szybko, gteboko i szeroko cate
spoteczenstwo polskie, przyczem pozwole

sobie wyrazi¢ nadzieje, ze wysitki Sokol-
stwa, dzwigajgcego sie witasnie ponownie
do pracy w wolnej ojczyZznie, przysporzg

sportowi polskiemu wielu dzielnych zawod-
nikéw sportowych.

Z tern przekonaniem kohcze,
chowi sportowemu w Polsce
ryby doréwnat starodawnej greckiej olim-
pijskiej sprawnosci, albowiem my wszyscy
mimo koniecznych, wyptywajacych z innych
zatozeh i metod, réznic miedzy nami, jed-
nem wspdélnem poczuciem jesteSmy zigcze-
ni, ze celem naszym jest pielegnowanie
zdrowia fizycznego w naszem spoteczen-
stwie i ze praca nasza przyczyni sie do roz-

72yczac ru-
rozwoju, kto-

Pptk. Dr. Czestaw JAKUBOW SKI
Cztonek Komisji Kongresowej.
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woju i pomysinosci naszej umitowanej Oj-
czyzny."
W imieniu Harcerstwa Polskiego

powitat kongres prof. Francikowski, podno-
szgc, ze harcerstwo stawia sobie sport jako
integralng cze$¢ swoich metod i pracy. Wi-

Pik. Dr. LtUBIENSKI
W ice-prezes Komisji Kongresowej

tajac kongres zyczy w imieniu harcerzy jak-
najowocniejszej pracy pod hastem .Sport
w harcerstwie, harcerstwo w sporcie".

W imieniuLwowskich klubow i pra-
sy sportowej, a w szczegolnosci redak-
cji Stowa Polskiego i Kurjera Lwowskiego,
Towarzystwa Zabaw Ruchowych, Polskiego
Zwigzku Szermierzy, Lwowskiego Klubu
Cyklistow i Motocyklistow, Lwowskiego
Okregowego Zwigzku Pitki Noznej i inz.
Hemmerlinga, jako jednego z pionieréw
sportu, przemowit red. Wacek, ktéry ziozyt
zyczenia ,Szcze$¢ Boze w pracy" w imie-
niu tych wszystkich, ktérzy bronili Lwows,
a przytem nie zapomnieli o sporcie."

W imieniu Wilenskich klubdéw
Sportowych ztozyt zyczenia owocnej
pracy p. Zwolski.

W imieniu Polskiego Zwigzku Ko-
larskiego oraz Warszawskiego Tow. Cyk-
listow ztozyt zyczenia p. Stanistaw Blikle,
ktory wyrazit szczere podziekowanie Zwigz-
kowi Zwigzkéw Sportowych za zwotanie
kongresu i zyczyt owocnych obrad.

W imieniu Towarzystwa Ogrodow
Rau a powitata Kongres p. Gebethneréwna,
przypominajac, ze instytucja ta, zatozona
w r. 1901 na wzdr krakowskiego parku Jor-
dana, jedna z pierwszych w b. zaborze ro-
syjskim propagowata idee wychowania fi-
zycznego.
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Przewodniczacy odczytuje o$wiadczenie
red. M. w imieniu prasy warszawskiej,
w ktérym zapewnia, ze ,prasa ta zawsze
chetnie popierata ruch sportowy, widzac
w nim jeden z etap6w odrodzenia ojczyz-
ny, a dzisiaj wita pierwszy kongres spor-
towy. Jego znaczenie oceni nalezycie do-
piero przyszto$¢, ale juz dzi§ prasa war-
szawska w punktu widzenia panstwowego,
uwaza go za poczatek nowej ery rozwoju
sportu polskiego".

W imieniu K. S. ,Polonia"
szawie powitat kongres p.
tujac obszerne
sportu.

w War-
Raszke, odczy-
oSwiadczenie 0 znaczeniu

TELEGRAMY | PISMA POWITALNE.

Z kolei odczytuje przewodniczacy sze-
reg listow i telegramow powitalnych, nade-
stanych przez instytucje i osoby, ktore nie
mogty wzigé osobiscie udzialu w kongre-
sie. Zyczenia takie nadestat magistrat Lub-
lina, magistrat Katowic, magistrat Bielska
na Slasku, Trzeci Walny Zjazd Zwigzku
Harcerstwa Polskiego, odbywajacy sie jed-
nocze$nie w Poznaniu, Rada Pedagogiczna
PaAstwowych Kurséw Wychowania Fizycz-
nego w Krakowie, rektor FabjaAski w imie-
niu politechniki we Lwowie, dr. Stanistaw
Ciechanowski, profesor uniwersytetu w Kra-
kowie i cztonek Panstwowej Rady Wycho-
wania Fizycznego, dr. Jan Weyssenhof, pro-
fesor uniwersytetu w Wilnie, prezes tamtej-
szego Okregowego Zwiagzku Pitki Noznej,
Tow. ,Gedania" w Gdansku (.Serdecznie wi-
tamy kongres sportowy, tak wazny dla roz-
woju tezyzny miodziezy odrodzonej ojczyz-
ny naszej"). Klub WioSlarski ,Vistula'
w Kruszwicy, Ptockie Towarzystwo Racjo-
nalnego Polowania, Ptockie Tow. WioS$lar-
skie i inni.

REGULAMIN KONGRESU.

Dr. Osmolski odczytuje w imieniu Ko-
misji Kongresowej projekt regulaminu Kon-
gresu, ktéory bez dyskusji przyjeto jedno-
gtosnie. Brzmi on w skréceniu:

1) Kongres zajmuje sie tylko kwestjami przewi-
widzianemi w programie, utozonym przez Komisje orga-
nizacyjng Kongresu.

2) Komisje propagandy, sportu w szkole i sportu
w wojsku sa otwarte dla wszystkich cztonkéw Kon-
gresu. Do Komisji postulatowej wchodzg: wszyscy prze-
wodniczacy, sekretarze i referenci komisji po jednym
delegacie Zwiazku Zwigzkéw, P. K, 1 O., oraz od
kazdego Zwiazku Sportowego wchodzacego do Zwigzku
Zwigzkéw i od Prezydjum Komisji organizacyjnej
Kongresu.

3) Plenarne posiedzenie Kongresu rozpatrzy tylko
wnioski przekazane przez Komisje postulatowg. Kazdy
wniosek bedzie referowany przez sprawozdawce tej
Komisji, ktéra go uchwalita. W dyskusji dopuszcza
sie jeden gtos za, drugi przeciw.
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4) Wnioski sktadaja
do komisji na pismie.

cztonkowie

WYBOR KOMISJI.

Na propozycje przewodniczacego wy-
brano przewodniczacymi komisjil a) Propa-
gandy—dr. Mieczystawa Ortowicza,
b) Sportu w Szkole prof. Eugenjusza
Piaseckiego, <c¢) Sportu w wojsku —
pputk Aleksandra Bobkowskiego,

d) Postulatowej—inz. Ludwika Chri-
stelbauera.
Postanowiono, ze w pierwszym dniu

Kongresu o godz. 4 ppot. odbedg sie réwno-
cze$nie posiedzenia: komisji Sportu w Szkole
i Komisji Sportu w Wojsku. W mys$l pro-
gramu Kongresu na pierwszej z tych ko-
misu referat ,Rola sportu w wychowaniu
mitodziezy" wygtosi dr. Tadeusz Jaroszyn-
ski, na drugiej, referat ,Organizacja wojsko-
wych zawoddw sportowych"™ wygtosi kpt.
T. Karazinski. O godz. 6 ppot. odbedzie
sie posiedzenie komisji propagandy, na kté-
rem referat ,Sport w prasie” wygtosi kpt.
Krélikowski-Mus”~kiet, a referat o ,Polskiej
literaturze sportowej" red. R. Wacek.

W drugim dniu obrad, o godz. 10 rano
uchwalono odby¢ posiedzenie Komisji Po-
stulatowej, na ktéorem p. Tadeusz Kuchar
wygtosi referat ,Najpilniejsze potrzeby spor-
tu polskiego", poczem przeprowadzong be-
dzie dyskusja nad wynikajagcymi z tego re-
feratu wnioskami, jakotez przeczytane uchwa-
ty innych komisji, dla ich uzgodnienia
z uchwatami komisji postulatowej.

REFERATY.

Pierwsze posiedzenie plenarne Kongresu
zamknety referaty: ,Spoteczne zadanie spor-
tu" wygtoszony przez pptk. dr. Wtadysta-
waOsmolskiego, oraz ,Panstwowai Spo-
teczna opieka nad sportem"™ prof. dr. Eu-
genjusza Piaseckiego, ktére podaje-
my w dostownem brzmieniu na innem miej-
scu. Dr. Osmolski zakonczyt swoj referat
postawieniem nastepujacego wniosku:

~Polski Kongres Sportowy
stwierdza, ze sport w Polsce pra-
cuje i bedzie pracowacé¢ dla po-
mnozenia sity panstwa i dla szcze-
§cia spotecznosci. Kongres uwaza za
rzecz konieczng i pilng stworzenie szero-
kiego planu wychowania fizycznego narodu
i energicznego urzeczywistnienia tego planu
przez wtadze paAstwowe i samorzgdowe,
instytucje spoteczne, organizacje sportowe
i og6t obywateli".

Whniosek ten uchwalono jednogtos$nie.

Zamykajac pierwsze posiedzenie plenar-
ne wezwat przewodniczagcy obecnych do
zbiorowego zwiedzenia wystawy sportowej.

Kongresu tyl
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DRUGIE POSIEDZENIE PLENARNE

(niedziela 8 kwietnia).

OTWARCIE POSIEDZENIA 1REFERAT.

Przewodzniczacy, otwierajac posiedzenie
0 godz. 4,30 ppot., podaje do wiadomosci,
ze referat ,Ustawodawstwo zabezpieczajgce
rozwéj zycia sportowego"”, ktéry wedle pro-
gramu miat wygtosi¢ prof. dr. Zygmunt Na-
gorski, z powodu niezjawienia sie prele-
genta, spadt zporzadku dziennego.

Inz. dr Czestaw Kto$ wygtosit re-
ferat .Budowa boisk sportowych", ktory
wydany zostanie w osobnej broszurce.

Przed przystapieniem do sprawozdan ko-
misji, zabrat gtos mec. Radwan i wezwat
obecnych, aby pamie straconego przed ty-
godniem przez bolszewikéw w Moskwie,
ks. pratata Budkiewicza, uczcili zebrani przez
powstanie, (uczestnicy zjazdu powstajg) oraz
przyjeli rezolucje, wyrazajaca pogarde z po-
wodu barbarzynskiego wyroku i haniebnego
mordu, wzywajac jednoczesnie rzad polski
do najenergiczniejszego zareagowania w tej
sprawie

Rezolucje przyjeto jednogtos$nie bez dy-
skusji.

SPRAWOZDANIE KOMISJI
W SZKOLE".

W imieniu komisji przemawia prof.
dr. Piaseoki jako jej przewodniczacy.
Przedktada szereg wnioskéw, ktére uchwa-
lono po wyczerpujagcym referacie dr Jaro-
szynskiego ipo gruntownej dyskusji Wnioski
te pochodzg nietylko od samego referenta,
ale sa owocem uzgodnienia jego wnioskow
z wnioskami, jakie wytonity sie na komisji
szkolnej, i tych modyfikacji, jakie zapropo-
nowata Komisja Postulatowa jako komisja
redakcyjna. Referent zgodzit sie na tego
rodzaju cze$ciowo nowe uksztattowanie
swoich rezolucji, zatem moéwca uwaza za
zbyteczne obszerne uzasadnienie wnioskéw
na plenum, moze jednak stuzy¢ wyjasnie-
niami na zadanie obecnych. Z kolei odczy-
tat prof. Piasecki wnioski komisji szkolnej,
podane w ustepie 111 (Uchwaty Kongresu).

Do dyskusji nad temi wnioskami nikt
sie nie zapisal, wobec czego przewodnicza-
cy ogtosit je za przyjete jednogtosnie.

~,SPORTU

sprawozdanie komisji

W WOJSKU".

,SpoOrtu

W imieniu tej komisji przedstawia wnio-
ski jej przewodniczacy pputk. Aleksan-

der Bobkowski, podajagc do wiadomo-
§ci, ze komisja ta po rozpatrzeniu referatu
kpt. Karazinskiego, na podstawie kilkugo-

dzinnej dyskusji, przedstawia Kongresowi
do uchwalenia cztery wnioski
Poniewaz do dyskusji nad sprawozda-

niem komisji tej nikt sie nie zgtosit, ani

wnioskom sie nie sprzeciwiat, przewodni-
czacy ogtosit je jako jednogtos$nie przyjete.

Whnioski tej komisji podane sa w uste-
pie 1l (Uchwaty).

SPRAWOZDANIE KOMISJI ,PRASY
| PROPAGANDY".

W imieniu komisji przedktada wnioski
jej przewodniczacy dr. Mieczystaw Or-
towicz. Podaje do wiadomosci, ze ko-
misja obradowata przez trzy godziny na
podstawie referatow, wygtoszonych przez
kpt. Krélikowskiego i prof. Wacka, a z dy-
skusji wytonit sie szereg wnioskow, Kktore
komisja ujeta w siedmiu punktach, do kté-
rych przybyt punkt 6smy, uchwalony na ko-
misji postulatowej Pierwsze z tych punktéw
dotyczgq prasy sportowej, nastepne polskiej
literatury sportowej, a wniosek kohAcowy
dotyczy utworzenia referatu prasowego w fo-
nie Zwigzku Polskich Zwigzkéw Spoito-
wych. Komisja Propagandy, na podstawie
referatu prof. Wacka, doszta do przekona-
nia, ze stan polskiej literatury sportowej
przedstawia sie rozpaczliwie, a jest rzeczg
niezbedng dla rozwoju sportu w Polsce, ze-
by luki, ktére na tym polu istniejg, zostaty
wypetnione Niemal w kazdej dziedzinie
sportu brak podrecznikéw, to tez ich wyda-
nie jest rzeczg pierwszorzednej doniostosci.

Ogromne znaczenie dla organizacji sportu,
bedzie miato wydanie dziejéow sportu pol-
skiego, gdyz dotad nie posiadamy takiego

wydawnictwa, nie wiedzgc zatem, co nasi
poprzednicy na polu sportu dotychczas zro-
bili i co projektowali, nie mozemy konty-
nuowac systematycznie ich pracy i korzy-
sta¢ z ich dosSwiadczen. Dzieto to bedzie
wymagato mozolnych studjow, oraz kore-
spondencji z szeregiem zwigzkéw i klubow
sportowych, to tez komisja doszta do prze-
konania, ze praca nad tern dzietem, su-
miennie prowadzona, potrwa przynajmniej
przez rok. Bytoby rzeczg pozadang, aby na
przyszty Kongres Sportowy, ktéry sie zbie-
rze za dwa lata, dzieto to byto juz gotowe.
Komisja wyrazita w formie rezolucji opinje,
ze za najodpowiedniejszego kandydata na
redaktora tego dzieta, gdyz musi to by¢
praca zbiorowa, uwaza prof Wacka ze Lwo-
wa, ktéry we wczorajszym wyczerpujacym
referacie dat dowod, ze jest dobrze obe-
znany z polska literaturg sportows.
Uzasadniajac dalsze wnioski, podnosi
modwca, ze jeden z nich ma na celu utatwie-
nie egzystencji polskiej prasie sportowej,
ktora boryka sie z niestychanemi trudno-
$ciami i brakami, a dla rozwoju sportu jest
rzecza niezbedng, zeby dziennikarstwu spor-
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towemu zostata zapewniong ta pomoc, ktd-
rg rzad daje codziennej prasie politycznej.
Inny wniosek wyraza zyczenie, aby P. A. T.
w niedziele wieczorem, czy tez w nocy,
kiedy nadejdg rezultaty z zawodéw nie-
dzielnych, jako najbardziej interesujacych,
wysytata dla uzytku prasy zagranicznej zbio-
rowy telegram.

Na zakonczenie odczytuje dr. Ortowicz
whnioski komisji propagandy, podane w uste-
pie Ill. (Uchwaty)

Do dyskusji nad tymi wnioskami nikt
sie nie zapisat, wobec czego przewodniczacy
ogtosit je za przyjete jednogtosnie.

Inz. M. GORSKI

Cztonek P. K. I. O. i Skarbnik Komisji
Kongresowej.

SPRAWOZDANIE KOMISJI POSTULATOW EJ.

Wnioski komisji referuje p Tadeusz
Kuch ar, podajac do wiadomosci, ze wszy-

stkie wnioski Komisji Postulatowej podzie-
lone zostaty na cztery grupy: a) wnioski
ogo6lne, b) sprawy organizacyjne, c) postu-
laty administracyjne, d) uchwata wykonaw-
cza.

Na zakonczenie swego przemoéwienia od-
czytuje p. Kuchar wnioski komisji Postula-
towej, ktére podane sg w dostownem brzmie-
niu w ustepie Ill. (Uchwaty) (z wyjatkiem
punktu 2).

W dyskusji zabiera pierwszy gtos p. Je-
rzy Loth, Kktéry uwaza, ze w jednym
z wnioskéw, dotyczacym znizek kolejowych
niedo$¢ wyraznie zaakcentowano postulat
towarzystw wioslarskich, jakim sg znizki ko-
lejowe przy przewozie todzi. Zada wobec
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tego, aby wniosek, dotyczacy znizek kole-
jowych uzupetni¢ zgdaniem znizek dla prze-
wozu todzi.

P. Blikle imieniem towarzystw kolar-
skich zagda, zeby te znizki rozciggng¢ wy-
raznie takze na rowery i motocykle.

Prof. Wacek uwaza za niedostateczne
uboczne wspomnienie we wnioskach komisji
postulatowej, o przygotowaniach Polski do
Olimpjady Paryskiej. Wobec tego stawia
wniosek nastepu acy:

~Polski Kongres Sportowy uwaza za nie-
zbedne, by Rzad polski popart wydatnie:
organizacyjnie i finansowo, prace Polskiego

Komitetu Igrzysk Olimpijskich, celem god-
nego wystapienia naszej reprezentacji spor-
towej na Olimpjadzie Paryskiej w r. 1924,

Kongres uprasza o udzielenie pozwole-
nia na urzadzenie loterji sportowej na cele
ekspedycji olimpijskiej".

P. Raszke o$wiadcza, ze kluby spor-
towe przykiadajg wielkg wage do faktu
zorganizowania sejmowego i senatorskiego
kota przyjaciot sportu, spodziewajgc sie po
nim wydatnego poparcia postulatow sportu.

Dr. Ortowicz zabierajgc gtos, jako
sekretarz Zwigzku Polskich Zwigzkéw Spor
towych, podaje do wiadomosci, ze zaréwno
Polski Komitet Igrzysk Olimpijskich, jak
i Zwigzek Polskich Zwigzkow Sportowych,
walczg juz od lat kilku o urzeczywistnienie

postulatéw, ktore tu przedstawit p. Kuchar
imieniem komisji. W kilku memorjatach
wnoszonych, poczynajac od r. 1920, tak do

Ministerstw Zdrowia Publicznego, jak i do
innych zainteresowanych ministerstw, oraz
przedktadanych przez reprezentantéw sportu
na posiedzeniach Panstwowej Rady Wycho-
wania Fizycznego, ujeto juz szereg postu-
latéw, ktérych spetnienie niezbedne jest dla
poparcia rozwoju sportu w Polsce. W me-
morjatach tych podniesiono, ze sport oczekuje
bardziej intensywnego niz dotychczas po-
parcia wtadz panstwowych, w sprawach or-
ganizacyjnych, administracyjnych i finanso-
wych, a dotychczasowy swdj rozwéj od
r. 1919 zawdziecza przewaznie wiasnym
tylko sitom. W memorjatach zaznaczono
tez, ze Rada Wychowania Fizycznego przy
Ministerstwie Zdrowia Publicznego, zorgani-
zowana w r. 1919, zawiodta naogdt nadzieje,
jakie sfery sportowe poczatkowo w niej po-
ktadaty, poswiecajagc swe posiedzenia prze-
waznie teoretycznym dyskusjom, spychajac
stale sprawy sportowe na plan ostatni, ktore
omawiano dorywczo, przy bardzo zmniej-
szonym komplecie przy koncu posiedzen,
niemal na stojgco.

Uchwalenie postulatéw, przez Kongres
Sportowy, bedzie miato to znaczenie moralne,
ze da wiekszg wage staraniom Zwigzku
Polskich Zwigzkéw Sportowych i poszczegdl-
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nych zwigzkéw sportowych, czynigc je w da-
nym wypadku wykonawcg uchwat kongresu.

Méwca nie chce, ze wzgledu na brak
czasu, rozwija¢ szczegdtowo i uzasadniac
poszczeg6lnych  postulatéw, wuwaza jed-
nakze za wskazane, jedynie odno$nie do
pierwszego z wnioskéw, w sprawach organi-
zacyjnych, dotyczacego kwestji ustawo-
dawstwa o wychowaniu fizyczne m,
o czem musi tu kilka stéw powiedzie¢ z tego

wzgledu, ze nie omowienie tej sprawy na
kongresie bytoby powazng Iluka w jego
obradach, a niestety referat posSwiecony

ustawodawstwu spadt z porzadku dziennego.
Sprawa jest zasadniczej wagi, gdyz do-
tychczasowa akcja nad rozwojem sportu
w Polsce pozbawiong jest fundamentéw,
a prace intensywng i planowg uniemozliwia
brak ustawy o wychowaniu fizycznem, wzgle-
dnie wogdle o kulturze cielesnej. Zwigzek
Polskich Zwigzkéw Sportowych od poczatku
istnienia poswieca tej sprawie wiele uwagi,
aczkolwiek nie wyszta ona dotychczas ze
sfery projektu. W jesieni 1921 r. opraco-
wany byt projekt ustawy przez Min. Spraw
W ojskowych, taczacej w jedng cato$¢ sprawy
wychowania fizycznego i przysposobienia
rezerw. Polaczenie to uwazaty sfery spor-
towe za niepozadane i w tym Kkierunku
wypowiedzieli sie reprezentanci Z. P. Z. S.
na posiedzeniu Panstwowej Rady Wycho-
wania Fizycznego, d 25 lutego 1922, na ktoé-
rem omawiano projekt wspomnianej ustawy.
Na posiedzeniu tem podniesli tez przeciwko
projektowi szereg zarzutéw, zadajac licznych
zmian i uzupeinien Obecnie kwestja staje
sie znowu otwartg, gdyz ministerstwo spraw
wojskowych wycofato poprzedni projekt.
Postulaty swe, tyczace sie ustawodawstwa
0 wychowaniu fizycznem, ujgt Zwigzek Pol-
skich Zwiagzkéw Sportowych w memorjale,
wniesionym w maju 1922 do ministerstwa
zdrowia publicznego w szereg punktéw,
wyrazajgc przekonanie, ze ustawa o wycho-
waniu fizycznem i kulturze cielesnej powinna:
a) wyrazi¢ obowigzek popierania sportu przez
wszystkie zainteresowane wiadze panstwowe oraz
ciata samorzagdowe w szczeg6lnosci miejskie.
b) okresli¢ ustréj i kompetencje wiadz powota-
nych do opieki nad sportem i jego kierownictwa.
c) natozy¢ na panstwo, wojewddztwa, powiaty
1 gmin¥, przedewszystkiem miejskie, obowiagzek do
poczynit nia zarzadzen, ktére maja utatwi¢ ¢wiczenia
fizyczne, a w szczeg6lnosci urzadzenie boisk spor-

towych, hal, ptywalni, itd. oraz utrzymywanie instru-
ktorow gimnastycznych i sportowych.

d) orzec, ze kazda gmina miejska 0 ludnosci
powyzej 30.000 mieszkancéw, musi posiada¢ przy-
nHjmniej jedno miejskie boisko sportowe, a w mia-
stach wiekszych jedno sportowe boisko miejskie
wypada¢ musi na kazde 100.000 mieszkancéow.

e) zastrzec prawo wywiaszczenia placow nieza-
budowanych na cele urzadzenia boisk sportowych.

f) okresli¢ cyfrowo wspdtudziat panstwa i ciat
samorzagdowych w wydatkach na cele sportu.
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g) orzec obowigzek ubezpieczenia od wypadkéw
dla uprawiajacych sport.

h) orzec, ze podatek sportowy, pobierany przez
ciala samorzadowe (magistraty) powinien by¢ obra-
cany w pierwszej linji na cele wychowania fizycz-
nego, a w szczeg6lnosci na urzadzenie boisk spor-
towych.

i) zastrzec towarzystwom sportowym i zwigzkom
sportowym prawo do znizek kolejowych, przy podroé-
zach na zawody sportowe i zjazdy organizacyjne,
oraz przy przewozie inwenlarza sportowego.

j) orzec popieranie przemystu sportowego w Polsce,
przez wysokie cta ochronne na przedmioty sportowe
wyrabiane w Polsce, natomiast orzec udzielanie
znizek ctowycli na przybory sportowe nie wyrabiane
w Polsce badz to catkowicie, badz tez w niedosta-
tecznej jakosci. ) )

kj orzec, ze te towarzystwa gimnastyczne i spor-
towe, Kktére popierajg panstwo, Kierujac wychowa-
niem fizycznem, stajg sie instytucjami uzytecznosci
publicznej ijako takie bedg korzystaty z udogodnien
administracyjnych i ze znizek podatkowych.

Kpt. H. KROLIKOW SKI-MUSEKIET
Cztonek Komisji Kongresowej.

1) orzec, ze pomoc finansowa panstwa dla sportu
powinna by¢ posrednia, przez poparcie organizacyj
sportowych, gtownie w formie pozyczek.

1) zastrzec, ze nietylko z subwencji panstwo-
wych, ale takze z rozmaitych innych udogodnien,
jak znizki kolejowe, ctowe, zwolnienia podatkowe
itd., moga korzysta¢ tylko te towarzystwa sportowe,
ktore naleza do polskich zwigzkéw sportowych.

Poprzedni sejm, zajety w ostatnich latach
swej dziatalnosci szeregiem spraw pierwszo-
rzednego znaczenia dla organizacji panstwa,
nie miat czasu na zatatwienie ustawy o wy-
chowaniu fizycznem. Obecnie istnieje na-
dzieja, ze nowy sejm sprawe tg wkrotce
zatatwi, umozliwiajgc rozwo6j sportu w Polsce,
a nadzieja ta wuzasadniona jest radosnym
faktem, Zze zorgan zowato sie niedawno
~Sejmowe isenatorskie koto przy-
jaciot sportu". Wobec tego mobwca
koniczy swoje wywody apelem do przewod-
niczagcego kongresu p. Osieckiego, jako pre-
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zesa tego kola seimowego, zeby w sejmie
byt oredownikiem potrzeb sportu, jego opie-
kunem i rzecznikiem.

Apel ten zebrani popierajg hucznymi
oklaskami pod adresem p. wicemarszatka
Osieckiego.

Po koncowym przemoOwieniu referenta
p. Kuchara poddaje przewodniczacy pod
gtosowanie wnioski komisji postulatowej,
wraz z wnioskiem prof. Wacka i ogtasza
je za przyjete jednomyS$lnie wraz z po-
prawka zgtoszong przez prof. Lotha.

ZAMKNIECIE kongresu.

Przewodniczacy kongresu p. Osiecki,
konstatujgc wyczerpanie porzadku dziennego,
wyraza podziekowanie organizatorom kon-

UCHWALY

UCHWALA ZASADNICZA.

Pierwszy  Polski Kongres  Sportowy
stwierdza, ze sport w Polsce pracuje i be-
dzie pracowa¢ dla potegi panstwa i dla
szczes$cia spotecznosci.

Kongres uwaza za rzecz konieczng i pilna:
stworzenie szerokiego planu wychowania fi-
zycznego narodu i energicznego urzeczy-
wistnienia tego planu przez wiadze pan-
stwowe i samorzgdowe, instytucje spotecz-
ne, organizacje sportowe i ogot obywateli.

WNIOSKI OGOLNE.

1 Kongres wita z uznaniem
.Sejmowego i Senatorskiego Kota Przyja-
ciét Sportu™, w celu popierania rozwoju spor-
tu w Polsce i wyraza nadzieje, ze dzieki
poparciu cztonkéw tego kota, rychto zostang
zatatwione sprawy ustawodawcze i admini-
stracyjne, niezbedne dla organizacji i roz-
woju zycia sportowego.

2. Kongres wuwaza za niezbedne, by
Rzad Polski popart wydatnie: moralnie i fi-
nansowo, prace Polskiego Komitetu Igrzysk
Olimpijskich, celem godnego wystapienia
naszej reprezentacji sportowej na Igrzyskach
Olimpijskich w r. 1924, Kongres uprasza
0 udzielenie pozwolenia na urzadzenie lo-
terji sportowej na cele ekspedycji olimpij-
skiej.

3. Kongres poleca zwigzkom i klubom
sportowym propagande sportow wsrod ro-
botnikéw i miodziezy wiejskiej oraz pomoc
dla ich organizacji sportowych, jakotez zaopie-
kowanie sie budzacym ruchem sportowym
wsérod kobiet i pomoc w jego organizacji.

4. Kongres poleca wptywaé na milodziez interesowanie
zrzeszong w klubach sportowych, by hot-
dowata zasadom abstynencji od napojow

utworzeniepem,
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gresu: pptk. dr. Osmotskiemu, ptk.
dr. Lubienskiemu i p. Jeziorow-

skiemu (huczne oklaski) za prace i trudy
witozone w organizacje kongresu; pptk. Ja-
kubowskiemu i p. Gedziorow-
skiemu za urzadzenie wystawy sportowej;
putk Mtodzianowskiemu, jako ko-
mendantowi Szkoty Podchorgzych, za udzie-
lenie lokalu na kongres oraz referentom
za przygotowanie i wygtoszenie referatéw
(oklaski). Wyraza przekonanie, Zze praca
kongresu przyczyni sie do zatozenia mocnych
podwalin pod zorganizowany sport polski.

Prezes Zwigzku Polskich Zwigzkow Spor-
towych p. Sliwinski dziekuje p. Osiec-
kiemu za kierownictwo obrad kongresu
(oklaski). Na tern zakonczono obrady kon-
gresu o godz. 7-ej wieczorem.

KONGRESU

alkoholowych oraz unikata tgczenia z uro_
czystosciami sportowemi bankietow, na kto
rych naduzywa sie napojow alkoholowych"

SPRAWY ORGANIZACYIJNE.

Kongres uwaza za podstawowe warunki
rozwoju sportu w Polsce wypeinienie naste-
pujacych postulatow:

1. Odtgczenie ustawodawcze kwestji wy-
chowania fizycznego od sprawy przysposo-
bienia do obrony Rzeczypospolitej, oraz
whniesienie w jaknajkrotszym czasie do Sej-
mu projektu ustawy o wychowaniu fizycz-
opartej na podobnych projektach
w innych panstwach.

2. Organizacje specjalnego wydziatu dl
spraw sportu przy jednem z ministerstw,
okre$lenie ustawodawcze jego zakresu dzia-
tania, uposazenie go w potrzebne S$rodki fi-
nansowe oraz okre$lenie wustroju i zakresu
dziatania jego ciat doradczych, przy udziale
delegatow instytucji sportowych.

3. Uzupetnienie Rady Wychowania Fi-
zycznego wiekszg liczbg reprezentantéw na-
czelnych wtadz sportowych, z gtosem sta-
nowczym, w kwestjach dotyczacych sportu.

4, Ustawodawcze unormowanie budowy
boisk i urzadzen sportowych, wedtug gesto-
§ci zaludnienia danej miejscowos$ci oraz po-
mocy finansowej panstwa i samorzgdu w ich
budowie, w formie pozyczek diugotermino-
wych.

5. Pomoc polskich placéwek dyplomatycz
nych zagranicg, w nawigzaniu kontaktu z in-
stytucjami sportowemi innych panstw i za-
sie ich ruchem sportowym
w Polsce, oraz ekspedycjami naszemi na
zawody miedzynarodowe.
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POSTULATY ADMINISTRACYJNE.

Kongres uwaza za niezbedne dla utat-
wienia rozwoju sportu w Polsce:

1. Udzielanie znizek kolejowych dla
uczestnikow zawodow sportowych i wycie-
czek turystycznych, jakotez dla delegatéw
na organizacyjne zjazdy sportowe, oraz dla
transportu inwentarza sportowego.

2. Popieranie rozwoju przemystu sporto-
wego w Polsce, oraz ulgi ctowe dla tych
przedmiotéw sportowych, ktoére niezbednie
musi sie sprowadzaé z zagranicy.

3. Ustanowienie panstwowych nagréd ho"
norowych—wedrownych, dla zawodow o mi-
strzostwa panstwowe, w kazdej dziedzinie
sportu.

4. Wybudowanie, przynajmniej po jed-
nem, dla kazdego dziatu sportu, reprezen-
tacyjnem urzadzeniu sportowem w panstwie:
(stadjon reprezentacyjny, ptywalnia letnia
i zimowa, hala gimnastyczna, tor wioS$larski,
sala szermiercza i t. d.)

5. Urzadzenie z okazji wystaw, targow
i zjazdow miedzynarodowych w centrach
przemystowych, handlowych i miejscowo-
§ciach klimatycznych, igrzysk sportowych,
podobnie jak to ma miejsce zagranicq.

POSTULATY FINANSOWE.

Kongres uwaza za niezbedne dla utat-
wienia rozwoju sportu w Polsce:
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mie, przez jaknajszersze uwzglednienie gim-
nastyki metodycznej, gier i zabaw rucho-
wych, oraz sportéw indywidualnie stosowa-
nych. Do $wiadectw maturalnych nalezy
wprowadzi¢ ocene ze sprawnoS$ci fizycznej.

2. Przesadne uprawianie przez miodziez
pewnej gatezi sportu, z pominieciem innych
sportow, gimnastyki, oraz gier ruchowych,
uwaza Kongres za objaw niepozadany.

3. Ze wzgledu na konieczno$¢ szerszego
zainteresowania wychowaniem fizycznem
i kulturg cielesng mitodziezy akademickiej,
powinny by¢ utworzone przy wszystkich
uniwersytetach polskich katedry wychowa-
nia fizycznego.

4. Ksztatcenie wychowawcow fizycznych
dla szkét, armji i stowarzyszen, powinno
byé postawione na najwyzszym poziomie,
przez tworzenie studjow wychowania fizycz-
nego przy uniwersytetach i instytutach pe-
dagogicznych.

5. Seminarja nauczycielskie, oraz insty-
tuty pedagogiczne, powinny wychowanie fi-
zyczne nalezycie uwzglednia¢ w swych
programach.

6. Kongres uwaza za konieczne utrzyma-
nie statego kontaktu wtadz szkolnych z na-
czelnemi organizacjami sportowemi.

7. Nauka ptywania powinna by¢ uznana
za obowigzkowg dla milodziezy szkolnej.
Reforme tg nalezy zaczagé¢ od seminarjow
nauczycielskich. Kongres uwaza za niezbed-

1 Wydatne powiekszenie budzetu na celene tworzenie ptywalni i przystani wio$lar-

sportowe w Polsce, a mianowicie: na budo-
we stadjonu reprezentacyjnego i innych
urzadzen, sprowadzanie instruktorow oraz
urzgdzanie kurséw instruktorskich, wydawa-
nie podrecznikéw i regulamindéw, szkolenie
i wyposazenie nauczycieli gimnastyki ispor-
tu, administracje naczelnych wtadz sporto-
wych, umozliwienie godnej reprezentacji
na zawodach miedzynarodowych, zwitaszcza
na lgrzyskach Olimpijskich.

2. Udzielanie pozyczek dtugoterminowych
przez P. K. P. P. klubom i towarzystwom
sportowym, na budowe urzadzer sportowych.

3. Przy rozdziale subwencji panstwowych,
oraz przy udzielaniu pozyczek na cele sportu,
winny witadze panstwowe zasiegal opinji
Zwiazku Polskich Zwigzkéw Sportowych.

4. Ujednostajnienie gminnych optat, od
widowisk sportowych, oraz obracanie do-
chodu z tego zZrodta na cele wychowania
fizycznego i sportu.

SPRAWY wychowania fizycznego
1 SPORTU W SZKOLE.

Kongres uwaza ze:

1 Wychowanie fizyczne w
winno byé postawione na nalezytym pozio-

skich przy szkotach $rednich i seminarjach,
oraz szkotach akademickich, o ile na to poz-
wolg warunki otoczenia szkoty.

8. Kongres uwaza za konieczne zaktada-
nie jaknajliczniejszych boisk i terenéw spor-
towych dla miodziezy szkolnej, oraz zaleca
instytucjom i stowarzyszeniom sportowym,
umozliwienie mtodziezy szkolnej korzystanie
z placéw do zabaw i boisk.

UCHWALY W SPRAWIE SPORTU W WOIJSKU.

1 Kongres uwaza, ze sport w wojsku stu-
zy przedewszystkiem dla celow wyszkolenia
i posiada odrebng organizacje, wyptywaja-
ca ze specjalnych warunkdw zycia i potrzeb
wojennych.

2. Kongres stoi na stanowisku najsci-
Slejszej wspotpracy wojska z organizacjami
sportowemi cywilnemi, w dziedzinie wycho-
wania fizycznego narodu, drogg urzgdzania
wspélnych zawoddéw o charakterze towarzy-
skim.

3. Kongres uwaza za wskazane wzmoze-
nie dziatalno$ci w kierunku zaktadania woj-

szkole, poskowych klub6éw, ktore oprécz kierunku ogol-

no-sportowego, uwzglednityby gatezie sportu,
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niezbedne dla celéw wyszkolenia w wojsku,
Kongres stwierdza, ze istnienie tych klubow,
tworzacych tgcznik miedzy zwigzkami cy-
wilnemi a witadzami wojskowemi, wplywa
na zgodng ich wspdtprace i przyczynia sie
skutecznie do zblizenia wojska ze spoteczen-
stwem.

4. Kongres konstatujgc, ze wojsko, przez
intensywne uprawianie sportu, niesienie po-
mocy cywilnym klubom sportowym i prace
przysposobienia wojskowego, przyczynia sie
do podniesienia tezyzny narodu, pragnie, by
te dazenia byly przez odnosne witadze cent-
ralne poparte drogg udzielania pomocy ma-
terjalnej.

UCHWALY W SPRAWIE PRASY | WYDAWNICTW
SPORTOWYCH.

1 Kongres uwaza za niezbedne dla pro-
pagandy sportu, wieksze zainteresowanie
sie prasy ruchem sportowym i uSwiadamia-
nie spoteczenstwa o jego znaczeniu.

2. Kongres uwaza za pozadane, aby pis-
ma sportowe, oraz dzienniki, ktére prowa-
dzg stale dziaty sportowe, w celu podnie-
sienia poziomu wiadomos$ci teoretycznych,
posSwiecaty wiecej uwagi artykutom z dzie-
dziny techniki sportu i wychowania fizycz-
nego.

3. Kongres poleca Z. P. Z. S. zainicjowac
utworzenie zwigzku dziennikarzy i sprawoz-
dawcéw sportowych, ktéryby w pierwszym
rzedzie podjat akcje, celem
podniesienia poziomu wia-
domosci fachowych swych
cztonkéw, przez urzadza-
nie kilkutygodniowych kur-
séw informacyjnych z za-
kresu wychowania fizycz-
nego i sportu.

4. Kongres poleca Z.
P. Z. S., wdrozenie akgcji
celem wydania brakuja-
cych regulaminéw i pod-
recznikéw sportowych dla
kazdej gatezi sportu. Po-
zatem Zwigzek Polskich
Zwiagzkdw Sportowych po-
dejmie prace nad przygo-
towaniem bibliografji i en-
cyklopedjisportowejiprzy-
stagpi do opracowania sto-
whnictwa sportowego, oraz
do wydania dziejéw spor-
tu polskiego, od jego po-
czatkéw w drugiej potowie
XIX w.

5. Zwigzek Polskich
Zwigzkéw Sportowych
zwroci sie do wiadz rzado-
wych z prosbg o zorganizo-
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wanie biura informacyjnego, ktéreby, dla uzyt-
ku polskiej prasy sportowej, zbierato materjaty
i wiadomosci z zakresu organizacji wychowa-
nia fizycznego isportu zagranicg. Wiadomosci
te dotyczytyby: statystyki urzedowej o rozwoju
sportu, sposobu udzielania pomocy inicjatywie
prywatnej, pracujacej na polu wychowania
fizycznego i sportu, przez instytucje pan-
stwowe lub spoteczne oraz wiadomosci do-
tyczace ustawodawstwa.

6. Zwigzek Polskich Zwigzkéw Sport
wych, w Hgcznosci i réwnolegle z akcja
0o pomoc rzadu dla prasy codziennej poli-
tycznej, winien wszczaé akcje na rzecz prasy
sportowej, w S$cistem porozumieniu ze
Zwigzkiem Dziennikarzy Polskich.

7 Zwigzek Polskich Zwiagzkéw Sporto-
wych zwréci sie z prosbg do Polskiej Agencji
Telegraficznej o informowanie zagranicy, na
zasadzie wzajemnosci, o naszych wynikach
sportowych.

8. W zwigzku z uchwalonemi wnioskami,
Zwigzek Polskich Zwigzkéw Sportowych
utworzy referat prasowy, lub organ mu od-
powiadajacy, ktoryby wspotdziatat z prasg
sportowg na polu propagandy sportu.

UCHWALA WYKONAWCZA.

Wykonanie uchwat Pierwszego Polskiego
Kongresu Sportowego, ewentualnie starania
o ich wykonanie, polecasie Zarzadowi Zwigz-
ku Polskich Zwigzkéw Sportowych.

KOMISIA POSTULATOWA

Od lewej strony pp.: Kowalewski, Szeller, Pytlasinski, Francikowski, Go6rski,
Ortowicz, Nowosielski, Kuchar, Bojariczyk, Orzelski, Christelbauer, Raszke.

Zaleski, Schwenk, Semadeni.
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REFERATY
SPOLECZNE ZADANIA SPORTU

Podputkownik Dr. Wtadystaw Osmolski.

Kongres ten nosi nazwe Pierwszego Polskiego
Kongresu Sportowego. Istotnie, jezeli chodzi o udziat
przedstawicieli wszystkich dzielnic naszej do$¢ obszer-
nej Rzeczypospolitej, to w tak licznem i szerokiem
gronie zbieramy sie po raz pierwszy. Jednakze chciat-
bym przypomnieé¢ ze zebranie to jest wynikiem obiet-
nicy, ktérg daliSmy w jesieni w r. 1918, w czasie, kie-
dy panowata jeszcze tutaj wtadza nieprzyjacielska.
Wtedy odbyt sie zjazd towarzystw gimnastycznych

i sportowych, ktéremu organizatorzy pragneli nadac
charakter ogdlno-polski, jednak ze wzgledu na O6w-
czesne warunki, ze wzgledu na trudno$ci, stawiane

przez nieprzyjaciét, zjazd ograniczyt si¢ do dzielnicy,
ktéra byta okupowana przez niemcéw. Wtedy na
otwarciu zjazdu, w ktérem miatem zaszczyt bra¢ udziat,

zaznaczytem, ze wszystkim nieobecnym towarzyszom
pracy, blizkim naszemu sercu, przesytamy nietylko
pozdrowienie ale i obietnice, ze damy im mozno$¢

przybycia kiedy indziej. Chwila ta nadeszta i dzi$
jesteSmy juz wszyscy razem.

Mam moéwi¢ o sporcie. Jestem moze bardziej opty-
mistycznie usposobiony, niz niektérzy moi koledzy,
ktérzy narzekaja na brak zrozumienia dla sportu w spo-
teczenstwie i co wazniejsza jeszcze w sferach rzadza-
cych. Uwazam zatem, ze sport jest do$¢ powazany,
jego potrzeby rozumiane nalezycie. Dzi$ wigc nam nie

tyle chodzi o ttomaczenie znaczenia sportu, co o orga-

nizacje pracy, i ten wtasnie cel postawiliSmy sobie,
organizujac Kongres.
Na catym Swiecie jest coraz gtosniej o sporcie,

Na forum miedzynarodowem odbywa sie szereg zjaz-
déw sportowych i w tej chwili; obecno$¢ swojg na
tern miejscu zawdzeczam temu, ze zastepuje p. Gar-

czynskiego, ktéry udat sie do Rzymu na posiedzenie
miedzynarodowego komitetu igrzysk olimpijskich. Po
raz pierwszy to sie stato, ze w posiedzeniu owego
komitetu bierze udziat nasz przedstawiciel. Otworzyta
sie dla nas nowa era sportowa; na forum Swiatowe wcho-
dzimy w sposo6b oficjalny, Posiedzenia owego komitetu
odbywaja sie pod prezydencja kréla wtoskiego. Wogdle,
gdy przyjrzymy sie, jak zycie sportowe sie rozwija, to
zobaczymy,ze cieszy sie ono wszedzie protektoratem naj-
wyzszych dostojnikéw, ze kongresy zwigzkéw sporto-
wych odbywaja sie przy bezposrednim udziale najwyz-
ssychurzednikéw panstwowych. Widzimy takze, ze sport
nie zadowala sie ta zyczliwos$cia, jakiego wszedzie
doznaje, ze stawia coraz $mielsze zagdania; coraz wie-
cej zada i coraz wiecej otrzymuje.

Jezeli rzucimy okiem na to, co sie dzieje w kra-
jach zaprzyjaznionych z nami lub nieprzyjaznie dla
nas usposobionych, to wyciggamy nauke o niestycha-
nie praktycznem znaczeniu. Spéjrzmy, co Niemcy robig
na polu wychowania fizycznego i sportu, a zobaczymy,
ze rozwijajg specjalng wiedze gruntowng, fachowa i or-
ganizacje w spoteczenstwie przeprowadzajg w sposéb
imponujacy. Co do wiedzy, do$¢ powiedzie¢, ze przy-
gotowuje sie podrecznik wychowania fizycznego, za-
krojony na 30 toméw. Dos$¢ powiedzie¢, ze do sto-
warzyszen sportowych w Niemczech nalezy 5 miljondw
ludzi. Sg to cyfry imponujace i cyfry, ktére nas ob-
chodzi¢ powinny podwdjnie! jako sportowcéw i jako
polakéw, ktérzy muszg mie¢ zwrdcone oczy na wschod
i na zachdd.

W imie czego sport wysuwa zadanie pomocy od
PaAstwa i spoteczenstwa? W imie tego, Zze ma on
znaczenie spoteczne, a oczywiscie nie dlatego, ze jest
gromada, ktéra sie organizuje, ktéra sie wigze w zwig-
zek zwigzkéw, przedstawiajac w ten sposob pewng
site, jaka sama moze swoje zamiary i cele polityczne
przeprowadzi¢. Nie, dotychczas nie widzimy, zeby sport
mieszat sie do polityki, bynajmniej, tego nie widzimy.

Znaczenie spoteczne sportu w chwili obecnej polega
na czem innem. Jednak nalezy mie¢ na oku itamto.

Bo jezeli rzucimy okiem w przeszto$¢, to wi-
dzimy, ze sport niejednokrotnie odegrat role politycz-
na. Prosze sobie przypomnieé¢ igrzyska olimpijskie

w starozytnos$ci, kiedy to zawieszano brof na czas
igrzysk; tych odpoczynkéw byto bardzo wiele, bo
igrzysk byto bardzo wiele: co dwa—trzy lata. Miejsco-

wosci, gdzie sie odbywaty igrzyska, byly miejscem
zawierania paktéw, przymierzy i formalnych koalicji.
Pierwsze igrzyska sportowe miedzykoalicyjne odbyty
sie nie pod murami Paryza, pod przewodnictwem Per-
singa, ale pod murami Trcji. Przypominam rycerstwo
Sredniowieczne, ktore peinito role moralnej policji
w czasach grabiezy i napadé v. Rycerze owych cza-
sow stawali po stronie uci$nionych i wyznawali szczyt-
ny ideat sprawiedliwos$ci, jako racje swego istnienia.
Przypominam sobie jeszcze i to, ze zycie sportowe
nadzwyczaj silnie reaguje na forme ustroju spoteczne-
go, na tle ktérego sie rozwija.

Najszerzej rozwijaty sie¢ ¢wiczenia sportowe i fi-
zyczne w krajach wolnych, w krajach demokratycznych.
Nie bede tu zagtebiat sie w filozofje i historjozofje,

lecz stwierdzam, ze zjawisko to zastuguje na baczng
uwage. Wydaje sie, ze ustr6j demokratyczny, to jest
to podtoze, na ktérem sport rozwija sie pomySlnie

i kwitnie: ruch sportowy znajduje tam dobry grunt dla
swego rozwoju, a z drugiej strony, ustrojowi temu moze
takze co$ ofiarowac.

Co sport ma do ofiarowania spoteczenstwu? Ro6z-
ne rzeczy, z ktérych jedna byta znana juz dawno,
oczekiwata jednak ditugo naleznego uznania i na-

lezycie oceniona zostatla dopiero po wojnie. Oddawna
traktowano sport jako rozrywke. Jednak jasnem jest,
ze sport daje swym adeptom co$ wiecej, niz rozrywke,
ze buduje charakter, Zze wyrabia dodatnie cechy
umystowos$ci, przydajac jej zmystu praktycznego i kry-
tycznego. Sport poteznym jest czynnikiem higjeny
osobniczej i spotecznej. Chodzi tu o caty spos6b zycia,
ktory jest écisle dla sportowca unormowany.

Czem jest sport dla profilaktyki spotecznej? Pod tym
wzgledem materjatu dostarczyty kraje, gdzie statystyka
jest prowadzona doktadniej niz u nas. Juz nie moéwiac
o spozyciu alkoholu, ktéry obniza sie¢ w $rodowiskach
hotdujgcych sportowi, nie méwiac, ze jedynym praw-
dziwie skutecznym sposobem zwalczania choréb we-
nerycznych jest rozpowszechnianie sportu, o czem
przekonali sie wodzowie réznych armji podczas woj-
ny ostatniej, ale faktem jest, ze sport zaszczepiony
w oé$rodkach robotniczych powoduje przedtuzenie zy-
cia robotnikéw i zwieksza wydajnos$¢ pracy. Cztowiek,
jednostka pracujaca, przedstawia warto$¢ ekonomiczng,
ktéra udaje sie nawet obliczy¢ w pienigdzach. Ekono-
misci obliczenia te robig w celu wykazania wartosci
zycia ludzkiego i strat, jakie spoteczenstwo ponosi
przez to, ze jego cztonkowie chorujg i zamiast praco-
waé spedzaja czas w szpitalach, na ktérych utrzyma-

nie spoteczenstwo tozy¢é musi. Gdyby ci ludzie byli
zdrowi, zamiast chorowaé¢, to i wydatki na szpitale
bytyby niepotrzebne i oni by zarobkowali oraz pro-
dukowali rzeczy pozyteczne. Znaczenie sportéw dla

profilaktyki spotecznej a przez to dla ekonomji jest
ogromne. W Ameryce podrecznik o hygjenie spotecz-
nej napisata spétka dwéch autoréw, z ktérych jeden
jest lekarzem, a drugi profesorem ekonomji spotecz-
nej. Atoli péki argumentem na rzecz wychowania fi-
zycznego i sportowego byt wzglad na zdrowie, poty
argument ten jako zbyt rozumowy skuteczny nie byt
Wiemy o tern, niestety, ze zdrowie szanuje sie dopie-
ro wtedy, gdy sie je utraci, a przedtem, ani ten co jest
narazony na niebezpieczenstwo utraty zdrowia, ani ci,
co sie nim opiekuja sprawy sobie z tego nie zdaja.
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Najwiekszy bodaj wptyw na rozwdj zycia sportowe-
go wywarty prady wychowawcze, ktére wyszty z Ame-
ryki i ktére wykazatly, ze ¢wiczenia sportowe wptly-
wajg na uksztattowanie sie temperamentu jednostki,
na jej charakter, nawet na inteligencje, a co jest
szczeg6lniej wazne, na wyrobienie spoteczne. Co do
temperamentu, to jest rzeczag wiadoma, ze nasz polski
temperament jest zywy, ale niestaty, niewytrwaly. Gdy-
by za pomocg sportu, a powiedziata nam nauka, ze
to jest mozliwe, mozna byto wiekszos¢ polakéw prze-
robi¢ na ludzi wytrwatych, petnych zapata, oraz energji
zyciowej, to jakze wielka suma energji zostata by wla-

na do naszego zycia publicznego Gdy idzie o cha-
rakter, to na pierwsze miejsce wysuwa sie kwestja
woli. Wola oznacza opanowanie si¢ w kazdej sy-

tuacji zyciowej, zamiast owej pobudliwos$ci, ktéra skta-
nia nieraz cztowieka do czyndéw, ktérych pézniej za-
tuje. Wspomnie¢ warto, jaka warto$¢ Ccwiczeniom
sportowym przypisuje Ameryka Powiedziano tam, ze
kto zamtodu uprawia ¢wiczenia sportowe, ten bedzie
uczciwym kupcem, sprawiedliwym sedzia, dzielnym ro-
botnikiem i bitnym zoinierzem. Istotnie wiekszej po-
chwatly na cze$¢ sportu powiedzie¢ nie mozna, jak
przypisa¢ mu wtadze skutecznego wyrabiania ludzi na
pozytecznych obywateli panstwa. Gdy idzie o inteli-
gencje, to wiadomos$ci o tym kierunku oddziatywania

sportu sa zdobycza czas6w bodaj najp6zniejszych.
Dtugo mniemano, ze sport pozostawia na boku nasze
zycie psychiczne. Zajrzyjmy do podstaw biologicz-

nych sportu, a dojdziemy tatwo do prze$wiadczenia, ze
sport odgrywa role czynnag w rozwoju naszej psychiki.
W tadze zmystowe i fizyczne dziecka znajdujg sie
w stanie utajenia. Do ich rozbudzenia potrzeba zew-
netrznego bodzca. ’'le bodzce znajdujg sie¢ w obco-
waniu z przyroda. Stad poped do ruchu, tak w $wie-

Fragment z wystawy eksponatéw wojskowych
(Wystawa Sportowa).

cie zwierzecym, jak i ludzkim. Gdy jednak u zwierzat
i u matych dzieci widzimy poped do ruchéw najprost-
szych i rozwdj organéw cielesnych odpowiada rozwo-
jowi najprostszych poje¢ i wzruszen, to w dalszym
ciggu ten poped dziata u starszych, u ktérych sie
formuje umyst i charakter; on to popycha do zdo-
bywania wiadomosci o sobie samym i o $wiecie za
pomocg ruchu, on sktania do czego$ wiecej jeszcze,
mianowicie do walki,-—do tego wszystkiego, co daje
panowanie nad przyroda, co daje panowanie nad oto-
czeniem. Oto istota popedu sportowego Ona jest
kluczem do tajemnicy zywiotowego uganiania sig
za rekordem, do wspétzawodniczenia i zwyciezania,
do wspinania sie wzwyz, do ,pozerania*l przestrzeni, co
nieraz byto wydrwiwane jako dziwactwo, jako manja,
a co w Swietle nowoczesnej wiedzy przedstawia si¢ ja-
ko ta sama przepiekna sita, ktdéra stworzyta cywiliza-
cje ludzka i ktdéra ujawnia sie takze w postaci zami-
towan sportowych.

Kwestja bitnosci bojowej nie moze by¢ tu przez
nas pominigeta. Z punktu widzenia spotecznego jest
to rzecz niestychanej wagi. PorobiliSmy podczas woj-
ny rozne dos$wiadczenia. Mtodziez powodowana pa-
trjotyzmem ochoczo spieszyta do szeregéw a potem,
gdy sie dostata na pole walki—zawodzita. Oczywiscie
ci, ktérzy unikneli $mierci i choroby potem wyrobili
sie na dzielnych zoinierzy, ale na og6t mtodziencow
tych cechowat niestychany brak zahartowania i wy-
trwatosci, gineli oni nieprodukcyjnie. Lwoéw stat sie
wzorem mestwa; ale nie jest bynajmniej przypadkowym
ten zbieg okolicznosci, ze Iwoéw, ktéry byt kolebka
sportu, stat sie gniazdem orlat.

Gdy wreszcie mowa 0 znaczeniu
¢wiczen sportowych, to trzeba silnie
element socjalny. Sport jest nietylko
nosci ale jest szkota demokratyzmu. W plywactwie
arystokratg jest ten, ktoérego gtowa nie zanurza sie
w wodzie, a we wszystkich sportach arystokratg jest
ten, ktéry zostat odznaczony za odniesione zwyciestwo.

wychowawczem
dzi$§ podkreslic
¢wiczeniem kar-

Oddziatywania socjalne zaznaczaja sie w rozmaitych
kierunkach. WeZzmy wojsko: chodzi nam o to, aby
stosunek pomiedzy szeregowcami i oficerami byt jak-

najlepszy i jaknajblizszy, ragtowili sie ludzie duzo nad
tern, zeby nie wytwarzat sie rozdziat gteboki pomie-
dzy oficerem a szeregowcem. Ale c6z, zycie towa-
rzyskie okazji do obcowania serdecznego nie nastrecza;
zycie umystowe oficera i szeiegowego jest tak rozne,
ze na tym gruncie o zblizeniu z obu stron méwic trudno,
bo¢ oficer do szeregowca przychodzi w charakterze
profesora, ktéry narzuca swoje poglady. Natomiast na
polu sportowem rola oficera, choéby instruktora, jest in-
na. Tu zoinierz kazdy ma zapewniong réwnos¢, te
rowno$é, ktéra gdzieindziej nie da sie¢ pogodzi¢ z orga-
nizacjag wojskowa, lecz tam na boisku da si¢ przepro-
wadzi¢ i daje doskonate rezultaty.

Nie moge nie przypomnie¢, ze na poczatku 1919 r.,
kiedy w armji polskiej stwarzano dopiero zaczatki sp :rtu,
byt kto$, ktéry wypowiedziat zdanie: pamietajcie o tern,
ze oficer, ktéry gra z zoinierzem w pitke nozng ile
razy kopnie pitke, tyle razy kopnie bolszewizm. Po-
wiedziat to generat Jacyna, oO6wczesny Szef Departa-
mentu Szkolnictwa W ojskowego.

Jezeli zwrécimy uwage na inng dziedzing, miano-
wicie na stosunek starszego pokolenia do mtodszego:
nauczycieli do uczniéw, rodzicow do dzieci, to i tutaj
marny do czynienia nieraz z tern zjawiskiem, ze na tle
zycia sportowego, gdy starsi nie traktujg dzieci i mto-
dziezy jako tych zapalencéw i szalencéw, ktérych na-
wotuje sie do rozsadku, ale gdy sami oddaja sie
¢wiczeniom sportowym wraz z mtodymi, widzimy zna-
komite rezultaty w dziele zblizenia jednych do drugich.

Zblizenie na tle sportu daje sie zauwazy¢ réwniez
i w zyciu publicznem i zawodowem. Mamy oto walki
klas, r6zne warstwy sa z siebie wzajem niezadowolone.
Te warstwy moga spotkaé¢ sie na boisku sportowem.
Nie jest nawet konieczne, zeby wszystkie kluby #3-
czyty rozmaite grupy i warstwy spoteczne. Przeciwnie,
niech te Kkluby ksztattuja sie wedtug wupodoban
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i usposobien. Coraz wiecej powstaje klubéw robotni-
czych. Dziedzina zycia robotniczego zaczyna otwierac
sie dla sportu; niewatpliwie odbije sie to nietylko

pod postacig podniesienia wydajnosci pracy robotni-
kéw, ale rowniez wplynie bardzo pomys$inie na forme
walk spotecznych i na og6lne bardziej dobroduszne
usposobienie, niz to widzimy dzi$. Musimy sobie po-
wiedzie¢ szczerze,4 ze w Polsce zamatlo jest pogody
ducha. Wspélne czerpanie z czary sportu, napewno
przysporzy nam dobrego humoru socjalnego.

Pozwole sobie dorzuci¢ jeszeze jedna uwage. Ma-
my bardzo duzo mtodziezy, ktéra nie znajduje sie pod
opieka szkoty ani zadnej innej organizacji spotecznej.
Mtodziez ta albo nic nie robi, albo pracuje zarobkowo.
Opieki moralnej jest zupetnie pozbawiona. Tu otwiera
sie wdzieczne zadanie dla instytucji sportowych, zada-
nie pociggniecie tej mtodziezy na teren, gdzie moze
by¢ nad nig opieka moralna rozciggnieta. Czy tak
sie juz teraz moze dzieje? Czy olbrzymia skala moral-

nego oddziatywania sportu jest wyzyskana? Nie, nie-
stety nie jest wyzyskana. Cwiczenia sportowe daja
wiele okazji do poznawania wtasciwosci psycholo-

gicznych, dajg mozno$¢ obserwowania cztowieka w ru-
chu i w tych stanach uczuciowych, ktérych w zwyktych
warunkach codziennego zycia nie spotykamy. llez
tu moznos$ci wywierania wptywéw wychowawczych!
W W arszawie, a i w innych miastach naszych, mtodziez

wykorzystuje kazdy zautek, kazde zas$miecone pod-
worko, garnie sie do sportu, tylko ze wptywdéw mo-
ralnych niema tam kto wywieraé. Jezeli mitodziez bez

zadnego kierunku na swojg reke
to zapewne ¢éwiczy chyzos$¢ nég, modyfikuje tempera-
ment, ale nie éwiczy charakteru. Bez nalezytego kie-
runku wychowawczego wyrabia sie¢ zamiast karnosci
samowola i zuchwatos$¢.

Bo sport swojg role wychowawcza spetnia dob-
rze wtedy, gdy jest otoczony atmosfera moralnosci
spotecznej.

Tak! sport moze by¢ przepoteznym $rodkiem wycho-
wawczym i obowigzkiem naszego Kongresu jest, aby
ten ruch, jaki idzie zywiotowo od dotu i porywa masy
mtodziezy, nie byt nadal dziczka. Rozw6j zycia spor-
towego normalnie powinien i$¢ nie tylko od dotu, ale
i od géry. Nurtujacy miodziez ped zywiotowy do
dziatalno$ci sportowej, powinien spotkaé¢ sie z idga-
cym od géry czynnikiem, wyrachowania pedagogicznego,
ktéry go we witasciwym kierunku, w mys$l potrzeb wy-
chowania narodowego, skieruje. My nie stoimy n& sta-
nowisku, ze sport jest dla sportu, ze jest to
ten zywiotl, ktérego nie nalezy hamowaé, ktéry sam
sobie drogi znajdzie. JesteSmy w zgodzie z Amery-
kanami, ktérzy powiadaja, ze wprawdzie wojna zabrata
duzo zy¢ ludzkich, ale data korzys$ci, ktére straty prze-
wyzszaja. Ta korzys$cig jest ,ze dzisiaj maja 4 miljo-
ny miodziezy, w stanie formy sportowej, fizycznej
i moralnej, czego nie mieli przed wojna"“.

W dobie ucisku przed wielu laty, niesportowiec,
ale wielki spotecznik, Bolestaw Prus, w ksigzce traktu-
jacej o ogo6lnych ideatach =zycia, nazwal sport insty-
tucja spoteczna, a pochodzenie tej instytucji wywiodt
z dazenia woli do szczes$cia. Dziwi¢ sie mozna, jak
cztowiek, ktédry sam rozkoszy sportéw nie zaznat, w pa-
ru stowach trafnie rzecz okreslit. My réwniez chcemy, ze-
by sport byt instytucjg spoteczng, azeby byt instytucja
solidarng z innemi instytucjami spotecznemi w stuzbie
idei narodowych. Sport musi sobie wyraznie powiedzie¢,
ze nie zyje wytacznie dla siebie, ale dla spoteczenstwa
i wtedy wchodzi do ogdlnego plai. wychowania fi-
zycznego narodu. Zadamy wiec planu, ktorego dotych-
czas niema, zadamy od czynnikéw rzadowych, ktére
zostaty powotane do kierowania poszczeg6lnemi dzia-
tami zycia publicznego, azeby sie porozumiaty miedzy
sobg i azeby byt stworzony jeden mocny plan wycho-
wania fizycznego catego narodu, plan, ktéryby mozna
uwaza¢ za plan panstwowy. W tym planie zadamy
miejsca dla sportu. Przekonani o wysokiej wartosci
metod sportowych w ¢éwiczeniach fizycznych, w prze-
konaniu, ze te metody moga oddziatywaé¢ nietylko na

uprawia c¢wiczenia,

STADJ ON 21

ciato, ale i na dusze i umyst, w przekonaniu, ze racjo-
nalnie uprawiane sporty podnosza inteligencje, moral-
nos$¢ a przez to warto$¢ spoteczna cziowieka, zada-

my, azeby wplyw wychowanis fizycznego rozciagna¢
nietylko na szkoty, wojsko, fabryki i wie§, ale azeby
rozciagna¢ na cate zycie nasze, azeby ¢wiczen i ruchu

uzywaty nietylko dzieci i mtodziez, ale i ludzie doro-
§li. Musimy zwalcza¢ ten poglad, ze sport jest wta-
$ciwy tylko dla ludzi mtodych. Sa sporty odpowied-
nie i dla ludzi starszych, ktorzy chca zy¢ jak mtodzi.
Takiego miejsca dla sportu zadamy w planie wycho-
wania fizycznego.

Za czas6w starozytnych byt zwyczaj, ze gdy zwy-
ciezca igrzysk olimpijskich powracat do miasta, to nie
wracat przez brame, ale rozwalano dla niego czg$¢ muru.
Dzisiaj nie bedziemy rozwafali muru obronnego, bo go
nie posiadamy, ale niech praca naszego Kongresu rozkru-
szy chociaz kawatek tego muru, w ktéry ciaggle czotem
uderzamy, gdy chcemy dzieto sportu rozszerza¢ i o kt6-
ry rozbijajg sie nasze zapedy, trafiajac na przestarzate
formutki myslenia i urzedowania. Oto w czem widzimy
gtowne zadanie Kongresu. Chcemy przesta¢ by¢ tym
strumieniem zycia sportowego, ktéry ptynie daleko od
zycia publicznego. Chcemy stangé obok innych insty-

tucji uzytecznos$ci publicznej i spotem i$§¢ ku rozkwi-
towi Rzeczypospolitej. Wiele przeszkéd na tej dro-
dze sie pietrzy. Przebycie ich wymaga niebylejakiej

energji. Sadze, ze przeciwnos$ci zyciowych nie potrafi
zwyciezy¢ ten, kto nie umie wesoto i pogodnie sie

bawié¢. Polska istnieje i jest wolng, ale jeszcze trzeba
w tej Polsce zdobywaé szczescie.

| do tego napewno dopomoze nam sport, tern
za$ skuteczniej, im predzej sie stanie Instytucjag Spo-
teczna.

Sport w wojsku w cyfrach.
(Wystawa Sportowa)
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Prof. Dr EUG. PIASECKI

Nie umiem zacza¢ tych wywodéw od czego inne"
go, jak od matego epizodu z historji sportu w Anglji,
tej kolebki sportu na catej kuli ziemskiej. 1o bowiem
zarazem odpowie moze na pytanie, czy sport potrze-
buje opieki panstwowej i spotecznej, pytanie, ktore
kazdy z nas na samym wstepie musi sobie postawic,
gdy przystepuje do omoéwi nia tego tematu, jaki orga"
nizatorom Kongresu spodobato sie wiltozyé na moje
stabe barki.

W Anglji, jeszcze w drugiej potowie zesztego stu-
lecia, nikt nie mys$lat o panstwowej, a mato kto o spo”
tecznej opiece nad sportem. Sport byt tam jedynie
wykwitem, jak stusznie zaznaczyt juz poprzedni refe-
rent, popedu wewnetrznego, drzemigcego w duszy ludz-
kiej. Poped ten zresztg i tam bliskim by}t zaniku z po-
czatkiem X IX wieku, a schronieniem dlan jedynem
staty sie stynne szkoty, zwane publicznemi (Public
schools), ktérych my jednak by$Smy nie mogli tak na-
zwac, lecz raczej okres$li¢ jako szkoty fundacyjne in-
ternatowe, odpowiadajace wyzszym klasom naszych
szk6t srednich. W nich to owa iskra zabaw ruchowych
na wolnem powietrzu, zachowata si¢ i rozwija. | nikt
w to zarzewie ze strony czynnikéw rzadowych lub spo-
tecznych nie dmuchat.

Z tych to skromnych poczatkéw rozwingt sie szyb-
ko sport angielski, zrazu, jak samo spoteczenstwo, ary-
stokratyczny. Poza mury szkét owych, dostepnych tylko
dla zamoznej mtodziezy, wszedt on narazie do warstw
posiadajacych. Odnosit, mimo to, dfugo sukcesy wo-
bec poczetkujacych w tej dziedzinie narodéw obcych.
Niebawem jednak, gdy sie poczat szerzy¢ wséréd ko"
lonji angielskich o ustroju demokratycznym, korzysta-
jac tam z wydatnej pomocy panstwowej i spotecznaj,
odwrocita sie karta. Do coraz czestszych zwyciestw
na polu krykieta Australijczykéw nad starg Anglja,
Nowozelandczykéw za$ we footballu, dotaczyty sie, co
gorsza, sukcesy obywateli republikanskich Stanéw Zje-
dnoczonych Ameryki Po6inocnej, nad ich dawng me'’
tropolja, na boiskach i torach lekkoatletycznych...

W tedy Anglicy przyszli do przekonania, ze nie
mozna zostawié¢ sportu samemu sobie, ze, jesli ma on
prowadzi¢ nie tylko do zwycigestw boiskowych, lecz
pozatem sta¢ sie naprawde instytucja spoteczna, jak
ja, za Bolestawem Prusem, nazwat poprzedni referent,
to trzeba sie nim zaopiekowaé tak, aby madgt sta¢ sie
dostepnym dla kazdego obywatela.

Rzecz oczywista, ze miode Panstwo Polskie, na’
wskro$ demokratyczne, co wiecej, nie posiadajace tej
tradycji, oraz tego dorobku olbrzymiego od tylu poko-
len, sktadanego przez naro6d tak szcze$liwy, jak angiel-

ski, musi tern bardziej roztoczy¢ nad sportem opieke
tych czynnikéw, ktére posiadaja wpltyw odpowiedni
i $rodki, z chwilg gdy sie uznato sport za czynnik tak
niestychanej doniostosci spotecznej, za czynnik dajacy
zdrowie fizyczne i duchowe.

Panstwo ma dwa atuty w reku, zapomocg ktérych
moze zaopiekowac sie sportem, stwarzajagc dla niego
podwaliny: z jednej strony ma w swoich rekach szko-
ty, z drugiej—armje. Te dwa czynniki, bedace u nas
prawie wytacznie w rekach Panstwa, sprawiajg, iz gdy-
by istotnie do armiji, (ktéra u nas juz sie zajeta spor-
tem tak wydatnie, ze tylko rozwinaé¢ to nalezy jeszcze
w przeciggu kilku lat, a bedziemy mieli do czynienia
z czynnikiem niestychanie poteznym w tej dziedzinie),
dotozy¢ jeszcze teren szerszy i trudniejszy—szkoty, to
sport mogtby by¢ spokojny nietylko o blizsza, ale
o daleka przyszto$§¢. W szkolnictwie musimy zaczaé
nietylko od szkoty ludowej, ale od ogrédka freblow-
skiego nawet. Jezeli tutaj na Kongresie wymieniamy
rzecz, zdawatoby sie tak mata, jak jest wychowanie
przedszkolne i w pierwszych latach szkoty, to w tern
przeSwiadczeniu, ze crganizm ludzki rozwija sie we-
dtug pewnej krzywej, ktorej szczyt jest w kolebce,
a nawet przed nia, a ktéra coraz bardziej obniza sie
w latach po6zniejszych, gdy chodzi o wzrost masy ciata
ludzkiego, a jeszcze silniej obniza sie, gdy chodzi
o dtugos$¢ ciata. GdybysSmy zatem zaczeli nasze zabie-
gi, w zakresie wychowania fizycznego (jak to sie u nas
przewaznie dzieje) okoto 16 roku zycia, to bedziemy
nieraz mieli miodziez, ktdédra instruktor sportowy lub
wojskowy pierwszy raz zaprzeze do ¢wiczen cielesnych.
Garstka ta ocalata od chartactwa wtasnym tylko prze-
mystem uciekajac ze szkoty, lub z domu na pobliskie
pola, potrafita rozwingé¢ w sobie tyle sit fizycznych,
ze mogta dosta¢ sie pod opieke owego instruktora.

Jezeli chcemy naprawde doprowadzi¢ do tego, ze-
by caty naréd uprawial sporty, azeby te sporty byly
dla catego narodu S$rodkiem tezyzny sit duchowych,
moralnych oraz fizycznych, to musimy zaczg¢ od ma-
tych dzieci. Panstwo, za pomocg instytucyj wycho-
wawczych, moze siegnaé¢ tam, a to za pomocga jaknaj-
szerszego uwzglednienia ¢wiczen cielesnych na wolnem
powietrzu, ¢wiczen, ktére powinny zaja¢ bardzo po-
wazne miejsce w programie szkolnym.

Na catej kuli ziemskiej moge przytoczy¢ jeden
przyktad przeprowadzenia tych rzeczy na istotnie szer-

szg skale. Niewielkie miasto prowincjonalne Gary
w stanie Indiana Ameryki pétnocnej, przed kilkudzie-
sieciu laty wprowadzito system nastepujacy. Gdy dzie-

cko piecioletnie wstepuje do szkoty, odbywa 10 go-
dzin tygodniowo obowigzkowych <¢wiczen cielesnych
na wolnem powietrzu, oczywiscie w formie, jaknajswo-
bodniejszej, zabaw czesto niezorganizowanych. Tak sie
dzieje tam przez pierwsze 6 lat zycia szkolnego; do-
piero w nastepnych 5 latach nauczania powszechnego,
dziecko jest brane juz wiecej w karby pod wzgledem
rozwoju intellektualnego, wychowanie za$ fizyczne top-
nieje do 5 godzin tygodniowo itak jest to norma, ktéra

wydaje sie wprost olbrzymia. Ale nie w tern rzecz,
ze mate miasto prowincjonalne mogto sie zdobyé na
reforme tego rodzaju. Przyjeta si¢ ona tez w New-

Yorku, w tym potwore wsérdd miast, pochtaniajgcym
tak wiele zdrowia ludzkiego przez zycie wséréd niesty-
chanego hatasu i kurzu, w cieniu olbrzymich drapaczy
nieba To miasto byto pierwsze, ktoére postarato sie
0 zaprowadzenie u siebie ,systemu Gary"“ i dzisiaj je-
steSmy Swiadkami tego, ze z roku na rok, coraz wie-
ksza ilos¢ szkét nowojorskich zaprowadza system, kto-
ry pozwala dziecku przynajmniej w ciggu dwu godzin
dziennie wyrwacé sig, jezeli nie gdzieindziej, to na
ptaski dach szkoty, gdzie ponad sasiedniemi kamieni-
cami i z widokiem na drapacze nieba, oddaja si¢ za-
bawie i grom na powietrzu w miare moznosci $wiezem.

Jezeli przejde teraz do stosunkéw naszych, to prze-
skok jest wielki i bolesny. Dwie godziny tygodniowo
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¢wiczen cielesnych w szkotach powszechnych i $red-
nich—to norma iScie homeopatyczna, mogaca miec
znaczenie chyba jako sposobno$¢ do rozbudzenia za-
mitowania do ruchu i $wiezego powietrza. A i to po-
zostaje w wiekszosci wypadkéw na papierze tylko,
w braku sal, przyboréw, boisk i kierownikéw kompe-
tentnych.

A szkolnictwo wyzsze? Miatem juz zaszczyt wska-
za¢ panstwu, ze dotychczas, niestety, jeden tylko uni-
wersytet, ktdry mam honor reprezentowaé, potrafit
znacznie zblizy¢ sie do spetnienia swoich wielkich za-
dan na tern polu, zadan, ktére uniwersytety amerykan-
skie, naprzyktad, spetnity w sposéb niestychanie wy-
datny, bo w' przeszto 30 najlepszych uniwersytetach,
wychowanie fizyczne jest reprezentowane przez kate-
dry. Z kazdg katedrg potagczono departament wycho-

wania fizycznego z personelem bardzo licznym, na
czele ktérego stojg profesorowie wychowania fizycz-
nego, pozatem lekarze szkolni (ktérych niema dzi$

w naszych wszechnicach, cho¢ ich zaczatek mieliSmy
juz w XVI wieku". Wykonywa sie tam pomiary antro-
pometryczne, wedtug ktérych przydziela sie studentéw
do takiej, czy innej grupy, stabszej lub silniejszej, ktd-
ra odbywajg obowigzkowe ¢wiczenia cielesne, a oprécz
tego uniwersytet udostepnia ¢wiczenia sportowe nawspa-
niatych boiskach, zimga za$§ w olbrzymich salach. W zwig-
zku z tern, stoi ksztatcenie wychowawcow.

Jezeli sie u nas skromny zawigzek pod tym wzgle-
dem udato stworzy¢, to szliSmy w tej mierze za przy-
ktadem Amerykanéw, oraz za przyktadem paru uni-
wersytetow europejskich, a mianowicie Gandawskiego
i Kopenhaskiego, ktdre nie uwazaja wychowania fi-
zycznego za niegodne stangé na réwni z tego rodza-
ju naukami, jak nauki spoteczne, pedagogiczne i sze-
reg nauk stosowanych. W ten spos6b uniwersytety te
ksztatci¢ bedg kierownikéw fachowych wychowania fi-
zycznego, ludzi, ktérzy beda znali najlepsze metody
wychowania fizycznego i ktérzy beda umieli te me-
tody zastosowaé¢ w praktyce.

Z tern w aze sie takze nadzdr nad catem dzietem
wychowania fizycznego we wszystkich jego stopniach
Ten nadzér powinien byé skupiony przedewszystkiem
w dwéch ministerstwach. Nie moéwie o Ministerstwie
Rob6t Publicznych i o Ministerstwie Zdrowia, choé
one i u nas miaty i maja referaty wychowania fizycz-
nego, gdyz pod tym wzgledem jest rozmaita praktyka

w réznjrch krajach i tam te potrzeby nie sa takie
palace.
W kazdym razie powinny by¢ bardzo starannie

zorganizowane instytucje, (wydziaty czy departamenty)
poswiecone tej sprawie w Ministerstwie O$wiecenia
i w Ministerstwie Spraw Wojskowych. Tam powinni
by¢ dzielni ludzie, o najwyzszym cenzusie wyksztatce-
nia w t j mierze, o bardzo wielkiej sumie doswiadcze-
nia i udotowani w ten sposdéb, aby mogli swo6j czas
w bardzo*1znacznej cze$ci posSwieci¢ sumiennej pracy,
azeby kierowaé¢ catg siecig inspektoratéw, przy kura-
torach D.O.K. i t. p.

Aby skoordynowa¢ calag prace w panstwie nad
wychowaniem fizycznem nalezycie, potrzebna jest tak-
ze najwyzsza instytucja opinjodawcza. My jg mamy
w Polsce pod postacia Rady Wychowania Fizycznego,
lecz wiemy jak dalece ta instytucja jest chorg u nas.
Jest to cierpienie wspdlne bardzo wielu instytucyj pan-
stwowych w Polsce, choroba dziecieca, ktérg da Bog,
wkrotce przejdz e zwyciesko. Bo chociaz na ostatniem
posiedzeniu tej Rady uchwalono bardzo szczytne rezo-
lucje, wedtug ktérych bytaby nietylko opinjodawcza,
ale stanowigcg wszystkie zasady, wedtug ktérych mia-
toby by¢ traktowane wychowanie fizyczne w calem
panstwie, to jednak od tego czasu nie bylo ani jedne-
go posiedzenia i nie tylko roli kierowniczej, lecz na-
wet opinjodawczej ta instytucja spetni¢ nie moze. Nie
byto pieniedzy na to, azeby zwota¢ posiedzenie i opta-
ci¢ podréze kilkunastu ludzi.

Gdy przejde do ustawodawstwa, dotkne tylko za-
sadniczych momentéw, rzecz ta, bowiem, jest znowu
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przedmiotem odrebnego referatu. Jak wiadomo, mamy
juz od roku z g6rg w tej dziedzinie projekt, ktéry nie
moze doczeka¢ sie tego, aby sie sta¢ ustawa. W pro-
jekcie tym nie podano, w jaki sposéb ma panstwo
prowadzi¢ kontrole, czy obywatel obowigzkowi wy-
chowania fizycznego sprostat, czy tez nie. Ta kontrola
powinna istnie¢, powinny istnie¢ sankcje, powiedzmy—
pewne nagrody dla obywateli, ktérzy obowigzkowi te-
mu zado$¢ uczynili, ktérzy rozwijaja swoje sity fizycz-
ne i duchowe za pomocg $rodkéw, jakie daje wycho-
wanie fizyczne. Z drugiej strony, powinny* by¢_ S$rodki,
za pomocg ktérych karanoby do pewnego stopnia oby-
wateli. ktérzyby obowigzek ten zaniedbali. A zatem,
powinno byé pewne uprzywilejowane stanowisko dla
obywateli lojalnych wobec tego jednego z najwazniej-
szych obowigzkéw, wyptywajacych zprzynaleznos$ci do
panstwa tak, jak dzi$ jest premjowany ten obywatel,
ktory obowiazek ten =zaniedbat. Przeciez wiemy do-
skonale, ze obywatel polski, ktédry zaniedbywat sie¢ pod

wzgledem fizycznym od dziecifstwa, jest na kazdym
kroku wynagradzany: on prawdopodobnie nie pdéjdzie
do wojska, on prawdopodobnie predzej skoriczy stu-

dja, nie bedzie swego czasu tracit—jak si¢ powiada-—
na igrzyska, zawody sportowe i t. p., jego bedzie inte-
resowata wytacznie ksigzka i, by¢ moze, uda mu sie
egzaminy wczes$niej ztozy¢ zwtaszcza, jezeli sie uchyli
od stuzby wojskowej.

Co moze stanowi¢ luke najfatalniejsza w naszym
projekcie ustawy o wychowaniu fizycznem, to jest kwe-
stja urzadzenia wychowania fizycznego przy szkotach,
oraz przy wszystkich gminach.

W ustawach wzorowych Ameryki, do ktérych co-
raz to bardziej sie zblizajg ustawy istotnie uchwalone
w poszczeg6lnych stanach tego olbrzymiego panstwa,
znalaztem zaraz na drugiem miejscu punkt, odnoszacy
sie do obowigzkéw kazdej szkoty, czy wiadzy szkol-
nej, aieby zaopatrywaty sie w odpowiednie boiska
z doktadnemi pomiarami, ze wzgledu na ilo$¢ uczniow,
a takze obowigzku dla kazdej gminy, zeby boiska urza-
dzita i Atrzymywata.

To sa rzeczy, ktére powinny byé ustawowo usta-
lone, inaczej nasze ustawodawstwo minie sie ze swoim
najpowazniejszym celem.

Powinien by¢ takze nadzér panstwowy nie tylko
nad szkotami i armja w dziedzinie wychowania fizycz-
nego, lecz takze nad stowarzyszeniamiw tym celu, aby
stowarzyszenia, ktére racjonalnie prowadza wychowa-
nie fizyczne, ktére najwigksze zastugi natern polu zto-
zyty, byty wspierane i subsydjowane. Ten nadzér po-
winien by¢é wprowadzony w zycie, a wtedy stanie sig
zbyteczng ta ostateczno$¢, jaka sie daje zauwazy¢
w projekcie wspomnianej ustawy: jest to skrajny eta-
tyzm. Z etatyzmem powinniSmy juz zerwac. Byly to
powijaki, w ktérych panstwo polskie sie znajdowato
w zaraniu swego odrodzonego bytu. Rola panstwa po-
winna by¢ rozumnie ograniczonainie moze sigga¢ da-
lej, jak do zachecania obywateli, ktérzy powszechna
szkote opuscili, przez dawanie ulg wojskowych i in-
nych, do ksztatcenia sie fizycznego w dalszym ciagu
w stowarzyszeniach (nie w druzynach panstwowych),
ktére beda o tyle tylko przez panstwo krepowane, ze
Rzad bedzie mial baczne oko na to, jak te stowarzy-
szenia pracujg, a jezeli zbada, ze pracujg korzystnie
dla wychowania fizycznego, nie poskapi im swego po-
parcia.

Dalej, pafnstwo powinno zapewni¢ ulgi podatkowe
jaknajwydatniejsze dla wszystkich towarzystw uprawia-
jacych céwiczenia cielesne. Rzecz ta nie potrzebuje sze-
rokiego rozwodzenia si¢ nad tern w tern gronie, w kté-
rem kazdy zna, ze swego przykrego do$wiadczenia, dzi-
siejszy stan nie do zniesienia, gdy panstwo i gminy
pobieraja olbrzymie podatki od towarzystw sportowych,
azeby potem nieznaczng cze$¢ zwréci¢c w formie sub-
sydjow, gdy witadze stawiajg widowiska sportowe na
rowni z kinematografami, zmuszajgc towarzystwa spor-

towe do pielegnowania jednostronnego pitki noznej
i matchow bokserskich, ktére ,robig kase“ i $ciagaja
tumy.
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Ale oto inna jeszcze dziedzina, w ktérej pomoc
panstwowa jest niezbedna. Gdy bylem pierwszy raz
w Anglji przed 20 laty, jeden z chtopcéw uczeszcza-
jacych do szkoly, padt trupem naboisku, wskutek ude’
rzenia pitka krykietowa. Dzienn ki zbyly te rzecz
wzmianka kilkuwierszowg, komentujac tylko zty stan
boiska. Boisko byto nierdwne; pitka twarda jak kamien
odskoczyta pod katem nieoczekiwanym i jak w takich

razach bywa — rzecz skonczyta sie fatalnie. Trzeba
wiekowych fradycyj angielskich, azeby zdoby¢ sie na
takie zréwnowazone, spokojne traktowanie wypadku,

jaki wtedy mial miejsce. U nas, oczywiscie, bytby
krzyk, oburzenie powszechne, z pewnos$ciag nauczyciel
bytby pociagniety do odpowiedzialno$ciirzecz bytaby
komentowana przez diugi czas na tamach prasy. Nie
chce za wzdér stawiaé¢ tych kilku wierszy wzmianki
w pismach angielskich. My musimy by¢ na takag rzecz
bardziej czuli, niz spoteczennstwo anglosaskie. Ale, gdy
stanie sie wypadek, ktéremu nie mozna byto zapobiec,
nieodtaczny od ruchu, od ¢wiczen cielesnych energicz-
nych, jukich potrzebuje mtodziez, zwtaszcza meska, to
nie powinno stawa¢ sie hamulcem, pows$ciggajacym
rozw6j ¢wiczen cielesnych wog6T. Tu panstwo po-
winno wkroczy¢, biorac na siebie odpowiedzialnos¢,
gdy sie to dzieje w instytucjach pozostajacych pod
opiekg panstwowa

Spieszno mi jednak do samorzagdéw. Zdaniem mo-
jem, rola samorzagdéw jest olbrzymia, u nas zaledwie
zapoczatkowana. Nie wiem, czy mamy w tej chwili tu
w naszem gronie przedstawiciela samorzadu, musze
jednak powiedzie¢, ze z rado$cig patrzytem na pier$
jednego z nich, ozdobiong szarfg wice-prezydenta mia-
sta stotecznego, gdyz wiemy, ile on zdziatat w ciggu
szeregu lat na polu krzewienia wychowania fizycznego.
Otéz majac w zarzadach miast naszych ludzi, ktérzy
wychowaniem fizycznem zajmujg sie i krzewigje wspo-
s6b bardzo energiczny, mozemy by¢ pewni, ze miasta
polskie rozwing i na tern polu szerokg dziatalnos¢.
Mimo, Zze nie mieliSmy tu powitalnego przemoéwienia
od Zwiazku Miast, ufamy, ze Zwigzek ten usitowania
kilku miast wiekszych rozszerzy na miasta mniejsze,
majace wieksze tereny do dyspozycji i mogace stac
sie rozsadnikiem wychowania fizycznego. Gminy maja
tu do zdziatania bardzo wiele. Gminy powinny zakta-
da¢ ogrody i parki, nietylko dla spacerujacej publicz-
no$ci, lecz przedewszystkiem rojace sie od boisk, na
ktérych miodziez bedzie uprawiata wszelkiego rodzaju
¢wiczenia cielesne.

Jak te ogrody powinny byé urzadzone i
zowane, to mozemy na szcze$cie w Polsce od lat
osiemdziesigtych zesztego stulecia okre$li¢c jednem
stowem, z ktérego jesteSmy dumni: Jordan. Ten wiel-
ki maz nauczyt nas i innych, jak stwarza si¢ tego ro-
dzaju instytucje, Jezeli stworzyt te rzecz, bezpos$red-
nio po powrocie z / meryki, gdzie przebyt szereg lat,
to trzeba zaznaczyé, ze w Ameryce kietkowaty zaled-
wie woéwczas te instytucje i Jordan nie kopjowal ale
rozwinat je zupetnie oryginalnie. Park Jordana w Kra-
kowie byt tez odwiedzany przez go$ci z zagranicy
i nasladowany w ciggu szeregu, lat

Dopiero w poczatkach biezacego stulecia (1906)
powstaje w Ameryce ,Playground Association of Ame-
rica“. Majac olbrzymie $rodki miliarder6w uspotecz-
nionych, ktérzy zechcieli ztozy¢ nate potrzebe olbrzy-
mie sum , te towarzystwa amerykafAskie po6zniej zdy-
stansowaty nas, rozwijajac system Jordana, u nas
przed wojng reprezentowany, przez blisko 20 in-
stytucji ze stotecznemi ogrodami Raua na czele.
Stworzono w kazdem miesScie amerykanskiem szereg
boisk odpowiednio kierowanych, urzadzono je i zago-
spodarowano, a potem oddano gminie w zarzad.
A trzeba doda¢, ze anglicy, (a za ich wzorem niemcy)
poprzestawali na tern, ze miasta staraty sie o prze-
strzen odpowiednia murawg pokryta, a reszta zajmo-
waty sie szkoty.

Ot6z nie watpie, ze my otrzags$niemy sie¢ z tych
fatalnych warunkéw, w jakich sie znajduja nasze miasta,

zorgani-
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nie majace $rodkéw,
i kazde miasto polskie, wigksze czy mniejsze,
wkrotce posiadato ogrody na sposéb Jordana urza-
dzone, zmodyfikowane tylko o tyle, ze nowoczesne
doswiadczenia zwtaszcza amerykanskie wszystkie z pew-
noécig sie u nas zastosujg.

Oczywiscie, ze chodzi nie tylko o boiska: wszak
Jordan nas nauczyt, ze wsréd tych boisk powinny zna-
lez¢ sie hale gimnastyczne na czas niepogody, ze po-
winny znalez¢ sie ptywalnie, przystanie wio$larskie,
domy wycieczkowe i t. p. To wszystko nalezy do
obowigzkéw gmin. Gmina powinna sig¢ stara¢ oczy-
wiscie o to, zeby te instytucje byly przez kompetent-
nych ludzi kierowane, i tych ludzi w swoim zakresie
wychowaé.

W Ameryce wszedzie widzimy owych miejskich
kierownikéw ¢wiczenn cielesnych. Jest wigec naczelny
kierownik wszystkich boisk, przystani, ptywalni, lecz
oprocz tego, kazda z tych instytucji (cho¢by najmniej-
sza) z osobna jest pod S$cista kontrolg ludzi kompe-
tentnych, od instruktor6w gier sportowych, jak na
przyktad football, baseball i t. p., az do freblanek
ktére zajmuja sie dzie¢mi najmniejszemi, uzywajgcemi,
hustawek, bawigcemi sie w piasku, lub brodzacemi
w umySlnie urzadzonej ptytkiej sadzawce.

Przechodzac do instytucji spotecznych, musze
wejs¢ na teren, ktdry w Polsce jeszcze prawie lezy
odtogiem. Wprawdzie potrafiliSmy juz dosy¢ dawno
bo w roku 1905, pod przewodnictwem wzmiankowa-
nego i nieodzatowanego juz Henryka Jordana, zato-
zy¢ pierwsze Towarzystwo Zabaw Ruchowych we Lwo-
wie, ktore istotnie stato sie pionierem sportu w Polsce,
lecz towarzystwo to bardzo niewielu znalazto na$la-
dowcow. Podobne instytucje zaktadano tu i o6wdzie
w innych miastach Polski, ale staty si¢ one raczej wy-
legarniami klubéw sportowych, ktére zaczety wyrastac
jak grzyby po deszczu i rozwinety sie w Zwiazki spor-
towe, dzi§ potagczone w Zwigzek Zwigzkow.

Rzecz jednak nie rozwineta si¢ nalezycie u samej
podstawy, Nie zdotaliSmy zatozy¢ w kazdem miescie
choéby komitetu, jezeli nie towarzystwa zabaw rucho-
wych i nie zdotaliSmy tych stowarzyszeA zwigzaé
w zwigzek Jordanowski. To jest dzieto przysztosci,
inicjatywa w tej mierze powinna wyj$s¢ z dzisiejszego
zjazdu, gdyz zjazd ten bedzie z pewnos$cig pamietat
o tern, ze kolebka sportu polskiego lezy w tym ruchu,

ze powr6cimy na tory Jordana
bedzie

poczatkujacym sie od H. Jordana. 1 jezeli sport pol-
ski chce sie odradza¢ w swych podstawach, to musi-
my przytozy¢ reke do tego, aby tego rodzaju insty-

tucje spoteczne, obejmujace cala Rzeczpospolita pow-
staty. Tylko taka instytucja moze rzeczywiscie samo-
dzielnie poprowadzi¢ inicjatywe w sprawie zaktadania
wszedzie boisk, ptywalni, doméw wycieczkowych, przy-
stani i wszelkich innych urzadzen, ktére nalezg do
koniecznych warunkéw uprawiania ¢wiczen cielesnych.
Tylko taka instytucja moze dobrze wypetnia¢ to zada-
nie, azeby wychowaé¢ kierownikéw gier masowo na
kursach jak najbardziej zdecentralizowanych, urzadza-
nych w coraz to innych odlegtych miastach prowincjo-
nalnych. Kursy te masowe nauczyli nas urzadza¢é
Niemcy. U nas czynity to: park Jordana w Krakowie,
ogrody Raua w Warszawie i Towarzystwo Zabaw Ru-
chowych we Lwowie. Przyktad ten jednak byt mato
nasladowany. Trzeba nam organizacji, ktéraby kazde-
mu obywatelowi, ktoéry lubi mtodziez, i ktéry chce
mitodziezy stuzy¢, zapewnita mozno$¢ zapoznania sie
cho¢by elementarnego z zabawami ruchowemi tak,
azeby moégt by¢ rozsadnikiem tych poczatkéw, moga-
cych sta¢ sie najwazniejszym korzeniem rozwoju spor-
towego. Dalej, tylko taki Zwigzek Jordanowski moze
by¢é powotany do tego, azeby udziela¢ kazdemu, kto
sporzadza¢ plany boisk,
ptywalni, przystani i tym podobnych urzadzen, azeby
wysyta¢ obowigzujgce instrukcje do wszystkich towa-
rzystw i mieé¢ reke na catej podwalinie zycia sporto-
wego, jakag z pewnoS$cig sa rozpowszechniane, wsréd
dzieci i mtodziezy wszystkich klas, swobodne ¢wicze-
nia cielesne pod gotem aiebem.



Nr 1 (5)

STADIJO N 25

ROLA SPORTU W SZKOLE

Dr. TADEUSZ JAROSZYNSKI

Piszac w jednej ze swych prac o ,Wychowaniu
fizycznem*®, stusznie zaznaczyt pré6f. E. Piasecki, ze
powszechnie przyjety podziat, rozrézniajagcy wychowa-
nie fizyczne, moralne i umystowe, nie znajdujg wta-
$ciwie usprawiedliwienia, znaczna bowiem liczba naj-
cenniejszych zabiegéw wychowawczych dziata réwno-
czesnie we wszystkich trzech wspomnianych kierun-
kach. Najwyrazniej to zjawisko wystepuje w wycho-
waniu fizycznem, w ktérem wszystkie czynniki rozpo-
rzadzalne dziataja wtasnia na te wszystkie dziedziny—
cielesng, umystowag i moralng. Jezeli ten dziat wycho-

wania nazywamy fizycznem, to jedynie dlatego, ze
operuje $rodkami fizycznemi, jak powietrze, stonce,
woda, odzywianie, a przedewszystkiem ruch mies$nio-
wy,—jednakze wyniki tego wychowania wkraczajg

i w dziedzine
dzine moralna.

Jezeli by chodzito o dowdd tej tezy, to wtadnie
najwyrazniej wystepuje ona w oddziatywaniu
sportu na ustr6j cztowieka, na jego strone cielesng
i duchowa.

Bo c6z to jest sport? Okres$lenie nie jest tak ta-
twe, jak wog6le nietatwa jest definicja wszelkich po-
je¢ zasadniczych. Dzi$ jeszcze trwaja spory nad tym
tematem. Przypomnie¢ tu warto interesujacg polemike,
ktora toczyta sie przed 11 laty u nas na tamach
,Ruchu** prowadzonego przez niezapomnianego W }a-
dystawa R. Koztowskiego, polemiki, ktéra przyczynita
sie w znacznym stopniu do wy$wietlenia sprawy.

Z pojeciem sportu jest nieodigcznie zwigzany
ruch fizyczny na $Swiezem powietrzu,
dokonywany w celu rozrywki, czem sie sport $cisle
odréznia od zaje¢ zawodowych, dokonywanych w celu
zarobku. Sportem jest ptywanie, wioS$larstwo, tyzwiar-
stwo, kolarstwo, ais nie jest nim gra w szachy, zbie-
ranie marek pocztowych, rozwigzywanie szarad, gdyz
sg to rozrywki umystowe, a sport musi mie¢ element
rozrywki fizycznej. Dalej ogrodownictwo nie jest spor-

intelektualng, a nadewszystko w dzie-

tem dla ogrodnika, jako zajecie zawodowe, stanowi
natomiast sport dla kazdego, .ktéry oddaje sie temu
zajeciu dla przyjemnosci i zdrowia fizycznego. Podo-

bnie polowanie nie bedzie sportem dla zawodowego
mys$liwego, ktéry traktuje to zajecie, jako zarobek,
natomiast bedzie rozrywka fizyczng woéwczas, gdy jest
uprawiane dla uprzyjemnienia czasu.

Jednakze to nie wyczerpuje caloksztattu pojecia
sportu. Précz formuty—ruch fizyczny dla rozrywki—
jest tu jeszcze inny sktadnik: osiggniecie jak naj-
wiekszej sprawnoé$ci w danej dziedzinie,—ele-
ment dazenia do udoskonalenia pewnych wita-
$ciwosci.

Sport jest to metodyczne ¢wiczenie
cielesne, przyczem kazdy rodzaj sportu dziata
w innym kierunku, jest on bowiem jak najdalej posu-
nieta3 specjalizacja ¢wiczen cielesnych, i stad
wynika réznica w dziataniu na organizm takich spor-
tow, jak turystyka, kolarstwo, szermierka, tyzwiarstwo
it p.

W brew powszechnemu mniemaniu wys$cigi konne
nie sg sportem, gdyz majg na celu wzglad praktyczny —
popieranie hodowli koni rasowych, jest to zatem
wspoétzawodnictwo konia, nie c/towieka, natomiast
jazda konna stanowi prawdziwg rozrywke fizyczna,
rozwijajaca zreczno$é, estetyke ruchéw i opanowanie
rownowagi. Podobnie nie jest sportem taniec, gdyz
nie odbywa sie na $wiezem powietrzu i—co wazniej-
sza—majac zadania towarzyskie na celu, nie dazy do
metodycznego C¢wiczenia sprawnos$ci cielesnej, nato-
miast sportem jest palant, pitka nozna i inne gry ru-
chowe, gdzie element towarzyski jest wyzyskany dla
celéw wychowania fizycznego.

W polemice, o ktérej wspominatem, chodzito o

pewne ujemne strony sportu, a mianowicie o
nadmiar wspoétzawodnictwa, o daznos$¢ do
rekordéw, co zdaniem inicjatora tej polemiki, p. Kor-

dysa ze Lwowa, moze uczyni¢ sport szkodliwym, gdyz
,to rozwija egoizm i dazno$¢ do odznaczenia sie, co
przez nadmierny kult wspétzawodnictwa wychod/i na
szkode instynktom spotecznym osobnika**.

Jednakze te poglady zostaty juz woéwczas na ta-
mach ,Ruchu** odparte przez najlepszych fachowcow
z tej dziedziny.

O ile by mozna w pewnym stopniu potepi¢ prze-
sade, w kierunku wurzadzania forsownych wyscigéw
i rekordow, w celu zadowolenia mitosci wtasnej, to
jednak umiarkowanie i szlachetne wspdétzawodnictwo

jest niezbednym czynnikiem postepu
w kazdej dziedzinie i takim jest w#asnie w sporcie.
Narody najbardziej silne i zywotne nie zaniedbaty

wspétzawodnictwa w dziedzinie przodowania nie tylko
pod wzgledem zalet umystu i charakteru, ale i zalet
strony cielesnej. W.idzieliSmy to w Grecji (lgrzyska
Olimpijskie), w Rzymie, dzi§ widzimy w Anglji (re-
gaty). + doprawdy, bytoby nader pozytecznem, aby
wznowi¢ w czasach obecnych te posta¢ wspdtzawod-
nictwa, ktéra w epoce klasycyzmu doprowadzita do
tego, ze zwyciezce w grach olimpijskich stawiano na-
réwni z wybitnymi artystami i filozofami.

W spo6tzawodnictwo w sporcie pozornie tylko do-
tyczy rekordu fizycznego,—w rzeczywistos$ci chodzi tu
0 przesciganie sie w dziedzinie duchowej, a wigc o
¢wiczenie wytrwatosci, sity woli i wogéle psychicznej
tezyzny. Sport bowiem w wysokim stopniu rozwija za-
lety naszej psychiki, i stad staje sie on pierwszo-
rzedng metoda wychowawczg dla mto-
dzi ezy.

O ile gimnastyka ma na celu metodyczny i wszech-
stronny rozwd@j czynnos$ci organizmu, przez systema-
tycznie ujete w reguty ¢éwiczenia, o tyle sport obej-
muje zwykle jedna dziedzine ¢wiczen cielesnych, lecz
zabarwia je pierwiastkiem duchowym i rozwija do
mozliwego maximum przez dgzno$¢ do udoskonalenia
tych czynnosci.

W gimnastyce, grze ruchowej oraz w sporcie nie
poruszamy naszem cialem mechanicznie. Kazde ¢wi-
czenie fizyczne, kazda gra zbiorowa, a przedewszy-
stkiem wszelki sport wymaga silnego napiegcia
psychiki, =zdecydowania sie na pewien czyn, akt
woli, ktéremu towarzyszy narazenie sie na przykrosc
lub niebezpieczenstwo, z powodu grozacej nam prze-
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szkody lub zywiotu. Tu zatem duch uczy sie panowaé
nad ciatem, duch ¢wiczy ciato. Osiggamy w tym wy-
padku petne zharmonizowanie dziatania
sit fizycznych i duchowych przy podporzad-
kowaniu sie naszego wustroju jednemu celowi. W da-
nym razie ten cel jest natury materjalnej, lecz stan
duchowy, jaki przezywamy podczas tych czynnosci,
utrwala sie w nas i stanowi zarodek powstajacych
w ten sposéb cech charakteru.

| stad w ostatnich czasach zwrécono uwage na
rozrywki fizyczne, jako na doskonata metode wycho-
wawczg w ksztatceniu miodziezy. Zadna bowiem szkota,

ze zwym intelektualizmem i teoretycznym wyktadem,
nie da w dziedzinie ksitatcenia charakteru tego, co
przebywanie z przyroda i uprawianie na jej tonie

sportu, tego niezwyktego =zespotu—zabawy i wal
ki. Potaczenie tych dwodch czynnikéw, ktore siegaja
do podstaw psychiki cztowieka pierwotnego, maja
wiec gtebokie Zrédto w jego naturze,—potaczenie to
dodaje dziwnego uroku rozrywkom fizycznym i stad
wyptywa wielkie znaczenie sportu dla kultury nowo-
czesnego cztowieka. Czy to chodzi o ptywanie, czy
0 wioslarstwo, czy o jazde na nartach, zawsze jest
obecny element walki z zywiotem, stale jest daznos¢
do opanowania siebie, zwalczania przeszkody, wyra-
biania odwagi i przytomnosci umystu.

Przytem, nalezy tu jeszcze podnies¢ w wysokim
stopniu uspoteczniajgce dziatanie gimnastyki, sportu
1gi r ruchowych. W kazdej grze zbiorowej jest pole
do wytadowania sie lakich cech charakteru, jak towa-
rzyskos¢, karnos$¢, poswiecenie swego interesu dla do-
bra innych, stowem jest to prawdzbwa szkota
uczu¢ spoteczmych. Tu miodziez uczy sie sza-
nowac¢ prawa i przepisy, ktoére kazda grupa grajacych
spetnia¢ powinna, azeby solidarnie zwalczy¢ przeciw-
nika, tu jest mozno$¢ do wyrobienia w sobie zasad
bezstronnosci sadu i poczucia sprawiedliwosci podczas
zatargéw o zwyciestwo, tu og6t uczestnikéw zabawy
ruchowej zaprawia sie w szlachetnem wspdtzawod-
nictwie i ksztalci na przysztych obywateli spote-
czenstwa.

Pozrywki fizyczne sg nieodigcznym towarzyszem
nowoczesnych spoteczenstw. Rozwdj sportu na za-
chodzie jest olbrzymi—im wiecej rozwija sie¢ przemyst,
tern bardziej miodziez garnie sie do sportu, gdyz wy-
twoéorczos¢ maszynowa doprowadza do zwyrodnienia
tej rasy i cztowiek ratuje sie rozrywkami fizycznemi,
ktére przeciwdziataja w tym kierunku. | r.alezy tu za-
notowa¢ fakt charakterystyczny: im bardziej na Za-
chéd, tern wiecej natura cztowieka jest meska, czyn-
na, petna inicjatywy i przedsiebiorczosci. Anglicy
i amerykanie lubuja si¢ w pokonywaniu przeszkéd,
sg wiec urodzonymi sportsmenami. Im za$§ dalej na
W schoéd,—tern wiecej biernosci, poddawania sig, cha-
rakteru pasywnego, co jest antytezg sportu, sport bo-
wiem jest krancowem zaprzeczeniem wschodniej gnus-

nosci, bezwtadnego kwietyzmu i ociezatego lenistwa
(L. BRUN). Przypomnie¢ tu mozna przystowie hin-
duskie: Lepiej jesl staé, niz chodzi¢, lepiej siedzie¢,
niz sta¢, lepiej lezeé¢, niz siedzie€...

* * *

Chodzito by obecnie o zastanowienie si¢ nad bar-
dziej $cistem zagadnieniem. Jakag jest rola
sportu w szkole? W jakim rozmiarze i w jakiej
rozciggtosci mozna go zastosowaé w ksztatceniu fi-
zycznem mtodziezy szkolnej?

Przedewszystkiem przypomnie¢ tu nalezy dotych-
czasowe uchwaty w sprawie wychowania fizycznego
mtodziezy, — przyjete u nas przez Zjazdy naukowe.

Na Zjezdzie nauczycielskim w Krakowie w r. 1918
uchwalony zostat wniosek: ,Program wychowania fi-
zycznego w szkole i poza szkotlg oprze¢ sie musi:
z jednej strony na nalezytem wyksztatceniu wycho-
wawcow, a z drugiej—na czynnym rozwoju sitispraw-
nosci cielesnej mtodziezy®. A dalej: ,Cwiczenia fi-
zyczne w szkole nie majg sie¢ ogranicza¢ do nauki
gimnastyki, albo wytacznie do gier ruchowych Ilub

innego rodzaju ¢éwiczen, lecz wychowanie fizyczne po-
winno obejmowaé¢ wszystkie dziaty ¢wiczen
fizycznych, odpowiednich dla danego wieku“.

Na Sejmie Nauczycielskim w Warszawie, w kwiet-
niu 1919, Dr. St. Kopczynski podat wspdlne wnioski
Minister. Zdrowia oraz Minister. O$wiecenia w zakre-
sie wychowania fizycznego:

,Gtowne zadanie szkolty polega na osiggnieciu u
ucznia maximum sit zaré6wno umystowych, jak moral-
nych i fizycznych przez réwnorzedne ksztatcenie stro-
ny cielesnej oraz duchowej. W tym celu szkota na-
lezycie organizuje lekcje gimnastyki, powierza te spra-
we odpowiednio wykwalifikowanym sitom nauczyciel-
skim, dazy do indywidualizacji ¢éwiczen dla poszcze-
golnych jednostek pod kierunkiem i kontrolg lekarza,
otacza najwiekszg opieka zorganizowane gry ruchowe,
dazy do tworzenia zwigzkéw sportowych akademic-
kich.

Na tym tez Zjezdzie D:. Rottermund
dziat zaje¢ z dziedziny wychowania fizycznego. Do
obowigzkowych zaje¢ zalicza ¢wiczenia meto-
dyczne, gry ruchowe, zabawy sportowe, przygot waw-
cze C¢wiczenia wojskowe oraz klasyczne (¢wiczenia
z lekkiej atletyki dla mtodziezy starszej; do nieo-

podaje po"

Towarzystwo W ioSlarskie w W arszawie
(Wystawa Sportowa)

bowigzkowych — zabiegi specjalne, jak wiosto-
wanie, $lizgawka, ptywanie (ktére zaleznie od warun-
kéw otoczenia moze by¢ uwazane za obowigzkowe),
tance zbiorowe, lzejsze prace terenowe, wycieczkowanie.

Sekcja Wychowania Fizycznego przy Stowarzysze-
niu Nauczycielstwa Polskiego za posrednictwem p. Ol-
szewskiej postawita wnioski nastepujace:

1. W celu postawienia sprawy wychowania fizycz-
nego w szkole na odpowiednim poziomie, koniecznem
jest wprowadzenie do programu caloksztattu cEwiczen
cielesnych: gimnastyki, zabaw, gier, sportow, robdt
recznych oraz eurytmiki i tancéw narodowych.

2. Wycieczki nalezy taczy¢ ze sportami,
i lekka atletyka.

3. Lekka atletyke i sporty prowadzi¢ nalezy
zuwzglednieniem réwnomiernego roz-
woju ciata i odpowiednich wskazoéwek
zdrowotnych.

Na Radzie Wychowania
Cielesnej, przy Ministerstwie Zdrowia Publicznego
w styczniu r. 1920, wygtosili referaty w tej sprawie
prof. E. Piasecki oraz dr. W, Osmolski, przyczem ten
ostatni postawit zasady nastepujace:

1. Dobér ¢wiczen powinien by¢ dostosowany do
sit i usprawnienia dzieci, wzglednie do wieku.

2. Cwiczenia musza zajmowaé¢ i rozwesela¢ mto-
dziez. Stad konieczno$¢ przeplatania ¢wiczen gimna-
stycznych metodycznych zabawami i grami.

3. Dla dzieci starszych ponad 13 lat

grami

Fizycznego i Kultury

pozada-
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nem jest szersze uwzglednienie spor-
téw, jak ptywanie, w zimie $lizgawka i saneczkowa-

nie, pozatem rzucanie do celu, bieg trwaly ze stopnio-
waniem, bieg na przetaj i szybkosSciowy i t. p.

Stowem, wszyscy fachowcy, w dziedzinie wycho-
wania fizycznego u nas,wydali zgodna opinjag w spra-
wie wzajemnego stosunku gimnastyki, gier ruchowych
oraz sportéw przy zastosowaniu tych czynnikéw w wy-
chowaniu mtodziezy szkolnej. doglady te mozna by
uja¢ w nastepujace punkty:

1. Jak najszersze uwzglednienie w szkole wycho-
wania fizycznego, ktére powinno by¢ réwnorzedne
z wychowaniem umystowem i moralnem, a nawet
winno je poprzedzac.

2. Oparcie sie na gimnastyce metodycznej, ktéra
jest niezbednym regulatorem wychowania fizycznego.

3. Mozliwie szerokie uwzglednianie gier i zabaw
ruchowych, ktére w wysokim stopniu wpiywaja na
urozmaicenie ¢wiczen cielesnych.

4. Stopniowe wprowadzanie sportéw oraz ¢wiczen
lekkoatletycznych dla mitodziezy w klasach starszych.

Zachodzi teraz pytanie, czy mozna oprzeé¢ wycho-
wanie fizyczne w szkole wytgcznie na spor-

tach? Musimy na to odpowiedzie¢ przeczaco.
Zwiazek Strzelecki
(Wystawa Sportowa)
Sport — to ostateczna synteza wychowania fi-
zycznego, to naturalne jego zakonhczenie i zblizenie

cztowieka z powrotem do przyrody oraz przyuczenie
do zwalczania przeciwnos$ci zyciowych. A zatem sport
wtasciwy moze byé stosowany bez wszelkich zastrze-
zen jedynie przez cztowieka dojrzatego, juz nalezycie
wyksztatconego i wyrobionego pod wzgledem fizycz-
nym. To wyrobienie za$ i osiggniecie harmonijnego
rozwoju organizmu moze by¢ osiggniete przez meto-
dyczng gimnastyke, w potaczeniu z zabawami i grami
ruchowemi, w my$l zasad, wyzej podanych. Poréwny-
wujac wychowanie fizyczne 2z nauczaniem jezykow,
mozna w tym razie gimnastyke uwaza¢ za gramatyke,
bez ktoérej zadna filologja oby¢ sie nie moze, gry ru-
chowe mozna poréwna¢ ze swobodng rozmowg, ktora
odgrywa tak wielka role przy wuczeniu sie jezykow
i wreszcie sport — jest niejako wypracowaniem jezy-
kowem lub samodzielng twoérczos$cig w tej dziedzinie.

A zatem gimnastyka stanowi niezbed-
ng fizjologiczng podstawe wychowania
fizycznego, gry ruchowe — é§rodek po-
mocniczy i naturalne urozmaicenie,

sport za$ jest ostatecznem zakoncze-
niem i specjalizacjg w dziedzinie wychowania
fizycznego.

Zawczesne i zbyt jednostronne uprawianie sportu
przez mtodziez moze doprowadzi¢ do objawoéw nie-
pozagdanych. ,Naduzycie sportu — moéwi Sollier —
moze wytworzy¢ prawdziwy stan diatezy sportowej,
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i dlatego tez sport nalezy uprawia¢ dopiero po nale-
zytem przygotowaniu ustroju droga gimnastyki wycho-
wawczej“. A Logendre wyraza si¢ jeszcze bardziej

radykalnie: ,Nalezy popiera¢ wszelkie ¢wiczenia me-
todyczne w szkole, lecz jednocze$nie walczy¢ ze spor-
tem w formie zbyt przesadnejc.

Sprawa oparcia wychowania fizycznego wytacznie
na sportach jest wtasciwie zmieniong postacia pole-
miki o t. zw. metode naturalng Heberta.
Tworca tego systemu zaobserwowat typy atletéw do-
skonatych u dzikich szczepéw afrykanskich, nie zna-
jacych metodycznej gimnastyki, lecz spedzajacych zy-
cie wytacznie na obcowaniu z przyroda, wiec na upra-
wianiu wszelkich sportow, jak bieg, skok, ptywanie,
wspinanie, walka i t p. — a mimo to znakomicie
wyrobionych pod wzgledem cielesnym. 1 stad Hcbeit
opiera sie w wychowaniu fizycznem na t. zw. ¢wicze-
nich naturalnych, jak- chéd, bieg, skok, wspinanie,
rzut, obrona, ptywanie i podnoszenie ciez arodw.

Otéz dzi§ sprawa hebertyzmu jest juz wilasciwie
przesagdzona. Gdyby cztowiek nowoczesny spedzat zy-
cie w warunkach przyrodzonych, jak szczepy afrykan-
skie, metoda naturalna bytaby mozliwa do zastosowania,
jednakze dzisiejsze warunki zycia miejskiego, wskutek
siedzgcego trybu zycia i przebywania w dusznych po-
mieszczeniach doprowadzity do koniecz-
no$§ci traktowania wychowania fizycz-
nego pod katem widzenia profilaktycz-
nym i zapobiegawczym. Profilaktyczny wzglad
jest konieczny w celu zapobiegania powstajagcym
w szkole znieksztatceniom cielesnym; w celu unikania
takich chordb szkolnych, jak skrz wienie kregostupa,
krétkowzroczno$é, anemja, nerwowo$¢ i t. p.,—wycho-
wawczy za$ kierunek éwiczen cielesnych jest niezbed-
ny w celu hermenijnego i robwnomiernego wyksztatce-
nia o ganizmu w my$l zasad Linga, ktéry wedtug for-
muty Demeny, dazy do wyrobienia czterech czynni-
kéw: higjenicznego — zdrowia, estetycznego — piekna,
ekonomicznego —sprawnos$ci i moralnego—mestwa.

Widzimy zatem, ze sporty w catej swej rozciggto-
§ci sq dostepne jedynie dla mtodziezy starszej, ktora
po nalezytem przygotowaniu i wyksztatceniu cielesnem
moze przystapi¢ do specjalizacji w tej dziedzini6.

Zaniedbanie metodycznej gimnasty-
ki przez fachowych sportowco6éw jest naj-
wiekszym bitedem, powszechnie dzi$ popetnianym.

W prawdzie tyzwiarstwo, wiostowanie stanowig
sporty dostepne dla miodziezy szkolnej, nawet w kla-
sach nizszych, lecz jest to jedynie dodatkowa rozryw-
ka, nie za$ sport wtasciwy, ktéry jedynie miodziez
starsza moze uprawia¢ w sposdb systematyczny—przez
stopniowe trenowanie, doskonalenie sie, wspdéizawod-
nictwo z innymi, dojscie do maksymalnych wynikéw.

Jako rozrywka dodatkowa — sporty
mogag by¢ uprawiane przez mtodziez
szkolnag z powodzeniem — dotyczy to prze-
dewszystkiem sportow podrézniczych, jak wycieczki
piesze, taternictwo; sporty wodne, jak piywanie, wio-
$larstwo i t. p. Co sie tyczy piywania, to zdaniem
naszem, powinno by¢ ono uwazane za obowigzkowe
dla mtodziezy szkolnej (zaleznie, oczywiscie, od wa-
runkéw otoczenia szkotly). Réwniez godnemi polecenia
dla mtodziezy szkolnej sa wszelkie sporty zimowe, jak
narciarstwo, saneczkowanie, tyzwiarstwo, ktére znako-
micie hartujg organizm i zabezpieczajg od wielu cho-
rob. Co do kolarstwa dla miodziezy szkolnej — na-
lezy uczyni¢ pewne zastrzezenia ze wzgledu na prze-
waznie wadliwag postawe przy tym sporcie oraz czesto
wystepujace przemeczenie przy forsownem upra-
wianiu. Zato lekka atletyka, w umiarkowanej postaci,
sktadajagca sie z biegow, skokdéw, rzutdw — jest poza-
danym uzupetnieniem ¢wiczen cielesnych dla chtopcéw
starszych, a w pewnej okre$lonej formie stanowi na-
wet konieczny sktadnik wychowania fizycznego mito-
dziezy.

Co sie tyczy walk i zapaséw, to naogdét eliminu-
jemy je ze szkoty, jako zblizajace nas do cigezkiej atle-
tyki, tej karykatury wychowania fizycznego. Jednakze
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uwzglednienie w pewnym stopniu zasad obrony osobi-
stej wedtug wzoréw japonskich (dziu-dzitsu) i staro-
polskich (palcaty) bytoby pozagdanem z wielu wzgledéw.

Wog6le nalezy podkres$li¢, ze w wychowaniu fi-
zycznem wog6le, a w sportach w szczegélnosci za -
wiele szukamy wzoréw w krajach ob-
cych, zawiele wprowadzamy rozmaitych gier angiel-
skich i amerykanskich, a zapominamy o dawnych na-
szych dobrych tradycjach polskich.

Obserwowane w czasach dzisiejszych przesadne

uprawianie przez mtodziez pitki noznej (forsownej
i meczacej gry narzuconej nam przez obcych), nalezy
uwaza¢ za objaw niepozadany, — o wiele juz odpo-

wiedniejszag dla mtodziezy szkolnej jest pitka latajgca,
lub tez koszykowa. Za to wspomnieé¢ by nalezato zapo-
mniane dzi$ unas, a dawniej z powodzeniem uprawiane
gry—w palanta, piestéwke, gre zbiorowa w bryty it. p.

Z jakiem zamitowaniem byty u nas w dawnej Pol-
sce uprawiane sporty przez mtodziez szkolng i jak ta
dawna mtodziez réznita sie od dzisiejszej, widzimy to
miedzy innemi z pracy d-ra Dolinskiego—,kJak u nas
showano dzieci4, z ktédrej znamienny ustep przytaczamy:

,Dawniej chtopak wygladat jak ¢wik, czerstwy i rumiany—
peten zycia i humoru. Przyjechat na $wieta, dalejze na szka-
g?—choéb na oklep, dalej strzelbing w gar$¢ i po szuwarach,

otach wtdczyt si¢ od Switu do Docy. Zabit zwierzyne, nie
zabit, ale potem jadt, az sie uszv trzesty, spat, niby kamien,
opalit sie jak cygan, obdart, niby dziad i roznidstszy w kawat-
ki ze dwie pary juchtowych butéw — wracat do szkoty z kwa-
$ng ming, bo mu konik i fuzyjka pachniaty wiecej’, niz tak
zwana przez Reja zdechta skdra, wracat zdréw i wesot do pra-
cy. ldziewczeta bywa}i/ u nas, jak rzep(}/.

A dzi$ nieforemne stowa greckie i dobry akcent stanowig
alfe i omege ludzkiej doskonatoéci. 1 nie dziw, ze na miodem
obliczu rzadko dzi$ pogoda i wesele gosci, ze nie stychac tego
szczerego, srebrnego $miechu, co z gtebi miodej piersi wybu-
gha, a cien pesymizmu i zwatpienia rzuca mruk nawet na mio-

e oczy"

Podobne refleksje wypowiedziata przed kilkunastu
laty Helena Prawdzic-Kuczalska w sprawie fizycz-
nego wychowania kobiet, ktére zostato u nas
zaniedbane w znacznym stopniu. Autorka ubolewa nad
naszemi dziewczetami, ,ktére, podobnie, jak kobiety
francuskie, znajag tylko spacer krokiem miarowym,
w strojnej sukience, obok matki lub nauczycielki
i précz nudy, a co gorsza, zadatkéw préznosci i pu-

stoty—zadnej stad korzys$ci nie odnosza" i jedno-
cze$nie opisuje tryb zycia angielek i kobiet szwedz-
kich, u ktérych zamitowanie do sportéw i gier rucho-

wych dochodzi do ogromnych roz-
miaréw. Jakze szkodliwem jest to
fatszywe pojecie o wdzieku kobiety,
panujace u nas, gdy czesto uwaza
sie za urok — pochylenie ramion i
smutny wyraz na wattej twarzyczce,
i jak traci nasza kobieta wobec np.
kobiet skandynawskich, ktére tak im-
ponujg sprezysto$cia chodu, gibka
postawga i zahartowaniem fizycznem.
Powinnismy to sobie za przyktadem
innych narodéw us$wiadomié¢, ze
ksztatcenie fizyczne kobiety to jeden
z zadatkéw sity i zdrowia narodu.

Wiec mamy przed sobg linje
wytyczne zaréwno we wzorach ob-
cych, jak we wtasnej tradycji, wi-
dzimy cel i ideaty”wychowawcze,
do ktérych dazy¢ powinnismy, or-
ganizujac wychowanie fizyczne mito-
dziezy w ten spos6b, azeby w niej
rozwija¢ te cnoty, ktére nas najbar-
dziej wyniosty wér6d narodéw euro-
pejskich oraz dazy¢ do wyrobienia
tych cech, ktérych brak daje nam
sie¢ odczuwacé¢ w czasach dzisiejszych.

Cechy te natury etyczneji spo-
tecznej osiaggnag¢ mozemy jedynie,
przez nalezyte uwzglednienie ksztat-
cenia fizycznego w wychowaniu
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ogbélnem oraz przez umiejetne stosowanie sportéw i gier
ruchowych, gdyz, jak to widzieliSmy wyzej, przez ra-
cjonalne wychowanie fizyczne rozwingé mozemy nie
tylko zdrowie naszego ustroju cielesnego, lecz i cno-
ty natury etycznej.

1w ten sposdb organizujagc nalezyc e ksztatcenie
fizyczne w szkole dzisiejszej, stopniowo wcielaé¢ be-
dziemy w zycie zasade, przekazang nam, w dosadnych
stowach przed stu laty, przez Jedrzeja Sniadeckiego:

,Ten tylko doskonatym nazwa¢ sie moze, kto
w czerstwem i ksztattnem ciele czyste nosi serce i nie-
pokalang ma dusze, kto ma zdolnos$ci—spoteczenstwu,
w ktérem zyje, przydatne#

W nioski

1. Zjazd uwaza, ze wychowanie fizyczne w szkole
powinno by¢ postawione na nalezytym poziomie przez
jaknaj 5zersze uwzglednienie gimnastyki metodycznej,
gier i zabaw ruchowych oraz sportéw, umie etnie sto-
sowanych.

2. Zjazd uwaza za konieczne zaktadanie jak naj-
liczniejs ych boisk i terenéw sportowych dla mto-
dziezy szkolnej oraz zalecenie stowarzyszeniom spor-
towym, azeby umozliwiaty korzystanie miodziezy szkol-
nej ze swych placéw i boisk.

3. Zjazd wuwaza, ze przesadne uprawianie przez
miodziez jednej gatezi sportu, z pominieciem innych
sportéw oraz gier ruchowych, nalezy uwaza¢ za objaw
niepozadany.

4. Zjazd uwaza, ze nauka ptywania powinna by¢
uznana za obowigzkowa dla mtodziezy szkolnej, o ile
na to pozwalajag warunki otoczenia szkoty.

5. Zjazd uwaza, ze seminarja nauczycielskie oraz
instytuty pedagogiczne powinny jaknajszerzej propa-
gowa¢ wsérdd nauczycielstwa wychowanie fizyczne, przez
nalezyte uwzglednianie tego przedmiotu w swych pro-
gramach.

6. Zjazd uwaza, ze ze wzgledu na koniecznos$é
szerszego zainteresowania wychowaniem fizycznem
i kulturg cielesng mitodziezy akademickiej — koniecz-
nem jest utworzenie przy wszystkich uniwersytetach
polskich katedr wychowania fizycznego.

7- Zjazd uwaza, ze wyksztatcenie wychowawcéw
fizycznych powinno byé postawione na najwyzszym
poziomie, przez tworzenie studjow wychowania fizycz-
nego przy uniwersytech i instytucjach pedagogie ;nych.

W ojskowy Klub W ios$larski — Warszawa
(Wystawa Sportowa)
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NAJPILNIEJSZE POTRZEBY SPORTU POLSKIEGO

Tadeusz KUCHAR
Cztonek Z. P. Z. Sportowych.

Zastanawiajgc sie nad programem kongresu, oraz
utozeniem mego referatu, postanowitem ogolnie po-
ruszy¢ te kwestje, ktore innemi referatami sg juz
objete, nastepnie wysung¢ dwa postulaty, zabezpie-
czajace wegetacje towarzystw i klubéw obecnie
istniejagcych, oraz umozliwiajagce propagande sportu
w Poisce, w koncu zestawi¢ postulaty, ktére zmie-
rzaja do umozliwienia rozwoju zwigzkéw, towa-
rzystw i klubdw sportowych, oraz jakiej takiej re-
prezentacji Polski.

Jak Panowie zauwazyliscie, 3 referaty programu
obecnego zjazdu, t z. ,Spo’eczne zadanie sportu”,
~Panstwowa i spoteczna opieka nad sportem” oraz
~Ustawodawstwo zabezpieczajgce rozwoj zycia spor-
towego" okredlg nam stanowisko jakie sport powi-
nien zaja¢ w spoleczenstwie i jak powinien by¢
przez nie traktowanym, jako réwniez | przez wladze
panstwowe. Jednakze uznanie dla siebie, mojem
zdaniem—sport musi sam sobie wywalczyc.

Poszczegblne Zwiazki sportowe, z pomoca nie-
licznych kierownikéw dziatéw wychowania fizycznego
oraz prasy, — powinny stara¢ sie, co pewien okres
czasu, organizowa¢ wspolne zjazdy, dotyczace po-
szczeg6lnych dziatdw sportu, zastanawia¢ sie nad ich
stanem i potrzebami, zwracajac w ten sposéb uwa-
ge spoteczenstwa i uswiadamiajac je odpowiednio
zredagowanymi artykutami, bo na tak obszerne trak-
towanie sportu, jak to jest na obecnym Kongresie,
mam wrazenie, ze ani wiadze, ani tez spoteczenstwo
nie jest przygotowane i obawiam sie zeby dzisiejsze
obrady nie osiagnety mniejszych anizeli sobie zy-
czymy rezultatow.

Wspomniatem o wiadzach ;l)(aﬁstwowych; z tej
strony sport Polski, z wyjagtkle n Ministerstwa
Spraw Wojskowych nie doznat dotychczas zadnego
poparcia, ani organizacyjnego, ani tez finansowego.

Stworzona w roku 1919 najwyzsza instytucja
doradcza, dla spraw wychowania fizycznego: Rada
Wychowania Fizycznego i kultury cielesnej przy
Min. Zdrowia, zawiodta naogét nadzieje, jakie sfery
sportowe w niej pokiadaty.

Ze strony za$ niektérych czlonkéw Rady, ilekroé¢

miaty by¢ rozpatrywane postulaty w sprawie roz_
woju sportu, daly sie zauwazy¢ tendencje zepchnig
cia tych spraw na plan ostatni.

Jednem stowem kwestje sportowe nie budzity
zainteresowania. A ewentualne uchwaly, tyczace
spraw sportowych, jak n.p. postulaty przedstawione
Radzie wychow, fizycznego przez Polski Zwigzek
Zwigzkéw Sportowych, zapadaty wprawdzie jedno-
gtosnie, lecz przy mocno zdekompletowanym zespole
Rady.

Ztad nie mozna sie dziwi¢, ze zadnego z tych
postulatbw nie wprowadzono w zycie, jakkolwiek
uchwalone zostaty 2511 1921 r.

Ot6z prosze Panéw, koniecznem jest, by w skiad
R W. F. wchodzili reprezentanci naszych naczelnych
wiadz sportowych, w wiekszej niz dotychczas iloci,
z gtosem stanowczym w kwestjach sportu.

Poniewaz za$ Rada Wychéw ania Fizycznego jest
ciatem ciezkiem i rzadko obradujgcem, powinismy
dazy¢ do stworzenia, przy jednem z Ministerstw,
tacznika miedzy sportem cywilnym a Rzadem, w for-
mie urzedu, ktoryby informowat wiladze panstwowe
0 stanie rozwoju i potrzebach sportu, oraz wplywat
1 dopilnowywal mozliwie szybkiego zatatwiania kwe-
stji sportu tyczacych. — Wspominajac o tern, pozo-
stawiam panom wypowiedzenie sie w tej sprawie.

Woprawdzie, w artykule 4-tym tejze ustawy, zo-
bowigzano miodziez od 14 — 21 lat, nieuczeszczajacg
do szkét, do poddawania sie wychowaniu fizyczne-
mu, przez czynny udzial w stowarzyszeniach gimna-
stycznych i tow. sportowych.

Wprawdzie w artykule 2t ustawa przewiduje:
W miejscowosciach, gdzie wtadze panstwowe, wzgle-
dnie wojskowe, nie mogg dostarczy¢ placow cwi-
czebnych i lokali potrzebnych do wykonywania usta-
wy, by ciata samorzadowe ich dostarczaty, czy to
w drodze kupna, czy tez najmu". o

Koszta kupna wzglednie najmu i odpowiedniego
urzadzenia, obowiagzuje sie Skarb Panstwa zwrocic.

Jednak ustawa ta nie ujmuje w swych ramach
w catosci wychowania fizycznego, nie obowigzuje
Panstwa i ciat samorzagdowych do popierania sportu.

Dlatego proponuje jako jedng z potrzeh, nie
wchodzac w szczegoty, by wzorujac sie na projekcie
ustawy tyczacej wychowania fizycznego w Niem-
czech, oraz podobnej w Czechostowacji, wnies¢ w jak
najkrotszym czasie do Sejmu ogoélny projekt ustawy
0 wychowaniu iizycznem, od#gczajgc kwestje tycza-
ce wychowania fizycznego od ustawy o0 przysposo-
bieniu do obrony Rzczypospolitej. )

Opracowanie tej ustawy nalezy powierzy¢ R. W.
F. z tern, ze projekt przedtozy Zwigzek Polskich
Zwigzkow Sportowycli, rzecz zrozumiata, dziatajac
W porozumieniu z zainteresowanemi czynnikami.

Dazeniem naszem powinno by¢, by szkota i woj-
sko, wprowadzajac u siebie obowigzkowe c¢wiczenia
cielesne, przygotowaty towarzystwom i klubom spor-
towym, fizycznie wyrobiony materjat.

Nastepnie by,przez przymuicodziennych ¢éwiczen
fizycznych, tak szkota jak i wojsko, zmusili dzisiej-
szg miodziez do systematycznej pracy nad soba.

Miodziez, ktéraby weszta w tok codziennego
uprawiania ¢wiczen 1 po opuszczeniu szkét, czy tez
wojska, odczuje potrzebe dalszego ich kultywowa-
nia, mozno$¢ ktorego znajdzie w towarzystwach
1 klubach sportowych.

Woprawdzie obowigzkowe wychowanie fizyczne
zostato umieszczone w programie szkolnym, jednak
zrealizowanie tego polecenia bedzie mozliwem o ile

1 Program c¢wiczen cielesnych zostanie jas
okrﬁélony i wprowadzony do rozktadu godzin szkol-
nych.
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Dla informacji podaje, ze Komitet Gimnastyczny
w Sztokholmie, w dniu 26 czerwca 1918, w kwestjach
dotyczacych wychowania fizycznego w poszczegol-
nych zaktadach naukowych, przedtozyt nastepujace
whnioski:

a) Fizyczne wychowanie powinno sie wcieli¢
w plan nauczania zaktadu, jako przedmiot réwno-
rzedny z innemi przedmiotami.

b) Fizyczne wychowanie ma obja¢ hygiene, ¢wi-
czenia cielesne w formie gimnastyki, sportow i gier
oraz szermierke. Szczegdlniejsza opieka nalezy oto-
czy¢ nauke ptywania.

c) Czas przeznaczony na ¢wiczenia cielesne, na-
lezy obliczy¢ na tych zasadach, ze kazdy uczen
otrzymuje obowigzkowo codzienng nauke tego przed-
miotu, a oprécz tego ma sposobnos¢ do cwiczen nad-
obowigzkowych, pod kierownictwem nauczyciela.
Niezaleznie od tego powinno sie przeznaczy¢ pewng
ilos¢ dni catych, lub przynajmniej p6t-dni, na CEwi-
czenia cielesne.

d) Liczba ¢éwiczacych w jednym oddziale powin-
na by¢ ograniczona, t. j. nie powinna przewyzsza¢
zwyktej liczby uczniéw w jednej klasie (30—40).

2. Uzyska sie odpowiednie urzadzenia, sale gim-
nastyczne, boiska i t. d.

Co sie tyczy urzadzen, to proponuje, by kura-
torja szkolne, w porozumieniu z samorzadami, oraz
jednostkami ze Swiata lekarskiego i sportowego,
organizowaty tow. zabaw ruchowych, ktérych celem
byloby zaktadanie po miastach parkéw dla mtodziezy,
oraz staranie sie o inne odpowiednie urzadzenia.

3. Wyszkolenie odpowiednich instruktoréw.

Koniecznem jest utworzenie przy wyzszych uczel-

niach, wydziatbw wychowania fizycznego.
_ Dla informacji podaje, ze w kwestji wyszkolenia
instruktoréw, szereg kongreséw zastanawiat sie, czy
to ma by¢ raczej nauczyciel przedmiotdow, ktoryby
udzielat 1 gimnastyki jako przedmiotu gtéwnego albo
ubocznego, czy tez specjalista,

Kongresy w r. 1911 w Odense w Danji, oraz
w r. 1913 w Paryzu, podkreslaty wyraZnie stanowi-
sko nauczyciela, jako wychowawcy nie specjalisty—
podczas gdy Komitet gimnastyczny w Sztokholmie,
w r. 1918 postanowit, ze nauczyciele gimnastyki
i sportow, powinni by¢ specjalistami, o wyzszem
wyksztatceniu w swoim przedmiocie.

Komitet gimnastyczny wnioskiem tym orzekt,
ze jak diugo wychowanie fizyczne nie stanie sie
przedmiotem obowigzkowym i rownorzednym innym,
tak dtugo szerokie warstwy spoteczenstwa nie okazg
dlan nalezytego zrozumienia.

To samo, co sie tyczy szkoty, mozna zastoso-
wac i w wojsku, z tg roznicg, ze program wycho-
wania fizycznego w wojsku, musi byC przystosowany
do potrzeb wojennych.

Odnosnie urzadzen,
szybciej je uzyskujg.

Woyszkolenie zas instruktorow jest juz zabezpie-
czone, przez stworzenie Centr. Szk. Wojsk. Girnn.
i Spor. w Poznaniu.

Program wychowania fizycznego i szkolenia in-
struktorow, stara sie wojsko z kazdym dniem ulep-
sza€, opierajac sie na doswiadczeniach innych panstw,
dokad wysyta swych oficerdw.

Jedna tylko uwaga, by wysytato ludzi teoretycz-
nie i technicznie przygotowanych.

Jako postulat sportu cywilnego, pod adresem
wojska bytby: M S. Wojsk, zechce wyda¢ od-
powiednie rozporzadzenia ktéreby orzekty, ze o ile
stuzbe peinigcy byt i jest nadal cztonkiem czynnym
ktoregokolwiek z tow. i klubéw sportowych, oraz
nalezy do reprezentantéw tegoz tow. czy klubu w da-
nej gatezi sportu, by wiadze wojskowe nie utrud-
niaty mu bronienia barw towarzystwa do ktérego
nalezy i nie zmuszaty go, w dnie powaznych zawo-

to wiadze wojskowe naj-
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géw+ cywilnych, do wystepowania w barwach od-
ziatu.

W koncu musze wyrazi¢ podzieke M. S. Wojsk,
oraz poszczeg6lnym wiadzom wojskowym, za opieke
nad budzacym sie sportem, szczeg6lnie na Kresach
i prosbe zarazem, by w niej nie ustawaty dopdki
odpowiednie samorzady nie zostang 0 znaczeniu
sportu uswiadomione.

V.

Obecnie przechodze do dwdéch postulatéw, ktorych
wprowadzenie uwazam za konieczne, ze wzgledu na
propagande sportu, jak réwniez i bytowanie organi-
zujacych sie tow. i klubéw sportowych.

Wopierw jednak zwr6ce uwage na to, jak jest
gdzieindziej. Ot6z zesztego roku w okresie Swigt
Wielkanocnych, wystany zostatem jako delegat Klubu
z druzyng pitki noznej L. K. S. ,Pogon“ do Czech.
Postaratem sie o wyrobienie paszportéw, za ktore
wiladze nasze pobraly pelng nalezyto$é, podczas gdy
konsulat czeski we Lwowie uwolnit nas zupetnie od
optaty za wize.

Jadac przez Polske, musieliSmy optaca¢ peing
nalezyto$¢ kolejowa, podczas gdy w Czechach, ze
wzgledu na fakt, ze byli$my druzyng sportowa, aje-
chalo nas wiecej anizeli 10-ciu, otrzymalismy 33%
znizki na pociag pospieszny.

Przybywszy na miejsce informowalismy sie, jaki
podatek optacajg kluby na rzecz gminy: odpowie-
dziano nam, ze az do czasu urzadzenia boiska i spta-
cenia dhugéw, zaciggnietych na urzadzenie, gmina
zwalnia od wszelkich opfat. ) )

A teraz inny fakt: Pertraktujac o wyjazd do
Hiszpanji, klub zapraszajacy nas, przyrzekt wystarac
sie nam o znizke kolejowa w obrebie Hiszpanji
i Francji.

Tak jest gdzieindziej; i u nas byt réwniez okres
czasu, kiedy wiadze polskie szty nam na reke.

W okresie plebiscytowym Niemcy, szkalujac Pol-
ske, uzywali miedzy innemi argumentu, ze w Polsce
sportu niema, chcac wykazaé w ten sposdb nizszosé
Polski wobec Niemiec.

W tym okresie kluby i tow. sportowe Iwowskie,
krakowskie i warszawskie postanowity zmierzy¢ swe
sity z nigpnieckiemi i polskiemi towarzystwami na
Gornym Slasku. )

Wiadze nasze odczuwajgc wtedy potrzebe sportu
jako propagandy, udzielaty nam nawet wolnego prze-
Jazdu w granicach Polski. Zwycieskie spotkania na-
szych Kklubéw z Niemcami spowodowaty wystapienie
catej rzeszy sportowcow z klubéw niemieckich, ktd-
rzy rozpoczeli organizowac¢ wiasne polskie kluby.

Po okresie plebiscytowym, sport jako Srodek
propagandy nie byt juz potrzebny. Ot6éz prosze Pa-
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néw, udzielenie znizek kolejowych dla ekspedycji
transportéw sportowych, oraz ujednostajnienie po-
datku gminnego na oatym obszarze Rzeczypospolitej,
uwazam za pierwsze dwa postulaty, ktore nalezy
w jaknajkrétszym czasie przeprowadzic.

Dlatego proponuje, byscie Panowie uchwalili, Ze
Lniezbgdnem jest dla rozwoju sportu w Polsce, udzie-
lenie 50°/,, znizki kolejowej dla uczestnikéw zawo-
déw sportowych, oraz dla przewozu koniecznego in-
wentarza sportowego, nadto ujednostajnienie optat
na rzecz gmin optacanych, do maximum 10% brutto
kasy, z tem, Zze oplata ta obracana bedzie na cele
wychowania fizycznego.

Oba te postulaty, ujete w odpowiednie podania,
przekazuje Kongres Zwigzkowi Polskich Zwig'kow
do zalatwienia, z tem, Ze uprasza sie prase 0 pomoc
na famach pism.

V.

Teraz przejde do omoéwienia urzadzen sportowych
i inwentarza.

Podstawa rozwoju tow. i klubéw sportowych, sg
odpowiednie urzadzenia Najprymitywniejszem urzg-
dzeniem, dostepnem dla szerokich mas spoteczenstwa,
jest boisko. Otdz jak sie przedstawia sprawa boisk
w Polsce.

w \_/VielkoBoIsce, ktéra pod zaborem pruskim nie
mogta sie swobodnie rozwija¢, daje sie zauwazy¢
najwiekszy rozwéj sportdbw masowych. Samorzady
i ludzie zamozniejsi spieszg z pomocg chetnie orga-
nizujagcym sie tow. i'klubom sportowym.

Na Gornym Slasku, wobec silnie zorganizowa-
nych tow. i klubdw niemieckich, oraz wobec braku
poparcia spoteczenstwa polskiego i wiadz, budzace
si¢ tow. i kluby polskie nie mogg sie rozwijac. Stan
ten powoduje czeste rozwigzywania sie, ongi$ w okre-
sie plebiscytowym zorganizowanych klubéw, przy-
czem jednostki lepsze zmuszone sg nieraz udawac
sie tam,,gdzie otrzymuja wszystko.

Na Slagsku Cieszynskim podobny stan jak ina
Goérnym.

W Wojewodztwie Krakowskiem i Lwowskiem,
najwigeksze uswiadomienie o znaczeniu sportu.

W Wojewddztwach kresowych, wobec dziwnego
stanowiska samorzadéw, jedynie boiska wojskowe
stajg sie osrodkiem ruchu sportowego. To samo moz-
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na powiedzie¢ wogole i o b. Krolestwie Kongreso-
wem.

Poniewaz o boiskach przewidziany jest osobny
referat, ograniczam si¢ do nastgpujagcego postulatu:

~Wzywa sie miasta, by zarzady ich przy zdje-
ciach i regulacji miast, uwazaty za obowigzek pre-
liminowania boisk sportowych: dla miast do_ 30.000
mieszkancow, przynajmniej po jednem, w miastach
za$ wiekszych po jednem na kazde 50.000 mieszkan-
cow, przyczem oplata za ewentualny wynajm boisk,
ma by¢ minimalna.

Niezaleznie od boisk wzywa sig miasta woje-
wodzkie, do urzadzenia przynajmniej po jednym ba-
senie ptywackim letnim."

Co s:¢ tyczg/ innych urzadzen sportowych, to ko-
niecznem jest, bysmy dla kazdej gatezi sportu mieli
przynajmniej po jednem wzorowem urzgdzeniu re-
prezentacyjnem.

Przyczem wychodzac z zalozenia, ze nie jest

konieczng rzecza, by te urzadzenia zcentralizowane
w jednym os$rodku, bylbym za tem, by stwo-

rzy¢ szereg ognisk sportowych w catej Polsce, wy-
korzystujgc potozenie i warunki poszczegdlnych
miast. Np. godze sie by Stadjon reprezentacyjny
wybudowano w stolicy, jednak jako centrum sportu
wio$larskiego wykorzystatbym Bydgoszcz z dwuch
wzgledow', raz, zc teren éest juz przygotowany i sto-
sunkowo niewiele trzeba bedzie wktadéw aby go
uczyni¢ reprezentacyjnym, po drugie, aby wycisna¢
na niej pietno polskie mimo ociggajagcych sie z przy-
stapieniem do Polskiego Zwiazku WioSlarskiego, nie-
mieckich kluboéw wioslarskich.

Sporty zimowe skoncentrowatbym w Zakopanem,
ewentualnie, lor tyzwiarski, gdyby zatozenie jego
w Zakopanem sprawiato trudnosci, przerzucitbym do
Willna, gdzie zima trwa diuzej i temperatura jest
stalsza.

Sport kolarski zostawitbym w Warszawie, gdyz
tor jest reprezentacyjny.

Tennis na razie magtby urzadzeniami
godnie reprezentowa¢ Lwow.

Najgorzej jest ze sportem ptywackim, gdyz zadne
z miast wojewddzkich, z wyjatkiem Krakowa, niema

basenu letniego, a basen zimowy posiadajg tylko
Katowice.

Dla popiséw w jezdzie konnej, nalezatoby tor
w Warszawie, lub Krakowie odpowiednio ulepszyé.

Dla innych za$ gatezi sportu, jak szermierka,
ciezka atletyka, strzelanie i t. d. nalezy postarac
si¢ 0 odpowiednie urzadzenia, o ile moznosci wyko-
rzystujac juz istniejace.

Opracowanie planéw urzadzen sportowych, ktére
nalezy wybudowac, ewentualnie ulepszy¢, poleca sie
Zwigzkowi Polskich Zwigzkéw Sportowych, w poro-
zumieniu z zainteresowanemi Panstwowemi Zwigz-
kami Sportowemi.

Jako plan dalszy, poleca sie Zwigzkowi Polskich
Zwigzkéw Sportowych opracowanie planu Kkilku og-
nisk sportowych w Polsce, ktéreby z biegiem czasu
mogty dysponowa¢ wszystkiemi urzadzeniami spor-
towemi.

Z kolei nalezy wspomnie¢ o inwentarzu sporto-
wym: nicmajac wytworni dla inwentarza niektérych
gatezi sportu, albo tez, poniewaz sprzet wkraju wytwa-
rzany, w wypadkach gdy chodzi o reprezentacje
Panstwa na zewnatrz, na razie nie odpowiada wy-
maganiom, upraszamy Minister. Skarbu oraz Handlu
i Przemy$lu o ulgi clowe na inwentarz sportowy,
ktory zmuszeni jesteSmy importowaé z zagranicy.

Starania o import takiego inwentarza, mogg by¢
przeprowadzone jedynie przez Zwigzek Polskich
Zwigzkéw Sportowych.

Réwnoczednie upraszamy Ministerstwo Handlu
i Przemystu o opieke nad naszemi wytworniami in-
wentarza sportowego.

swemi
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Przy ewentualnem zatwierdzaniu nowopowstaja-
cych firm, wskazanem byto by, aby Ministerstwo
Handlu i Przemystu zasiegato informacji odpowied-
nich Zwigzkéw o jakosci wyrobéw i czy zaktadaja-
ca sie firma posiada kwalifikowane sity.

VI.

Po odzyskaniu wolnos$ci i po pierwszych walkach
0 granice panstwa, tow. i kluby sportowe odczuty
potrzebe organizacji zwigzkdw sportowych poszczegél-
nych gatezi sportu. Bodzcem dla tych organizacji
byto staranie, o podniesienie poziomu technicznego
1 organizacyjnego poszczegélnych gatezi sportu,
a w slad zatem uzyskanie przyjecia Polski do zwigz-
kéw miedzynarodowych.

Podniesienie techniczne, poziomu danej gatezi
sportu, zalezy w pierwszym jednak rzedzie od towarz.
i klubow sportowych.

Dzisiaj, istnienie poszczeg6lnych towarzystw za-
leznem jest od finansowego poparcia jednostek, ktére
jest niedostateczne, nieuregulowane za$ stosunki wa-
lutowe w panstwie, uniemozliwiajg otrzymanie tanie-
go i ditugotrwatego kredytu.

Dlatego proponuje by zwr6ci¢ sie do Rzadu
z pro$ha, aoy tenze umozliwiat tow. i klubom sporto-
wym uzyskanie, za odpowiedniag poreka, taniego
i dtugoterminowego kredytu.

Organizacja poszczegdlnych gatezi foortu i ewen-
tualne przyjecie jej w poczet cztonkéw niedzynaro-
dowych zwigzkoéw zalezne jest od sprawm o funkcjo-
nowania zwigzkoéw panstwowych.

Albowiem Zwigzki Miedzynarodowe wymagaja:

a) ptacenia rocznej wktadki, ktora przecietnie
wynosi okoto pieciu funtow szterlingow,

b) wykazania, ze sie posiada odpowiednie urzg-
dzenia sportowe,

¢) urzadzenia szeregu zawodow,

Poniewaz tow. i kluby, ktére znajduja sie w sta-
djum organizacji, nie sg w stanie optaci¢c wydatkéw
zwigzkdw panstwowych, prosimy aby Rzad nasz ze-
chciat rok rocznie w budzecie panstwa uwzglednia¢
pewng kwote na:

a) utrzymanie naszych naczelnych witadz spor-
towych, . .

b) urzadzenie mistrzostw pafnstwowych w poszcze-
golnych gateziach sportu,

c) ptacenie wktadek zwigzkéw panstwowych do
zwigzkéw miedzynarodowych.

Zapotrzebowanie poszczegélnych zwigzkéw na wy-
zej wymienione wydatki przedktadaé¢ bedzie Zwigzek
Polskich Zwigzkéw Sportowych, po uprzedniem po-
rozumieniu sie z zainteresowanemi zwigzkami.

VII.

W korficu musze jeszcze wspomnie¢ o Polskim
Komitecie Igrzysk Olimpijskich.

Celem P. K. I. O. jest przygotowywanie i prze-
prowadzanie ekspedycji polskiej na Igrzyska Olimpij-
skie (najwieksze Swieto sportowe), oraz starania sie
0 odpowiednie urzadzenia w PafAstwie naszem, bysmy
kiedy$ w przysztosci mogli ubiega¢ si¢ o przyznanie
Polsce urzadzenia Igrzysk.

Jest to zatem instytucja, ktérej celem jest
w pierwszym rzedzie zbieranie funduszow, aby jak
najgodniej zareprezentowac sport polski w Igrzyskach.

Na koszta ekspedycji reprezentacyjnej, udzielajg
poszczeg6lne panstwa subwencji i nie watpie, ze
1 Rzad polski, jej udzieli, jednak, niezaleznie od sub-
wencji panstwowych, umozliwiajg inne parstwa Ko-
mitetom igrzysk Olimpijskich opodatkowanie szer-
szych warstw spoteczenstwa, czy to w drodze loterji
sportowej (Szwecja) czy tez w drodze jednorazowej
daniny, jakg obywatele majg wptaci¢ (Anglja).

Nr 1 (5)

Dla Polski, jako najodpowiedniejsza forme obcia-
zenia szerszych warstw spoteczenstwa na cele ekspe-
dycji, uwazam loterje sportowa, opodatkowanie bo-
wiem obywateli uwazam przy dzisiejszem nieuswiado-
mieniu szerszych warstw spoteczenstwa o znaczeniu
sportu — za przedwczesne.

VIII.

Wobec budzacego sie ruchu sportowego wsrod
kobiet, poleca sie zwigzkom panstwowym, by two-
rzace sig w tow. sekcje pan, oraz tworzace sig¢ samo-
dzielnie tow. i kluby sportowe kobiet, przyjmowane
byty na cztonkéw zwyczajnych, dopoki nie powstanie
Zwiazek Tow. i Klubow Sportowych dla kobiet Za-
leca sie jednocze$nie urzadzanie specjalnych zawo-
déw dla kobiet.

Poieca sie Zwigzkom panstwowym, by otoczyty
szczegOlniejszg opiekg organizujace sie Tow. i Kluby
robotnicze i miodziezy handlowej.

Nalezy wyrazi¢ serdeczng podzieke prasie spor-
towej i codziennej, za propagande sportu, proszac ja
réwnoczesnie o dalszg wspo6tprace, w uswiadamianiu
szerokich warstw spoteczenstwa, o znaczeniu wycho-
wania fizycznego, w szczegélnosci o znaczeniu sportu,
jako jednego z jego dziatow.

IX.

W konhcu jeszcze jedna uwaga pod adresem
Wiadz Panstwowych:

Inne panstwa chcac zwréci¢ uwage panstw obcych
na niektore swoje srodowiska, czy to portowe, czy
handlowe lub przemystowe, czy tez wreszcie stacje
klimatyczne, polecajg Zwigzkom Panstwowym,w tych
miejscowosciach, z okazji wystaw lub zjazdéw mie-
dzynarodowych, urzadza¢ Miedzynarodowe Zawo-
dy, szeroko je reklamujac i tak np.:przed paru laty
odbyta sie wystawa w Malmo w Szwecji; przy tej oka-
zji urzadzono wielkie zawody miedzynarodowe. To
samo miato miejsce z okazji targéw w Lipsku. Dzi-
siaj kazdy sportowiec wie, ze w biezagcym roku
m. Goteburg obchodzi 600 lecie swego istnienia i ze
majg sie tam odby¢ wielkie miedzynarodowe zawody
sportowe, na ktore i Polska otrzymata zaproszenie.

Czyby nie lezalo w interesie Panstwa naszego
aby sport polski uzyty byt jako propaganda naszych
niektérych $rodowisk?

Inne narody jak np. Czesi, chcac zwrécié
uwage catej Europy na siebie, uzywajg réwniez
i sportu jako Srodka do osiggniecia tego celu i tak
np.. w okresie Wielkiej Nocy roku ubiegtego, gazety
czeskie i innych panstw podnosity niebywaty sukces
sportu czeskiego, gdyz na 33 spotkan Czechéw,
we wszystkich prawie gateziach sportu, i we wszyst-
kich wiekszych miastach Europy, 27 byto zwy-
cieskich.

Précz sukcesu sportowego osiggneli i polityczny,
nawigzujac przez sport zyczliwe stosunki z pafstwami,
moze nawet obojetnie wzgledem Czechéw usposobio-
nemi.

Wielka zastuge w nawigzaniu stosunkéw Czecho-
stowacji ze sportem innych panstw, ponoszg zagra-
niczni przedstawiciele czescy, czego 0 naszych po-
wiedzie¢ nie mozna i tak np.: narciarze nasi startowali
w roku biezacym we Francji i Szwajcarji. Francuzi
przyrzekli przyby¢ na zawody nasze do Zakopanego,
mimo przyrzecze6 nie przybyli, a jestem przekonany,
ze gdyby przedstawiciel Polski we Francji zajat sie
ta sprawa, z pewnoscig przyrzeczenia by dotrzymali.

Przedstawicielstwo Polski w Paryzu nie wiedziato
0 udziale polakéw w zawodach o puchar Francji,
niewiedziato réwniez po ich odbyciu sie, ze pierwszg
nagrode w biegu pan -- zdobyta polka.

Skonczytem.
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WYSTAWA SPORTOWA.

OTWaRCIiE WYSTAWY SPORTOW E]J,

Od prawej strony: Senator Ign. Balinski, w $rodku organi-
zatorowie wystawy: p. p. pptk. Ja kubowski i Boh. Ge-
dziorowski.

Z okazji l-go Polskiego Kongresu Sportowego
zostata urzadzona wystawa sportowa w dniach 6, 718
kwietnia b. r.. w salach Szkoty Podchorazych, zyczli-
wie i bezinteresownie uzyczonych przez Komendanta
Szkoty putk. Miodzianowskiego.

Wystawa zostata otwarta przez senatora Balin-
skiego, prezesa rady miejskiej m. st. Warszawy.

Jedng z sal zajety instytucje sportowe, cywilne
i wojsko, drugg —firmy handlowe i przemystowe.

Do przegladu stanely: zr/eszenia sportowe stoli-
cy oraz Wpydziat Wychowania Fizycznego Oddz.
Itl-go Szt. Gen. Prase sportowa reprezentowaty: ,Ty-
godnik Sportowy", Krakéw i ,Wychowanie Sportowe
I Wojskowe" — Warszawa.

Na wstepie do sali przeznaczonej dla instytucji
sportowych ulokowal si¢ zwigzek Strzelecki wyka-
zujac swa dziatalno$¢ za pomoca wykreséw, przy-
borow, broni i innych przyboréw strzeleckich.

Obok widnieje szereg bicykli i roweréw szoso-
wych i torowych poczgwszy od najstarszych modeli,
az do uzywanych w dobie obecnej, dobrze odzwier-
ciadlajagcych historje rozwoju tego sprzetu sporto-

wego a zarazem i iiistorje tej gatezi sportu.
To W arszawskie Towarzystwo Cyklistow posta-
rato sie dobitnie zademonstrowa¢ rozwdj sprzetu

kolarskiego, wykazujac jednoczesnie historje pow-
stania towarzystwa, oraz duza ilo$¢ cennych nagrod,
$wiadczacych o rezultatach pracy swych czionkow.

SPRAWOZDANIE KASOWE.

Trudnosci finansowe z jakiemi sie spotkata Ko-
misja Kongresowa, na samem poczatku swej pracy,
nie byty tatwe do pokonania.

Wszelkie zabiegi u sfer rzadowych o poparcie
finansowe, nie daly rezultatu, a Z P. Z. S., nie roz-
porzadzajac narazie wiekszemi sumami, mogt prze-
znaczy¢ na pierwsze wydatki zaledwie skromng su-
me 200.000 Mkp. Na pokrycie wiec niezbednych po-
trzeb pienieznych w duzym stopniu awansowali po-
szczegllni cztonkowie Komisji  Kongresowej. Do-
piero na kilka dni przed otwarciem Kongresu kasa
Komisji zostata powazniej zasilong przez wplate
Z P. Z S. w wysokosci 2.000.000 Mkp., oraz ofiaro-
waniem znaczniejszej zapomogi przez znanego sport-
smena p. J. K. w wysokosci 1.000.000 Mkp., Nastep-
nie dochéd z urzadzonej wystawy sportowej przy-
niost gotéwka 3.112.000 Mkp. co razem w przycho-

dzie kasy stanowi sume . . . . Mkp. 6.312.000

po potraceniu wydatkéw w kwocie  Mkp. 4.628.490

pozostaje do zwrotu Z P. Z S. Mkp. 1.683.510
Z.B.iO

Sgsiadem W. T. C. jest W arszawskie Towarzyatwo
tyzwiarskie, ktore réwniez podaje rozwdj i historje
tyzwy oraz wrotek, obecnie juz prawie zarzuconego
sprzetu sportowego.

Dalej rozbit obéz zwiazek Harcerski ze stacja
radjotelegraficzng, rozktadajac mnndury, ubrania,
przybory sportowe, odznaki, fotografje, ksigzki i tablice,
przedstawiajgce prace i obowigzki harcerza kazdego
stopnia; w pierwszym rzedzie wymagania stawiane
ze sprawnosci fizycznej.

Duzo pracy i trudu wilozylo w swoj pawilon
W arszawskie Tow. W io$larskie, by zainteresowac
widzéw i zacheci¢ do szerszego uprawiania sportow
wodnych, w pierwszym rzedzie ptywania, a nastepnie
wioélarki. Uwage wszystkich zwraca swa diugoscia
t6dz, 6semka, wybudowana we wiasnych warszta-
tach w. T. w.

Nieco dalej skromnie, ale estetycznie zbudowany
kiosk przez najstarszy warsz. Klub Sportowy ,Polonja".

Powaznie i ciezko umiejscowit sie pionier atle-
tyki w Polsce: Polskie Towarzystwo Atletyczne Wraz
ze swymi przyborami i przyrzagdami systemu ,Py-
tlas", uzywanemi do skuteczniejszego rozwoju mie-
$niowego.

Specjalny pawilonik zajeto ,wychowanie fizyczne
w wojsku", ilustruje sie tu program i system pracy
poczawszy od gimnastyki, a skonczywszy na sportach
jak boks, szermierka, hippika, narciarstwo, lek.-atl.,
pitka nozna i t d. Wida¢ tu rezultaty pracy nad
postawg i rozwojem cielesnym Zzotnierza. WSszystko
to jest Frzedstawione za pomocg tablic wykresowych
i specjalnych fotografji.

Znajdujemy takze wykresy, ksigzki, stwierdza-
jace rozpoczetg prace teoretyczng, doswiadczalng
I propagandowa. Tu sie spotyka to, czego gdzie-
indziej niema, a mianowicie wykazanie wptywu ¢wi-
czen cielesnych na ciato ludzkie.

Na specjalng uwage i uznanie zastuguje wystawa
przyboréw szermierczych, wyrabianych w warszta-
tach kursow gimn.-strzelec D. 0. K I. pod kierow-
nictwem fechtmistrza Michaux.

Druga sale zajety firmy handlowe i przemystowe.
Wziety tu udziat firmy Rokickiego, Wierzbickiego
i,Komispol (przybory sportowe krajowe i zagraniczne);
Smiatkowskiego (przybory ai_mnastyczne, wyrob kra-
jowy); Sawickiego i Czerskiego oraz Warszawskiej
spotki  mysliwskiej (bron i przybory mysliwskie).

Wystawe zorganizowali i urzadzili: p. pptk. Jaku-
bowski z ramienia Komisji Kongresowej, oraz p. Boh.
Gedziorowski z ramienia Warsz. Tow. WioSlarskiego.

Lokal w ktérym odbyly sie posiedzenia Kon-
gresu, zostat odstagpiony Komisji Kongresowej,
przez p. Mtodzianowskiego, Kmdta
Szkoty Podchorazych w. P. - bezinteresownie.

Inz. M. Gorslci, Skarbnik Komisji Kongresowe;.

Czestawa Klosia p. t
.Boiska Sportowe", ze wzgledu na obszer-
ny materjat, oraz duzg ilo$¢ szkicow i ry-
sunkdéw, wydany zostanie w osobnej bro-
szurce naktadem wydawnictwa ,Stadjon".

Referat prof. R. Wacka p. t ,Wydaw-
nictwa Sportowe" wyjdzie w N-rze 2 (6)
~Stadjonu™.

Referaty kpt. Karazinskiego,
Krolikowskiego, ogtoszone bedg
w nastepnych numerach ,Stadjonu".

Redakcja.

Referat inz. dr.

oraz kpt.
kolejno
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JEDYNA W POLSCE FABRYKA
PLASZCZY NIEPRZEMAKALNYCH
i ARTYKULOW SPORTOWYCH
w wielkim stylu

HURTOWNIA GUMOWA

SP. z OGR. ODP,
Warszawa, — Dituga 79, tel. 293-94

SPORTOWE artykuty
wszelkiego rodzaju

polecajg najtaniej

AUTYICULY Jrw® JPORTOf/L Stanistaw Bater
NOWY $WIAT 61 IMO/KJIftPKRAK.PRZEDM. 1618
T « /el o-n 251*79. irom* Tel28-74, 270-04, 270-05. j 95 Marzatkowska 95

F. WIERZBICKI 1 S-ka

rog Trebackiej, tel. 190-24

EGZYST. OD 1876 R.
Najwiekszy i najstarszy w Polsce sktad wszelkich artykutéw sportowych i podréznych.
UW AGA: Stowarzyszeniom, klubom iharcerzom ustgpujemy odpowiednie rabaty.

Pierwsza Krajowa wytwoérnia przyrzadow gimnastycznych i przyboréw sportowych

P OL S K I S PORT"™

we Lwowie, ul. Zyblikiewicza I. 5
POLECA WYROBY: drazki, trapezy, kotka, krazniki, liny. zerdzie, porecze, konie, kozty, drabinki, taweczki
taty, kraty, odskocznie, pomosty, stojaki, kosze do pitki koszykowej, dyski, kule, granaty, oszczepy, lance,
tyczki, palanty, pitki, siatki hamaki, ciezarki, meszty, odznaki iczapki sokole, stroje ¢wiczebne i footbalowe
Buduje sale i boiska. Sporzadza plany i kosztorysy. Wykonuje wszelkie zamoéwienia z zakresu gi-
gmnastyki i sportu. Udziela informacyj za nadestaniem znaczka listowego.
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