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VIillt O L I

5 lipca 1924 r. w Colombes pod Pary-
zem, w obecnos$ci prezydenta Rzeczpospoli-
tej francuskiej, przedstawicieli rzgdu francu-
skiego, korpusu dyplomatycznego i niezliczo-
nych rzesz widzow, ktoérzy naptyng z wszyst-
kich stron Swiata, odbedzie sie¢ otwarcie VIII

Olimpjady. Przejdzie przez stadjon defilada
sportowcow catego Swiata. Bedzie to po-
chéd zdrowia i sity, tezyzny i umitowania

walki
ny narodowe,
masztach i tysigce gotebi
wzbijg sie ku gérze, wieszczac
wine, Ze na drodze odrodzenia
postawiono krok nowy.

W dziennikach pism catego $wiata ukaze
sie opis tej uroczystosci, a w $lad zatem
dzien po dniu bedg sie ukazywac¢ telegramy
0 przebiegu zawoddéw, o zwyciestwach i kle-
skach. Po igrzyskach w r. 1926 odbedzie
sie kongres. Przez 2 lata, ktore go dzielg
od olimpjady trwa¢ bedzie nieustanna praca
nad zestawieniem wynikéw i wyciggnieciem
wnioskow. Fakty, ze kto$ jeden osigga lep-
szy rezultat od drugiego nie majg najwiek-
szego znaczenia. Znaczenie najwieksze ma
0go6lny postep narodu, ktory w stadionie de-
monstruje swg site. Tam uczg sie wszyscy
szanowac¢ Finlandje, ktéra majac nieliczng
ludnos$¢ potrafita jg doprowadzi¢ do tego
stopnia rozwoju, ze jej przedstawiciele zwy-
ciezali w szeregu prob. Tam zastanawiajg
sie wszyscy dlaczego ongi Rosja, a dzi$ But-
garja, Grecja, Turcja, Chiny i t. d. posiada-
jac ogromny zas6b sit ludzkich zwyciezaé
4 nie umiejg

Jednoczes$nie orkiestry odegrajg hym-
rézne sztandary zatopoca na
z matemi flagami
radosng no-
ludzkosci

Sita narodow skiada sie z dwoch czynnikow:
ilosci i jakosci  Gdy nardd silny ilosciowo wja-
kosci zajmuje jedno z ostatnich miejsc—pomniej-

sza sie stanowisko jego w szeregu innych naro-
dow Swiata
VIII Olimpjada #tgczy sie z obchodem

30-lecia wskrzeszenia Igrzysk. Ludzie starsi
pamietajg te czasy, gdy tylko Anglja byta
krajem legendarnych sportow, na kontynen-
cie egzystowata wychowawcza gimnastyka,
nie dajgca swym adeptom zadnych mozli-
wosci wyprébowania w walce nabytych sit.
30 lat temu tylko nieliczni zdawali sobie
sprawe z powagi zadania fizycznego wycho-
wania jednostki. Dzisiaj jest inaczej.
Amerykanie zorganizowali sie znakomi-
cie. Spadkobiercy ludzi, ktérzy w ciezkiej
walce z otaczajacemi warunkami, z Kkraju
dzikiego, stworzyli jeden z najpotezniejszych
warsztatow wszelkiej produkcji, ci ludzie po-
siadali warunki fizyczne, ktérych nieposia-
dali beati possidentes ludzie Europy. Ame-
rykanie starali sie zrozumie¢ technike wy-
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sitku, zaséb sit posiadali dostateczny. Lu-
dom Europy, z wyjatkiem Skandynawdw
i Anglikéw, sit brakto. Musieli je pracowi-
cie stwarza¢. Na tej drodze znakomite wy-
niki osiggneli Niemcy, nieco gorsze Francu-
zi. Znacznie dalej idg Wegrzy, Austrjacy,
Czesi, Wtosi i inni.

Poza granicg przyjazni i nieprzyjazni, spo-
tykali sie tam krdlowie, politycy, filozofowie
by radzi¢ nad rozwojem catej Grecji.

Dziato sie to pod ,sztandarem™ sportu.
Dzi$ zbudzito sie pragnienie by wskrzesié
tag Swietng karte ludzkiej kultury. Idziemy

ku temu.

Kazdy kto widziat wielotysieczne, miljo-
nowe rzesze na sportowych boiskach, kazdy
kto zobaczyt olbrzymie zainteresowanie spra-
wami sportu anglikéw, szwed6éw, francuzéw,
niemcéw, amerykanéw i t. d. ten zdaje so-
bie sprawe, ze dokonal sie jaki$ przetom.
Jednocze$nie trzeba pamieta¢ o tern, ze nie
tylko polega on na innym lepszym stosunku
do jednostki, do jej wychowania fizycznego,
lecz réwniez w duzej mierze na reakcji te-
go ttumu, ktéry nazywamy widzami.

Ttum cieszy sie i smuci. Tium pochwa-
la i oburza sie. Tium uczy sie poznawaé
szlachetno$¢ gry czyjej brutalnos¢, bije bra-
wo i protestuje. Ten sam ttum miedzyna-
rodowy odréznia francuska bystro$¢ orjen-
tacji od metody niemieckiej, brutalnosci cze-
skiej, systematycznoéci szwedzkiej i t. d.
Zarysowuje sie przed nim charakter narodu
i zaleznie od tego wyraza swoje uczucia,
ktore na diugie okresy lat pozostajag w je-
go pamieci.

Szwedzi, ktorzy zachwycali sie naszg ry-
cerska grag w Stokholmie uogd6lnili te ceche
na caty nieznany im naréd i mieli racje.
Tak powstaje przyjazi miedzynarodowa
pomiedzy ludami, ktdre nigdy sie nie spot-
kajg zbiorowo. Propaganda to skuteczniej-
sza od finansowanej wedle potrzeby propa-
gandy prasowej. W tej propagandzie kta-
mac¢ nie mozna.

W ten spos6b jeszcze jeden motyw zmu-
sza nas do tego, by jaknajpred?ej stana¢ na
tym poziomie, by méc ze wszystkiemi wspot-
zawodniczy¢ pod kazdym wzgledem. Na to
potrzeba sie uczy¢, na to potrzeba wyjechaé
do Paryza na Olimpjade. A Polska?

Rzady zaborcze zwalczalty w naszym kra-
ju pilnie wszelkg organizacje, przeto i spor-
ty nie mogty sie rozwing¢. Prace naszg roz-
poczeliSmy prawie w 1918 r., a wiec dwa-
dziescia lat pézniej niz wiekszo$¢ innych
narodow. Posiadamy ambicje i wole zwy-
ciestwa, brak nam natomiast wytrzymatosci
i organizacji.

Sport wychowuje ludzi, stwarza w nich
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te zalety, lecz pokad ich braknie, tak dtugo
prézno marzy¢é o zwyciestwach.

W Paryzu bedziemy zwyciezeni i wtasnie
dlatego powinnismy tam pojechaé. Powin-
nismy sie nauczy¢ od zwyciezcéw jak nale-
zy pracowaé¢ by osiggng¢ ich wyniki. Nie
ogladajgc nigdy dobrych wzoréw niczego sie
nie nauczymy.

Spotykaty nas sportowcow niejednokro-
tnie zarzuty, Ze przeceniamy znaczenie spor-
tow. Tak nie jest. My wiemy tylko jedno
zupetnie pewnie, ze sport wyrabia te warto-
$ci w cztowieku, ktoére sg mu niezbednie po-
trzebne, by zwyciesko przejs¢ przez zycie.
Stadjony, to szkoty, w ktoérych sie uczg pra-
cy, energji, wytrzymatosci, silnej woli it d
Olimpjada to niejako wielki egzamin. Tam,
w Paryzu dowiemy sie jakie warto$ci wno-
szg poszczegOlne ludy w zycie Swiata.

Rzadko rozpatruje sie¢ u nas znaczenie
¢wiczen i zawodéw pod tym katem widze-
nia. Dlatego spoteczenstwo ich nie docenia.
Dlatego niestety ogromna ilo$¢ wysitku jest
roztrwoniona na wytworzenie przychylnej
atmosfery, na propagande, ttumaczenie al-
fabetu i t. d.

Kazda Olimpjada stanowi epoke w roz-
woju Paryz, Ateny, Saint-Louis, Londyn,
Stokholm, Antwerpja, a w przysztosci zno-
wu Paryz, Los-Angelos i zapewne Rzym to
pochéd w przyszto$é nowag w dziejach ludz-
kosci. Tak jak ongi olimpjady miaty zbli-
zy¢ do siebie panstwa Grecji tak i dzi$ win-
ny zblizy¢ narody Swiata. Ongi Olimpjada
byta przegladem' twérczosci greckiej w okre-
sie czterolecia. Na stadjonie, zbudowanym
przez znakomitych architektow, stawali obok
siebie atleta Milon, poeci Pindar Simonides
i Eurypides, rzezbiarze wytaniali swe dzieta,
astronomowie spizowe tablice z obliczenia-
mi. W dolinie Olimpjady, ktdrej zapewnio-
no pokoj wieczysty zgromadzono najwieksze
skarby greckiej tworczosci, by nie zginety
w zawierusze wojennej, ktéra az nazbyt czesto
wywota sie na potwyspie. Musimy zy¢ zna-
rodami Swiata chcac, by one o nas wiedziaty.

Podobnie jak w zyciu, cztowiek kazdy
musi utrzymywac stosunki towarzyskie, tak
nar6d musi utrzymywaé stosunki miedzyna-

R Z U

Nie wszystkie ¢wiczenia lekko-atletyczne
sg jednakowo wielostronne pod wzgledem
zatrudnienia grup mie$niowych catego ciata.

Oprocz biegu, ktory zatrudniajgc wszyst-
kie prawie mie$nie i organa wewnetrzne,
daje jednak przewage grupom miesni dol-
nej czesci ciata, chyba jeden skok o tyce
moznaby nazwa¢ ¢wiczeniem wszechstron-
nem. Dlatego lekko-atleta chcgc zatrudnic¢

Stadjon 3

rodowe. Cztowiek pomaga swym przyjacio-
tom, kolegom i znajomym, naréd réwniez
pomaga narodom zaprzyjaznionym i znanym.

Poznawano nas dzieki naszej sztuce i li-
teraturze, ktéorymi sie chlubimy, dzieki sto-
sunkom handlowym (z pewnemi zastrzeze-
niami) lecz byt to sposéb propagandy, czy
zblizenia sie, obliczony na nieliczne kota
kulturalne. W przeciwienstwie do tego sport
zbliza uczonego do robotnika, artyste do
spekulanta. Wszyscy oni odnoszg na zawo-
dach te same wrazenia formulowane w roz-
ny spos6b W kazdym, na widok bezkrwa-
wej walki na boisku, budzg sie te same pry-
mitywne uczucia, ktérych wynikiem jest przy-
jazn, sympatja czy niechec.

Wszystkie nasze dotychczasowe wysta-
pienia byty przyjete niezwykle zyczliwie.

W szczuptym rozmiarze, na jaki pozwa-
laty nam nasze skromne $rodki, zaskarbili-
§my sobie wiele przyjazni. Niewolno nam
straci¢ okazji zjawienia sie w Paryzu, gdzie
nietylko bedg Francuzi, lecz wszystkie ludy
Swiata zaréwno wsérod uczestnikow jak iwsrod
widzow. Bedg tam ludzie, ktdrzy doskonale
rozumiejg wiele pracy kosztuje kazdy sukces,
kazde powodzenie i nie zdziwig sie, gdy po-
niesiemy porazke. Poznajg natomiast, Ze po-
siadamy serce mezne, ktédre kaze nam bez
fatszu, bez gwattu walczyé do ostatniej chwili
0 zwyciestwo. To potrafig nalezycie oceni¢.

Olimpjada jest Swietem ludzkosci. Nieobec-
no$¢ na Olimpjadzie jest dobrowolnem wycofy-
waniem sie z szeregoéw tych, ktorzy postanowili
uczci¢ ideaty Wszechludzkie.

Rozumujgc w ten spos6b i nie uszczu-
plajac w niczem wychowawczego znaczenia
sportu, dochodzimy do okre$lenia tych ide-
atéw, ktore przySwiecaty ongi olimpjadzie
greckiej, a ktére wskrzeszone obecnie coraz
to potezniej wtadajg wspoiczesnemi spote-
czenstwami.

Polska musi by¢ tym narodem, Kktory
najszczerzej, najpiekniej pojmie owe ideaty
1l uciele$ni je. Wodwczas przestaniemy by¢
narodem, ktérym sie opiekujg inne, a prze-
ciwnie, my staniemy sie przewodnikami na
drodze do doskonatosci.

Tadeusz Gorczynski.

T Y

jaknajwieksza ilos¢ grup miesniowych, za-
rowno dolnej jak gdrnej czesci ciata istaraé
sie w ten sposdb o osiggniecie harmonijne-
go rozwoju, powinien uprawia¢ conajmniej
kilka dziatéw lekko-atletycznych, odpowied-
nio dobranych. Klasycznym tego przyktadem
sg C¢wiczenia wchodzace w sktad piecioboju
olimpijskiego.

Typowem

¢wiczeniem, wykonywanem
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przy pomocy grup mie$ni gornej czeSci tu-
towia—sg rzuty. Wprawdzie zatrudniajg one
czesciowo i dolng cze$¢ ciata bo, gdy gor-
na wykonuje prace, dolna stwarza odpo-
wiednig podstawe, jednak wysitek obu tych
czeSci ciata jest niewspotmierny; gorna wy-
konuje prace znacznie wiekszg. Co do rodzaju
pracy miesniowej, to przy rzutach odbiega ona
znacznie od biegbéw, zblizajgc sie natomiast do
skokéw Tak bowiem przy rzutach jak i przy
skokach chodzi o wysitek jednorazowy —
gwattowny, podczas, gdy przy biegach wy-
sitek nie wymaga takiego natezenia, lecz
zato musi by¢ ciggty. Obie te formy wysit-
ku mies$ni i nerwow (bo i te ostatnie grajg
bardzo wazng role) przynie$¢ moga organiz-
mowi znaczny pozytek.

Z rzutéw uprawianych obecnie
rzuty o starogreckiej tradycji, t. j, dyskiem
i oszczepem, oraz rzuty nowoczesne: kulg
7,258 kg , mtotem o takiejze wadze i cieza-
rem o wadze rozmaitej. Tutaj zaliczy¢
mozna réwniez, mato znany poza wojskowo-
§cig—rzut granatem.

Wiadomo, ze lekko-atleta, chcac osiag-
na¢ odpowiednie wyniki w C¢wiczeniu, ja-
kiemu sie oddaje—stara sie najpierw o opa-
nowanie stylu. Na czem polega styl w rzu-
tach? Do wykonania rzutu potrzebnem jest
zuzycie pewnej ilosci energji, tak miesni jak
inerwéw. Ot6z wtedy bedziemy mogli méwic
0 posiadaniu stylu przez lekko-atlete, kiedy:

znamy

a) potrafi on odpowiednig ilo$S¢ powyz-
szej energji wytadowac;
b) potrafi cata wytadowanag energje zu-

zy¢ wytacznie na wyrzucenie przyrzadu i na-
danie mu réwnoczes$nie pewnego kierunku.

Przy tern mie$nie, wykonywujace prace
muszg doktadnie z sobg wspdipracowac.
Trudno$¢ nabycia stylu polega na tern, ze
poczatkujgcy, wytadowujgc w sumie ogrom-
ng ilos¢ energji nie potrafia skoordynowad
pracy swoich mie$ni. Prace jednej grupy
miesniowej, dziatajacej w kierunku wtasci-
wym, neutralizuje praca innej grupy, dzia-
tajacej w kierunku odmiennym, nieraz wprost
przeciwnym. Tutaj dopiero uwydatnia sie
dobitnie dziatalno$¢ systemu nerwowego.
Od niego bowiem w zupetnosci zalezy uzgod-
nienie dziatania grup mies$niowych, w celu
wykonania potrzebnego wysitku. Opanowac

BLEDY NASZYC

Nasi ptywacy nie osiggajg dobrych wyni-
kow, a nawet poprostu nie umig ptywac
crawler’em z powodu btednie wykonywa-
nych ruchow.

Przyczyng tego jest niedoktadna literatura
ptywacka, a co gorsze niewtasciwe jej ko-
mentowanie.
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system nerwowy i zmusi¢ przy jego pomocy
miesnie do uzgodnionej pracy mozna tylko
przez diugotrwate cEwiczenia.

Jesli chodzi o styl w poszczegdlnych rzu-
tach trudno byto by podac¢ state i niezmien-
ne prawidta. Kazdy organizm posiada indy-
widualne wtasciwoséci i to, co dla jednego
bedzie najodpowiedniejszem, dla drugiego
nienadaje sie zupeinie. Trzeba si¢ zatem
ograniczy¢ do podania ogo6lnych zasad a wy-
konanie w szczeg6tach pozostawi¢ ¢éwiczg-
cym. W kazdym razie praca, o ile ma da¢
wyniki, odbywaé¢ sie powinna pod kierun-
kiem fachowego kierownika. Obserwacja
wyszkolonych zawodnikdéw moze by¢ takze
bardzo pozyteczna.

Kazdy rzut sktada sie z dwéch zasadni-
czych czesci: 1) rozbieg, 2) wyrzut.

Tak jedno jak i drugie musi by¢ C¢wi-
czone osobno i dopiero w miare postepow
i opanowania poszczegblnych elementéw
obydwu cze$ci mozna je razem tgczy¢. Roz-
bieg jest momentem pracy, woli i nerwow.
Lekko-atleta skupia sie w sobie, starajgc sie
o jaknajmniejszy fizyczny wysitek przy roz-
biegu, w celu zachowania wszystkich sit na
moment ostateczny. Uchwycenie tego mo-
mentu jest rzecza niezmiernej wagi. Wyrzut
wykonany o czgstke sekundy za wczes$nie,
lub zapézno nietylko ze nie daje zadnego
wyniku, ale ostabiajgc system nerwowy lek-
ko-atlety—zmniejsza szanse rzutow nastep-
nych. Uchwyciwszy wiec podczas rozbiegu
odpowiedni moment — ¢éwiczacy zbiera na-
gtym wysitkiem woli wszystkie sity—i wy-
konuje rzut. Miesnie, wykonujace rzut preza
sie momentalnie—z chwilg za$, kiedy przy-
rzad opuscit reke—praca ich rownie szybko
ustaje.

Przy ¢wiczeniach zwrocic
na obustronnos$¢ rzutéw, t. j.

nalezy uwage
na rzuty, tak

prawg, jak i lewag rekg. Bo jak z jednej
strony zyskuje na tern harmonijny rozwdj
catego ciata, tak z drugiej wyniki rzutéw

lepszg rekg podnoszg sie.

Wspomniatem na wstepie o uprawianiu
przez lekko-atlete rzucajgcego, takze innych
dziatéw lekkiej atletyki. Uprawianie to nie
powinno byé dorywczem, lecz powinno wej$¢
w program kazdorazowej zaprawy, o czem jed-
nak innym razem. Wnake

i CRAWLEFTOW

Wszyscy nasi pseudo-crawler’zy popet-
niajag jednak i te same biedy.

Ryciny ponizsze wykazujg nam dobitnie
roznice miedzy wiasciwym a blednym sty-
lem.

Btedy naszych
nastepujgce:

crawler’6w sa
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1. Gtlowa catkowicie pod wodg—nadaje
ciatu pozycje w kierunku pogrgzania sie.
Powoduje to strate sit.

2. Lopatki zwisajg—pozwalajgc wodzie
naptywaé z gory na plecy—co stwarza znacz-
ny opdr i pogrgza ciato.

STADjON 5

1. Oczy na wysokos$ci poziomu wody.

2. topatki wysoko—dzieki czemu woda,
napierajgc z dotu do gory, unosi ciato.

3. Ramie atakuje wode daleko—zwiek-
szajgc site pociggniecia.

4. Przy konhcu pociggniecia, przedramie
pozostaje w pozycji pionowej do powierzchni
wody—dajgc prace we wtasciwym kierunku,
a wiec dobrze wyzyskang.

3. Ciato tworzy linje lekko wypuktg be
zataman—wytwarzajagc w ten sposéb jaknaj-

3. Ramie atakujace jest zbyt mocno “gie'mniejszy opér.

te — wskutek czego redukuje site pociag-
niecia.

4. Przy wykanczaniu pociagniecia, ramieg
jest wyprostowane i naciska bezuzytecznie
z dotu do géry, wskutek czego zupetnie nie-

potrzebnie pograza ciato.

5. Uda tworzg niepotrzebny kat 2z tuto-
wiem, zwiekszajgc opdr.
6. Uda sg nieruchome—a wiec sita naj-

mocniejszych mieéni, poruszajacych nogi —
niewyzyskana.

7. Nogi zginajgc sie zbyt silnie w kola- g,

nach — stwarzajg w chwili zgiecia op6r do-
datkowy.

8. Stopa, uderzajac w powietrze—wysila
sie nieprodukcyjnie

9. Zbyt szybkiruch ramion—nie pozwala
na normalny oddech.

10. Oddech brany jest zbyt rzadko.

Wogole ciato ptynie za gteboko — daje
zwiekszony op6r — a praca jego jest niedo-
statecznie wyzyskang—oddech utrudniony.

W poprawnym amerykanskim

6. Uda poruszajg sie w ten sposob, ze
dajg wyzyskac¢ prace mies$ni krzyza.

7. Zupetnie nieznaczne zgiecie w kola-
nie nie stwarza oporéow dodatkowych.

Wskutek pracy n6g p.od wodg, ru-
chy tychze stajg sie wiecej produkcyjne;
lekko$¢ uderzen kompensuje sie szybkoscig
ruchu noég.

9. Ramiona pracujg znacznie wolniej
niz nogi—co pozwala na normalny oddech.

10. Wdech stosunkowo czesty—na krotf
szych dystansach—co 2 lub 3 pociggniecia
jednego ramienia—a przy dtuzszych (200 mtr.)
po kazdem pociaggnieciu.

Ciato ptynie wysoko—Ilekko—swobodnie—
ruchy celowo wyzyskane — oddech rownie

stylu widzimy: tatwy, jak przy ,zabce". A. Z.
REFLEKSJE FOOTBALOWE
Zawodowofi¢ tajemnica wysokiej klasy zagranicznego footbalu. — Druzyny ligowe. — Wychowanie rezerw. —

Gracz sedzig na zawodach przyjacielskich

i mistrzowskich.

(Dokonczenie)

| oto, aby =zaradzi¢ przemeczeniu graczy wra-
camy znowu do problemu wychowania rezerw. Kluby
powinny przej$¢ od systemu zapetniania druzyn sta-

tymi sktadami, do wprowadzania druzyn ligowych.
W dobrze rzadzonym klubie, | druzyna winna miec
kilkunastu graczy réwnie uzdolnionych i trenowa-

nych. Wszystkim winno sie da¢ mozno$é grania
z mocnym przeciwnikiem; inteligentny trener zaste-
puje gracza przetrenowanego, $wiezym i niezmeczo-
nym, musi on takze zorjentowaé¢ sie, ktéry match
jest rzeczywiscie najwazniejszy i na ktéry moze
wstawi¢ graczy mitodszych. Okazuje tu sie facho-
wosC¢ jego, i tu sie okazata ignoracja recenzenta
»Rzeczypospolitejo, ktéry wstawienie Krasowskiego
na matcku Legia—Wawel nazwat... ,lekcewazeniem
publicznos$ci” przez gracza zastagpionego. Zastanawia-
jacem jest traktowanie graczy, na réwni z ptatny-
mi btaznami w cyrku.

Z polskich druzyn jedynie Cracovia wykazata
zrozumienie wychowywania rezerw, i to pozwolito

jej, mimo ubytku wielu wybitnych jednostek, predko
dawny poziom osiggnagé. Warszawska Polonia tez
ciggle gra w innym skfadzie, ale prawdopodobnie
czyni to z powodu nagromadzenia sie wiekszej ilo-
§ci graczy, ktérzy juz grali w klubach pierwszokla-
sowych i na degradacje jeszcze nie zastuguja.

Czy gracz moze byé réwnocze$nie sedzig i czy
powinien prowadzi¢ zawody o mistrzostwo—oto py-
tanie, ktore nasuneto sie z okazji zawodéw Legja—
W arszawianka. Na pierwsze pytanie, moim zdaniem
nalezy odpowiedzie¢ twierdzgco. Gracz, ktéry prak-
tycznie poznat pitke nozng, poézniej jako sedzia,
zawsze bedzie miat przewage nad teoretykiem. Sg
pewne rodzaje fouléw, ktére tylko z ruchéw poszko-
dowanego mozna pozna¢, ale poznaje je tylko ten,
ktéorego to spotkato gdy byt aktywnym graczem.
Tu nalezg zderzenia (remplowania), chybiania pitek
gtowa przy wyskokach, podktadanie nég przez leza-
cych graczy, stopowanie rekami i t. p. Prawie wszy-
scy nasi wybitniejsi sedziowie byli znanymi foot-
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balistami. Moim zdaniem krakowskie kollegjum se-
dziéw pozbawito sie najlepszego materjatu, wyklu-
czajac czynnych graczy z kollegjum.

Zostawiono wprawdzie furtke, ze old-boye moga
by¢ sedziami, a czynni gracze kandydatami sedziow-
skimi ale w praktyce trudno okres$li¢ kto jest old
boyem, bo kazdy ze stabszych graczy chce, o ile
trenuje, gra¢ choc¢by w juniorach, a z drugiej stro-
ny gracze czynni nie bardzo chca latami kandydo-
waé. Bezprzecznle sporttraci na tern, poniewaz gracz,
ktory juz tak straci nadzieje, ze bedzie aktywnie
wystepowal, iz sie nadaje tylko... na sedziego, zbyt
pézno zaczyna stawiaé pierwsze kroki w sedziowa-
niu. W swoim czasie Fussbal (3-22) zamies$cit arty-
kut, w ktérym gorgco broniono tezy, ze graczy na-
lezy dopusci¢ do sedziowania. Widocznie i za grani-
cg widzg zto w tern, ze z sedzidbw wytwarza sie
sportowa kasta nieodpowiedzialnych, nieomylnych,
nieograniczonych a przez to ograniczonych i ze od-
S§wiezanie ich szeregéw graczami czynnymi jest wy-
nikiem dodatnim. Wiadomg jest rzecza, ze sedzio-
wie, ktérzy footbalu nie uprawiali, wszyscy te same
btedy popeiniajag. Pod ich wplywem wyrobita sie
w Polsce przesadna czuto$¢ na ,remplowanie”, ata-
kowanie bramkarza i t. p.

Przeciw prowadzeniu zawodéw przez czynnych
graczy podnosi sie zwykle zarzuty, ze ten, kto jako
sedzia, karze innych graczy na boisku za przewi-
nienie, nie powinien sam znajdowaé sie w sytuacji
ukaranego. Dlaczego—blizej nie wiadomo, bo rzeko-
me obnizenie autorytetu nie wytrzymuje krytyki.

Inng jest rzecza, czy graczy-sedziéw powinien
obsadzajagcy zawody wyznaczaé¢ do prowadzenia mi-
strzostw. Przypusémy, ze sedzia zapomni czem sg
dwa punkty dla klubu z ktérym sympatyzuje (lub
ktéorego sie boi) i jest bezstronny, przypusé¢my, ze
kluby przeciw wyznaczeniu jego nie protestujg, to
zawsze nalezy sie obawiaé, ze cze$¢ publicznosci
bedzie dla niego krytycznie usposobiona, bedzie
w jego rozstrzygnieciach doszukiwata si¢ faworyzo-
wania jednej strony i w ostatecznos$ci nie dopusci
do normalnego' przebiegu zawoddéw. Z tych powodéw
nawet w wyznaczeniu sedziéw na zawody przyjaciel-
skie, nalezy graczy-sadziow bra¢ z klubu obojetne-
go dla obu partji grajacych.

Ale jak wszedzie tak i w sporcie, wtedy jest
wszystko w porzadku, gdy wiasciwi ludzie s3' na
wiasciwych miejscach. St. Mielech.

NA MOWNICY

~NADETY BALON"
W odpowiedzi na artykut o ,Sporcie cigzarowym¥ (Stadjon4t Nr.4).

(Dokonczenie)

O ile w gimnastyce i lekkiej atletyce nie zaw-
sze mozemy sie obej$¢ bez zaparcia tchu, o tyle przy
podnoszeniu ciezar6w, mozemy c¢wiczeniem dopro-
wadzi¢ do tego, ze dopiero przy bardzo znacznych
ciezarach, jesteémy zmuszeni do zapierania tchu.

Nauke takiego podnoszenia zaczyna sie od cie-
zaréw lekkich, przestrzegajac od pierwszej chwili
zasady normalnego oddechania.

Z czasem dochodzi sie do umiejetnosci usztyw-
niania klatki piersiowej bez wstrzymywania odde-
chu i tylko przy ciezarach, przewyzszajgcych site
skurczowga na-zych mie$ni, zachodzi potrzeba zapar-
cia tchu. Podobnie mozna tez zwolni¢ ttocznie brzusz-
nag bez zaparcia tchu.

Do tych wszystkich witasciwosci
przez ¢wiczenia i pilng obserwacje siebie i
w czasie wykonywania ¢wiczen iizycznych.

Nalezy siara¢ sie zastosowa¢ zdobycze naukowe
w ¢wiczeniach, celem poprawnego ich wykonania
anie zwalczaé¢ niektére ¢wiczenia z powodu rzeko-

dochodzi sie
drugich
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mej ich szkodliwosci. W ten sposéb musielibySmy
prawie wszystkie intensywniejsze ¢wiczenia wyklu-
czy¢ z repertuaru zabiegéw fizycznych.

Zwalczaé nalezy jednostronno$¢ i przesade w éwi-
czeniach a popierac wszechstronno$¢ ze wzgledu na
wszechstronny rozwdj cielesny i zastosowanie zy-
ciowe.

Umiejetne podnoszenie ciezar6w jest w zyciu tak
samo potrzebne jak bieg, skok Ilub rzut i uprawiaé
go w swoim czasie nalezy, a pora dla niego jest od-
powiednia wtenczas kiedy zaczyna sie uprawia¢ ¢wi-
czenia lekko-atletyczno-sportowe, t. zn. po roku 18-ym,
granica wieku jest zresztg rzeczg indywidualng.

Z podnoszeniem spotykamy sie w codziennem
zyciu powszechnie, wezmy np. podnoszenie ciezkich
walizek i pakunkéw we wozie kolejowym i ktadze-
nie ich na pétki. W zyciu wojskowem przyktadow
bez liku, a najwiecej dzwigania i pracy sitowej mamy
w stuzbie saperskiej i artylerji, wiec sport ten obojet-
nym by¢ nam nie moze. Kierownicy wych. fiz. winni sie
z temi ¢wiczeniami praktycznie zapoznac i mie¢ zdro-
wy sad o nich, oraz winni uczy¢ umiejetnego pod-
noszenia ciezar6w réznego ksztattu. Podnoszenie cie-
zarébw zelaznych t. zn. ,kulolasek” jest, ze wzgledu
na wygodny chwyt, najtatwiejszym z pomiedzy wszel-
kich naturalnych ciezarébw. Zanim jednak przystapi
sie do podnoszenia ciezarow naturalnych, dobrze jest
przedtem wzmocni¢ mies$nie i nauczy¢ sie techniki
oddechania przy podnoszeniu ciezaréw sztucznych.

Pan Jungraw w artykule o ,sporcie ciezarowym"
zapedzit sie w dziedzing ¢wiczen dla niego zupeinie
nieznanych, a opierajac sie¢ wytacznie na teorji, po-
petnit kilka kardynalnych btedéw, cytujac w nie-
swojem miejscu prawa fizjologiczne lub nie znajac
fizjologji stosowanej, ktdra wtasnie jest podstawg
metodyki éwiczen cielesnych.

Wiec wywody jego w N-rze 4 ,Stadjonu” na str.
8 w miejscu, gdzie sie powotuje na podziat skurczéw
mie$niowych Paula Richera, az do mylnej oceny skur-
czu rzutowego, sg bledne i same sobie sie sprze-
ciwiajgce.

Pan Jungraw jest przeciwny skurczom rzutowym
mimo, jak sam powiada, ze skurcze te majg miejsce
w gimnastyce, lekkiej atletyce i sportach, ktére jako
zdrowe zaleca, jednak przy podnoszeniu ciezaréow
»Sktania sie raczej w strone skurczu dynamicznego
wzgl. syst. niemieckiego".

Wiec g’izie konsekwencja ilogika? W tym wy-
padku catkowitg racje ma p. Beck, twierdzac, ze pod-
noszenie ciezaru ,ciggiem" jest szkodliwsze od pod-
noszenia ciezaru ,rzutem", biorgc pod uwage dtugosé
trwania zaparcia tchu i ilo$¢ grup miesniowych za-
trudnionych w czasie podnoszenia obiema sposobami.

Jezeli jednak wykluczy sie zapieranie tchu przy
podnoszeniu ,ciggiem" to oba te sposoby podnoszen
sg niewinne, lub tyle winne ile wszystkie inne éwi-
czenia uprawiane jednostronnie i do przesady.

Wreszcie, o ile chodzi o prawde, to musimy przy-
zna¢. ze wiecej spotykamy w zyciu sportowem zban-
krutowanych lekko anizeli ciezko-atletéw, chocby
dlatego, ze o wiele tatwiej jest by¢ lekko, anizeli
ciezko-atleta, gdyz w lekkiej atletyce mozna o wiele
szybciej celowaé w pewnym rodzaju éwiczen, pod-
czas gdy w ciezkiej atletyce trzeba sie ksztatci¢ la-
tami i zy¢ nadzwyczaj hygienicznie aby zabtysnaé
na arenie sportowej Swiata. Do tego trzeba przede-
wszystkiem odpowiedniego uposazenia od natury
i wiele silnej woli i opanowania siebie.

Wiec nie nalezy sie obawia¢ aby wszyscy docho-
dzili do ,baniastych"” bicepséw ,bawolich karkéw"
i ,niezgrabnych bryt miesnych" sg to dla ogétu kwa-
$ne winogrona.

Ré.miez moéwiac o ,sporcie ciezarowym" nie
mozna mie¢ na mysli mtodziezy szkolnej, bo wogodle,
wedtug racjonalnych zasad, ¢wiczenia sportowe mo-
zna uprawiaé¢ z ludZzmi juz rozwinietemi, a mitodziez
szkolng nalezy rozwija¢ gimnastyka i lzejszemi gra-
mi ruchowemi.



Nr 9 (13)

Konczac dodam, ze caty artykut p. Jungrawa
jest jako ,nadety balon", przepetniony teorjg tak
jak inne artykuly i dzietka teoretyk6w, piszacych
o ¢wiczeniach cielesnych, a nie majacych doktadne-
go pojecia o praktyce (na ktérych sie wzoruje) idla-
tego po zbadaniu takiego ,balona" pozostaje tyle rze-
czywistej prawdy, ile pozostaje sprezystosci w pek-
nietym balonie.

PS. Rozrézniamy dwa sposoby ,rwania” ciezarow
z ziemi: rwanie z posSrednim skurczem i rzutem cie-
zaru od piersi w goére i rwanie wymachem ramion

PRZEGLAD

Obawiam sie, ze przechodze w stan chronicznej
gderliwosci. Ongi, gdym otwierat drzwi do sekretar-
jatu redakcji, radosny u$miech rozlewat sie na ksie-
zycowem obliczu mego redaktora. Z daleka witato
mnie radosne: -, 1 c6z pan tam ma?"—Obecnie usmie-
cha sie piotunowo, okiem podejrzliwym bada zawar-
tos§¢ mej teki pytajagc:—,Co6z pan tam znoéw napisat?"

To ,znow" moéwi mi bardzo wiele. To ,znéw"
oznacza, ze redaktor tegoramienny, o sercu gote-
biem- gorzkie tzy po nocach wylewa, iz z powodu
niesfornego sprawozdawcy prasowego, posgdzono go
o serce wzgledem innych pism sportowych nieczute.

Niechce mu wiec robi¢ przykro$ci—postanowitem
chwali¢.

Przeto, obwieszczam $wiatu, iz ,,Przeglad Sporto-
wy", w 25 numerze daf doskonaly wstepny artykut
0 lekkiej atletyce. Tenze ,,Przeglad“ na marginesie
sprawozdania z nadzwyczajnego zebrania Zwigzku
Narciarskiego, robi zto$liwa uwage o znanej hierno-
$ci P. K. I. O. Nieszcze$liwy 6w Komitet dostat sie
pomiedzy Scylle sportowych olimpijskich pozadan,
a Charybde kamiennej obojetnosci spoteczenstwa
1rzadu. Jak z tych niebezpieczenstw wyprowadzi
swg nosze—zobaczymy. Réwniez ztosliwa uwaga, (nie
moja Redaktorze!) spotkata ,,Sport" Iwowski za cheé
zrobienia druzyny ,,Eintrahht" mistrzem potudniowych
Niemiec, kiedy w rzeczywisto$ci stoi w mistrzostwie
na czwartem miejscu. ,Eintracht" byt naszym go-
Sciem. Go$¢ w dom—B6g w dom. Dlaczego nie uszcze-
§liwi¢ goscia ,Niderlandami"?

Ztosliwosé jest rzeczg brzydka. Ot n.p. poznanhski
,»Sportowiec” pisze w kronice p. t. ,Zawsze ten sam":

.Zawsze ten sam! Podtug referatu ,Rzeczposp.” grali
w zawodach Polonia—W arta (4;3) nastepujacy gracze
Warty: Urewski? w obronie, Debert? w pomocy, Bar-
czak w napadzie?, Jaczunowicz? i Prymka (ten ostat-
ni zapijat spokojnie w Poznaniu w Grandce moke
wtedy, gdy ,dusza jego bramki zdobywata"). Na ka-
wat ten wpadt i ,Sportowiec" torunski, ktéry odpi-
sat recenzje dostownie z ,Rzeczp.". Jaczunowicza
i Urewskiego wogdle w Poznaniu niema. Warta wy-
stagpita w nastepujacym sktadzie: Zasada, Olszewski,
Stalinski | (rez.), Barczak (rez.), Kosicki, Cynka (rez.),
Dabert, Przybysz, Stalinski Il, Einbacher, Jachimo-
mowicz (rez.). Zatem Warta grata bez Janickiego,
Nizinskiego, Spojdy i Cellera. Panie referencie, otrzyj
piéro o wtosy i zajmij sie inng praca, jak juz ra-
dziliSmy w Nr. 7 Sportowca, a przystuzysz sie tym
czytelnikom i sportowi."

Poco ludziom dokuczaé. Czy bytoby ,Sportow-
cowi” przyjemnie, gdyby wspomniany referent na-
pisat, ze ,Sportowiec” pisze o olimpjadzie (sic) w Sza-
motutach. Napewno nie. Niezaczepiony, napisze na-
pewno Szamotuty daty imponujacy przyktad popie-
rania sportu, otwierajagc boisko i organizujac za-
wody.

Ciekawe rzeczy dziejg sie na Polesiu. Pisze o tern
,.Obronca” w artykule o przysposobieniu wojskowem
w szkole. (Kuratorjum przeznaczyto jeden dzien zjaz-
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prostych bez uginania ich w tokciach, ciezar prze-
chodzi od ziemi w goére tukiem. W pierwszym wy-
padku pracuja, précz mies$ni catego ciata, miesnie
wyprostne ramienia i przedramienia, w drugim wy-
padku, mies$nie tutowia, a najwiecej mie$nie grzbietu
i topatek, podczas gdy miesnie wyprostne ragk s3
prawie bezczynne. Szczesny-Potomski.

Uwaga: W numerze 7-ym ,Stadjonu™ strona 6,
mylnie wydrukowano ,Hagrangen" winno za$ by¢
Lagrangem .

PRASY

du kierownikéw szk6t Srednich Poleskiego okregu
szkolnego, na konferencje w sprawie organizacji
przysposobienia wojskowego mtodziezy szkolnej). Pi-
sze o tern co sie dzieje w tukowie, Brzesciu, Stoni-
mie, Biatymstoku i t. d Biedna Warszawa! Biedna
stolica!

W estchnienia niepotrzebne. Wszystko sie z cza-
sem poprawi. Ot , Tygodnik Sportowy“, na samym wste-
pie pisze, ze ,na gwatcicieli zasad ortografji styli-
styki i logiki, jaki$ zirytowany profesor gramatyki
jezyka polskiego, mogtby ,Luczyni¢ zamach rewol-
werowy". Nie mySlcie, ze Tygodnik grozi samobdj-
stwem. To tylko jest list niedelikatnego korespon-
denta z todzi, ktéry pisze o panu Rumianku i o gra-
matyce niepomny, ze nie rozmawia si¢ 0 sznurku
w domu powieszonego. Coprawda, trzeba przyznat,
ze tym razem w swych artykutach, przewaznie po-
lemicznych. ,Tygodnik“ uzywa jezyka duzo podobniej-
szego do polskiego, niz pare tygodni przedtem.

Typowo wychowawczem pismem jest ,Strzelec".
Nie jest on pismem wytgcznie sportowem, prowadzi
rézne inne dziaty pracy i jest niejednokrotnie ata-
kowany, jednak pod wzgledem redakcyjnym jest bez
zarzutu. Czytelnicy ,Strzelca® znajdg w nim wszystkie
wiadomos$ci z zycia sportowego. Szkoda, ze czasami
dobre checi nie mogg zastgpi¢ potrzebnych wiado-
mosci. Naprzyktad: fotografje skoku o tyczce w nu-
morze 10-ym, nalezato zaopatrzy¢ w tytut: ,Jak ska-
ka¢ nie nalezy". Ponizej tej fotografji czytamy ty-
tut dziatu ,Poradnik sportowy". Wstyd to dla pism
fachowych, ze z wprowadzeniem tego dziatu tak po-
trzebnego ,Strzelec* ich ubiegt.

.»Sokét" przynosi nam artykut p. Kiosia, z kto-
rego przebija gteboka troska o losy tej zastuzonej
organizacji. Organizacja ta jest na przetomie: Podob-
nie jak i inne cierpi na brak ludzi i pieniedzy, ma
natomiast tradycje szerokiej dzielnej dziatalnosci.
Nie watpimy, Ze ten ostatni wzglad przewazy.

Straszliwej rzeczy dokonat ,,Przeglad Mysliwski".
trzy czwarte dziesigtego numeru wypetnit nadzwy-
czajnie ciekawymi feljetonami mys$liwskiemi, do kté-
rych tak namietnie, a naprézno tesknig wszelkie re-
dakcje. Opisy towdw na tygrysy, gepardy i wszelkie-
go grubego zwierza, wraz ze zwieztym dziatem orga-
nizacyjnym i fachowym, stanowig tre$¢ numeru. Niema
to jak byé mysliwym. Tym nigdy nie zabraknie cie-
kawego materjatu. W najgorszm razie upolujg kaczke.

Rozpisatem sie znowu szeroko, lecz Pan Bdg
sprawiedliwy a redaktor cierpliwy. Na pozegnanie
wiec zanotuje, Ze nowe pismo, ,Miodziez Polskiego
Czerwonego Krzyza* wprowadzito dziat wychowania
fizycznego, ktéry prowadzi p. J6zef Jungraw. Nazwi-
sko to stanowi rekojmie dobrego poprowadzenia te-
go dziatu.

To wszystko. Teraz zegnam redaktora i czytel-
nikbw. Odzyje dopiero za sze$¢ tygodni, o ile dro-
zyzna papieru nie wymorduje wszystkich pism spor-
towych w Polsce. ' T.R. G
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LIST Z PARYZA
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Tegoroczny sezon sportowy wiosenny jest wprost
przetadowany. Niestychane wprost ilosci wyscigow,
konkurséw, popiséw, turniejow i zawodow. Wsréd
nich zdarzeniami o powaznem znaczeniu miedzyna-
rodowem byty: turnieje szermierczy i tennisowy,
oraz zawody lekko-atletyczne, ktéorym dano nazwe
repetycji generalnej igrzysk olimpijskich.

Turniej szermierczy sktadat sie z dwuch tygod-
ni: wojskowego i cywilnego. Tydzien pierwszy to
byty walki o mistrzostwa wojskowe Europy na szpa-
dy i szable. Do konkursu staneto 60 oficerow roz-
nych narodowos$ci, a mianowicie: wielka ilos¢ fran-
cuzéw; anglicy, holendrzy, belgowie, czesi, duniczycy
i szwajcarzy. Miedzynarodowy puhar szpady zdobyta
druzyna francuska po stoczeniu bardzo uporczywej
walki z druzyng holenderskag. W walce indywidual-
nej, francuski major Perrot, zdobyt tytut mistrza
wojskowego Europy, przewaga jednego tylko pchnie-
cia nad porucznikiem szwajcarskim Empeyta.

W konkursie szabel pierwsze miejsce zajeta
Hollandja, ktérej druzyna byta ztozona z doskona-
tych zaiste szermierzy pataszowych. A wiec Holend-
rzy zdobyli zarbwno puhar miedzynarodowy szabli
jak i indywidualne mistrzostwo wojskowe Europy
tej broni, (kapitan de Jong).

Porzadek miejsc, jakie zajety poszczegélne pan-
stwa w konkursie szpady, przedstawia si¢ tak: Fran-
cja, Holandja, Belgja, Danja, Szwajcarja i Anglja.

W konkursie szabel, w najlepszem S$wietle, po
druzynie holenderskiej, stanety druzyny francuska
i angielska. Zwyciestwo holendréw nie byto spodzie-
wane, liczyli na nie bardzo francuzi, ktérzy mieli
witoskiego mistrza Barbasettiego, jako Kkierownika
przygotowan szermierki na przysztoroczne Igrzyska
Olimpijskie.

Tydzien wojskowy zakonczyt wspaniatg Soirée de
Gala w olbrzymiej sali Luna-Parku. Panie w toale-
tach wieczorowych. Panowie we frakach, smokin-
gach; oficerowie w mundurach z orderami. Prezydo-
wat minister wojny p. Maginot w otoczeniu paru
marszatkéw i wielu generatéw. Program tego wspa-
niatego wieczoru zawierat walki miedzy zwyciezca-
mi konkursu wojskowego, oraz szereg produkcji jak
np. pokaz lekcji szermierki w kostjumach z czaséw
Ludwika XVI, tafce rytmiczne, wykonane przez gru-
pe dziewczat i... gra na kobzie, w wykonaniu majo-
ra angielskiego, w mundurze highlanderéw.

Sala byta pieknie przybrana flagami wielu panstw,
w tej liczbie i polskiemi.

We wspaniatym tym konkursie nie

mieli$my
przedstawicieli, gdyz..

zwigzek szermierczy polski
nie nalezy do zwigzku miedzynarodowego. Bedac
jedynym polakiem, jaki sie pokazat na owym kon-
kursie i na galowym wieczorze, musiatem wystu-
cha¢ zaléw i pretensji z tego powodu, ze polacy
trzymajg sie na uboczu. Tern bardziej moja izolacja
byta mi przykra, ze widziatem pokazng liczbe cze-
chéw. Musze zaznaczyé, ze na wieczér galowy przy-
byli oficjalni przedstawiciele najrozmaitszych panstw,
oczywiscie proécz naszego.

Réwniez w koncu maja odbyt sie turniej tenni-
sowy w Saint Cloud o mistrzostwo $wiata. Na trzy
punkty programu, w trzech zatryumfowata Francja,
dzieki swym przedstawicielom pannie Suzanne Le-
uglen i panom: Brugon, Duponl, Cochet. Inne gwiaz-
dy tego konkursu to: amerykanin Johnston, belg
W asker i angielka Mac-Kane.

Wreszcie w dniach 9 i 10 czerwca rozegrano
na stadjonie Pershinga miedzynarodowe zawody lek-
koatletyczne, na co $rodkéw dostarczyt dziennik
»,Petit Journal”, a organizacjg zajat sie Kklub atle-
tyczny. Juz dawniej wielkie dzienniki organizowaty
konkursy w tych gateziach sportu, ktdére interesujg
sfery przemystowe (awjacja, automobilizm, kolarstwo)
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lub zaciekawiajag ttumy (boks i pitka nozna). Pod
wptywem wytrwatej akcji, jakg prowadzg wtadze
pod kierownictwem wysokiego komisarza do spraw
wychowania fizycznego p. Henryka Pate, oraz pod
wptywem propagandy ze strony stowarzyszen spor-
towych, widzimy w tym roku po raz pierwszy udziat
wielkich dziennikébw w i nprezach sportowych naj-
mniej dochodowych bo w lekko-atletycznych.

Cel tych zawodéw, jakie Swiezo urzadzono jest
jasny: Francuzi chca zobaczyé¢, co robig inni pod
wzgledem przygotowywania sie do przysztorocznych
igrzysk olimpijskich, chcg pokaza¢ swym atletom
styl finnéw, wegréw i innych, oraz otrzaska¢ Ich
z zawodnikami obcymi.

Zawody te odbywaty sie w ciggu dwuch dni.
Staneto do nich 140 francuzéw, 15 belgéw, 14 angli-
kéw, 16 wiochoéw, 8 wegréow, 6 czechéw, 9 szwajca-
réw, 6 holendréw. 5 hiszpanéw, 1 finlandczyk (Krae-
mer), 4 szweddéw, 3 polakéw i 4 austryjakéw. Zawéd
sprawili organizatorom finlandczycy, ktérzy przystali
tylko jednego zawodnika i amerykanie, bo nie przy-
jechali zupetnie.

Zawody udaty sie wspaniale przy dobrej pogo-
dzie. Olbrzymi stadjon Pershinga w niedziele byt
zapetniony, w $rode tez przybyto sporo widzéw nie
mniej niz 15.000. Wyniki obliczone dla paAstw sta-
wiajg na pierwszem miejscu Francje (5 zwyciestw),
potem Wegry (4), Belgje (2), Anglje (2), Wtochy (2),
Szwajcarje (") i Czechostowacje (2). Bardzo niebez-
piecznymi przeciwnikami okazali sie Wegrzy.

Nasi trzej zawodnicy, zgtoszeni do konkursu nie
zrobili nic wielkiego. Szydiowski tylko zdotat zajg¢
drugie miejsce w rzucie oszczepem (50 m. 55) po
Csejthey’u (Wegier), ktéry osiagnat 55 m. 2. W kaz-
dym razie dobrze, ze sie cho¢ pokazali.

Oczywiscie wséréd oséb oficjalnych, ktére repre-
zentowaty panstwa sprzymierzone i dopuszczone na-
prézno szukatem rodakow. W. O.

LIST ZE LWOWA

Mistrzostwo okregu Iwowskiego P. N. dobiega
nareszcie do konca. Pisze ,nareszcie", bo wszystkim
juz przejadty sie te matchy, o ktérych z géry sie
wie jak sie zakoncza, gdzie niema zadnego zainte-
resowania, zadnych nerwdw, Zzadnej sensacji, tem-
bardziej, ze wynik mistrzostwa juz jest przesadzony.
Zdobyta je Pogon Ilwowska swym zwyciestwem nad
Czarnymi 6:1, majac obecnie 17 punktéw i siosunek
bramek 62:7. Obecnie czeka jg jeszcze jedno spoika-
nie z Hasmonea, ktére przysporzy jej jeszcze dwa
nowe punkty. Miejsca w tabeli juz sg ustalone
z wyjatkiem ostatniego, do ktérego majg szanse
Rewera i Lechia. Sprawa ta rozstrzygnie sie w naj-
blizszych dniach, gdyz podobno Rewera na skutek
swego protestu ma otrzymaé¢ walk-ower na swojg
korzy$é, z tego powodu, iz na zawodach Lechia-Re-
wera 1: 0, Lechia wstawita nieuprawnionego gracza
do druzyny.

Obecnie czeka Lwéw caly szereg sensacyjnych
spotkan. Pogon gos$ci u siebie druzyny: Eintracht
z Lipska, Ostmark z Wiednia i Kispestl z Buda-
pesztu. Z kofncem czerwca b. r. obchodzg Czarni ju-
bileusz dwudziestolecia swego istnienia i pracy dla
sportu polskiego, na ktéry to jubileusz zaprosili
Czarni: Cracovie, Wiste i Pogon; bed-ie to wiec clou
wiosennego sezonu Lwowa. Na lipiec wyjezdza Po-

gon na tournee do Jugostawji, Wegier i Rumunji,
gdzie rozegra spotkania z tamtejszemi druzynami.
Tyle o pitce noznej.

Z innych gatezi sportu obecnie ozywit sie ten-

nis. Na kortach Lwowskiego klubu tennlsowego
i A.Z.S-u na Cytadeli ruch i zycie, gdyz cztonkowie
obu towarzystw przygotowujag sie do turnieju o mi-
strzostwo okregu Ilwowskiego, ktéry ma odby¢ sie
z poczatkiem lipca b r. Oprécz tego od 8—17 czerw-
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ca b. r. rozegrany zostat turniej
Tennisowego.

Szermierka Ilwowska po diuzszym przygotowaniu
wystgpita na szerszg arene, przez wyjazd a szermie-
rzy do Jugostawji na turniej szermierczy, jaki urza-
dza Towarzystwo Sportowe ,Herkules" w Zagrzebiu.
Wystep ten bedzie pierwszem spotkaniem szermie-
rzy polskich z zagranicznymi i bedzie miernikiem
wartosci naszej szermierki i jej poziomu w poréw-
naniu z zagranicg. Czy jednak nasi szermierze po-
pisza sie w Zagrzebiu to znak zapytania, gdyz nie-
ktére nazwiska nie gwarantuja nam zbytnio dobrej
obrony barw polskich w spotkaniu sie z silng szer-
mierka jugostowianska.

Co 'do boksu, to ta gataz kultury fizycznej jest
we Lwowie prawie ze nieznana, gdyz poza jedyna
lekcja pokazowg boksu, jaka odbyta sie podczas
otwarcia boiska 19 p.p. w dniu 27 maja b. r. niema
niczego do zanotowania w tej dziedzinie. Powodem
tej obojetnosci dla tego dziatu sportu, jest uprze-
dzenie do boksu, jako do walki brutalnej i niebez-
piecznej, nie zastugujacej zupetnie na uwage i po-
parcie, ktéry to poglad jest zresztg zupetnie mylnym
i nieodpowiadajagcym rzeczyistosci. Charles.

Lwowskiego Klubu

PRZYSPOSOBIENIE REZERW

OBOZY LETNIE D.O.K. tODZ

Staraniem D.O.K. t£6dz zostang uruchomione z dn.
1 lipca b. r. obozy letnie przysp. wojsk, na 850 ucze-

SAPERSKIE ZAWODY SPORTOWE

W dniach od 29 czerwca do 2 lipca 1923 r. na
boisku Kosciuszkowskiego Obozu Szkolnego Saperéw
na Powazkach i placu ¢wiczen wodnych obok Cyta-
deli na WisSle odbeda sie drugie Saperskie Zawody
Sportowe W.P.

Obecnie czynig sie ostatnie przygotowania.
zawodnikéw, siegajaca do 300 zgtoszen, oraz
obfity program roztozony na cztery dni, a obej-
mujacy lekka atletyke, zawody wioS$larskie,
zawody ptywackie, pitke nozna i roboty sa-
perskie — czynig z zawodéw matag saperska
olimpjade.

Saperzy zapewniajg, ze organizacja zawo-
déw pod wzgledem funkcjonowania aparatu
Komisji sedziowskiej oraz urzadzeh boiska
bedzie wzorowg i bedzie mogta stuzyé przy-
ktadem na niejedne zawody. Czy tak be-
dzie, wkrotce mozna sie bedzie przekonacd.

Wyniki zawodéw dla zdobycia mistrzo-
stwa Saperskiego sa obliczane na punkty. Zwy-
cieski putk otrzymuje wedrowng nagrode sa-
perska w postaci artystycznie wykonanej srebr-
nej trabki sygnatowej, ufundowanej kosztem
okoto 1000 ztotych polskich przez Towarzy-
stwo Przyjaciot Kosciuszkowskiego Obozu
Szkolnego Saperéw. Najwiecej szans na zdoby-
cie mistrzostwa posiada zesztoroczny mistrz—

8 putk saperéw w Toruniu

Lista

Porzadek 2-ich Saperskich Zawodéw
Sportowych:
Dnia 28 czerwca o godz. 19 — odprawa
zawodnikéw i rozdanie numeréw.

Dnia 29 czerwca o godz. 10 — uroczyste
otwarcie zawodéw; od 10,30 do 13 — lekka
atletyka (bieg na 100 m., 1500 m., 400 m.,
rzut granatem, skok w dal); od 15 do 19 —

Srebrna tragbka sygnatowa.
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stnikbw z podziatem na obozy letnie dla uczniéw szkét
$rednich, dla Zwigzku Harcerstwa Polskiego, Sokota
i Zwigzku Mrzeleckiego.

Teren dla obozéw wyszukano w okolicach Sule-

jowa w lasach panstwowych nad rzekg Pilica na od-
cinku jej miedzy doptywami Czarng i LuciaZa,

Tereny te niezwykle malownicze ze wzgledu na
swg falistos¢ i potozenia wséréd laséw, na wysokich
brzegach rzeki, suche, zdrowe (letniska) i obfitujace

w liczne zabytki historyczne (przepiekny klasztor Cy-
sterséw z XIlI w. w Podklasztorzu) dajg zupetng gwa-

rancje, ze mtodziez znajdzie w nich prawdziwe wy-
tchnienie po catorocznej pracy i nabierze tezyzny fi-
zycznej.

W Sulejowie zawigzato sie juz wéréd miejscowego
spoteczenstwa ,Koto Przyjaci6t Obozédw Letnich p.w*,
ktére obejmie opieke nad uczestnikami.

KURSY £ACZNOSCI DLA MLODZIEZY
W OBOZACH LETNICH

W roku biez. organizuje Dep. VI Wydz. Wojsk.
taczn. kurs tgcznosci w Rembertowie dla mitodziezy
szkolnej na 100 miejsc, oraz w Krakowie dla mtodzie-
zy pozaszkolnej na 50 miejsc.

Warunki przyjecia takie same jak dla obozow let-
nich przysp. rezerw.

Zgtoszenia przyjmujag ofic. instrukcyjni P.K.U, re-
ferent p. r. w DOK. Warszawa—dla Rembertowa i re-
ferent p. r. DOK. Krakéw—dla Krakowa.

lekka atletyka (skok w dal, skok w wyz, bieg z ptot-
kami, rzut oszczepem, rzut dyskiem).

— Nagroda wedrowna zdobyta
w r. 1922 przez 8 p. sap.
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Dnia 30 od godz. 8 do 12 — rob. sap. (budowa
sieci przeszkdd, rzut ziemig, budowa studni minerskiej);
od 16 do 19 — lekka atletyka (sztafeta, bieg 5000 m.,
chéd 4000 m., skok o tyczce, pchniecie kulg).

Dnia 1 lipca od godz. 8 do 12 — zawody wio"
§larsko-ptywackie (jazda precyzyjng pychdéwka, prze-
prawy pychéwkami w pojedynke i we dwdjke); od 16
do 19 — zawody wioS$larsko - ptywackie (ptywanie na
100, 300 i 1500 m., przeprawy pontonami i pychowkami).

Dnia 2 lipca od godz. 8 do 12 — lekka atletyka
(marsz podrézny w obcigzeniu bojowym). Czas rezer-
wowy dla punktéw niewykonanych poprzednio; od 15
do 19 — dwa mecze pitki noznej; o godz. 19 — za-
kohAczenie zawod6éw. Rozdanie nagréd.

Uwaga: Zawody odbedg sie dnia 29 i 30 czerw-
ca, oraz 2 lipca na boisku KO.S.S. na Powazkach za$
dnia 1 lipca na placu ¢wiczen wodnych K.O.S.S. obok
Cytadeli na Wisle.

WYCHOWANIE FIZYCZNE w KORPUSIE KADETOW
Nr. 2.

W dniu 10.VI1.23 odbyty sie w Korpusie Kadetéw
Nr. 2 na boisku garnizonowem =z okazji zakonczenia
roku szkolnego doroczne zawody lekko -atletyczne
i sportowe. Wyniki w poszczegblnych punktach osig-
gnieto gorsze niz na treningach.

Bieg 100 mtr. 1) kadet Prészynski z komp. 5—
11735 2) kdt. Steinhagen z 4 komp. — 12”; 3 kdt. Smo-
sarski z komp. 1— 1223

Bieg 800 mtr. 1) kdt. Zyczkowski
2*18"; 2) kdt. Amster z komp. 4 — 2'19";
tenko z komp. 5—222"

Bieg 3 kim. 1) kdt. Peretjatkowicz z komp. 3 —
1013”; 2) kdt. Sokotowski z komp. 4 — 10.15”; 3) kdt.
Deska z komp. 4 — 10 23”.

Rzut dyskiem. 1) kdt.
2905 m. (na treningach 31 m.);

z komp. 5—
3) kdt. Ma-

Kuczynski z komp. 4 —
2) kdt. Kiesewetter
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z komp. 4 — 2710 m.; 3) kdt. Kuczynski z komp. 2 —
25’70 m.

Rzut oszczepem.
37’50 m.; 2) kdt. Wojcik z komp. 2 — 35" m.;
Deska z komp. 4 — 31*20 m.

Pchniecie kulg 5 klg. 1) kdt. Sadowski z komp.
2 — 10*70 m.; 2) kdt. Tarczalski z komp. 4 — 9*85 m.;
3) kdt. Botdok z komp. 3 — 9*83 m.

Skok w dal. 1) kdt, Ossowski.z komp. 5 — 5*45 m.
2) kdt. Staniszewski z komp. 2 — 5*30 m.; 3) kdt. Stein-
hagen z komp. 4 — 5*30 m.

Skok o tyczce. 1) kdt. Kwiatkowski z komp. 3 —
2’35 m.; 2) kdt. Konopka z komp. 4 — 2*30 m.; 3) kdt.
Madalinski z komp. 5— 1*90 m.

Zawody poprzedzita lekcja gimnastyki plutonu 2-ej
kompanji. Pluton wystapit do éwiczen tylko w spo-
denkach i boso. Na program lekcji sktadaty sie prze-
waznie ¢éwiczenia stosowane — wojskowe. Jako osta-
tni punkt zawoddéw zostata przeprowadzong systema-
tyczna lekcja szermierki na rapiry pod kierownictwem
plut. Kurowskiego, absolwenta rocznego kursu szer-
mierczego w Centr. Szkole Gimn. i Sportow w Po-
znaniu. Po zawodach odbyt sie match pitki noznej
W .K.S. Modlin — Orkan z rezultatem 2:1. I T.

Dlaczego nie byto pigcioboju? Red.

1) kdt. Madalinski z komp. 5 —
3) kdt.

ZAWODY KL. SPORT. Ill BR. KAW.
29.VL i LVil 1923 r.

Na program zawodéw sktada sie:

1) Konkursy hippiczne. 2) Zawody we wtadar
bronig. 3) Gonitwy na 2400 i 3600 mtr. z przeszko-
dami ptotami. 4) Bieg 5 kim. 5) Bieg w terenie
15 kim. 6) Jazda figurowa z przeszkodami.

Sprawozdanie z tych wielce urozmaiconych zawo-
déw podamy w swoim czasie.

LEKKA ATLETYKA

ZAWODY W.0.Z.L.A. (pan)

Rzut kulg — p. Jabtczynska (A.Z.S.) 10.34 nr.
oburacz

ZAWODY LEKKO-ATLETYCZNE KLUBU SP. Z.B.K,
»S1IRZELEC"
Pierwsze w tym roku zawody lekko-atletyczne w Wil-

nie zorganizowane zostaty przez jedno z najmtodszych
towarzystw sportowych KIl. Sp. Z.B.K. ,Strzelec4 kto-

ry w ten sposéb wyprzedzit swojag inicjatywa wszyst-
kie najpowazniejsze kluby sportowe Wilna i dat przy-
ktad, ze przy dobrych checiach mozna pobudzi¢ do
zycia te zamartg u nas dziedzine sportu.

Ogodtem wzieto udziat w zawodach 15 lekko-atle-
téw ,Strzelca4, z czego 3-ch z prowincji (KI. Sp. Z. B.
K. ,Granat4 ze Swiecian).

Na skutek zgtoszenia sie w ostatniej chwili kilku
zawodnikéw z innych towarzystw sportowych, dopusz-
czono ich do zawodéw poza konkursem, a mianowi-
cie: Dobrowolskiego z W.K.S-u, Bujke i Koztowskiego
z A.Z.S-u, 3-ch zawodnikéw z 6 p.p. Leg. i jednego
z 3 p. saperow.

Wyniki byty nastepujace:

Bieg na 100 metr. Po 2 przedbiegach staneli do
finatu: Dobrowolski (W .K.S), Zurakowski (,Mrzelec4,
oraz Koztowski (A.Z.S.) i WoroszyHo (,Strzelec4.
1) Zurakowski 12 s.. 2) WoroszyHo. Poza konkursem
pierwsze miejsce zdobyt Dobrowolski w czasie 11.5 s.

Bieg 400 mtr. 1) Zurakowski 64 s., 2) Sakowicz
W actaw; 3) WoroszyHo, wszyscy ze Strzelca.

Bieg 1500 mtr. 1) Jentys (Strzelec) 5 m. 1345 s,;
2) Sakowicz Jan (Strzelec) i 3) Romanowski (Strzelec).
Poza konkursem 2 zdobyt Karpinski (6 p.p. Leg.) 5m.
14 s.; 3-cie—Paradowski.

Skok w dal z miejsca. 1) Jankowski Zenon 2 m.
93 cm.; 2) Sakowicz Wactaw 2 m, 89 cm.; 3) Sakowicz
Jan 2 m. 78 cm., wszyscy ze Strzelca.

Skok w dal z rozbiegu. 1) Sakowicz Wactaw
5 m. 50 cm.; 2) Jankowski Zenon 5m. 46 cm.; 3) Gran-
kowski (Strzelec) 5 m. 45 cm. Poza konkursem osig-
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gnat pierwszy wynik Dobrowolski, skaczac 6 m. Mcm.
(kolejne skoki byty nastepujace: 6 m. 10 cm., 6 m. 14
cm. i 6 m. 14 cm.) i wykazujgc bardzo dobrg forme.
Jest to grozny konkurent dla innych polskich wspo6tza-
wodnikéw z catej Polski.

Skok w wyZ z rozbiegu. 1) Rudak 1 in. 40 cm
2) Grankowski 1 m. 30 cm., obaj ze Strzelca. Poza
konkursem skoczyt Dobrowolski 1 m. 45 cm.

Rzut dyskiem. 1) Grankowski 28 m. 48 cm.; 2)
Sakowicz Jan 26 m. 70 cm. Poza konkursem drugie
miejsce zajat Bujko (a.Z.S.), rzucajac 28 m. 07 cm.

Rzut oszczepem. 1) Sakowicz Jan 36 m. 37 cm;
2) Grankowski 36 m.

Rzut kulg. 1) Grankowski (Strzelec) 9 m. 30 cm.
inne rzuty stabsze. Poza konkursem 1-szy byt Na-
wojczyk (3 p. sap.), ktory rzucit kulg 9 m. 57 cm.

Jak wida¢ z wynikbw nie sa one nadzwyczajne,
w niektérych nawet punktach programu bardzo stabe,
ale o ile sie zwazy, ze to pierwszy wystep sekcji lek-
ko-atletycznej ,Strzelca* i ze na 12 zawodnikoéw, kté-
rzy wystapili, 9 uprawia jednoczeénie pitke nozna, to
rezultaty osiggniete mozna uwaza¢ za pomyslne. Za-
znaczy¢ réwniez nalezy, ze wiekszo$¢ zawodnikow tre-
nuje sie w lekkiej atletyce stosunkowo od niedawna.
Materjat, jaki widzieliSmy zastuguje na to, zeby sie nim
zajg¢ troskliwie. Niektérzy z zawodnikéw Strzelca ma
ja wszelkie warunki, by stawa¢ do tak mato rozpo-
wszechnionego 5-cio i 10-cioboju (w Wilnie wogoéle
takich zawodo6w jeszcze nie byto) i zdaje sie, ze naj-
blizszem zamierzeniem miodej sekcji lekko-atlttycznej
bedzie zorganizowanie tych zawodéw w Wilnie.

Funkcje sedziéw sprawowato Kkilku panéw z wi-
lenskich towarzystw sportowych (Dowbér, Koztowski,
ppor Gtowacki, por. Herhold, por. T. Kawalec).

Il OKREZNY BIEG ,IL. KURJERA CODZIENNEGO

W KRAKOWIE

W uzupetnieniu naszej notatki w N-rze 8-mym po-
dajemy gar$¢ szczegutow z biegu: Do biegu zgtosito
sie 65 zawodnikéw w tern 20-tu zamiejscowych. Na
starcie staneto 52 zawodnikéw.

Pierwszy przerwat taSme Kosicki (60 p.p. Ostrow)
w czasie 14 min. 4V5sek.; drugi—Halicki (PogoA—Lwoéw
14 min. 1725 sek.; trzeci—Kawa (Pogon — Lwo6w) 14
min. 26 sek.; czwarty—Dolegto (12 p.p.—Wadowice)
14 min. 272s sek.; pigty Bohuk (60 p.p.—Ostrow) 14
min. 274]5 sek.; sz6sty—Kotodziej (Ruch—Waiejkie Haj-
duki); si6dmy—Ziffer (Legja—Warszawa); O6smy—Ra-
tynski (Czarni—Lwow); dziewigty—W lazto (40 p. p.—
Lwoéw); dziesigty—Zarski (40 p. p.—Lwow. Czas le-
pszy o 28 sekund jak w roku ubiegtym. Trasa wyno-

ZAWODY W.O.Z.L.-A. (mtodzikow)

Grupa zawodnikéw Sobieszyriskich — w $rodku trener
p. A. Zaleski, oraz mistrz okregowy w skoku o tyczce
(291 m.) p. Kola
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sita 4,200 mtr. Bieg organizowat K.O.Z.L.-A. Pomagali
(wtasciwie przeszkadzali Red.) cyklisci sekcji kolar-
skiej K. S. Cracovia. Zwycigzca otrzymat puchar izto-
ty zeton. Nastepni dziewieciu otrzymali pamiagtkowe
srebrne zetony.

POKAZ GIMNASTYCZNY W WILNIE

Prawdziwie imponujacym byt pokaz gimnastyczny
uczniow szkét Srednich jaki sie odbyt w dn. 10.Vib.r,
w  Wilnie.

Na boisku Pidromonckim staneto 811 ¢wiczacych
ze szkot: kr. Zygmunta Augusta, Joachima Lelewela,
Adama Mickiewicza i Seminarjum Naucz. mesk.

Pokaz gimnastyczny uczniéw gimnazjum wileniskiego
(1o/Y1).

Na program pokazu ztozyto sie: Defilada uczest-
nikéw pokazu, lekcja wzorowa gimnastyki pedagogicz-
nej, korowdéd, ¢wiczenia wspélne (wolne), gry i zaba-
wy ruchowe, zejscie z boiska.

Pokaz wypadt wzorowo i przystuzyt sie znacznie
do zachecenia og6tu do uprawiania gimnastyki i spor-
tow. Pokaz odbyt sie pod honorowym protektoratem
kuratora Okregu Szk. Wilen. p Z. Gasiorowskiego i pod
wytrawnym kierownictwem pp.: St. Swiderskiego, R. Gry-
giela, M. Tomaszewskiego, St. Laciewskiego.

MIEDZYNARODOWY
RAID SAMOCHODOWY

(Do ryciny tytutowej).

Ruchliwy Automobilklub Polski zorganizowat w d.
15—22 b. m. miedzynarodowga jazde konkursowag na
wytrzymato$¢ po drogach szosowych polskich naprze-
strzeni 2050 kim. (Warszawa—Cieszyn—Zakopane—
Lwow —Stryj—Kotomyja—W arszawa.

Do konkursu zgtosito sie 20 maszyn,
staneto 16 w tern 4 wojskowe.

Raid ukonczyto 8 maszyn w tern 1 wojskowa.
Pierwsze miejsce i nagrode Automobilklubu przyznano
inz. Liefeldowi kierowcy maszyny ,, Austro-Daimler* Nr 1.

Drugie miejsce—réwnorzedne z pierwszym przy-
znano kierowcy samochodu Praga—p. Siruckowi (na-
groda firmy ,Paos"). Oba samochody przebyty cata
przestrzen 2050 kim. bez punktéw karnych.

Pierwsze miejsce z po$réd samochoddéw, ktére ukon-
czyty raid z punktami karnemi zdobyt p. Mrajski na
wojskowym samochodzie ,Dodge“ liczba konkursowa
Nr 10 (5 punkt, karnych). Nagroda Oddz. Ill Szt. Gen.
dla kierowcy i dyplom sportowy dla zaktadéw samo-
chodowych M. S. Wojsk. Druga nagrode redakcji
 Auto“ uzyskat p. Mrajski za najlepszy wynik w pro-
bie elastyczno$ci motoru.

Omowienie krytyczne raidu, oraz jego znaczenie
sportowe, podamy w nastgpnym numerze. R.

na starcie
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KOLARSTWDO

MIEDZYNAR. ZAWODY KOLARSKIE
NA DYNASACH

Pierwszy dzien zawod6w, przynidst zupetne zwy-
ciestwo kolarzom warszawskim. Kolarze zagraniczni,
zaré6wno jak i t6dzcy nie przedstawiali dla ,warsza-
wiakoéw" powaznych konkurentéw. Nic tez dziwnego,
ze byli zwyciezani z tatwoéciag. Do kleski gosci przy-
czynity sie gtédwnie: brak finishu oraz wytrwatosci
w walce o miejsce do korica. Budowg ciata i og6lnym
rozwojem fizycznym przewyzszali znacznie kolarzy
warszawskich, Do zawoddw staneto 4 kolarzy z Kotwy,
3 z -kodzi i 38 z Warszawy.

WYNIKI:

Wyscig ,Zachety”™ na przestrzeni 800 metrow:

1) Szpondrowski, 2) Gawarecki.

Wyscig ,,Awansu' na przestrzeni 800 mtr. Serja I:
Koro$ cz. 1415*, 2) Kubasinski, 3) Bronski. Serja Il:
1) Podgorski cz. 1445 2) Kwiatkowski, 3) Poponczyk.

Wyscig ,,Awansu na przestrz. 8000 mtr. Finat I:
1) KubasiAski, 2) Podgérski i Poponczyk, 3) Koros.
Finat Il: 1) Cichalewski 5*48’|5“, 2) Rzepecki, 3) Piat-
kowski.

Wyscig ,,Scratch™ na przestrzeni 1000 mtr. Serja /;

1) Plume (Ryga) 1335“, 2) Kepke (Ryga), 3) Rinkis
(Ryga). Serja Il: 1) Stankiewicz, 2) Szymczyk, 3) lko.
Finat /: 1) Szymczyk 1335", 2) Stankiewicz, 3) Plume

(Ryga). Finatll: 1) Iko 1335%, 2) Lange, 3) Rinkis (Ryga).

Wysécig ,de Demi fond"™ na przestrz. 3000 mtr.:
1) Janocinski 53s“ 2) Gronczewski i Grochowski, 3) Tu
rowski.

Wysécig ,,de Demi fond“ na przestrz. 5000 mtr.:
1) Szymczyk 92735", 2) Grochowski, 3) Iko,

Wyscig ,,Rouge et Noir". Zwycieza b. lekko gru-
pa czerwonych w cz. 4*44" dzieki wspaniatemu prowa-
dzeniu Stankiewicza i lko, oraz finishowi Szymczyka,
ktédry wyprzedza przeciwnikéw—druzyne kolarzy totew-
skich.

Wyscig ,,Premjowy"™ na przestrzeni 10 okrazen
toru: 1) Janocinski 5*41415¢, 2) Bartodziejski, 3) Garley.

Wyscig ,Dystansowy™ na przestrzeni 10 kim:
1) Lange, 2) Turowski, 3) Gronczewski

Dalszy cigg wys$cigbw miedzynarodowych odbe-
dzie sie 27, 29 czerwca, oraz 1 lipca b.r. T. Ch.

ZAWODY KOLARSKIE W WILNIE

W dn. 17.VI odbyty sie w Wilnie zawody kolar-
skie miejscowego Towarzystwa Cyklistow. Giéwnym
punktem programu byt wyscig szosowy Wilno — Nie-
menczyn (przestrzen 50 kim.)

Pierwszy przybyt p. Siwicki
ramowicz w 1 g. 20 m. i 20 s., 3) p. Rusiecki
m. 30 sek.

Procz tego odbyty sie w parku sportowym im. jen.
Zeligowskiego popisy w jezdzie figurowej, ktéra wy-
padta wecale efektownie, bieg na 1000 mtr., bieg cichy
i z przeszkodami. Ta cze$¢ programu pozbawiona byta
wartoéci sportowej, a byta tylko do pewnego stopnia
propaganda kolarstwa dla do$¢ licznie zebranej pub-
licznosci. T. K.

1g9g.20 m, 2) p. Ab-
1g. 20

WYSCIGI KOLARSKIE W £ODZI

Staraniem | Zjazdu Polsk.
skich w todzi, odbyty sie wyscigi
daty nastepujgce wyniki:

I. Bieg Gtdwny 1 mila ang. (1609 mtr.): 1) Iko—
W. T. C., Warszawa; 2) Miller — S.S. Union, t6dz;
3) Janocinski—W.T.C..Warszawa.

Il. Bieg Motocyklistéw 5 kim.:

Zwigzku Tow. Kolar-
kolarskie, ktore

1) HOchsmann —

K. K. C. M.—Krakéw; 2) Fladki—Dyon Samoch., £6dz;
3) tazarski—Cracovia, Krakéw.

I11. Scratch. 2 kim; 1) Auer — S. S. Union, £6dz;
2) Blau—T.W.C., £6dz; 3)Dajter S.S. Union, L6dz.

IV. Scratch 2 kim. 1) Furd — S. S. Union, £6dz;
2) Mikotajski—S.S. Union, £6dz; 3) Szmidt S.S. Union,
Lodz.

V. Bieg miasta todzi 2 kim.; 1) Miller O. — S.S.
Union £6dz; 2) Miller P.—S. S. Union t6dz; 3) Gab-
rych ,Resursa"™ £6dz.

VI. Bieg Turystyczny 4 kim.; 1) Rebert—,Resursa"”
Lodz; 2) Swiderski — ,Resursa", £6dz; 3) Pukszta —
~Resursa". £6dz.

VII. Bieg Stoteczny 1200 mtr,: 1) lko — W.T.C.
Warszawa; 2) Jabrzemski—W T.C. Warszawa; 3) Jano-
cinski W.T.C. Warszawa.

VIII. Bieg handicap 2 Kkim..
Union, £6dz; 2) Kaminski—W. T. C. Warszawa;
nocinski—W.T.C. Warszawa.

1) Miller O. — S. S.
3) Ja-

TENNIS
TURNIEJ TENNLSOWY LWOWSKIEGO OKREGU

Lwowski Klub Tennisowy urzadzit w dniach 8, 9
i 10 czerwca b. r. turniej tennisowy Iwowskiego okre-
gu na swych kortach przy ul. Petczynskiej. Z powodu
niepogody przetozono turniej na dnie 15, 16 i 17 czerw-
ca, przyczem powiekszono program turnieju o dwie
rozgrywki: a) gre Pandw o puhar wedrowny, b) gre
Pan i Pandw z przeddawaniem. Dotychczasowe waz-
niejsze wyniki turnieju sg nastepujace:

1) Klasa I. Gra pojedyincza Panéw: ,Dzik" —
W hitchead 6:0, 6:4.

2) Klasa Il. Gra pojedyncza Panéw: Kruczkie-
wicz—I. Gtazewski 6:2, 6:2; Miziewicz—W+tad. Kuchar

7:5, 8:6; R. Stahl—E]Ister 6:3, 10:8; Grabowski—Boguc-
ki 6:3, 6:0; Miziewicz—Kruczkiewicz 12:10, 6:3.

3) Gra Pan: Kierska—Kolischeréwna 12:10, 6:3;
Kozakowa—Kierska 4:6, 6:3, 6:3.

4) Klasa I Gra parami Panow: R. Stahl, Dzik—
Elster, Rentschner 6:2 6:0; Kuchar, Miziewicz—Dudek,
|. Stazewski 6:2, 10:8.

5) Gra parami Pan i Panéw: Groblewska, ,,Dzik"—
Orzechowska, Godlewski 6:3, 3:6, 6:3; Horakowa, Ku-
char—Kolischeré6wna, Grabowski 6:0, 8:6.

Dotychczasowe rozgrywki ukazaty znaczng popra-
we formy u graczy w porédwnaniu z zesztym rokiem,
szczeg6lnie widoczng u pan i junioréw, w czem zna-
czna zastuga doskonatego trenera p. Fischera. Zainte-
resowanie turniejem u publiczno$ci znaczne. Organi-
zacja wzorowa, razita jedynie niepunktualno$¢ niektd-
rych zawodnikow. Charles.

ZE ZWIAZKOW | KLUBOW

WALNE ZGROMADZENIE WIL. OKR. ZW. L. A.

W niedziele dnia 17 czerwca odbyto sie Walne
Zgromadzenie Wilenskiego Okr. Zw. L. A. przy udzia-
le delegatéw: W.K.S. Wilno, W.K.S. 81 p.p., 3 p.a.c,
3 p. sap., KI. Sp. Z B.K. ,Strzelec", Zyd. Tow. Gimn.
Sport., WileAnskiego Tow. WioS$larskiego. Razita nie-
obecno$¢ delegatow: A.Z.S. i Tow. Sp. Lauda. Brak
zainteresowania sie lekka atletykg tych 2 towarzystw
sportowych jest doprawdy zastanawiajacy, a wine tego
ponosi przedewszystkiem 6w niezdrowy kierunek, kto-
ry wzigt gore w Laudzie, gdzie wszystkie sity i cala
energje, zuzywa sie na kopanie pitki. Trzeba wobec
tego zmieni¢ nazwe tow. sp. na klub pitki noznej, co
bedzie daleko odpowiedniejsze.
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Z b. Zarzadu byt obecny na Walnem zgromadze-
niu tylko p- Bartoszko (z Tow. Wioél) i por. T. Ka-
walec, ktéry zagait zebranie. Przewodniczacym Wal-
nego zgromadzenia wybrano kpt. Chauera. Po odczy-
taniu protokutu z poprzedniego Walnego zebrania i zto-
zeniu sprawozdania w imieniu Zarzadu przez por. Ka-
walca, oraz przyjecia do wiadomos$ci sprawozdania ko-
misji rewizyjnej, uchwalono przyja¢ statut nadestany
przez P.Z.L.A. okre$lajac jako teren dziatalnosci Wil.
Okr. Zw. L. A. ziemie wilenska, oraz starostwa grodz-
kie: Biatystok, Lida i Grodno.

Wybrany nowy Zarzad przedstawia si¢ nastepu-
jaco:

Prezes: ptk. Tokarzewski; wiceprezes: por. T. Ka-
walec; sekretarz: por. Dobrowolski; skarbnik: ppor.
Gtlowacki; cztonkowie Zarzadu: p. Bankiewicz, p. Ma-

WARSZAWA.

ROZSTRZYGAJACA ROZGRYWKA
O MISTRZOSTWO OKR. WARSZ.

Polonja—W arszawianka 7:1 (2:1).

Rozgrywki o mistrzostwo klasy A w okregu war-
szawskim zakonczono. Mistrzostwo zdobyta Polonja,
druzyna najbardziej do godno$ci mistrza predystyno-
wana, 0 czem najlepiej $wiadczy ostatnie jej zwycie-
stwo nad groznym konkurentem Warszawiankga, jako-
tez inne $wietne rezultaty w spotkaniach z druzynami
estofnskimi, poznanska Wartg, Torunskim Klubem Sport,
i t. d. W ostatniej rozgrywce o mistrzostwo pokazata
Polonja, ze w swoim okregu potrafi, jesli chce, by¢
bezkonkurencyjng co do gry i ze w stolicy jesz-
cze przez diugi czas zadna inna druzyna miejscowa
jej nie doréwna.

W arszawianka mitodziutka swg tradycjg sportowa,
ale zato nazbyt zarozumiata, szta do ostatniej roz-
grywki z Polonjg moze zanadto pewna siebie, zanad-
to wpatrzona w swa szcze$liwg gwiazde. Niestety w de-
cydujacej kampanji nie mozna tylko na samo szcze-
§cie liczy¢é. Do walki takiej trzeba réwniez przygoto-
waé nerwy, obmysle¢ system gry i dobrze rozplano-
wacé swe sity.

To tez o ile w pierwszej potowie zawcdow wi-
dzimy Warszawianke jeszcze jako tako grajaca, am-
bitnie dazacg do strzatu, o tyle po przerwie, szcze-
gélnie po trzeciej straconej bramce, energja jej sie
w zupetno$ci wyczerpuje i druzyna ta zdaje sie na
taske i nietaske swego przeciwnika.

W racajgc jeszcze raz do gry Polonji zaznaczy¢
musze, ze tak ambitnie grajagcej dawno jej nie widzia-
tem. Od pierwszej minuty zawodéw ocenita ona waz-
no$¢ zawodoéw, to tez twardo i i nieugiecie dazyta do
zwyciestwa. 1 zwyciezyta. Planowa i dobrze przemy-
$§lana akcja, tadne i wypracowane pociggniecia kom-
binacyjne, wreszcie pewno$¢ ogromna siebie i spokoj-
ne opanowanie gry, zapewnito jej zwyciestwo, lepsze
moze niz sama przypuszczata. Szczegdlnie spisata sie
dzielnie w linja napadu, w ktérym Grabowski i Em-
chowicz wyréznili sie ogromng pracowitoscia i rzeczy-
wiscie pierwszorzedng gra.

Szczeg6téw gry podawac nie bede, niech jag zilu-
struje ponizsza tabelka. Chociaz sg tacy, ktérzy twier-
dzag, ze ujmujemy przebieg gry zbyt statystycznie i ze
powinnismy jeszcze liczy¢ kopniecia pitki, od przyje-
tej zasady, by w ciekawszych grach ujmowa¢ wypadki
statystycznie, nie odstapimy, uwazajac ten sposéb za
bardziej celowy, anizeli szczeg6towy, nawiasem mo6-
wigc szablonowy, opis gry.

STADIJON
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rjenbrass, kpt. Przybylski, por. Minnicki i kp. Sto-
winski.

W sktad komisji rewizyjnej weszli: p. Linowski,
ptk. Habich i prof. dr. Aleksandrowicz.

Na wniosek por. Kawalca uchwalono: uzna¢
Stadjon warszawski jako oficjalny
organ Wil. Okr. Zw L. A, oraz Gtos Wilna

jako miejscowy organ tegoz Zwigzku, w koncu wydac
odezwe do wszystkich tow. sport, nawotujagcg do za-
jecia sie lekka atletyka i nawigza¢ jak najscislejszy
kontakt ze szkotami $redniemi, celem masowego roz-
powszechniania lekkiej atletyki.

Na wniosek kpt. Chauera uchwalono poleci¢ Za-
rzadowi by ten zajgt sie energicznie sprawg urzadze-
nia biezni lekko-atl. na boisku wojskowem na Piéro-
moncie.

Reprezentacje: Goérnego Slaska i Warszawy

Zestawienie poréwnawcze gry Warszawianki i Po-
lonji.
I-sza
potow.
Razem
Jak widzimy zatem =z powyzszego zestawienia

(z rzutow odbramkowych, rogéw i strzatébw celnych),
Polonja czesciej przebywata pod bramkg sweg) prze-
ciwnika, przyczem charakterystycznym jest fakt, ze
Domanski, bramkarz Warszawianki, na 6 celnych strza-
téw w drugiej potowie, 3 nie obronit. Na niekorzys$¢
Polonji przemawia jedynie wielka ilo$¢ wolnych za
rézne irzewinienia. llo$¢ spalonych 10:2 na niekorzys$é
Polonji $wiadczy o tern, ze Warszawianka ciggle hot-
duje systemowi gry jednego obroncy, chociaz system
ten, jak w ostatnim wypadku, nie bardzo wychodzi jej
na pozytek.



Loth Il broni

Szcze$liwymi strzelcami dla Polonji byli: Grabow-
ski (3), Emchowicz (3—jedna bardzo efektowna gtowg
po rzucie z rogu), oraz Malinowski (1). Honorowga
bramke dla Warszawianki zdobyt z tadnego przeboju
Gachet, najpracowitszy i najambitniejszy w tym dniu
gracz Warszawianki. / awody prowadzit bardzo umie-
jetnie (wprost pedantycznie) znany sedzia krakowski
dr. Lustgarten. Publicznosci, mimo niepewnej pogody,
zebraty sie ttumy. Po zawodach zwolennicy i sympa-
tycy Polonji, sprawili jej serdeczng, dtugo niemilkna-
cg owacje. | my ze swej strony gratulujemy Polonji
zdobytego mistrzostwa i zyczymy jej jak najlepszego
powodzenia w jesiennych rozgrywkach o mistrzostwo
Polski.

Korficowa tabela rozgrywek o mistrzostwo okregu
warszawskiego przedstawia sie nastepujgco:

a u J2 o B a-
0 @ © bo e ™ € U .o
w . a DO ((:S ﬁ a £ 4‘>
o, Druzyna MM, B %J © e
o a 0 u N i
% a 3 -l < _ £ z £ 13 ;"0_
11 ... .
1 Polonja _ 33 gf ?f 7 4 2 25 710
17 ’
11 . .
2 Warszawian. 3.3 _ 4,'3 l,'o 7 3 2 2 14 18 8
17 21 2:3
. 0:2 3:4 41
3 Legja 10 12 — 51 6 3 - 314 10 6
05 01 1.4
4 A Z.S. 173215 — 6 1— 5 624 2
*) Siédma gre stanowi specjalnie wyznaczona

przez W.0.Z.P.N, rozgrywka rozstrzygajaca. abe.
24.VI. ,Polonja"—,Union"—ktédz 3:2 (2:1). Z tru-
dem wywalczone zwycigestwo. O zawodach tych nie

bedziemy obszernie pisali, gdyz nie zastuguja na do-
ktadniejsze sprawozdanie.

Z przykros$cig tylko zaznaczy¢é musimy, ze w tej
grze druzyna Polonji nie staneta na wysokosci swej
klasy, a catkowicie przystosowata sie¢ do poziomu gry
swych przeciwnikéw. To samo musimy powiedzie¢
i 0 sedziowaniu p. Mandla.

.Varsovia" — Bar-Kochba 3:1 (2:0).
kl. B. Wynik niezastuzony.

W. K. S. Siedlce — Legja Il 4:0 (1:0). Mistrzo-
stwo kl. B. Duza przewaga druzyny Siedleckiej.

Warsz. Tow. Cykl.—Orkan 5:2 (3:0). Mistrzostwo
kl. B.

Mistrzostwo

Lwow
24.VI1. Niespodziewane zwyciestwo Legji. (Pat.)
Dzisiejsze rewanzowe zawody pitki noznej miedzy war-

szawskg Legja a mistrzem Polski —lwowskg Pogonig za-
konhczyty sie zwyciestwem Legji w stosunku 5:2 (3:1).
pogon wystapita w najlepszym swym sktadzie ze zna-
ng tréjkg napadu: Baczem, Kucharem i Garbieniem na
czele. Z Legji odznaczyt sie $rodek pomocy: Zoller,
$§rodek ataku Mielech, Bujak w obronie, oraz Akimow
w bramce. Bramki dla Legji strzelili Krasowski — 3,
Mielech — 1, Mtodzianowski — 1.

Mecz sobotni zakonhczyt sie porazkg Legji w sto-
sunku 4:0 (3:0).

Pogon—T.S.V. Eintracht (Lipsk) 7:1 (5:0). 18-czerw-
ca b. r. zawody miedzynarodowe. Drugi wystep zagra-
nicznej druzyny we Lwowie w obecnym sezonie, zakon-
czyt sie wysoka porazka gosci. Pogon grata nadzwy-
czaj skutecznie i p anowo, kombinujac przyziemnemi
passingami, co do reszty zmeczyto niemcow.

Lechia
klasy A.

— Hasmonea 0:0. Zawody o mistrzostwo

KRAKOW.

Olsza — Makkabi 0:0. Mistrzostwo kl. B. Wynik
remisowy zadecydowat o pozostaniu Makkabi w klasie
B na rok nastepny.

Cracovia — Jutrzenka 3:1 (1:1).

POZNAN

24.V1. (Pat). Zawody pitki noznej miedzy Pozna-
nig a 28 putkiem strzelcow kaniowskich z Lodzi daty
wynik 5:2 (3:1).

Zawody pitki noznej
daty wynik 4:1 (1:0).

t 0Dz

24V1. W arszawianka—t.K.S. 1:2. Zawody towa-

rzyskie. Druzyna warszawska z 3-ma rezerwowemi.

LUBLIN

24.VI. ,Podgdrze" -W .K.S. Lublin 4:0 na korzys¢
.Podgorza*,

miedzy Pogon | — Unia Il

SIEDLCE

20.VI. 22 p.p.—9 p.a.p. 2:.0.
stwo okregu korp. Brze$¢ n/B.
WILNO

LAUDA CYWILNA—LAUDA WOISKOWA 5:4

Zawody o0 mistrzo-

(2:1):

17.VI. Lauda cywilna gérowata nad zespotem gra-
czy wojskowych przedewszystkiem kombinacjg. Po
pauzie grata Lauda Wojskowa w 10.

LAUDA — W. K. S. Wilno 4:3 (3:3):

Lauda kombinowata lepiej i miata zarbwno w piew-
szej jak i w drugiej potowie gry przewage. Wojskowi
zdobywali bramki z przebojéw. Wskutek zbyt ostrej
gry wykluczyt sedzia dwuch graczy W. K. S-u. Piata
bramke dla Laudy zdobyt Gryglewski reka, widoczng
dla wszystkich. Poniewaz sedzia tego nie zauwazyt
i odgwizdatl bramke, zeszedt W.K.S. z boiska na znak
protestu, tuz przed koncem gry.

Zdaje sie, ze zwtaszcza w towarzyskich spotka-
niach, moznaby wymaga¢ wiecej kultury sportowej od
gracza, ktéry uchodzi za jednego z najlepszych w Wil-
nie, a nie jest na tyle dzentelmenem, by sprostowac

mylne orzeczenie sedziego (powtarza si¢ to juz po
raz trzeci). T. K.
3 P. A, CC. — HAKOAH 10: 2.
Przewaga duza 3-go pacu.
13 DR. HARC. — STRZELEC Il 5:1.

Pierwszy wystep 2-go Strzelca, zupetnie niezgra-
nego skonczyt sie zastuzong porazka. T.K.

23.VI. 1p. p. Leg. — W.K.§. 4:0 (1:0). Ostatni

mecz o mistrzostwo Wilna nie wzbudzit wiekszego za-
interesowania, gdyz bez wzgledu na wynik, uktad ta-
beli nie moégt juz uledz zmianie.

Ostateczne wyniki mistrzostw okregu przedstawiajg
sie nastepujaco:

1) Lauda 7 pkt.—3 wygrane, 1 nierozegr.
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2) 1 p. p. Leg. 5 pkt. — 2 wygrane, 1 nierozegr.,
1 przegrany.

3) W. K< S. 0 pkt.—0 wygr., 0 nierozegr.

24VL Prébne zawody reprezentacji Wilna przed
meczem Rewel—Wilno. Team A—Team B. 6:3 (20).
Sktad reprezentacji podamy w nastepnjm numerze.

W.K.S. II—KI. Sp. Z.B.K.Strzelec 3:2 (3:0).

Z OSTATNIEJ CHWILI
ZAWOD* DRUZYNOWE

25.VI. Urzadzone druzynowe zawody miedzy K. S.
Polonja — K. S. Warszawiankg oraz K. S. Szkoty rol-
niczej w Sobieszynie — zgromadzity na starcie po 10
zawodnikéw z kazdego wy?ej wspomnianych klubow
dajac w rezultacie nastepujace wyniki:

Bieg rozstawny 10X100 mtr. 1) Polonia w czasie
2 m. 5 sek., 2) Warszawianka, 3) Sobieszyn;

Bieg 3000 mtr. 1) Warszawianka 35 punkty, 2) Po-
lonia 42 p., 3) Sobieszyn 43 p.;

Rzut dyskiem. 1) Polonia 239 mtr. 29 cm., 2) So-
bieszyn 237 mtr. 78 cm., 3) Warszawianka 188 mtr. 33 cm.

Najlepszy rzut 32 mtr. 37 cm. przypadt w udziale
p. Petrowiczowi z Polonji.

Skok w wyz. 1) Polonja 12 mtr. 33 cm., 2) War-
szawianka 12 mtr. 06 cm., 3) Sobieszyn 11 mtr. 68 cm.

Najwyzsze skoki 1.47 cm.

Pomyst organizowania zawodéw druzynowych o bo-
gatym programie, ma te dobrg strone, ze mimowoli
zmusza cztonkéw klubéw do wszechstronnego upra-
wiania éwiczen.

DZIAL U

W. 0. Z. P. N.

Program zawod6éw lekko-atletycznych o mistrzostwo
okregu warszawskiego,

ktére odbeda sig dn. 30 czerwca 1923 r. o godz. 16-gj
i dn. 1 lipca 1924 r. o godz. 11-ej oraz 17-ej w parku
Sobieskiego w Warszawie.

Sobota, dnia 30 czerwca 1923 r.

1 Przedbieg 200 mtr. (dla panéw\ 2. Rzut kulg
7V4 kg. (dla panéw), 3. Przedbieg 60 mtr. (dla pan),
4) Skok wwyz (dla pan6w), 5. Bieg 800 mtr. (dla pa-
noéw), 6. Skok w dal (dla pan), 7) Bieg 5000 mtr. (dla
panéw), 8. Trojskok (la panéw), 9 Rzut oszczepem
(dla pan), 10. Skok o tyczce (dla pandéw), 11. Bieg
200 mtr. finat (dla pan6w), 12. Bieg 200 mtr. (dla pan),
13. Chéd 2000 mtr (dla pandéw).

Niedziela, dnia 1 lipca 1923 r.

14, Przedbieg 100 mtr. (dla pandéw), 15. !“kok wdat
(dla panéw), 16. Bieg 1000 mtr. (dla panéw), 17. Bieg
100 mtr. finat (dla panéw), 18. Skok wwyz (dla pan),
19, Bieg 400 mtr. (dla panéw), 20. Rzut dyskiem (dla
panéw), 21. Bieg 60 mtr. finat (dla pan), 22. Bieg 110
m. z ptotkami (dla pandéw), 23. Rzut oszczepem (ala
panéw), 24. Bieg rozstawny 4X60 (dla pan), 25. Bieg
rozstawny 4X100 (dla pandéw).

Postanowienia,

1. Zawody odbeda sie wedtug przepiséw
laminu Polskiego Zwigzku Lekko-Atletycznego.

2. W zawodach mogg bra¢ udziat tylko wspétza-
wodnicy stowarzyszeni w klubach, nalezacych do W.O.
Z.L.A.

3. Zgtoszenia nadsyta¢ nalezy do dnia 26 czerwca
r*b. do godz. 9-ej wiecz. do sekretarza W.O.Z.L.A.,
Wojska 11, m. 16.

4. Wpisowe 5000 mkp. od kazdego punktu od za-
wodnika zgtoszonego.

5 awody odbeda sie bez wzgledu na pogode.

6. Podziat i porzadek zawodéw ogtoszone zostang
dodatkowo w programach.

7. W kazdym punkcie przyznane zostang po trzy
nagrody w zetonach lub dyplomach o ile zgtoszonych
do niego bedzie 5-ciu wspotzawodnikéw, po dwie o ile
zgtoszonych bedzie 4-ch, po jednej o ile trzech.

i regu-

STADJON

Organizacja b. staba — nie liczaca sie zupeinie
z czasem. Wyszukiwanie w ostatniej chwili kierowni-
kéw poszczeg6lnych punktéw — juz dawno powinno

by¢ zaniechane — tembardziej, ze na zawody przybyli
ludzie nowi—Iludzie wsi, ktéorym nalezato by przeciez
co$ pokazaé¢ jako wzér. Tego jednak nie byto.

Poznan 24 VI.23. — Z okazji zakonczenia roku
szkolnego w C. W. S. Gimn. i Sport. — odbyty sie
tutaj wobec licznie zaproszonej publicznosci popisy
gimnastyczno-sportowe na program ktérych ztozyty sie:
gimnastyka pan i panéw, lekka atletyka, szermierka,
boxing.

Z popisami rocznego kursu potgczono szczeSliwie
pierwsze zawody szkolne okregu poznanskiego, zorga-
nizowane przez K. S. ,Pentatlon” omo6wienia i szczeg6-
ty podamy w nastepnym numerze. Widz.

Jubileuszowe regaty w Krakowie. — W dniu 24/VI
odbyty jubileuszowe regaty (30-letni jubileusz) oddzia-
tu Wioslarskiego Sokota.

Szczeg6ty w nastepnym numerze.

Dnia 1 lipca b. r. odbeda sie zawody Warszaw”
skiego Towarzystwa Wioslarskiego.

REGATY KOLA WIOSLARZY WARSZAWSKICH

W niedziele o godz. 3-ej p.p. odbyty sie regaty
warszawskiego Kota wio$larzy. Biegéw ogdtem byto
11 w tern dwa przedbiegi. Tor wynosit 2050 mtr.

Na Zawodach Zwigzku Strzeleck. w Krasniku
(Lubelskie) wedtug wiarogodnych wiadomos$ci uczen
Prazmowski, osiagnat wynik 11 sek. w biegu na 100 mtr.

Przebieg zawodéw w Nr. 10-ym.

RZEDOWY

i W. 0. Z. L.-A.

8. Tytut mistrza okregu bedzie przyznany pod
runkiem, iz w rozgrywkach o dany punkt programu
wezmie udziat nie mniej jak 5-ciu zawodnikéw.
Komunikat Wydziatu Dyscypliny W.O.Z.P.N.

19.VI1.1923 r.
1. Znosi sie z dniem 16 czerwca b.r. H.K.S. ,Var-

z dnia

soviau kare dyskwalifikacji, natozong przez Wydziat
Dyscypliny na posiedzeniu w dn. 12VI. b.r. Za Licz.
258-W. D. 23 z dn. 13.VI. b. r. pkt. 2 f. (Zasada! tut.

Licz. 269-W.D. 23).
2. Ukarano:

a) udzieleniem napomnienia graczy K. S. Orkan—
Kempe Jézefa i Stepanowa Andrzeja, za krytyke orze-
czen sedziego na zawodach w dn. 17.VI. b. r. (Zasa-
da: tut. Licz. 275-W. D. 23).

b) udzieleniem napomnienia K. S. Orkan i Z. T
G. S, Makabi, za niesportowe zaehowanie sie graczy
wspomn. klubéw (wzajemne ublizanie sobie) na za-
wodach w d. 17.VI. b.r. (Zasada: tut. Licz. 275-W.D.23,)

Komunikat Wydziatu Sedziow

Dnia 1 lipca (niedziela) o godzinie 10 rano odbe-
dzie sie w lokalu P.K.1.O. przy ul. Wiejskiej 11 osta-
tni w sezonie letnim teoretyczny egzamin na sedziow
footbalowych. Kandydaci winni kierowa¢ pisemne zgto-
szenia pod adresem przewodniczacego W. S. (Marjan
Strzelecki, Marszatkowska Nr 120/14) do Soboty 30.VI.
wieczorem. Skitad Komisji egzaminacyjnej jest naste-
pujacy: p.p. Grabowski Jerzy — delegat W.S.S.P.Z.P.N.
Loth Stefan kpt. i Walczak Jan — z ramienia W.S.W.O.
Z.P,N.

Komunikat Wydziatu Gier W.O.Z.P.N. Nr. 11

W szelkie korespondencje do Wydziatu Gier nale-
zy w przyszto$ci — az do odwotania — kierowa¢ pod
adresem zastepcy przewodniczgcego, p. Jana Walcza-
ka, ul. Czackiego Nr. 3/5 m. 15. Przewodniczacy Wy-
dziatu, kpt. Glabisz, wyjezdza na dtuzszy czas z War-
szawy.

Z powodu braku miejsca d. c. komunikatu poda-
my w nastepnym numerze.

W
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Szkota Pod. Piech. Nr I. — Chetmno. — Recenzje z me-
czu otrzymaliSmy 20/VI — sp6zniona, nie wydrukujemy
Centr. Szkota Zand. — Grudzigdz.— Jak wyzej.

P. Charles. — Lwéw. — Korespondencje otrzymaliSmy
we wtorek wieczorem, juz po zamknieciu numeru. Hi-
storje klubu ,,Czarnych** umiescimy lecz nie wiecej jak 30
wierszy.

P. Bahirecki. — Ziffer doreczyt recenzje po zam-
knigciu numeru. List otrzymaliSmy, postaramy sie Was
zadowoli¢.

OGLOS
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Ptywanie. Dn. 29 b.m. odbedzie si¢ migdzymosto-
wy bieg ptywacki, organizowany przez Akademicki
Zwigzek Sportowy w Warszawie.

KLUB ,LEGJA"

organizuje druzyne OLD BOY "MW

Zgtoszenia do Red. ,Stadjonu" 10 — 12 g. codziennie.

ZENIA

PIERSVJZAw KRAJu
FABRYKA BROM SIECZNEJ

WARSZAWA

LESZNO 27. Terl.U5-8f>

~PRZEGLAD MYSLIWSK1*

DWUTYGODNIK LOWIECKI
redakcj3 JULJANA EJSMOND A
przy wspotpracy:
Jozefa Gieysztora, gen. Bronistawa Grabczewskiego,
Romana Horoszkiewicza, Wtodzimierzn Korsaka, Jana

pod

jhr. Morstina, Witadystawa Janty - Potczynskiego, Anto-
niego Terpitowskiego, Jana St. Wydzgi, inz. Zyg-
munta Zakrzewskiego, P. Zagérowskiego i innych.

Adres Red : SZPITALNA I; Admin.
miesieczna prenumerata

SZPITALNA 12-
4,500 Mk.

=>0 o0 <=

PIERWSZORZEDNY KRAWIEC
Z DLUGOLETNIA

na raty

i ZA GOTOWKE

PRAKTYKA

PRZYJMUJE ZAMOWIENIA

NA UBIORY WOJSKOWE i

Przyjmuje zamoéwienia z wiasnych i powierzonych materjatéw, na bardzo dogodnych

SPORTOWE

warunkach

WINOGOR nowy-sW1AT 72, TELEF. 271-80.

TRESC NUMERU:

1) VIIlI Olimpjada; 2) Rzuty; 3) Btedy naszych cravler’éw; 4) Refleksje footbalowe; 5) Na moéwnicy: ,Nadety
balon" (dokonczenie); 6) Przeglad prasy; 7) List z Paryza; 8) List ze Lwowa; 9) Przysposobienie rezerw; 10)
Sport w wojsku; I1) Lekka atletyka”, 12) Miedzynarodowy raid samochodowy", 13) Kolarstwo; 14) Ze zwigzkéw
i klub.; 15) Tennis; 16) Pitka nozna; 17) Ostatnie wiadomosci; 18) Dziaturzedowy; 19) OdRed.", 20) Ogtoszenia

Wydawca: pptk. Dr. OSMOLSKI Redaktor: kpt. KROLIKOWSKI-MUSZKIET
REDAKCJA: ALEJA SZUCHA 23, tel. 104-82; ADMINISTRACJA: WARSZAWA, MIODOWA 23, TELEF. 154-76

CENY OGLOSZEN: ‘A strona 450.000 mk., *2250.000 mk., %4 130.000 mk., \ 70.000 mk. W tekscie o 50°/0 drozej

Firma W. ROKOSZ wykonuje sportowe zdjecia fotograficzne. Redakcja rekopiséw nie zwraca.

Ttoczono w drukarni M. S. Wojsk. Przejazd 10.



