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Samorzady 1 sport

Jedng z nielicznych prawd, nie podlegajgcych
zadnej dyskusji, jest fakt, Zze sport nie bedzie
maogt sie rozwija¢ bez opieki samorzadéw. Rzad
moze dac tylko ramy ustawowe, sam dziata¢ nie
moze, Wszak jego rola W czynnem zyciu spo-
tecznem sprowadza sie¢ do pojecia administracji.
Zapewne, ze jest to bardzo wiele, jednak ani
ustawa jako taka, ani administracja ani nawet
poczynania, wychodzgce poza te ramy, nie zdo-
tajg nigdy postawi¢ sprawy wychowania fizycz-
nego w Polsce na tej Wyzynie, na jakiej ona sta¢
powinna. Do tego potrzeba $wiadomego i celo-
wego wspoétdziatania trzech czynnikdw: rzadu,
samorzgdu i spoteczeristwa

Musimy przyznaé, ze rzad nasz rozumie zna-
czenie sportu, rozumie je coraz szerzej i glebiej.
Mamy tego dowody liczne w programowej mowie
b. prezydenta ministrow Witosa, okdlniku Mini-
stra Spraw Wewnetrznych, pracy Ministerstw
Spraw Wojskowych, Spraw Zagranicznych, Oswia-
ty i b. Ministra Zdrowia. Praca ta, oczywiscie,
byta mniej czy wiecej owocng, zaleznie od po-
siadanych zasobéw pienieznych czy budzetu-
Rezultatem jej jest katedra wychowania fizycz-
nego przy uniwersytecie poznanskjm, wyzsza cen-
tralna szkota wojskowa gimnastyki i sportéw, liczne
nowe boiska wojskowo-cywilne, kursy dla instruk-
toréw, subwencje, ulgi, utatwienia it d. it d.
Reasumujac wyniki tej pracy dzi$ po pieciu la-
tach niepodlegtego bytu panstwowego nie mozemy
zgodzi¢ sie z temi niepoczylalnemi okrzykami,
ze rzad nic nie zrobit. Owszem, rzad polski zro-
bit wiele, a biorgc pod uwage falet, ze byt to
okres budowy wewnetrznej panstwa, mozemy po-
wiedzie¢ $miato, ze zrobit nadspodziewanie wiele.

Drugim koncem tancucha, ktérego Srodkowem
ogniwem ma byé polska gmina samorzgdowa, jest
spoteczenstwo. O niem roéwniez mozemy wyrazac
sie tylko z najwyzszem uznaniem. W iemy do-
brze, ze przed Wojng Swiatowa sporty rozwijaty
sie w Malopolsce, wegetowaty w Wielkopolsce,
byty tlumione W b. Krdlestwie Kongresowem,
a nie istnialy wcale na kresach Wschodnich.

A dzi§?

Dzi§ z duma patrzymy na rezultat pracy
tego spoteczenstwa, sktadajgcego sie przewaznie
z miodziezy. Ow gromadny, samozachowawczy
ped do boisk, gier, sportow i zabaw - ped za-

ludniajacy nie tylko parki i wygony, ale nawet
uliczne zautki, gdzie malcy kopig zwitek galga-
néow — da sie porownac tylko do poteznego spon-
tanicznego Wybuchu zywiotu. Tworzg sie kluby,
organizujg sie zawody ipowstaje Wykwit ostateczny
tej pracy — polska organizacja sportowa. Pisali$-
my juz o tern kiedy$, ze istnieje szereg bezimien-
nych nieznanych twércéw. Oni to stworzyli gmach
ogromny, kiéry powinien teraz rosna¢ i krzepnac.

Rzad i spoteczenstwo - a samorzad? Coz
robig nasze rady miejskie i magistraty? Wszakze
na catym Swiecie one przedewszystkiem dbajg
0 zdrowie i tezyzne ludnosci. Ojcowie miasta po-
winni bezposrednio opiekowac sie ludnoscig. Wie-
my, ie sg W trudnem potozeniu. Znamy te nie-
ustanng procesje miejskich delegacyj od Ministra
Spraw Wewnetrznych do Ministra Skarbu po
pozyczkg — ale jednak--- Czyz to nie wstyd,
ze, gdy na calym kulturalnym Swiecie istniejg
boiska, budowane przez gminy — u nas jest to
rzecz nieznana. We Francji budujg sie departa-
mentalne stadjony — a my na palcach mozemy
policzy¢ te miasta, ktdre wydzierzawiajg tereny
pod boiska- Dodajmy do tego takie fakty, jak
brak boiska w Lublinie, stawetny 50 prc. poda-
tek od widowisk, w Bielsku i t. d-, a dojdziemy
do przekonania, ze z nielicznemi Wyjatkami roz-
woj sportu rozbije sie o mur kamiennej obojet-

nosci samorzadu. Z otéwkiem W reku mozna
obliczyé, ze budowa reprezentacyjnego boiska
W Warszawie jest znakomitym interesem — lecz

temi obliczeniami nie interesuje sie Rada Miej-
ska. W ten spos6b to ogniwo, ktdre powinno spa-
ja¢ prace spoteczenstwa i rzgdu nie istnieje, two-
rzy sie sztuczne pomosty, ktére musza zawodzic.

Uwazamy, ze to jest ten teren, ktory sport
polski musi zdobyé. Uwazamy, ze czas, by miej-
scowosci klimatyczne miaty boiska  Uwazamy,
ze twierdze ,,walki" ze sportem, czy obojetnosci
dla niego, Rady Miejskie muszg ustgpi¢ ze za-
jetych stanowiskm Jest to nasze niestychanie
wdzieczne pole do pracy dla naszych zwigzkéw
1 zarzadow klubowych. Gdy cel swoj osiegna,
gdy powstanie Koto przyjaciét w kazdej Radzie
Miejskiej, a referat sportowo-budowlany Wkazdym
Magistracie, wtenczas staniemy sie pod tym Wzgle-
dem Europg. Dzisiajjestesmy nig tylko Wnaszych
pragnieniach, jutro musimy to udowodni¢ budowa.
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Grupa zwyciezkich zawodnikow

Psychologiczne podstawy zaprawy sportowej

Bardzo dobra prana. Porusza ciekawy temat,
majaey donioste znaczenie praktyczne. Autor ujmuje
kwestje do$¢ subtelne w sposéb prosty, zgodny jed-
nak z nauka. Jezyk nieco monotonny, ale prawi-
dtowy. Rzecz nadaje si¢ do wydania ksigzkowego.
W tej formie bedzie b. pozyteczna dla $wiata spor-
towego.

W. OSMOLSKT.

. Wstep.

Dziwnie mato uwagi zwracajg autorzy
sportowi wszystkich dziedzin sportu na strone
duchowg sportowca, na prace psychiczna,
ktérag ma do wypeinienia kazdy, zajmujacy
sie czynnie sportem,

Szczeg6towo opisuje sie wszelkie tajniki
sportowego ruchu i wysitku mieé$ni, pomija-
jac zupetnie, lub zbywajgc potstowkami za-
sadniczg rzecz — podtoze psychologiczne, na
ktérem rozwija sie zaprawa (trening).

W rezultacie tego odnosi sie wrazenie,
ze cztowiek w sporcie wystepuje tylko jako
potezna maszyna mieSniowa, ze do$¢ wydo-
skonali¢ odpowiednio swg muskulature i ptu-
ca, aby by¢ wzorem sportowca.

Zapomina sie zupeinie o tern, ze spor-
towiec jest przedewszystkiem cztowiekiem,
ze kazdy jego ruch jest wynikiem zespotu
pracy psychicznej i miesniowej, ze Swiado-
mego ruchu bez pobudki psychicznej niema.

Na skutek tego pomija sie w podreczni-
kach prawie zupeinie zagadnienie woli du-
chowej walki sportowca z wrodzonem leni-
stwem ciata, trening zmystu spostrzegaw-
czego i szybkiej orjentacji i wiele, wiele
innych.

W ten spos6b podreczniki te stanowig
wiasciwie opracowania jednej tylko strony
treningu sportowego, mianowicie jego strony

fizycznej i bynajmniej nie mogg da¢ Ugo
catoksztattu niezbednych ad, jakie powi-
nien przyswoi¢ sobie mitodzieniec, przyste-
pujacy do éwiczen sportowych.

Pilnie szukajac w tych szeregach prze-
piséw i artykutow praw sportowych, doszu-
ka¢ sie coprawda mozemy pewnych prze-
stanek psychologicznych, lecz posiadajg cne
wszystkie jedng zasadniczg wade.

Sg one mianowicie podane jako uwagi,
lub rady odosobnione, nie poparte objasnie-
niem, nie wigzace sie z catoscig wyktadu
i dlatego nie majg zupetnie sity przekony-
wajgcej dla czytajgcego.

Ten i 6w autor uwzglednit kwestje psy-
chologiczne, gdyz ich znaczenie zostato stwier-
dzone praktyka; jednak jakie wnioski mo;na
z nich wyprowadzié, nad tern sie naog6t nie
zastanawiajg, gdyz cata uwaga jest skupiona
na prawidtowo$¢ startu w biegu, pozycji
w boksie, systemu w ptywaniu it. p. rzeczach.

Zeby nie byé gotostownym, przytocze
przyktad. Istnieje w lekkiej atletyce prze-
pis: ,trenuj z zegarkiem w reku*“.

Przepis ten jest b. wazny, zupeinie pra-
widtowy, lecz podany w sposob, ktory przed
chwilg opisywatem zupetnie nie przemawia
do przekonania mitodych sportowcéw. Dla-
czego? — Jest to fakt odosobniony w sze-
regu innych przepisow, gotostowny, stojacy
W pozornej sprzeczno$ci z celem treningu.
Kazdemu odrazu na mysl przychodzi, ze jest
on nieprawidtowy, gdyz celem treningu jest
jaknajlepszy wynik, ktéry osiggnac¢ tatwiej,
biegajagc w konkurencji, anizeli bez niej,
czego wymaga wtasnie trening z zegarkiem.
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Tymczasem przepis ten, oSwietlony w od-
powiedni sposob, potgczony z innemi w ja-
ka$ cato$¢ odrazu trafi do przekonania czy-
tajgcego i stanie sie podstawg jego przy-
sztych poczynan sportowych.

Widzimy wiec, ze dotychczasowa litera-
tura sportowa jest mocno jednostronna, i ze
na gwatt trzeba jg uzupetni¢ poszukiwaniami
w dziedzinie psychologicznego treningu spor-
towego, ktory wraz z treningiem mie$ni oraz
nerwOw dopiero moze daé¢ catoksztatt.

Praca ta bynajmniej nie nalezy do lek-
kich choc¢by z tego powodu, iz do dyspo-
zycji mamy nieliczne tylko przestanki, jakie
odnales¢ mozemy w dotychczasowych pod-
recznikach.

A jednak trzeba zaczgaé pracowaé¢ w tym

kierunku, gdyz w przeciwnym razie spor-
towcy nasi, pozbawieni wskazowek z tego
zakresu treningu, btgkaé¢ sie ciagle beda,

myli¢ i szukaé¢ naprézno, lub odnajdywac
sami pewne wytyczne z niepotrzebnym na-
ktadem pracy i eksperymentu, co bynajmniej
nie utatwi im pracy sportowej.

Kazdy z nas wie, jak psychika S$cisle
zwigzana jest z ruchami, jak roznig sie na-
przyktad ruchy cztowieka przygnebionego,
ospate i leniwe, od zywych i stanowczych
ruchow cztowieka spokojnego umystowo, od
gwattownych ruchdw zdenerwowanego.

Kazdy z nas wie, ze cztowiek, pod wpty-
wem silnego uczucia, zdolny jest wyko-
na¢ taka prace mie$niowg, ktdra przecho-

Wactaw Denhoff- Czarnocki

Na biatym Sniegu—czerwone

Rafatowi Malczewskiemu.

Moge to takze nazwadé historjg o siedmiu
czerwonych skoczkach. Jest tak nieprawdo-
podobna, ze nie uwierzycie w nig na-
pewno, ale poczatek ma zupetnie zwyczaj-
ny. Organizatorzy skokéw narciarskich za-
moéwili afisz u malarza imieniem Sylwester.
Afisz ten. rozlepiony na ulicach, zatrzymy-
wat uwage przechodniow dziwacznem uje-
ciem tematu. Na idealnie biate, zimowe tto
gorskich zboczy rzucono klasyczng, do lotu
rozpostarta sylwetke narciarza, utrzymang
w jednolicie czerwonym kolorze.

Ta wtasnie czerwonos$¢ sylwetki byta bar-
dzo krytycznie roztrzagsana w gadatliwym
gronie kawiarnianych narciarzy. Jak S$wiat
Swiatem nie ogladano dotagd nigdy czerwo-
nych ,dresséw" norweskich. Jesli miat to
by¢ refleks zachodzacego stonca, to czemuz
u djabta $nieg na najwyzszych nawet szczy-
tach jest tak idealnie biaty.

Sylwester uchylit sie od wszelkich wy-
jasnien.
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dzi zakres jego sit w stanie spokoju umy-
stu.

Wszystko to jest nam znane i zastana-
wiac¢ sie nad tern nie trzeba. Nalezy tylko
pojs¢ dalej, zastosowaé te naczelne zasady
do dziedziny sportu, wpatrzy¢ sie w istote
ruchu sportowego, zanalizowaé¢ te ekspery-
mentalne fakty, o ktorych juz wspomniatem,
potaczy¢ je w catos¢, wyprowadzié naczelne
zasady, rzadzace pracg psychologiczng spor-
towca i poda¢ je jako wytyczne. Dalsza
praca naleze¢ juz bedzie do sportowca, ktéry
powinien umie¢ mys$leé, znaé siebie i dosto-

sowa¢ te wskazowki do swej indywidual-
nosci.

Nie jestem na tyle zarozumiaty, izbym
przypuszczat, ze zdolny bede dac tutaj ja-

ki$ systemat psychologicznego treningu, ty-
czacego sie wszystkich sportéw. Niel — Chce
tylko w tych notatkach przedewszystkiem
wskaza¢ na wage zagadnienia (co przed
chwilg po czesSci uczynitem), w dalszym za$
ciggu wskaza¢ w krotkosci na najwazniejsze
punkty psychologji sportowca, odnoszace sie
od wszystkich sportow, wreszcie postaram
sie zda¢ sprawe z tych roznic psychologicz-
nych, jakie zachodzg miedzy pewnemi dzia-
tami sportu.

W tym celu podziele sport na trzy dzie-

dziny: 1) sporty indywidualne, 2) wioS$lar-
stwo, 3) sporty zbiorowe irozpatrze kolejno
wymogi, jakie stawia sportowcowi uprawia-
nie tych éwiczen. — (c. d. n.) M. Raszce.
Przyznaje, ze przed zawodami, przed
catg tajemnicza i tragiczng historjg, ktorg
chce opowiedzie¢, bardzo mato interesowa-

tem sie jatowemi sporami o afisz. Teraz do-
piero czerwonos$¢ sylwestrowego skoczka na-
brata dla mnie istothego znaczenia.

Konkurs odbywat sie w ciasnej, wysoko
z trzech stron zamknietej dolinie. Na za-
chodniem zboczu porastat las. W tym wtas-
nie lesie wyciety byt prostopadty, dosé waski
ptaj, i po jego spadku zsuwaty sie réwne,
wygtaskane pochylnie odskoczni. Na samym
dole, miejsce zatrzymywania sie skoczkow,
otaczata wielkim prostokgtem drewniana bar-
jera z jedynym tylko wyjazdem nawprost.
Za ta barjerg czarny, ruchliwy wieniec prze-
marznietego, ale peinego emocji tlumu.

W posrodku ptaju, tuz obok stopnia, z kto-
rego odbija sie i wylatuje w powietrze sko-
czek dwie trybuny peine kolorowo zna-
czonych organizatoréw, sedzidw i prasy.

Jeszcze wyzej niewielki pomost, z kto-
rego zaczyna sie rozbieg skoku. Tutaj juz
tylko starter i zawodnicy wyruszajgcy w ko-
lejnosci numerdw.

Snieg tego dnia byt wyjatkowo trudny.

Wyslizgana, ostra szren dawata nartom
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Czy wystaC naszych szermierzy
na Igrzyska Olimpijskie?

Coraz bardziej zbliza sie czas, w Kktérym trzeba
i nalezy postawi¢ pytanie: wysta¢ czy nie wystaé
naszych szermierzy do Francji, azeby reprezentowali
barwy polskie na planszy $wiatowej i gdzie mogliby
zetkng( sie z szermierzami innych narodowos$ci. Przy
rozwazaniu takiego zagadnienia narzucaja sie¢ na-
stepne gtéwne pytania:

1) Jak daleko postapit rozwoj tej gatezi sportu?

2) W jakim stopniu jesteSmy przygotowani do
do wystgpienia na arenie Swiatowej?

Gruntowne i sumienne a przytem zupeinie szczere
rozwazanie tych zagadnien, dadzg nam najpewniej-
sza odpowiedZ na wstepne pytanie.

To, coSmy po okupantach odziedziczyli w tej ga-
tezi sportu sg to jedynie bardzo stabe resztki i wprost
nikty narybek, tak ze wiasciwie sport ten powstaje
dopiero bardzo pomatu z niczego.

Biorgc zabory wedtug alfabetu, widzimy, ze Austrja
pozostawita nam w tej dziedzinie stosunkowo naj-
wiecej, bo 3-ch fechmistrzéw zawodowych (jeden
z nich juz nie zyje) i trzech oficeréw w wyzszych
juz niestety szarzach, ktérzy odebrali gruntowne
wyszkolenie na kursie i uzyskali dyplomy w tej ga-
tezi sportu.

Wyrobit sie tam jednak zastep szermierzy, kto-
ry coprawda nie otrzymat specjalnego wyszkolenia
na kursie, ale zato przez pilne uczeszczanie do Kklu-
béw i na komplety szermiercze posiadt w bardzo do-
brym stopniu te sztuke.

Sport ten w bytej Austrji stat dos$¢ wysoko
i miat tradycje jeszcze z przesziego stulecia, gdzie
w ostatnim dziesigtku lat przyjeto szkote wioskg —
wptyw Barbasettiego. Bytem witasnie w tym czasie
w szkole kadeckiej w tobzowie, gdzie ¢wiczono z na-

od samej juz gory szalony ped, wyrzucajacy
nieprawdopodobnie daleko. Przy wylado-
waniu na pochylni niestychanie trudno byto
chwyci¢ i zachowa¢ rownowage. Najlepsi
nawet skoczkowie skracali do potowy, albo
wiecej, diugos¢ rozbiegu, byleby, chociaz
blizsze, ale pewniejsze uzyska¢ skoki. Nie-
liczni Smiatkowie, zaczynajagcy z samego
mostku wylatywali, jak olbrzymie pociski
katapulty, juz w powietrzu najczesciej od
nadmiernego pedu tracili rGwnowage i padali
z przykrym chrzestem nart, zesuwajac sie za-
raz na sam dot, jak czarne przetragcone kraby.

Skurcz leku i sensacji podchodzit ttumo-
wi pod gardto. Niektérego ze skoczkéow
zniesiono na bok do ptdéciennego namiotu.
White na dole w $nieg kikuty potamanych

nart wyraziscie podkreslaty trudno$é wa-
runkow.
Sama istota skokéw narciarskich ma w so-

bie co$ naciggajacego nerwy ponad zwykig
miare. Tego za$ dnia ryzykownos$¢ wspotza-
wodnictwa i natychmiast wyczuwalne prze-
elektryzowanie atmosfery  doprowadzaty
wszystkich obecnych do stanu rzadko widy-
wanego na zawodach naprezenia. Stoneczny
dzien zdawat sie drze¢ caty, a biate kiebia-

[,
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mi do roku 1906 szkote francuskga, od.tego za$ czasu
przeszlismy na szkote wtoskg. Dtugich lat pracy
i ¢wiczenia trzeba bytlo, aby w jedynym o$rodku ja-
kim byt kurs szermierczy w W.-Neustadt, wyszkoli¢
dostateczng ilo$¢ szermierzy - instruktorow tak ofi-
ceréw, jak ipodoficerow. Rezultaty jednak byty wi-
doczne, kiedy juz w pierwszym dziesigtku tego stu-
lecia sport szermierczy nietylko uprawiany jest
w kotach wojskowych, w Kklubach garnizonowych,
ale we Lwowie i Krakowie powstajg dwa o$rodki
w ktérych sport ten zapuscit korzenie w sferach
i towarzystwach cywilnych. | tam rozwijajg i ¢wi-
cza sie talenty poza sferami wojskowosci, ktére w tym
kierunku osiagnety wcale powazne wyniki.

Tak jak wszedzie wojna przerywa wszystko i ca-
te zycie klubowe i trening ustaje. Z chwilg odrodze-
nia Ojczyzny rozprasza sie garstka starych szermie-
rzy po calem terytorjum miodej Polski i tylko z tru-
dem, naktadem wielkiej pracy, staran i kosztéw za-
czyna na ruinach rozkwitaé nowe zycie szermiercze.

W Niemczech szermierka jako sport stata az do
ostatnich lat przed wybuchem wojny bardzo nisko.
Uprawiana byta bardzo intensywnie w korporacjach
uniwersyteckich specjalng szkotg niemiecka, a kon-
cowego rezultatu szukata w mensurze, przy ktérej zu-
petnie nieszkodliwie kiereszowano sobie twarze i gto-
wy. Dopiero w pierwszych latach tego stulecia za-
czyna szczeg6lnie pomiedzy wojskowymi budzi¢ sie
zrozumienie intensywniejszego rozwoju tego sportu.
W prowincjonalnych miastach niemieckich grasowa-
to kilku witochow, ktérzy jednak nie potrafili prze-
kona¢ ciezkich powolnych niemcéw do ruchliwej,
wymagajacej temperamentu szkoty witoskiej. Dopie-
ro roku 1908 zostaje do Berlina zaangazowany fecht-
mistrz austrjacki, narodowosci chorwackiej Neralic.
Ten, przy silnem poparciu ko6t dworskich i zaintere-
sowaniu sie gwardji, zdotat przeforsowaé¢ i pchngé
ten sport na lepsze tory. Mimo informowania sie
nie zdotatem skonstatowaé, aby ten wpiyw rozciag-
nat sie juz na zab6r pruski, tak ze ani w Poznan-
skim ani na Pomorzu nie pozostato nic po zaborcach.

ste chmurki, nisko czepiajace sie nad lasem
petne byty niepokoju-

Wtedy to wydarzyta sie owa rzecz nie-
wiarogodna, dajaca poczatek dalszym fan-
tastycznym wypadkom.

Zawody witasnie sie skonczyty przy wy-
nikach miernych. Zaden ze skoczkéw nie
prébowat nawet zwykiych poza konkursem
préb pocieszenia, a starter zeszedt juz ze
swego stanowiska.

I wtedy sie stato. Jedna to z biatych, wet-
niastych chmurek przystonita mostek i poczg-
tek rozbiegu. Z tej biatej wetny od samej go-
ry wypadt skoczek i w najwyzszym pedzie,
lekko i pewnie leciat ku stopniowi. Tuz pra-
wie za nim ze zwojow chmury pomknat drugi.

Dech wszystkim w piersiach ugrzazt.

Pierwszy daleko miat jeszcze do stopnia,
kiedy ukazal sie trzeci. W ten spos6b, niby
kule repetjerowej broni wyleciato ich sied-
miu, raczej siedmioro, gdyz wyraznie rozpo-
znalismy $rod nich jedng kobiete.

Na takim szalonym $niegu, skaczac tuz
jeden za drugim — czego nie bylo dotad
od stworzenia Swiata — musieli sie pozabi-

jaé. Tak, ale... wszyscy ubrani byli w jaskra-
wo-czerwone -dressy!"” (c. d. n.)
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W zaborze rosyjskim miata i ma Warszawa
jeszcze swego pioniera szermierki, ktéry w swej sa-
Ji wyszkolit cate zastepy szermierzy i ktérzy potem
stuzgc w annji mogli jednakze tylko w najwiekszych
centrach ten sport uprawi ¢. i tak w Petersburgu,
Moskwie, moze jeszcze Kijowie byty zdaje sie tylko
w kotach gwardyjskioh nieliczne kluby szermiercze,
w ktérych uprawiano szermierke jako sport. W woj-
skach linjowych zadawalano si¢ prymitywng nauka
szermierki, pobierang dodatkowo na kursach strze-
leckich, tak ze zabér rosyjski nie zostawit nam tak
licznych zastepow szermierzy, jakby to w stosunku
do jego liczebnosci wymaga¢ mozna. Przeciwnie tyl-
ko bardzo nieliczni szermierze przeszli stamtad do
armji polskiej. Wynika z tego, ze tak jak we wszyst-
kich sportach, dostarczyta Matopolska i w tej gatezi
najliczniejszych cztonkéw.
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'i poczatkiem powstania Panstwa naszego, na-
stagpit natychmiast burzliwy okres wojen o odzyska-
nie i utrzymanie niepodlegtosci, ktéry trwal w bar-
dzo ciezkich warunkach do 1920 r. Ani wojsko ani
spoteczenstwo cywilne nie miato w tym czasie wol-
nych chwil i sit na organizowanie sportéw. Trzeba
byto czeka¢ na dogodniejszg chwile. Juz 1921 r. za-
czyna ta mysi kietkowa¢ i w dawnych o$rodkach
tego sportu w Warszawie, Lwowie i Krakowie za-
czyna odradzaé¢ sie szermierka. W Poznaniu przy
szkole gimnastyki i sportéw otwierajg sie specjalne
kursy szermierki do ktérych sprowadza sie fechinis-
trza z zagranicy, w Krakowie AZS angazuje najlep-
szego z polskich fechmistrzéw, we Lwowie podejmu-
je prace przedwojennag tez jeden ze starej gwardji,
a w Warszawie dziata dalej nestor polskiego sportu
szermierczego, (d.n.) H. B.

SPRAWNOSC NARCIARSKA FINNOW

(Ciag dalszy).

Doroczne zawody narciarskie, urzadzane przez
Szuckor w sezonie zimowym, skitadajg sie zasadni-
czo z dwuch cze$ci, a mianowicie:

1) Zawody o pierwszenstwo w Szuckorze.

2) Zawody kwalifikacyjne dla otrzymania od-
znaki ,,sprawnos$ci narciarskiej™ 111, 11 i I klasy.

Zawody o pierwszenstwo, czyli weditug naszej
nomenklatury o ,,mistrzostwo"™ Szuckoru, urzadzane
sg w celach propagandowych co rok w innej okolicy
kraju. Organizacje zawodéw porucza zwykle Sztab
Gtéwny Szuckoru, jednej z miejscowych organizacji,
zachowujac dla siebie tylko nadzér i kontrole.

Program rzeczonych zawodéw sktada sie
stepujacych biegéw:

1 Bieg druzyn, okregowych na przestrzeni 20 km.
Druzyna 12 ludzi: Startujg wszyscy razem, lub kolejno
druzynami. Wrazie niesprzyjajacych, dla startu dru-
zynami, warunkéw, sedzia gtéwny moze zarzadzié
start pojedynczo.

_ Zwycigza druzyna, ktorej 9-ciu ludzi
najmniejszy wymiar czasu.

Z na-

osiggneto

2. Bieg druzyn okregowych na przestrzeni ii—8 km
ze strzelaniem do tarczy, ustawionej w nieznanym te-
renie i na nieokre$long odlegtos¢.

Druzyna sktada sie z 5-ciu ludzi. Strzelanie od-
bywa sie w dwuch serjach po 5 wystrzatdw kazda.

Zwyciestwo przyznaje sie druzynie, ktérej 3 lu-
dzi osiggneto najwiekszg liczbe punktéw.

Obliczanie punktéw odbywa sie wedtug nastepu-
jacej formuty:

3AX
a+ r— - 2A
przyczem:
A = najlepszemu wynikowi osiggnietemu w strze-
laniu;
X = najkrétszemu czasowi osiggnietemu w bie-

gu (w dziesietnych sekundy);

a = wynikowi w strzelaniu osiagnietemu przez
zawodn.;

X = czas osiggniety przez zawodnika (w dzies.
sekund),

3. Bieg orjentacyjny miedzy druzynami oddz. (naj-
mniejsza jednostka organizacyjna Szuckoru) polega
na tem, ze druzyny po 3 — o ludzi otrzymuja karte

nieznanej sobie miejscowosci,

na ktérej oznaczone

jest miejsce startu i mety. Zwycieza druzyna, ktéra

najpredzej i

bez uszkodzen sprzetu narciarskiego

dotrze do miejsca przeznaczenia.

Przestrzen
ptaka 15—20 km.

4. Bieg indywidualny na przestrzeni

od startu do mety wynosi w locie

20 kin. od-

bywa sie podczas biegu druzynowego okregami na
warunkach przytoczonych w p 2.

Za najlepszy indywidualny wynik przyznaje sie

tytut ,,mistrza"™ Szuckoru.

Oprécz tego w program zawodéw wchodzg biegi:
1) indywidualny ze strzelaniem do oznaczonego

z gory celu.

2) taki sam bieg dla ,0ld bojs" — mezczyzn po-

wyzej 35 lat wieku.
Nagrody

rozdawane
zwyciestwo w zawodach sg to:
i t. p. cenne przedmioty.

Sztab Szuckoru za
puhary, posazki

przez

System nagradzania nosi prawie wytgcznie cha-
rakter nagréd wedrownych.

Druzyna lub pojedynczy zawodnik, chcac utrzy-
ma¢ w swojem posiadaniu zdobytg nagrode zmu-
szony jest trzyrazy, niejednokrotnie nawet pod rzad,

ubiega¢ sie o jej zdobycie,

witasnoscia.
Finski ,Szuckorzysta" w
formie zimowym

Tak utozony program
i przytoczony wyzej sposéb nagradzania

zaczym stanie sie jego

Finski ,Szuckorzysta™ w uni-
formia zimowym

zawodéw, zaréwno jak

zawodni-
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kuw, zmusza, oczywiscie kazdego ,szuckorzyste" do
sumiennego treningu i to nie tylko w przeciagu jed-
nego sezonu, a przez caly szereg zim. | tu witasnie
oprécz wytrwatosci miesniowej—wyrabia sie jeszcze
wytrwato$é charakteru i ten upér zawziety w biegu
jaki cechuje finskich zawodnikow.

Ale to jeszcze nie wszystko!

Szuekor finski posiada w swoim programie nar-
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ciarskim jeszcze jeden sposdb, przy pomocy ktérego
nietylko zapetnia szeregi swoich druzyn narciarskich
coraz nowcmi sitami, lecz potrafi juz wyszkolone
kadry narciarzy utrzymaé¢ we wiasciwej formie przez
szereg zim i lat.

Tym sposobem sg zawody kwalifikacyjne na nar-
ciarza I, I i I klasy.

(d. c. n) H. K.

Il Miedzynarodowe Zawody Narciarskie w Krynicy

Il Miedzynarodowe Zawody Narciarskie zapo-
wiedziane pierwotnie jak dotychczas bywato w Zako-
panem, odbeda si¢ po raz pierwszy w b. r. w Beski-
dzie — w Krynicy.

Przeniesienie zawodéw tych ma zasadnicze i bar-
dzo donioste znaczenie, dla dalszego rozwoju narciar-
stwa u nas w kraju.

Wprawdzie Karpaty z kilkoma miejscowos$ciami,
nadajacemi sie jako punkty wyjscia dla wycieczek zi-
mowych, jak Worochta, tawroszcz, Stawsko i inne
objety juz swoja dziatalnos$cig towarzystwa narciarskie
Iwowskie, dajac im nalezng opieke i poczatkowe ozy-
wienie turystyczne zimowe. Beskid Slaski jest pod
Wzgledem narciarskim S$wietnie zorganizowany, dzieki
bardzo owocnej dziatalnosci ,Beskidenrerein u" atakze
Sekcji Narciarskiej Beskidu Cieszynskiego; Zywiec po-
siada juz nowozawigzane Tow. narciarskie, a Zakopa-
ne jest w zimie przeludnione. Jedynie $rodkowa cze$¢
Podkarpacia z punktem centralnym Krynicag i najbliz-

szem wiekszem os$rodkiem ludzkiem — Nowym i Sta-
rym Saczem lezy dotychczas pod wzgledem ruchu nar-
ciarskiego omal, ze odtogiem, pomimo, ze posiada

niestychane bogactwo terendéw wybitnie narciarskich
oraz doskonate o$niezenie.

Jeszcze w roku 1909 skierowato w te strony swoja
dziatalno$¢ Tatrz. Tow. Narciarzy, organizujac w N.-
Saczu kurs pod kierownictwem D-ra W. Goetla, po-
tem ozywiat ten ruch z N. Saczu p: Baczkowski wraz
z kilku towarzyszami, ostatnio jednak ruch ten zamart
i dtugo juz nie dochodzity nas z tych stron zadne po-
zytywne wiadomos$ci o przedsiewzieciach narciarskich
w wiekszym stylu.

Inicjatywa Polsk. Zwigzku Narciarskiego jest, jak
widzimy niezwykle wskazang i wysoce cenng. Za roz-
wojem Krynicy, ktédra ma wszelkie szanse zamienienia
sie w pierwszoklasowy o$rodek sportow zimowych,
nalezy sie spodziewa¢ ozywienia ruchu turystyczno-
narciarskiego w Cieszynie, ewent. w Zegiestowie iw Piw-
nicznej, ktéra jest doskonatym punktem wyjscia dla
tatwych, wdziecznych wycieczek narciarskich.

M miedzynarodowe zawody narciarskie w Krynicy
obudzg zapewne drzemigcych narciarzy Nowego i Sta-
rego Sacza i wskazg im drogi wtasciwe dla zorgani-
zowania narciarstwa na Podkarpaciu w rejonie Kry-
nicy — hen az ku Szczawnicy. Najblizszag czynnodcia
w tym wzgledzie bytoby zawigzanie towarzystwa, ktore
zrzeszone w Polsk. Zw. Narc. datoby wkrétce realne
"Wyniki w kierunku otworzenia polskiemu narciarstwu
nowych terendw.

Z Polskiego Zwigzku Narciarskiego komunikuja
nam, ze ze wzgledu na szereg trudnosci lokalnych,
w szczeg6lnos$ci kwaterunkowych w Zakopanem, Mie-
dzynarodowe Zawody Narciarskie wyznaczone na dnie
16, 17 i 18 lutego r. b. odbeda si¢ nie w Zakopanem,
a w Krynicy; doskonaty narciarski teren karpacki jest
w roku biezacym bogato o$niezony i da zatem moz-
nos¢ szerokiego rozwiniecia zamierzonego programu
Zawodow.

Specjalnie dla tegorocznych Zawoddéw zbudowana
*ostanie w Krynicy wielka skocznia narciarska kon-
kursowa.

Mistrzostwo Tatr, w konkurencji
bedzie w biezagcym roku rozgrywane,

zagranicznej, nie
a zawodnicy za-

graniczni wezmg udziat jedynie w biegu ztozonym, t. j.
w biegu dtugim i w skokach.

Mistrzostwo Polski rozegrane zostanie réwniez tyl-
ko przez cztonkéw PZN, a nie w konkursie miedzy-
narodowym.

Dla uczestnik6w Zawodow i
nych zostato przeszto 2000 pokoi, ktére zainteresowa-
ni zamawia¢ moga w Komisji Sportowej do dnia 10
lutego, przyczem pierwszenstwo bede mieli zawodnicy.
Zamoéwienia winny by¢ zgtaszane przez Towarzystwa
narciarskie, ktére ponoszg catkowita odpowiedzialno$¢
za poczynione przez siebie zamoéwienia. Przy zamé-
wieniu nalezy na rachunek kosztéow przesyta¢ po 5 zip.
od osoby za miejsce w oddzielnym pokoju, po 1 zip.
za miejsce w pomieszczeniu zbiorowem, koszarowem.

Dzieki staraniom Zarzadu G#éwnego PZN kilka
firm i oséb prywatnych przyobiecato szereg nagréd
honorowych dla zwyciezcow, w szczegdblnosci zas: Fir-
ma Gerlach, p. Kowalewski z Rady Banku Handlo-
wego, T-wo Komispol, firma Gebethner i Wolf, oraz
Redakcja ,Pani“. Dalsze zgtoszenia nagréd honoro-
wych naptywaja.

Wobec uszczuplonych warunkéw konkurencji dla
zagranicy, nie nalezy sie spodziewa¢ tego udziatu z ja-
kim liczyt sie w biezacym roku Zarzad Giéwny.

Najwybitniejsze znaczenie tegorocznych Zawodéw
Miedzynarodowych, polega na fakcie otwarcia narciar-
stwu polskiemu nowych $wietnych terenéw narciar-
skich, ktére tak pod wzgledem uksztattowania jak
i $niegu przewyzszaja tereny tatrzanskie.

*

go$ci zarezerwowa-

Patrol wojskowy, udajacy sie do Czech, wyjechat
z Krakowa dnia 11 b. m. w nast. sktadzie: por. Rzy-
mek, plut. Witkowski, szer. Rozmus, szer. Krzeptow-

ski, szer. Chrobak.

MISTRZOSTWA LYZW. OKR. WARSZ.

Nehring (WTL) zwyciezca we wszystkich biegach.
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KOBIETA A SPORT

Autor artykutu p. t. ,Kobieta a sport”, zamie-
szczonego w Nr. | ,,Stadjonu", poddaje (jak sam mé-
wi) pobieznej analizie drogi, po ktérych idzie sport

kobiecy.

Moze to skutek tej pobieznoéci w traktowaniu
tak szerokiego i mato u nas omawianego tematu,
iz znalazto sie w wyzej wspomnianym artykule
pare zdan, ktére uderzajg wprost swa niestusznoscia.

Cenigc wysoko zainteresowanie sie autora spor-
tem kobiecym, nie moge sie jednak oprze¢ checi
zwrécenia uwagi na pare takich zbyt ,,pobieznych”
sgdow.

Rozwaze pokolei wedtug przytoczonego przez
autora zdania cztery podstawy, na ktorych sie sport
ma opierac.

A wiec spokéj w czasie gry,
niebezpieczenstwa i t. p.

Paktu, ze kobiety bywajga czasem bardziej ner-
wowe i przejmuja sie sportem az do szkodliwej prze-
sady, nie nalezy popierwsze uogélniaé, ja np. nigdy
tego nie zaobserwowatam, podrugie, gdyby nawet
tak byto, to tembardziej nalezy przezwyciezaé¢ te
nerwowos$¢ i przez sport przyzwyczaja¢ kobiety do
zachowania ,flegmy angielskiej" w przeciwnos$ciach
zyciowych.

Tu musze zauwazyé, ze autor miesza pojecie
szkodliwosci dla nerwéw i zdrowia wyczynéw spor-
towych wogéle z pojeciem szkodliwo$ci poszczegdél-
nych sportéw.

Bo dlaczego mniej denerwujgcemi i szkodliwemi
maja by¢ zawody w tak polecanem przez niego pty-
waniu lub wyscigi tyzwiarskie od ,regatowego wio-
Slarstwa'?

Zdanie higjenistow o wyczynach i zawodach jest
ustalone. | chyba wszyscy godzimy sie na to, ze do
lat 20-tu (czasu uformowania sie ostatecznego ptuc
i serca) sg one wprost niebezpieczne, tak dla dziew-
czat jak dla chtopcéow. Po 20 latach przy odpowied-
nim treningu moga nie by¢ szkodliwe, ale pozytku
organizmowi nigdy nie przynosza.

Znaczenie za$ przyznajemy im wszyscy raczej
moralne, jako zachety dla wspétzawodnikéw, propa-
gandy wsrod szerszej publicznosci i t. p. To samo
odnosi sie do zawoddéw kobiecych.

Jaki jest zwigzek miedzy filozofjg, znalezieniem
meza i sportem, nie jestem w stanie odgadna¢, te
sprawe wole wiec pomingé milczeniem.

Lekarze (kiedy i gdzie?) orzekli jakoby jedno-
gtoénie, ze lekka atletyka, football i wio$larstwo re-
gatowe (znowu sport i wyczyn!) sa szkodliwe dla
kobiet.

Zagranica niewiele sobie wida¢ robi ztego ujem-
nego sadu lekarskiego, gdyz wszystkie te sporty
znakomicie sie tam wsrdd kobiet rozwijaja.

Co do naszych lekarzy, to niestety jestem prze-
konana, ze bardzo niewielki ich procent wie doktad-
nie, na czem polega lekka atletyka. Jesli chodzi
o tych, ktérzy naprawde znajg sie na wychowaniu
fizycznem i zajmujag sie niem, to nie trzeba szukac
dalej zwolennikéw lekkiej atletyki dla kobiet, jak
wéréod ludzi uktadajgcych programy Panstwowego
Kursu Wychowania Fizycznego, lub wprowadzajgcych
jako punkt zawodéw miedzyszkolnych zawody lekko-
atletyczne dla dziewczat, dostosowane naturalnie do
ich rozwoju fizycznego.

Zresztag u nas materjaldo obserwacyj lekarskich
jest jeszcze tak ubogi, Zze trudno tu chyba powie-
dzie¢ ostatnie stowo.

zawoddéw, wobec
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Ale juz na podstawie tych niewielu danych do-
Swiadczalnych, a przedewszystkiem na podstawie
znajomos$ci zasad anatomji i fizjologji tatwo dojs¢
do przekonania, ze wtasnie lekka atletyka jest sportem
dla kobiet najodpowiedniejszym.

U nas niema prawie kobiet, ktéreby systema-
tycznie pracowaty nad swym rozwojem fizycznym,
a kazdy inny sport, nawet tak pozyteczne ptywanie
lub gry ruchowe, majg te ujemng strone, ze albo
jednostronnie rozwijajag organizm, albo uprawia sie
je sezonowo, proznujac przez pozostate sezony, co
fatalnie odbija sie na zdrowiu i przyczynia sie do
corocznego przemeczania przy otwarciu sezonu. Od-
nosi sie to szczeg6lniej do sportéw zimowych i wod-
nych.

Jedna lekka atletyka, ktérej prawie nie mozna
uprawia¢ bez kierunku, bez trenera, zmusza wprost
do catorocznego ¢éwiczenia o ile kto chce dojs¢ do
powazniejszych rezultatow.

Pomijajac juz, ze mozna uprawia¢ biegi, skoki
i t. p. od najwczes$niejszej wiosny do péznej jesieni
na dworze, przez cala zime mozna trenowaé¢ pod
dachem. A jakze mato u nas kobiet, ktéreby chciaty
uzupetni¢ swoje wychowanie fizyczne gimnastyka.

Bieg, skok, rzut toz czesci sktadowe kazdej gry
ruchowej, kazdego prawie sportu, kazdej lekcji gim-
nastyki." W tatwiejszej lub trudniejszej formie musi
go umie¢ wykona¢ kazda kobieta, ktéra wogéle
chce sie ruszad!

Moéwi¢, ze bieg lub skok kobiecy jest niezdarny,
moze chyba ten, kto nie widzial skaczacej chocéby
takiej Szymanowskiej z AZS.

Jesli komu widok skaczacej lub biegajacej ko-
biety jest niemity, ten niech patrzy lepiej na panie
zalegajace kanapy salonéw lub rozparte w powozach.

Widok kazdego cztowieka niezdarnie ¢wiczacego
jest przykry; nauka jazdy na tyzwach, nartach lub
ptywanie tez nie nalezy do pieknych rzeczy.

Rozwazajac jednak estetycznag strone sportu nie
nalezy zwraca¢ uwagi na to, jak wyglada kto$ Zle
go wykonywajacy, anawet jak wogdle wyglada spor-
towiec w danym momencie, a tylko czy sport ten
wptywa stale dodatnio czy ujemnie na budowe
i zreczno$¢ cztowieka.

Jesli chodzi o piekny wyglad, to naprawde, oku
przywyktemu do modnych damskich strojéw i salo-
nowych ruchéw, znacznie brzydsza sie wyda nar-
ciarka lub wysokogdrska turystka w ciezkich pod-
kutych butach, w znieksztatcajgcych tydke owijaczach
lub grubych pornczochach, z trudem wspinajgca sie
pod ciezarem plecaka, nierzadko w okularach, chro-
niagcych od blasku $niegow.

A jednak czyz juz dzi§ o$mielitby sie ktéry no-
woczesny sportsmen odmawiaé dlatego kobiecie
prawa do goér lub $niegu! O ilez piekniejszy jest
stréj i ruch lekko-atletki.

Reasumujac to, co powiedziatam, twierdze, ze na-
lezy dazy¢ raczej do zmienienia pojecia o ideale
pieknosci kobiecej, a przedewszystkiem do tego, by
doszta w sporcie do takiej perfekcji, by jej biegi
i skoki nie byly niezdarne, niz do odmawiania jej
w imie estetyki prawa do nich.

Co do footbalu, to widziatam mitode francuski,
rozgrywajace z zapatem i wdziekiem swoje mecze
a nie uwazam, aby gorzej wygladaty od wspomnia
nych narciarek i turystek, nie moéwiac juz o paniach,
ktére istotnie ,,poSwiecajg swo6j urok kobiecy" wjez-
dzie na nartach za koniem. l. F.

»Echa Turnieju Szermierczego'*

W Nr. 4 ,Stadjonu™ ukazat sie artykut p. t.
~Echa turnieju szermierczego', podpisany przez mi-
strza szermierki z C. W.Sz. G. i S. p. Targlera, gdzie
ten ostatni podaje do wiadomosci publicznej tyle
niesprawdzonych faktéw i okolicznos$ci, ze jako je-
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elen z organizator6w szermierki u nas a zarazem
jeden z najstarszych polskich szermierzy — poczu-

wam sie do obowigzku, z nieznajomosci wtasciwego
stanu rzeczy najprawdopodobniej wyptywajace a przez
to mimowolnie moze btedne informacje p. Targiera—
odpowiednio sprostowac.

Przedewszystkiem niechze sie szanowny autor
tego artykutu dowiedzie¢ raczy, ze to nie on by-
najmniej ,,przeszczepit" metode wtoskg do Polski —
albowiem uczynili to przed nim o wiele wcze$niej,
bo 20 lat z géra, tacy europejskiej stawy mistrze—
jak Horacy Santelli (Lwéw) oraz nieco pézZniej, nie-
odzatowanej pamieci Antoni Bakowski (Krakéw), nie
moéwiac juz o dwudziestokilkuletniej pracy zawodo-
wej, mistrza Eugeniusza Linnemanna, kierownika
fachowego S. S. A. Z S. ilektora wych.fizycz. Uni-
wersytetu Jagielonsltiego w Krakowie, ktérego dzia-
talno$¢ przed wojng nie ograniczata sie jedynie do
sfer wojskowych. Nalezy tu doda¢, ze tak mistrz
Linneman jak i $p. Bakowski byli swego czasu na-
uczycielami szermierki w W.-Neustadt — gdzie me-
tode wioska wprowadzit w roku 1896/7 mistrz Bar-
basetti za posrednictwem swych uczniéw Gennera
i Broscha.

Jak dalece mylnie jest o nas poinformowanym
p. Targler, dowodzi ta okoliczno$¢, ze w przytoczo-
nym na wstepie artykule mianuje ostatni turniej
wojskowy w Warszawie: ,,pierwszg prébg jakg w tym
kierunku zrobiono™ (ii) Gdzie? W Polsce? Chyba
szan. autor miat tu na mysli pierwszy wystep C. W.
Sz. G. i S. w Poznaniu — gdyz inaczej stow jego
ttumaczy¢ sobie nie mozna.

Z artykutu p. Targlera, a w szczegdélno$ci ze
stow ,byli tez* (t. j. na zawodach w Warszawie) re-
prezentanci najnowszej, modnej, czysto wiloskiej
szkoty, ktérag dopiero sprawozdawca wprowadzit
wedtug swej metody od niedawnego czasu do Pol-
ski" (?) a ktéra to ,,metoda odniosta zupeiny suk-
ces"— wynikatoby, Zze jego uczniowie, t.j. frekwen-
tanci C. W. Sz. G. i S. uzyskali na tych zawodach
pierwsze miejsca. Tymczasem, jak wiadomo, z trzech
pierwszych miejsc (t. j. w trzech broniach) zdotali
uczniowie p. T. zdobyé zaledwie jedno (na szable)
podczas gdy dwa inne (na florety i szpady) uzyskali
szermierze krakowscy.

Nie mam zamiaru bynajmniej pomniejsza¢ za-
stug p. Targlera, ktéry jako cudzoziemiec powinien
wynie$¢ o nas jakngjkorzystniejsze wyobrazenie.

Prace jego potrafie nalezycie oceni¢ i jestem
wogo6le zdziwiony, ze nikt sie dotychczas nie znalazt,
ktéryby jej w naszej prasie sportowej zechciat po-
Swieci¢ wiecej uwagi — na co bezwatpienia zastu-
guje; wybaczy mi jednak czcigodny mistrz poznan-
ski, ze zastugi jego pozwole sobie sprowadzi¢ do
wiasciwej miary.

Przykro mi tylko i to niemile dotkneto tak mnie
samego, a przedewszystkiem biorgcych udziat w war-
szawskim turnieju szermierzy krakowskich, ze ,ry-
cerskie zachowanie sie na planszy" zamierza p. T. zmo-
nopolizowa¢ w swym artykule jedynie dla szermie-
rzy z C. W. Sz. G i S. Czyz tak por. Zabielski jak
i rotra. Segda na to ,wyrdznienie" nie zastuguja?

Konrad Winkler

Zycie sportowe kobiet
Pod tym tytutem powstaje na tamach ,,Sta-
djonu" nowy dzial, jal\o odrebna, zamknieta

W sobie catos¢, dziat majacy na celu skoncen-
trowanie rozwazan, wskazéwek, informacyj i ob-
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serwacyj, dotyczacych dziatalnosci i zycia spor-
towego kobiet w Polsce i zagranicg.
WyraZnie zarysowana odrebno$¢ kobiecej

struktury fizycznej, mniejsza w poréwnaniu z me-
skg wytrzymatos¢ i odpornos¢ nerwowa i fizycz-
na — wymagajg odmiennego ujmowania i stoso-
wania sportébw w Swiecie kobiecym.

Zupeiny niemal brak gitebszych rozwazan te-
publi-
kowanych informacyj, oraz fachowych wskazo6-

oretycznych, systematycznie zbieranych i

wek — sprawia, iz kwestje te — dzi§, wobec
niezwykle szerokiego
tow wsréd kobiet — stajg sie palagcg potrzebg

chwili.

i szybkiego rozwoju spor-

To tez zdaniem inicjowanego przez nas dziatu
jest — wypetniaé zywa trescig niezapisane karty
zycia i dziatalnosci sportowej kobiet.

Aby sprosta¢ temu zadaniu, zwracamy sie
do Wszystkich sportowych organizacyj i sekcyj ko-
biecych, istniejacych w Pol ce, z gorgcym ape-
lem o nadsytanie do redakcji ,,Stadjonu“ wszel-
kich uwag, obserwacyj, wiadomosci co do stanu
organizacji, liczby cztonkéw, dziatalnosci, wyni-
kow zawodow, zamierzen na przyszto$¢, potrzeb,
brakow i t p.

Stopien zainteresowania i rozmiary Wspdt-
pracy ze strony kobiecych grup sportowych za-
.Zycia

decydujg o zywotnosci i peini wyrazu

sportowego kobiet®.

*

Kobiety na Igrzyskach Olimpijskich. Do zawodow
strzeleckich na Igrzyskach Olimpijskich dopuszczone
zostaty kobiety. Udziat ich ogranicza sie narazie do
strzelania z karabinkow.

Stang one tedy do walki o
strzelnicy w Reims pomiedzy 7 a 22 czerwca r. b.

pierwszenstwo na

*

Tennis. tennisistka francuska, p. Zu-

dwa sukcesy na tur-

Najlepsza
zanna Lenglen odniosta ostatnio
niejach w Cannes i w Nicei:
Na turnieju w Cannes (6 styczen b.r.) p. Lenglen
w mixte-double’u wraz ze swoim partnerem p. Reschli-
— pobita pare pp. Satterwhaite
i Hillyard, osiagajac nastepujace wyniki: 10:8, 3:6, 6:0.
W Nicei w double’u pan—pp. Lenglen i Haeffely
zwyciezyty pp. Marquiset i Casablanca w stosunku

mannem angielska

W single‘u pan na turnieju w Cannes p. E. Ryan
wygrata przeciwko p. Cadle' osiggajac 6:3, 6:3.
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PATROL FRANCUSKI W ALPACH

CHAMONIX

(Od korespondenta ,,Stadjoim*).

LEYZWIARSTWO

Chamonix Mont Blanc, 21).1.24.

Bieg 500 m. godz 10.30. Jucewicz 8-my na 27
zaw. a 5 z panstw na 4 dystanse. Do startu staneto
27 zawodnikéw 13 narodowosci. Stadjon przepeinio-
ny publiczno$cig. Tor wspaniaty. (400 m. okrazenie).
Zawody rozpoczeto o péiorej godz. wcze$niej, niz
byto zapowiedzianem w programach, wystanych do
panstw zagranicznych.

Dlatego tez tylko przypadkowy zbieg okoliczno-
§ci pozwolit reprezentantowi naszemu p. Jucewi-
czowi stana¢ do startu. Pocigg bowiem spéznit sie
o 15 m., t j. przybyt do Chamonix o godz. 10.15,
czyli na kwadrans przed rozpoczeciem biegéw: Na
dworcu jednak oczekiwat Jucewicza p. Smogorzew-
ski ikoresp. ,,Gazety Warszawskiej'), ktéry oznajmit
0 zmianie programu i skierowat Jucewicza prosto
na start. Jucewiczowi do przygotowania si¢ na start
zostato zaledwie 10 minut, w ciggu ktérych, trudno
byto juz nawet obznajomi¢ sie z torem. | tak wylo-
sowany w trzecig pare, staje Jucewicz wprost z szatni
na start do biegu 500 m., witany gto$nym kilka-
krotnym okrzykiem ,Polska czotem!" przez zgroma-
dzong w lozy grupe czechéw i okrzykami publiez
nosci francuskiej ,,Yive la Pologne!™.

W parze z Jucewiczem staje przedstawiciel Wiel-
kiej Brytanji, ktérego Jucewicz przy niezu ykiym
entuzjazmie publicznosci i okrzykach ,Vive la Po-
logne!", odstawia na 150 przeszto metréow, uzyskujac
czas 49'6 s. Czas jest bez zarzutu, mdgt jednak by¢é
lepszy, jednak staby przeciwnik i okolicznosci, wja-
kich stawat Jucewicz do biegu, catkowicie uspra-
wiedliwiajg ten wynik

Jucewicz wykazujac w biegu tym piekny styl i tech-
nike, zwrocit nasiebie uwage prasy zagranicznej, zali-
czajgcej go do tyzwiarzy pierwszej klasy, wrozac jed-
noczes$nie wiele Swietnych tryumféw na przyszto$é.

W poéttorej godz. po biegu 500 m. rozpoczeto
bieg 5000 m. Zawodnikéw puszczano wedtug losowa-
nia parami. Jucewicz znowu w jednej z pierwszych
par tym razem z norwegiem Larsenem jednym
z najlepszych biegaczy dtugodystansowych na $Swie-
cie. Cztery okrgzenia czyli 2000 metréw utrzymuje
sie Jucewicz, idgc noga w noge z Larsenem, jednak
wycienczenie zmusza go do stopniowej kapitulacji.

0

Bieg len konczy Jucewicz w b. stabym czasie.

Dnia nastepnego po jednodniowym wypoczynku
Jucewicz bije swdj czas sobotni 5000 mtr. w biegu
10000 m. 9.51 sek. cate za$ dziesie¢ tysiecy przycho-
dzi w czasie 20,40 s

Nie sg to jednak wyniki, jakie mégtby p Juce-
wicz z powodzeniem osiaggna¢, gdyby, wystany o Kil-
ka dni wczes$niej, tak jak to inne panstwa czynity,
ze swoimi zawodnikami, moégt odpoczaé nalezycie,
pozna¢ tor i przyzwyczai¢ sie do powietrza w Clia-
monix.

Nie trzeba sie tez dziwi¢, ze wyniki, aczkolwiek
sg lepsze od 4 ch rekordéw polskich, nie byty jed-
nak réwne wynikom wypoczetych zawodnikéw
innych panstw, bowiem w stylu i technice, jak twier-
dzi prasa zagraniczna, Jucewicz niczem nie ustepuje
pierwszym zwyciezcom.

W ogo6lnej kwalifikacji zawodnikéw, ktérych do
startu staneto 27, Jucewicz otrzymuje b. zaszczytne
miejsce 8-me. Liczac wedlug panstw 5-te za Finlan-
dja, Norwegja, Francja, totwa, a przed Ameryka, Ka-
nada, Angljg. Wiochami, Belgami, Szwecja.

Miejmy nadzieje, ze Jucewicz na tegorocznych
mistrzostwach $wiata w Helsingforsie 22—23 lutego

wyniki swoje znacznie poprawi. Zresztg sami go

zobaczycie na mistrzostwach tyzwiarskich Polski

16 lutego b.r. Cz.
SKOKI NARCIARSKIE

Rekord S$wiatowy w skoku ustanowit norweg
Tullin Thans, osiggajac 58'5 m. Polak Krzeptowski
skoczyt 33 m., to znaczy, iz nie mial zbyt dobrego
dnia. Na takiej skoczni, jak w Chamonix powinni
skoczkowie tej miary co Krzeptowski (lub Rozmus),
osiggac¢ przynajmniej 40 m.

HOCKEY NA LODZIE

Ostatnie wyniki przedstawiajg sie nastepujgco:
Kanada Anglja 19:2, Ameryka — Anglja 11:0,
Ameryka — Szwecja 20:0, Anglja — Szwecja 4:3.
Ten ostatni mecz zadecydowal o trzecim miejscu.
Clou jednak zawodéw stanowito spotkanie Kanady
z Ameryka, w ktérym zwyciezyli kanadyjczycy
w stosunku 6:1. Do pierwszej przerwy prowadzili
amerykanie 0:1, w drugiej czesci gryjednak wyrow-
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MISTRZOSTWA LYZWIARSKIE OKR. WARSZ.

Zawodnicy na starcie: od
Michalski

nali juz kanadyjczycy, atrzecig rozstrzygneli pierw-
si na swojg korzy$¢. Gra byta b, zacieta i ostro pro-
wadzone. Czesto zastepowali rezerwowi gracze po-
turbowanych towarzyszy, a zdarzyto sie, ze réwno-
cze$nie 7-miu graczy wyczekiwalo na aucie uptywu
karnego wykluczenia. Druzyna kanadyjska sktada
sie z zawodowcoOw, ktérym niedawno przyznano z po-
wrotem prawa amatorskie.

Tabela gier koncowych (bez gier eliminacyj-
nych) przedstawia sie nastepujgco: 1) Kanada 3 zwy-
ciestwa, 6 punktéw, bramek 47:3, 2) Ameryka 2 zwy-
ciestwa, 4 punktéw, bramek 32:6, 3) Anglja 1 zwy-
ciestwo, 2 punkty, bramek 6:33, 4) Szwecja bra-
mek 3:46.

Zwyciezcy /. VII Olimpjady, kanadyjczycy udaja
sie na zaproszenie sztokholmskiego dziennika ,,Idro-
tisbladei na tournee po Szwecji, amerykanie nato-
miast jadg do Szwajcarji.

BOBSLEIGH

W zawodach bobsleigh'nych zwyciezyta Szwaj-
carja przed Anglja, Belgja i Francja.

CURLING
Mistrzostwo zdobyta Anglja.
OGOLNA KLASYFIKACJA

1) Norwegja 134'5 pkt.
2) Finlandja 76'5 pkt.
3) Anglja 30 pkt,
4) U.S. Amer. 29  pkt.
5) Szwecja 26 pkt.

Dalej ida: Austrja (25 pkt.), Szwajcarja (24 pkt.),
Francja (16'5 pkt.), Czechostowacja (SI¥™ pkt.), Bel-
gja (2 pkt), Wiochy i Kanada (p6 I pkt.). Inne kraje
bez miejsca.

ROZNE

IX Igrz. Olimp, zimowe odbeda sie w Szwajcarji
poniewaz Holandja nie posiada odpowiednich dla
nart i bobsleighéw terenéw. Moznaby Igrzyska urza-
dzi¢ w Norwegji, Szwecji, Austrji lub Tatrach, ale
holendrzy utrzymuja b. dobre stosunki z szwajca-
rami, przeto vyboér Szwajcarji jest prawie pewny.

Deficyt z Igrzysk w Chamonix. 0 ile pod wzgle-
dem sportowym Olimpiada zimowa udata sie, o tyle
pod wzgledem finansowym wypadta zle, gdyz komi-
tet urzadzajacy nie zdotat pokryé swych wydatkéw.
Moéwig o miljonie frankéw deficytu.

lewej —
»Grott“ i Nehring

11

Kaminski, Napiorkowski,

' YZWIARSTWO

Zawody tyzwiarskie o mistrzostwo Polski odbedg
sie dopiero w niedziele 17 b. m.

*

Popisy tyzwiarskie szkoty im. Tadeusza Rejtana.
Dnia 30 stycznia odbyty sie zawody tyzwiarskie a mia-
nowicie: Bieg na 1000 m. — Grzmielewski 2:30. Jazda
figurowa -najlepszym okazat sie Komisarczyk. Obaj
zwyciezcy otrzymali od Towarzystwa tyzwiarskiego
bilety sezonowe na rok 1924.

*

w jezdzie figurowej zdobyt
Boekl miat wielkie szanse na
§wiata na zawodach w Cha-

Mistrzostwo Austrji
w Insbruku Willi Boekl.
zdobycie tytutu mistrza
moni X.

jezdzie szybkiej na
1500 m. Rott 3:28*1

Wyniki czechostowackie w
panczenach: 300 m. Hladky 58 s;
sek.; 5000 m. Rott 13:14'6 sek.

HOCKEY

Finat o mistrzostwo Warszawy

AZS zwyciezcg 6:1 (3:1; 2:0; 1:0).

AZS, ktéry niedawno pokonat rekordowo Warsza-
wianke w stosunku 14:0, odnidst ostatnio (10.li) zde-
cydowane zwyciestwo nad Polonig. Polonia wystgpita
bez Tupalskiego i byta znacznie stabszg od przeci-
wnika. Przewaga akademikéw widoczna. Z graczy wy-
rézniali sie z AZS—Rybak i Stuczanowski; z Polonji
Krieger. Sedziowatl p. Grabowski. Di.

*

Zawody o mistrzostwo Tallina (Estonja) w hockeyu
na lodzie miedzy klubami kl. A ,Sportem** i ,Kale-
vem* zakonczyty sie zwyciestwem ,Sportu“ w stosun-
ku 3:2 (2:1). Jak wiadomo, ,Sport" zamierza w lutym
wybra¢ sie do Warszawy na zawody hockejowe z AZS
lub Polonja.

*

Szwedzka druzyna hockeyowa ,Allmana Idrotts-
klubben* zwyciezyta najlepsza druzyne finska HIK.
w stosunku 5:4, przyczem godnym uwagi jest fakt, ze

pierwsza potowa gry byta zwyciestwem Finndéw w sto-
sunku 4:0. J—cz.
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SPORT W WOJSKU

Konkurs sprawnosci fizycznej
M. S. Wojsk, zarzadzito (Dz. Roz. Nr. 12/23) ro-
zegranie w wojsku zawoddéw oddziatowych w formie
konkursu sprawnos$ci fizycznej, w ktérym udziat wzieli
szeregowi wszystkich oddziatéw W.P. w czasie od 1-go
do 15-go pazdziernika 1923 r. Konkurs sktadat sie
z biegéw 100 i 800 m., skokéw w dal i w wyz, rzutu
granatem i wspinania sie po linie 3 m. na podstawie
przepiséw Reg. Wych. Fiz. o przeprowadzeniu proéby
sprawnoéci fizycznej.

Wyniki konkursu  tego,
i wszechstronnie stan wyrobienia fizycznego
zotnierza, podawaé¢ bedziemy kolejno dJa kazdego
DOK. W Nr. dzisiejszym umieszczamy wyniki DOK 1
Warszawa. Liczby, wykazujace te wyniki—oznaczaja
Srednie rezultaty, osiggniete przez dany oddziat
w kazdym z punktéw konkursu.

doktadnie
naszego

obrazujace

Zaznaczy¢ nalezy iz zotnierze odbywali zawody
w nastep, ubraniu: mundur, spodnie, koszula, owijacze,
obuwie stuzbowe.

Konkurs sprawnosci fizycznej DOK 1

- o

i © o
§ i = .
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Oddziaty > 3 = 2z 3
o S ‘é 3 3 by s 2
2 © 04 &% &% 2 a =
-
i5pp.. 173 3:23-9 24,99 3,20 93.81 152 30 6
21 PP i 16'9 3:50-7 28,84 3,37 95,28 19-8 27 4
32 PP 17-1 3:21 4 28,11 3,00 92.00 17-7 29 5
22 pp.. 16-8 3:408 25,28 3,12 98,21 151 26 3
1 PaC.nns 15-5 3:048 33,07 3,35 99,75 14- 11
VIl dak.. 182 3:40 28,00 2,40 101,7 19-3 31 7
1 Baon Balon 16-1 2:55 6i31,62 3,;76:85,80 84 14 2

1
*

Kursy zimowe przyspos. wojskowego. W r.b. or-
ganizujag dowdédztwa okregéw korpusowych kursy zi-
mowe przysposobienia wojskowego. Kursy te prze-
znaczone s3 wytacznie dla mtodziezy wiejskiej i beda

miaty za zadanie wyszkoli¢ instruktor6w dla poszczeg6l-
nych osrodkéw organizacyjnych przysposobienia woj-
skowego. 1lo$¢ miejsc na kursach wynosi 1700.

*

Przysposobienie wojskowe w Baranowiczach. Na
rok szkolny 1923-24 w hufcach szkolnych Gimnazjum
i Seminarjum w Baranowiczach, wprowadzony zostat
1 kurs P. W. dla tych uczniéw, ktérzy wykaza dosta-
teczny rozwoj fizyczny cztonkéw kursu | w obu hufcach

83. Po ukonczeniu roku szkolnego nastapi egzamin
wobec komisji wytonionej przez O. Il Szt. DOK IX.
*

Nowy rekord w rzucie granatem. Uczen
Seminarjum Nieswiezskiego Chomicz Piotr pobit re-

kord rzutu granatem rzucajac 67 m. Rzut odbyt sie
w obecnoséci por. Smodlibowskiego z 26 p. ut. ippor.
Michalskiego oficera instrukcyjnego NieSwiez — Bara-

nowicze.

12

Nr.

STRZELECTWO

Przygotowania Zw. Strzeleckiego do Igrzysk VIII
Olimpjady. Zwiagzek Strzelecki podjat inicjatywe zor-
ganizowania I. Narodowych Zawodo6éw Strzeleckich na
wiosne b. r.

Powinny one zapozna¢ nas z materjatem strzelec-
kim, jaki w wogdle w Polsce posiadamy.

MSWojsk. przyobiecato odda¢ do dyspozycji strzel-

céw bron i amunicje w miejscach postoju garnizon6éw.
Po rozestaniu rozkazéw do podlegtych MSWojsk.
dowoédztw, strzelcy beda mogli rozpoczaé¢ trening,

a Zw. Strzelecki ustali definitywnie date zawoddéw.

Francuskie Zawody Strzeleckie. Z okazji Igrzysk
VIIl Olimpjady i Miedzynarodowych Zawodoéw Strze-
leckich, Francuski Zw. Strzelecki organizuje Narodowe
Zawody Strzeleckie w Reims od 7 do 22 czerwca.
Poza strzelcami francuskimi moga bra¢ udziat w tych
zawodach réwniez zorganizowani strzelcy pod warun-
kiem przynaleznos$ci ich Zwigzku do Miedzynarodo-
wego Zw. Strzeleckiego.

SZERMIERKA

Centr. Szk. Wojsk. Gimn. i Sp. w Poznaniu, urza-
dla lepszego wyrobienia sie ekspedycji olimpij-
skiej w szermierce, cztery spotkania (poule) na wszyst-
kie trzy bronie: szabla, floret i szpada. Spotkania te
beda treningiem i zarazem przegladem ekspedycji.
Odbeda sie one w nastepujacym porzadku:
1 poule w sobote dn. 23.11, 2) dn. 8111, 3) 5.1V

dza

4) 10.V. r. b.

Poule rozpocznie sig o godz. 13-ej i trwaé¢ bedzie
do godz. 19-ej.

Kluby szermiercze i poszczeg6lni szermierze, ma-
jacy widoki wyjazdu na Olimpjade, proszeni sa do

wziecia udziatu.

Zgtoszenia nalezy nadsyta¢ do Adjutantury Szkoty.
Mieszkania bezptatne w Szkole. Przyboréw przywozi¢
nie potrzeba. Wyniki bedg ogtaszane w dziennikach
sportowych. .

Pptk. Golling odwiedzit przed tygodniem Centr.
Wojsk. Szk. Gimn. i Sp. w Poznaniu i odbyt Kkilka
spotkan na szable i florety z por. Berskim, sierzantami
Dabrowskim i Kozg i wachm. Matuszkiem, a na koncu
z fechmistrzem Targlerem. Nie szczedzit on pochwat
uczniom fechm. Targlera i byt wprost zachwycony re-
zultatem tak krotkiej pracy.

LEKKA ATLETYKA

W dn. 1 i 2 Ill, Otwarcie sezonu lekko-atletycz-
nego zawodami wewnetrzngmi K. S. Warszawianka.

Bieg Mtociny — Warszawa wyznaczono na 9.l
Trasa wynosi okoto 8 kim.*

WOZLA nosi sie z myé$lag organizowania dorocz-
nych zawodéw miedzyokregowych (druzynow.) a w r.b.
sprowadzenia po Olimpjadzie Kkilku zawodnikéw do
Polski.

Na wiosne WOZLA projektuje urzgdzanie ekspe-
dycji lekko-atletycznych na*prowincje dla propagandy.

Podobno KOZLA projektuje sprowadzenie kilku
zawodnikéow warszawskich Jna zawody propagandowe.

Nowe rekordy S$wiatowe Amerykanin Campbell
osiggnat w biegu na 500 m. czas 1:03*4 (r. $w.) za$ na
600 y. zréwnat rekord Sheppard’a (1110*8). W biegu
na 220 y. z ptotkami (0*76 m.) Brockins ustanowit re-
kord Swiatowy 23*2 s, a na 200 m. z pt. 23 s. Dz.
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Barcelona. Doroczny bieg o nagr. im. Bouin’a,
przyniést zwyciestwo MigueTowi, ktéry przebyt dystans
ok. 9 km. w 30:39.

*

Berlin Zawody doroczne w hali w ub. mies. daty

nast. wyniki: 60 m.—6*9 s; 1000 m. — 2:39; 60 m. z pt.
9*1 s.; 10X50 m.—61*6 s.; w wyz— 170 cm,; o0 tyczce —
3*35 m.

*

Praga. W czasie $wiat Bozego Narodzenia zorga-
nizowano cross-country 71 km. po $niegu. Wyniki tego
oryginalnego biegu byty nastepujace: 1) hutter (Sparta)

31:02*4, 2) Brozek (Slavia), 3) Nedobity (Sparta), 4)
Havel (Slavia), 5) Kucharski (Victoria Zizkowj.
Budapeszt. Cross-country na przestrzeni okoto 10

km. wygrat Kultsar w 34 n}rin.

New York Bieg na przetaj o mistrzostwo junioréw
w Stanach Zjedn. Amer. wygrat Wachmutsh, pokry-
wajac przestrzen 6 mil. ang. (9.656 kim.) w 30:54.

Chili (Potudn. Ameryka). W Santiago urzgdzono

zawody akademickie. Wyniki 100 m.— Riedel 11*8 s;
200 m. — Campusano 24 s.; 110 m. z pt. — Diego
17*5 s.; w dal — Riedel 614 cm.
»
Transvaal. Mistrzostwa przyniosty b. dobre wyniki:

100 y.— 10 s; 220 y. — 22*6 s; 440 y. — 51 s: 880 y. -
2.01*6, w wyz— 180 cm; w *dal—687 cm.

Jak podajg pisma amerykanskie,
i zarzady klubéw zabronity swym zawodnikom czyn-
nym tanczy¢ w karnawale, gdyz pono taniec ma b.
szkodliwy wptyw na wynikl w sezonie!!

tamtejsi trenerzy

Doroczny bieg na przetaj we Francji t.zw. ,L’In-
transigeant” wygrat Bedel (Nancy), 2) Heuet, 3) Ver-
nieulen, 4) Gaude, 5) Denis. Krytyka sportowa wrézy
Bedel owi przyszto$¢ Jeana Bouina!!

*

Francja. ,,Coup de Noel*“ wygrat przy udziale okoto
tysiaca zawodnikéw, Oberleichner. W Lyonie wielki no-
woroczny bieg na przetaj przyniést zwyciestwo mi-
strzowi $wiata, Guillemot owi.

Druzyna Olimpijska Pitki Noznej

Z dniem dzisiejszym rozpisujemy honlcurs na zt-
stawie.nie Druzyny Olimpijskiej 1\ N.

Niezaleznie od deayzji ,,Komisji 3“ czy tez ka-
pitana zwigzkowego, pragniemy zebraé¢ uwagi i pro-
pozycje interesujacych sie tg sprawa sportowcow,
dla uzytku publicznego i statystyki.

W tym celu prosimy naszych czytelnikéw o nad-
sytanie do Redakcji odpowiedzi na nastepujgce py-
tania:

1) Czy druzyne Olimp, formowaé¢ na szkielecie
jednego klubu i czy wybiera¢ najlepszych graczy
z réznych druzyn?

2) Skiad druzyny
(z uzasadnieniem)?

3) Skiad (ile os6b)
PZPN?

4) W jakim terminie nalezy
druzyny Olimp.?

5i Nazwisko trenera?

Krotkie i rzeczowe odpowiedzi bedziemy umie-
~zozaé kolejno  w ,Stadjonie™, a po utozeniu listy
kandydatéw przez PZPN, ogtosimy cylrowy wynik
konkursu.

Dla trzechnajudatniejszycli odpowiedzi przezna-
czamy nagrody w postaci bezptatnego rocznego abo-
namentu ,,Stadjonu".

Do komisji opinjujgcej uproszeni
Niticch, kpi. Loth Stefan i A. Szenajch.

tacznie z graczami, nowymi,
urzedowej reprezentacji.

rozpoczaé trening

zostali  kpi.
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IGRZYSKA VIII OLIMPIADY

Olimpijska reprenzentacja amerykanska bedzie
bardzo ostabiona. W lekkiej atletyce zbraknie pewnie
sprinteréw: Paddock’a (wypadek na meczu w base-ball),
Murchisson a (wypadek automobilowy), Woodring a,
oraz skoczka Gourdin’a. Takze lawn-tennis nie bedzie
reprezentowany przez Tilden a i Johnston’a oraz przez
panie: Hellen, Wills i Mallory. Za‘o udziat Weismul-
lera jest pewny. . Dz.

Rumunja wysyta 20 lekkoatletéw do Paryza, a Bra-
zylja 13 atletéow.

*

Ritola, Finlandczyk, przebywajacy w Ameryce*
oswiadczyt, iz bedzie startowat w barwach swej ojczy-
zny. Jest on mistrzem Ameryki na ditugi dystans (10
mil—51:04*4), a w Finlandji jednym 2z siedmiu, ktérzy

w ub. roku osiggneli nizej 15:30 na 5 kim. Do nich
nalezg: Nurmi 14*39*9; Ritola 14:598 dalej Rasstas,
Tela, Jokela, Sipila i H. Kolehmainen.

W Ameryce nie biega sie obecnie Maratonu*

a przedstawiciele USA na kongresie FIAA majag z3-
da¢, zeby najwyzszy dystans w roku 1927 (IX Olim-
pjada — Amsterdam) miat okoto 10 mil, angielskich
(16*093 km.), a najwyzej 20 km.

PITKA NOZNA

Wegry nadzwyczaj starannie przygotowujg sie do
Olimpjady Paryskiej. Trening kandydatéw do druzyny
reprezentacyjnej, wybranych w liczbie 33 rozpoczat
sie juz od 2 tygodni, przyczem zaraz na poczatku 3-ch
z nich wykluczono za niezastosowywanie si¢ do wska-
zéwek.

*

Austrja musi przezwyciezy¢ wiele trudnos$ci, by
godnie wzigé wudzial w Olimpjadzie. Przygotowanie
druzyny olimpijskiej uwarunkowane jest zaniechaniem,
wzgl. ograniczeniem gier o mistrzostwo, co pociggneto
by za sobg kleske finansowa mniejszych klubéw, w.

*

Mecz Belgja —
zwyciestwem pierwszych w stos.

Danja w dniu 27.
3:2

zakonczyt sie
Di.

B OKS

Prognostykami przed wiekszemi spotkaniami
sa zawsze sie chetnie zajmuje. O ile w sportach re-
kordowych poréwnania wynikéw moga istotnie da¢
obraz stosunku sit, o tyle w innych sportach, a w bok-
sie przedewszystkiem, ,fachowe** przepowiednie sg nie-
raz dos$¢ S$liskie. Mimo to przed kazdym meczem
wiekszej miary prasa zajmuje sie obu zawodnikami,
wyszukuje ich wspélnych przeciwnikéw, i wycigga stad
wnioski, nie uwzgledniajagc réznic wagi, zmiennos$ci
formy i uptywu czasu. Ot6z niejaki Fred Heiths
o$mieszyt w jednym z popularnj*oh dziennikéw ame-
kanskich tego rodzaju dociekania, w odpowiedzi swej
na ankiete tego pisma na temat: ,bkto jest dzi§ najlep-
szym bokserem™

Heiths dowodzi stanowczo, ze Johnny Dundee (wa-
ga pidrkowa) jest lepszy od Dempsey’a, gdyz mianowi-
cie: Dundee pobit Joe Shugrue a, ktéry kiedy$ znok-
autowat Benny Leonarda, ten za$ byt zwyciezcag Ted

pra-

Lewis a, Lewis natomiast pobit Bartfielda, zwycigzce
Harry Greeba. Harry Greeb pobit kiedy$ Tommy
Gibbonsa, ktory zwyciezyt Billy Miske. A przeciez

nie kto inny, jak Miske miat 3.V 1918 mecz nierozegrany

13
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z Dempsey eml Dalej jeszcze:
Fullonowi, ten pobit przez k.-o.
ford znokautowat Jima Flynna,
zwyciezyt Dempseya.

Stad wniosek prosty: Dundee mdégtby pobi¢ Demp-
seya.

Anegdotka ta zawiera duzo przesady, ale zupetnie
dobrze imituje sposoby przepowiedni, uprawianej przez
znawcoéw ,Noble Artu*. . Is.

Miske dat k.-o. Fred
Sam Langforda, Lang-
ktorj' swego czasu

Firpo — Wills. Na 4 lipca projektowanem jest
w Ameryce spotkanie pomiedzy dwoma challenge-
rami Dempseya, argentyficzykiem Luisem Firpo i mu-
rzynem Harry Willsem. Zwyciezca miatby stana¢ do
walki z Dempseyem o misthostwo Swiata.

Erminio Spalla po meczu z Firpo ma sie zmierzy¢
z mistrzem Ameryki wagi p*é{ciezkiej Gene Tunneyem.

Charles Ledoux utracit w walce z Routisem, ktory

go pokonat na punkty w 20 starciach, mistrzostwo
Francji wagi koguciej, ktére posiadat przez kilkana-
$cie lat. w.

*

W Szkole podchorgzych boks cieszy sige coraz to
wiekszg popularnoécig i rozwija si¢ nadzwyczaj szybko.
Tak, 21 lutego odbeda sie tam zawody miedzykompa-
nijne w 3 wagach.

Stowniczek Bokserski

(Ciag dalszy).

Fight (fajt) — walka, spotkanie.
In-Fighting (infajting — walka zbliska, w zwarciu.
Out>Fighting (autfajting) — walka na odlegtos$¢.

Clinch (klincz) — klamra, moment w walce, gdy za-
wodnicy spletli sie rekoma i trzymajg sie wza-
jemnie.

Break (brejk) — ,pus¢a — rozkaz kierownika walki

nakazujacy zawodnikom, znajdujacym sie w clinch u
rozdzieli¢ sie.

REGULAMIN SPORTOWY

POLSKIEGO ZWIAZKU
BOKSERSKIEGO

I. Postanowienia ogolne.

§ 1. Przestrzeganie niniejszego Regulaminu obo-
wigzuje bezwarunkowo wszystkie wchodzgce w sktad
P. Z. B. organizacje bokserskie.

Kluby te i sekcje, zaréwno
cztonkowie, nie moga bra¢ wudziatu w zawodach roz-
grywanych wedtug innych przepiséw, lub w spotka-
niach, co do ktérych nie jest wyraZznie zaznaczone,
ze sie odbywajg wedtug niniejszego Regulaminu.

Wyjatek stanowig zawody rozgrywane poza grani-

jak poszczeg6lni ich

cami Rzeczypospolitej.
§ 2. Cztonkom P. Z. B. nie wolno przyjmowac
udziatu w zawodach organizowanych przez niewcho-

dzace w skiad P. Z. B. organizacje, lub przez osoby

prywatne, nieposiadajgce zezwolenia P. Z. B. na urza-
dzanie takowych.
§ 3. Cztonkom P. Z. B.nie wolno, pod karg wy-

kluczenia z P, Z. B. walczyé¢ publicznie z osobami nie
nalezacemi do P. Z. B., wyjawszy wojskowych stuzby
czjmnej (podczas zawoddéw wojskowych) oraz bokse-
row zagranicznych, posiadajacych legitymacje, wydane
przez Zwiazek swego kraju, uznany przez P. Z. B.
Z tymi ostatnimi walczy¢ cztonkowie P. Z. B. moga
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Second (segend) — asystent, pomocnik boksera,
trujagcy go podczas przerwy.

Seconds»out (segends-aut) — ,ring wolny“ — wydany

opa-

0 10 sekund przed rozpoczeciem starcia rozkaz,

nakazujacy asystentom wycofa¢ sie z ringu.
Referee (referi) — kierownik walki, arbiter.

(c. d.n.L

Nasi kolarze: Stankiewicz, Sukiennik, tazarski
i Garley bawia obecnie w Paryzu i majag w potowie
lutego udac¢ sie na tournee po Europie. Dz.

Paryz. Szwajcar Kaufmann pobit w sprincie Belga

Degraerc’a i Francuza Schilles’a. W ,demi-fond“ Mig-

nel pobit z tatwos$cig znanych stayerdw Linart’a (2)

mistrza Belgji i Seresa (3) mistrza Francji. Is.
*

Union Velocipedique Franeaise odmowita przy-
jecia do siebie nowopowstatej.amatorskiej Ligi Kolar-
skiej. UVF zajmuje sie¢ prawie wytacznie kolarstwem
zawodowem. Zaniedbanie sportu amatorskiego jest
pierwszym i nieodzownym skutkiem ,opiekowania sie*
sportem zawodowym przez zwigzKi. Is.

Od Administracji
byt

i punktualnem uiszczaniu prenumeraty, zmuszeni

Opierajac ,Stadjonu“ na regularnem

jesteSmy prosi¢ Pp. Prenumeratoréw o wpta-
cenie naleznosci za miesigce poprzednie i za
m. luty po rrkp. 3.500 000 najpOzniej
20 lutego r. b.,, w przeciwnym razie zmuszeni

do dnia

bedziemy wstrzymacé dalsze wysytanie pisma.

Konto czekowe P.K.O. Nr 7498.

jedynie za kazdorazowem zezwoleniem Zarzagdu P. Z. B.
Bokserzy cudzoziemscy moga przyjmowo¢ udziat
w zawodach w Polsce jedynie za zezwoleniem P. Z. B.

§ 4. Cztonkom P. Z. B., jako amatorom, nie wolno
walczy¢ publicznie przeciwko zawodowcom, pod karg
pozbawienia charakteru amatora.

Za amatoréw uwaza P. Z. B. osoby, uprawiajace
sport bokserski bezinteresownie, to jest, nie otrzymu-
jace z tytutu uprawiania lub nauczania tego sportu, ani
wynagrodzenia statego, ani honorarjéw jednorazowych,
lub nagréd pienieznych.

Otrzymanie zwrotu rzeczywistych kosztéw podrézy
i rzeczywistych kosztéw utrzymania, od chwili wyjazdu
ze statego miejsca zamieszkani a, azdo chwili powrotu, nie
stoi w sprzeczno$ci z zachowaniem charakteru amatora.

Za zawodowcow uwaza P. Z. B. osoby, pobiera-
jace z tytutu uprawiania lub nauczania boksu wyna-
grodzenie state, lub otrzymujace honorarja jednorazowe,
wzglednie nagrody pienigzne, czy tez nagrody w na-
turze o wysokiej warto$ci. Uwazane sg rowniez za za-
wodowcoéw osoby, kwalifikowane jako takie przez ja'
kikolwiek z innych polskich zwigzkéw sportowych,
oraz bokserzy cudzoziemscy, uwazani za zawodowcow
przez organizacje bokserskie swego kraju.

§ 5. Bokser, zakwalifikowany jako zawodowiec,
moze odzyska¢ charakter amatora jedynie w wypadku,
gdy sie okaze, ze w rzeczywisto$ci pod okre$lenie za-
wodowca nigdy, cho¢by chwilowo, nie podpadat.

Przywréci¢ charakter amatora moze jedynie Za*
rzad P. Z. B. (c d.n,).
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Ze zwiagzkoéw i klubow

Torunski ZOPN liczyt 20 klubdw.
ski ,,Sokota" liczy 1124 cztonkéw, w tem
m. Torunia 300 czt.

Okreg Torun-
»,Gniazdo"

*

Zarzad PKIO podzielit pomiedzy siebie nastepu-
jaco funkcje:

Referat spraw wewnetrznych (zwigzki panstwo-
we) — pp. Kowalewski i strzelecki. Referat spraw
zagranicznych — pp. Garczynski i Schiele. Komisja
finansowa — pp. Bobrowski i Strzelecki. Komisja pra-
sowa — pp. Sikorski i Garczynski. Zarzad parku So-
bieskiego — pp. Znajdowski i Bobrowski. Di\

«

Na wspoélnem walnem zebraniu klubéw sporto-
wych ,,Krélewia “ i ,,Orle"™ w dn. 12.XI. r. z. uchwalono
potaczenie sie wyzej wymienionych klubéw pod nazwa
K. S. ,,Wista".

Na rok 1923—24 wybrano nastepujacy zarzad
prezes — M. Koztowski; vice-prezesi — W+ Wilchelm,

STADJOI\

J. Pstrusinski; sekretarz — M. Normark; skarbnik —
K. Koztowski; gospodarz—R. Zidtkowski; cztonkowie
zarzadu — M. Falecki, K Szawtowski; przew. Kom.
Rewiz.—B. Habich; kier. Wydz. Pitki Noznej W. Bu-
bikowski.

*

W Berlinie utworzyt sie Polski Klub Sportowy ze
znanym przemystowcem Kaczmarkiem i ministrem
Olszewskim na czele.

POSZUKUJEMY

sprawozdawcOw z meczOw pitki noznej ze

wszystkich miejscowosci prowincjonalnych,

za wyjatkiem Lwowa, Krakowa, Wilna, Lo-

dzi i Poznania. Chetnych prosimy zgtaszaé

sie listownie do Redakcji. Odpowiedzi i in-

formacyj udzielaé bedziemy w , Odpowie-
dziach Redakcji".

KOMUNIKATY

Polskiego Zwigzku Tow. Kolarskich,

Polskiego Zwiazku Narciarskiego, Polskiego Zwiazku

Bokserskiego, Polsklago Zwigzku Tow. WiosSlarskich, Warsz. Okrag. Zwiazku Pitki Noznej,

Warsz. Okr. Zwiagzku.

Polski
skich pismem z dn.

Zwigzek Towarzystw WaioSlar-
251 b.r.
djon“ za swoj organ oficjalny.

uznat ,,Sta-

Komunikat Wydziatu Gier WOZPN z posiedzen
17 i 28 grudnia 1923 r.
(Dokonczenie)

w dn.

Miedzypodgrupowe:

24.7 Zwyciezca w 1 podgr. — Zwyciezca w Il podgr.
24.7 — Ostatni w | podgr.*— Ostatni w li podgr.
31.7 — Zwyciezca w Il podgr. — Zwyciezca w 1 podgr.

31.7 — Ostatni w Il podgr. — Ostatni w | podgr.
Grupa rezerw:

KS Polonja U, KS Warszawianka Il, WKS Legja Il
AZS Il, WKS Varsovia li i KS Czarni Il (Radom).
54 — Warszawianka Il — Varsovia Il
6.4 — Czarni 11— Legja Il
12.4 — Varsovia Il — Polonja i AZS Il—Warszawianka II.
26.4 Polonja Il -Czarni Il i Legja 1— AZS 1L
7.5 — Varsovia 11— AZS Il
8.5 — Czarni Il — Warszawianka Il
105 — AZS 1l Polonja II.
U.5 — Czarni Il — Varsovia Il
17.5 — Warszawiaka 1 — Legja U i AZS Il — Czarni Il
245 — Czarni 11— AZS 1.
28.4 — Polonja 1 — Warszaw. Il i Varsovia Il — Legja Il
315 — AZs 1l Varsovia 1L
8.6 — Czarni U — Polonja 1L
21.6 — Varsoviall — Czarni Il i Legja Il— Warsz. Il
57 — Warszawianka Il — AZS Il i Polonja 1— Legja Il
19.7 Polonja Il — Varsovia Il i Legja 1— Czarni Il
2.8— Warszaw. Il — Gzarni Il i Potonja U— AZS Il
30.8 — Legja Il — Varsovia li i Warszaw. Il — Polonja U.

89 — AZS I — Legja 1 i Varsovia Il — Warszaw. Il.

Lek.-Atl., Wil. Okr. Zw. Lek.-Atl.

Miedzygrupowe'.
14.9 — Zwyciezcaw Grupie Klubéw — Zwyciezcaw Gru-
pie Rezerw.
— Zwyciezca w Grupie Rezerw— Zwyciezca w Gru
pie Klubow.
Gospodarzami sg Kluby wymienione na pierwszem
miejscu.

Boiska i godziny rozpoczecia rozgrywek zostang
ogtoszone pézniej w mys$l § 8 ,Statych przepiséw do-
tyczacych rozgryw. mistrz. WOZPN*“. Zasadniczo na-
lezy przyja¢, ze kluby posiadajgce wtasne boiska beda
graty na nich w dniach, kiedy sa gospodarzami. W dnie
Swigteczne zawody odbywac sie beda przed potud-
niem (z wyjatkiem poza Warszawg), aw dnie powszed-
nie po potudniu.

21.9

Komunikat Komisji, powotanej przez Zarzad Polskie-
go Zwigzku Pitki Noznej do prowadzenia agend War-

szawskiego Okregowego Zwigzku Pitki Noznej,
1 W wykonaniu uchwaty Zarzadu PZPN - pa
»Przegl. Sport.* Nr. 4 (141) z dnia 31.1 b.r. — zwo-

tuje sie Walne Zgromadzenie WOZPN na dzieA 21-go
lutego b.r. z nastepujacym porzadkiem dziennym:

a) Stwierdzenie listy delegatéw i uprawomocnio-
nych do gtosowania.

b) Odczytanie protokutu z
Waln. Zgromadzenia.

c) Sprawozdanie Zarzadu za rok 1923.

d) Sprawozdanie Komisji Rewizyjnej.

e) Ustalenie optat na rok 1924.

f) Wnioski Zarzadu i cztonkéw.

g) Sprawa ligi.

h) Wybory Zarzadu,
Komisji Rewizyjnej oraz
madzenie PZPN.

i) Interpelacje i ewentualne wnioski nagte.

Walne Zgromadzenie odbedzie sie w lokalu PKIO
ul. Wiejska Il m. 16 punktualnie o godz. 18-ej, w bra-
ku kompletu Zgromadzenie odbedzie sie o godzine

ostatniego Nadzwycz.

Wydziatu Gier i Dyscypliny,
delegatow na Walne Zgro-
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pézniej t. j. o godz. 19-e¢j bez wzgledu na ilo$¢ repre-

zentowanych cztonkow.

Uwaga: Osobne zaproszenia nie bedg rozsytane.

2. Podaje si¢ do wiadomos$ci Klubow i
Sport. Warszawskiego Okregowego Zwigzku Pitki Noz-
nej, ze wszystkie sprawy, dotyczagce WOZPN zatat-
wia¢ bedzie ,Komisja, powotana przez Zarzad PZPN
do prowadzenia agend WOZPN**. Catg koresponden-
cje naleZsr wiec kierowaé pod adresem ,Komisji** ul.
Wiejska 11 m. 16.

Sekretarjat fp. Jaczynowski)czynny w $rody i pigtki
00 18—19. Skarbnik (p. Landau) przyjmuje w czwartki
od 18 — 20.

Komunikat Nr. 3 Zarzadu Polskiego Zwigzku
Bokserskiego

Zebranie Zarzadu PZB odbyto
w lokalu ,Stadjonu**.

Postanowiono:

1) Przyja¢ w poczet cztonkéw Zwigzku Sekcje
bokserskag Polsk. low. Atletycznego w Warszawie
1 Sekcje Bokserskg P. T. Atl. ,Zbyszko** w Poznaniu.

2) Zatwierdzi¢ Regulamin Wydz. Admin. wedtug
przedstawionego przez Wydz. Adm. projektu.

3) Zatwierdzenie jako cztonkéw W. A. pp. Rowin-
skiego St. i Ptodowskiego Wt

4) Zatwierdzi¢ p. Niezabitowskiego Henryka jako
delegata PZB na m. st. Warszawe,

5) Zatwierdzi¢ zmiany, poczynione w Regulaminie
sportowym PZB przez Wydz. Sportowy.

6) Zatwierdzi¢ sktad Komisji Egzaminacyjnej dla

sie dnia 3.2 b. r.

sedziow w osobach pp.: Pytlasinskiego, d ra Sottan-
Trojeckiego i przew. Wydz. p. Jana Strzeszewskiego.
7) Mianowa¢ sedziami PZB na wniosek Wydz.
Sport. pp. por. Laskowskiego i ini. Niewiadomskiego.
DOM TEKSTYLNO-SPORTOWY
Krakow
Poleca P. T. Klubom, hurtownikom,
nej jakosci przybory do kazdego rodzaju sportu,

wytworni witasnej, krajowej
Reprezentant na Warszawe:

SZATNIA*

Stawkowska 14.
kupcom na nadchodzacy sezon wiosenny swe pierwszorzed-
uwzgledniajac szczegélnie footbal, lekka-atletyke, tennis
i zagranicznej. Szczegdtowe cenniki trzymamy do taskawych zlecen.

Maksymiljan WEGLOWSK1,

Nr. 7

8) Zazada¢ od kluboéw i sekcji nadestania legity-
macji cztonkowskich, celem postawienia wizy PZB.

9) Zatwierdzi¢ przedstawiony przez Wydz. Propa-
gandy projekt urzgdzenia w Warszawie cyklu odczy-

Towarztéw propagandowych.

Komunikat Komisji powotanej przez PZPN dla pro-
wadzenia agend WOZPN z dn. 7.11. 1924

1. Potwierdza sie wazno$¢ wszystkich komunika-
tow ogtoszonych w Stadjonie.

2. Rezerwuje sie dla WOZPN termin 29 maja r.b.
(nie za$ jak poprzednio byto podane 25.5".

OSOBISTE

Dziat ,Zycie sportowe kobiet"
p. K. Muszatéwna.

objeta

ODPOWIEDZI REDAKCII

Por. B. W sprawie ubezpieczen od wypadkéw
cztonkéw Stow. W. W- odpowiemy po 15.2 b. r.

Stawosz-Szydtowski. Artykut otrzymalismy—dobry—
péjdzie w najblizszym czasie.

POLSKR SPOLKfl SPORTOWfI

Katalogi gratis.

SPOLKA Z OGRAN. POREKA

15-71 i 115-95

J)

ul. Wiejska 11 m. 20; telef.

NARTY
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M. S. Wojsk.—Przejazd 10.



