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Przy grze w pitk¢ nozn™,
jak przy kazdym sporcie,
trening pociqga, za sobq
pewien wysibek. Cwiczenia
fizyczne same nie uodpar-
niajg nerwbédw i nie stwa-
rzaja sily migini. Do rac-
jonalnego rozwoju sifko-
nieczne jest takze pozy-
wienie zdrowe i lekkie, nie
obcigzajqce organizmu,
lecz bogate w elementy
odzywcze iszybko asymi-
lujgce sic.

W sprzedazy nie wszystkich ap-
tekach i skladach aptecznych.
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Gniazdo karabindw maszynowych na odbytych w niedziel¢ manewrach p. w. pod Warszawq.

NIEBEZPIECZNE SWIATLO.

ostatnich czasach rozpowszechnia si¢ w Niem-

czech praktyka naswietlania zawodnikéw spor-

towych lampqg kwarcowq. Jak wiadomo naswie-
tlanie kwarcowkq przez pewien okres czasu—pobudza
przemian¢ materji i caly ustrdéj. Na tej zasadzie spo-
dziewajq si¢ osiggnqc zapomocq naswietlan u atletéw
zwickszenie ich sprawnosci na zawodach.

Wprawdzie jeszcze nigdzie nie czytalismy powaz-
nych artykuléw, ktéreby t¢c sprawc oswietlily z nau-
kowego stanowiska i dowiodly zapomocq zaobserwo-
wanych faktéw, ze istotnie lampa kwarcowa jest w sta-
nie podniesc wydajnosc zawodnika, aie zato w Niem-
czech juz teraz tlumy sportowcéw cisng si¢ do gabi-
netébw lekarskich, proszqc o naswietlania, podobno juz
co ambitniejsze kluby chcq sobie sprawiac czy moze
juz sprawiajg lampy kwarcowe, i to wszystko dzieje
si¢c pod haslem: musimy zwyciczac w Amsterdamiei

Jednak znalezli si¢ niemieccy lekarze, ktérzy pod-
niesli glos protestu. Nie tyle chodzi o niedostatecznie
jeszcze zbadane oddzialywanie kwarcdéwki na spraw-
nosc sportowg—ile o to, ze takie post¢cpowanie, jak
uciekanie si¢ do naswietlan zapomocq aparatu — jest
dopinazem, czyli sztucznym pobudzaniem nerwdw, po
ktérem przychodzi obnizenie ich sprawnosci. Wniosek
prosty: naswietlania kwarcowkq przedsicbrane w celu
podniesienia sprawnosci u zawodnika nie godzq sic
z olimpijskim duchem sportu.

Trudno sobie istotnie wyobrazic, aby ktos dosko-
nale zaprawiony, stojgcy na najwyzszym stopniu for-
my sportowej— osiqgajqcy pewien okreslony wynik -
mogl osiqgnqc jeszcze lepszy bez specjalnego, silnie
dzialajgcego bodzca.

Co to jest bodziec? Bodzcem nazwiemy kazdy
wplyw zmieniajgcy cos w ustroju ijego czynnosciach.
Wicc np. bodzcami sq: kgpiele, zimno, gorqgco, ilosc

pozywierda, jakosc, pogoda, lekarstwa, pozywki, uzyw-
ki, praca umyslowa, fizyczna, wzruszenie i t. d. i t. d.

Wszystkie te wplywy fizykalne, chemiczne, mecha-
niczne, toksyczne, psychiczne i inné mogq powodowac
zmiany pomysine i niepomysine, czyli ze mogq po-
magac ustrojowi lub mu szkodg¢ przynosic.

Otéz krytycy uzywania kwarcéwki jako srodka
pomocniczego w walce sportowej powiadajq: byc w for-
mie, czyli w gotowosci do zawoddw, oznacza wysru-
bowanie do maximum sprawnosci danego czlowieka
w danym momencie jego zycia. Jezelijeszcze dodamy
mu nowy czynnik, to ten czynnik podzialajuz tylko
jako typowy bodziec draznigcy, a wigc jego zastoso-
wanie musi pozostawic slady ujemne na ustroju.

Nie mam wrazenia, azeby to rozumowanie wszyst-
kim trafilo do przpkonania. Tu wogble trudno cos
twierdzic bez obserwacyj. Sqdzic nalezy, ze jesli to
prawda, ze i w Ameryce Pdlnocnej sq teraz w modzie
naswietlania sportowcéw — to zaczniemy niebawem
czytac artykuly podpisane przez powaznych badaczow,
a podajqce jakie sq istotne dorazne i pdzniejsze skutki
tych praktyk. Jeszcze wazniejsze atoli wydaje si¢ co
innego. Zachodzi powazne niebezpieczenstwo ze wielu
sportowcow zechce szukac elementdw konstrukcyjnych
dla swej formy sportowej raczej w gabinetach lecze-
nia fizykalnego niz na boiskach treningowych. Czem
grozi duchowi sportowemu takie nastawienie umyslow,
latwo zgadngc. To tez wypada szczerze ubolewac, ze
prasa sportowa niemiecka ucieka si¢c do nastgpujqce-
go argumentu:

,.Konkurencja Igrzysk Olimpijskich jest tak trudna,
ze Niemcy osmieszylyby si¢, gdyby nie stosowaly wszel-
kich srodkéw, jakie mogq podniesc nasze wyczyny".

A no, na zdrowie!

W. o.



U PROGU

Uchwala Rady Ministrow z dnia 10.XI b.
r, otwierajgca nowy okres w dziejach wycho-
wania fizycznego i sportu w Polsce przewidu-

je stworzenie instytucyj specjalnie zajctych
opiekq nad rozwujem fizycznym mlodziezy,
urzgddw, tejze sprawie sluzqcych.

Instytucje jednak i urz¢cdy wtedy tylko sq
zywe, gdy”~pracujqg w nich ludzie pelni inicja-
tywy i energji.

Raezej nawet — praktyka to potwierdza
na kazdym kroku — nie ludzie decydujgq, a
czlowiek pojedynczy, becdgcy spiritus movens
calego ciala zbiorowego.

Powodzenie lub niepowodzienie akcji i za-
sadniczy jej charakter zalezy tedy nietyle od
tresci paragrafow ustawy, od zawartosci sluz-
bowych instrukcyj, ile od tych ktoérzy bcdg to
wszystko wprowadzali w zycie, a przede-
wszystkiem od osoby gléwnego dyrygenta.

Ogbdlne kierownietwo wysilkdw padstwo-
wych w dziedzinie wych. fiz. spoczqc ma w r¢-
kach pplk. Ulrycha.

Od jego zapatrywan, od jego koncepcyj
zalezec bgdzie wigc przedewszystkiem, jak
pomyslnie, w jakim tempie i w jakim kievun-
ku pdjdzie cala praca.

Plk. Ulrych umie chciec; nie pedantycz-
niie sztywno jak doktryner, aie z calg gictko-
scig, jakiej wymaga dostosowywanie si¢ do
warunkdéw realnego zycia. | gdy z upodoba-
niem cytuje zdanie Marszalka, ze ,nieprawdq
jest, by nie mozna bylo glowq przebic mu-
ru" — rozumiec go nalezy w ten sposbdb, ze
»mysl potrafi zawsze przelamac materjalne
przeszkody".

Mozna byc pewnym, ze biurokratyzmu, pa-
pierowego zalatwiania spraw w przyszlym De-
partamencie Wych. Fiz. nie bgdzie ani sladu.
Bedzie zywa, peina wigoru i inicjatywy kon-
kretna praca.

Nie nalezy réwniez si¢ obawiac, by nosila
charakter zbytnio militarny.

Wojsko, twierdzi plk. Ulrych, ogranieza
swe dgzenia do otrzymywania rekruta zdro

wego, silnego, fizycznie dobrze wyrobionego.
Dlatego tez przysp. wojsk. trzeba rozumiec
w _pierwszym rzcdzie — jako wych. fizyczne.
I jesli ogdt mlodziezy polskiej dzigki uprawia-
niu  sportéw, dzigki gimnastyce racjonalnej
rozwinie w sobie niiezb¢dny zolnierzowi hart
ciala i ducha — najwicksze zyezenie wojsko-

wosci bgdzie tem samem spelnione.

N O W

Sport, jako pewien przejaw zycia i upo-
dobad ludzkich moze byc wartosciq spotaez-
nie oboj¢tng, lub tez spolecznie dodatnig.

Z tego punktu widzenia dotychczasnwy
polski ruch ku odrodzeniu fizycznemu pra-
wie do ostatnich chwil pozbawiony byl nie-
mal ze zupelnie znaczenia spolecznego. Byt
on bowiem w swym zakresie bardzo ograni-
czony! Zwolennicy jego rekrutowali sic w ol-
brzymiej swej czg¢sci tylko z posrdd intetigen-
cji, a wlasciwie jej czgsci — mlodziezy szkol-
nej oraz uniwersyteckiej. Poza tym ruchem
staly nietylko pozostate warstwy, klasy i ugru-
powania spoleczne, lecz stala niemal cala in-
teligencja w wieku dojrzatym. Z tego wzglg-
du dgzenia;, cele mewiielkiej grupy zwolenni-
kéw rozwoju fizycznego nie odgrywaly zad-
nej roli w ogdlnym zyciu spoleczenstwa, byly
nie nie znaczqcym epizodem zyciowym,, ia-
kich jest tysgce i dziesigtki tysiccy w zyciu
wspoblczesnym. Nie liezono si¢ z tym luchein,
nie zwracano nad uwagi, pozostawiano go na
pastw¢ losu, bez pomocy, opieki. Gdyby byl
slaby — zginglby, lub widdt suchotniezy zywot.

Lecz olbrzymie sily, drzemiqce w idei od-
rodzenia fizycznego ludzkosci zrobily swoje.
W ostatnich czasach dgzeniami niewieikiej
grupki zainteresowaly si¢ dwie liczne i s:lne
klasy spoleczne; swiat robotniezy i wlosc.an-
stwo i z tq chwilg idea nasza przeszta w sfe-
r¢ wartosci spolecznie donioslych.

Obok inteligenta, ucznia i akademika
przedewszystkiem stangl polski robotnik. Wi-
docznie idea zdrowia fizycznego znaiazla tu
grunt podatny, gdyz sport robotniezy rozwija
si¢ zywiolowo. Kluby i stowarzyszenia mno-
zq si¢ z dnia na dzied, budujq boiska, siedzi-
by, organizujg zawody, odczyty, pogadanki.

Ujcty we wlasne ramy organizacyjne,
sport robotniezy jest juli dziisiaj wartoéciq du-
ig i rokujgcq wielkq przyszloéc. Znalazl on
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NOWYCH POCZYNATtf

Zresztq, nalezenie do organizaeji p. w. zo-
stanie dla mlodzienca nie bez konkretnych

korzysci. Jesli odbgdzie, w ciggu 2 iat, 300 go-
dz:n cwiczeii, to zraczy po 3 godziny na ty-
dziell, bgdzie mogl przejsc jeszcze w cywilu

szkolg rekruta i szkolg druzyny i w ten spo-
s6b rozpoczqc sluzbg wojskowy w 6 miesigcy
po poborowych swego rocznika-

Pplk, J. Ulrych,

Wychowan e fizyczne, z punktu widzenia
paiistwowego, ma na celu nie hodowlg rekor-
dzistbw, a trosk¢ o podniesienie ogdlnego
przecigtnego poziomu.

Praca wigc czynnikbw urzgdowych nie
bcdzie w niezem wkraezala we wlasciwe kom-

O

zrozumienie i poparcie w ogblno - kvltural-
nych robotniczych towarzystwach, jakim jest
naprzyklad Towarzystwo Uniwersytetu Ludo-
wego, idea odrodzenia fizycznego sfer robot-
niczych stancla odrazu na jednym poziomie
z dqgzeni'ami do podniesienia kulturalnego rez-
woju proletarjatu miejskiego,

To nadzwyczaj celowe oparcie sportu ro-
botniezego na instytucjach kulturalno - oswia-
towych zdarza si¢ u nas po raz pierwszy. Nie
widzielismy go w sporcie inteligenckim, ktory,
byc moze wskutek tego wiasnie rozwijal si¢
stosunkowo wolno i opornie.

Lecz prdcz tej nowosci, sport robotniezy
wnibsl i inné wartosci. Jak widac z ogloszo-
nej w pismach deklaracji robotniczych - klu-
boéw sportowych — kierowmcy tego ruchu cig-
zyc bcdq do podkreslenia masowosci, do pod-
kreslenia przecigtnej sprawnosci orgamzmu, do
premjowan'a przedewszystkiem wynikéw dru-
zynowych, a nie indywidualnvch. Dqgzenie to,
ktore jest przeciwstawieniem nadmiernej in-
dywidual zaeji w sporcie, a ktdrelw charakle-
rze swym zbliza si¢ bardzo do zasad wycho-
wania fizycznego — wypowieaziane smialo i
konsekwentnie przeprov/adzane w zycu mo-
ze odegrac rolg niepowszedroq. Scisle si¢ bc-
wiem Iqczy z charakterem m.-sowym w spi r-
cie, stanowic moze wielki magnes dla poczqt-
kujgcych, przyczynic si¢ znacznie do zwiek-
szenla szeregdw czynnych sportowcdéw Na te
rzeczy zbyt malo dotychczas zwracalismy uwa-
g¢ i z tego wzglcdu wspomniana deklaracja
stanowi powazny krok naprzdd.

Oboj¢tng jest rzeczq, iz sport robotni-
ezy, jako mlody nie stoi jeszcze na poziomie
ogoblnego sportu. Byc moze nawet, ze pozosta-
nie on zawsze nieco zapOznionym, lecz prze-
dewszystkiem, trzeba wziqc pod uwagg, ze da
on wielkg mas¢ czynnych sportowcow, bez
czego, jak wspominaliémy, o znaczeniu spo-

petencje Zwiqzkdéw Sportowych. Te bgdg na-
dal nieskrgcpowanie dzialaly w swoim zakre-
sie; bgcdg mialy tylko wickszy wybdr kandy-
datbw na szampjondw, bcdg miay wiccej klu-
béw pod sobq; organizacje bowiem, ktdre po-
wstanq naskutek akcji ,paristwowej" bc¢dq
musialy zglosic si¢ do odnosnych zwiqzkéw
Sportowych.

Bez spoleczenstwa nie si¢ nie zrobi; zresz-
tg bedzie ono zawsze scisle zaangazowane
w calej akcji; Wojewddzkie Rady Wych. Fiz.-
Komitety powiatowe i lokalne, tworzone przy
nich Komisje Sportowe b¢dq zlozone nie z obo
jetnych dla sprawy urzcdnikdw, a przede-
wszystkiem z przedstawicieli organizacyj miej-
scowych.

Jak tam, tak i do reorganizowanej Na-
czelnej Rady Wych. Fiz. powolani zostanq fa-
chowcy, ktbrzy zapewniq zywotnoSc tych in-
stytucyj i staly ich kontakt z zyciem

Wojskowosc przedstawiona w nich bcdzie
przez specjalnie delegowanych oficerow - ab-
solwentow Centr. Szk, Gimn. i Sportow
odgrywajgcych rolg przedewszystklem tqczni-
ka, ulatwiajgcego techniczne przeprowadzenie
zamierzen.

Albowiem cala akcja paiistwowa w dzie-
dzinie wych. fiz. tylko dlatego spadnie w glow-
nej czgsci na barki M. S. Wojsk., ze jest ono.
jak ze wzgledu na posiadanie najszerzej roz-
galgzionej sieci organizacyjnej i najliczniej-
szych kadr instruktorskich, tak i ze wzgl¢cdu
na kapitalne dlan znaczenie tej akcji — naj-
bardziej do prowadzenia jej wykwalif'kowa-
nem i najbardziej zainteresowanem w pomysl-
nosci.

Gstateczne zredagowanie ustawy 0 powsz.
obow. wych. fiz., jej zatwierdzenie, puszczema
w ruch calego niezb¢cdnego aparatu potrwa
jeszcze kilka miesigcy. Plk. Ulrych jednak
chce wykorzystac jeszcze sezon  zimowy.
W gléwnych wigc osrodkach powstanq juz
teraz rozmaite kursy, rozpocznie si¢ juz te-
raz szkolenie przyszlych instruktoréw, tych,
ktérych zadaniem bg¢dzie potem rozruszac glu-
chg prowinCj¢, rozbudzic spigcych.

Impet z jakim rozpoczyna si¢ praca po-
zwala prcgnostykowac rajzupeiniejsze dowo-
dzenie tej akcji, o tak olbrzymim dla Polski
znaczeniu. W 3

lecznym sportu mowy byc nie moze. Masa ta,
zorganizowana i ksztalconab uczyni ze sportu
jeden z potcznych objawdw zycia, z ktorym
s:¢ kazdy liczyc bcgdzie, stanowic bgdzie wiel-
kie podloze, z ktorego powyrastajg i gwiazdy
sportowe. W tem gléwnie tkwi sila i znaczenie
tego nowego ruchu.

Jeszcze nowszem jest zblizenie, jakie obja-
wilo si¢ w ostatnich czasach migdzy sportem
a wsiq, dokgd idea kultury fizycznej zaniesio-
na zostala dzicki wojsku, w ktérem mlodzi
wieéniacy poraz pierwszy stykajq sic z cwi-
czeniami fizycznemi, Zaszczepionemi w wojsku
zamitowaniami zajgl si¢ Zwiqzek Mlodziezy
Wiejskiej, ktéry utworzy! w swem lonie In-
struktorjat Wychowania Fizycznego i zajgl sig
szkoleniem instruktorébw. W ten sposbb spra-
wa sportu na wsi stancla odrazu na prawidto-
wej linji rozwoju. Wyszkoleni w Wojskowej
Centralnej Szkole Gimnastyki i sportow w Po-
znaniu instruktorzy nie dadzq — miejmy na-
dziej¢ — zboczyc sportowi wiejskiemu na ma-
nowee, wytworzq nowe liczne zastgpy zwolen-
nikbw zdrowia i ruchu, a dzie'o odrodzenia
fizycznego wyjdzie wreszcie z miast i obej-
mie cale terytorjum Rzeczypospolitej.

Sport wiejski bgdzie nowq potggq, lecz na-
razie jest sprawq przyszlosci. Czem bcdzie
w rzeczywistosci, jakie reaine wartosci wnie-
sie w dotychczasowy stan rzeczy przewidziec
trudno. Jedno tylko mozna twierdzic z calq
stanowczosciq: dopOki ideje kultury fizycznej
nie opanujq w dostateczny sposdb tej najlicz-
niejszej warstwy spoleczedstwa polskiego, nie
mozna bg¢dzie moéwic o prawdziwym tryumfie
naszych dqzeb.

Na wiosng przysztego roku czterystu in-
struktorébw pracowac bgdzie na tej obszer-
nej niwie. Przyszly rok ujrzy juz moze naro-
dziny sportu wiejskiego, a wtedy Smialo po-
wiemy: zwycigzylismy. MmRaszke.
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Kilkunastogodzinna podréz nie nalezy do
specjalnych przyjemnosci, aie jesli si¢ wieezo-
rem wyjezdza wsréd ulewnego deszczu z Wied-
nia by rano po przejechaniu niezliczonej ilosci
tuneldw znalezc si¢ wobec wspanialego éniez-
nego Kkrajobrazii alpejskiego zapomina si¢
0 wszystkiem. Zanim pociqg wjedzie w jeden
z najdtlzrsizych tuneli europejskich, ponad 10-
kilometrowy tunel arlberski, wysiadam w St
Anton na Albergu, stolicy i mlejscu narodzin
tak juz _dzis slawnej ,arlberskiej" techniki nar-
ciarskiej.

Miejscowosc — typowa wieé tyrolska,
z jednym hotelem (ktory, jak 990 lokali tyrol-
skich nazywa si¢ ,,Post") i paroma gospodami.
Nie jest miejscowosciq sportdbw zimowych, te-
go rodzaju jak je widzimy w Szwajcarji. Brak
do tego slizgawek, tordw saneczkowych i t. d.,
jednem slowem tego-, co Irzeba zbudowae.
énieg pada, jak wiadomo, z nieba wigc jeist;
€O najwazniejsza jest go duzo, gdyz St. Anton
lezy na wysokoéci 1300 m. w poblizu jest jesz-
cze par¢c miejsoowosci lezqoych na wysokosci
1700 — 1800 m. tak St. Christoph, slawny ze
swych dorocznych majowych biegdw narciar-
skich na zamknigcie austrjacko-niemieckiiego
sezonu.

Ta odmiennosc St. Antonu od slawnych
miejscowosci szwajcarskich ma duzo dobrych
stron. Niema tu tej zaludniajgcej Szwajcarjc
publicznosci, dla ktérej sporty polegajg na wy-
stawianiu stolikdbw kawiarniarych na ,storice",
oczywiscie nie na jakies terasy lecz na srodek
ulicy, aby wszyscy mogli podziwiac wspaniale

.Sportowe” kostjumy. W potudnie skoki na
wielkiej skoczni, po obiedzie zawody na ,,Cres-
cie“ lub inna sensaeja, wieezorem bal, rano

trzeba sic wyspac, w ciggu dnia ma si¢ wigc
najwyzej czas na przebranie si¢, aie na upra-
wianie sportu?! Tego typu publicznosci w St.
Anton si¢ nie spotyka. Poza ludnoscig miejsco-
wq spotyka si¢ tu wylqgcznie narciarzy. Miej-
scowi, oczywiscie wszyscy holdujgcy technice
arlbersklej, -jezdzq nadzwyczajnie. Szescio —
oémioletni chlopcy sq skonezonymi narciarza-
mi, a 12-letni skaezgq na nienadzwyczajnej —
notabene — skoczni ponad 20 metrow bez
upadku.

W posrodku wsi aiewielka willa jest sie-
dzibg najpopularniejszego czlowieka calej oko-
licy, ,fenomena narciarskiego” — Hannesa
Schneidra. Tu jest jego sklep sportowy, zara-
zem bank, tu mieszkajq stale co najprzedniejsi
narciarze europejscy podezas pobytu w St. An-
ton, np. Baader, Schneeberger i inni. Tu wresz-
cie jest sztab generalny szkoly narciarskiej,
stworzonej przez Schneidra. Wyrazenie ,,szko-
la narciarska" ma tu podwdjne znaezenie,
Z jednej strony dostowne, mianowicie Schnei-
der zorganizowat kursy narciarskie nowego
rodzaju, zrywajgqc z dawngq metodq kurséw pa-
rodniowych, zaczynajgcych si¢ i konczqcych
w oznaczonym zgory terminie. Schneider dzieli
swych uczniow na trzy grupy, nowoprzyby-
wajqcy mogq kazdego dnia wstgpic do szkoly
1 zaleznie od swych umiej¢tnosci zostajg do
jednej z tych grup przydzieleni.

Szkola Schneidra ma jednak i inné zna-
ezenie. Oznacza takze caloksztalt tej tech-
niki narciarskiej, ktérq Schneider wypracowat,
a ktdra dzigcki szeregowi filmdw narciarskich
w ktérych gral on gléwng rolg, omowmnych
juz zresztq w Stadjonie (por. ,Sport a film" Nr.
52/1925 i ,Z nad Dunaju" Nr. 7/1925), uzy-
skala wielkq popularnosc, choc ma jeszcze
sporo wrogow.

Zanim sprébuj¢ obszerniej
charakterystyczne tej techniki
jeszcze par¢ slow io organizacji
na nartach w szkole Schnedra. W grupie
pierwszej ma on poczqtkujgcych. Glownie
zwraca tu on uwag¢ na prawidlowqg wedlug
niego pozycj¢ zjazdowq kuczng, o czem jesz-
cze bgd2|e mowa. Dalej pluzenie_ i ,,luki z plu-
zenia" — nowy termin w stownlctw e” narciar-
skiem. W drugiej grupie luki 7 oporu i poczqt-
ki podstawowej dla calej techniki ,kr stjanji
oporowej". W trzeciej grupie wreszcie rdzno-
rakie formy kristjanji, glownie jednak dalej ta
kristjanja szerokotorowa. Na tem wyczerpuje
si¢ cala nauka, gdyz np. telemark w technice
arlberskiej nie istnieje, o czem zaraz pomo-
wimy. W kazdej grupie ma Schneider jednego
lub dwu instruktordw pomocniczych, sam wg-
druje od jednej grupy do drugiej. Wyc'eczki
wysokogorskie, a jest ich na Arlbergu iloéc ko-
losalna, czyni jedynie grupa trzecia. Tyle
w krotkoéci o samej nauce. Zkolei przejdzie-

opisac cechy
arlberskiej,
nauki jazdy

my do samej techniki. Jak juz z opisanego
programu nauezania wynika, opiera si¢ ona na
dwu przykazaniach: 1) pozycja zjazdowa kuez-
na, 2) uprzyW|IeJowan|e kristjanji, jednak krist-
janji ‘pojctej zupe’nie inaezej, niz to przedtem
mialo miejsce,

Pod pewnemi wzgl¢gdami stanowi szkola
arlberska syntez¢ dawniejszych szkdl. Pokre-
wienstwo jej z niemi jest jednak bardzo dale-
kie. Ze szkotq lilenfeldzkq Zdarsky'ego nie
wiele ma wspoOlnego. Wigzanie metalowe nie
znajduje na Arlbergu zadnego uznania, potc-
pione jest tu tez oczywiscie uzywanie jednego
kija, a gdyby sic do tego ktos tu pokazal,
okrakiem siadlszy na swym bambusie, bylby
chyba tym swym bambusem porzqdnie obity.

Co do samego stylu lilienfeldzkiego, uwaza
szkola arlberska, ze sprzeczny on jest z istotq
narciarstwa.  Skoro najwickszq rozkoszq dla
narc'arza jest szybki zjazd, to nonsensem jest
parokilometrowy zjazd nieprzerwanym, nie-
skonezonym szeregiem lukéw z oporu. Pod
tym wicc wzglgdem upodabnia si¢c do dawnej
szkoly norweskiej. Takze i pod tym wzglcdem,
ze uzywa wylqcznie wigzan rzem:ennych, oraz
dwu dfugich kijkdw. Pod wzglcdem jednak
techniki jazdy rozni si¢ szkola arlberska i od
norweskiej dose wydatnie.

Dawng pozycjq zjazdowqg byla pozycja
mozliwiiei prosta. Uwazano, ze tylko na wyjqt-
kowo stromych stokach nalezy mn;ej lub bar-
dziej glgboko przysigsc. Szkola arlberska wy-
chodzi z zatozenia, ze pozycja kuczna takze
i na mniej stromych zboczach jest prawidlowq.
Im nizej spoczywa cigzar ciala tem latw:ej
unikngc upadku, szczegblniej przy rozmaitego
rodzaju wstrzgsach. Np. skulony narciarz wje-
chawszy nagle na nieznaczny przedstok, za-
chowa rdéwnowagg, podezas gdy wyprosto-
wany latwo bgdzie rzucony wtyl.

Pozycja kuczna ma duzo przeciwnikow.

Glownym :ch argumentem- jest rzekoma jej
nieestetycznosc. Istotnie zasada ,.im stromigj,
tem nizej przelozyc cigzar ciala” jest przez

niektdrych nieco przesadzona. Poczqtkujgcym
narciarzom w pozycji kucznej nie bcgdzie zbyt
do twarzy, wyglgdajg czg¢sto, jakby im nagle
wyciqgnigto z pod siedzenia krzes’o lub zgoia
cos innego. Jednakze techniki narciarstwa ne
mozna oceniac po tych, ktdrzy si¢ jej dopiero
uczg, a po tych, ktdrzy jq juz zupelnie opano-
wali. Nikomu wszak nie przyszloby na mysl
ocemac  jakis budynek, przed wykonczeniem
jego budowli, kto zas, chocby na filmie mégl
oglgdac  jazdg¢ Schneidra, Baadera, Sciineeber-
gera i innych ten nie powie juz nigdy, ze po-
zycja kuczna jest nieestetyczna. Poniewaz zas
w jej praktycznosc nikt nie wqtpil musi ona

prcdzej, czy pozniej znalezc  powszechne
uznanie. ) ) )
Dalszq kwestjq sportowa jest teiemark.

Szkola arlberska uwaza, ze bez niego mozna
si¢ obejsc, i w praktyce zachowuje raejc. We-
dlug niej sprzeciwia si¢ oa jednej z naiwaz-
niejszych zasad narciarstwa, jazdy mozliwic
wcigqz na obu nogach. Przeciwnicy iwierdzq
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natomiast nie bez slusznoéci, ze telemark jest
rzeczq bardzo pigkng, a takze w g'cbokim pu-
szystym sniegu oddaje dobre ustugi. Przy-
puszczam ze da s¢ tu uzyskac kompromis.
Zupelne wyklcciie tak estetycznego telemarku
nie jest sluszne, aie i.0wnouprawniony z Kri-
stjanig byc on nie moze, gdyz przy szybkiej
jezdzie na stromym stoki luk telemarkowy bg-
dzie zawsze dose duzy, wicc wobec nagtego
niebezpieczeristwa niepodobna si¢c na miejscu

zatrzymac. Kristjanja ;est szybszq, pewmejszq.
i odnosnie rdznych rodzai éniegu, bardziej
wielostronng anizeli teiemark. Fanck, rezyser

wzmiankowanych filméw narciarskich, apowia-
da, ze wsrdd zaproszonych Kilkudziesicciu
slawnych narciarzy, ci, ktorzy jezdzili techni-
kg telemarkowq i w pozycji wyprostowanej,
niegdy nie mogli nadgzvc za reprezentantami
techniki arlberskiej, co .ch tez sktonilo do jei
przyjccia.

Podstawq szkoly arlberskigj, jak juz wyzej
zdzr.aczylem jest kristjanja. Jednakze kristjanja
Scbneidrowska malo ma wspblnego z tq kri-
stjanja, jak iq dawnc wykonvwanu. .Krisja-
nja Jest lukiem na zewngtrznym kancie wew-
nctrznej narty" sprecyzowal ongis formulke
Rock, autor jednego =z najpopularniejszych
podrgcznikdw narciarskich. Podobne okreslenia
znajdziemy u Luthra, Fendricha i innych,
przytem jako dalszq cech¢ charakterystyczng
podajg ci autorzy pochylenie ciala wtyl. Za-
cina tu z poczqtku narta wewngtrzna, nastcp-

nie obie. Kristjania arlberska ma natomiast
nastcpujgce cechy charakterystyczne: 1) Pra-
wie nigdy nie jest wykonywana zupelnie

waqsko, 2) ciczar ciala spoczywa jak najdtuzszy
czas na nodze dolnej, pod tym wzglgdem po-
siada sw0j pierwowzor w luku alpejskim
szkoly Lilienfeldzkiej, dopiero w przedostatniej
fazie przechodzi na nog¢ gérng, w koncu spo-
czywa na obu, 3) cialo pochylone jest na-
przéd i do wewnqtrz luku, z poczqtku pozy-
cja kuczna, nagle wyprostowanie ulatwia
skrct, nastgpnie zndw przysiad, 4) przez caly
prawie czas wykonywania skr¢tu narty nie za-
cinajq, dopiero w fazie koricowej.

Ze wzgledu na cechy wymienione pod 1)
i 2) moznaby uznac kristjanj¢ arlberskq za
t. zw. szerokotorowq, stanowiqcq przejscie od
luku z oporu do ,czystej" Kkristjanji. Zwiemy
t¢ formg takze ,skr¢tem z oporu®, po niemiec-
ku ,,Stemmkristiania”.  Termin ten uznaje
szkola arlberska, rdznica jednak micdzy tq
kristianjg z oporu, a ,czystq" polega tylko
na warunkach w ktorych jest wykonywana.
Jesli si¢ nie zjezdza prosto wd6t, lecz pod
kgtem do stoku, trzeba w pierwszej fazie
przez zapoczqtkowanie luku z oporu przejsc
do linji pionowej. Jezeli zjezdzamy prosto,
faza ta odpada. Dalszy zas przebieg skrgtu
jest w obu wvpadkach jednakowy. Czyh we-
dlug szkoly arlberskiej ,kristjanja czysta" jest
t>lko niekompletng kristjanjq z oporu.

Nie wiem, czy udalo mi si¢ dosé przej-
rzyscie opisac charakter i zasady tej najbar-

Z terendw narciarskich na Arlbergu.
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W szkole Schneidra,

POLSKA LIGA PILKI

Liga jest faktem dokonanym. Wprawdzie
nie rozpoczyna z dniem 6 grudnia swej dzia-

lalnosci, niemniej jednak kluby urgodnily swe
poglgdy na kwestjc powolania Igi, przewi-
dzialy drogi zmierzajgce do jej powstania

i zdeklarowaly si¢ solidarnie dgqzyc do jej za-
wigzania.
Powolanie ligi podwaza pewne fundamen-
talne, uwazane za niewzruszalne zasady orga-
nizacji PZPN. Przez powstan e Ligi PZPN w
konstrukcji swej zblizy si¢ do padstwowego
zwiqzku angielskiego i czeskiego. Z instytucji,
ktora mieszala si¢ do droblazgowych spraw
klubowvch, feleriracei rn i,
ne wyroki w sprawaeh zatargow o dyskwalifi-
kaeje graczy, stanie si¢ zwiqzkiem zwiqzkoéw
pilki noznej. Przymus brania udziafa w mi-
strzostwie PZPN zniknie. Podobnie jak w
Anglji, Czechach i t. p. kluby b¢cdg m:aly moz-
nosc Iqczenia si¢c w ligi wedlug swych zawo-
déw (robotnieze, studenckie) lub klas (ligi
inteligenckie ), obok dotychczasowej ligiopartej
na podziale terytorjalnym, okrcgowym. Statuty
i regulaminy ich muszq byc zatwierdzone przez
PZPN, ktdry bcgdzie czuwal nad ich przestrze-
ganiem i bg¢dzie si¢ zajmowal sprawami prze-
rastajgcemi kompetencje poszczegdlnych lig.

Konsekwencje te wynikle w organizacji
PZPN nie byly wprawdzie na zjezdzie war-
szawsklm ucbwalone sq jednak logicznem na-
stcpstwem powstania ligi. Usung one z jednej
strony przymus brania udzialu w oficjalnem
mistrzostwie (przynoszgqcem deficyty) pod rygo-
rem utraty klasy, z drugiej strony popchng
o krok naprzéd propagand¢ pilkarstwa i pod-
niosq poziom naszego fotballu. Nie ulega wqt-
pliwoéci iz mistrzostwa robotnieze przeprowa-
dzane oficjalnie (jak w Austrji) wicksze wzbu-
dzgq zainteresowanie. Kluby bankowcow, prasy
prcdzej bgcdqg powsiawaly, jezeli b¢cdg widzialy
przed sobq moinoéc uprawiania sportu nie w
jakiejé klasie C w towarzystwie nieodpowied-
nich wiekiem i wychowaniem graczy tej klasy.

W stosunku do klubdw niezaliczonych do
ligi nowopowstajqcej stan si¢ o tyle zmieni, iz
rozwijac si¢ odtqd bc¢dg musialy same, a nie
kosztem deficytdbw i rozwoju klubdw lepszych.
. Odpojwiadaloby to zresztq zasadom sluszno-
éci. O ile dotychczas mowilo si¢ o tem iz klu-
by niezaliczone do ligi utracq moinoéc rozgry-
wania dochodowych mistrzostw z klubami ligo-
wemi, to nikt nie poruszat tej kwestji, ze row-
niez niemoralnem jest pozostawienie dotych-
czasowego stanu rzeczy, w ktdbrym korzyéci
klubdw slabszych oparte sq na krzywdzie Kklu-
boéw lepszych.

Przez powstanie ligi organizaeja nasze upo-
dobnilaby si¢ do wloskiej, gdzie obok klasy
A B i C istnieje liga skladajgca si¢ z dwéch
grup, kto wie nawet, czy powolanie do zycia
ligi nie nastgpi w ten sposdb, co we Wloszech.

Punktem wyjécia dla ligi jest postano-
wienie PZPN o miozliwoéci urzqdzaniia turnie-

jow. Liga poj¢ta jako turniej kolidowalaby
z wieloma przepisami PZPN o rozgrywkach
mistrzostwa. Czlonkowie ligi te postanowienia
bcdg starali sic w drodze legalnej zmodyfiko-
wae, a wrazie odmowy i szykan chwycq sig
innych érodkéw umozliwiajgcych osiggniiiccie
tego celu, dla ktérego si¢ zrzeszvli. Do ta-
kiej ostatecznoéci dopuécil zwiqzek wloski i tu-
recki i w rezultacie musial skapitulowae.

Na zaproszenie Pogoni, Polonii i Wisly
zjechalo si¢ 12 delegatow klubéw do Warsza-
wy. Konferencja odbywala si¢ przez przeciqg
2 dni.

W konferencji nie braJa udzialu Cracovia
i Ruch. Delegatem Czarnych byl Dr. Nieszyo6-
ski, Hasmonei—Szargiel, LKS—Konopka, Po-

goni — inz Kuchar i Dr Buchelt, Warszawian-
ki — Strumilo i Luksenburg I, Legii — mijr.
Dr. Krzyski i kpt. Dr. St. Mielech, Wisly dyr,

Dembio6ski, Warty: Broniarz, TKS — Szczer-
bowski, Turystbw — kpt. Stencel, IFC — Gbor-
ny. Przewodniczyl inz. Kuchar.

W pierwszym dniu obrad po dlugiej dy-
skusji nad stosunkiem Ligi do P. Z P, N.
uchwalono zrzeszyc si¢ dla doprowadzenia
ligi do skutku. Powolanie ligi okreélono ja-
ko koniecznosc do ktorej nalezy dqzyc érod-
kami legalnemi przy pomocy P. Z P. N., wzgl.
w razie przeszkéd na wlasng rgkg, pozostajqc
w P. Z P. N. Dopiero w razie szykan i repre-
sji kluby zobowiqzaly si¢ do solidarnego wy-
stgpienia na drodze jakq bg¢dq uwazaly za od-
powiedniq.

Nastcpnie wyloniono 2 komisje: postano-
wied i statutowq. Mialy one uzgodnic poglg-
dy i rzucie projekt nowej organizacji, Do ko-
misji postanowied weszli: inz. Kuchar Tad.,
Dr. Buchelt, p. Stargiel, p. Heibicki (L, K. S)
i Dr. Stan. Mielech. Do komisji statutowe]
Dyr. Dembinski p. Piotrowski, p. Broniarz
i Dr. Mieczy6ski.

Wyniki obrad obu komisji .ulegng jeszcze
stylistycznym  poprawkom i juz w sprecyzo-
wanej formie zostanq przedtozone plénum kon-
ferencji styczniowej.

Wyniki obrad komisji statutowej nie by-
ly przedstawione plénum dla braku czasu;
z uwagi na niemozliwosc réwnoczesnego u-
zgodnienia wielu kwestyj z komisjq drugq ko-
misja postanowied ustaliwszy szereg poglg-
déw na kwestje rozgrywania zawodbw o0 mi-
strzostwo w lidze 1 inowaeyj w organizacji
jakie liga za sobq pocigga przedstawila efekt
swej pracy plénum, ktore u;hwalilo co na-

stcpuje:

11) Liga zaczyna istniec od 1 lutego 1927.
Czas do 1 lutego 1927 r. ma byc wykorzysta-
ny na zalegalizowanie ligi w P. Z. P. N, opra-
cowanie redakcyjne statutdw i uzgodnienie
ich ze statutami p.Z.P.N. i P.Z.P.N.

2) Do ligi nalezy 14 klubdéw. Polonia, Le-
gja, Warszawianka, L. K. S.,, T. K. S.,, Tury-
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dziej nowoczesnej techniki narciarskiej. Pro-
blemy ktore nasuwa nie dajgq si¢ zamkngc
w ramy krotkiego artykulu. ~ Ktoby si¢ tem
specjalnie interesowal, temu najgorgcej polecic
mog¢ najwspanialsze dzielo jakie nietylko
narciarski, aie i sport wogdle posiada, miano-
wicie k5|qzkg Fancka-Schneidra ,,Cud narty".
Napisal jg wlasciwie sam Fanck, dotgczyl jed-
nak nazwisko Schneidra, jako symboliczne. Sto
sunek Fancka do Schneidra jest cos jak Maho-
meta do Allaha: Schneider jest Allahem,
a Fanck — Mahomet, prorok jego. Jedyne
w swym rodzaju sq ilustracje tej ksiqzki i 1100
kolejnych  obrazkdw filmowych, wybranych
z posrdd stojgcych do dyspozycji 40000 me-
trow filmu, czyli 2 miljonéw obrazkéw. Poza-
tem sto Kkilkadziesigt wielkich powickszed
formatu niemal fotografji tytulowej w ,Stadjo-
nie". Tresc godna tych ilustracyj. Mimo ze
| teratura narciarska obejmuje juz dobre Kkil-
kadziesiqt tomow, jest to pierwsza wyczerpu-
jgca teorja jazdy na nartach. (O jezdzie spor-
towej ten tom nie mowi, patomiast w ostat-
nich dniach ukazal si¢ drugi tom ,,Cudu narty",
opracowany przez dr. Baddera i Schneeberge-
ra, rébwniez ilustrowany zdjcciami filmowemi,
a poswigcony wylgcznie skokom i langlauf'o-
wi). Szybkie wyczerpanie pierwszego nakladu
tej ksigzki, mimo jej bardzo wysokiej ceny
wskazuje nietylko na jej wielkq wartoéc, aie
takze i na szybki wzrost popularnoéci techniki
arlberskie;j. A. Bregman.

NOZNEJ

éci, Warta, Cracovia, Czarni, Hasmonea, I
F. C., Ruch, Pogol i Wisla. Ce do Cracovii
i Ruchu to udzial ich w lidze zaleznym jest
od przyjccia uchwal warszawskich

3) Wymienione kluby w r. 1927 grajg w
lidze o mistrzostwo Polski systemem kazdy
z kazdym 2 razy". Pogon w osobie Dr. Bu-
chelta zalozyla jednak votum sep”atum prze-
ciwko tej uchwale zqdajgc podzialu na 2 gru-
py (Wschodnig i zachodnig) motywujqc to
memozliwosciq rozegrania 26 zawodow w cig-
gu roku z uwagi na konk '«.ncje miejscowych
klubow ligowych, brak terminéw, niemoili-
woéc uzyskania urlopdbw dla graczy i troskq
o inné kluby A Klasy, ktére odczujg nieko-
rzystnie nadmiar meczéw ligowych Po dysku-
sji w ktérej oponentowi udowodniono, it
w przyszlosci nie da si¢ rdwniez tych trud-
noéci unikngc polecono komis|i postanowiel
zbadanie zarzutow Pogoni co do braku ter-
mindw i przedstawienie wynikdw na nastgp-
nym zjezdzie.

4) Zwycigzca w lidze otrzymuje tytul mi-
strza Polski, ostatni w tabeli spada do klasy
A, a mistrz Polski kl. A. wchodzi do ligi.

5) Kluby ligowc w A, B i C klasie biorqg
udzial przez swe miodsze druzyny. Postano-
wienie to przyi%to z uwagi na narybki gra-
czy rezerwowych.

6) A klas¢ kazdego okrcgu stanowi 6 Kklu-
bdéw niieligowych plus rzerwy klubéw ligo-
wych. ldea zmniejszenia okr¢cgébw nie znalazla
zwolennikbw. Tam gdzie piozioin sportowy
tego wymaga mogq byc utworzone dwie gru-
py kI. A w jednym okrggu. Wymagane jest
zakwalifikowanie 10-ciu druzyn lIqcznie z re-
zerwami klubdw ligowych. Mistrzowie grupy
grajq ze sobg dwa mecze o mistrzostwo okrg-
gu. W razie gdyby tytul mistrza zdobyla re-
zerwa Kklubu ligowego, otrzymuie ten tytul.
Nie bcdzie zatem takich nonsenséw jak to,
iz obecnie tytul mistrza nosi klub, ktéry
przegrywa! w mistrzostwie z rezerwq i gor-
sze od niej uzyskal miejsce w tabeli.

7) Z drugiej strony rezerwa klubu
wego, W razie uzyskania ostatniego miejsca
spada do kl. B., co nie ma wplywu na pozy-
cj¢ klubu (I druzyny) w lidze. Nie chciano
bowiem w A klasie tworzyc synekur. Niemo-
zliwem bcdzie teraz, ze do B. klasy spada
klub, ktéry ma lepszq pozycj¢ w tabeli mi-
strzostwa niz rezerwy 2-ch lub 3-ch klubow
ligowych.

8) Klub spadajgqcy z ligi w wypadku, gdy
jego rezerwa gra w kl. B, powicksza automa-
tycznie liczb¢ klubdw kl. A. Przez to chciano
unikngqc redukcji przedostatniego klubu w ta-
beli mistrzostwa A klasy, dla uzyskania prze-
pisanej liezby 6-ciu, ktéryby razem 2z ostat-
nim musial spaéc do kl. B.

ligo-
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9) Rozgrywki w kl, A B i C pozostawa-
lyby z malemi odchyleniami bez zmiany
i pod egidg PZP N wzgl. O. Z P, N.

10) Kluby tych klas grajg o tytul mistrza
okregu, kluby A klasy nadto o tytul mistrza
Polski A klasy i wejécie do ligi. W tym ce-
lu kluby z sqgsiednich okr¢cgbw graja po 2 me-
cze systemem puharowym i stopniowo elimi-
nujq si¢ do finalu. Miano na uwadze pokona-
nie trudnosci finansowych (uklad.inie rozgry-
wek z jak najblizszemi wyjazdami), pozosta-
wienie klubom wolnej rc¢ki w braniu udzialu
w mistrzostwie Polski A klasy i zasady spra-
wiedliwosci przez przyjccie mieszaiiego sy-
stemu rozgrywek puharowych. Chciano unik-
ngc blcdu obecnego systemu zmuszalgcego
kluby do brania udzialu w rozgrywkach mi-
mo pewnych widokéw liaska sportowego i de-
ficytu (mecz Cracovia — Lublinianka).

11) W okrggach gdzie na wniosek wal-

nego zebr. O, Z P. N. zatwierdzony przez
waln. zebr. P. Z P. N. wprowadzono dwie
grupy kl. A., mistrzowie grup majgq prawo

grac o mistrzostwo Polski w kl. A i wejécie
do ligi. Przepis ten wprowadzono w tym ce-
lu by unikngc bi¢ddéw obecnego systemu,
ktory Wisl¢ wykluczyl od rozgrywek o mi-
strzostwo Polski, a zakwalifikowal Lubli-
niankeg.

12) K’uby Pgowe zglaszajq 8-miu graezy
jako szkielet. Gracze ci nie mogq brac udzia-
lu w rozgrywkach A klasy. Zarzqd ligi zatwier-
dza jednak ten szkielet, odrzucajgc zgloszenie
o ile zauwazy iz zawiera nazwiska graezy,
ktorzy nie majq kwalifikacji grania w lidze np.

PRZY GOD

Wkroétce znalazl sic Arne w Paryzu. Wiel-
kie dni O|ImijSkIe Szwecja oezekiwala, ze da
on jej to, 'zego nie dali lekkoatleci — pierwsze
miejsce, sztandar szwedzki na maszcie olimpij-
skim, zloty medal. Arne tez si¢ tego spodzie-
wal. Zawod byl tem bardziej przykry. Starto-
wal w dwu konkurencjach. W biegu na 1500 m.
z Charltonem jako przeciwnikiem, oraz na 400
m., gdzie si¢ do nich przylgczyl fenomenalny
Johnny.

Najpierw bylo 1500 m. Nie spotkali si¢ od-
razu. W pierwszym przedbiegu startuje Charl-
ton i sprawia wielkq niespodziankg. 21:204 —
rekord éwiatowy. Dwu australijskich dziennika-
rzy podehodzi po chwili do Borga z zapytaniem:
..Przepraszamy Arne, czy nie wie pan czasem,
jak wynik Boy’a? Arne wécieka sic, ledwio mc-
ze doezekae popoludnia, czyli swego przedbie-
gu. Zresztq trener surowo mu zabrania plynig-
cia na rekord. Oszczgdzaj sie!l Arne obiecuje
solennie, aie w wodzie zapomina o wszystkiem.
Wynik 21:11*% — nowy rekord éwiatowy Na-
tychmiast biegnie do trybuny prasowej do owych
dwu australijskich dziennikarzy; ,,Czy nie wie-
dzq czasem Panowie, jaki czas zrobilem"-

Aie krotko trwa’a jego radoéc. Nadszedl
dzieh finalu. Przy 100, 200, 300 metrach pro-
wadzi Arne, Pobzniej Charlton zbliza si¢ doh,
wyprzedza, pracuje caiq parg. ,, To niemozliwe,
nie wytrzyma tego tempa“. Aie Charlton wy-
trzymat. Poczqwszy od 500 m kazdy wynik byl
rekordem éwiatowym. Ostateczny czas 20;066
byl najfenomenalniejszym wynikiem calej Olim-
pjady. 45 metrow za nim koriczyl Arne bieg
z wynikiem 20:41°4. Charlton byl wig¢c znowu
gorg. Bieg ra 400 metrow byl ostatniq nadziejq
na rewanz. Sensacja nad sensaejami! Johnny,
Ame, Boy — ktdryi z nich zwyci¢zy? Dopel-
niajg Ake Borg i Jack Hatfield.

Wreszcie strzal i na 50, 100, 150, 200 me-
trach Arne prowadzi; tuz za nim Johnny, pod-
czas gdy Charlton pozostaje wtyle. Wydajq
z siebie wszystko, co sq w stanie. Wciqi pro-
wadzi Arne, aie zaledwie o g owg. Po ostatnim
nawrocie Johnny zaczyna finiszowac, podczas
gdy Arne zmgczony, s'abnie i zwalma.

»W mojej glowie szumialo, nogi bolaty; na-
gle poprzez p'ang¢ spostrzeglem popod podnie-
sionem ramieniem zielonq plamg. Charlton!

Zrozpaczony dobylem resztek sil. Na pdl
przytomny poczulem, ie moja rcka uderzyla
0 cernent. Moglem rozpoznac, ze przyplynglem
drugi. Zdawa’o mi si¢, ze slysz¢ czas 4:42 Nie
wydawalo mi si¢ to bynajmniej nieprawdopo-
dobnem".

Tak wicc udalo mu sic wreszcie pobii
Charltora aie nie zdobyl pierwszego miejsca.
Weissmiller 5:042, Arne 5:05%6, zaé Charl-
ton 5;06'6- Wszyscy trzej pobili rekord éwiato-
wy. Tak si¢ skoliczyla ,bitwa trzech mistrzow".

nazwiska old boydw. Przez ten przepis chcia-
no uniknqc wstawiania  druzyny ligowej
w wolnych terminach do zawoddw o mistrzo-
stwo A klasy.

13) Przepisy P.Z.P.N. o zglaszaniu i wy-
kreélaniu graezy, zwolnieniach i t. p, pozostajq
w mocy. Dla graezy nieposiadajgcych obywa-
telstwa Polski, o ile nie zostali zgloszeni do
P. Z P. N. przed 1XII 1926 wymagany jest
czas zamieszkania w Polsce lat trzy.

14) Terminy zawoddw ligowych zostajq
ulozone przez zarzqd w drodze ¢ ukladdw
i ustcpstw. Bez szablonu! W razie sporu de-
cyduje los.

15) Dla klubéw ligowych zostafe wprowa-
dzony zakaz konkurencji t. j. rozgrywania
meczOow ligowych w tem samem miejscu o tych
samych godzinach.

16) Kluby ligowe obowiqzujq si¢ do da-
nia do dyspozycji swej druzyny w 4 termi-
nach. Mecze migdzypanstwowe, micdzyokrg-
gowe i micdzymiastowe muszq si¢ odbywac
w 4-ch tych samych terminach. W jednem mie-
écie mecze na rzecz zwiqzkébw nie mogq za-
brac klubom wigcej niz 4 termindw.

Postanowienie to jest b. szczgéliwem. Po-
zwala bow em P. Z P. N. na kontraktowanie
duzej iloéci meczdw zagranicznych. Musi jed-
nak zwazac na to by nie przecigzal zakazami
rozgrywania meczOw z powodu zawodObw mig-
dzypabstwowych jednych oérodkdw i cc¢zar

reprezentowania barw narodowych rozlozyc
na wickszq iloéc klubow.
Mioze np. na mecze z Wcgrami, Szwecjq,

i Norwegjq zestawic druzyng

ARNE

Dokonczenie.

Czechosfowacjq

Y

Czemu zawdzieczH Arne Borg swoje suk-
cesy? Czy jakiejé nadzwyczajnej technice? Je-
go technika jest niewqtpliwie doskonala. Aie
nie posiad.by jej, gdyby nie jego wspaniala bu-
dowa fizyczna. Lekkie cialo, pierwszorz¢dne
pluca, dlugie ramiona, wielkie rgce i niezwykle
wielkie nogi, o ktérych ktoé powiedzial, ze na-
stgpnym numerem obuwia sq narty.

Aie jest jeszcze obok naturalnych warun-
kéw, techniki i treningu jeszcze jeden czynnik,
olbrzymiq przy wszelkich zawodach odgrywa-
jaqcy rolg. Mianowicie stosunek do tych zawo
dow, wola zwycicstwa, radoéc walki. Poglgd”®
Arne Borga na to zagadnienie sq tak ciekawe
i tak odmienne od ogdlnych, ze zaslugujq na
doslowne przytoczenie.

»,Gdy w roku 1921 ustanowilem w Kristianii
modj pierwszy rekord swiatowy, wszcdzie moé-
wiono: Pomyélec tylko coby to za rekord byl,
gdyby Arne nie tabczyl w przeddzieb do drugiej
w nocy!" Twierctzenie to jest zupelnie mylne-
Jestem przekonany, ze gdybym poorzedniej no-
cy nie byl na zabawie w fjordzie Kristjanji inie
ianczyl tam w towarzystwie wesolych towarzy-
szy, wogblebym nastgpnego dnia zadnego re-
kordu nie ustanowil. Wlaénie ten nastrdj éwiq-
teczny sprawil, ze w drugiej czgéci biegu wy-
trzymalem tempo, nadane w pierwszej. Czulem,
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z graezy Wisly, Pogoni i Cracovii, a na Tur-
cj¢, Estonj¢, Finlandj¢ i Rumunjc z graezy
[\:Naéty, L. K. S., Polonii, Warszawianki i I.

17) W czasie od 15V — do LIX moze
P. Z P. N Wybrac sobie jeden dzieb jako
»dzien P. Z. P. N.

18) Liga uchwala éwiadczenia: z dochodu
od meczdow brutto dla P. Z P. N. 1 proc., dla
Z Z S. 1 proc, dla O. Z P. N, 1 proc., dla
zarzqdu ligi 3 proc.

19) Co do warunkéw rozgrywania zawo-
doéw pozostawiono to dobrowolnej umow’e;
w razie braku zgody kluby przyjezdzaiq na
mecze ligowe za zwrotem kosztow przejazdu
3 KkI. pociggiem pospiesznym.

Powyzsze uchwaly polecono komisji po-
stanowieh  zredagowae w formie prawn:czej
i przedlozyc PZPN, zwigqzkom okr¢gowym
i zainteresowanym klubom.

Do ulozenia statutu, wzgl. przygotowania
projektu zmian istnlejgcgo statutu P. Z. P. N.
wyznaczono czlonkdw ligi okr¢gu Iwowskiego
i p. Dembibskiego.

Termin nowei konferencji naznaezono na
dz en 5 stycznia 1927 r. w Krakowie polecaiqc
Wisle i Cracovii wystaranie si¢ o salg do ob-
rad.

W obradach bral udzial ,wiceprezes P. Z
P. N. p. Essman.

W jednym 2z najblizszych numerdw zaj-
miemy s:¢ krytycznym rozbiorem treéci uchwal
warszawskiej konferencji.

dr. St. Mielech.

BORGA

ze mnie radoéc poprostu niesie- | zupelnie to
samo uezueie wyniesienia umozliwilo mi w Si-
dney, ostatniego dnia treningu, bezposrednio
po uezeie, na ktérej wypilo si¢ po par¢ szkla-
neczek szampana, osiqgnqc wynik graniczqcy
z rekordem, To, co w wyzszych sferach dzia-
lania zwie si¢ inspiraejg, ma i w sporcie jakié
odpowiednik. | wydaje mi si¢ oczywistem, ze
wynik ,fenomenalny, czy nadzwyczajny, musi
byc dokonany w nadzwyczajnym nastroju”.

Wysoko ceni¢ jeszcze jeden bodziec, mia-
nowicie gniew, Jeéli wéciekly bior¢ udzial w ja-
kiché zawodach — zwyci¢czam zawsze. Wszyst-
ko jedno czy konkurent czy cokolwiek innego
wprawilo mnie w gniew, Takze i to wydaje mi
si¢ oczywistem, gdyz zwyci¢stwo ,,nikomu bar-
dziej nie jest potrzebne, niz czlowiekowi wécie-
klemu".

Czy te poglgdy Arne Borga sq stuszne?
Gdybysmy je probowali uog6lniac, niewqtpliwie.
okazatyby si¢ falszywe. Charaktery ludzkie sq
zbyt odmienne, by to co u jednego jest wska-
zane, u druglego nie moglo byc szkodliwe. Nur-
mi nlewqtpthe zadawala si¢ jednym tylko bodz-
cem wewngtrznym, swq nieslychang silg woli.
Gniew czy wesoloéc nie majq znaezenia dla je-
go wyczyndw. Zresztq kto wie?

A- B.
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MANEWRY ODDZIALOW P. W. POD WARSZAWA

Zbiorka oddzialow majgcych od'byc cwi-
czenia, naznaczonq byla na 830 rano w Cy-
tadeli, trzeba wicc bylo wczesnym niedziel-
riym porankiem wstawac z ciepiego siiu i,
zgodnie z obietnicq danq dnia poprzedniego
Redaktorowi, stawic si¢ punktualnie na miej-
scu zbiorki. Z przyzwyczajenia trzeba bylo
troch¢ klgc na cigzki obowiqzek dziennikarski.
Bezludne ¢rawie ulice o tej wczesnej, iak na
niedzielg, godzinie i lekki mrdéz — nasuwaly
refleksje zazdrosci w stosunku do tych, ktorzy
jeszcze spac mogq, a rodzaj sympatji i wspdl-
noty ,nieszczgéliwego losu”™ do pojedyhczych
przechodnidw.

Jednak juz w Cytadeli, idgc na plac zbior-
ki, ruch panujqcy i spotykane oddzialy popra-
wily nasz humor (fotograf Stadjonu — byl to-
warzyszem niedoli).

Czlowiek bowiem ma juz takq naturg. ze
w ,kupie" czuje si¢ razniej i rozloienie ja-
kiejs przykroéci na wickszq iloéc ludzi — osla
bia jakgdyby jej sil¢ i ostroéc. Tembardziej, ze
spiew, gwar i twarze spotykanych P. W.
(P. W.-kdw) nie wyrazaty bynajmniej owego
,nieszczgéliwego ,,losu".

Wstydzilismy sic wtedy
niarstwa i na placu éwiczeii
z ulgg — bylismy punktualni.

Na placu obecnym byl narazie tylko je-
den batalion P. W. — z liczby trzech majg-
cych przyjgc udzial w cwiczeniach. Trzeba
wicc bylo wykorzystac czas i dowiedziec
si¢ czegos W|(;cej o planie cwiczed i skladzie
»Sily zbrojnej”. Kapitan Matus, pod ktérego
opiekg oddallsmy si¢, rzucil nam garsc szcze-
golow.

Pierwsze tak wielkie manewry przysp.
wojskowego, majg na celu: rozpoznanie prze-
ciwnika, ktoéry przeprawil si¢ na lewy brzeg
Wisly i wyparcie go w walce do Wisly. Te-
renem cwiczeA miala byc przestrzen micdzy
Marymontieim a Bielanami. Sila Zbrojna skla-
dala si¢ z czlonkbw P. W. i rejondw pu’ko-
wych: 21 p. p. 30 p. s, k. i 36 p. p. — ,,Strzel-
cy" i ,,Sofcoli".

Zapytany przez nas o rodzaj komunikacji
jaki ma do dyspozycji dla _nas, zaproponowal

naszego piecze-
odetchnglismy

nam kpt. Matus woz sanltarny, ktdory wraz
z calym faborem bojowym mial wyruszyc
w ,,pole”.

Powoli sciggaly oddzialy na plac zbiorki
tak, ze okolo dziesiqtej plk. Jelita-Dgbrowski
d-ca 28 dyw. piechoty przyjgl raport od kie-
rownika éwiczeh plk. tukawskle?

W sklad pulku p. w. wchodzilo 536 strzel-
cow i 115 sokolow (32 z oddzialu konnego),
46 czlonkéw ze zw. mlodych pionierdw oraz,

FotmR. Walter

wisci — stanowili
jondw.

Do zebranych bataljondw przemoéwit w pa-
ru gorqcych siowach plk. Lukawski i zakon-
czyl przemdwienie okrzykiem na czesc Naj-
jasniejszej Rzeczypospolitej — podjcty tysig-
cem, bez mala, mlodych piersi.

Po przemowieniu objasnienie zadania cwi-
czen, troch¢ krzqtaniny 1 ruszamy. Nasz wehi-
kul m= wbdz sanitarny wlecze si¢ na samym
koncu kolumny ostatniej — >sily glownej”,
wzbudzajgc wesole relleksje w ,sile zbrojnej",

obsad¢ oficerskq batal-

na temat rannych j.cywildw", gdy nie padl
jeszcze zaden strzal.
Widocznie myslano, iz cywil wstajgcy

w niedzielg rano musi si¢ zle czuc i jego miej-
sce na wozie sanitarnym.

Po wymarszu za wrota Cytadeli, sila gtow-
na zatrzymala si¢ nad brzegiem Wisly za wa-
lem, a my dwaj postanowilismy opuscic nasz
goscinny wehikul i isc naprzdéd na 1nj¢ bo-

jako uzupelnienie niekompletnych kompanij, 10Wg. Zwolna oddalamy si¢ od miejsca postoju
zoinierze, tabor bojowy i 14 karab. maszyno- | gwar cichnie i krajobraz bierze nas z nie-
wych. odpartg mocq w posiadanie. Z prawej mamy
Dowddcq pulku P. W. byl plk. Gizycki, ~Wislc zimng, szarq i groznq przez “lawice,
dowddcami baonow: 1-go — mjr. Ziemski, Kry—to prawe skrzyd”o pulku. Na tle walu—
2-g0 — mijr. Rogowsk’, 3-go — kpt. Wojtu'e.  2dicte_postacie ubezpieczen'a, strazy przedniej
vncz. Oficerowie czynni i strzeleccy — rezer- 1 czujek — falq calg przywolujq do pamicci
FotmR- Walter Na nowq pozycjc... Fot. na kliszy ,,Alfa*

Oddzial konnych

,Sokolew*\ Fot. na rtliszy ,Alfa*

i wyobrazni lata wojny i stopniowo wytwa-
rzajg w nas swoistq atmosfer¢c niepokoju i lek-
kiego zdenerwowania.

Przed nami — lasek bielariski, zabudowa-
nia i pojedyncze sylwetki ludzi z zaciekawie-
niem przyglgdajgcych si¢ posunigciom oddzia-
lobw P. W.

W lasku czai si¢ przypuszczalnie nieprzy-
jaciel, tam tez znikly sylwetki konnych soko-
Ibw jadgcych na wywiad. Po lewej stronie
koncowe zabudowania Zoliborza widniejq jak
przez mglg; za nami fosy i nniry Cytadeli,
a dalej jeszcze w sinym tumanie Warszawa.
Idziemy dobrym krokiem i mijamy wkrétce je-
den po drugim patrole i pojedynczych, zgig-
tych, ukrywajqcych si¢ zolnierzy przed uwy-
pukleniem ich przez bialy niestratowany jesz-
cze snieg.

Wchodzimy do lasu.

Uroczystq cisz¢ mqcq tylko krzyki dzie-
ciakbw zazywajgcych saneczkowania — poza-
tem jakis spok6j idzie od ujpicnej pod snie-
giem natury, i niemal ze dape si¢ fizycznie od-
czuc, mimo calego szeregu dzwickdw, dajqcych
si¢ slyszec w kazdym lesie,

Ucho stara si¢ wsréd nich uslyszec cos,
co zwiastuje obecnosc meprzyjaciela, Choc:az
to tylko cwiczenia — jednak nerwy sq dobrze
podciqgnigte i starajg si¢ odczuc miejsce
I chw Ig gdzie padnie pierwszy strzal, zwin-
stujgcy poczqgtek walki.

Nareszcie...

Gdzies na lewem skrzydle padl jeden, dru-
gi strzal. Potem przed nami.

Patrol konny ostrzeliwanv wraca i po
chwili tyraljera posuwa si¢ skokami -- wyko-
rzystujgc  kazdq oslon¢ naturalng terenu.
Opuszczamy po chwili tyraljer¢ wtenczas, gdy
fotograf zdolal juz zrobic parg ,,bolowych
sylwetek i szukamy nieprzyjaciela ukrytego
za drzewami w okolicach strzelnicy garnizo-
nowe;j.

Nieprzyjaciel rozsypanv w tyraljer¢c przed
drogq, obok paczka cywilow --a dalej grupa
oficerow obserwujqcych natarcie pulku P. W.

Po chwili wylaniajq si¢ sylwetki lyral-
jery P. W. dosyc beztrosko idgcej po sklonie

pagbrka bez ,krycia” si¢ za drzewa. Rczpo-
czyna si¢ ogieh na calej linji, sylwetki gingq za
drzewami i odpowiadajq strzalami. Po pewnei
chwili nieprzyjaciel otrzymuje posdki, zaczy-

najq terkotac karabiny maszynowe i tyraljera
bronigca lesniczév/ki i drogi wycofuje si¢
w kierunku strzelnicy.

Zostajemy na miejscu. Mija nas pierwsza
linja atakujgcych — potem druga, karab'ny
maszynowe — wszystko zziajane, zmgczone
i upojone ,zwyci¢cstwem". Jeszcze par¢ chwil
(rwa ostrzeliwanie cofajgcego si¢ przeciwnika.
: gwizdek oznajmie zakohczenie cwiczen.

Powoli sciggajg plutony, kompanje i ze
épiewem nadciqgajg na miejsce zbidrki kolo
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strzelnicy garnizonowej. Bron w kozly, i za-
sluzony odpoczynek urozmaica chwile czeka-
nia na obiad z kuchni polowych. Tabory przy-
jechali/), ruchomy bufet swietlicy zolnierskiej
fest oblczony.

Tlo cwiczen, atmosferu tczyzny bijgca
z posuni¢cc oddzialdw i charakte'rystyczny po-
gwar wojenny aaly nad wyraz przyjemne wra-
zenie. Tem wigcej, ze ci mlodzi ludzie — to
orzeciez nie wojsko — a ,cywile” z dobrej
woli cwiczgcy i nalezacv do P. W., stwierdza-
jacy dobitnie czynem sweje glgbokie uswiado-
mienie spoieczne i mitose Ojczyzny.

Blgkajgc si¢ wsréd zadowolonych wecina-
jgcych z apetytem fasowany obiad, udaio si¢
zrobic jeszcze parg /.dj¢cc i potem powracac do
Warszawy. Cwiczenia byly ukonezone, defilada
miala si¢ odbvc na placu Teatralnym o 3-/a >m
trzeba wigc bylo jechac do miasta wyprze-
dzic calg. sii¢ zbrojngq i zdqzyc jeszcze napi-
sac par¢ slébw o wrazeniach.

Po obiedzie i odpoczynku pulk odmasze-
rowat w stron¢ Warszawy na plac Teatralny
przy dzwickach orkiestry.

Na placu defilad¢ przyjqi dow. DOK. |,
gen. Wroblewski w asyscie licznie zebranego
korpusu oficerskiego, Defilada wypadla bardzo
dobrze,

Tak zakonezono pierwsze manewry P. W.
na wielkq skalc. 0 donioslosci ich nie ma po
co si¢ rozwodzié. Manewry w terenie uzupet-
niajg wyszkolenie teorétyczne zolnierza i wy-
pelniajq zyciem martwe, w duzym stopniu, lite-
ry teorji. Mozna i nalezy wicc przyklasngc
z calego serca mysli urzgdzania podobnych
cwiczen na wielkq skalg. Dobrze by jednak
bylo, aby tym wszystkim, ktérzy te cwiczenia
zechcq obserwoyyac czy z obowiqzku dzienni-
karskiego, czy dla zairiteresowania si¢ postc-
pami wyszkoleii’a i pracy zadanie bylo utat-
wione. Trudno bowiem. mOéwic 0 obserwowaniu
cwiczen, i tak juz utrudnicnem z przyczyn za-
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sadniczych, kierujgc si¢ tylko instynktem,
a poslugujgc sic wlasnemi nogami. Wlasnie

tam, na cwiczpniach, nawet oko profana ma
moznosd ustalenia realnej pracy wtozonej
w organizaej¢, ktora jest i powinna byc w zy-
wym kontakcie ze spoleczclstwem. Przysposo-
bienie wojskowe! jest wykwitem dqgzenia sa-
mozachowawczego i patrjotycznego calego
spoleczenstwa, musi wigc byc spoleczeiistwo
informowane nalezycie o przebiegu pracy,
tem wiccej, ze idee P- W, tak wazne i cenne
pod kazdym wzglcdem powoli dopiero lorujq
sobie drog¢ do uznania waznosci i koniecznosci
w zbiorowej swiadoimosci spoleczenstwa. Na
przyszlych wigc cwiczeniach, bgdziemy mogli
zapewne podac bardziej szczegdtowe 1 cieka-
we sprawozdanie o ich przebiegu i stwierdzic
dalszy postcp w wyszkoleniu i wzroscie ilosci
czlonkdow P. W,, jak rdwniez i w zasadniczej
cnocie — punktualnosci.

T M

WPLYW PRZYSPOSOBIENIA WOJSKOWEGO
NA WYCHOWANIE MORALNE MEODZIE~MY

Szczegblnie na poczqtku prac przysposo-
bienia wojskowego, kiedy, aktualnym si¢ stal
udzial oficerdw '"w wych. fiz. i przysp. wojsko-
wem mlodziezy szkolnej, daly si¢ slyszec glosy
ostrzegawcze przed dopuszczeniem wojska do
wplywu na wychowanie mlodziezy.

Glosy te plyncly zarbwno ze strony Mini-,
sterstwa Oswiaty jak i poszczegblnych dyre-
ktoréw uczelni i kol wychowawcow-

Wladze szkolne ktérym dotychczas powie-
rzono calkowity kierunek mlodemi duszami i
ktore przynajmniej w teor'i, posiadaly jedno-
litg dotkryn¢ wychowawczq, zazdrosnie strze-
gly swych .Draw, wysuwajqc szereg zarzutdw
I obaw przeciw wpuszczeniu oficerbw na teren
szkoly i oddaniu im w ten sposdb czg¢sci ogdl-
nego wychowania mlodziezy. Zarzuty byly roz-
nolite. Obawiano si¢ zwulgaryzowania mlodzie-
zy przez wojsko, ktore pod swiezem wrazeniem
minionej wojny, mialo opimg¢, jezeli chodz: o
slownietwo i dobdr sléw, nieszczegblng obawia-
no si¢ przyslowiowej rubasznosci i pow ertvmy
wyraznie ohamstwa woiskewych w slowagh i
czynach i stqd plyngcego zlego wplywu. Z dru-
giej strony obawiano si¢ zmilitaryzowania mlo-
dziezy i wplywu t zw. kapralstwa, a wogdle
protestowano przeciwko oficerom, ktdrzy nie
sq kontrolowani przez dyrekcj¢ szk6l i wogdle
sq ,,nieodpowiedzialni".

Zarzuty te w zasadzie mialy pewnq dozg
slusznoéci i nie mozna si¢ dziwic, ze byly
podnoszone, bo istotnie kierownicy szkdl sq
przedewszystkieta  odpowiedzialni za powie-
rzonq im mlodziez i zarzuty wymienione byly
wyrazem chwalebnej troski o przyszloéc mlo-
dego pokolenia-

To tez wladze wojskowe ustosunkowalv
si¢ do zarzutdw rzeczowo, dolozyiy wszelkich
starari, aby kadra oficerska, ktérej powierzono
prace nad przysp. wojsk. mlodziezy byla sta-
rannie dobrana i posiadala odpowiedni takt i
umiejctnosc pracy- Odpowiedz na zarzuty mia-
la dac przyszlosc. | c6z nam ona przyniosla?

Mamy za sobq 6 lat pracy w hufcach szkol-
nych i szescioletnie doswiadczenie w obozach
lelnich p. w. | hufce i obozy letnie zyskaly
sobie w spoleczenstwie uznanie, a wsrdd mlo-
dziezy zyskaly najgorctszych zwolennikdw i
wielbicieli.

Swietny wplyw oboz6éw letnich na zdrowie
mlodziezy i jej rozwdj fizyczny byl tylokrot-
nie poruszany i uznany bez zastrzezeii przez
najt¢czszych fachowcdw specjalistdw lekarzy i

wychowawcdw, ze udawadnianie tej sprawy
jest zbyteczne.

Warto si¢c zajgc  jednakze zbadaniem
wplywu przysp. wojskowego, a W szczegdlInosci
oboz6éw letnich na wychowanie moraine i oby-

watelskie mlodziezy.

| rzecz ciekawa, zmienia si¢ tutaj sytuaeja
Ostrze zarzutbw zwraca Si¢ wyraznie przeciw-
koi naszym czynnikomi wychowawczym, repre-
zentowanym przez Ministerstwo Oswiaty i jego
agendom szkolnym. Zagadnienie nie jest zresztq
nowe. Od dluzszego czasu slyszec si¢ daje na-
rzekanie na obnizenie poziomu moralnego mlo-
dziezy. Zarzuca si¢ jej wybujaly materjalizm,
brak ideowoéci, rozpaczliwe obnizenie pozio-
mu zycia duchowego calkowity indyferentyzm

na zagadnienia obywatelskie i
wreszcle karjerowiezostwo.

Zarzuty te, przyczynq sWq si¢gajgc;e powo-
jennego upadku moralnosci spoleczehstwa, w
duzym stopniu obcigzajg. wladze szkolne z ich
systemem wych.owaczym. Szkola mianowicie,
przeciqzajgc mlodziez naukg, zaniedbuje wy-
bitnie spraw¢ wychowania mlodziezy. Uta.rlo
si¢ powiledzenie, ze szkola obeena ttczy oie nie
wychowuje. Jesli zdanie to jest sluszne, a wy-
daje si¢, ze tak jest, to nalezy zlozyc to na
karb przeladowania programdéw szkolnych -ma-
terjalem naukowym co nie pozwala poswicgcic
dostatecznej iloéci czasu na wychowanie.

Poza tem wychowawstwo jest, jak slychac,
traktowane po macoszemu zarOwno przez nhau-
czycieli, ktérym si¢ czgsto nie placi za godziny
poswiccone tej pracy, jak i przez, Ministerstwo
Oswiaty i Kuratorja-

Jaki jest tego rezultat i jak to si¢ una-
ocznia w obozach letnich.

Od kilku lat dowddcy grup obozowvch i
komendanci obozbéw uskarzajgq si¢ na rozwy-
dzenie, krngbngsc i brak podstawowych zasad
moralnych u mlodziezy, naplywajgeej od obo-
zow. szczegblnie na poczqtku obozu daje
si¢ zaobserwowac ten stan ktéry w miar¢ posu
wania si¢ tej pracy i ujmowania uczestnikdw
w karby dyscypliny, oraz po wydaleniu najbar-
dziej niesfornych, coraz bardziej zanika, aby
na zakonczenie obozoéw zgingc zupelnie.

Posluchajmy co o tem mowiq sprawodania.

D-ca Grupy obozéw L blin:

»,Poziom moralny uczestnikbw oraz poezu-
cie obowiqzku w chwili rbzpoczgcia kursu
przedstawialy si¢ poprostu fatalnie.

Dopiero usunigcie z obozéw 12 najbardziej
zdemoralizowanych  jednostek, dokonane w
pierwszych dniach trwania obozbw, sytuacjc
poprawilo-

Niech¢c podporzqdkowania si¢ przepisom-
brak karnoéci, lekkomyslriosc i lenistwo, a nie-
jednokrotnie zlosliwe przeciwstawianie si¢ woli
przelozonych, byly zjawiskami codziénnemi.
Zdarzyl si¢ jeden wypadek kradziezy i jeden
sprzedazy trzewikowr skarbowych (jeden uczen,
jeden Sokol).

Pod wzglgdem wychowania u wicgkszosci
zauwazono bardzo powazne luki. Swiadczy to
o slabym wplywie szkoly. Grubijaristwo i cyr
niczne wymysly wyzywajqce zachowanie si¢ wo-
bec przelozonych, niekulturalne zachowanie sic
wobec 0sdb obcych, byly bardzo czg¢stemi ob-
jawami, z ktdremi walczyc trzeba bylo od po-
czqtku z calg energjq".

A dalej komendant obozéw zauwaza:

,,Postawienie sobie za cel, by zastosowac
jako podloze pracy rygor i dyscypling wojsko-
wa — wydalo najlepsze rezultaty.

Karnosc, obowigzkowosc, uszanowanie ii la-
dzy i zrozumienie koniecznoéci dyscypliny,
punktualnoéc, sq to walory, ktérych nasza mlo-
dziez nie posiada-

Poczqtkowo praca natrafiala na duze trud-
noéci: uczniowie narzekali na trudv moéwiqgc, ze
w obozach harcerskich jest wygodniej. Aie juz
w drugim tygodniu praca szla zwyklym try-
bem, mlodziez zaczgla si¢c do niej przyzwycza-
jac i garnqc, zwlaszcza do cwiczed polowych.
Wyniki pracy byly bardzo duze- Kompanje nie

patrjotyczne

roznily si¢c od zdyscyplinowanych kompanij
sluzby czynnej-
D-ca obozéw w DOK. IIl Grodno:

,Poziom moralny obozbéw, poczqtkowo bar-
dz niski, podnibsl si¢ znacznie przy koncu obo-
zO0w. Zakres praw dyscyplinarnych ograniezony
do kar natury moéralnej (upomnienie i nagana),
dostosowanv do elementu bardziej wyrobione-
go, nastr¢czal, zwlaszcza w poczqtkach bardzo
wiele trudnosci w kierowaniu i opanowaniu
elementu czgstokroc niesfornego o malym po-
czuciu odpowiedzialnoéci i niewyrobionej am-

bicji".

! D-ca obozébw DOK. IV L6dz zauwaza w za-
kresie wychowania i dyscypliny powazne
braki-

»,Mlodziez biedna lub bardzo biedna. W
domu nie otrzymali zadnego wychowania, szko-
la zaé ociosala ich tylko z grubsza, lecz we-
wngtrznej trééci nie zmienila- Gruby materja-
lizm, lenistwo, brak idealéw. Obb6z traktowali
jako mity wypoczynek nie jak praeg, majqc
przytem nadzwyczajne wymagania pod wzglc-
dem zaopatrzenia materjalnego”.

D-ca obozéw DOK- V Krakdw:

,Czgsc uczestnikbw nie miala prynwtyw-
tiych zasad Wychowania domowego Brak cal-
kowity dodatniego wplywu szkoly".

Opinje te wydane przez dlugoletnich ko-
mendantdw obozOw pw. nie sgq odosobnione-
Stal'e mozna si¢ spotkac z podobnemi opinjami
tych ktdrzy na miejscu mieli moznosc zaobser-
wowania zycia obozowego. Sq wprawdzie chozy
v ktérych mlodziez szkolna zachowywala si¢
wzorowo np. DOK VII i X aie zlozyc to trzeba
na karb zdyscyplinowania mlodziezy na kre-
sach zachodnich, pozostajgcego nam po regi-
mie niemieckim, w DOK- Przemysl zas jest to
wplyw éwietnej opieki pedagogicznej zorgani-
zowanej przez tamtejsze nauczycielstwo, trak-
tujgce przysp. wojsk, wyjgtkowo powaznie i
przychylnie.

Ogdlnie jednakze jest zle. Opinje wyzej
przytoczone potwierdzajq w calej rozcigglosct
stan scharakteryzowany wyzej i fakt, ze obozy
letnie muszq zwalczac i jak widac zwalczajq
skuteczniei wady i braki mlodziezy, ktérym
szkola przeciwdzialac czgstokroc nie potrafi,
czy nie moze-

Bo zauwazyc si¢ daje, ze uczestnicy obo-
zow posiadajg te ujernne cechv charakteru,
ktére nagminnie panujqg w naszem spoleczeh-
slwis: lenistwo, brak o6dpowiedzialnosci, niepo-
szanowanie wladzy, materjalizm, brak punk-
tualnosci i idealow wyzszych,

Szkola, wierzymy, walezy z temi wadami,
lecz czastokroc walezy bezskutecznie. Lecz o-
bck szkoly staje wojsko. Innemi metodami
dziala, lecz dziala czg¢stokroc skuteczniej i z
v.ickszem powodzeniem i wierzymy, ze tylko
przez lojalne polgczenie wysilkdw szkoly
zpracq oficerdbw, reprezentujgcych najpickniej-
sze ideie- karnosci dyscypliny i bezinteresowno-
sci w pracy dla Ojczyzny, osiggniemy nalezyte

rezultaty.

Wielu juz to zrozumialo Kto nie zrozumial
dctychczas — a komu dr.,gq jest przyszlosc
narodu — niech przemysli te sprawy i wy-
>lqgnie wnioski.

J. R
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ZIMOWA ZAPRAWA GIMNASTYCZNA

44- Chwyt bioder, rozkrok, wymach ra-
mieniem i skr¢t tulowia wbok (rys. 38), Skrgty
wykonac po kilka razy w obie strony do ostat-
nich granic mozliwosci bez ruszania ndg
Zz miejsca.

45, Skurcz ramion wbok (patrz cwiczenie
42) rozkrok i wyprost ramion ze skrqtem tulo-
wia (rys,.39). Wykonac podobnie jak cwiczenie
poprzednie. Glow¢ zwracac w stron¢ prosto-
wanego ramienia.

Rys. 38. Rys. 39,
45a. Skurcz ramion whbok, rozkrok, opad
i wymach ramieniem ze skrgtem tulowia (rys,

40). Jak cwiczenie 45 lecz w opadzie-

Czgsé IV. Cwiczenia tulowia.

47. Dlonie ztylu glowy. rozkrok i skfony
wbok (rys. 42). Wykonac po kilka sklondw w
kazdqg strong, starajgc sie je wykonac za kaz-
dym razem coraz nizej, Baczyc, by nie pochy-
lac przytem tulowia wprzod.

Rys. 45.

48. KI*k, rozkrok, dlonie ztylu glowy,
wyprost nogi wbok i sklony ku nodze wy-
prostnej (rys. 43). W kl¢cku prostujemy je-
dng nog¢ wbok i wykonywamy sklony jak
W cwiczeniu poprzedniem

Rys- 40. Rys. 41,
46. Kl¢ck podparty i wymach ramieniem
wzwyz ze skrctem tulowia (rys.- 41). Przed
wykonaniem skr¢tu nalezy wziqc r¢ckq wymacho-
wq zamach. Glowa zwraca si¢ za rckqg wyma-
chowq. Rys. 46.
49. Lezenie tylem, chwyt karku, nogi

Ryis. 42.

W listopadowym numerze rosyjskiego mie
sigcznika »,Woprosy Komunalnago hoziaj-
stwa” znajdujemy ciekawy artykul p. t. ,Ko-
munalnaja fiz. kultura”. Posréd skompPkowa-
nych probleméw zycia wspdblczesnego mia-
sta jedno z pierwszych miejsc zajmuje zagad-
nienie kultury fizycznej. Zbg¢dnem byloby uza-
sadniac twierdzenie powyzsze bow’em zgola
jasnem jest, ze potrzebni nam sq ludzie zdro-
wi, ktérzy w cigzkich warunkach zycia miej-
skiego byliby zdolni prowadzic skutecznq wal-
k¢ o swe prawo do ludzkiego zycia, Powtbrz-
my wicc za filozofem arrgielskimi, ze latwiej
wyobrazic sobie mozemy szkolg bez lawek,
anizeli bez placu do zabaw i gier. Powiedzmy
sobie, ze. jednako potrzebne sg czytelnie, uni-
wersytety ludowe i szkoly, jak parki, boiska

wzwyz, wsparcie lokci i opusty i wznosy ndg
w obie strony (rys. 44 i 45). Wspblcwiczqcy
przytrzymuje lezqcego za lokcie uniemozliwia-
jgc przekrgcenie tulowia w strong¢ opustu nég.

Rys. 47.

sportowe i sale gimnastyczne. Pamigtajrny bo-

wiem, ze w miar¢ rozwoju urzqdzed sporto-
wych, latwo dost¢gpnych dla szerokich mas
ludnoéci, automatycznie zmniejsza si¢ liczba

przestgpstw kryminalnych, zmniejsza si¢ row-
niez konsumpcja napojow alkoholowych".
Nowego dla nas — sportowcdw — n:c tu
przeci'e niema. — Aie zadziwiaigcym jest fakt,
ze przemawia tak oficjalny organ miasta, zdu-
miewajqce, ze pod tym artykulem podpisujq
sic przeciez ojcowie miasta, ludzie luino ze
sportem zwiqzani, ludzie, majgcy na glowie
tyle waznych spraw miejskich. Nie wahajg s’¢
oni wszakze stawiac spraw¢ wychowania
fizycznego pomigdzy najwazniejszetni zadania-
mi miasta. Nie bojg si¢c wypowiadac glosno,
co myélg o sporcie, publikujg w swym oficjal-

50. Siad, skurcz ndg, chwyt karku — i
sklony wdot i wyprosty (rys. 46 i 47). Sklon
doprowadzic jaknainizej, wywierajgc nacisk

dlo6bmi na glowg.

51. Dwdjkami na wprost, kl¢ck rozkroczny,
siad, ramiona wzwyz i opad wtyl (rys. 48).
W spierajgcy w klgku przytrzymuje cwiczqcego
za kolana. Opad wykonac az do dotknigc a
ziemi rgkami. W czasie opadu nie zatrzymy-
wac oddechu.

52. Siad, ramiona wzwyi mi
piersi z pomocq wspdllcwiczqcego (rys. 49).
Wspdlcwiczqcy dotyka kolanem cwiczqcego w
okolicy micdzy lopatkami i pociqgajgc za ra-
miona cwiczqcego powoduje prostowanie si¢
jego w krcgach piersiowych.

Rys. 49.
53. Dwojkami na wprost, siad rozkroczn
i opady wtyl i sklony wprzé6d naprzemian

(rys. 50). Jeden z cwiczqcych wykonywa skto-

ny wprz6d, drugi wtyl i naodwr6t- Przy opa-
dzie wtyl ramiona wzwyi.
D. K
Rys, 50.

nym organie szereg wskazéwek, majgcych pou-
czyc zarzqdy wszystkich miast sowieckich, co
i jak nalezy dla sportu robic.

W oficjalnvm  organie Leningrodu prof.
Karpowicz na 20 stronach daje wymownqg cha-
rakterystyk¢ sportu: ,,W sporcie uczestniczy
dusza ludzka. Sport rozwija poczucie solidar-
noéci i zmysl inicjatywy. Sport wspdldziala
rozwijaniu poczucia spolecznosci, wymaga so-

lidarnego wysilku dla osiqgniccia celu i uczy
czlowieka zorganizowanej pracy. Sport jest
donioslg szkolg pracy i zycia!" —

Dla wspdldzialania w rozwoju fizycznem

miejskiej ludnosci — pisze prof, Karpowicz —

miasta winny posiadac dostateczng liczbg
parkdw dla celéw nietylko estetycznych
i hygjenicznych, lecz ponadto — dla prowa-

uwypuklenl
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dzenia w nich gier sportowych i sportdw. Mia-
sto wspolczesne winno posiadac 3 kategorje
parkdéw: 1) dla celdw estetycznych i hygjenicz-
nych, jako rezerwoary powietrza, 2) dla za-
baw dzieci¢ccych, wreszcie 3) dla celéw spor-
towych.—

W kazdem miescie na 25.000 mieszkart-
cdw znajdowac si¢ winien jeden park dla dzie-
ci, przytem miejsce przenaczone na gry win-
no wynosic od 400 — 600 mtr.2.

Place do gier dla dzieci winny odpowia-
dac nastcpujgcym wymaganiom: 1) latwo prze-
puszcac wodg, 2) nie powinny byc pokryte ku-
rzem, 3) winny byc doskonale zréwnane, aby
nie powodowac wypadkéw. Pozqdanem jest
rowniez urzqdzanie dla dzieci, oprocz placow,
plytkich na 0.3 mtr. stawdw, po ktorych dzie-
ci swobodnie mogq brodzic. — Dziecko zna-
letc powinno na placu przyrzqdy do gier i za-
baw.—

Oprbocz placéw do gier miasto zajgc sig
winno budowq sal gimnastycznych dla dzieci.
Budynek taki winien byc polozony zdaleka
od innych domdw frontem na poludnie celem
uzyskania duzego naéwietlenia s'onecznego
Wymiary przecigtne sal gimnastycznych; na
50 osdb — sala 9,5x16 metrow. Wysokosc 5—6
mtr. N’ezbcdne sq szatnie. érednie wymiary
budynkéw hali gimnastycznej wynosic winny
600 — 800 mtr.2. Przed budynkiem winien byc
plac o wymiarze 1600 mtr.2 —

Kazdy plac sportowy winien posiadac
biezni¢, skocznig, rzutni¢ oraz boisko dla pil-
ki noznej.

Specjalny ustgp w swym artykule po-
éwicca prof. Karpowicz sprawie stadjonow
miejskich dla mlodziezy doroslej, podajgc ca-
ly szereg wzordbw zagranicznych oraz opisu-

LEKKO-ATLETYCZNI

Wedtug urzgdowej listy PZLA mistrzow
lekko-atlrtycznych na r. 1926 prawo noszenia
bialoczerwonego szewronu za uzyskanie mini-
mum na zawodach o mistrzostwo Polski posia-
dajg nastepujqcy zawodnicy:

Akademicki Zwiqzek sportowy w Warszawie:

1 Kostrzewski Stefan — mistrz Polski w
biegach przez plotki ra UO i 400 mtr. oraz
sztafecie 4 X 400 mtr. — 3 szewrouy. 2. Kpt.
Dobrowolski Wladyslaw — mistrz w biegu na
100 i 200 mtr. — 2 szewrony. 3. Dr. Gruner
Juljan — mistrz w rzucie oszczepem — 1 szew-
ron. 4. Por. Rzepka Antoni — mistrz w skoku
0 tyezee — 1 szewron. 5 Jaworski Jozef —a
mistrz w sztafecie 4 X 400 mtr, — 1 szewron.
6- Malanowski Feliks — mistrz w sztafecie
4 X 400 mtr. — 1 szewron. 7. De Virion Jozef—
mistrz w sztafecie 4 X 400 mtr. — i szewron.
8. Konopacka Halina — mistrz w rzucie dy-
skiem, oszczepem, kulg — 3 szewrony. 9. Woy-
narowska Helena — mistrz w biegu na 100
mtr. — 1 szewron. 10. Wieczorkiewiczdwna —
mistrz w biegu na 1 km. — 1 szewron.

KS Polonia, Warszawa:
1. Cejzik Antoni — mistrz w mlocie, 5-cio
1 10-cio boju — 3 szewrony. 2. Freyer Alfred —

mistrz maratonu i biegu naprzelaj 10 km. —
2 szewrony- 3. Rothert Stanislaw s— mistrz w

biegu na 400 mtr. — 1 szewron. 4- Sikorski
Stefan — mistrz w tréjskoku — 1 szewron.
LKS ,,Pogon" Lwow:
1 Por. Baran Jozef — mistrz w rzucie

jgc szczegblowo rozplanowanie stadjonu, wy-

miary, a wreszcie szczegbly techniczne bu-
dowy.— ) )
Prof. Karpowicz zwraca specjalng uwagg

miast na sporty wodne, zaS na
plywanie.

Duzq wag¢ przywiqzuje prof. Karpowicz
do kgpielisk miejskich ng otwartych wodach.
Pod tym wszakze wzgl¢dem, stwierdza autor
z radoscigq, w Rosji dokonano bardzo wiele.
Prawie wszystkie miasta europejskiej Rosji
posiadajg na rzekach doskonale zorganizowa-
ne kgpieliska miejskie.

Na zakortezenie pozwolg
czyc jeszcze kilka sjow rosyjskiego autora,
odnoszqcych si¢c do ,,polityki” miast w dzie-
dzinie wychowania fizycznego i sportow; —

,Zadaniem sportowej polityki miast nie
jest wychowywanie specjalnie  szampiondw,
poswigcajgcych si¢ wylgcznie jak'ejs specjal-
nosci sportowej. Powinno zalezec na podnie-
sieniu og6lnego poziomu rozwoju fizycznego
szeroklch mas. Dlatego tez same organizacje
sportowe nie podolajgq tak wielkiemu zadaniu.
Cwiczenia sportowe winny byc dostcpne dla
szarej masy ludnosci miejskiej — i tu otwiera
si¢ olbrzymie pbdle do pracy dla zarzqddw
miast. Miasto wychowywac winno nie mistrzéw
sportu, lecz ludzi zdrowvch i pigknych cia-
lem, silnych duchem. Kultura antycznej Gre-
cji taki wiasnie idéal zostawifa nam w spad-
ku.

Idealu tego niewolno nam zaprzepaécic!"

Czy doczekamy s;¢ kiedy, by artykul po-
dobny do omawianego obecnie znalazl si¢ na-
przyklad w ,,Kronice Warszawy"?

szczegOlnie

sobie przyto-

K. Muszaléwna.

MISTRZE POLSCY

dyskiem i kulg — 2 szewrony. 2. Sawaryn Ro-
man — mistrz w biegu 5 km. 1 szewron.

KS. ,.Warszawianka" Warszawa

1 Forys Czeslaw --
1500 mtr. — 1szewron.

T.G. ,,Sok6l-Grazyna*“ Warszawa

1 Czajkowska Wiera - mistrz w biegu na
250 mtr. w sztafecie 4 X 75 mtr. — 2 szewrony.
2. Taborowiczéwna Antonina — mistrz w skoku
wwyz — 1 szewron. 3. Grabicka Janina —
mistrz w sztafecie 4 X »» mtr. — 1 szewron.
4. Rafianka Rolka — mistrz w sztafecie 4 X 75
mtr. — 1 szewron. 5. Ztotnicka Barbara —
mistrz w sztafecie 4 X 75 mtr. — 1 szewron.

mistrz w biegu na

Mamy wicc 13 mistrzéw lekko-atletdbw na
18 konkurencji. Skok wwyz, wdal, sztafeta
4 X 100 mtr. 800 mtr; i 10 km. nie majg swych
przedstawicieli, gdyz wyniki osiqgnicte byly gor-
sze od wyznaczonych minimoéw. Mistrzyrt jest 8
w 8 konkurencjach. Brak w tabeli przedstawi-
cielki 60 mtr-, skoku wdal. Biegi przez plotki
paii nie odbyly sic. W roku zeszlym Cejzik na-
gromadzil az 7 szewWmodw, Kostrzewski i Ro-
thert po 3. Obecnie liezba 3 to najwicgksza licz-
ba. Konopacka. Kostrzewski i Cejzik sq tymi,
ktorzy potrafili  jg uzyskac. Czajkowska,
Freyer, Dobrowolski, Baran po dwa. W roku
przyszlym uzyskanie trzech szewroadw bcdzie
jeszcze trudniejsze, gdyz zawodnicy bedq mu-
sieli, wobec coraz to najsilniejszej konkurencji,
pilnowac tylko swoich specjalnoéci.

SPORTOWE ZNACZENIE LUCZNICTWA

Od Redakcji: Wkroétce ukaze sig na-
kiadem Zwiqzku Strzeleckiego interesu-
jgca ksigzka p. Zarychty o Lucznictwie.
Za zezwoleniem autora drukujemy frag-
ment z tego ciekawego dzielka, traktu-
jgcego o tak malo narazie znanym u nas
sporcie.

Istotna wartoéc lucznictwa polega na jego
zaletach gimnastycznych najzdrowszego sportu
lekkoatletycznego. Moze go z powodzeniem sto-
sowae mgzczyzna, zardbwno jak kobieta i dziec-
ko. Przytem sport luczny posiada wiele innych
mwazniejszych przymiotdw, wyrdzniajgcych go
z poérdd pozostalych galgzi sportu. Wprawdzie

rozwija on najbardziej muskuly gérnej czgéci
cia’a, aie zato w caloéci i rbwnomiernie, a bez
zbytniego natczania serca i plue. Wyrzucenie
przy pomocy luku 144 strzal, co bywa zwykle
stosowane na placach ewiezen i zawodach w An-
glji, wymaga okolo 2 — 3 godzin czasu i wy-
silek, wykonany przy takiem cwiczeniu, dose
znacznie nuzy cialo. Z korzyécia mozna go prze-
prowadzic tylko dwa razy w ciqgu tygodnia.
Przy 10 strzalach z 50 funtowego luku, lewa
rcka wytrzyma napdr 5000 funtdw, podczas gdy
prawq t¢c samq iloéc funtdw przeciqgnie na od-
legloéci okolo 60 cm., jednoczeénie wszystkie
migénie gdrnej polowy ciala zostajq wprawione
w intensywny ruch. To az nadto wystarczy do
bardzo widocznego zmgczenia z jego wszystkie-
mi zyskami dla organizmu: zdrowej przemiany

Str. U

materji, pokrzepiajgcego w nastgpstwie snu i tak
potrzebnego kulturalnemu czlowiekowi uspoko-
Jenia nerwowego, ktdre mu pozwoli w czasie dni
wolnych od ewiezert zniesc latwiej napiecie du-
chowe zwyklych zajcc zawodowych. Pozatem
przynoszenie i zbieranie strzal oraz bieg, ktory
sic tutaj mimowoli stosuje, dadzq wystarczajg-
cq iloéc pracy nogom. Jednem slowem dla po-
wstrzymania i usuni¢cia zjadajgcego nam
wszystkim system nerwowy — podniecenia i klo-
potow zawodu — czyni lucznictwo tylez, a moze
I wiccej, co i kazde inné cwiczenie fizyczne,
kazdy inny sport. Musimy mu bowiem poéwig-
cic nietylko calg dusz¢ i calg wolg, aby wogble
cokolwiek osiqgngc, co juz jest znakomitym
érodkiem na zdobyeie spokoju i wypoczynku
umyslowego, aie procz tego kazdy z oddajg-
cych si¢ lucznictwu odezufe napewno radoéc
i przyjemnoéc, jakq daje ten sport i to nieza-
leznie od tego, czy bgdzie go uprawial zbioro-
wo, czy tez w zupelnej samotnoéci. To wlaénie
daje lucznictwu przewagg nad innemi sportami,
w ktérych czynnoéei zbiorowe sq koniecznym
warunkiem.

Lucznictwo jest sportem nietylko dla mlo-
dych ludzi, aie roéwniez i dla 0s6b starszych
obojga p|CI Mogq je oni uprawiaé z radoéciq
i korzyeciq dla zdrowia w tym nawet wieku,
kiedy ich udzial np. w grze w pilk¢ noznqg i in-
né gry na wolnem powietrzu, wymagajqce szyb-
koéci i gigtkoéci muskuldw — jest wykluczony.
Szeécdziesigcioletnia dama nie potrafi uprawiac
tennisa, natomiast w lucznictwie moze osiqgnqc
jeéli nie rekordy, to jednak zupelnie powazne
rezultaty, — To samo mozna powiedziec i o star-
szych panach, ktérym strzelanie z luku przy-
pomni z najwigkszq wyrazistoéciq czasy dzie-
ciéstwa i mlodoéci, dajgc jednoczeénie powazne
korzyéci dla zdrowia i wypoczynek, pelen po-
wabu- O mlodziezy nie potrzebuj¢ chyba wspo-
minac, bo dla niej luk i strzaly, dotychczasowy
symbol przygdd milosnych, Eowmlen si¢ stac
symbolem prawdziwej i wielkiej Przygody, —
symbolem zrgcznoéci, zdrowia i sily, juz od
pierwszego brzeku cigciwy, pierwszego poéwistu
pierzastego beltu.

D R Z2 A Z G |

Posiedziciele si¢ gniewajq.

Stadjon ma w Poznaniu pewnego ..«lrasz-
nego" wroga, a jeéli o tem nie wie, to dlatego
ze redaktor nie wczytuje sig p||n|e w ,Kurje-
rek Poznaiiski".

Taki organ istnieje rzeczywiécie i ma
wspOlpracownikdw, ktdrzy wierzq w lo, ze kto
interesuje si¢ wychowaniem fizycznem ten mu-
si czytac Kurjerek owy, i to razem z ogfosze-
niami, zapomocq ktérych ,brunet bogaty po-
szukuje Frzystomej blondynkl — zamiar ma-
trymonjalny niewykluczony”.

Obruszyl si¢c tam éwiezo, jakis nieéwiezy
znawca wychowania fizycznego za to, ze Stad-
jon dopomina si¢c o wydanie tlomaczenia gim-
nastyki Bukha. Powiada, ze gdyby Stadjon
czytal Kurjer to Wled2|alby ze tlomaczenia
ukaze si¢ niebawem. Niechze si¢ ukaze. Na-
razie go niema; i na to zaden gniew nie po-
moze. A to co piszq w Kurjerkach, to tez nie
napawa zanadto wiarq. Co do zalecania, aby
interesujqcy si¢ wychowaniem fizycznem czy-
tali Kurjer Poznartski, odpowiemy, ze czytanie
wogble nie szkodzi. Roznica atoli zachodzi co
do tego co mozna, a co trzeba. Trzeba czytac
pras¢ specjalng, ktdrej przedstawicielem jest
Stadjon, to pewna. Po wiadomoéc ze éwiata
wych. fiz. i sportu niema co chodzie do pro-
wincjonalnych gazet.

Aie nasz poznartski wrdg si¢c zachlysnqgl
i wyksztusif: Bukh bylby sic u nas rozpo-
wszechnil, gdyby nie obojctnoec wojska.

W rzeczywistoéci zdaje sic, ze wojsko
wlaénie najwicoej zajcfo sic Buk’hem. Cwicze-
nia B. wprowadzono do regulaminu.

Aie prawda... Przeciez to w Poznaniu
.wlaénie profesor Piasecki w swych wykladach
przestrzega! przed zbyt pochopnym przyjmo-
waniem nowinek i zaznaczal potrzeb¢ wypro-
bowania Bukha przed reklamowaniem, Oczy-
wiécie do wyprébowania trzeba moc robic
Bukha. 2eby robic trzeba miec ksiqzkg. A jej
niema i niema. Sq tylko zapowiedzi.., w Kurjc-
rze i irytaeja ,posiedzicieli" prawa tlumacze-
nia.

Oko.
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NA BOISKACH

WARSZAWA

Gwiazda — Ascola 4:0 (2:0). Decydu-
jacy mecz o mistrzostwa klasy C WOZPN
wykazal i tym razem ostatecznie wyzszosc dru-
zyny robotniczej, ktéra przez caly prawie czas
miala przewagg, dopuszczajgc Ascolg pod swq
bramk¢ zaledwie Kilkakrotnie). Ascola, ktora
na poczqtku sezonu byla powaznie brana pod
uwagec, jaly) kandydatka do kl. B, spadla wy-
raznie z formy i ustcpowala przeciwnikowi za-
rdbwno co do zgrania i szybkoéci, jak i co do
wyszkolenia technicznego poszczegblnych gra-
czy. Gwiazda natomiast posiada w swym ze-
spole zupelnie dobrych technikéw, panujg-
cych prawie bez zarzutu nad pilkq i terenem.
Rowniez duzq rol¢ odegraila w meczu powyz-
szym ambicja, jaka cechowala Gwiazdg,
a ktorq Ascola posiadaia w znacznie nizszym
stopniu. Pod koniec obie druzyny graly w
dziesiqtkg, gdyz Gorka Il z Gwiazdy ulegl kon-
tuzji, Hirsch zas z Ascoli zostal odprowadzo-
ny z boiska — przez sierzanta ze swego pul-
ku, udal sic bowiem na mecz bez pozwolenia-

Bramki zdobyli Blas (2). Gorka Il i Ler-
ner-1, przyczem ten ostatni nie wyzyskat rzu-
tu karnego. W Gwiezdzie dobrze i pracowi-
cie gral Krzypow w obronie, oraz lewa s.tro-
na ataku wraz ze érodkowym napastnikiem,
W Ascoli najlepsi obroncy, ktérzy uchronili
swq druzyn¢ od znaczniejszej porazki. Scdzio-
wal kpt. Loth,

Polonja — Ruch 6:3 (3:3). Na mecz
ten o puhar Warsz- Bialego Krzyza wystgpila
Polonia z dawno niewidzianemi ra boisku
-gwiazdami'l jak Zantman, Loth II; Emcho-
wicz, Smid, no i jubilat Hamburger, ktory wla-
snie dnia tego obchodzil 200-ny mecz w bar-
wach pierwszej druzyny. Sama gra prowadzona
byla zywo i obfitowala w interesujqgce momen-
ty, zwlaszcza przed przerwqg, kiedy to Ruch
byl druzyng zupelnie réwnorz¢dng 1 na kazdq
bramk¢ Polonii odpowiadal natychmiastowym
goalem- Po przerwie Polonia zaczyna grac le-
piej, zwlaszcza zas bardziej celowo kombinuje,
I dzigki temu uzyskuje zwyci¢stwo- Mimo to
Ruch zademonstrowal niejeidnokrotnie gr¢ b.
ladng i wykazal, ze dysponuje doskonalq je-
denastkg. Wyr6znial si¢ przedewszystkiem Or-
don, oraz Mielczarek i Rosiewicz; Poélada mial
duzo Ttadnych miomentdw. W Polonji dobry
byl Loth II, Tupalski i Hamburger. Bramki
zdobyli dla zwycigzcow Tupalski (3), Loth 1l
(2) i Emchowicz, dla Ruchu Danielczuk, Miel-
czarek i jedna samobdjcza (Miqczynski). Sc-
dziowal p. Krukowski.

Warszawianka Il — Skra Il 5:2 (2:2).
Mecz o mistrzostwo rezerw w klasie C przy-
niésl zasluzone zwycicstwo lepszej Warsza-
wiance, ktéra w ten sposdb definitywnie zdo-
byla tytul mistrza swej grupy; pozostajq jej
jeszcze do rozegrania 2 mecze z Gwiazda 0
tytul ostateczny mistrza kl. C. Skra Il wy-
stqpila z 2 rezerwowymi i grala slabiej niz
zwykle.

KRAKOW

Cracovia — Turysci 7:1 (2:0). Znajdu-
jgca si¢ obecnie w doskonalej formie Craco-
via sprowadzila na zakonezenie sezonu mistrza
Lodzi — Turystdw, dorzucajgc w ten sposdb
jeszcze jedno éwietne zwycicstwo do poprzed-
nich wygranych z czolowemi druzynami pol-
skiemi. Zwyci¢stwo to jednak, aczkolwiek za-
sluzone bylo stanowczo zbyt wysokie, gdyz
druzyna 16dzka nie ustcpowala bynajmniej
tak znacznie przeciwnikowi, zwlaszcza pod
wzglcdem ambicji i szybkoéci. Turyéci, pomimo
tak niekorzystnego dla siebie reZultatu, grali
do konca z rownym zapalem i starannoemq,
usilujgc uzyskac réesultat zaszczytniejszy, i tyl-
ko brak dostatecznej techniki oraz prymityw-
nei naog6l kombinaeje spowodowaly, ze wszyst-
kie akcje fjoletowych likwidowala dobra obro-
na Cracovii. Tym zalletom bojowym lodzian
Cracovia przeciwstawila lepsze opanowanie
pilki i celowa gr¢ kombinacyjng, co wydalo
tym razem rezultat w postaci .wysokocyfrowe-
go zwyci¢stwa- Niemalo do tego si¢ przyczy-
nil i napad Cracovii, ktdory dnia tego duzo
i celnie strzelal, to tez .ostatecznie az 7 razy
pilka ugrzgzta w siatee Turystdw ze strzalow
Gintla (2), Kaluzy (2), Kubinskiego, Nawrota
i Ptaka. Dla Turystdw jedyng bramk¢ uzyskal
Kubik.

W druzynie krakowskiej nalezy podkre-
slic przedewszystkiem éwietng gr¢ Szperlinga;

Fot- R. Walter Fot. na kliszy ,.Alfa*

Bramkarz Ruchu Posiada unicestwia jeden
z groznych atakéw Lotha II,

pozatem r.adspodziewanie dobry byl Strycharz
oraz para obroncdw. U Turystow podobala sic
pomoc, zresztq jest to zespdl naogdl rdwny.
S¢dzia p. Rumpler. Widz6w, jak na mr6z, sto-
sunkowo sporo — okolo 1000.

W Tarnowie miejscowa Tarnovia — ben-
jaminek kl. A — uzyskala zaszczytny wynik
remisowy 2 ;2 z krakowskq Wislg-

LODZ

W Lodzi mialo si¢ odbyc w niedzielg spo-
tkaniei rewanzowe migdzy warszawskq Legjq
i LKS, jednak Legja w sobot% przyjazd swoj
odwola'a, mimo. ze mecz byl juz oficjalnie
ogloszony i rozreklamowany. Ponlewaz zaé Tu-
ryéci byli w Krakowie, w Lodzi rozegrano je-
dno zaledwie spotkanie pilkarskie migdzy Po-
goniq i Rapidem o wejécie do kl. B. Mecz ten.
jak wigkszoéc zawodbw 0 mistrzostwo w Lo-
dzi, obfitowal w caly szereg incydentdéw, wsku-
tek czego nie zostal doprowadzony do konca.
Ciqgle bojki micdzy graezami zmusily scdzie-
go p. Bir¢c do usunigcia z boiska 3 pilkarzy,

Fot. R. Walter
Prezes Pol. Bialego Krzyza Barylski

wrgcza puhar kpt.
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PILKARSKICH

ci jednak po kilku minutach wkroczyli na plac,
zdradzajgqc zamiar czynnego zniewazenia SG-
dziego. Wobec takiego braku karnoéci i dyscy-
pliny p. Bira mecz na 15 min. przed kolicem
przerwab przy stanie bramek 2 ;0 na korzyéc.

Pogoni.  Weryfikacja meczu nie jest jeszcze
wiadoma.
LKS 11l zwyciczyl w Zgierzu tamtejszy

Sokél 4:0 (0:0), w meczu o mistrzostwo k-
C. Bramki dla éwieitnie zapowiadajqcej si¢ re-
zerwy LKS zdobyli Michulka i Feja po 2
Trzecie spotkanie o mistrzostwo. kl. C, ro-
zegrane w Pabjanicach pomi¢dzy Burzgq i Con-
cordig (Piotrkdw), dalo po grze ostrej i cie-
kawej wynik nierozstrzygnicty 3:3 (2:0). Trzy
bramki padly z rzutdw karnych, gdyz obie dru-
zyny graly ostro, a chwilami nawet brutalnie,

T ORUN.

Zuch — Baltyk 2:1 (1:1). Mistrzowska
druzyna klasy B zwyciczyla tym razem zaslu-
zenie A m klasowego rywala, ktdry zajmuje
w tabeli drugie miejsce po TKS. Zuch gral
ambitniei i ladnie, zwlaszcza po przerwie mial
znacznq dprzewag(; i tylko szczcécie uchronito
Baltyk od znaczniejszej porazki. W Zuchu do-
bry byl napastnik Wierzchowski, w Baltyku —
Szenberg i Zdrojewski. Widzéw z powodu
deszczu i blota malo, mimo bezplatnego wstg-
pu.

Nowy Sqcz.

Amatorzy Dror 6:1 (4:1). Triumf zu-
pelny odniosla druzyna Amatorow nad Dro-
rem wygrywajgc w tak wysokim stosunku
dzigki nieudolnej pomocy Droru i zupelnej
rezygnacji jaka go opanowala po kilku stra-
conych bramkach. Wyjgtkowo dobrze usposo-
biony atak Amatorow w ktérym gléwnym mo-
torem byl Rubinfeld opanowal zupeln e pdle
gry nie dopuszczajqc swojego przeciwnika do
glosu. Lupem bramkowym podzielili sic Ru-
binfeld. Kaluza. Uczkiewicz i Hechl

KRONIKA ZAGRANICZNA

Francja. W mistrzostwie Stade Frangais
gra na remis 1:1 z Club Frangais uzyskujgc
prowadzenie. Na drugim miejscu jest Cercle
Athlétique dzigki zwycicstwu nad S. O. de
1 Est 3:2 majgc 19 punktdw. Tylez punktéw
ma trzeci Club Frangais Généraux ostatni
w tabeli zwyci¢za niespiodziewanie Red Star-
Olympique 3:2. Vitry przegrywa z paryskimi
szwajcarami 2 :4. Racing Klub de France
z Clichy 2:3.

Hiszpanja: Ostatnie wyniki: Barcelona —
Europa 5:0, Espagnol — Sabadel 1:1, Gra-
cia - Tarossa 4:1 Sans — Badalona 6 :3.

Rumunja: Juventus ponidsl ostatnio dwie
porazki ze Sportul Studenceso 0:1 i z Tri-
color 0:1 Na czele tabeli obecnie Tricolor

Fot. na kliszy ,,Alfa*
,,Polonji*, Bulanowowi II.
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(8 p.); Sportul Studenceso (8 p.) i Juventus
6 p.).

Anglja: W | lidze prowadzi Sunderland

dzicki znakomitej grze Nollego, ktéry pokonal
Shefield United strzelajgc 3 goale. Tej samej
sztuki dokazat Gallacher. ktdry przez zwycig-
stwo nad Tottenhamem 3:1 zapewnil New-
castle drugie miejsce. Mistrz Huddersfield po
10-ciu remisach ockngl si¢ i zwyciczyl Derby
4:2 wysuwajqc si¢ na trzecie miejsce. Czwar-
ty zkolei Burnley przegral z Westham 1 :2.
Arseral przy wybitnej pomocy Buchana i Brai-
na bije Wilistbromwich 3:1. Klgska Aston
Villa byta rekordem srodkowego napastnika
Le.cestr Chandlera, ktory strzelil sam 5 goali.
Jedynie Jenings z Leeds byl pod takim do-
zorem i Birmingham wygral 2:0.

W drugiej lidze prowadzi Swansen Town
przed Hul City, w szkockiej Motherwel przed
Glasgow Rangers.

W  Walji powstal klub  Welsh Dragons
ktdrego statut wzorowany jest na statucie ko-
ryntczykéw. W ten sposbb zamierzajq Walij-
czycy zainteresowac publicznosc pi.kq nozng,
gdyg dotychczas najpopularniejszq grq jest tam
rughy.

Wilochy: Juwentus pokonawszy Brescia
prowadzi niepobity w swej grupie 14-tu punk-
tami. Za najsilniejszq druzyn¢ uchodzi jednak
Internationale, ktory pokonal Casale 3:o.

Torino pokonawszy Alessandria 3:1 pro-
wadzi w mistrzostwie drugiej grupy 10-ciu
punktami. Drugie miejsce zajmuje Milan (10
punktéw), ktéry pobil Padova 3:1.

Niemcy: 40-to letni pilkarz berlinski To-
wes, otrzymal zloty medal za czynnoéc spor-
towg. Byl on 5 razy ,internac;onalem", 69
razy gral w reprezentacjach a w 40-tym roku
zycia rzuca kulg 9 m,, 300 m. biegnie w 8 min
100 m. biegnie w 22'3 sek. a 10.000 w 47 min.
Z polskich pilkarzy najblizszym tych wynikéw
bylby prof Weyssenholl, ktéry ciqgle trzyira
sic na wysokim poziomie w pilkarstwie i ten-
nisie.

Wyniki ubiegtej niedzieli:
Holstein 3 :1. Final o puhar.

Hamburger S-V -
S F C Nirnberg

PRZYSP0S. WOJSK. W

Pomyslnie rozwijia §ic praca przyspioso-
bienia wojskowego na terenie D.O.K. X, gdzie
poszczegblne powiaty pod wzglegdem ilosci i
Jakoéct, oddzialdéw, Starajg si¢ wybic na pierw-
sze miejsce.

W powiecie lancuckim, gdzie ofic. instr.
39 pp. por. Krzaczkowski z nadzwyczajng e-
nergjg i zamitowan’em oddat si¢ tej pracy, za-
danie przysposobienia wojskowego zrozumiane
jest coraz bardziej przez tamtejsze spoteczen-
stwo, a dowodem tiego zrozumienia sq coraz
liczniiiejsze oddzialy p.w. szczegblnie po wsiach.

Organizowanie oddzialéow p. w, jego cele
i zadanie pioparte pod kazdym wzgl¢cdem przez
wszystkie wladze, jak roéwniez ludzi majqcych
swoje wplywy w powiecie lancuckiitm, spowo-
dowaly, ze wszystka mlodziez garnie si¢ z o-
chotq do swoich organizacyj i w pracy przy-
s(pjo_sc;biena wojskowego bierze bardzo zywy
udzial.

—Wacker Monachjum 1:0, Lipsk: Niemcy
srodkowe — Niemcy poludniowo wschodnie
5 :3 (3:0). Chemnitz: Lipsk — Chemnitz 7:5.

Czechoslowacja Wyniki ostatnie: Slavia—
DFC 7:3 (6:0), Sparta Varsovice 4:0. Sla-
via — Viktoria Zizkov 8 :3, Slavia — Liben
11:, DF E — Vrsovice 5:3. Sparta Il —
Slavoj Zizkov 6 :2.

Hamburger (Polonia) obchodzil na meczia
z Ruchem jubileusz 200-nego meczu w barwaeh
1 druzyny.

POWIECIE LANCUCKIM

Na szczegblne  wyrdzniienie  zgstuguje:
Hufiec gimnaz. lancuckiego', majqcy 158 czh,
ktdry dz'cki poparciu dyr. gimni Zubczewskie-
go 1 gorqcego opiekuna mlodziezy prof. Glin-
skiego, swq liczebnosciq, karnoéciq, wielkq chg-
cig dio zajec p.w. jest zachgtq i przykladem
dla mlodziezy w tamt. powiecie. Hufiec ten
podzielony jest na | i Il stop, prdocz obowig-
zujgcego programu, ksztalci si¢ rowniez w je-
zdzie konnej.

Hufiec p.w. przy paAstwiowej szkole su-
kienniezej w Rakszawie zorganizowany jesz-
sze w r. 1921 rozwija si¢ rébwniez pomyslinie,
dzigki gorqcemu poparciu dyr. tegoz zakladu
inz. Kunstmana i prof. Czapuly.

Kolo mlodziezy w Albigowej, ktérego go-
rqgcym opiekunem jest por. rez, Krzyzak, czyniii
stale i szybkie postcpy.

Oddzialy p.w. précz normalnych zajcc w

Grupa czlonkéw p. w. w Labdcucie.
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miar¢ czasu, odbywajgq réwniez w niedzielg i
swicta wspdlne Owtiezenia polowe.

Wyrazem owocnej pracy na polu przysp.
wojsk. byta uroczystosc panstwowa w dniu 11
b. m., w ktoérej wzicty udzial réwniez oddzialy
przysp. wojsk. Po nabozenstwie odbyla si¢ de-
filada. Jak wzorowo przemaszerowaly oddzia-
ly p.w. to dowodem jest to, ze po def ladzie
komendant garnizonu pulk. Minkusz, jak row-
niez bawiqcy tam przypadkowo b. minister
spraw zagranicznych hr. Skrzynski — zwrc-
cili sic do oficera instr., by podzickowai
mlodziezy za ,,sprawne i prawdziwie wojskowe
wystgpienie oddzialdow p.w. w czasie defilady".

Zaznaczyc rOwniez nalezy zorganizowanie
kursu sanitarnego dla kobiet. ktdéry rozpoczqt
sic z dniem 12 b. m.

LEKKA ATLETYKA

Nowy rekord Freyera.

Dn- 1 grudnia na biezni w Agrykoli zna-
komity stayer Polonii Freyer pobil rekord pol-
ski, tym razem w biegu ra 3 kim-, uzyskujqc,
mimo przejmujgcego chlodu, wilgoci i wiatru,
czas 9 m. 056 sek. t. j. lepszy o 7,1 sek. od
poprzedniego rekordu Lukaszewicza. W ten
sposdb wszystkie rekordy na dystansach ,kla-

sycznych"” od 3 klm. az do Maratonu staly
sic lupem Freyera. Moze, osiagnqwszy to,
przestanie juz on w tym roku startowae

na biezni i poéwicci sic crossom i gimnastyce,
gdyz chtdéd i wilgoc wplywajg znacznie za-
rowno na oslabienie rezultatbw, jak i na zdro-
wie i dobrq form¢ zawodnika-

Bieg naprzetaj w Ursynowie.

W seminarjum nauczycielskiem w Ursyno-
wie tuz pod Warszawq dzigki ofiarnej i facho-
wej pracy p. Olgdzkiego sport rozwija si¢ od
szeregu lat bardzo pomyslnie. Jesli chodzi o
szczypiorniiak lub lekkq atletykg — Ursyndw
jest biodajze bezkonkurencyjny wsrod szkol
Warszawskich.

W listopadzie seminarjum Ursynowskie za-
mknglo swdj letni sezon sportowy trady-
(lz(yjnym, dorocznym biegiem naprzelaj na 34

m_

O impor.ujgcej popularnosci sportu w se-
minarjum swiadczy start 41 zawodnikéw, co
stanowi blisko '13 og6lu sluchaczy seminarjum.
Liezba ta jest bardzo charakterystyczna, szcze-
gblnie w zesfawieniu np. z 900 Blywajqcyml
uczniami seminarjum, co jest chyba najwick-
szym "o w polskich zakladach naukowych.

Bieg po raz 3 wygral w doskonalej formie
Malinowski w 10 :45" zdobywajgc nagrodg
wcdrowng na wtasnoéc. 2. Bojarski 11. 3. Pa-
wlak 11 :07". Czas pierwszego jest rekordem
dystansu-

Lekka atletyka zagranicq.

Amerykanie majq juz dose Europejczy-
kéw. Poznali juz dokladnie tajemnicei wynikdw
Myrrhy, Nurmiego, Hoffa i t. d. Obecnie za-
bierajg si¢ do intensywnej pracy nad przygo-
towaniem ekspedycji olimpijskiej do Amster-
damu. W roku 1927 Ameryka nie ujrzy juz
staw Europy, ani tez zawodnicy amerykanscy
nie poplyng za océan na tournee. Tak posta-
nowiono na ostatnim posiedzeniu zwiqzku lek-
ko-atletycznego. Preizesem zwiqzku wybrany
zostal M. Hulbert po raz trzeci. Zatwierdzo-
no tez nowe rekordy swiatowe 100 y. — 9,5 S
Paddock i 220 y. — 20,5 s. Locke. Na przy-
szlosc uznawanje bcdg rekordy tylko z doklad-
noéciq do jednej piqtej sek.

Niemcy, moze pilniej jeszcze niz Amery-
kanie, przygotowujq si¢ do Olimpjady. Obecnie
cala moc nowych podrgcznikdw gimnastyki spe-
cjalnej dla lekkoatletow ukazala sic w roz-
sprzedazy. Najwiccej godng uwagi jest ksiqz-
ka Weitzera, olimpijskiego trenera niemieckie-
go p. t: ,,Gymnastik des Leichtatleten". Mo-
zemy tam wyczytac jak trenuje Peltzer, Corts,
Kérning i t. d. Koérning naprzyklad (00 m.
10,3 s. rek. éwiata) pisze, ze: trening prowa-
dzi tylko dwa razy na tydzien dzien po dniu.
Przy sprincie odbija si¢ on silnie nogq tylng,
przez co styl jego jest wybitnie krokowym.
Widac, ze metoda jego jest przeciwna amery-
kaiiskiej, gdyz ta ostatnia kaze trenowae nie-
mal codziennie.

W Michiganie odbyl si¢ bieg .naprzelaj na
8 km., ktéry wygral Kennedy w czasie 26 m.
51 sek.

Hoff nie chce byc zawodowcem. Wedlug
ostatnich wiadomoéci, éwiatowy rekordzista w
skoku o tyezee, Hoff, ktdéry niedawno produko-
wal swbj skok o tyezee w ,Variété Mineapo-
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lis" zamierza zostac znbw amatorem i wziqgc
udzial w IX Olimpjadzie-

Szwecja nie zapomina o zawodnikach, kt6-
rzy roznoszq po swiecie jej dobre imic. zdoby-
wajg. dla niej slawg i uznanie. Zwiqzek Szwedz-
ki Lekkoatletyczny ofiarowal Edwinowi Wide-

mu zloty medal za zaslugi i wyniki sportowe,

a gazeta ,,Dagens Nyheter" dar honorowy.
Raoul Paoli jedzie do Ameryki by tam
wystcpowac jako gwiazda filmowa. Treningu

swego zaniedbywaé nie bgdzie i ma zamiar star-
towae na zawodach za oceaniem w kuli pragnie
osiqgngc 15 metrow.

Igrzyska Ameryki Srodkowej przyniosly
zwycigstwo Meksykowi (90 Ekt) przed Kubq
(42 pkt.) i Guatemalq (40 pkt

Termin rozpoczqcia si¢ zawoddbw lekko-
atletycznych na IX Olimpjadzie wyznaczono na
dzien 3 lipea.

WALNE ZEBRANIE POL. ZW. SZERMIERZY

W dniu 28 listopada r. b. odbylo si¢ w lo-
kalu Wojskowego Klubu Szermierzy w War-
szawie walne zgromadzenie P, Z, Szerm. Ze-
braniu przewodniczyl putkownik Hickiewicz,
sekretarzowal podinspektor Sobolewski,

W zebraniu wzicli udzial zarzqd Zwiqzku
z prezesem p. A Fapée na czele oraz Woj-
skowy Klub Szermierzy, reprezentowany przez
EA(/ezesa majora Nusbauma. Klub Szermierzy,

reprezentowany przez prezesa ingz,
Kamlenobrodzkigo sekcja szerm. AZS., Kra-
kéw, reprezentowana przez prezesa Pochwal-
skiego, Klub Szermierzy, Boryslaw, reprezen-
towany przez prezesa Lowenherca, oraz sekcja
Szermierczo-Strzelecka Ogniska Oiicerskiego,
Lwow, reprezentowana przez rotm. Dr. Wel-
dona, sekcja Szerm. AZS, Warszawa, repre-
zentowana przez prezesa Ulrycha oraz Wojsk.
Klub Szerm., tédi, reprezentowany przez pre-
zesa kapitana Marszalka.

Po zdaniu sprawozdania z dzialalnosci za-
rzqdu i przedstawienia sprawozdania kasowego
przez p. Papéego walne zebranie udzielilo
absolutorjum ustgpujgcemu zarzqdowi, poezem
rozwingla si¢ nader powazna dyskusja traktu-
jgca wiele spraw i bolgczek Zwigzku. Micdzy
innemi poruszono spraw¢ braku fechtmistrzow
w kraju, bardzo slabego stanu finansowego
klubdw, spraw¢ nalezenia do Migdzynarodo-
wego Zwiqzku Szermierzy i JE ) oraz kwe-
stic s¢dzidw i propagandy w prasie. Sprawg
spriszczenia fraucuskiegj regulaminu  walk

Pl

Pierwsze spotkanie migdzymiastowe, zaini-
cjowane przez stolicg, a rozegrane dn. 14 b. m.
w Lodzi i zakonezone porazkq Warszawy obu-
dzilo zardwno kierownikdw cwiczen cielesnych
jak i mlodziez z dotychczasowego snu i zmu-
silo do zastanowienia si¢ nad przyczynami prze-
granej.

Przyczyn tych jest wiele. Po pierwsze: brak
systematycznych rozgrywek migdzyszkolnych
od dwuch lat. Mlodziez odwykla od stalej pra-
cy, stalego wysilku i walki z przeciwnikiem.
Nie tez dziwnego, iz widok pewnej zwycigstwa
druzyny lédzkiej wyprowadzil naszych przed-
stawicieli z rdéwnowagi- Dolgczyla si¢ do tego
w duzym stopniu i frekwencja publicznoéci
l6dzkiej, jakiej u nas nie widziato si¢ nigdy.

Drugq przyczyng bylo nieprzyzwyczajenie
sic do nowych przepisbw. Nowé przepisy opra-
cowane 8 miesiccy temu przez organizaeje na-
uczycielskie Warszawy i Lodzi zostaly wprowa-
dzone na tydzied przed rozgrywkami elimina-
cyjnemi. Mialo to swoje fatalne skutki. Ucz-
niowie nie ewiezeni od dluzszego czasu w grze
wedlug nowych prawidel, nie zawsze dawali
sobie rad¢ z przeprowadzeniem planowej akcji
OTaz zastosowaniem umiejctnej obrony.

Trzecim wreszcie brakiem: to za krotkie
przygotowanie naszej druzyny do spotkania.
Gracze winni wspdlnie si¢ poznac, wyczuc swe
cenne strony, zgrac si¢ i dopiero po takiej za-
prawie wyjechac do Lodzi.

Dlatego teraz znajqc swoje blcdy, organi-
zatorzy winni dzialac w nast¢pujgcych kierun-
kach:

1) Ustalenia przepisébw gry i prowadzenia
wedlug nich zawododw,

2) ustalenia staiych
szkolnych,

3) przeprowadzenia wczesnego wyboru gra-
ezy do reprezentaeji oraz cwiczenia calego ze-
spotu przed spotkaniem,

4) umiej¢tnego propagowania gier wérdd
mlodziezy szkolnej i klubowej.

A teraz przejdimy kolejno
punkty.

rozgrywek micdzy-

powyisze

IR A S|

Na marginesie meczu

przekazano do wykouczcnia Komlsp »lrzech”

vPochwalski, Zubrzycki, Nusbaum) w terminie
ilo loEca marca 1927 r.
Postanowiono rbéwniez zmienic stosowny

punkt statutu Zwiqzku o wielokrotnosci gio-
sow przyslugujgcych klubom w zaleznosci od
iloéci czlonkdw, w tym Kkierunku aby w przy-
szlosci kazdy z klubdéw zwigzkowych posiada!
tylko 1 glos na walnem zebraniu Zwiqzku.

Ustalono nast¢pnie program imprez szer-
mierczych na rok 1927. Styczeft: mecz micdzy-
miastowy Warszawa — L6dz — w Lodzi; luty;
zawody okr¢gu Stryj — Drohobycz — Bory-
slaw — w Bjryslawiu; marzec: zawody m. st.
Warszawy w Warszawie; kwiecien: zawody
akademickie w Krakowie; maj: turnej o mi-
strzostwo Polski w Warszawie; czerwiec: mecz
micdzypanstwowy (Polska — Rumunja — we
Lwowie; lipiec; zawody micdzymiastowe —
w  Krynicy.

Nast¢pnie wybrano przez aklamacj¢ nowy
Zarzqd P. Z. Szerm. z siedzibg w Krakowie.
Do Zarzqdu weszli pp. Adam Papée (prezes),
Pochwalski (I wiceprezes), mjr. inz. Nusbaum
(il wiceprezes), dr. Ader (skarbnik), Szymai-
ski (sekretarz), pinsp. Sobolewski (czlonek Za-
rzqdu i staly delegat do Z. Z). Komisja rewi-
zyjna pp. Lowenherc, kpt. Segda, por. Zabiel-
ski. Sqgd rozjemczy; inz. Zubrzycki, rotin, dr.
Weldon, pulk. Golling.

ATROWA

Warszawa—L06dz,

I. W Lodzi graliémy wedlug nowych prze-
pisbw. Pewne zmiany poczynione w regulami-
nie gry sq zupelnie sluszne i nalezy je zosta-
wic, inné mniej szczgéliwe, powinny ulec zmia-
nie. A wigc:

1) Boisko o wymiarach 8X12 mtr. powin-
no zostac, jako najdogodniejsze do gry zywej
i ruchliwej- Przy tych wymiarach zmusza si¢
graezy do pokrycla wickszej powierzchni boi-
ska, przyjmowania oraz bronienia dalszych pi-
lek, czego nie wymagaly dawniejsze wymiary
boiska 6X12 mtr,

2) lloéc graezy w druzynie 8, zainicjowa-
na przez L6dz, a zaakeeptowana tytulem pro-
by przez Warszawg, wydaje si¢ zaduzq, Pod-
czas gry nie wszyscy gracze sq zajgci, skrzy-
dlowi z pierwszego 1 drugiego szeregu z lewej
bgdz prawej strony nie sq angazowani do gry
i wskutek tego ograniczajq si¢ ich role do
statystowania- Przytem przeprowadzenie ko-
rzystne pilki przez czterech graezy w celu
strzelenia przeciwnikowi punktu jest prawie nie-
mozliwe ze wzglgddw technicznych i zawsze
si¢ nie udaje. Podczas gdy gra po trzech w sze-
regu jest zawsze owoena, wcigqga wszystkich
do pracy i na placu nie ma tloku i écisku. Dla-
tego proponuj¢ sklad druzyny z 6 graezy. To
bcdzie takze zgodne z przepisami zagraniez-
nych zwiqzkow.

3) Wysokoéc siatki 2,40 mtr. dla chlopcow,
2-20 mtr. dla dziewczqt, zupelnie dobra i winna
pozostac nadal. Zmusza ona do opanowania
pilki i umiejctnego écinania jej wddl. Gracz
bez techniki, pomimo swego wysokiego wzrostu
nie zetnie dobrze pilki, co si¢ mu zawsze pra-
wie udaje przy niiszej siatee.

4) Ograniezenie iloéci podan do trzech po-
micdzy dwoma i za trzecim dotkni¢cciem obo-
wigzkowe oddanie pilki trzeciemu lub przenie-
sieniu na drugq strong boiska — jest jednym
z najszczgéliwszych pomyslow gry i zasluguje
na silne poparcie. Zrywa ono zwyczaje nie-
skonezenie dlugich podawan pomicdzy dwoma
graezami, ktérzy jedynie grali i wygrywali me-
cze, gdy reszta przyglgdala sic. tylko..
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5 Zmuszenie do gry rckami, a nie tulo-
wiem zniewala gracza do umiej¢tnego opero-
wania rckami i odpowiedniego ustawiania sig.

6) Zmiana graezy w szeregach po kazdej
straconej pilce jest calkowicie uzasadniona.

7) Przy podawaniu (serwowaniu) uderza-
nie jedng r¢kq, a nie oburqcz, jest zrozumia-
le, wskutek niemoznoéci dotkniccia pilki dwa
razy przez tego samego gracza.

8) Zakaz przechodzenia z jednego szere-
gu do drugiego podczas gry nie dopuszcza sta-
lej kombinaeji pomigdzy dwoma lub trzema
terni samemi graezami, a coraz to nowymi. To
zas zmusza do doboru graezy réwnych w dru-
zynie, a nie trzech lub dwuch aséw, a pdzo-
sta.ych pionkdw.

9) Wreszcie ostatnie zarzqdzenie, a mia-
nowicie przyznanie zwycigcstwa druzynie o prze-
wadze dwuch punktdw w dwuch partjach je-
dynie rozgrywanych, powinno byc zmienione
i zastgpione przewagq dwuch wygranych par-
tyj. Jest to o wiele sprawiedliwsze i charakte-
ryzujgce dostatecznie przewag¢ druzyny zwy-
cicskiej. Przewaga przytem powinna si¢ zazna-
czac conajmniej nadwyzkq dwiuch punktow,
w razie braku tychze, przediuza si¢ gr¢ do ich
uzyskania.

II- Ustalenie staiych corocznych rozgry-
wek mistrzowskich micdzyszkolnych o systemie
punktacyjnym, pozwoli na sluszne i sprawiedli-
we wyeliminowanie druzyny mistrzowskiej na
zasadzie iloéci punktéw, a nie chwilowej for-
my druzyny. Rozgrywki powinny byc rozpoczg-
te wczesnie, by pod koniec roku szkolnego
nie rozgrywac co dzieii po kilka spotkari. Spo-
sob ten rozgrywek raezej ujemnie wplywa na
mlodziez i zamiast zdrowia i zamilowania jej
do gier, daje zmgczenie i pewne zniechgcenie-
Systematycznoéc zas corocznych rozgrywek
wp.ynie dodatnio na doskonaloéd gry i opa-
r.owanie nerwowe graezy.

I1l. Przepiowadzenie wczeénie rozgrywek
pozwoli na szybki i dobry wybo6r graezy do re-
prezentaeji Warszawy. Reprezentacja taka po-
winna pocwiczyc przez dluzszy czas sama, ce-
lem wsp6lnego poznania si¢, nastcpnie roze-
grac kilka spotkan bgdz z kombinowanemi dru-
iynami szkolnemi lub klubowemi i po takiem
przygotowaniu zmierzyc si¢ z przeciwnikiem.

IV. Oprocz przygotowan organizacyjnych
i technicznych, organizatorzy nie powinni ani
na chwilg zapominac o umiej¢tnem propago-
waniu gier bgdz to zapomocq pokazbéw z obja-
énieniami, pogadanek o technice i taktyce gry
oraz czgstych spotkaniach oglaszanych i po-
tcznie reklamowanych w prasie, szkolach i klu-
bach, a nie przeprowadzanych po cichu.

Wejécie przytem powinno byc tanie celem
zainteresowania i zapoznania jak najszerszych
mas z grami, tak wplywowym czynnikiem na
wychownie fizyczne i moraine naszej mlo-
dZiezy.

Wypelnienie tych wszystkich wytycznych
postgpowania zapewni nam powodzenie na-
szych idei, druzynom naszym zwyci¢stwo i u-
znanie wérdd publicznoéci.

al. C.

Filmy sportowe , Stadjonu”.

Dgzqc zawsze do realizaeji swych zamie-
rzen w kierunku jaknajszerzej rozumianej pro-
pagandy sportu i przysposobienia wojskowego.
Redakcja ,Stadjonu™ uruchomi w krotk m cza-
sie stale wyéwietlanie filméw ogdlno-sporto-
wych i techniczno-sportowych w jednym z ele-
ganckich, uczgszczanych i sympatycznych ki-
noteatrow Warszawy. Szczegbly w najbliz-
szych numerach.

Zawody bokserskie w Lodzi.

W dniu 12 grudnia b. r. odbg¢dq si¢ w sali
Filharmonji micdzyrarodowe zawody bokser-
skie, zakrojone na wielkq skalg, ktdre bcdg aie-
jako rdWanzem za poniesionq, dotkliwg klgske
we Wroclawiu przez gornoslciskich zawodnikéw

Przewidziany jest udzial najlepszych zi-
wodnikdw niemieckich z Goérnego 8lqgska Pary
ugrupowane sq nastgpujgco: waga ciczka Kona-
rzewski — Szubert (mistrz Wroclawia); waga
pb’ciczka: Gerbich — Szulc Imistrz Wroclawia).
waga érednia: M,arer—Szopen Il: Denisch—Har-

ry Trerr; waga pOtérednia: Reich (Wroclaw)—
Zeidel, waga lekka: Wende — Wisner: Wo-
onic — Hefeld (Wroclaw) i Pietraszek —
Gawili-
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ZYCIE SPORTOWE W PANSTWOWYM

INSTYTUCIE

WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

Sporo stosunkowo miejsca na lamach nism
sportowych i codziennych poéwiccono kwestji
wychowania fizycznego i spoitowego mlodziezy
szkolnej i klubowej, Najmniej uwagi zwrdcono
na strong instruktorskq tych, ktérzy z powoia-
nia bgdq rcalizowac postulaty regenerowanm
fizycznego spoleczeiistwa, a przedwszystkiem
mlodziezy szkolnej.

Sport tez w wickszosci wypadkoéw uzalez-
niony bg¢dzie w swym rozwoju od sposobu opu-
blikowania i popularyzowania go juz od lat naj-
mlodszych... od lat szkoly sredniej.

Stqd usportowienie przyozlych wychowaw-
cow fizycznych jest problemem pierwszorzcdne-
go zr.aczenia- m

Czy czlonkowie PIWF — w Warszawk —
dostatecznie ocenili e0l¢ s\w>jq jako przyszlych
pionierdw zycia sportowego wsrdd mlodziezy
szkolnej?

Robimy bilans dotychczasowego w tym Kkie-
runku dorobku- A wigc w ciggu ubieglego roku
poza zajcciami obowiqzuigcemi a Instylucie —
cz onkowie jego zgrupowa-.i w ,,Kol? sporlo-
wym" — z wlasnej inicjatywy organizowali zy-
cie sportowe w nastgpujgcych kieruiiKach: iek-
atletyka, plywanie, wioslarstwo, p. nozna, p.
koszykowa. Z tvch dziedzin najzywotn'ejszq
dzia alnoéc uwydatnila si¢c w lek.-atl., plywaniu
i grach sportowych.

Zawodnicy PIWF uczestniczyli w zawo-
dach dla niestowar/.yszonych (wiosna fc.tz. ro-
ku), oémioboju obowigzkowy.n dla czlonkéw
Instytutu (I m. zajgql Ciszewski), w zawodach
na ,,0dznak¢ sportowq". Uchwalono obowigzek
zdobycia ,,odznaki sport" przez wszystkich
czlonkdw Instytutu. Z inicjatywy sluchaczy
PIWF — wracajqcych z obozu letniego ze ,,Sko-

(I; "i — dochodzq do skutku zawody lekko-

atletyczne w Przemvsin. Poinimo nieprzp“iginej
konkurencji zawodnikébw HKS ,,Czuwaja” i 38
pp. — 1 miejsce (120 p.) — zajmuje Instyiut
Il ,Czuwaj" (111). Nallepsze wyniki: .Malanow-
ski 100 — 400 — 1500 — 125 — 54,6 i 4
min. 26 sek,

Mecz lekko-atletvczny we Lwowie, organi-
zowany naskutek oropozycj: kursistow PIWF —
byl dniem propagandy lek-atl. — przy wybiinym
i zwycicskim starcie warszawiakow. (I miejsce
zajcto w: 100 mtr. — 400 mtr. — 800 mtr.
Malanowski; Il w kuli — Rc¢bowski.

W czasie poltoraraiesiccznego pobytu w o-
bozie wakacyjnym wojskowym, wszyscy frek-
wentanci jako sprawdzian wyrobienia fizyczne-
go wypelnili kartg sprawnoéci fizycznej- Przy
maksymalnym wyniku — 90 punktdw za 6 kon-
kurencji — osiggngli. Cz. R¢howski 86 p., Koz-
lowski, Zywdinski — 80 p., Odyja 79. W stosun-
ku wicc do wyczyndw najlepszych w szkolach
podchorgzych — WP — wyniki te nalezy uznac
za bardzo dobre.

W celach propagandystycznych zorganizo-
wali obozowicze szereg imprez sportowych, z
tych, wynik w p. noznej z Pogoniq ze Stryja 3:3,
zasluguje na uwagc. Mecze p. noznej na grun-
cie warszawskim byly kartami pluséw; a mia-
nowicie: z Lechjg 4:1, z Polonig I — 1:0.

Sezon wiosenny r. biez. rozpoczql si¢ serjq
sportbw wodnych, a mianowicie plywaniem,
i wioslarstwem. W szeregu zawoddéw plywac-
kich organizowanych przez ,Kolo sportowe”
PIWF — zajmowali czolowe miejsca: Lechow-
ski, Pictkiewicz, Kozlowski. Wioélarka wzigla
udzial w dorocznej wycieczce do Gdadska na
lodziach WTW.

Udziai w zawodach plywackich, jakoz lek-
atl. organizowanych z okazji ukodczenia roku
szkolnego wzicly i kolezanki: I m. na 60 —
w czasie 898 sek. przypadto w udriale Chrup-
czalowskiej, Il — AleksandrowiczOwnie.

Przy slabem zainteresowaniu ze strony dy-
rekcji, nieszczegblnych warunkach technicznych
i terenowych, sport jednak wérdd sluchaczy
PIWF rozwija si¢ zdecydowanie. Biezqcy sezon
jesienny rozpoczgl si¢c pod znakiem: boksu
i szermierki. Instruktorem boksu jest W. Juno--
sza, szermierki kpt. Hutt. Lekkq atletyk¢ upra-
wiajgq sluchacze pod kierunkiem kpt. Kurletto,
sekundujg mu w pracy: Cz. Rc¢howski, St. Ko-
strzewski — frekwentanci Instytutu-

Gry sportowe, zwlaszcza: p. ,koszykowa"
i ,siatkowa" cieszq si¢ szczegblnym zaintere-
sowaniem; wyniki spotkah z czolowemi druzy-
nami Warszawy ,,AZS" — 10:17, Varsovia 20:26,
12:6; ,Orlem Bialym" 19:17. Zamierzeniem

kierownietwa ,,Kota sportowego"” PIWF jest
doprowadzenie do skutku dorocznych meczow
sportowych z wychowankami Wojsk. Centr.
Szko.y Gimn. Sport — w Poznaniu. Mecz taki
obejmujgcy w swym programme: gry sportowe
(zimq), 1 lekkg-atletyk¢ — bylby z jednej stro-
ny sprawdzianem pracy sportowej, a w glownej
mierze przyczyniiby si¢ do zblizenia si¢ wycho-
wankéw tych dwdch pokrewnych instytucyj na
polu sportowym, towarzyskim i naukowym.

Sezon zimowy bcdzie wybitnie ozyvviony
sportem narciarskim, gdyz wychowankowie In-
stytutu rokrocznie uczestniczq na dwutygodnio-
wym kursie narciarskim w Zakopanem. Termin
kursu narciarskiego przypada na okres pelnego
programu zimowego w 2akopanem, to tez za-
wodnicy z Instytutu majg moznoéc zapozna-
nia si¢ z I-klasq narciarzy jako tez stronq or-
ganizacyjno-s¢dziowskq tych imprez.

Cer.

Z LUBAWY

Lubawa obehodzila milg uroczystosc po-
éwiccenia wlasnej strzelnicy, urzqdzoiej stara
n.em ,Sokola” 1 ,Tow. Powstaricow i Voja-
kéw". Po przedmowie drh Wolskiego i kapiti-
na N. delegowanego ze strony wojskowosm z
Brodnicy, dokonal poéwigcenia ks- dr. Jank,
foczem rozpoczgto jednostkowe zawody w strze-
aniu na 200 mtr. Zwyciczyl drh ZielinslJ, uzy-
skujgc 48 punktdéw. Jednoczeénie mlodziez so-
kola zmierzyla sic w pigcioboju lekko-atletycz-
rym, skladajgcym si¢ z biegdbw na 100 : 1500
mtr-, skoku wdal i wzwyi i rzutu granatem. Naj-
lepszy stosunek punktéw zdobyl Uomaradzki, a
i;;as jego na 1500 mtr., 4:40'1, jak ru prowin-
cjcnalne stosunki i niekorzyslne warunki atmo-
sleryczne mozna nazwac wecale dobrym.

Zawody Gimnazjum K. S. ,Lubaw.i** przv-
nitsiy réwniez niezle wyniki. Czajkcwski 100

mtr. 11'8 s., Leczkowski 50 mtr. w 5‘1, 60 mtr.
72 sek., skok wdal 5%1 mtr., rzut oszczepem
4126 mtr. (w Grudziqdzu na mistrzostwach

gimnaz klas. rzueil 4649 mtr., uzyskujqc naj-
lepszy wynik w okrcgu pomorskiemj. Z druzyny
zehskiej, ktdéra zawiod.a, ze wzgl¢du na nrzy-
kry stan pogody, stawila si¢ tylko 1l Chttvkm
kéwna, przebiegajgc 60 mtr. w 86 sek, i sktk
wdal 424 mtr..

W meczu hockey'a na trawie zwyciciyl Bal-
lyk Poloni¢ w stosunku 7:4.

Zawody mlodziezy w uroczysty dzien U ii-
stopada rozegrano w 6 grupach- Na uwagc za-
sluguje wynik 12 letniego R. Stiensa w skoku

wdal 4%58 mtr. Pozatem setka Chroczynski
117, Zakrzewski 118, Czajkowski rziii kalqg
9'10 mtr-, dyskiem 28.87 mtr., granatem wagi

1 kg. 4910 mtr.

W hockey'u na trawie: Pogol — Viktorja
3 1; Czarni — Biali 4:1.

Z pomicdzy gier, druzynowych hockey n\
trawie posiada w Lubawie najwicseszq liczbg
zwolennikdw i stoi na dobrym poziom e.

Jednakze skutkiem zbytniej przewagi nie
posiada Lubawa wspolzawodnikdow w okolicy,
a kluby z miast wielkich nie chcq pr/.yigc wal-
ki z druzynq lubawskq, mimo ofiarowani.i ko-
rzystnych warunkéw, co naluralnic nowoduje
nicmozndéé dalszego korzystnego rozwijgnia si¢
tej galgzi sportu. Komitet Oiganizacyjny ktory
zapowiadal na koniec pazdzie.nika b r zalo-
zcr e Zwiqzku Hockeya na Tawie : tozsvkl
kwecstjonarjusze, nie daje obecnie zuae zy.w.
i nVwiadomo w jakiem stadjum znj,J:i;c sic
tx spiawa.

AMERYKANSKIE BREWERJE

Imponujqg nam amerykadskie wyniki i roz-
mach pracy.

Uwaznie éledzimy rozwdj sportu za ocea-
nem na podstawie cyfr i rekorddw.

Bardzo malo jednak wiemy o duchu tego
sportu, o zwyczajach i przesqdach amerykaii-
S iego boiska.

lymczasem zaé obok walki rywali na bie-
zni i trawniku, czg¢sto wre walka przesqdéw
i zuchwalych wybiegbw pomicdzy zwolenni-
kami dwuch boiskowych przeciwnikéw.

Szczegblnie wérdd studentdw  rozwinicte
sq najrozmaitsze przesqdy, a w zwiqzku z nie-
mi zwolennicy poszczeg6lnych uczelni w okre-
sie meczu wyrabiajq niepospolite brewerje.

Str. 15

Corocznie naprzyktad rozgrywa si¢ mecz
rugby micdzy druzynami uniwersytetu Stan-
ford a uniwersytetu California. Przyjctem jest,
ze na tydzien przed meczem studenci zbie-
rajg stos materjaldw palnych w poblizu placu
sportowego. W przeddzied zawoddbw wyszu-
kuje si¢, jakié przedmiot, ktdry symbolizuje
przeciwnika, rzuca si¢ ten przedmiot na stos
I podpala. Oznacza to, ze nadzieje przeciwnika
na zwycicstwo pojdgq z dymem.

Aie to dopiero poczqtek. Na obu uniwer-
sytetach istniejq grupy bohateréw, ktérzy so-
bie postawili za zadanie, w jakikolwiek spo-
sdb zniszczyc stos przeciwnika. Ci odwazni
zazwyczaj otrzymujq dobre cicgi, gdyz stosy
sq dobrze strzezone.

Raz jednak udalo- si¢ Californji na trzy
dni przed meczem spalic doszczgtnie stos
Stanfordu. Pewien student ,,Californji" znany
juz przedtem jako zuchwaly lotnik, z aeropla-
nu rzueil na stos przeciwnika kilka bomb za-
palnych.

Bylo to ciczkq obrazq dla Stanfordu. Tej-
ze nocy trzech studentdw tego uniwersytetu
przekradlo si¢c z kublem farby do ,,Californji
i przemalowalo tamtejsze niebieskie (kolor
Stanfordu) C na kolor czerwony. Na dobitkg
zas nazajutrz studenci Stanfordu pochwycili
odwaznego lotnika. Wygolono mu pas wloséw
i pomalowano go na czerwono- Przybrano go
takze w czerwonq koszulg Stanfordu i przy-
wigzano do pala. Dwa dni musial tak spgdzic
o chlebie i wodzie. Dopiero w czasie zawo-
doéw odeslano go do domu.

Zaprawdg, krew czerwonoskdrych musi
plyngc w zylach Amerykan. Albo tez — czy-
tali duzo Karola May’al

MECZ LEKKO-ATLETYCZNY
C.W.S. G.iSP. —AZS

Pierwszy w Poznaniu mecz lekkoatletycz-
ny w hali Centr. Szkoly zgromadzil nadspo-
dziewanie liczny zestcp widzéw (reklamowano
przeciez probg¢ pobicia rekordu przez Kono-
packg, ktdéra — niestety — mimo iz nasza
sympatyczna rekordzistka byla na miejscu, n'e
odbyla sig), co jednakze utrudnialo bardzo
organizaej¢ i tempo zawoddw, a na mecie bie-
gu na 60 mtr. publicznoéc zwartq masq sta-
ncla tuz przy wstqzce, tak iz biegaeze calym
impetem wpadli na niesubordynow.anych cie-
kawskich. ~ Wyniki w niektérych konkuren-
eliach sq bardzo ladne, w innych natopiiast
slabe. Mecz wygrala Szkola w stosunku 22 : 19,
co jest niemniej i morainym sukcesem A.Z.S,,
ktdry w pracy nie ustaje i dysponuje coraz to
lepszym materjalem.

Wyniki techniczne:

Skok wzwyz: 1) Mierzejewski (Szkola)
1.75; 2) Piechocki (A.Z.S.) 1.65. Wynik b, dobry.
Préba pobicia rekordu — nie powiodla sig,
nie nalezy jednakze waqtpic, iz wyérubowanie
rekordu — uda si¢c kpt. Mierzejewskiemu,
o ile nabierze spokojniejszego i bardziej wy-
styllzowanego Wybiegu. )

Bieg 2000 mtr. Jedyna konkurencja, roze-
grana na boisku. 1) Baran J., kpt. 6.20,6 (ALS),
2) Zajgczkowski (AZS) 8 mtr. wstecz. Baran
pewnie prowadzi i zyskuje na dystansie jakie
30 mtr. przed innymi. Zajgczkowski bardzo
ladnym finiszem duzo nadrobil, jednakze z po-
wodu zlej taktyki biegu nie byl dla Barana
naprawdc grozny

Bieg przez plotkl 83 m. 1) kpt. Mierzejew-
ski (Szkola) prowadzqc o dobre 7 metréw w
czasie 14 sek,; 2) Sikorski (AZS).

Skok o tyczce. 1) Gilewski (AZS) 3.40 cm,;
2) Adamczyk (AZS) 3.30. Wyniki dobre, cho-
ciazby ze wzglgdu na réwnomierne oéwietlenie.
Styl Gilewskiego zupelnie poprawny, natomiast
u Adamczyka widac coraz wicksze niedoklad-
noéci stylistyczne, zwlaszcza obrdét nad po-
przeczkgq szwankuje.

Rzut kulg. 1) kpt. Lucki (Sz.) 10.65Vs; 2)
chor. Adamczyk (AZS) 9.151h. Kpt. Lucki,
mimo slabego stylu, posiada doskonale warunki

Skok wdal. 1) Jagecki (Sz) 5.35; 2) Per-
nak (AZS). Martwa konkurencja.

60 mtr. final. 1) Janicki (Sz.) 7 sek.; 2)
Skwierczynski (Sz.) 7.1. Warunki biegu (tory)
fatalne. Czas zwyci¢scy bardzo dobry.

ODPOWIEDZI REDAKCJI

R. Ski- Kosc. Przyjazd na wakacje mozli-
wy. Dolozymy staran, by go ulatwic.

RedaKtorowiei W. Denhoff-CzarnocKi i W. Junosza-DgbrowsKi.
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ZCBY ZDROWE | BIALE ZACHOWASZ
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POT RAK I NOG PO 1 UZYC1U USUWA EKSIKANS
KREM LANOLINOWY I KREM OGORKOWY

/\ R A G O ZNAKOMICIE UDELIKATNIA SKORG i NADAJE TWARZY DELIKATNOSC

STMRSKIE@ GOLD CREAM PRIMAVERA j TOALETOWA WASELINA BORNA

UDELIKATNIA. ZALECANY DO MASAZU II CZYNI SKORC ELASTYCZNA | MIEKKA
WARSZAWA KREM VENUS usuwa pryszcze, piegi iliszaje
W DAC L ABORATORJUM ST. GORSKI warszawa, LEszZNO 12,
¢ 1M ZADAO WSZGDZIE !l

miiiliim im m iiiiiim iiiiim iiim iin Polskie Zaklady Przemyslu Sportowego ,MARATON*
Polecamy na sezon zimowy: narty, saneczki, fyiwy,

SINFORMATOR bory do hockey’u lod . rekawice, bueiki

’ I proymony o nockeys Iodowegp, rckawice, ueid SKLAD BRONI
GDZIE i CO rzqdy gimnastyczne. Fachowe wykonanie. Przystgp-
N Ee ceny.WPr;edsinbiorstwoL pArowa(?qu:de. C_hListglz- POD FIRMA
MOZNA KUPIO auer 1 aclaw ucnar. wow, ul, agemicka .

N i Wytwdrnia Artykutdow Sportowych i Gimnastycznych J ] S O S N OWS K I
J. PACZKOWSKI i Synowie

Pierwszei Krajowa Farbiarnia i Pralnia Chemiczna Poznan, Lgkowa 10 WLASC CZ_ L I S OWS K I

n - ) Tel. 24—09 P.K.O. 201—969
ZEF % I E@ w BIEISk-u Budowa sal gimnastycznych WRASZAWA
—_ - Cleszynsklm na podstawie najnowszych . .
przepisow Studjum Wycho- ul. Ossolinskich Nr 1 (Czysta). Telef. 47-47.

ODDZIAL: Warszawa, Niecata 10, tel. 413-15. wania Fizycznego przy Uni-

Faghowanie i czyszczenie chemiczne wszelkiego rodzaju wersytecie Poznanskim.

arderoby mcskiej, damskiej it. p. Pranie biéelizny mgskiej
g y m¢ ] ] P y m¢ ] POLECA :

picknym srebrnym polyskiem.
BRONIE srutowe i sztu-

Rakiety tennisowe o :
y dubeltowe firmy
pant ubi . AIfiR53ncfr3S szwajcarskie, angielskie i francuskie G. DEFOURNY-SERVIN
an\.Nu ierze sw; u i 31nc r pifki, siatki prasy i bueiki. va Lll(ege i3 NOS\Q/_?JENE(
arszawa, 20rawia . onkursowe -
- : : SPORT BLOCH RY i SZTUCERKI do
Taniej o 20. proc. niz w innych sklepach. Torun, ul. Katarzyny 5. strzelania tarezowego.
Dogodne rozplaty. PRZYBORY FECH-
TUNKOWE oraz przyrzq
SIATKI do ,,PING-PONG’U*,
- w réznvch fasonach me- siecie do dionidwki (voley) oraz wszystkie cwiczesne siale né skt
Obuwie skie dgmskie dziecinnge inné siecie sportowe zagranicznej jakosci, dzie, POTRZASKIL na
i sportowe, trwate iwykwintne najtaniej jednak taniej wyrabia: szkodnis, NABOTE o0
' w firmie .’ Stan. Puchalski, Krakow, Szewska 1811 p. towe, POCISKI, ELEY.
[11
WARSZTATY REPARACYJNE.
7 U N I V E R S A L ROARRY angielskie swiato-
BIELANSKA 5. TELEF. 106-39 g slawy B. S . A.
i S-TO KRZYSKA 2. TEL. 225-19. poleca ze skladu: Jeneralne
Przedstawicielstwo na Polskg
Sp. Z 0. 0. -——---m- W arszawa, Od ZI
Zielna 32. Tel. 137-28.
Puhary, zetony i medale najtaniej 1250
Fabryka wyrobdw srebrnych MOTOCYKLI i ROWEROW . R
A. NAGALSKI TR A ROZNYCH SYSTEMOW
Warszawa, ul. Bielanska 16. Tel. 23-21. B WAHRTEN E C H R O S T O W S K |
. Warszawa I"to Krzyska 2 \WARSZAWA, MARSZALKOWSKA 108,
Wszelki sprzgt = JL TELEFON 35-87.
------ lekkoatletyczny A . .
poleca M iesi¢gczna prenumerata
Wytwornia Artykutdw
Sportowych 9
. . KA2DY
J. PACZKOWSKI i Synowie ,,STADJONU _
A | uczen-sportowiec
Poznan, ulica L¢kowa 10 ) powinlen byé
Sklad konsygnacyjny w Katowicach wynosi stalym
tylko ze. /5 (€ 208 prenumeratorem
,STADJONU"
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mam zaszczyt niniejszem zawiadomic, ze niezaleznie od b. bogatego asortymentu to- Warszawa, Galarja Lux.m burga.—Tel. 70-56, 282-66.

warbw zagranicznych i najprzedniejszych krajowych na ubiory cywilne P. K. O. Wr7498.
ruchomilem w dni zisiejszym

urucho € dniu dzisiejszy PRENUMERATA

D Z I A I_ W O J S K O W Y Kwartalnle zI. 5, pétrocznla zI. 10, rocznla zl. 20.
A . . . . . - . . Zagranicq SO*/o droiej.
ktdry pod kierownietwem wvbitnego krojczego w dziedzinie krawieetwa wojskowego CENNIK 0GLOSZES
bcdzie odted sluzyl najwybredniejszym wymaganiom P. P. Oficerdw Q

- */, strona — 3(i0 zl.‘, str. — 200 zt., */: str. — 135 zt.
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