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KOBIETA POLSKA

Pisrno ,,Stowarzyszen katolickich kobiet | dziewczat pracujacych”.

PRENUMERATA: rOCZNaA e, 2 K
potroczna 1K

OGLOSZENIA (inseraly) umieszcza sie po cenie 30 hal.
od wiersza petitem.

W pracy nie ustawac.

Prawie w kazdym numerze ,,Kobiety Polskie]” mo-
zemy z radoscig, doniesc, ze szeregl nasze rosng, mrow-
Cza praca w stowarzyszenlach z kazdym dniem przynosi
piekne owoce, a posiewl zdrowej oswiaty wciska sig
w dusze setek pracownic. W stowarzyszeniach juz zor-
ganizowanych odbywaja sie zebrania, kotka i1 sekcye
donoszg o0 wynikach swoich zablegow pod Kierunkiem
zyczliwych Pan i Ksigzy Patronow. Trzeba jednak pa-
mietac, ze kazda praca nuzy, to, co jest poczatkowo
nowoscia, przestaje po jakim$ czasie interesowac, zapat
ustaje a tylko sita przekonania, ze sig¢ pracuje dla do-
brej 1 szlachetnej sprawy potrafi nadac trwatosc I za-
pewni dalszy rozwdj naszym stowarzyszeniom.

Stowarzyszenia, ktore po kilku latach swego istnie-
nia stanety na mocnym gruncie, zawdzieczajg to w pierw-
szym rzedzie temu, ze wyrobity w swoich cztonkiniach
gteboka religijnos¢, bo ,,darmo rzemiesinik pracuje, je-
zeli Pan domu nie zbudUJe Jatowg bytaby nasza pra-
ca, gdyby mtoda pracownica wcigz stata na rozdrozu
|podobnq byta tym innym, ktore mtode swoje lata prze-
pedzajg w zapomnieniu o Bogu I 0 swoich najpierwszycli
obowigzkach jako dziewicy katolickiej 1 prawdziwej
Polki. Wydziat | Starsze czuwajg nad tem, aby nie wci-
skaty sie¢ do grona Stowarzyszonych takie, ktoreby swo-
jem postepowaniem mogty przynies¢ Wstyd dla kole-
zanek, ale to jeszcze nie wystarczy, bo czionkini nie
dla oka ludzkiego ma byc religijng, ale z przekonania
| takie tylko sg chlubg Stowarzyszenia. Gteboka wiara
cztonkin winna sie objawia¢ w praktykach religijnych.
Gromadnie powinny nasze cztonkinie zapetnia¢ mufy
naszych kosciotéw w niedziele i Swieta; pomingwszy nie-
liczne wypadki prawdziwie waznej przeszkody nie po-
winno byC ani jednej niedzieli, w ktérejby pracownica
nie wystuchata Mszy Sw. i kazania. Znuzone ciato pracg
catotygodniowa, dtugg droga do fabryki lub innego
warsztatu, czy pracowni domaga si¢ odpoczynku, trzeba
jednak zada¢ sobie gwatt i przezwyciezyC sie tg mysla
»,naleze do Stowarzyszenia katolickiego, zaniedbaniem
praktyk religijnych nietylko sobie szkode przyniose,
ale rzucam zte swiatto I na Stowarzyszenie”. Same mo-
ze nawet nie przypuszczacie, jaki potezny wp’fyw Wy-
wiewieracie juz teraz na otoczenie I na stojace poza
Stowarzyszeniem kolezanki, jezeli razem jako organi-
zacya katolickich d2|ewczqt przystepujecie kilka razy
w roku do Sakramentow Swietych, gdy jako ,,Kotko Eu-
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charystyczne” odbywacie swe nabozenstwa przed Najsw.
Sakramentem. To sg jedne z pigkniejszych dni w zyciu
Stowarzyszenia, to publiczne wyznanie Waszych zasad
katolickich — te dni zawsze wniosg w dusze Wasze
odrodzenie, a Swiezy powiew religijnego uroku na tych,
ktorzy na Was patrze¢ beda.

Miejcie rowniez mocne zaufanie do Stowarzysze-
nia swego. Stowarzyszenia katol. pracownic gromadza
dziewczeta wiejskie I miejskie, zdolniejsze I mniej zdol-
ne, bogatsze i ubogie, nie méwiac juz o bardzo wiel-
kich rdznicach w usposobieniu 1 wychowaniu. Poczat-
kowo bedg sie te roznice ostro rysowac, mogg by¢ na-
wet mniejsze nieporozumienia, z czasem przekonajg sie
Jednak cztonkinie, ze nieraz pod pokrywa szorstka kryje
sie serce piekne, zdolne do ofiary i szlachetnych czynow.
Jezell cztonkini to zrozumie, ze prawdziwg wartoSc
cztowieka stanowi jego cnota, moze sobie powiedziec:
wiele sie nauczytam. Wsrod cztonkin znajdg sie na-
tury smielsze, weselsze, swobodniejsze, inne sg wiece]
samotne, z odcieniem pewnego smutku, nieSmiate, je-
dne wiecej, Inne mniej tublane, nie sg to przeciez wady
| powinny si¢ spotkaC z wzajemnem, siestrzanem wyro-
zumieniem. Stowarzyszenie wiasnie bedzie czuwato nad
poprawieniem btedow, jezeli cztonkinie z zaufaniem
przyjma wszelkie wskazowki i nauki, jakie ustyszg
w Stowarzyszeniu, czy to na zebraniach miesigcznych,
czy pogadankach niedzielnych, czy przy innej sposo-
bnosci. Stowarzyszenie nie wyrobi moze jednostek pod
kazdym wzgledem doskonatych, bo i ze szkoty nie ka-
zdy wychodzi ministrem, nie kazdy zotnierz zostaje ge-
neratem, ale chocCby czeSciowe uszlachetnienie umystu
| serca, ktore cztonkini wyniesie na dalsze zycie ze Sto-
warzyszenia jest juz znacznym dorobkiem. To tez ka-
zda cztonkini powinna poza Stowarzyszeniem dobrze
wyrazaC si¢ 0 Stowarzyszeniu i broniC jego stawy. Ta-
Kie wyrazanle si¢ nieogledne ,.co mi przyjdzie ze Sto-
warzyszenia” wypisywanie si¢ bez powodu, krytyko-
wanie poszczegolnych cztonkin czy to wydziatu, obniza
w oczach ludzi powage Stowarzyszenia, a nawet szko-
dzi organizacyi.

Trzecim warunkiem trwatosci Stowarzyszenia jest
wzajemne zachecanie sie do dobrego. Wiele tu moze
zrobiC dobra przyjaciotka, to jakby drugi Aniot Stroz.
Opowiadajg podania greckie o mtodziencu, ktory w dro-
dze swojej stanat na rozstaju I nie W|ed2|a+ dokad skie-
rowaC¢ swe dalsze kroki. Stanety przed nim boginie,
jedna zwata sig cnota, druga wystepkiem, | kazda na
swoOj sposob ciagneta miodzienca na swojg droge. Na
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rozstajnej drodze stol niejedna z naszych pracownic,
zalezy od jednego mementu nieraz, ktorg obierze droge.
W Stowarzyszeniu znajdzie sie taka dobra 1 pewna
przyjacidtka z posrdd starszych i Aviecej doswiadczonych
dziewczat, ktéra zacheci do przybycia na zebranie, po0j-
dzie razern do kosSciota — odprowadzi po pracy do do-
mu, skieruje mysli ku szlachetniejszym celom i spedzi
z czota niejedng troske. W ten sposéb prowadzona pra-
ca w Stowarzyszeniach naszych z pewnoscig wyda bto-
gostawione owoce dla Was samych, drogie stowarzy-
szone 1| stanie sie takze pracg tworcza w odbudowaniu
naszej ojczyzny. X. A. PO

U stop Jezusa Ukrzyzowanego klekajmy.

~Nawiedzenie”; jak mile, radosnie brzmi w uszach na-
szych to stowo. Nawiedzajg sie ludzie zigczeni przyjaznia
I mitoscig 1 rados¢ wielka majg, ze sie znowu widza, ze
wspolnie moga sie pocieszy¢. Znamy przeciez i obchodzimy
w naszym Kosciele katolickim ,Nawiedzenie Najsw.
Maryi Panny”, Kktora petna wesela i zyczliwosci po
Zwiastowaniu Spieszyta w dalekie gory Judei do swej kre-
wnej Elzbiety, by sie z nig podzieli¢ swa radosScig a zara-
zem, by Elzbiecie swe ustugi I pomoc ofiarowac.

Ale nie zawsze w tem znaczeniu to stowo uzywamy
-Nawiedzenie Boz e”; jak dziwnie posepnie odbija sie
to stowo w sercach naszych, jakg trwoga napetnia — ,na-
wiedzenie Panskie—co$ przykrego, co$ dotkliwego w tem
sie kryje, to jakies uciski; kleski, choroby, gtod, mor, woj-
ne zwiastuje.

Jakaz przyczyna, ze stowo tak napozdér mite, jednak
czesciej jest zwiastunem ztej kleski, ze w niem cos przeraza-
jacego sie miesci? Oto wyjasnienie krotkie. Dopoki pierwsi
ludzie mieszkali w raju, najscislej przez taske i dary nad-
naturalne z Bogiem ziaczeni, Bog ich nawiedzat, ale byto to
stodkie, dobre nawiedzenie — dzieci swe dobre ojciec dobry

W szpitaliku dzieciecym.

Szumiaty wesoto mitode drzewka nad droga przed bu-
dynkiem szpitalika dla dzieci, w jcdnem 2z najwiekszych
miast w Galicyi. Mtode drzewka szumiaty wesoto, a do Szpi-
talika w godzinach porannych, wyznaczonych na przyjmo-
wanie, chorych dziatek, ciggnety zwolna, prowadzone przez
matki lub niesione na rekach, szeregi dziewczatek i chtop-
czykow. Wiosenno ich twarzyczki nie miaty w sobie nic
wiosennego; blade, cierpigce, czasem ze tzami w ciemnych
lub biekitnych oczetach wchodzity dzisiaj do poczekalni,
gdzie powazny lekarz oraz cierpliwa i tagodna Siostra za-
konna czekali na dzieci. Najpierwsza przystgpita witasci-
cielka matego kramiku w rynku z niemowleciem, zagrozo-
nem Slepots.

— Co jest waszemu dziecku? — zapytat Lekarz, wpa-
trujgc sie kolejno w twarz matki i dziecka.

— To ospal — zawotata strapiona kobiecina, zawo-
dzac i lamentujagc po swojemu.

— Czy byto szczepione? — zapytat jeszcze lekarz.

— Ach, JasSnie Doktorze, zawotata kramarkg, —

ktozby tam kaleczyt zdrowa raczke dziecka, aby w nig za-
puszczacC jakies paskudztwo.

- Kobieto, odrzekt lekarz tagodnie, szczepienie jest
oohrong przeciw ciezkiej chorobie; czy wolisz, zeby ci ospa
dziecko oszpecita, oSlepita, a moze i zapedzita do grobu?

nawiedzat. Ale przez niepostuszenstwo, przez grzech miedzy
Bogiem a ludzmi nastgpit rozdziat; juz BOg przestat ich
mitoSciwie nawiedza¢. Na rodzaj ludzki grzeszny spadty
kleski, utrapienia i zte wszelkiego rodzaju, po nawiedzeniu
rajskiem przyszto nawiedzenie/ doczesne — ,,dopust Bozy”.

Po dtugich wreszcie latach Bog znowu nawiedzit mi-
tosciwie ludzi i sam przyszedt miedzy nich — jako BOg-
Odkupiciel. Dlatego Zacharyasz natchniony, Spiewal rado-
sSnie w swoim Kantyku: ,,Btogostawiony Pan Bog lzraelski!
bo oto nawiedzit i zgotowat odkupienie ludowi swemu”.
Ale czego zaznat Syn Bozy w czasie nawiedzenia swego od
ludzi? Znalazt zycie peine ucisku, a nakoniec krzyz, na kto-
rym dla naszego zbawienia cierpiat I umart.

| ta historya ciggle sie powtarza z nami. Cosmy Bogu-
Cztoweikowi na ziemi przebywajgcemu zgotowali, to On
nam przynosi, gdy nas nawiedza, to jest: krzyz. Dlatego
to witasnie nawiedzenie Panskie zwykito oznaczacC: krzyze,
uciski i cierpienia.

Spodobato sie Bogu nawiedzi¢ rodzaj ludzki. A to
,hawiedzenie Panskie4ltak dotkliwe i peine grozy, o jakiem
dawno Swiat nie styszat. tudziliSmy sie nadziejg zwodni-
cza, ze przejdzie mimo nas, ze zaledwie lekko nas dotknie
I skonczy nie dtugo; lecz inaczej Bog postanowit, pomnozyt
krzyze 1 uciski i przecigga sie w lata ,,nawiedzenie Panskie”.

Gdziez nam sie przyjdzie uciec, gdzie schroni¢ czasu
tego strasznego nawiedzenia, w tych wielkich uciskach.
»A Jezeliby na nas przypadto zte, miecz sadu, powietrze I
gtod, stawajmy przed ottarzem Panskim i w uciskach naszych
wotajmy don, a wystucha i wybawi nas”. Gdzie sie ucie-
kniemy? Do Tego, ktory nas mitoSciwie nawiedzit, do Je-
zusa mitosiernego — Ukrzyzowanego.

W miesigcu wrzesniu przypada uroczysto$¢, ktora wie-
cej niz po inne lata powinna przemowiC do serca naszego.
Jest to uroczystos¢ ,,Podwyzszenia sw. Krzyza”. Rozsiane
sg po polskim kraju cudowne wizerunki UKrzyzowanego
Jezusa -- dosS¢ wymieniC wizerunek w katedrze na Wawelu,
w kosciele N. Maryi P. Znany jest szeroko ludowi polskie-

— lle masz jeszcze dzieci w domu?

— Byto troje... jedno umarto na ospe...

— Czy sg szczepione?

Ach Jasnie Dokto... — zaczeta znéw kobieta, ale Do-
ktor, nie czekajgc jej dalszych wywodow — oddat dziecko
Siostrze zakonnej, a matce wreczyt karteczke i powiedziat
SUFOWO: /

— ldzcie z tem zaraz do lekarza dzielnicowego, a gdy
zaszczepi reszte waszych dzieci, przyniesiecie mi tutaj od
niego poswiadczenie.

Druga z kolei byta praczka, zona stréza z ul. Karmeli-
ckiej, a gdy Siostra zakonna zdjeta odzienie z jej dziecka,
odstonity sie liczne ranki na ciele dziewczynki.

Lekarz obejrzat troskliwie dziecko, zajrzat do Kksiegi
zapisow 1 rzeki:

— Przed kilku miesiecami byta w szpitaliku wasza
starsza dziewczynka z takaz sama choroba.

— Ach tak, Panie Doktorze! — wotata praczka. Ja
taka nieszczesliwa, jedno dziecko po drugiem zapada ni
na te chorobe I nawet nie wiem jak sie ona nazywa.

— Kobieto* odrzekt lekarz surowo, ta choroba nazywa
sie brud, niechlujstwo, niedbato$¢ matki! Nie myjesz dzieci,
nie kapiesz .ich nigdy, w prochu ulicznym tarzajg sio, por
| kurz draznig im ciatko, drapig sie i stad powstajg rany...
owa choroba, jak powiadasz. — Upamietaj sie, bo dla ta-
kich matek szpitalik moze byC zamkniety.

Praczka zawstydzona, zalekniona zaczeta znéw za*
wodzi¢;
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mu stynny z pielgrzymek doSC czesto uiugikunyeh cudo-
wny wizerunek Pana Jezusa Ukrzyzowanego w Mogile pod

Krakowem. — W tym miesigcu, drogie stowarzyszone
z wiarg wielkg, mitoScig i poddaniem sie wpatrujmy sie
we wizerunek Jezusa Ukrzyzowanego — uciekajmy sie po

pocieche i pomoc do Jezusa, ktéremu spodobato sie nas
nawiedzi¢. Nie rozpaczajmy, ani sie oddawajmy przygnebie-
niu. Bog mitosierny nie bedzie nas karat tyle, bySmy znieSc
nie mogli. Kleknijmy tedy przed Jezusem Ukrzyzowanym
| btagajmy serdecznie, by skrocit czas nawiedzenia, zmitowat
sie nad ludem swoim, by nas nawiedzit mitoSciwie 1 zgoto-
wat wybawienie narodowi naszemu.

Stowarzyszenia religijne
| nasz wzajemny stosunek.

m\a podstawie statutu, zatwierdzonego przez witadze du-
chowng zawiagzujg sie w kraju naszym coraz liczniej katoli-
ckie Stowarzyszenia pracownic. O celu 1 zadaniach tych
stowarzyszen styszg pracownice na zebraniach, omawiamy
je w naszej gazetce. Gelem i zadaniem stowarzyszen to wy-
chowanie pracownic pod kazdym wzgledem: w kierunku
religijnym, narodowym, spotecznym, zawodowym. Majg
tedy nasze Stowarzyszenia bardzo szeroki zakres dziatania.

Obok naszych oswiatowych Stowarzyszen istniejg li-
czne zrzeszenia zenskie, ktore skupiajg wielka liczbe pra-
cownic. Obija sie nieraz o uszy nazwa:. Kongreganistka, So-
daliska, Dziecie Maryi, Tercyarka, Siostra R6zancowa i inne.
Co to za organizacye, w jakim celu powstajg, jaki bedzie
nam wspolny stosunek, jakie wzgledem nich stowarzysze-
nia nasze zajmag stanowisko? Sprawa to bardzo wazna, a wy-
jasnienie jej i uksztattowanie wzajemnego stosunku jednych
I drugich Stowarzyszen utatwi naszg prace.

Zrzeszenia, ktore wyzej wymienialismy, jak Kongre-
gacye, Sodalicye, Stowarzyszenie Dzieci Maryi, R6ze zywe,

— Ach JaSnie Doktorze! my tacy biedni, tak ciezko
musimy pracowac! Moj jest str6zem przy kamienicy, ale ca-
ty dzien na robocie; ja sama wszystko koto domu robie, a
do tego pranie 1 jeszcze dzieci... Lekarz, widzac tzy w jej
oczach, powiedziat tagodnie, lecz ~Umow.ezo;

- Ja wiem, ze jestescie biedni, ze musicie pracowac;
ale ski ro jestes matkg, misisz przedewszystkiem 'zieci o-
c/.ysci¢, *>g;iniaC je po ludzku, bo to twdj ot-rwigzek. Fra-
czka odeszta z postanowieniem mycia -woich dzieci, zasta-
nowiwszy sie po raz pierwszy, ze przeciez tak czesto nnev a
wode i Imdto w talii.

Lekarz tymczasem zwrocit uwage na osSmioletniego
chtopczyka, ktory odziany nedznie, z twarzyczkg wybladtg
Z oczami btednie patrzacemi, stat zlekniony koto matki, a
siostra zakonna zdjawszy z niego odzienie odstonita na jego
piersiach zaognione fioletowe plamy. Podobne plamy miata
na nosie 1 twarzy matka chitopca, tega szewcowa z przed-
miescia, przyodziana zamoznie, w cieptg nowg chustke wet-
niang. Lekarz znéw popatrzyt z kolei, na matke, na chtopca
| zawotat:

— Kobieto, od czego sg te plamy?

Szewcowa zaczeta zawodzic:

— O Jasnie Panie Doktorze, to Bog go tak naznaczyt,
ho to bedzie wielki nicpon.

— Jak Smiesz kobieto tak obrazac Pana Boga! On,
ktory jest samg sprawiedliwoscig, miatby kara¢ dziecko za
winy, ktorych nie popetnito jeszcze i ktorych moze nigdy
nie popeini.
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Sn>slr\ 'Trzeciego Zakonu sg to organizacye Scisle kosciel-
ne; zadaniem ich jest skupiaC dziewczeta, wyrabia¢ je du-
chowo, rozpalaC ich serca mitosciag Boga 1 blizniego, pro-
wadzi¢ do coraz wyzszej doskonatosci, stowem stwarzac
rodzaj ,,apostolstwa", ktoryby stowem i przykiadem oddzia-
lywal na otoczenie. Do osiagniecia tych celéw majg te
zrzeszenia religijne Srodki nader skuteczne, jakimi sg: mo-
dlitwa, umartwienie, Sakramentu sw. Ktdéz nie przyzna, ze
postugujgc sie tymi srodkami te Stowarzyszenia wywiera-
rajg nader zbawienny wptyw na zycie religijne tak swoich
cztonkéw, jak i na otoczenie. ldeatem za$, ktory im przy-
swieca 1 ktory osiggnaC sie starajg, to ciggty postep w do-
brem, dgzenie do doskonatosci.

W kraju naszym mamy setki tego rodzaju zrzeszen reli-
gijnych; Slicznie sie rozwinety ,,R0ze zywe" po naszych pa-
rafiach, stowarzyszenia Dzieci Maryi, Sodalicye I Kongrega-
eye zenskie. Ich to w przewaznej czesci zastuga jest, ze na-
wet w czasie tego potopu zepsucia moralnego, jakiego dzis
jestesmy Swiadkami, naogot nasze dziewczeta po miaste-
czkach i wioskach utrzymaty sie na wysokim poziomie pod
wzgledem moralnosci.

To tez potrzebe takich stowarzyszen religijnych w dzi-
siejszym szczegolnie czasie wszyscy odczuwamy; dzisiaj,
kiedy kobieta zajeta stanowisko mezczyzny i poza domem
zarabia na chleb powszedni. Zrzeszenia te niosg ze sobg to
ciepto wewnetrzne, ktorego potrzebe kobieta tak odczuwa;
stac od nich zdata nie wolno, bo to znaczytoby pozbawiac
sie najcenniejszego daru, jaki niesie wiara, to znaczytoby
tosamo, jakby zeglarz w czasie nawatnosci pedzony na skaty
odwracat swoéj wzrok od zbawczego Swiatta latarni mor-
skiej. Zycia wewnetrznego, zycia modlitwy, ktore nas je-
dnoczy z Bogiem i wigze weztem niewidzialnym, bardzo nam
potrzeba; dobrze tedy jest nalezeC do Stowarzyszen Scisle
religijnych, by w nich tatwiej zaspokoi¢ gtdéd duszy, by
wspoélnie przezywac podnioste i stodkie godziny wspdlnych
modlitw, mitych nabozenstw, rozkosza, przejmujgcych serce
Komunii sw., by bycC blizej Boga i do Niego sie upodabniac.

Szewcowa umilkta, .a lekarz zmieniajagc ton, z wyra-
zom zartobliwym zapytat:

— A c6z tam wasz, zdréw, a pije zawsze?

Szewcowa rozeSmiata sie’ rubasznie:

— Jusci za kotnierz nie wyleje.

— A wy takze?

— Pla dla kompanii., czasem...
odcieta sie pani majstrowa.

— Kobieto, rzekt lekarz powaznie, obrazasz Boga, o-
skarzasz dziecko, a to wasze winy, wdtiy rodzicow czynig
krzywde dziecku; niestatek, pijanstwo rodzicow, zatruwa
ich samych krew i krew dzieci; to tez kiedy$S przed ludzmi
I Bogiem, nie to niewinigtko, ofiara waszej swawoli, lecz
wy odpowiadaC bedziecie. Matka zaczeta tkac¢, wkiadajac
troskliwie odziez na dziecko. Lekarz, widzac jej skruche,
dodat tagodnie:

— Postaramy sie, ten raz, uleczy¢ twoje dziecko, ale
pamietaj, zenie lekarz lecz Bog na ciebie patrzy.

Na tem zakonczyta sie tego poranku ordynacya dok-
torska w szpitaliku dla dzieci. Zamknieto drzwi poczekalni;
wiosenne drzewka szumiaty zndéw wespto miodymi listkami
nad droga; a mali pacyenci i pacyentki, pod opieka szlache-
tnego lekarza i dobrych siostr zakonnych, wracaty w szpi-
taliku do zdrowia, azeby takze, jak wiosenne kwiecie, we-
soto szumieé i cieszyC sie zyciem.

to sie i u panow trafia,

Antonina Machczynska,

o/ ' .®W2kO  Mr 1)1/* *

3 " . IQ
Rudawa, 16. sierpnia 1916,
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Omowienie sprawy, jaki ma byC wzajemny stosunek Stowa-
rzyszen os$wiatowych z odniesieniem do religijnych, by je-
dne 1 drugie wzajemnie wspieraty sie i dopomagaty sobie
W swej szczytnej pracy, pozostawiamy do przysztego nu-
meru.

Jan Ditugosz

Spoteczenstwo nasze tak straszne przechodzi chwile, ze
zapomina nieomal czci¢ i wielbi¢ mezow, przez ktérych
Imie polskie wstawito sie w catej Europie.

Do mezow takich stawnych zastuzonych, nalezy Jan
Diugosz. Rocznica urodzin jego piecsetna przypadata pod
koniec roku zesztego. | gdyby po ziemiach polskich nie sza-
lata wojna, bytby caty narod w uroczystych obchodach od-
dat Dtugoszowi, wielkiemu swemu uczonemu 1| pisarzowi,
hotd czci i1 uwielbienia, jak go okazat Stowackiemu, Skar-
dze i innym. Chcac jednak sptaci¢ wobec niego diug wdzie-
cznosci, w ten oto skromny sposob przypomnijmy sobie, kim
byt Jan Dtugosz i1 jakie jego byty zastugi.

Urodzit sie Jan Diugosz w r. 1415 w Brzeznicy w Ra-
domskiem jako 4-ty z 14 braci. Zycie jego przypada na e-
poke dla Polski najszczesliwszg. Polska niedawno temu
potgczyta sie bratnim zwigzkiem z Litwga I Rusig, byta wiec
najpotezniejszem panstwem na wschodzie Europy. Na tronie
polskim zasiadali najstawniejsi krolowie z rodu Jagiellonow.
W kraju niezliczone byty bogactwa, tak, iz nawet kraje sa-
siednie z nich CzerpaC mogty obficie; oSwiata szerzyta sie
pod rzadami madrych krolow — stowem, byty to czasy dla
Polski najszczesSliwsze.

Nic dziwnego, ze epoka ta wielu wydata stawnych me-
z0w, lecz najstawniejszy z nich, to Jan Dtugosz. Od
tat 1428—31 uczeszczat na wszechnice krakowskg, naste-
pnie zas przeniost sie na dwor stawnego biskupa krakow-
skiego Zbigniewa z Olesnicy, gdzie z biegiem czasu otrzy-
mat Swiecenia kaptanskie. Dtugosz byt proboszczem w Kio-
bucku, pozniej kanonikiem krakowskim i gnieznienskim. Pod
koniec zycia dostgpi¢ miat najwyzszej godnosci, bo w .
1579 otrzymat nominacye na arcybiskupa Iwowskiego, lecz
nie doczekawszy sie konsekracyi, dokonat zywota 1480 r.

22-letni okres pobytu jego na dworze Zbigniewa Ole-
Snickiego, to najchlubniejsze chwile jego zy-
cia. Spetniat urzad sekretarza, a zarazem 1 powiernika bi-
skupa Ole$nickiego. Doznawat zupetnego zaufania tak bi-
skupa, ktory byt rownoczesSnie konclerzem panstwa, jako i
samego krola. Krol uzywa go do rozmaitych poruczen i po-
selstw, wysyta go w waznych sprawach KosSciota i narodu
do Rzymu, Czech, Wegier itd.

Jak wielkie krol w nim pokiadat zaufanie, wynika stad,
ze powotat go na nauczyciela i wychowawce swoich sy-
now. Jezeli Polska w 15-tym wieku poszczyci¢ sie moze
tak stawnymi krolami, to niemata w tem zastuga Diugosza,
ktory umiat w umysty i serca miodocianych synowkrélew-
skich wla¢ mitos¢ i poswiecenie dla ojczyzny.

Najwieksza jednak zastuga Dtugosza na tem polega,
ze on jako pierwszy napisat historye narodu pol-
skiego w dziele swojem: ,Dziejow polskich ksigg dwa-
nascie”. Jezeli dzisiaj wierny, co sie dziato przed laty, jezeli
dzisiaj mamy ksigzki historyczne, ktore opisujg nam 0 po-
wstaniu panstwa polskiego, o pierwszych naszych krdlach i
ksigzetach az do czaséw Ditugosza, — to gtowna w tem jego
zastuga. Dzieto to tem wieksze ma znaczenie, ze na po-
czatku obejmuje opis ziem polskich, opis rzek, miast 1 mie-
szkancow polskich. Tak tedy zawdzieczamy Dtugoszowi
znajomosC dziejow ojczystych oraz znajomosSC kraju ojczy-
stego przed 500 laty.

Oprécz tego opisat nam Diugosz zywoty Swietych
polskich, a wiec sw. Stanistawa i sw. Kingi. Wy-
pisat wszystkich biskupow, ktérzy od zaprowadzenia chrze-
Scijanstwa zasiadali w Poznaniu, Wroctawiu, Krakowie, Pto-
cku 1 Gnieznie.

Sg jeszcze inne dzieta Dtugosza. Niepodobna ich wszy-
stkich wyliczyc.

Cate jego zycie posSwiecone byto nie osobistemu zysko-
wi, ale raczej Kosciotowi i ojczyznie. Jak bardzo kochat
Swo0jg ojczyzne, o tem niechaj Swiadczg stowa jego, wypisa-
ne w przedmowie najwiekszego dzieta jego: ,Kazdy tyle
dtuzen jest swojej ojczyznie, na ile go staC¢ przy jego zdol-
nosciach i sitach. Za ostatniego taki ma by¢ uwazany, ktory
jej jakimkolwiek upominkiem nie poczci i1 nie wspomoze”.
Ztote te stowa warto zapisa¢ gteboko w pamieci i sercu.

Zaiste, on poswiecit wszystkie swe zdolnosci i sity dla
ojczyzny, a dzieki takim mezom, ojczyzna nasza byta wiel-
kg 1 potezng. Prawda, ze my nie znaczymy wiele w catym
narodzie. Czy jednak nic dla niego uczyniC nie mozemy?
Owszem, kazdy wedle swych sit i zdolnosci coskolwiek po-
swieci¢ moze dla swego narodu.

Narod nasz dzisiaj nieszczeSliwy. Pan BoOg nawiedzit
go straszng chtostg wojenng. Jeszcze tysigce naszych ziom-
kow nie maja chleba i dachu nad gtowa. Nie szczedzmy na-
szych datkow dla nich, odmawiajmy sobie, a dawajmy im,
bo oni nieszczesliwi bez wiasnej winy.

Pod wptywem wojny zapomniato wielu o obowigzkach
swych wobec Kosciota i narodu; przestali niejedni uczesz-
czaC na zebrania.

Pamie¢ o wielkim naszym Dtugoszu niechaj nas wzbu-
dzi z uspienia. Nie troszczmy sie tylko o wiesci i plotki wo-
jenne, ale zajmijmy sie znowu uczciwg pracg w naszych to-
warzystwach, bo one dajg nam strawe uczciwg dla naszej
duszy i liczne przynoszg korzysci materyalne.

(Robotnik).

Pogadanka.

Czy mamy obawiaC sie wrzeciona? Bajka o ,Spigcej
krolewnie” opowiada nam o cudnej dziewicy, ktora obda-
rzona byta wszystkiem, co tylko na Swiecie wymarzyC mo-
zna, a wsrod przepychu i bogactw, jednego tylko wystrzegac
sie musiata: oto wrozka przestrzegta kréla, ze z chwilg, gd>
ukochana jedynaczka dotknie sie wrzeciona i $nieznej bia-
tosci reke skaleczy, spotka jg wielkie nieszczescie. | rze-
czywiscie, skoro z palca potoczyta sie krew, krolewna wraz
z catym dworem zapadta w sen, z ktorego ja dopiero po
latach stu miat zbudzi¢ piekny krolewicz...

Bajka ta jednak w rzeczywisto$ci okazuje sie wierutnem
ktamstwrem. Wrzeciono nie powinno byto uspiC Spiacej kro-
lewny, bo wrzeciono, ktore jest symbolem trudu, pracy,
ma po wszystkie czasy te wiasnosSc, ze ono do zycia rozbu-
dza 1 ten jest tylko prawdziwym cztowiekiem, kto nie wa-
ha sie reka swojg nietylko go dotkng¢, ale ujag¢ mocno i
dzierzy¢ bez obawy, chociazby nawet kosztem rany i bolu.
Cztowiek zyje naprawde wtedy tylko, gdy pracuje umysto-
wo, czy fizycznie.

Przypatrzmy sie tym ludziom, czy narodom, ktore nie
oddaja sie pracy. Wezmy np. afrykanskich murzynéw. Nie
trudza sie wiele, bo w ich kraju rosng obficie, bez zadnej
uprawy rozmaite ptody i owoce, a i 0 zwierzyne tatwiej jak
u nas. O ubranie I mieszkanie mato troszczy¢ sie potrze-
bujg, bo w krajach ich tak gorgco, ze byle czem obejs¢ sie
mozna. A i czystosSC jest u nich rzeczg bardzo podrzediA...
ale na tym punkcie lepiej bedzie nie wchodzi¢ w szcze-

goty...
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A cyganie? | oni takze nie pracujg. Cyganki, to takze
ksiezniczki, ktére obawiajg dotkngé sie wrzeciona. Wio-
czegostwo, zebranina 1 kradziez, oto icli powotanie. Albo
tez rozejrzyjmy sie po miastach; ile tam prozniakow z zawo-
du, ktérych jedynem zajeciem jest, by sie jakoS wyzywicC
kosztem innych! Wzigwszy razem to cate dobrane towarzy-
stwo, czyz nie mozemy o nich powiedzieC, ze to ludzie, albo
zupetnie dzicy, albo zdziczeli. Mysl ich niezdolna jest iS¢ na-
przod, nie sg w stanie zdziata¢ coskolwiek, bo sity ich zmar-
niaty. To tez tego rodzaju ludy muszg sta¢ sie pastwag in-
nych, silniejszych narodow, Kktdére ich do pracy zmusza.
W normalnem zas spoteczenstwie, jednostki takie bezczyn-
ne, koncza najczesciej we wiezieniu lub domach popraw-
czych, gdyz porzadek ogolny wymaga, by nie stawaty sie
ciezarem innych.

Wszystko co w Swiecie reka ludzka stworzyta, co mysl
ludzka zdobyta to owoce pracy. Ona jedna czyni z nas lu-
dzi kulturalnych, przez nig Swiat podnosi sie i wzbogaca,
przez nig udoskonala sie kazda jednostka. Jest w niej coS
silnego i1 poteznego, co oddziatywa na wole naszg i uczy nas
tamac sie z sobg i poddawac woli drugich, tam gdzie porza-
dek tego wymaga. Praca wzwyczaja nas clo czystosci, punk-
tualnoSci — czyni nas oszczednymi, wierpymi i sumiennymi.
Oto nadgroda pracy, to zloto, ktorego dokopujemy sie
W pocie czota, tak jak przykazat nam Bog, mdéwigc do Ada-

ma: ,,Uczynisz ziemie sobie poddang i nad nig panowac be-
dziesz!”

Ale moze niejedna pomysSli sobie, ze bywajg ludzie,
Ktorzy nie pracujg, a nie sg przez to dzikimi lub zdziczaty-
mi luzmi.

Sa przeciez panowie 1 panie, co tylko na spacery je-
zdza, grajg w tennisa, uczeszczajg do teatru i na koncerty,
a przeciez liczg sie z nimi 1 ktaniajg sie im nizko, a na bie-
dnego zapracowanego cztowieka nie spojrzg. — Aby na to
odpowiedziec, trzeba dowieSC, czy oni rzeczywiscie nie pra-
cujag. Moze widujemy ich tylko w chwili rozrywki po pracy,
ktora stanowi dla nfch prowadzenie domu, zatatwianie roz-
legtych interesow, wypetnianie réznych obowigzkow Swia-
towych. Gdyby zas rzeczywiscie nie pracowali wcale, zasta-
noéwcie sie, czy chciatybyscie by¢ do nich podobne. Czy
mozna zazdrosci¢ tym, ktorzy kradng Bogu czas drogi i to
piekne zycie ludzkie na to tracg, aby uzywac. Niema ludzi
biedniejszych, bardziej pozatowania godnych, bardziej znu-
dzonych i nieszczeSliwych, jak ci wiasnie ludzie. O, jezeli
naprawde mamy co$ szlachetnego w duszy, jezeli mamy chocC
troche zapatu i ochoty do tego, co sie zyciem nazywa, je-
zeli chcemy zyC i dziataC, to przeciez nie mozemy im za-
zdrosci¢. 1 za matke, siostre, brata, lub meza nie chcieli-
bySmy mieC przecie takich, co przez zycie przechodzg jak
pasorzyty, a nie jak ludzie?

A zatem nie bojmy sie wrzeciona, choCbySmy sie niem
do krwi uktuli i nie narzekajmy, ze Bog postawit nas na
stanowisku, na ktorem dziataC i pracowaC marny. Bo na
to jest zycie, by walczy¢ i zdobywacC i wznosi¢ sie powoli
coraz wyzej, przez prace do Boga, z ziemi do nieba.

Na S witezi.

— A powiedzciez rybaku moj miody,
Co tak znacie jeziora gtebiny,

Czy tez jeszcze sg w falach lej wody
Switezianki — rusatki — ondyny ?

KOBIETA POLSKA4#4 0

— Nie, Panoczku! jus dzi§ switezianki
Nie ukazg sie ludziom na

Jeno widac zakletych ziot W|ank|

Jeno skrzydia tej wazki przezroczej.

— Ale dawniej, bywaty

— Ojbywaty! jak starzy nam prawig:
Czy zarosSla gdzie, wody, czy skatki,
Niby wszedyboginki sie jawig!

— Teraz niema ? — A niema, uciekty.

— Gdziez sie skryty ? A kto ich tam znaje ?
Musi ludzkie je grzechy urzekty,

Wiec sie wlepsze wyniosty gdzie$ kraje.

— Dlaczeg06z uciekty za morze?
— Ze to ludzie niedobrzy sig stali,
Wiecsmutno im byto w jeziorze

I na innej tancuja dzis fali.

Bo rusatka sie tylko pokaze

Takim ludziom co w sercu sg czysci,
Majg oczy spokojne i twarze,

Co sg dobrzy i bez nienawisci.

Prawde mowit 6w rybak prostaczy:
Od ztych oczéw uchodzi ondyna;
Ach, a bostwo ten tylko zobaczy,
Co ma dusze jak lesSna ptaszyna.

El -vy.

Z cudow natury

Rozejrzyjmy sie troche wkoto siebie po Swiecie, ktory
Bog stworzyt dla naszego uzytku. Tak mato go znamy i
dlatego to, co nas otacza wydaje sie nam nieraz nudnem,
powszedniem, nie przedstawia zadnego zajecia. A przeciez
gdybysSmy umiaty patrzeC, to nie szukajgc daleko, nie wy-
chodzac nawet z ciasnej naszej izdebki, znalezlibysmy cuda,
ktoreby nas w podziw wprawity. Kazda kropelka wody,
kazdy atom powietrza, kazda najmniejsza czgsteczka nasze-
go ciata, to dla uczonych przedmiot gtebokiego podziwu.
Kazdy jednak moze i powinien cho¢ malenki rgbek tej ta-
jemnicy odstoni¢ i przyjrzeC sie, czem wiasciwie jest sam
| to, co nas otacza. Wiemy, ze przyroda sktada sie ze Swiata
martwego jak mineraty, woda, powietrze — i ze Swiata zy-
jacego, w ktorym rozrozniamy dwa dziaty: roslin i zwierzat.
Czem jest ta witasnosC niepojeta, ktdérg nazywamy zyciem,
tego nie udato sie jeszcze zbada¢ zadnemu uczonemu. My,
ludzie wierzacy, wiemy, ze Bog tchnat to zycie Sam i oto
Istoty niem obdarowane maja sobie witasciwy, cudownie zto-
zony organizm; chociazby byty tak malenkie, ze dopiero
pod mikroskopem po wielokrotnem powiekszeniu ujrzecC je
mozna, ich komorki beda podiug pewnych regut przyjmo-
wac pokarm, ros¢, rozmnazacC sie i utrzymywac gatunek.
Roznica miedzy roSlinami a zwierzetami nie jest tak tatwa
do oznaczenia, jakby sie zdawato; bo chociaz my wiemy,
ze np. lew jest zwierzeciem, a dab drzewem, jednakowoz
W najnizszym Swiecie roslinnym i zwierzecym rdznice sg
tak mate, ze sie prawie zacieraja; przewaznie jednak ro-
sliny pobierajg pozywienie w inny sposob, anizeli zwierzeta.
Roslinki miaowieie sg to bardzo madrzy chemicy i od ich
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madrosci zycie nasze i zwierzat w wielkiej mierze zalezy.
Sktadajg se one z drobniutkich kuleczek chlorofilu tj. zieleni,
a kuleczki te majg te witasnosC, ze biorg z powietrza kwas
weglowy i rozktadajg go. Tlen czeSciowo oddajg napowrot,
wegiel zatrzymujg i w ten sposob z b sztucznego potgczenia:
tlenu, wodoru, wegla 1 azotu tworzg tak zwane biatko.
Zwierzeta zas prawie wszystkie, oraz ludzie biorg pokarm
w ten sposéb przez rosliny przerobiony* Biatko, bez kto-
rego zy¢ nie mozemy, zawdzieczamy zatem jedynie rosli-
nom, mamy go w jarzynach, zbozu, owocach 1 wszelkich
produktach roslinnych. A chociaz zywimy sie takze biat-
kiem zwierzecem np.: w miesie, jajach, mleku, serze, ale i o-
110 pochodzi od roslin, ktéremi sie zwierzeta odzywiaja.
Uczeni, pracujac tyle tysiecy lat, nie doszli jeszcze tego z ja-
kich najrozmaitszych potgczen skiada sie to biatko, ktore
ua,s zywi. Woda ztozona jest tylko z trzech czasteczek,
w biatku zas§ mamy ich az 4000! Taka malenka kuleczka
zieleni to cudowna pracownia chemiczna, ktora wyrabia
najréznorodniejsze rodzaje biatekdlanaszego wyzywienia sie.
My za$ bezwiednie dostarczamy materyatu do wytworze-
nia biatka, a czynimy to przez oddychanie. Ptuca bowiem
nasze wydaja przez oddychanie kwas weglowy potrzebny
roslince do wytworzenia biatka, i w ten sposob w przyro-
dzie te dwa Swiaty roslinne |1 zwierzece uzupetniajg sie
wzajemnie.

A teraz wezmy do reki pierwszg lepszg roSlinke i uko-
rzmy sie przed jej madroscig. Catle szeregi uczonych dzi-
siaj pracujg nad tem, by wytworzyc sztuczne biatko dla na-
szego wyzywienia, bo obawa jest, czy tego biatka roslin-
nego wystarczy.

Ale naprézno! Biatko, to wynalazek rosliny, a raczej
cudownej madrosci Boga, ktory zapomoca drobniutkich sta-
bych istot utrzymuje nas przy zyciu. | jest to jeden z wiel-
kich, a tak mato znanych cudow tego Swiata, ktdéry nas

otacza. Zofia Zelenska.
Ze stowarzyszen.
Biata. (Pol. Stowarzyszenie katol. pracownic). We

czwartek dn. 10. sierpnia odbyto sie zwyczajne zgromadze-
nie stowarzyszonych. Przewodniczyt ks. Patron, ktory roz-
poczat szereg odczytow o grzecznosci. Kotko amatorskie
zapraszato zgromadzenie na przedstawienie p. t. ,Flisacy”.
Na zapytanie jednej z obecnych, jak sie stowarzyszone po-
winny nazywaC pomiedzy sobg, zgromadzenie przyjeto
najwiecej uzywang forme ,siostro”. W koncu ks. Patron
polecat sprawe domu katolickiego w Biatej modlitwom sto-
warzyszonych. A. Kusiowna, sekretarka.

Grybéw. (Katol. Zwigzek Panien miejskich. Otwarcie
Kotka eucharystycznego). Dn. 15. sierp, odbyta sie w na-
szym Zwiagzku piekna uroczystos¢. Byto nig otwarcie ,,Kot-
ka Eucharystycznego” zawigzanego juz wczesniej. Uroczy-
stoSC rozpoczeta sie o godz. 6-tej. W pieknie kwiatami przy-
branej sali ,,Zwigzku” zgromadzity sie Cztonkinie i goscie,
do ktérych przeméwit Patron Zwigzku ks. Jan Rzepka. Na-
stepnie ,,Kotko Spiewackiedl odSpiewato piesn: ,,Boze mo-
cny4t — a ksigdz Patron w dituzszym wyktadzie, opartym
na stowach $w. Pawta: ,Zyje juz nie ja, ale zyje we mnie
Chrystus” wykazat cel uroczystosSci, uzasadnit znaczenie
wptywu Eucharystyi na zycie Stowarzyszenia a w szczegol-
nosci na zycie Polki. Przez przyjecie godne Komunii Sw. {3-
czymy sie sciSle z Chrystusem Panem, uczestniczymy w zy-
ciu Chrystusa, w Jego myslach, uczuciach i pragnieniach.
Przez czerpanie z jednego Zrddta task stajemy sie jedno
z Chrystusem, a ze On — Bogiem Mitosci — Pokoju i Zgo-
dy, wiec i kobieta-polka ma sie staC apostotkg mitosci —

zgody i pokoju w rodzinie, w Stowarzyszeniu i w Ojczy-
znie! Od tej chwili, w ktorej tak uroczyscie zawigzujemy
w tonie naszego Stowarzyszenia ,,Kotko Eucharystyczne”
kiedy wspolnie i czesto przystepowaC bedziemy do Stotu
Panskiego — do wspolnej uczty Mitosci i Zgody, mitoscC
| zgoda stang sie naszem hastem, naszg sita 1 wytrwaniem!
Nastepnie stowarz. Katarzyna Walkicwiezowna deklamo-
wata wiersz okolicznoSciowy pt.: ,,Tarzycyusz”, a Marya
Siemek wiersz ks. Wt. Czencza: p. t.: ,,Jezu zostan z nami4
poczem Wiadystawa Mulleréwna odczytata ze Skarbu Wie-
rzacych piekne opowiadanie p. t.: ,Swieta zazdro$c4
W wielu oczach zabtysty tzy, kiedy Cztonkini Kamilla Ob-
rebska pieknemi stowami ks. Pawta Wieczorka: ,,O poéjdzcie
do mnie, ktorzy pracujeciedt wezwata obecnych do tej Swie-
tej Uczty MitoSci, proszac stowami poety:

»,Przychodzcie wszyscy nie po dar doczesny — i ten
obmysle — nie bede Wam diuzny — gdyz wiem, jak zycie,
jak Wasz byt bolesny, lecz po duchowe kwapcie sie jat-
muzny — proScie — kotaczcie — wezmiecie: jezeli przy
Mnie z MitoScig staniecie”!

Nastapit bardzo rzewny i wzruszajacy akt rozdania dy-
ploméw, ktore wreczata panienkom pani Marya Zygadiowa,
a dwie panie Weronika Wanechowa i Antonina Obrebska
przypinaty im medale pamigtkowe ozdobione biatemi ko-
kardami.

Po otrzymaniu dyplomow, wszystkie Cztonkinie gto-
sno i uroczysScie odczytaty stowa przysiegi, ktore brzmiaty:

,Ja N. N. pragnac w sobie spotegowaC i utwierdzic
zycie chrzeScijanskie, przyrzekam wobec catego Zwigzku
| obecnych wytrwa¢ w Towarzystwie Eucharystycznem i
sciSle zachowywacC wszystkie jego przepisy. Postanawiam
tez ze wszystkich sit szerzyC czeSC do NajSwietszego Sakra-
mentu.

Tak mi dopoméz Boze i NajsSwietsza Maryo Panno!

Na zakonczenie przemoOwit jeszcze ks. Patron, i podzie-
kowat gosciom za liczny udziat, a Cztonkiniom za prace.
Choér odspiewat piesn Zwigzkowa: ,,My chcemy Boga!” Na
tem zakonczono uroczystos¢, ktorej podniosty nastroj po-
zostanie obecnym diugo w pamieci. Na czele Koétka Eu-
charystyczego stoi p. Karolina Janicka, a Kotko liczy 30
cztonkin. Mamy jednak w Bogu nadzieje, ze zapat do czci
NajSwietszego Sakramentu ogarnie caty Zwiazek.

Grybdéw, 18./VIII. 1916. Marya Studnicka.

Krakow—Podgorze. (Stow. katol. pracownie pod we-
zwaniem sw. Jozefa. — Szeregi nasze rosng. — Pierw-
sze zebranie pracownic szwalni. — Zatozenie bibliioteki. —
Zatozenie ,,Koétka spiewackiego4t — Pierwsze zebranie mie-
sieczne). Smutne nastepstwa wojny szczegolnie dajg sie od-
czu¢ wsrod pracujacej ludnosci po wiekszych miastach. Tu
tysigce rodzin utrzymuje sie przewaznie z dziennego za-
robku. Wszelkie oszczednosci zabrata drozyzna, to tez nawet
kilkudniowy brak pracy stawia rodzine nad przepascig ne-
dzy. Dorazne zapomogi wystarczg na dzien, dwa, a potem
widmo gtodu zaglada napowrot drzwiami i oknami. Nedza
materyalna wiedzie za sobg 1 nedze moralng, wszak znane
jest przystowie: Gtod jest najgorszym doradca.

Podobne stosunki optakane panujg i w Podgorzu, tem
bardziej, ze znajduje sie tu wiele rodzin, ktore spedzity po
kilkanascie miesiecy na ewakuacyi, a po powrocie do domu
znalazty sie bez Srodkéw do zycia. Najbiedniejszymi zao-
piekowat sie K. B. K. i Stowarzyszenie parafialne sw. JO-
zefa, udzielajac zapomoég i zaktadajac szwalnie, gdzie Kkil-
kadziesigt dziewczat znalazto zajecie i zarobek.

Wsrod grona pracownic szwalni poruszona zostata mysl
zawigzania ,,Stowarzyszenia katolickich pracownic pod we-
zwaniem sw. Jozefasd W tym celu odbyto sie zebranie, a po
wystuchaniu referatu X. Andrzeja Parysia ,,O potrzebie sto-
warzyszenia w Podgérzu4, wszystkie obecne dziewczeta
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zgtosity swoje przystapienie na cztonkinie i wybraty Wy-
dziat tymczasowy, ktory zajat sie pierwszemi pracami maja-
cego sie utworzyC Stowarzyszenia.

Do Wydziatu weszty: Marya Topolska przewdd., Ma-
rya Potakowna zast., Eleonora Rogalska sekr., Zmudzianka
zast., Stefania Boczkajowna skarb., Aniela Zgiidowiia zast.,
Emilia Piotrowska bibl., Janina Fikéwna zast., Karolina Ja-
chimowicz kierowniczka czytelni.

Wybrany Wydziat pod kierunkiem Patrona X. Andrze-
ja Parysia wynajat sale na zebrania, zaprowadzit ksiegi ka-
sowe 1 przyjmowat zgtaszajgce sie cztonkinie. Obecnie liczy
Stowarzyszenie wpisanych 93 cztonkinie. W tonie Stowarzy-
szenia zatozono biblioteke, do ktérej T. O. L. nadestato 100
ksigzek i ,,Kotko Spiewackiedl pod kierownictwem p. Mite-
rzanki.

Po zatwierdzeniu statutu przez c. k. Namiestnictwo
w dniu 31 lipca odbyto sie pierwsze uroczyste zebranie. Ra-
no wszystkie stowarzyszone przystgpity do Spowiedzi i Ko-
munii Sw. podczas uroczystego nabozenstwa w kosSciele pa-
rafialnym w Podgorzu, w czasie ktorego ,Kotko Spiewa-
ckiedl odspiewato kilka naboznych piesni.

Po nieszporach w przystrojonej sali odbyto sie pierw-
sze zebranie miesieczne. Po powitaniu gosci, Wydziatu
I Cztonkin przez X. Patrona, wygtosit zajmujacy referat na
temat: ,O korzysciach Stowarzyszenia#t X. Ludwik Ka-
sprzyk z Krakowa. Po nim przemawiali p. delegat Felinski
I X. wicepatron Kazimierz Nycz. Pieknie 1 z uczuciem wy-
gtosity deklamacye: Marya Topolska ,,Ranny4 Emilia Pio-
trowska ,,Watpigcym” M. Konopnickiej i Eleonora Rogal-
ska ,,Warszawo#4

l)o ozywienia zebrania przyczynito sie ,,Kotko Spiewa-
ckie4 ktore dzieki pracy p. Miterzanki rozwija sie pomysl-
nie.

Pierwsze zebranie jeszcze wiecej zainteresowato Czton-
Kinie 1 przywiazato do Stowarzyszenia; zgtaszajg sie ciagle
nowe. Jest nadzieja, ze przy pomocy Bozej i zyczliwosci
miejscowych Pan stang liczne szeregi dziewczat przy sztan-
darze katolickiego Stowarzyszenia w Podgorzu.

Skawina. (Stowarzyszenia katolickich pracownic. — Ze-
branie miesieczne). Mimo trudnych zazwyczaj poczatkow,
Stowarzyszenie nasze rozwija sie, rzec mozna, pomysSlinie.
Dowodem tego ostatnie zebranie miesiecznie w dniu 20 sier-
pnia, ktére mimo niepogody, zgromadzito pokazng liczbe sto-
warzyszonych. Juz samo zapowiedzenie zebrania mie-
siecznego, obudzito wsrdd cztonkin wielkie zainteresowanie.
W zebraniu tem wziety udziat pracownice ze Skawiny, Ko-
rabnik, Kopanki i Samborka. Po zagajeniu, odsSpiewaniu
-My chcemy Boga4li odczytaniu protokotu z poprzedniego
zebrania, wygtosita Stefania Jodtowska, przewodniczaca,
bardzo interesujacy 1 pouczajacy odczyt ,,O Zakonie 00.
Maryanow w Polsce#d Odczytu wystuchano w skupieniu
| Z naprezong uwagag, a pochwaty, jakich nie szczedzity sto-
warzyszone swej prelegentce, byty zastuzong nagroda za sta-
ranne opracowanie tematu. Bardzo pieknie deklamowaty
stow. Marya Zylinska: ,,Nar6d w niewoli4 stow. Maiya Ma-
jowna: ,Pozegnanie krakowskich dzieci4 i ,,Ojcze nasz4
a stow. Monika Gruchatska wygtosita ,Legende o Matce
Boskiej Zielnej4l prozg. Do urozmaicenia programu przyczy-
nit sie niemato Spiew piekny i rytmiczny. Na zakonczenie
zachecit X. Patron do dalszej pracy okoto rozwoju Stowa-
rzyszenia, poczem nastgpito rozdanie legitymacyj 1 statu-
tow czternastu nowoprzyjetym. Spiew: ,Hej, siostry praco-
wnicedl zakonczyt catg uroczystosc, ktoéra na zebranych wy-
warta bardzo mite 1 serdeczne wrazenie. — Mamy nadzie-
je, ze nasze kolezanki, stojgce dotagd poza Stowarzyszeniem,
odczujg wkrétce potrzebe tgczenia sie i zrozumig te piekng
mysl, zawartg w Pismie Sw.: ,Lepiej dwiema byC spotem,
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niz jednemu, albowiem majg pozytek ze swego towarzystwa,
jesli jeden upadnie, dnigi go podeprze. Biada samemu, bo
jesli upadnie, niema, ktoby go podniést#

ROZMAITOSCI.

700-letni jubileusz Zakonu 00. Dominikandéw. W obe-
cnym roku mija 700 lat od zatozenia Zakonu 00. Dominika-
néw. Te pamietnag chwile obchodzono bardzo uroczyScie w
Krakowie w dniu 13 sierpnia. Gtowna uroczysto$C odbyta sie
w kosciele 00. Dominikanow, gdzie sume pontyfikalng cele-
browat X. biskup Nowak. Po nieszporach wyruszyta z ko-
sciota na Rynek krakowski olrbzymia procesya pod przewo-
dnictwem X. arcybiskupa Symona i X. biskupa Nowaka, ce-
lem uproszenia pokoju i lepszej doli dla naszego narodu.

00. Dominikanie liczg obecnie 6000
I 18.000 zakonnic w 33 prowincyach. Z Zakonu tego wy-
szto4 papiezy: bt. Innocenty V, f 1276; bt. Benedykt XI,
t 1304; sw. Pius V, f 1572; Benedykt XIII, f 1730; nadto
wielu papiezy nalezato do IIl Zakonu Sw. Dominika, do kto-
rego zalicza sie i obecny papiez Benedykt XV. Kardynatow
dat Zakon Kosciotowi 80, biskupow i arcybsikupow prze-
szto 3000, Swietych kanonizowano 14, a Blogostawionych
270, w czem Kkilkunastu Polakéw.

Kardynat przeciw wygorowanym cenom zywnoscio-
wym. Kard. Hartmann w Kolonii zwrocit sie do proboszczow
swe] dyecezyl z nastepujagcem napomnieniem:

Dowiedziatem sie z ubolewaniem o tem, ze miedzy mie-
szkancami miasta Koloniii a ludnoscig okoliczng obsytajaca
rynek, zapanowato gteboko siegajace rozgoryczenie. Prze-
ciwko temu, ze uprawiajgca jarzyne okoliczna ludnos¢ zada
odpowiednio do czasu nieco wyzsza cene, nie bedzie chyba

.nikt miat co$ do nadmienienia. Jezeli sie jednak postepuje

tak, ze sie jarzyne po przesadnie wysokiej cenie sprzedaje,
albo wogole nie przynosi sie jej na rynek, to takie z przy-
kazaniem chrzescijanskiej moralnosci niezgodne postepo-
wanie jaknajbardziej potepi¢ nalezy, gdyz wytwarza to nie-
znosne stosunki dla ludnosci miejskiej, a moze sprowadzic
I dotkliwg szkode samejze ludnosci wiejskiej, pomingwszy
juz to, ze okazataby sie potrzeba Srodkow zapobiegaw-
czych.

Nalezy tedy wptyngC usilnie na swych parafian, aby
niezwtocznie zndéw rozpoczeli obsytanie tutejszego rynku,
wyrzekajagc sie nadmiernie wysokich cen. JednosSc, ktéra
wszystkie klasy ludnosci obecnie wobec zewnetrznego wro-
ga #taczy, nic powinna by¢ splamiona niesumienng checig
zysku.

Walka z demoralizacyg mitodziezy. Namiestnictwo
A ustryi Dolnej wydato rozporzadzenie, moca ktérego za-
brania sie dzieciom i wogole mtodziezy, nie liczacej jeszcze
lat 16-tu, palenia tytoniu na miejscach publicznych, uczesz-
czania do restauracyj i kawiarn po 9 wieczorem bez towa-
rzystwa dozorujacych jg i odpowiedzialnych osob starszych,
nadto wogodle uczeszczania do kinoteatrow (z wyjatkiem
osobnych i dozwolonych przedstawien dla miodziezy), do
teatrzykow zwanych ,varietes4l czyli ,teatrzykdéw rozmai-
tosci#l do kabaretow i lokalow nocnych wszelkiego rodzaju,
do szynkéw i sklepow z napojami alkoholowymi. Nadto nie
wolno tej miodziezy gra¢ w karty i inne gry hazardowe na
miejscach publicznych, ani watesacC sie bezczynnie po godzi-
nie 9 (a w lecie po 10 wieczorem). Nie wolno takze do-
starcza¢ dzieciom i mitodziezy trunkow palonych, likieréw
| tytoniu, nawet za pienigdze. Przekroczenie tych zakazow
bedzie karane grzywng do 200 koron albo aresztem do 14
dni, a mianowicie karom tym podlegaC beda nietylko same
osoby miodociane, ale i przemystowcy i kupcy, ktorzy beda

zakonniko
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cierpieli zabronione odwiedzanie ich lokalow przez miodziez
I wszyscy ci, ktorzy beda dopomagali w jakikolwiek sposob
do obejscia tych zakazow.

Modlitwy o pogode i dobre urodzaje. Jak wiadomo,
w czasie nabozenstwa Majowego odmawia kaptan z ludetn
modlitwe o dobre urodzaje. W czasie zas od 1 maja do
30 wrzesnia z polecenia ksiedza Biskupa wszyscy kaptani
przy Mszy sw. majg odmawiaC modlitwe o pogode (lub
0 deszcz). Bogu dzieki, zniwa tegoroczne nie sg najgorsze.

Ile ziemniakéw zjadamy dziennie? Wladze pytanie to
uwazajg dzisiaj za bardzo wazne. Gminy obowigzane sa
ziemniaki réwno rozdziela¢ pomiedzy wszystkich, wiec tez
wiedzie¢ powinny, ile ich ludzie zjadajg. Aby zas to stwier-
dzi¢, przeprowadzit np. magistrat wroctawski w czasie od
15—21 lutego 1916 ankiete czyli zapytat urzednikow biu-
rowych, robotnikdéw ile codziennie zjadajg ziemniakow. Za-
pytania rozestano do 5665 rodzin, w tem do 1637 urzedni-
kow 1 4028 robotnikéw. Rodziny te z dzieCmi liczyty razem
21.880 gtow.

Po otrzymaniu odpowiedzi obliczono, ze przecietnie
zjadajg dziennie ziemniakow na gtowe: wyzsi urzednicy 413,
Sredni urzednicy 498, nizsi urzednicy 649, inni mezczyzni,
pomocnicy biurowi 1 t. p. 588, kobiety pomocnice biu-
rowe 1 t. p. 485, rzemieslnicy 731, wyuczeni robotnicy
848, niewyuczeni robotnicy 832, rozmaitego rodzaju robo-
tnicy 679, robotnice 779 gramow.

Jak widzimy, wzmaga sie zapotrzebowanie ziemniakéw
W miare zmiejszania sie zarobku, czyli, ze t. zw. nizsze klasy,
mniej zarabiajgce, wiecej znacznie, bo prawie dwa razy ty-
le, zjadajg ziemniakOéw, co wyzsi urzednicy. Stowem zie-
mniak jest strawg ludzi niezamoznych 1 dlatego tak wazng
w Swieeie odgrywa role!

Przeciwko wysokim obcasom. Do walki z szerokiemi su-
kniami przytacza sie teraz walka przeciw zbyt wysokim ob-
casom u trzewikoéw damskich, podjeta przez niektore pisma
niemieckie. Gtoszacy rozbrat z wysokimi obcasami u trzewi-
kéw uzasadniajg swoje postepowanie nietylko wielkim bra-
kiem skory, ale rowniez wzgledami na zdrowie.

Rady domowe.

Wojna a hodowla krélikéw. Straszna wojna szerzy sie
na polskiej ziemi — a w Slad za nig choroby zakazne, ne-
dza, brak wielu srodkéw zywnosci dotkliwie sie nam dajg
odczuwac. To tez musimy sie ratowacC wszelkimi sposobami,
nie biadac¢, nie zatamywacé ragk w rozpaczy, ale wytezyC sity
I nie ustawa¢ w pracy. Duzo jest u nas zaniedbanych, nie-
wyzyskanych bogactw, ktore teraz dopiero ceniC sie uczy-
my — do takich nalezy hodowla krélikow.

Hodowla ta, moze sie staCc prawdziwem dobrodziej-
stwem, zwitaszcza dla ubozszej ludnosci — tylko pozbadzmy
sie nierozsadnych uprzedzen i przyjrzyjmy sie nieco tej spra-
wie, bo warta tego.

Jedng z najwazniejszych zalet krolikow jest to, ze
niezmiernie szybko sie rozmnazajg, bo jak uczeni obliczyli,
z jednej tylko pary mozna w przeciggu lat 5 dochowac sie
dwa miliony krélikow. GdybySmy wiec do hodowli tej po-
waznie sie zabrali — mielibySmy miesa pod dostatkiem i to
miesa ogromnie posilnego. Wiadomag bowiem jest rzecza,
ze mieso krélicze jest znacznie pozywniejsze od kazdego in-
nego, gdyz najwiecej, bo az 40 prc. biatka zawiera w sobie.
Odzywianie sie wiec kroticzem miesem przy takiej obecnie
trudnosci o posilne pokarmy utrzyma nam zdrowie, wzmo-
cni sity, uczyni nas odpornymi na choroby zakazne, Kktore
na Zzle odzywione organizmy zawsze z podw0jng rzucaja
sie sitq.

Hodowla krolikow jest nadzwyczajnie prostg i te ma
wazng 1 dobrg strone, ze nie ma kiopotu z tak utrudnionym
obecnie zdobyciem drogiej paszy. Krolik je wszystko: od-
padki kuchenne sg jak najwybredniejszym jego pokarmem,
trawa, liscie kapusciane i inne, gatgzki wierzbowe, troche
burakéw surowych, zupetnie mu wystarczg; jeSli dodamy
raz dziennie odrobine owsa i nieco gotowanych kartofli z o-
trebami — to bedzie znakomicie odzywiony — a naturalnie,
jak kazde stworzenie, im lepiej karmiony — tem lepiej sie
tuczy i rosnie. Wilgotna i stechta pasza szkodzi kazdemu
krolikowi, jak wszystkim zresztg zwierzetom, gdy wiec kro-
lik skutkiem tego zdechnie — nie on temu winien, lecz jego
niedbaty wiasciciel.

Kroliki trzy lub czteromiesieczne sg juz dobre do za-
bicia, a ze ich bywa 8, 10, 12, a czasem 15 i 18 sztuk
naraz, nie zbraknie nam pozywnego pokarmu, gdy w kazdej
rodzinie ze dwie przynajmniej matki stale chowac bedziemy.

Wazng bardzo rzeczg jest pomieszczenie dla krolikow;
na wsi trzymajg je ludzie zwykle w oborce, w miescie skarzg
sie na brak miejsca i nie trzymajg wcale. W oborce kroliki
trzymac nie bardzo wygodnie, bo czasem mtode zaplacze sie
pod nogi krowie 1 zostanie zabite, trzeba wiec koniecznie
zrobi¢ matg przegrodke dla nich. Mozna kroéliki trzymac na
strychu, w stodole, w cebrzyku, w poziomo potozonej becz-
ce, a najlepiej w pace, co i dla mieszkajacych w miescie
zupetnie jest dostepnem. Niektorzy wiecej oswieceni ludzie
nauczyli sie trzymac kréliki: w izbie mieszkalnej, w kuchni
lub sionce i przekonali sie, ze i im i krolikom zupetnie z tem
dobrze. Mozemy trzymaC w mieszkaniach papugi, kanarki,
psy i koty itp. nieuzyteczne w domu stworzenia i nie brzy-
dzimy sie tem wcale, dlaczego krolik tak czyste i mite stwo-
rzonko miatoby by¢ czems gorszeni? Trzeba mu do paki dac
stomy i co kilka dni jg zmienia¢, utrzymywac czysto, a nie
bedzie sie nikt skarzyt na przykry zapach, ktory jest tylko
wynikiem niestarannosci o porzadek, a nie wilasciwoscig
krolikow.

Hodowle krélikow cenig wysoko inne narody, od kto-
rych tak chetnie czerpiemy wzory do nasladowania. Wszak
francuscy hodowcy miliony zdobywajg tem pogardzanem u
nas stworzonkiem, w Anglii parotysiecznomorgowe gospo-
darstwa sg wytgcznie krolikom poswiecone, a w sasiednich
Niemczech hodowla kréolikow znajduje nawet poparcie i za-
chete ze strony rzadu. Mieso krolicze, umiejetnie przyrza-
dzone jest znakomite 1 niejeden arystokratyczny stot w Pa-
ryzu szczycit sie potrawg z krolika — czyzby nasze ubogie
polskie podniebienie byto dzis zwitaszcza wiecej wybredne?

Skorki krolicze stanowig powazne zrodio bogactwa na-
rodowego — u nas handel niemi jest prawie wytacznie w
reku zydow, to tez ciepte i tanie futerka stajg sie przedmio-
tem wyzysku i majatku dla obcych — praktyczniejszych i
madrzejszych od nas.

Pozbywajmy sie smiesznych przesagdow -r- dzis zwita-
szcza, gdy powazna troska o byt zaglagda nam w oczy, gdy
sprawa naszego odzywiania staje sie jednem z najwazniej-
szych naszych zagadnien! Bronmy sie od nedzy i gtodu, bo
Polsce dzi§ wiecej, niz kiedykolwiek trzeba ludzi silnych i
zdrowych dusza — ale takze 1 ciatem. Wszak znamy wszy-

scy przystowie: ,,zdrowa dusza — w zdrowem ciele®.
A. M.
SKLADKI.
Na fundusz wydawniczy ,Kobiety Polskiej4 ztozyli:
N. N. 7 kor.; X. Stanistaw Kedzior, Oswiecim 1 kor.;
X. K. N. 5 Kkor.

Wydawca i redaktor odpowiedzialny Ks. L. Kasprzyk.
Drukarnia ,,Gtosu Narodu4 w Krakowie.



