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M O N I T O R

Na Rok Paniki t??&.
Nro: 1.
Dnia 8. Stycznia.
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Vnlvitur iti sese duotlenie inersibus Antius®
terple vicer, notis itque, reditgue uir. Neoih«

Owiio lte W pfzelzto-rocztiyjtt Mo»
M nicofze, pfzy zagaieniu tym pi-*
fmem peryodycznym pierwiaftek ze-
ztego foku: o ulftanoWietiiuj ksztatcie
czyli fofmies f o poprawie Roku, tak
dawnieyfzey przetJuliusza Ces. iako tez
poZznieyfzey przez Grzegorza XIII. Pa-
pieza< W tego-focznym tegoz rodzaiu
piSmie* przy poczatkach takoz Nowo*
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zaczet®88 R6AMIMS(fc od rzeczy podo-
bno bedzie, powiedzie¢ cokolwiek o
Miefigcach , z ktorych dwunaftu Rok
kazdy fi? fktada: zkad [we nazwifka
zwtalzcza u Rzymian wziety, y z ia-
kjch przyczyn niektére z nich, da-
wniey wziete, w poznieylzych czafach
odmieniaty &c. A ze ta rzecz z illoty
[woiey iefl: bardziey ciekawg iak po-
zyteczng , przeto nie tylko ciekawo-
$ci, ale tez y pozytkowi Czytelnikow
chcac razem dogodzi¢ , zdato mi fie,
do kazdego w namieniony [poflob opi-
[anego tu prozg miefigca , przytaczyc
poczworne tacinlkie Joachima Kamera-
ryusza wierfzyki, zPoltkg onychze wer»
f[yg, w ktérych ten Autor [polob po-
zyteczny zachowania zdrowia ludz-
kiego na kazdy miefigc krotko prze-
pifuie. Lecz iuz do lamey rzeczy czas
przyttapi¢ tym,iakifie tu utozyt, po-
rzgdkiem. Pierwfzy tedy zaczynaigcy
bieg roczny miefigc, po tacinie
l. Januarius, a po Polfku Styczen
nazywa fie, ie fie iakoby styka pocza-
tkiem
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rkiem [woim z koncem przelztego mie-

figca y roku. Rzymianie nadali mu
nazwilko z przyczyny Janusa bozka,
ktorego z podwoynag twarzg wyrazali,
gdyz pierwlzy dzien Stycznia, z je-
dney ftrony poglada niby na rok prze*
[zty, a z drugiey na zaczynajacy fig.
2k|d Macrobius Janusa bydz bozkiem
Roku ftanowi, tenze mu tytui y Owi-
dyusz przywtalzcza:
JFfIKf biceps, nnni tacite labentis origo,
Solus de Supsris, qui tua terga vidtl.
To ftowo efanuarius, moze fi? tez cia-
gnie od ltowa lacinfkiego ianua, bra-
ma: gdyz ten miefigc ze wlzech nay-
pierwlzy, ielt iakoby bramg rok Kka-
zdy otwierajgcg. Przydany on byi do
roku od Numy Pompi/iusza, gdyz rok
dawny od Romutusa uftanowiony, za-
czynat fig od Marca, pod czas poréwna-
nia dnia z nocg wiofiennego. -Unia
pierwlzego tego miefigca, rzemieslni-
cy u Rzymian, kazdy w [fwoim kun-
fzcie, roboty [woie rozpoczynali; iako
tez ludzie uczeni, pierwlze préby
dziet



przemyftu, dalfzy tez onego ciag, tym-?
ie do kopca miaf p nich zey$e [po*
[pberru

Mensis amcit tepido Jani decurrere viétu,
Er refici grato sape lirjtiore iubet.

Vena tiki nulles exsudet secta cruores,
Sed calidd fas est mcrgere corpus aqud.

Styczen ciepl§ fig ftraw§ dla zdrowia ratunku
Pofi ae, y czeftego zazy¢ radzi trunku,

ypuft krwis mieyfcg niema, zebyscie wiedzieli,
Lecz wolno taz'ui zazyé, lub w domu kfpieli.

1. Februarius (Luty) ten takoz
ItiiefigCj iako y pierwlzy, Numa .przy-
rzuci! do Kalendarza Romuhsa, ktore-
go rok dziefie¢ tylko miefiecy w fobie
zawiera!. Byt za$S tak rzeczonym od
imienia Februus, Bozka oczylzczenia,
poniewaz w tym mielcu Lud Rzym-
ki zwyki (ie byt oczylzczaé; czy tez
od imienia Junony Februata, kcorey
Swieto obchodzono .w tym mieligcu
nazwane Lupercalia,, pod czas ktorego

ercif popi tak rzeczeni Pana Licyi-



fkiego, niewiafty oczyfzczali [woim
obrzadkiem. Z razu cen miefigc byt
pflatnim u Rzymian, Dziefif¢-mezowie
{*) potym poiianowili go drugim. Za
pierwlzey za$ uftawy miat tylko diii
28. odtad za$, iak poprawa naftepita
Kalendarza przez Juliusza Ces. ma dni
29. w kazdym rpkp przeftepnym.

Februa olus, volucrcsque cibis odcre palustres ,
Esseque incrttficS febre timenda soletit.

Ebarmaca tunc hauri, tune scittde in pelluce vemm,
Et calido multum flumine membra fove.

Co
Jarzyna, ptaftv. o wodne, grecz w Etuym od ftotu,
Febrg groz§ w nim obie te rzeczy polpolii.
Lekarftw zazyé, z wielkiego palca nie zawadzi
Krwie pusci¢, y w cieptey lig kgpa¢ wody kadzi.

. M artius eMarzec) iakoby mie-
fiac Marsa, ktéoremu tez byt poswieco-
ny. Od niego dawniey brat [woy po-
czatek rok od Romulusa uftanowiony,
ktory fie [ynem bydz Marsa mienit.
W tym mieligcu, za Swiade¢twem Ma-
krobiusza y Solina, czyniono ofiary Bo-
gini Anna Perenna rzeczoney , azeby

anna-
(*) Decenmri, Magistrat Rzymski.
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annarty percnnare)que ((dako tenze mo-
wi) to ieft trwa¢ rok od roku, y zy¢
dtugoletnie godzito [te s Seymy takoz
zagaiano: cta y myta za licytacyg w
arende pulzczano; Panie ftugom [wym
uczty [praiyiaty, iako Panowie tymze
w Grudniu, pod czas $wigt Saturna-
uiych® a Dziewice Westalskie ogien po-
Swiecony na nowo zapalaty.

*
Martiul bumores isr ttvr* & eorporis augtt,
Tunc ratio tst puri magna tenenda cibi.
Dulcia tum prosunt acri condita sapore,
Pbarmaca non prosunt , venam aperire ttecet.

Marzec humory w ziemi, niemniej w ciele mnozy,
Do potraw niech fie czyftych zol?dek natozy.
2 kwaikiem przyprawita ffodycz, pozyteczna,

zdrowa.
Furgans [zkodzi, krwie pusci¢, niech cig Bog
zachowa.
V. Aprius (Kwiecien) z rozrza-

dzenia Romutusa drugi, rachuigc od
Marca, roku dawnego miefigc. Wedtug
mniemania niektorych od Wentry, kt6-
ra po grecku Aphrodite nazywa fig, to
jakoby wzigt nazwilko: innym za$ ab
aperiendo, od otwierania, niby Jdperilis®
zda
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zda fie bydf raczey rzeczonym: gdyt
wiolna w tym miefigcu ziemie otwie-
ra, y wlzyftko kwitngé zaczyna. Te-
mu zdaniu y Owidyusz [woim przy-
Swiadcza :

Apriletn memorant ab tptrto temport dictum.
Mieligc ten byi pod opiekg Bogini
Wenery, ktorey dnia pierwlzego Kwie-
tnia ofiary z kwiecia y mirtéw czy-
niono: na tynize dniu, Panny kadzi-
dto Fortunie Mezkiey na ofiare pality,
y Wenere lerca nawracaigcg ( Fenerem
uerticordiam) btagaty.

(*0
Frigore vim Itntet revocat tellurit Aprilis,
Func ttiam est ttnuis pertjue forata cutis.

Turtc intui tunt auéla magis, suntyue omnia pitna,
Solvtre 't ncnter , vena aperire iubtt.

Kwiecien ziemi moc wraca, gdy odwilzg /kizepf§,

Pory ciata otwiera za [w§ por§ cieplg.

W ten czas y krwie obfuos'¢ y humorow rosnie,

Purgans wiec y krwie upuft potrzebny przy

wiosdnie.

V. Maius ( May) od Maj corki
Jtlasa, k matki Merkuryusza, zdaniem
niektorych tak rzeczony : czy tei a
Majoribus} to ieftod Starfzych y Prze-

lozo-
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tozonych , ktérych rada nieuftaigcf
rzadzita fie Rzplta, gdyz onym byt za
Swiade¢lwem Makrobiusza poswiecony;
ktoremu zdaniu y Owidyusz [woirri
przysSpiewuie:
Hinc sua Maj*ves tribuere tiocabula Majo.
Sa iednakj ktérzy go od Bogini Maje-1
stas rzeczoney , mianowanym bydz
chcag: gdyz Kaptan Wulkana, pierwlze-
go dnia Maia, uroczyftym tey Swieto
Bogini zwykt byt obchodzi¢ obrza-
dkiem,
(40

Omttia tam florent, iam formosisSémus annus i
Jamque sibi cunéli mollius esse yolnnt.

Balnea tunc cole, tunc sit pharmacd sumere cum,
Tuncque iibi misso sanguine vena ftuat.

Juz tu wlzyftko rozkwigﬁﬁCzas tak piekney chwili
Zazy¢ radzi rofkolzy, zazyé kiotofiii.

V/ ten czas taznia y leki [§ pomocne zdrowiu,
Lancet do krwie pufeczenia ma bydz pogotowiu.

Reszta w nastepuigcym Monitorzei



