
JjMJI 5&  #>
Hg- f̂ *& TO»*d? 5̂  4 4 ’ #

M O N I T O R

N a  Rok Paniki t??&.

Nro: I.
Dnia §. S tycznia .

0 0 0 0 0 0 0 0 6 ^ 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Vnlvitur iti sese duo tlenie ineńsibus Antiuŝ  
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MÓwiio Itę W pf zeſzło-rocztiyjtt Mo» 
nicofze, pfzy zagaieniu tym  pi-* 

ſmem peryodycżnym pierwiaftek z e -  
ſzłego foku: o ulftanoWietiiuj kształcie 
czyli fofmies f  o poprawie Roku, tak  
dawnieyfźey prz e t  Ju liusza  Ces. iakó też 
poźnieyfzey przez Grzegorza X III .  Pa- 
pieża< W  tego-foczńym tegoż rodza iu  
piśmie* przy początkach takoż Nowo* 
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zaczęt‘e§8 Ró4MM§(fc od rzeczy podo
bno będzie, powiedzieć cokolwiek o 
Miefiącach , z których dwunaftu Rok 
każdy fi? fk łada : zkąd ſwe nazwifka 
zwłaſzcza u Rzymian w z ię ły , y z ia- 
kjch przyczyn niektóre z nich , da-  
wniey wzięte, w poźnieyſzych czafach 
odmieniały &c. A że ta rzecz z illoty 
ſwoiey iefl: bardziey ciekawą iak po
żyteczną , przeto nie tylko ciekawo
ści, ale  też  y pożytkowi Czytelników 
chcąc razem dogodzić , zdało mi fię, 
do  każdego w namieniony ſpoſob opi- 
ſanego tu  prozą miefiąca , przyłączyć 
poczwórne Łacińſkie Joachima Kamera- 
ryusza wierſzyki, zPolłką onychże wer» 
ſyą , w których ten Autor ſpoſob po
żyteczny zachowania zdrowia lu d z 
kiego na każdy miefiąc krotko prze-  
piſuie. Lecz iuż do ſamey rzeczy czas 
przyłtąpić ty m ,ia k if ię  tu ułożył, po
rządkiem. Pierwfzy tedy  zaczynaiący 
bieg roczny miefiąc, po Łacinie

I. J a n u a r i u s ,  a po Polſku Styczeń 
nazywa fię, ie  fię iakoby styka począ

tk iem
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rkiem ſwoim z końcem przeſzłego mie- 
ſigca y roku. Rzymianie nadali mu 
nazwilko z przyczyny Janusa  bożka, 
ktorego z podwoyną twarzą wyrażali, 
gdyż pierwſzy dzień Stycznia , z je- 
dney ftrony pogląda niby na rok prze* 
ſzły, a z drugiey na zaczynający fig. 
2 k |d  Macrobius J a n u s a  bydź bożkiem 
Roku ftanowi, tenże mu ty tu i  y Owi- 
dyusz przywłaſzcza:

jfflKf b iceps , nnni tacite labentis o r ig o ,
Solus de S u p sr is , qui tua terga vid tſ.

T o ftowo ęfanuarius, może fi? też cią
gnie od Iłowa lacińfkiego ianua, bra
m a: gdyż ten miefiąc ze wſzech nay- 
p ierwſzy, ielt iakoby bramą rok ka
żdy otwierającą. Przydany on byi do 
roku od Numy Pompi/iusza, gdyż rok 
dawny od Romutusa uftanowiony, za
czynał fig od Marca, pod czas porówna
nia dnia z nocą wiofiennego. -Unia 
pierwſzego tego miefiąca, rzemieślni
cy u Rzymian, każdy w ſwoim kun- 
ſzcie, roboty ſwoie rozpoczynali; iako 
tęż ludzie u c z e n i , pierwſze próby

d z ie ł



przemyftu, dalfzy też onego ciąg, tym-? 
i e  do kopca miaf p nich zeyśę ſpo* 
ſpberru

M ensis amcit tepido Jan i decurrere vićtu ,
Er refici gra to  sape lirjtiore iubet.

Vena tik i nulles exsudęt secta cruores,
Sed calidd fa s  est mcrgere corpus aqud.

(0 )
Styczeń ciepl§ fig ftraw§ dla zdrowia ratunku 

Pofi a ę , y  czeftego zażyć radzi trunku, 
y p u f t  krw is  mieyfcą n ie m a ,  żebyście wiedziel i ,  

Lecz wolno łaz'ui zażyć,  lub w domu kfpie li .

II. F e b r u a r i u s  ( L u ty )  ten takoż 
ItiiefiąCj iako y pierw ſzy ,  Numa .przy
rzuci! do Kalendarza Romuhsa, k tó re
go rok dziefięć tylko miefięcy w fobie 
zawiera!. Był zaś tak rzeczonym od 
imienia Fębruus, Bożka oczyſzczenia, 
ponieważ w ty m  m i e l c u  Lud Rzym- 
ſki zwyki (ię byt oczyſzczać; czy też 
od imienia Junony Februata , kcorey 
Święto obchodzono . w tym  mieli ącu 
nazwane Lupercalia,, pod czas k torego

ercif popi tak rzeczeni Pana Licyi-

( 0 )



fk iego , niewiafty oczyfzczali ſwoim 
obrządkiem. Z razu cen miefiąc byt 
pſlatnim u Rzymian, Dziefifć-mezowie 
{*) potym poiianowili go drugim. Za 
pierwſzey zaś uftawy miał tylko diii
28. odtąd zaś ,  iak poprawa naftępiła 
Kalendarza przez Juliusza Ces. ma dni
29. w każdym rpkp przeftępnym.

(O)
Februa olus, volucrcsque cibis odćre palustres , 

Esseque incrttficS febre timenda soletit. 
Ebarmaca tunc hauri, tune scittde in pelluce vem m , 

E t calido multum flumine membra fo ve .
C0)

Jarzyną, ptaftv. o w odne ,  precz w Łtuym od ftołu, 
Febrg groź§ w  nim obie te  rzeczy polpolii. 

Lekarftw zażyć,  z wielkiego palca nie zawadzi  
Krwie puścić, y  w ciepłey lig kgpać wody kadzi.

III. M a r t i u s  ęMarzec)  iakoby mie
fiąc Marsa, któremu też był poświęco
ny. O d niego dawniey brał ſwoy po
czątek rok od Romulusa uftanowiony, 
który fię ſynem bydź Marsa m ienił .  
W  tym mieſiącu, za świadećtwem Ma-  
krobiusza y Solina, czyniono ofiary Bo
gini Anna Perenna rzeczoney , ażeby

anna-
(*) D e c e n m r i ,  M a g is tra t Rzymski.
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annarty percnnareąue (dako tenże mó
wi )  to ieft trwać rok od roku, y żyć 
długoletnie godziło ſtę s Seymy takoż 
zagaiano: cła y myta za licytacyą w 
arendę puſzczano; Panie ftugom ſwym 
uczty ſpraiyiały, iako Panowie tymże 
w Grudniu, pod czas świąt Saturna-  
uiych^ a Dziewice Westalskie ogień po
święcony na nowo zapalały.

( * )
M a r tiu ſ  bumores isr t t v r *  &  eorporis a u g t t , 

Tunc ratio ts t  puri magna tenenda cibi.
Dulcia tum prosunt acri condita sa po re , 

Pbarmaca non prosunt , venam aperire ttecet.

Marzec humory w ziemi,  n ie m n ie j  w ciele mnoży,  
D o potraw niech fię czyftych żol?dek nałoży. 

2  kwaikiem przyprawiła ffodycz , pożyteczna ,
zdrowa.

Furgans ſzkodzi ,  krwie puścić,  niech cig Bog
zachowa.

IV. A p r i u s  (K w iecień)  z rozrzą
dzenia Romutusa d r u g i , rachuiąc od 
Marca, roku dawnego miefiąc. W edług 
mniemania niektórych od Wentry, któ
ra  po grecku Aphrodite nazywa fię, to  
jakoby wziął nazwiſko: innym zaś ab 
aperiendo, od otwierania, niby Jdperilis^

zda
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zda fię bydf  raczey rzeczonym: g d y ł  
wioſna w tym miefiącu ziemię otwie
ra ,  y wſzyftko kwitnąć zaczyna. T e 
mu zdaniu y Owidyusz ſwoim przy
świadcza :

Apriletn memorant ab tp tr to  tem port dićłum. 
Mieſiąc ten byi pod opieką Bogini 
Wenery, ktorey dnia pierwſzego Kwie
tnia ofiary z kwiecia y mirtów czy
niono: na tyńiźe dniu, Panny kadzi
dło Fortunie Męzkiey na ofiarę paliły, 
y  Wenerę ſerca nawracaiącą ( Fenerem 
uerticordiam)  błagały.

(*0
Frigore vim  Itntet revocat te llu r it A p r i l i s ,

Func ttiam  est ttnuis pertjue fo ra ta  cutis.
Turtc in tu i tunt aućla ma g is , suntyue omnia p itn a , 

Solvtre ſ t  ncnter , vena aperire iu b tt.

Kwiecień ziemi moc wraca, gd y  odwilżą  /kizepf§,  
P ory  ciała otwiera za ſw§ por§ cieplg.

W  ten czas y  krwie obfuos'ć y  humorow rośnie,  
Purgans więc y  krwie upuft potrzebny przy

wiośnie .

V. M a iu s  ( M a y )  od Maj córki 
Jtlasa, k matki Merkuryusza, zdaniem 
niektórych tak  rzeczony : czy t e i  a 
Majoribus} to i e f t o d  Starſzych y Prze-

lożo-
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łożonych , których radą nieuftaiąćf 
rządziła  fię Rzplta, gdyż onym był za 
świadećlwem Makrobiusza poświęcony; 
k tórem u zdan iu  y  Owidyusz ſwoirri 
przyśpiewuie:

Hinc sua Maj*ves tribuere tiocabula Majo.
Są iednakj którzy go od Bogini Maje-1 
stas rzeczoney , mianowanym bydź 
chcą: gdyż Kapłan Wulkana, pierwſze- 
go dnia Maia, uroczyftym tey święto 
Bogini zwykł był obchodzić obrzą
dkiem,

(40
Omttia tam f lo ren t, iam fo r m o s is śm u s  annus i 

Jamque sibi cunćli mollius esse yolnnt.
Balnea tunc cole , tunc s it  pharmacd sumere cu m , 

Tuncque iib i misso sanguine vena ftuat.
(4*)

Już tu wſzyftko rozkwita: Czas tak piękney c hw il i  
Z ażyć  radzi rofkoſzy, zażyć kiotofiii.

V /  ten czas łaźnia y  leki ſ§  pomocne zdrowiu, 
Lancet do krwie pufeczenia ma bydź pogotowiu.

Reszta w  następuiącym Monitorze i


