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O B S E R W A C Y R  
O LATACH KLIMAKTERYCZNYCH. 

Quamvis erand<ev0, neąue climuctera tim enti.
Sidonius
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LAta Klim akt ery czne przynoſzę z ſob§ 
odmiany życia, obyczaiow y zdrowia. 
Maiij zas nazwilko ſwoie od Iłowa Gre­

ckiego c lim a t, co znaczy wſchod albo Ropień: 
a ztąd lata Klimakteryczne, iakoby Ropniowe, 
wſchodowrate. Grecy tak te nazywali lata, które 
Re z Redmiorakiey lub dziewietney liczby zkła- 
dai§, inaczey rzeczone: Anni hebdomatici lub 

B b enne-



tm catici: w których to leci ech z przyczyn pe­
wnych, iakoby przez ftopnie wſchodow, moc 
y ezerltwość w ciałach ludzkich, rozumieniem 
wielu, zdaie fig wzruſzać. A przeto, źe oſo- 
bliwe w ten czas Raią fię wzruſzenia mocy 
ciał ludzkich, iakosmy to rzekli, lata te ſą po- 
deyrzane y niebezpieczne dla życia ludzkiego. 
'V iako u Lekarzow ſą crifeś chorob, czyli od­
miany a!bo przefilenia, tak też te lata bywaią 
życiu ludzkiemu krytytyczńe, v odmiany przy- 
noſzące. Rachilią z as iedne przez fiedm , a 
drugie przez dziewięć lat; czyli iedne ſąKlima- 
kteryki mnieyſze, a drugie więkſze. A że z 
tych w fobie zmułtyplikowanych wychodzi rok 
63. który ieft wieku podeſzłego, naybardziey 
ten rozumieią bydź niebezpiecznym. Uważano 
iednak y to , iż częfio ten Klimakteryk Ikutek 
dzielności ſwoiey na rok nafiępuiący odkłada, 
czy raczey przeciąga, gdyż wielu w kwartał, 
lub w miefiąc ieden y drugi, po nim umiera, (a) 

Dwie ſą liczby Krytyczne y Klimakteryczne: 
fiedmioraka y dziewiftna, które tak w rzeczach 
publicznych iako też prywatnych odmiany 
wielkie lprawnią. Liczby te Krytyczne czyli 
Klimakteryczne, fą wielce dla wielkich mgżow 
niebeśpieczne , którzy ie rzadko przemagaią. 
Jać wprawdzie [rnowi Strigelińs (b)~\ liczbie 
dzielności me przyznawana, gdyż ilości czyli

wielo-
(a )  Richter in Axi^m. Oecnnomic. {k) Strigel. za 
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wielości ( qu,zntitates)  nic przez fię nie nzia- 
taą  , V ikuteczności w fobie nie maię ; atoli 
iednak widziemy, że Ile tak dzieie, iakim zaś 
ipolobem , iakiin zrządzeniem Boga, ia w to 
nie wchodzę ani fig badam, lecz to zaprawdę 
inowić możem , z obferwacyi wielu przykfc 
dow.

Co fiedni Jat zdarzaia-fig odmiany wielce 
znakomite. Żadnego między nami nie maſż, 
ktoąyby nie doświadczył znacznych odmian 
nie tylko w zdrowiu ſwoitri', ale też w maią- 
tku, w obvczaiach, po' wyiściu lat liedmiu. (c)

jie ia w tak małey liczbie lat wieku mego 
[m ów i Henryk Ranzoums (d) iuż bowiem 56. 
rok .Klimakteryczny przebyłem] uważać mo­
g łem , poftrzegłem, że za każdym fiedmiu lat 
ohbiegiem , cokolwiek kłopotu , utrapienia v 
nieſzczęśliwości doświadczyłem, y że maiątek 
moy albo w Jepizy, albo w gorſzy ftari był z 
nienacda odmieniony, iako też czerdwość ciałaO * f, '
y humor zmieniony, y w inlzą coś kondytu- 
cyą obrocony. Arii wątpić, że podelzli w ie -  
ciech y rozſądek maiący ludzie , ieź.li lię pa­
mięcią ſwoią na przeſzłe lata obeyrzeć zechcą, 
tez ſame na w la lny eh rzeczach y ciałach ile, 
dmioletnie odmiany doświadczyli.

Między Klim akt ery cznemi, to ieft fiedmio- 
lętniem i, y Etineatycznemi, to ieft dziewię.

tnemi
( 0  Peucer, in lect. Chroń. d. 1. Dec. on.
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tnenfi laty, niebeśpiecznieyſze ſą , które prze# 
trzy tygodnie lat poftępuią , iako to 21. 42. 
63. 84.105. Nayniebespiecznieyſze zaś w wie-, 
ku ludzkim: 49. 56. y 6 3. Pierwiza bowiem 
z tvch liczba, to ieft rok 49. zawiera w fobie, 
fledm tygodni, y fiecłmkrotnych iledm lat. W  
drugiey 56. zchodzą fię fiedmioraka y ośmio* 
raka liczby. Woftatniey. 63. fiedmioraka takoż 
y dziewiętna, Hekdomatyczna y Enncatyczna; 
gdyż rok 63. zawiera w lobie dziewięćkroć po* 

fiodmą , lub fiedmkroć dziewiętną lat liczbę 
<3cc. (e)

Co zaś Sencca m ow i: że każdy rok fiodmy 
cechę iakąś wyraża y znak w wieku ludzkim, 
zoftawia, ( f)  to fię ma rozumieć o mężczy­
znach; gdyż niewiaftom rok każdy ſzofiy, znak 
iakiś w ich wieku wyrażony zoftawia; iako to, 
gdy mężczyźni w czternaftym, a niewiafty w 
dwunaftym roku wieku ſwego poraftaią, iako. 
mowi Bodinus. (g) Za tegoż świadećlwem, 
fześcioliczne lata niewiaftom ſą prawie kryty­
czne, y kres ich życiu nayczęśęiey ftanowią- 
ce. (h)

O latach Klimakterycznych [ mowi wſp.o-< 
ntniiony tu wyżey Ranzovius ] oprocz przywieś'

dzionych

( e )  Henr. Ranzoy. L c.
(f )  Sęptiwuf qtusquc anny.s a ia t i  not 11 m iw p r im it ,

Sen.
(g )  lik. 4- tk Repul c, 2,. p. 6 4 7 ,  (h )  Jceip /, ę, 

pąg. 6 s 3.



dzionych od Petrarcby piſarzow, piſali też y 
ci: Plato, PhiLo Zydowin, Piotr Alexartclrvilki, 
Cicero., Macrobius, Boethius, A. Ambroży, 

g n styn , Reda , Jerzy Valla, v wielu innych tak 
dawnieyſzych iako też późnieylzych Filozofow 
V nicżow uczonych, którzy nam w pamiętni­
kach iwoich zoftawili : iż ta obſerwacya nię 
ieft zabobonna, ale praktyką v doświadczeniem 
ztwierdzona. Przyczyn iednak nie przywodzą, 
dla czego w tych leciech tzecz.y fię takie zda-, 
rzaią, aczkolwiek bowiem wſzyſcy w tym na 
iedno zgad/.aią fię, iż to ieft pewna, że tak fig 
dzieie, iednak dla czego fię to dzieie, wykładu, 
nie czynią. Seneka niewiadomość ſwoią wy- 
znaie, gdy mowi, iż tego wywieść przez Filo­
zofią ſwoią nie może: dla czego-rok każdy fio- 
dmy,.znak w wieku ludzkim zoftawia?

Gdy zaś dzień dniowi (iak poſpolicie mó­
wią ) v rok rokowi , także też wiek wiekowi 
naukę podaie; y gdy potomność naftępna coś 
zawſ/.e do pierwſzych wynalazków przyda­
tkiem ſwoim przyrzuca, wynayduiąc uwagi no­
we v demonftracye : Marfilius Ficinus gwia- 
zdarſką tey rzeczy, przyczynę naznacza , mó­
wiąc: Gdy Gwiazdarze każdodzienne z olobna 
godziny , fiedmiu Planetom porządkiem wy- 
dzielaią, v podobnie fiedm dni tygodniowych, 
iako y w ſamym płodzie naftępne po fobie 
miefiące, na fiedm planet porządkiem rozło­
żyli, tak tęż panowanie lat ma fię nie mniey

między
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między planety dzielić. A że Saturn nad ſ io  
dmym życia ludzkiego rokiem od początku o- 
nego rząd trzyma, y gdy fig od niego, iako od 
naywyżſzego planety do nayniżſzego , iakim 
iefi x.iężyo, rząd wraca: iako więc mieyſc, tak 
też y rzeczy ſtaie fig wielka na ten czas od­
miana.

Niektórzy tym liczbom tak wielką dzielność 
nadaią przeto, iż liczba fiedmioraka- iefi zupeł­
n ą , cala bowiem liczba nie równa ieft potroy- 
n a , a cala równa poczwórna, z których dwóch 
powftaie fiedmioraka; ta zaś dzielić fig- może 
iak żadna inna, naprzód na iedno V ſześć, po- 
tym na dwa y pięć , na koniec na troie V 
czworo; a że z rożnych figur ieft złożona, wie­
lorakie kſztałty przypuſzcza ; ſklada fię też z 
fiedmiu liczb- po tedy ficzy ch, v fama ſzczegul- 
nie ze wſzech liczb nayzupełnieyſżą ieft y nay- 
doſkonalſzą. Dotąd Ranzovius.,

Przydaymy ieſzcze o tey rzeczy zdanie Lts 
vina Lcmmuſza , który w kfiędze ſwoiey o 
taiemnicach natury , tak m ow i: Jakim ſpoſo- ' 
bem przez te peryodyczne lata wzmagaią fig 
czgftokroć choroby, żaden dotąd nie wyłożył. 
Ja fig domyślam, iż to ztąd pochodzi, że w 
pewnych lat peryodach, gdy fig w ciele ludz­
kim wiele do zbytku rozmnożonych humorow 
nazbiera, za porulzeniem onych wzmagaią fig 
choroby. Gdy bowiem natura do bezmierney 
Jw&Wslci przyidzte, a legowilka ęzyli mieyfćą

one,
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One, gdzie fig humory legą , pełności tey da* 
ley znieść nie mogą, tedy koniecznie przypaść 
choroba muſi, Przeto wſzelkiego ftarania y 
pilności przyłożyć należy do wypróżnienia 
zbytkuiącey materyi , co zawſze na wioing v 
w  ieſieni lub puſzezeniem krwie, lub też czy- 
ſzczącemi lekarftwy, czyli purganſami odbydć 
można. Tym  bowiem ſpoſobem dokażeſz, iż: 
po fiedmioletnim biegu czaſu, lub innym , w 
który klimakteryczny rok przypadnie, choroby 
obawiać fig nie bgdzieſz, ani iakiey w zdro­
wiu twoim odmiany. Z tey zaś Jat obſerwacyi, 
zawziął fig zwyczay u wielu narodow, że Pan
V dziedzic gruntu, nowe co fiedm lat kontra­
kty z czynizownikami ſwemi zwykł był ftano- 
wić. Z tegoż powodu w laſach, w których ſą 
wierzby, olſze, brzozy, topole, y inne wilgotne
V migkkie krzewiny , co czwarty rok wyrąb 
zwykł bywać-: które zaś drzewa ſą twarde y  
trwałe z przyrodzenia, iako to dąb, iodła, wiąz, 
iefion, te co fiedm lub dziewigć lat wyrgbu 
potrzebuią. ( i)

T ym  czaſem wracaiąc fig do naſzego przed- 
figwzigcia, od któregośmy nieco odftąpili, nie 
zawadzi cokolwiek iefzcze pornowić o tych la­
bach w ſzczegulności, o których fig w powſze- 
thności tu wyżey namieniło, że ſą z pomiędzy 
nnych Klimakterycznych nayniebeśpieczniey- 
•2e, iako to:

Rok
li) Levinus Lemnius de occultis naruiie /. a, c. 3*.,



Rok \oieku życia, ludzkiego 5 6 .
Liczba roku tego złożona ieft z 8. v 7. która 

iak iedna tak druga ieft zupełną y d o ſ k o n a ł ą ,  

każda z inney miary y przyczyny, iako mowi 
Cicero. (I) Nazywa fię ten rok Klimakt etykiem  
Bohatyrjkim. (m ) W  którym wielu mężów 
dziełami, rozumem v nauką ftawnych, godno­
ścią , mądrością y rozſądkiem znakomitych, na 
oſtatek oſobliwą iaką zaletą v zacnością za- 
ſzczyconych, kreſu życia ſwego doſzło y po­
marło ; których przykłady wlpomniony wyżey 
wylicza Ranzouius, tu fig dla ſzczupłośći nney- 
ſca opuſzczaią.

( i )  in ſom n io  Scipionis. (m) Climaćłer heroicuc.

Kontynuacja In naftę])idącym Monitorze,


