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OBSERWACYR
O LATACH KLIMAKTERYCZNYCH.

Quamvis erand<ev0, negue climuctera timenti.
Sidonius
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odmiany zycia, obyczaiow y zdrowia.
Maiij zas nazwilko [woie od ltowa Gre-
ckiego climat, co znaczy wichod albo Ropien:
a ztad lata Klimakteryczne, iakoby Ropniowe,
wlchodowrate. Grecy tak te nazywali lata, ktore
Re z Redmiorakiey lub dziewietney liczby zkia-
dai§, inaczey rzeczone: Anni hebdomatici lub
Bb enne-

I Ata Klimakteryczne przynolze z [ob§



tmcatici: w ktorych to leciech z przyczyn pe-
wnych, iakoby przez ftopnie wlchodow, moc
y ezerltwos¢ w ciatach ludzkich, rozumieniem
wielu, zdaie fig wzrulzaé. A przeto, ze olo-
bliwe w ten czas Raig fie wzrulzenia mocy
ciat ludzkich, iakosmy to rzekli, lata te [g po-
deyrzane y niebezpieczne dla zycia ludzkiego.
'Viako u Lekarzow [g crife$ chorob, czyli od-
miany albo przefilenia, tak tez te lata bywaig
zyciu ludzkiemu krytytyczne, v odmiany przy-
nofzace. Rachilig zas iedne przez fiedm , a
drugie przez dziewiec¢ lat; czyli iedne l[gKlima-
kteryki mnieylze, a drugie wieklze. A ze z
tych w fobie zmuttyplikowanych wychodzi rok
63. ktory ieft wieku podelztego, naybardziey
ten rozumieig bydz niebezpiecznym. Uwazano
iednak y to, iz czefio ten Klimakteryk Ikutek
dzielnosci [woiey na rok nafiepuigcy odktada,
czy raczey przecigga, gdyz wielu w kwartat,
lub w miefigc ieden y drugi, po nim umiera, (a)

Dwie (3 liczby Krytyczne y Klimakteryczne:
fiedmioraka y dziewiftna, ktére tak w rzeczach
publicznych iako tez prywatnych odmiany
wielkie lprawnig. Liczby te Krytyczne czyli
Klimakteryczne, fa wielce dla wielkich mgzow
niebespieczne , ktorzy ie rzadko przemagaig.
Ja¢ wprawdzie [rnowi Strigelins (b)~\ liczbie
dzielnosci me przyznawana, gdyz ilosci czyli

wielo-

(a) Richter in Axi“m. Oecnnomic. {k) Strigel. za
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wielodci (qu,zntitates) nic przez fie nie nzia-
tag , V ikutecznosci w fobie nie maie ; atoli
iednak widziemy, ze lle tak dzieie, iakim za$
ipolobem, iakiin zrzadzeniem Boga, ia w to
nie wchodze ani fig badam, lecz to zaprawde
inowi¢ mozem , z obferwacyi wielu przykfc
dow.

Co fiedni Jat zdarzaia-fig odmiany wielce
znakomite. Zadnego miedzy nami nie malz,
ktogyby nie doswiadczyt znacznych odmian
nie tylko w zdrowiu [woitri', ale tez w maig-
tku, w obvczaiach, po' wyisciu lat liedmiu. (c)

jie ia w tak matey liczbie lat wieku mego
[méwi Henryk Ranzoums (d) iuz bowiem 56.
rok .Klimakteryczny przebytem] uwaza¢ mo-
gtem, poftrzegtem, ze za kazdym fiedmiu lat
ohbiegiem , cokolwiek ktopotu , utrapienia v
nielzczesliwosci doswiadczytem, y ze maigtek
moy albo w Jepizy, albo w gorlzy ftari byt z
nienagda odmieniony, iako te; czerdwos¢ ciata
y humor zmieniony, y w mIzq co$ kondytu-
cya obrocony. Arii watpi¢, ze podelzli wie-
ciech y rozladek maigcy ludzie , iezli lie pa-
miecig [woig na przelzte lata obeyrze¢ zechca,
tez fame na wlalnyeh rzeczach y ciatach ile,
dmioletnie odmiany doswiadczyli.

Miedzy Klimakterycznemi, to ieft fiedmio-
letniemi, y Etineatycznemi, to ieft dziewie.

tnemi

(0 Peucer, in lect. Chron. d. 1L Dec. on.
(d) da annit ClimiUr. y. 2256.



tnenfi laty, niebeSpiecznieylze [g, ktdre prze#
trzy tygodnie lat poftepuig , iako to 21. 42.
63. 84.105. Nayniebespiecznieylze zas w wie-,
ku ludzkim: 49. 56. y 63. Pierwiza bowiem
z tvch liczba, to ieft rok 49. zawiera w fobie,
fledm tygodni, y fieckmkrotnych iledm lat. W
drugiey 56. zchodzg fie fiedmioraka y o$mio*
raka liczby. Woftatniey. 63. fiedmioraka takoz
y dziewietna, Hekdomatyczna y Enncatyczna;
gdyz rok 63. zawiera w lobie dziewieckro¢ po*
fiodma , lub fiedmkro¢ dziewietng lat liczbe
&c. (e)

Co za$ Sencca mowi: ze kazdy rok fiodmy
ceche iaka$ wyraza y znak w wieku ludzkim,
zoftawia, (f) to fie ma rozumie¢ o mezczy-
znach; gdyz niewiaftom rok kazdy [zofiy, znak
iakis$ w ich wieku wyrazony zoftawia; iako to,
gdy mezczyzni w czternaftym, a niewiafty w
dwunaftym roku wieku [wego poraftaig, iako.
mowi Bodinus. (g) Za tegoz Swiadeclwem,
fzescioliczne lata niewiaftom [g prawie kryty-
czne, y kres ich zyciu nayczeseiey ftanowia-
ce. (h)

O latach Klimakterycznych [ mowi wp.o-<
ntniiony tu wyzey Ranzovius] oprocz przywies'

dzionych

(e) Henr. Ranzoy. L c.

(f) Septiwuf qtusquc anny.s aiati notlm iwprimit,
Sen.

(g9) lik. 4- tk Repul ¢, 2. p. 647, (h) Jceip /, g,
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dzionych od Petrarcby pilarzow, pilali tez y
ci: Plato, PhiLo Zydowin, Piotr Alexartclrvilki,
Cicero., Macrobius, Boethius, A Ambrozy,
gnstyn, Reda, Jerzy Valla, v wielu innych tak
dawnieylzych iako tez p6znieylzych Filozofow
V niczow uczonych, ktdrzy nam w pamietni-
kach iwoich zoftawili : iz ta oblerwacya nie
ieft zabobonna, ale praktyka v doSwiadczeniem
ztwierdzona. Przyczyn iednak nie przywodza,
dla czego w tych leciech tzecz.y fie takie zda-,
rzaig, aczkolwiek bowiem wilzylcy w tym na
iedno zgad/.aig fie, iz to ieft pewna, ze tak fig
dzieie, iednak dla czego fie to dzieie, wyktadu,
nie czynig. Seneka niewiadomos$¢ [woig wy-
znaie, gdy mowi, iz tego wywies¢ przez Filo-
zofig [woig nie moze: dla czego-rok kazdy fio-
dmy,.znak w wieku ludzkim zoftawia?

Gdy za$ dzien dniowi (iak polpolicie mo-
wig) v rok rokowi , takze tez wiek wiekowi
nauke podaie; y gdy potomnos$¢ naftepna cos
zawl/.e do pierwlzych wynalazkéw przyda-
tkiem fwoim przyrzuca, wynayduigc uwagi no-
we v demonftracye : Marfilius Ficinus gwia-
zdarlkg tey rzeczy, przyczyne naznacza , mo-
wigc: Gdy Gwiazdarze kazdodzienne z olobna
godziny , fiedmiu Planetom porzgdkiem wy-
dzielaig, v podobnie fiedm dni tygodniowych,
iako y w famym ptodzie naftepne po fobie
miefigce, na fiedm planet porzadkiem rozto-
zyli, tak tez panowanie lat ma fie nie mniey

miedzy
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miedzy planety dzielic. A ze Saturn nad [lio
dmym zycia ludzkiego rokiem od poczatku o-
nego rzad trzyma, y gdy fig od niego, iako od
naywyzlzego planety do naynizlzego , iakim
iefi x.iezyo, rzad wraca: iako wiec mieylc, tak
tez y rzeczy I[taie fig wielka na ten czas od-
miana.

Niektorzy tym liczbom tak wielka dzielnos¢
nadaig przeto, iz liczba fiedmioraka- iefi zupet-
ng, cala bowiem liczba nie réwna ieft potroy-
na, a cala rowna poczworna, z ktérych dwoch
powftaie fiedmioraka; ta za$ dzieli¢ fig- moze
iak zadna inna, naprzéd na iedno V [zes$¢, po-
tym na dwa y pie¢, na koniec na troie V
czworo; a ze z roznych figur ieft ztozona, wie-
lorakie klztatty przypulzcza ; [klada fie tez z
fiedmiu liczb- potedyficzych, v fama [zczegul-
nie ze wlzech liczb nayzupetnieylzg ieft y nay-
dofkonallzg. Dotad Ranzovius.,

Przydaymy ielzcze o tey rzeczy zdanie Lts
vina Lcmmulza , ktéry w kfiedze [woiey o
taiemnicach natury, tak mowi: Jakim [polo-
bem przez te peryodyczne lata wzmagaig fig
czgftokro¢ choroby, zaden dotad nie wytozyt.
Ja fig domyslam, iz to ztad pochodzi, ze w
pewnych lat peryodach, gdy fig w ciele ludz-
kim wiele do zbytku rozmnozonych humorow
nazbiera, za porulzeniem onych wzmagaig fig
choroby. Gdy bowiem natura do bezmierney
JwWEWKlci przyidzte, a legowilka ezyli mieyfca

one,
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One, gdzie fig humory lega, petnosci tey da*
ley znie$¢ nie moga, tedy koniecznie przypasc
choroba muli, Przeto wlzelkiego ftarania y
pilnoSci przytozy¢ nalezy do wyprdznienia
zbytkuigcey materyi , co zawlze na wioing v
w iefieni lub pulzezeniem krwie, lub tez czy-
[zczacemi lekarftwy, czyli purganfami odbyd¢
mozna. Tym bowiem [polobem dokazelz, iz
po fiedmioletnim biegu czalu, lub innym, w
ktory klimakteryczny rok przypadnie, choroby
obawia¢ fig nie bgdzielz, ani iakiey w zdro-
wiu twoim odmiany. Z tey za$ Jat oblerwacyi,
zawziat fig zwyczay u wielu narodow, ze Pan
V dziedzic gruntu, nowe co fiedm lat kontra-
kty z czynizownikami [wemi zwyk} byt ftano-
wic¢. Z tegoz powodu w lalach, w ktorych [a
wierzby, ollze, brzozy, topole, y inne wilgotne
V migkkie krzewiny , co czwarty rok wyrgb
zwykt bywac-: ktore za$ drzewa [g twarde y
trwate z przyrodzenia, iako to dab, iodta, wigz,
iefion, te co fiedm lub dziewig¢ lat wyrgbu
potrzebuig. (i)

Tym czalem wracaigc fig do nalzego przed-
figwzigcia, od ktéregosmy nieco odftapili, nie
zawadzi cokolwiek iefzcze pornowi¢ o tych la-
bach w [zczegulnosci, o ktdérych fig w powlze-
thnosci tu wyzey namienito, ze 3 z pomiedzy
nnych Klimakterycznych nayniebe$pieczniey-
*2e, iako to:

Rok
1i) Levinus Lemnius de occultis naruiie /. a, ¢ 3*,



Rok \oieku zycia, ludzkiego 56.

Liczba roku tego ztozona ieft z 8. v 7. ktora
iakiedna tak druga ieft zupeing y dorkonaia,
kazda z inney miary y przyczyny, iako mowi
Cicero. (1) Nazywa fie ten rok Klimaktetykiem
Bohatyrjkim. (m) W ktérym wielu mezdw
dzietami, rozumem v naukg ftawnych, godno-
Scig, madroscig y rozlgdkiem znakomitych, na
oltatek oflobliwg iakg zaleta v zacnoscig za-
[zczyconych, krelu zycia [wego dolzto y po-
marto ; ktérych przyktady wlpomniony wyzey
wylicza Ranzouius, tu fig dla [zczuptos¢i nney-
[ca opulzczaig.

(i) infomnio Scipionis. (m) Climacter heroicuc.

Kontynuacja In nafte])idgcym Monitorze,



