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Korttynuaeya makryi poprzedzciiącty.

J
Eżli niewiafta rada piia wino przez fię, 

niech gdy w ciąży ieft, miarkuie ten 
liwoy ſriiak, a wody co naywifcey niech 

do wina przykwa^ Trunki mocne, które 
zdrowy rozum każdego czaſii ma za wol- 

lną truciznę, dla owocu w żywocie żam- 
Iknionego ſą trucizną nader tęga. y Zatym 
przemienne niewiafty całe od nich wftrzy« 

|maćby fię powinńe.
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Niewiafta brzemienna powinna używać 
powietrza czyftego y wolnego, a coraż 
świeżego, gdyż to dla niey ieiT nayprzy-
zwoitſze.

Niech też ſlrzeże fi? zapachów tęgich, 
gdyżby te mogły fprawić niepomyślne łku- 
tki, ile że żyły1 ſuche, które pod ten czas 
u macicy ſą bardziey niż za zwyczay natężo­
ne, znieść onych nie mogą.

Jeżeli za zwyczay ſypia fiedm do ośmiu 
godzin, może gdy ieft w ciąży godzinę 
ſpać dłużey.

Wielceby dobrze było, żeby przez ten 
cały czas, gdy dźwiga brzemię, ani oczu 
nie wlepiała, ani żądzy nie u ta piała w ża­
dne,y. rzeczy, ale żeby zwracała oczy od 

tego wſzyftkiego, na coby bez wftrętu lub 
obmierzłości patrzeć nie mogła. Wſzyftko 
bowiem co żywo przeraża iey wyo­
brażenie czyli imaginacyą na ten czas do 
wzruſzenia nader prędką,,wielką owoco­
wi ſzkodę przynieść może. Należy więc 
oddalać od niey wſzyftkie przyczyny, kto-

reby



reby ią ‘do gniewu, żalu lub ſmutku przy­
wieść mogły; ile że nie wiele potrzeba do 
zmieſzania iey5 każde zaś zmieſzanie owo­
cowi fię udziela.-

Kto znieważa niewiaftę brzemienni, po­
czwarą ieft nieludzką, kto zaś na nią wzglę­
du przyzwoitego nie ma, mało zna co w  
towarzyftwie ludzkim ieft poſzanowania  
godnego.

Suknie brzemienney niewiafty maią bydź 
Izerckie y łacne do avkfadania, aby nie 
trudziła fię w ubieraniu. Trzewiki niech 
nofi 2 korkami niſkiemi y płafkiemi, niech 
zaś nie chodzi drogą przykrą, gdzieby fię 
mogła przelęknąć, albo z pośliznienia, albo 
z upadku.

Niech fię zabawia bez znużenia robotą 
lekką y miłą, niech fię częfto przechadza, 
ftrzegąc fię iednak zbytecznego zimna,gdyż 
to mogłoby zatamować wyparowanie , 
które pod ten czas ieft obfitſze y nader 
potrzebne.
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Te fą przeftrogi poprzedzające co do 
ſpoſobu, wedle ktorego zachować fię maią 
matki i obaczmy iuż iako potrzeba wycho­
wać dziecię od urodzenia aż do tego cza- 
ſu, gdy ie odfadzaią od pierfi. Dziecie no­
w o  narodzone w aży  za zwyęzay dwana­
ście lub czternaście funtów, ieft zaś od io .  
do dwudzieftu caiow wyſokie. Giowa icgó 
przywiękſza ieft, biorąc miarę do całego 
ciała. Przyimuią ie w chufty miękkie fu­
chę y dość ciepłe ile w zimie, gdyż fig 
ftrzedz pilno zimną w tych pierwſzych mo­
mentach przyiścia iego na świąt przyftoi. 
Kładą ie. na mieyſce podeftane y beśpiecz- 
ne, a co prgdzey matce do uwolnienia fig 
dopomagaią.

Jeżeli dziecie ieft przyſłabfze z przy­
czyny ciężkiego rozwiązania, można mu 
dać pić trochę winą przycukrowanego y 
wolnego, lecz ieśli ieft czerftwe, nie trze­
ba ittu nic dawać, poki nie pozbędzie fig 
womitu, y nie zrzuci przez ufta ślamu 1 
doftatkicm, gdyby inaczey uczyniono, a |
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dano mu zaraz pierfi, nim te maferye z 
niego wynidą, mleko, ktoreby z pożyto, w  
krotceby fię w żołądku iego y wnętrzno­
ściach ſkwąfifo, y przyprawiłoby ie o cię­
żką kolkę, można beśpiecznie zoftawić ie 
przez dwadzieścia cztery godzin, owſzem 
y przez trzydzieści bez pokarmu. Nie trze­
ba fię nigdy tykać głowy dziecięcia nowo 
urodzonego, chyb aby zbyt zpłaſzczoną by­
ła na świąt przychodząc, w takowym' ra­
zie niech doſkonały Doktor da iey kſztąN 
przyzwoity. W niektórych kraiach zwyczay  
ten naganny panuie, ze muſzczą y kJztał- 
tuią głowy dzieci świeżo urodzonych we­
dle upodobania y wedle kſztałtu modne­
go. Lecz docieczono tego, że tym fpoſo-s 
bem pfuią fię organkiv mozgowe, y nader 
niepomyślny fkutck tak co do ciała, iako 
y  co do rozumu zatym nąftepuie.

Trzeba z lekka dziecię obmyć chudą 
moczoną w  winie wolnym, aby mu oczy­
ścić oczy y ufzy, przytym też dchędbżyć 
ie z owey tłuftości białawey, którą ci.tło
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iego okryte ieft z przyczyny mułu wodne­
go, w którym leżało przez czas tak dłu­
gi. gdyby ie z tego nie ochędożono, nie 
tylkoby mogło zaſzkodzić fkorce dziecin- 
ney, ale też zamykając pory, tamowałoby 
wyiście piruiąc)Tm wilgociom,' zaczyna 
te clowniyścia nazad przymuſzone, uſzczer- 
bek nie mały zdrowiu dziecięcia przynio­
słyby. Mówiłem, źe trzeba użyć wina wol­
nego, gdyż woda zmyć tłuftości nie po­
trafi.

Gdv dziecre powietrza zewnętrznego 
pierwſzy raz w  fię nabierze, doznaie łe­
chtania, które czyni, że kicha, przy kicha­
niu mufzkuły zciąg.iią fię; pufżcza wodę,  
gdy ie na ciepłym czym połoźyſz; w dw u-  
dzieftu czterech godzinach pozbywa fię za­
dawnionego womitu, wyrzuca gębą ślam, 
ktory był w gardziołku iego zawarty, do 
tego wyrzutu naywięćey powietrze świeże  
w nie wchodzące dopomaga, im więcey zaś 
takiego ślamu wyrzuci, tym zdrowſze na 
potym będzie.



Na wierzchu głowy dziecięcia ohacZy{z 
dziurę przykrytą perykranem y ſicorką. 
Nos ma płafiri, uſzy fterczące, ufta zaś y l i ­
ce wyftawione, rogowa część oka iego ieft 
zmarſzczona, dla czego promienie wyobra- 
żliwe nię mogą fię przeciſnąć do fiatkl, a 
tak dziecie nie widzi, pierfi iego \v noc 
równaniu z gfową fą ciaſne, ramiona m ip -  
fze niż nogi, fkorkę -ma czerwoną dla 
delikatności iey, twierdzą zaś , że im ta 
czerwienfza ieft po urodzeniu, tym bielſza, 
na potym będzie.

Przez czterdzieści pierwſze dni życia, 
zmyfty dziecięcia Tą uśpione, można bez­
piecznie ſzelell by naywiękſzy uczynić, by- 
naymniey go nie obudziſz, chybabyś go 
zbyt mocno trącił; organki w ciele iego 
zbyt ieſzcze ſą ftabe y pomieſzane; nie 
śmieie fię ani płacze. Krzyczy tylko, ale 
y  ten krzyk podług włzelkiego podobien- 
ftwa nie ieft Znakiem iakiego czucia, mo­
żna ie w tym ftanie zoftaiące poczytać za 
naynędznieyſze ftworzenie ,ze wfzyftkich
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na świat przychodzących żywiołow. Kwi­
lić fię tylko umie, inne zaś zwierzęta ſzu-  
kać pokarmu umieią, tak iż człowiek tyl­
ko fam włzelakiey pomocy z utrudzeniem 
ftaraiących fię około niego potrzebuie. Kto 
tu nie powie, że StworCa chciał przez to 
nauczyć człowieka, iako ſzanować ma ży­
cie ſwego bliźniego.

Po przeciągu tego czaſu dziecie zaczy­
na używać zmyffow, oznacza to iuż piaa 
czem ſwym, iuż śmiechem.
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