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Kontinuacya materyi 
poprzedzaiącey

JEżeli mleko bydlęce przywraca 
częflokroć chorym zdrowie , nie 

dobrze ztgd wnieſieſz, że y dla dzieci 
innego dawać nie p o t rzeb a ; , gdyż do­
bry pokarm niewieści niemniey dla 
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doyrzałego wieku ludzi flabościg obar-  
czonych ieft ſkuteczny . Jakoż ten 
ſpoſob leczenia chorych, nie byłby tak 
od Iekarzow zaniedbany, gdyby go 
ſnadno y beſpiecznie w używanie wpro­
wadzić można było, Czylii  więc nie 
daleko rozumnięy ſćidzić będrieſz,  że 
dzieci więkſzg przydatność do niewie­
ściego niż do bydlęcego pokarmu m a-  
i§c, lepiey pierwſzy ftrawię, ſnadniey 
przeiftoczg, a to dla tego, że między 
pokarmem a dziecięciem więkfza y 
bliżſza zachodzi analogia,. Fizyka nam 
wfzędzie w naturze ślady y dowody te­
go ukazuie.  Jezeliż więc pokarm nie­
wieści dobrego przymiotu będęc, y ła­
cno fię w iftotę dziecięcia przemienia 
y ſnadniey (ię t raw i ,  y lepſzego mu 
ciała dodaie, po coż fię maſz dó inne­
go udawać,  ſzukay w przód tego po­
karmu u matki dziecięcia, potym u 
mamki,  przymioty w niey te iakom iuż 
wymienił  upatruifc ,  eo ieżeli ci na
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oboygu zchodzi,  dopiero fię o mleko 
n bydlęce ftaray, wſzakże uważay iakiego 

bydlęcia na to maſż użyć.

Jeśli to fię z prawdą zgadza, że poda- 
e nowienie ciaia naſzego, przymiotów 
e od rodzaiu pokarmu, ktorego kto zaży­

wa, nabierać zwykło , zwłaszcza z lat 
dziecinnych, tedy każdy Naród powi- 

y nienby, iak mi fięzdaie, obrać  dla dzie- 
y ci takowy gatunek mleka, ktoreby 

krew y wilgoci ich albo zwolnić, albo 
żywſzemi uczynić zdołało.  W tako­
wym razie wſzytkie kraie pułnocne do- 
brzeby uczyniły, każąc dawać dzieciom 
mleko kozie, a to dla rozrządzenia wil­
goci ich y ułatwienia obiegu k rw i ,  
k tóra w nich zbyt wolno krąży; może 
tym ſposobem nabrałyby dzieci wię~ 
kszey wesołości y wyobrażenia żywo­
ści, gdyż wiadomo że kozy igrać fka- 
kać y biegać lubią, bez wątpienia dla 
tego, że wilgoci ich ſą należycie ro­
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zrządzone, zaczym niechybnie y mleko 
ich tenże przymiot mieć muli. Prze­
ciwnie kraie zachodnie, iako to naprzy- 
kład W iochy ,  podług tegoż ułożenia 
trzymać by fię mleka krowiego pow in­
ne ,  aby krążenie zbyt byftre krwi y 
wilgoci w dzieciach nieco zwolniło hę, 
oraz aby fię filnieyſzemi, czerftw ieyfze- 
mi y mi§ifzemi iłali, Winnych kra- 
iach miarę z tego, co fię o tych dwóch 
mowiio, wzigć można,

Pilarz po kilkakrotnie wfpomniony 
tak mniemał, że gdyby matki w łasnemi 
pierfiatni dzieci ſwe karmiły* zaludnie­
nie by zt§d uſzczerbek iaki ponofiło, 
Wſzakże ła two to iego zdanie zbite, 
przeciwnie zaś dowiedzono być może, 
że wyżywienie dzieci własnemi pierfia- 
mi do rozmnożenia plemienia ludzkiego, 
y doſłarczenia obywatelow zdrowych 
y filnych, ſposobem ieft nayfisuteczniey- 
ſzym.

Matka



Matka która ieft zdrowa y cźerflwai 
nie  tylko przez karmienie dziecięcia 
'ſwego zdrowiu ſwemu nie fzkodzi, ale 
owfzem one zmacnia , ieft to rzecz 
k tor§  doświadczenie tym bardziey 
ftwierdza . Wſzakze mowi fię tu o 
matce dobrze zdrowey, a nie iakiey fu- 
chotnicy, lub też nieporzgdnie żyi§cey, 
toż fię rozumi o mamce w dobrym fta- 
nie będęcey, nie zaś o iakiey lichocie 
naiemney, która czasem dwoie dzieci 
karmi. Prawda że matka dziecie kar­
miąca wiele utrudzenia ponofi, lecz te 
t rudy  w fobie y względem roze- 
znaney niewiafty nie fą tak wielkie, o- 
wfzem wcale żadney przykrości mat­
kom prawdziwie dzieci ſwe.kochai§- 
cym nie zadaig.

Przyłożenie famo uft nie winnych
dziecięcia do pierfi macierzyńſkiey, fpra- 
wuie na ſercu matki by trochę dotkli- 
\vey uczucie naymileyſze, uśmiecha­
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m e  Irę iego, ułożenie twarzy, fldadcia^ 
!a ,  rufzanie fię, nawet fam fen n ay -  
czyftfzę rofltosz na umyśle matki wznie- 
caię. Z tęd pochodzi owe przywiąza­
nie, owa miłość, iakę profle kobiety ku 
tym dzieciom czuię, które karmię.

Ieśli przywiązanie do dziecięcia, przy­
czynę iey by wa ziedney ftrony wielora- 
kiey nieſpokoyności, z drugiey też o w e 
przeświadczenie wnętrzne, że ſwę po­
winność wypełnia, pewnie ię radości? 
tak zupełnę napa w?., że ta utrzymuię0 
na  umyśle  iey ukontentowanie , d °  
Wesołości, dobrey cyrku^acyi , ſnu y 
appetitu, zatym y do nabycia fif dopo­
maga. Gdy czas przychodzi odſadzić 
dziecie, matka z zakończenia dzieła tak 
chwalebnego cieszy fię, y wesołego hu­
moru będęc nie podpada tym fifabo— 
ćciom,ktorebyalbo do nowego zadatku 
przeſzkadzafy, albo do utracenia one- 
go przyczynę były. P o  tego doświad­



czenie tego uczy, że niewiafty k tóre  
pierfiami Jwemi karmią, tym p iodniey-  
sze fię staiaj, iakoż to dobrych obywa-? 
telek pomnożenie swey famńliy i szczę­
śliwości oyczyzny życzących iest oby- 
c z a y , tak dalece •, że matka k tóra  
wszystkie dziatki swe karmi, snadno w 
przeciągu lat dwunastu sześtfrazy wy­
dać owoc y tenże w czerstwym zdro­
wiu,istoty im swey udzielaiąc,zachować 
może;  zaczym dziatki te  od matek za­
datkiem zdrowia czerftwego uſzczęśli- 
wionę, pokolenie ſwe równie dzielnie 
w lkrzeſzaćy  powieki przedłużać będą. 
To na uwagę wziąwſzy, czy może kto 

ffuſznie umnieyſzenia ludności 
w kraiu obawiać fię?
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w Drukarni Mitzlerowfliiey 

Za pozwoleniem Starſzych.


