Na R. P. 1769.
Nro. X C 1V.
d. 25. Liftopada

Kontinuacya materyi
poprzedzaigcey

Ezeli mleko bydlece przywraca
czeflokroé chorym zdrowie , nie
dobrze ztgd wnielielz, ze y dla dzieci
innego dawacé nie potrzeba;, gdyz do-
bry pokarm niewieSci niemniey dla
X XXX doy-



doyrzatego wieku ludzi flaboscig obar-
czonych ieft fkuteczny . Jakoz ten
[polob leczenia chorych, nie bytby tak
od lekarzow zaniedbany, gdyby go
fnadno y belpiecznie wuzywanie wpro-
wadzi¢ mozna byto, Czylii wiec nie
daleko rozumniey I[€idzi¢ bedrielz, ze
dzieci wieklzg przydatno$¢ do niewie-
$ciego niz do bydlecego pokarmu ma-
i8c, lepiey pierwlzy ftrawie, [nadniey
przeiftoczg, a to dla tego, ze miedzy
pokarmem a dziecieciem wiekfza vy
blizlza zachodzi analogia,, Fizyka nam
wfzedzie w naturze $lady y dowody te-
go ukazuie. Jezeliz wiec pokarm nie-
wiesci dobrego przymiotu bedec, y ta-
cno fie wiftote dzieciecia przemienia
y [nadniey (ie trawi, y leplzego mu
ciata dodaie, po coz fie malz dé inne-
go udawaé¢, [lzukay w przdéd tego po-
karmu u matki dzieciecia, potym u
mamki, przymioty w niey te iakom iuz
wymienit upatruifc, eo iezeli ci na
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oboygu zchodzi, dopiero fie o mleko
bydlece ftaray, wlzakze uwazay iakiego
bydlecia na to malz uzy¢.

Jesli to fie z prawda zgadza, ze poda-

e nowienie ciaia nalzego, przymiotow
e od rodzaiu pokarmu, ktorego kto zazy-
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wa, nabiera¢ zwykto , zwiaszcza zlat
dziecinnych, tedy kazdy Nardéd powi-
nienby, iak mi fiezdaie, obrac dla dzie-
ci takowy gatunek mleka, ktoreby
krew y wilgoci ich albo zwolnié, albo
zywlzemi uczyni¢ zdotato. W tako-
wym razie wlzytkie kraie putnocne do-
brzeby uczynity, kazagc dawac¢ dzieciom
mleko kozie, ato dla rozrzgdzenia wil-
goci ich y utatwienia obiegu krwi,
ktora w nich zbyt wolno krgzy; moze
tym [posobem nabratyby dzieci wie~
kszey wesotosci y wyobrazenia zywo-
§ci, gdyz wiadomo ze kozy igra¢ fka-
ka¢ y biegac lubig, bez watpienia dla
tego, ze wilgoci ich g nalezycie ro-

zrzadzone,



zrzgdzone, zaczym niechybnie y mleko
ich tenze przymiot mie¢ muli. Prze-
ciwnie kraie zachodnie, iako to naprzy-
ktad Wiochy, podtug tegoz utozenia
trzymac by fie mleka krowiego pow in-
ne, aby Kkrazenie zbyt byftre krwi vy
wilgoci w dzieciach nieco zwolnito he,
oraz aby fie filnieylzemi, czerftwieyfze-
mi y mi8ifzemi itali, Winnych kra-
iach miare z tego, co fie o tych dwdch
mowiio, wzigé mozna,

Pilarz po kilkakrotnie wfpomniony
tak mniemat, ze gdyby matki witasnemi
pierfiatni dzieci fwe karmity* zaludnie-
nie by zt8d ufzczerbek iaki ponofito,
Wlzakze tatwo to iego zdanie zbite,
przeciwnie za$ dowiedzono by¢ moze,
ze wyzywienie dzieci wtasnemi pierfia-
mi dorozmnozenia plemienia ludzkiego,
y doftarczenia obywatelow zdrowych
y filnych, [posobem ieft nayfisuteczniey-
fzym.

Matka



Matka ktora ieft zdrowa y czerflwai
nie tylko przez karmienie dzieciecia
'f'wego zdrowiu [wemu nie fzkodzi, ale
owfzem one zmacnia , ieft to rzecz
ktor§ doswiadczenie tym bardziey
ftwierdza .  WIlzakze mowi fie tu o
matce dobrze zdrowey, anie iakiey fu-
chotnicy, lub tez nieporzgdnie zyiScey,
toz fie rozumi o mamce w dobrym fta-
nie bedecey, nie za$ o iakiey lichocie
naiemney, ktéra czasem dwoie dzieci
karmi. Prawda ze matka dziecie kar-
migca wiele utrudzenia ponofi, lecz te
trudy w fobie y wzgledem roze-
znaney niewiafty nie fg tak wielkie, o-
wfzem wecale Zzadney przykro$ci mat-
kom prawdziwie dzieci [we.kochai§-
cym nie zadaig.

Przytozenie famo uft nie winnych
dzieciecia do pierfi macierzynlkiey, fpra-
wuie na fercu matki by troche dotkli-
\vey uczucie naymileylze, u$miecha-
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me lIre iego, utozenie twarzy, fldadcia®
la, rufzanie fie, nawet fam fen nay-
czyftfze rofltosz na umysle matki wznie-
caie. Zted pochodzi owe przywigza-
nie, owa mitos¢, iake profle kobiety ku
tym dzieciom czuie, ktore karmie.

lesli przywigzanie do dzieciecia, przy-
czyne iey by wa ziedney ftrony wielora-
kiey niefpokoynos$ci, z drugiey tez owe
przeSwiadczenie wnetrzne, ze we po-
winno$¢ wypeitnia, pewnie ie radosci?
tak zupetne napaw?., ze ta utrzymuieO
na umys$le iey ukontentowanie , d°
Wesotosci, dobrey cyrku”acyi, [nu vy
appetitu, zatym y do nabycia fif dopo-
maga. Gdy czas przychodzi odfladzi¢
dziecie, matka z zakonczenia dzieta tak
chwalebnego cieszy fie, y wesotego hu-
moru bedec nie podpada tym fifabo—
¢ciom,ktorebyalbo do nowego zadatku
przelzkadzafy, albo do utracenia one-
go przyczyne byty. Po tego do$wiad-



czenie tego uczy, ze niewiafty Kktore
pierfiami Jwemi karmig, tym piodniey-
sze fie staiaj, iakoz to dobrych obywa-?
telek pomnozenie swey familiy iszcze-
§liwosci oyczyzny zyczacych iest oby-
czay, tak dalece s, ze matka Kktdra
wszystkie dziatki swe karmi, snadno w
przeciggu lat dwunastu szestfrazy wy-
daé owoc y tenze w czerstwym zdro-
wiu,istoty im swey udzielaigc,zachowac
moze; zaczym dziatki te od matek za-
datkiem zdrowia czerftwego uflzczesli-
wione, pokolenie Twe rownie dzielnie
wlkrzelzady powieki przedtuzac¢ beda.
To na uwage wzigwlzy, czy moze kto
ffulznie umnieylzenia ludnosci
w kraiu obawiaé fie?
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