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MO N I T O R
Na R . P, 1769. 

Nro. XC1X.
d. 13. Grudnia.

Reſzta Materyi popritdzaiącey.

Ni e  trzeba n ig d y  pozwalać c a ł o w a ć  
dziecie  ludziom  w fzelk iego  g a tunku ,  

c z e g o  poſpol ic ie  n ie  u w a ż a ią  m a m k i , 
b o  flioro co k o lw iek  m i le  y  pięk.nę będzie  
d ziec ie ,  w ſz y s c y  g o  caiuią y  ściſkaią  
i i i e u ſ t a n n i e , a w ie l e ' i e f t  t a k o w y c h ,  
k tó rz y  c iężki  o d d e c h ,  y  ś l in ę  n iezdro­
w ą  maią, p r z e z  co  k o f t y  wyrzucają fię 
tia tw a r z  y ftrupki po uftach fię robią,  
P iln iey  odtąd f trzedz  będą t e g o ,  d a lſze  
b o w iem  to  ła tw o  p o c ią g n ie  Ikutki.

C c ccc  P ia f tu -



X  X  i o 6 z  

Piaftuiąc d z ie c i ,  trzeba  ie  c z ę ſ to  il& 
o b ie  przekładać ręce, ż e b y  fię na ied nę  
f tronę  (kłaniać n ie  z w y c z a i ł y  bardziey,  
albow iem  to  za w a d z i ło b y  ſ w e g o  czasu  
u ło ż en iu  pacierza  w ſzyi,  y  c a łem u  bo-1’ 
k o w i ,  k tóry  fię tym ſo o f o b e m  przycifka.  
M a łe ć  wprawdzie  zd ro żn o śc i  te na p o zo r  
b ydź fię zdaią , l e cz  to  też  oraz  w i e ­
d z i e ć  n a le ż y ,  ż e  do z a k r z e w ie n ia  m o ­
cn y ch  , d z ie ln y ch ,  y  zd ro w y ch  b e z  ż a ­
d n eg o  defektu  w kraiu o b y w a te lo w ,  ża- 
dney  o b o ię tn o śc i  w w y c h o w a n iu  dzia*  
te k  m ieć  n ie  p o t r z e b a ,

K iedy m a m k a  nos dziecięciu  u c ie r a ,  
p o w in n a  to  z  n a y w ię ld zą  w y k o n a ć  o -  
f t r o ż n o ś c ią , żeby  m u  p rzy ro d zo n ey  
n ie z m ie n i ia  f o r m y ,  wo(k  t o  ieft  b o ­
w i e m  m ięk k i ,  ła tw o  na fiebie zd ro ż n e  
p rz y im u ią c y  w y o b ra żen ia ,  a o p ro cz  t e ­
g o ,  że  n i e k ſ z t a k  tey  części  tw a rzy  o -  
fzpeca ,  bard zo  p ow o n ien iu  i e ł z c z e  f ta ie  
fię p rze ſzkodę,  n a d to  w ie le  ‘z ł y c h  z  te ­
g o  w y p ły n ą ć  m o ż e  ſkutkow. M aią  też  
ie ſzcze  t e g o  przeftrzegać m a m k i ,  aby*

gdy
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l g d y  p ierś  d z iec ie  ciggnie ,  przycifkaiąc  

g o  ku pierſiom, noſka m u nie n a d g n i e ś ć .
Co fię zaś t y c z e  ćw iczen ia  d z ia tek  

! p rzy  pierfi zoftaigcych, n iep ręd zey  cho­
d z ić  m a m y  ie  u czyć ,  iak w  d z i e w i ą t y m  
y  daley  mięfi§cu , za czek a ć  nie  za w a d z i  
n a w e t , p ok ib y  ie  n ie  od ſa d zo n o  od  
pierfi, ieźli  bow iem  p ośp ie ſzym  fię p rę-  
dzey ,-  b iodra  ich y  w ſzyf tk ie  c z ę ś c i ,  
k tó r e  c iężar  d ź w ig a ć  p o w in n y  ciafa,  
ffabe y  n ied o łężn ej  b ę d § ,  a to  ty lk o  

| ſp r a w i ło  b y ,  ż eb y  fię koiy ſać  mufie l i  
w  c h o d z e n iu ,  y  z t e g o  częftokroć fta-  

! b ość  n o g ,  y niekfzta łt  w pacierzu  ſzy-' 
io w y m  z w y k ł  p och odz ić .  Y w ſ a m e y  
rzeczy  flup p a c ierz o w y  n iem a ty le  u -  
t w i e r d z e n i a , ż e b y  b e ſp ie c z n ie  m ó g ł  
zn o f ić  ciężar ca łeg o  c ia ła ,  m o że  u y ś ć  
ła tw o  na b e k , a ty m  dziecie  n iedo łę ­
ż n y m  u c z y n ić .  C o  fię g o len i  y ra m io n  
t y c z e ,  t e  z a w ſz e  w fw o ie y  w o ln o ś c i  zo-  

I ftawić p o trzeb a ,  poki b y  fię n ig  rozrof ly  
| y  n ie u twierdziły  iako n a y le p ie y .  Jeżli  

fię zaś p ośp ie ſzym  prędzey, m o g ły b y  fif  
n o g i  i e g o  n ie k ſz t a k e m  y  f labośc ią  zarą-
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z l c ;  n iek ſz ta irem  dla t e g o ,  ż e  ufifui§c  
d z i e c i e  profto  fłrać na n og a ch ,  i ęd n o  q 
d ru g ie  op iera  k o la n o ,  aby fię tym ia-  
tw ie y  u trz y m a ć  m o g ł o ,  y  p rzez  to  p o ­
w o l i  b ęd z ie  k tZ y w o g o len i;  dla t e g o  zaś  
f labością ,  że d o ś w ia d c z e n ie  y  nauka flkfa- 
du ciaia  lu d z k ie g o  dowodz-ą n a m  o c z y ­
w iśc ie  ,  ż e  ludzie k r z y w o n o g i  n ig d y  
k rzep k o  y  m o c n o  na n o g a ch  traym ae  
fię n ie  m ogą .

N i m  z a c z n ie m  u c2 y d  ch odzić  dzieci,
<?d rzeczy  b y n a y m n ie y  n ie b fd z ie  czekać,  
p u k i  b y  fi? im n ie u m o c n i ſy  y nie w y -  
d o y rza ly  g o l e n i e ,  a dla tym  p ręd ſzeg o  
u ſk u tec zn ien ia  tego , w ie r z g a ć  n o g a m i ,  
k ie d y  fiedz§ lub  i e ż a ,  trzeba im po-, 
z w o l ić  do w oli ,  wfzelkim nad to  odmiat  
n o m  p o w ie tr z a  od rana aż  do wieczora  
w y f t a w i e n i  bydź m o g g  beśp ieczn ie .

W o d z e n i e  na palkach dziatek nie do- i 
b r y  ze  w ſzy f tk im  zda mi fię bydź o b y -  j 
c z a y ,  p o n iew a ż  pafki za zw y czay  pod-  
noſż.§ ra m io n a  do gory ,  a czefto  cale nie  
r ó w n i e ,  y  d la  te g o  g d y  fię tym ſp o so -  
b em  u t r z y m y w a n e  u c z u w a ,  zwieſzać y

n a c h y -
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n ach y lać  zw y cza i  fię n ie zn a czn ie ,  z t ę d  
d o ſ la ie  ſz p e tn e g o  w ch o d zen iu  u łożen ia ,  
k t ó r e  na potym  w  ſzkodliw ą pacierza  
f z y io w e g o  obroci fię wadę, M n ie  fię zaś  
zda ,  że  paſki w czafie p o tr z e b y  m o g ł y b y  
b y d ź  zd o lny m  przeciw p o ſad zce  beſpie-5 
c z e n f tw e m .  N a  re ſzc ie  w o ln o ,  a n ie  
w t fd z e  t r z y m a ć  ich n a le iy ,  lecz o b e y s d  
fię b e z  nich, rzecz  lepſza ieft. N i e c h a y  
fa m o  dziecie  wkłada fię c h o d z i ć , a dla  
ty m  la tw iey ſz ey  iem u  w p r a w y ,  ca cko  
k tó r e  by  g o  m o c n o  b a w i ło ,  n iezbyt da­
leko  od n ie g o  pokazać m u  t r z e b a ;  chęć ,  
z  ktarę pragnie  iak n ay p ręd zey  ui§ć, da- 
i e  m u za p o m n ieć  ftrachnicnia teg o ,  k tó ­
re  ma fam chodząc po  n iego ,  y  t o  n ie ty l -  
k o  g o  ukrzepia  na fiłach, ale też  t y m  
fp o so b em  co  raz poftępuigc daley, fa m o  
b e z  n a y m n ie y ſzeg o  n iebe fp ieczeń ftw a  
w p ra w i  fię prędko, i e ż e l i ,  iako fię rze­
k ło ,  w  dziefiętym naydaley  mięfigcu to 
w y k o n y w a ć  ze ch cem .

Dziecie  zaczynaiące chodzić  powinno  
m ieć  ko łpaczek  na g ło w ie ,  który m o c n o  
obciśn ię ty  na g jz o d z ie ,  w y p u ſz c z o n y  m ą

. b y d ź
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b y dź  daley  iak n o s  dzięciecia, ż e b y  c h o ć .  
b y  fię z d a rz y ło  u p a ść  m u k i e d y ,  t e n  
tw a r z y  cz łonek n ie  zof ta ł  o b r a ż o n y ,  

l u b o  to  ieft n ie  z e  w ſzy f tk im  b eśp ie -  
c z n y f p o s o b ;  bo d z iec ie  g d y  u p a d n ie ,  
z w y c z a y n i e  podnofi  g ło w ę ,  n ie  zaw fze  
zaś  d o s y ć  podnofi ,  ż e b y  na n o s  n ie  u -  
p ad ło .  N a  k on iec  ten kołpaczek o d  w ie lu  
p r z y p a d k ó w  fkuteczną  d pſyć  m o ż e  bydż  
zaftoną.

N a y m n i e y ſ z e g o  f t fuczen ia  D z ie c io m  
t r z e b a  p r z e f tr z e g a ć  ufiinie,  ani też  in­
n y m  dzia tk om , k tó re  b y  im  p r z y c z y n ą  
rozbic ia  by ły ,  n ie  m a m y  p o w ie r z a ć ,  ia k o  
t e g o  co d z ien n e  w id z iem y  d o w o d y  a n ie  
z a w f z e  b e z  fzkoay .  W fzyftkie t a k ż e  na­
c z y n ia  y  f ta tk i ,  k tó r e  b y  ie {kaleczyć  
n ie b e ś p ie c z n ie  m o g ł y ,  oczu  ich y  rę ­
k o m  ubliżać  p o w in n iś m y .

Z ofta w ia ć  na iaki czas  fame dzieci ieft  
n ie  d o b r z e ,  p o n iew a ż  z a r a z  tęfknić i 
ſm u c ić  fię y  p ła k a ć  zaczynaią ,  c z e g o  ile  
m o ż n o śc i  p rze f tz eg a ć  m a m y ,  lecz  b a -  
w a w i ć  ich  y  r o z r y w a ć  z a w fz e  n a y w i ę -  
c e y  trzeba.

W dzif-
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W dzief iątym  d o p ie r o ,  d w unaftym  , 

lub  p ie tnaftym  mięfiąću dz iec i  z o f t a -  
w ia ć  o d  pierfi  n a le ż y ,  p o n i e w a ż  zęby,  
k t ó r e  fię im  k łu ć  z a c z y n a ią ,  zn a k ie m  
ſą  że  ſam ó radzi p r z y r o d z e n ie , a lubo  
żo łądek  i e ſ z c z e  m a ią  f lab y ,  jed n a k o w o ż  
i u i  tw ardſzą  m o g ą  t r a w ić  ftraw ę.  M ó ­
w i ą  n ie k tó r z y ,  i e  dzieci ,  k tó re  ſsą dłu­
g o ,  g łu p ie ią  y  n ieu k a m i fię ftaią, l e c z  
zdania t e g o  ia fu n d a m en tu  n ie  w i d z ę ,  
g d y ż  m le k o  ludzkie n ie r ó w n i e  rzad lże  
i e f t  od  k ro w ieg o .  G łu p i  c z ło w ie k ,  B u -  
ſ z y  m o c y  ma p o m ie fza n e ,  to  za* p o -  
fn ie ſzan ie  w  n im  n ie  zkąd inąd pocho­
dzi, ty lko z n a d p ſu c ia  y  p o m ie ſzan ia  we* 
w n ętr zn y ch  d y ſp o zy c y i  ciaia, I  za  coż  t e ­
dy dziki K anadyiczyk,  do c z w a r t e g o  lub  
piątego  roku pierś macierzyńłką ciągnący,  
y  w  ſzybkości ,  y  w e  wfzyftkich ciała obro­
tach n a y d z ie ln i e y ſ z e g o  przep i ſze  E uro-  
p e y c z y k a ,  p e w n ie y ſz a  daleko m n ie  fię 
bydź w i d z i ,  że  i e i l i  d z ie c i  ſ sać  d łu g o  
n ie  będą, n ig d y  do d o b rey  n ie  przyidąt 
pory ,  poniew aż inne m le k o  n ie  tak  do­
b r z e  n aczyn ia  dla d ru g ie g o  pckarmw

fta w ie -
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i t r a w ie n ia  d o y d z ie ,  które t y m  fartlym  
f lab fze  y  d e l ik a tn ie y ſz e  zoftaią .  L e c ż  
m o ż e  w  ty m  fię tylko n ie  m o ż e m y  z m o ­
w ie  , że co m y  gru b ym  y  za p a śn y m  do­
b r z e  dz ieck iem  n a zyw am y,  to  on i  g ł u ­
p im  rozuniieię .

N a  d okoń czen iu  p ierw ſzego  rozdzia­
łu,  k tó ry  u r o d z e n ie ,  :.ż do  odſadzenia: i
o d  pierfi dz iec ięc ia  z a m y k a  w fo b ie ,  
p r z y d a y m y  y  to, ż e  nic ch w a leb n ie y -  
ſ z e g o  nad to  n ie  u czy n ią  matki ,  iako  
kiedy  ſam e,  o ſobU w ie  g d y  n i  z d r o w y m  
m ie y ſc u  m ie ſzk a ię ,  zo f taw iać  ie  zechcę*  
p o n iew a ż  y p rzy to m n o ść  ich w ſz e lk ie  
k tó r e  fię trafią ,  u w a ż a ć  m o ż e  o k o l i ­
c z n o ś c i ,  y  m i ło ś ć  m acierzyńlka  ła tw o  
n ie ź l ic z o n e  oddali  n ie b e ſp ie c z e ń f łw a , 
Jstorych dzieci fta ię  fię ł u p e m , zoftaiąc  
w  n ie u m ie ię tn y ch  a łak o m y ch  b ia łych-  
g ł o w  ręku, k tó re  po  wielkich m iaftach  
t y m  ch leb em  zw y k ły  fię b a w ię .
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