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MONITOR

Na R. P. 1769.

N1-0. CIlI.
Dnia 23. Grudnia.

Kontinmeya materyi poprzidzaigcty.

leklfza prawie potowa «matek w

znacznych Europy miefzkaigcych
"liiaftaeh, dla tego iedyme [woie [znu-
Xuig8 dziatki, ie tak Krajowa wyci8ga
moda, y dla wyrobienia (mowig one™)
"Wyfmuklych bokow, y uktadnego flanu.
Y te g (lowa, ktére z gruntu roftropno-
§ci wynurzone pozornie bydz fig zdaja,
aprzecie nic niegodziwlzego nad usku-
tecznienie ich famo wynales¢ li? nie mo-
ze,. albowiem to gewna ze nic tnk nie-
moze bardziey wolnosci y wrodzonych

Fffff rulzenia
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rufzenia wdziekdw w nich pomieflzag,

iako kiedy ich widziemy tym ubiorem
ufznorowanych, poniewaz ich urazad
muli koniecznie. Kazelz robi¢ krawco*
wi fznorowke, ten dla zalecenia fpra5
wnos$ci fwego kunflztu, wudufi¢ nawet
twoie dziecie gotow, aby tylko w ftan
iako naygtadziey wpadta. Wiec dziecie
tak mocno (krepowane, fzuka umniey-
[zenia dolegliwosci Twoiey [polobu, po-
dnofi ramie, zeby $cisniete mogto nieco
rofpoftrze¢ barki, atak fie wezwyczaiaiec,
garbacieie nieznacznie. Poftrzega mat-
ka, ze wcietos¢ iego (tanu krzywic¢, vy
kofi¢ (ie zaczyna, ciasSnieyfz| atym iira-
zalgca bardziey, kaze robi¢ fznorowke,
coz fie dzieie? moze¢ ona wprawdzie
garb, y niezgrabnos$¢ przykryé¢, leci by-
naymniey ig z gruntu naprawic¢ niepo-
trafi. Az dziecie fHdczoue, ciezkie y
krotkie zaézyna miec¢ tchnienie, oraz:
gdy ptuca niemai§ doftatecznego ro-
fprzeftrzenienia, naturalny Kktwi bieg
w tym delikatnym trzewle zwykt fie za-
ftanawia¢, w tedy iftnos¢ iego kazi (ie

cata.
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cata, y 2 tey tak niebesSpiectney odmia-

ny tyfigc rodzi fie innych, iuz poruflze-
nie ferca zrazi fie y drzenia naftjpia,
zotgdek zwyktych fprawowac niebfdzis
ftrawnos$ci, a gdy okolica ledzwi, ner-
ki, Sledziona, y watroba $ciSniete beda,
y wolney w nich nie bedzie cyrkulacyi,
porobig fie w tych wnetrznosciach zawady
iako to gruczoty btony kifzkowey ftwar-
dnieif, poniewaz chylus iuz niedolkona-
le robi¢ fie bedzie, a ztgd wiec cate u-
iozenie dziecinnego temperamentu od-
mieni fie z gruntu. Y te¢ to [g tak o-
kropne fkutki, ktore 2 tey mniemaney
plflroznosc’, ktorey do wykf~tattowania
dzieci uzywamy, zbiera¢ zwyklismy po-
wlzechnie, y dla ktorey fzczegulnie, to
powiciem, to [znorowkami, to innym
obcisnieniem, y opietym ftroiem dzieci
dreczemy.

| zailfce iednoz to ieft [znorowka coy
powicie, ktorego iednak zwyczaiu, do
zapobiezenia znaczney iakiey przywa-
rze ciata, iako uzytecznego nie bronieni.

Jezeli
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Gdyby tutow czyli Srzodek ciata dzie->

ciecia ffabego y chorowitego, miat fi? scig"-
gac¢ y opadac¢ na doi, w ten czas wygodnie
opatrzona fznorowka -mogta by niektore
czesci ciata przypadkiem takim nadwere-?
zone naprawi¢ ylproftowac¢ predzey, lecz
iezeii dziecie ieft zdrowe y mocne, tag
forma dziwna ofzpeci go tylko, y iak fie
trafia zawfze, ze kiedy $cifkane bywa,
albo nibkie albo wylokie nad to, na po~
tym bedzie.

Ani watpie o tym, ze ten nolzenia
dziewczetom [znorowek obyczay, w
mniemaniu fatfzywym wyrobienia im
tego, co piekny oni talig nazywaig, ieft
przyczyng poronienia biatymgtowom,
aofobliwie niefpolfobnosci karmienia wta-
[nym mlekiem dziatek.

Scis$nienie, ktore wtey okolicy wy-
cierpiaty, niedopusdcito roflptynienia fi?
tuczgcego foku, z tad niektére na-
czynia zamulone zaftawfzy, bieg
y pfynienie- mleka zaftanawiaig, co
tez przyczyna takze bywa do zatkania
w pierfiach gruczotéw, y tgé¢ naywiecey

choro-
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chorobe tyle tak [posobnych biafychgtow
widziemybydz zarazonemi,ktorez cialne-
mi bedgc obcitkane [znorowtsami,czy przez
niegodziwg wolg, czy przez niefposo-
bnos¢ iltng, wtasnym niekarmify dzieci
f[woie mlekiem.

Panftwa wlchodniego mieflzkancy tak.
wielce pieknos$¢ kibici fzacuig, ie do u-
wielbienia w fwoich kochankach przy-
miotu tego, naypodchlebnieylzemi flo-
wy zwykli ig wynoli¢, awlamey illocie
niewiafty ich pieknego maig ftanu,
poniewaz cale [znorowek uzywaé¢ nie—
lubig. W Turczech za$ biatogtowy
gorfeta zwyczaynego, gtadko iednaky
kfztattnie zrobionego zazywaiac, umieig y
tak lie przypodobac¢, a to bez ulzkodzenia
f[wego zdrowia. Dla czego tez Azyatyckie
Damy pieknieylzg talie y pierli nizliEuro-
peylkie maig, y fuchot tey nayniebelpie-
cznieylzey choroby, tak wielkie w na-
[zym klima fzkody czynigcey, w tam-
tym nie znaig prawiekraiu,

Wiec iuz wnie$¢ powinnismy, ze wy-
myfl ubioru tego, nie tylko do przyklztat-

cenia
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cenig natury ludzkicy, ale tez y do
zdrowia bynayinniey nie pomoze, 0-
wlzem oboygu flzkodzi oczywiscie, nad”
to daleko wiecey przyrodzonych zepfud
gtadkosci moze, niz piekng cho¢ iedng
utozy¢ pptrafi talie, poniewaz natezenie,
dzieci filowac¢ fie mufzg aby fie z tey
zbroi wydoby¢ mogty, ktéra ie nie—
ultannie pod pachy gniecie, y ktéra $cie—
$niaige wfzyftkie naczynia wewnatrz fi?
rozchodzace, rozrafltaniu fie y tucznosci
przelzkadza, tym czalem miazgg ku temu
kohczovyi zrzagdzona, przez, Sciinie-?.
nie zatamowana, zalewa y napawa zby-
tecznie, iako fie rzekto, niektdre czesci,
ktore bardziey wzgledem innych napa-
wajac fie, do roznych chorob y niedole-,
inosci czeftokroé¢ bywaig przyczyny.
Przy tych wiec uwagach, przy gr-un--
townym wielu dobrych Autorow zdaniu,
przy famym nakotiiec dosSwiadczeniu,
mozna niezawodnie twierdzieé¢, ze [zno-
rowki wiecey zeplui? y zgubig przyro-
dzonych talii, nizeli ich uformowac¢ po”
trafiag
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trafi?, vy iezeli od powlzechnego mnie-
mania nalze wylgczym zdanie, ze Yy
zdrowiu nawet niematy przynolz? u-
[zczerbek, przyznamy.

Pewna y to ze dla przedtuzenia "ie-
ku zycia ludzkiego, wlzelkich uniknie-
nia niemocy, a nabycia fil czerftwosci,
nigdy lif sciflka¢ y dreczy¢ opietoscig lu-
kien za miodu nietfzeba, profla vy
przeftronna odziez nayprzyzwoiciey za-
wlze mitodemu wiekowi fhiiy, wiec ani
powiciem* anilznorowk?, ani podwigzka-
mi, ni zadnymi iakiemi [znorowadiami,
ktore cyrkulac¢y? vy porutenie ciata ludz-
kiego ttumia, ttoczy¢ y S$cilkac¢ fie nie-
potrzeba.

Wopierwlzych zywota poczatkach dzie-
ci odzimna ochraniac¢ nalezy, w Ktore ie,
dnak nieznacznie wprawiac¢ ich potrze-
ba, lecz w wlzelkiey wolno$ci y upodo-
baniu fwemu zoftawione bydZz maig,
zeby darlko$¢ te, tak wielce rozraftaniu
fie uzyteczng, zawlze zachowali w fobie,
poniewaz ona cyrkulacyg y ftrawnos¢
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iako naylepiey [prawuie, w czerftwosci
zdrowia trzyma, y w roélkolzney utrzy-
rnuie mysli, ktorey iezeli opietoscig u®
kien nie bedg scilkani, nabedg fami.
Przeciwnie za$ te, ktore nicmaia wolno*
§ci y rofkurczeriia, ftaie fie mutnemi,
a dzieci Imutne trawi¢ nie mogg dobrze,
ztad fie temperament ich mielza, ponie-
waz wiecey fil tracg niz pomnazajg ,
wpadai| za tym W chorobe, vy zycie
konhczg.



