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Szczes¢ Boze!

faradnia da natek i nsrr(lrrleg;

‘* Czem jest ,,Poradnia*4?

Poradnia jest instytucjg, w ktorej lekarz specjali-
sta czuwa nad prawidiowem rozwojem dziecka, wazac
je systematycznie zdrowia.
Prawidtowa Poradnia opiekuje sie takze matkag

&, czasie cigzy i porodu. {

i badajac stan jego

Poradnia leczy matke, jak nalezy karmi¢ dziecko
wilasng piersig; Poradnia
sposob  bedzie
dziecko od piersi.

wyjasnia, kiedy i (w

jaki mozna, lub nalezy odstawiaé
Poradnia daje wskazéwki, co po-
winna czyni¢ matka, ktéra dla jakichkolwiek powodoéow
nie moze karmi¢ dziecko. t

Poradnia w skaze matce miejsce, w ktéretn nalezy
leczy¢ dziecko w: razie przewlektej choroby.

Poradnia wydaje wediug przepisu lekarza mleko
lub mieszanke mleczna po cenie znizonej lub darmo
w pewnych .wypadkach. c ;!limt

(z wyd. Warsz. P. A. K. P. D) >

Masza poradnia.

Mamy wreszcie stacje opiekunczg nad matka |
‘dzieckiem. j'l1 s
\% tW. domu Zwigzkowym Aleje Marcinkowskiego
tir. 1. znajduje sie od 1. listopada 1924 r. nasza po-
radnia. { . 1 J: 1y,

Ordynuje lekarz specjalista. Pomagaja mu specjal-
; <1 i
i wskazéwek udzielajg zupetnie bezptat-
nie. I ol N i
& Matki zapisujcie sie jeszcze s§ czasie rfgfyj do
naszej poradni dla matekl | Lo

fr Matki zakujcie swjg niemowleta d6jBMzCj p$ekt
Mad dzieémi | , n * s

nie przygotowane siostry!. i
Porady

\{ Stowarzyszone! « A

Nie zatujcie trudu ! mozolg zeby teferzyli Wia-
domos¢ o naszej poradni, zeby zached¢ znajome matki
do szukania poraty | pomocy m etagji Domu
~wigzkowym. i je iiio 4 -
& Bezptatnie Rzetelnie! Pozytecznie! . 4 K
|[d Wychowanie dziedca rozpoczyna $1$ x ickwtla felgo
jroazenia. i i i ] i MmStroioi,a v

W FkHfcfof moze sie kazda matka przekona¢; czy
Odchowuje dobrze ewa niemowle, (“fftooska o zdro-
I*de dziecka w nalezytym idzie kierunSi; tutaj w po-
fcdni nabedzie

- e
khh$&ssstt
Matko! Kochasz swa dziecine?, Erzybgdz dw Bof'
radni!! n
Stowarzyszone! o/ --m'
Czy w! .Waszym powiecie znajduje sie ‘juz!

radnia dla matek i dzieci? Jezeli nie, to stawcie wnW

sek do starostwa o utworzenie poradni powiatowej,
, V X

i " 'o- -
O dwudniowos$C¢ Swiat.

Rzad znowu wysunat projekt zmierzajacy do zniz#
sienig drugiego dnia Swigtecznego powyzej
nych uroczystosci. i mjly coi b ijit
musimy zaprotestowac

Powyzsze $Swieta sa w kosciele katolicldem $wie
tami bardzo wielkimi; z Swietami temi wigza sie bez
posrednio najwieksze i najgtebsze tajemnice nasza
wiary $w. . - 7

Zniesienie drugiego dnia tych Swiat przyniostoby
jeszcze pod innym wzgledem pewnag szkode naszemii
ludowi. Dwudniowos$¢ owych 3

.wymieni®

Przeciw temu zamiarowi

i com j

lwiat ma boéwietg
wielkie znaczenie spoteczne. e bl fi*l ji]

Wielka cze$¢ naszego spoéteczenstWla ni¢ lwie
to sg ferje, co to sg wakacje, co tosa urlopy. Na
udogodnienia w ich zyciu zawodowe,tu; niema czasy,
AN fadoM.!

Ta wiec cze$¢ pracujaca bez przerwy pfzesi 4dij
caly korzysta z tych $wiat whasnie dzieki ich dwuc
woséci, zeby lepiej odpoczgé, zeby znajomych | Kkrev
nych odwiedzi¢, zeby przynajmniej te trz™ razy; W

miejsciai, .

nei- B T

Dwudniowos$¢ tych sSwigt ma wiec ijKetyll
czenie religijne; kosciéot sw-. umkt do; tych Swiat
wiozy¢ gleboka mysl spoteczng, dajae jrzez dwudnlc
wos$E¢ ludziom sposobnosé db wytchnienia % pcTroc
kit '

Szerokie warstwy rolnicze, robotnicze, mieszczg!!
slde odczujg skasowanie drugiego Swieta jaka bole
nyi uszczerbek w} Jch kalendarzu jtyclowem. :?

O powage przy pracy*

"*|T Dtugoletnia praca zawodowa | w orgasilzacjgé
doSwiadczenie réznorakie w pracy tej, upowazniaj
mnie niejako do wtypowiedzenig pani zdafi, dbtyjC
cych wilasnie pracy kobiecy. Il 11j iNT1

Nie bede tu méwita o tych idifémasfti, MikutMd
sledu, ktére Zyde nauczyto braé¢ wszystko powaznie



niestety, przewazajgcej czeScS, fcféja, jalf tafc trarare
B. St w swoim artykule p. i o opwage przy
pracy w nr. 19. ,,Gazety dla Kobiet" wraza zatrudnie-
Niestety

mowi
nie zawodowe tylko — za etap zyciowy.
przyzna¢ trzeba, ze kobieta naogdét faktycznie sama
przyczynia sie badz to przez zachowanie swoje, badz
tez przez lekcewazenie obowigzkéw swych do znie-
checenia czy to przedsiebiorstw, czy to urzedéw za-
trudniajacych sity zenskie. Kobieta zapomina, ze po-
winna o stokro¢ lepiej i staranniej pracowac¢ jak mez-
czyzna, chce by¢ powazni© traktowana,

jezeli zapo-

mina, ze mierzy aie ja inng miarg anizeli mezczyzne.
Szorstkie stowo,
teli, wobec publicznosci, wobec podwitadnych,
sie za wptyw energji gdy za$ kobieta, zachowujac sie
kaprysnag itd.

uzyte przez mezczyzne wobec Kklien-
uwaza

podobnie, uchodzi
Z tym faktem niestety nie licza sie kobiety, tale samo,
licza z tem, ze mimo najwiekszych zdol-

za zle. wychowana,

jak sie nie
nosci, znajomosci swego zawodu, fachowosci swej,
zawsze w oczach publicznosci uchodzi¢ beda za sity
drugorzedne. Marny dosy¢ dowoddéw na to zwilasz-
cza w urzedach. Jako dowdéd postuzy nam drobny fakt,
tak bardzo czesto sie powtarzajacy: Interesent za-
stajgc kobiete w biurze, zawsze pyta¢ sie bedzie o
kierownika biura lub szefa, gdy =zastanie mezczyzne,
to przedktada mu swojg sprawe, czestokro¢ nie py-
tajgc sie oto, czy w wihasciwem miejscu sie znajduje.
Zgadzam sie zupetnie z zdaniem Szanownej (Pani
Autorld:
zawo6d swoj,

traktowac¢ klientele,

bardzo powaznie traktowac
uprzejmiej

»,Kobieth musi

musi lepiej pracowaé, musi

musi doskonale, lepiej od mez-

czyzny, przygotowacsie do swego zawodni musi sama
siebie umie¢ szanowaé. A z drugiej strony musi braé
udziat w zyciu spotecznem, nie wolno jej sta¢ sie e-

goisfka, ktéra tytbo o sobieioswoich wygodach mysli.

Przy obserwacji pracy kobiecej nasuwa sie upor-
czywie jedno pytanie? Czyja wina? Czyja wina, zZe
Wieksza cze$¢ kobiet tak lekkomys$lnie ocenia siebie
i prace swojg? Na to pytanie znajdujg jedng tylko
Nikt nic
rodzicow,

©dpowfez: Wina lezy w wychowaniu kobiet..
zaprzeczy, ze mamy bardzo maty odsetek
ktérzy sami doniostos¢ wychowania cérek swych pod
tym wzgledem doceniajag. Nie pomoze tu, ze posyta
sie corfd do Beeran, do gimnazjum, wydawaigc dez-
iflo nieraz zapracowany grosz na szkolne wyksztat-
cenie, jezeli daje je sie corkom po to tylko, by nie u*
chodzity za nie wyksztatcone, by lepiej zamagz wyszty.
Podtozem kazdego wyksztatcenia winna by¢ jedna
mys$l; pozosiawi¢ coérke, tak samo jak sie czyni z sy-
nem, na witasne nogi,, tak, by stala sie pozyiecznym-
cztonkiem spoteczenstwa. Niestety tak nie jest: prze-
wazajgca czes¢ matek wpaja od nieomal najTychlei-
szych lat W cérki Swe zapatrywanie, Ze powinne wyjs¢
zamaz, to ich przeznaczenie"! A ojcowie? Wprawdzie
ciezko im utrzymywac¢ dorostg cérke w domu — musi
©na wiec*pracy jakiej poszukac, ale o ile mozliwosci
takiej, do ktérej me potrzeba przygotowania, bo prze-
ciez ,kobiet® nalezy w dom, do kuchni — szkoda
Wliec czasu | a&asu na diugotrwate przygotowania
do zawiodg w ktéorym pracowaé¢ bedzie tylko czas
przejsciowy! | t« lezy sek. Rodzke powtarzajg ta-
fcie zdan&a nieomal codziennie, nie dziw wiec, Ze corki
yie ta teorjg przejmujg i wedtug niej postepuja —

& M JIJBmte*m tPE msmutm m mé&tj wartosci,

w przejSCTowym charakterze pracy Sotseeed, wychowuj
(sie synow i tak przychodzi, ze mezczyzni naogé6t od
nosza sie z faldem wprost obrazajagcem lekcewazeniea

do pracy naszej. Cala tragedja naszg lezy wf tyci

stowach: ,,Ach to tylko dziewcze, — e, to tylko
kobieta" — | wiele, wiele czasu t wytrwatej pracj
bedzie potrzeba, niz Innych czaséw sie dacza

kamy, by nigdy juz tak nie moéwiono. Ale do tego
przyczyni¢ musi sie wychowanie! Rodzicom, a zwtasZ
cza matce przypada tu wazna bardzo rolg. Matka v
pierwszym rzedzie przyczyni¢ sie musi do tego, bj
corki jej odpowiadaty wymaganiom, ktére w obecnyci
czasach do nich stawia¢ trzeba. Matka przyczyni¢ sie
lekcewazyli pod zad<

innych kobiet

musi do tego, by synowie nie
nym wzgledem siéstr, a tem samem i
Na zakonczenie pare stéw do tych kolezanek, ktoi

re bezmys$lnie prowadzag zywot motyli: Zastandwcie

' siel

Czy wolno wam lekcewazy¢ obowiagzki, ktére m »
de wobec spoteczenstwa, wobee ojczyzny? Czy irie
jest Waszg powinnoscig pracowaé¢, kazda wedle sit
i moznosci, nad tem by kobieta zajeta nareszde to
miejsce, ktére jej sie nalezy? Czy macie prawo kosztem
Waszych siéstr, Waszych kolezanek lekcewazy¢ prace,
ktéora stanowi podstawe ich bytu?

Nie, takiego prawa nie made.

wigzek, sia¢ sie uzytecznem czlonkiem spoteczenstwa,

Ale macie ©bo

a dopiero speitniony obowigzek daje .Wara prawo do

osobistego szczesda. ¢ A. G.

<

Bezrobotne w KoScianie.

W Koscianie zamknat rzad zydowi Rosenbergo-
wi w czerwcu 1924 r. fabryke wyrooow tytoniowych
podobno z powodu przestepstwa skarbowego.

W tym samym czasie zlikwidowat -czyli
rodzaju fabryki

poza-
mykat rzad wszystkie — inne tego
w dzielnicy praskiej na mocy ustawy o monopolu.
Robotnicom fabryk zlikwidowanych przyznano 6 mie-
sieczne wynagrodzenie.

W Koscianie postgpiono z
Nie tylko, Zzc pozbawiono 400 robotnic pracy, lecz po-

robotnicami inaczej.
zbawiono te, robotnice, cho¢ w niczem nie zawinity, z
wzgledéw formalnych prawa do owego szeSciomi*-
sieczneg® wynagrodzenia.

Robotnice te sa przewaznie bez pracy. Wykopki
bieda i nedza

kartoflane ukonczone, zima nadchodzi,

stoi przed ich drzwiami.

Rozumiejac trudne potozenie tych robotnic, przy-
rzekt p. Betza-Ostrowski, decernent monopolowy, »
fabryki

Wszystkie robotnice mialy znowu znalezé tamze zaje-

tworzenie nowej monopolowej w KosScianie.
cie najpézniej po 3 miesigcach.

Rzgd wda* sie juz w pertraktacje o kupno odpo-
wiedniego na ten cel budynku w Koscianie

Obok 4 istniejgcych juz fabryk monopolowych w
dzielnicy pruskiej (Starogard; 2 Poznan) miataby pow-
sta¢ piata wielka fabryka w Koscianie.

Bytoby to wielka korzyscig w czasach obecnych
dla Wwielkopolski, u przecfcwszystkieiH dla samego
Kosciana.

Niestety pertraktacje ataneiy na punkcie marb
wym. Wiasciciele budynku zadajg tx>dobtto takiej sa-

my. na ktérg Skarb zgoefsa¢ sie »e «hce ezj mag s k k



PIDWmfarfe uowef wielicfef MayET na fercnfe wfeT-
~Spotsfcbn fcjezy sie niewatpfiwie X wielka korzyscig
KSa Kosciana samego i ¢Ba cale] .Wielkopolski. Na-
lezy nie przespac tej sposobnosci 1 powstanie fabryki
jsmozirwic.

Zwigzek Kobiet Pracujacych jul Interweniowat
W pewnych mstaicjach ze wzgledu na przymusowe
bezrobocie owych 400 robotnic , i

Niech | inne czynniki, mianowicie obywatelstwo
Koscianskie odpowiednie ku temu poczyni kroki, a nie-
watpliwie zmniejszy sie bezrobocie przez powstanie
B nas nowej .wielkiej ptacOwM przemystowej.

V v <

Z pisma swietego.

»A gdy sprawujesz uczte: Zawotaj ubogich, utom-
nych i Slepych. A bedziesz btogostawionym. Oni od-
da¢ d nie moga, ale bedzie Tobie oddane w zmar-
twychwstanie sprawiedliwych.

Pan Bo6g mowi: ,Mitosierdzia ehce..."
»,Grzechy twoje jatmuznami okupuj...*'
Poradnia dla matek i niemowlat.

,Dawajcie, a bedzie wam dane: miare dobrg i
nattoczong i potrzesiong i optywajacg!

Bezrotx*t*fe w Anglji.

Opowiem wam dzisiaj krétko o zyciu pewnej
Czesci robotnic w. Anglji dawniej i dzisiaj, po to,
zeby % dobrych urzadzen w przysztoSci blizszej lub
dalszej dla siebie przyklad zaczerpnac.

Prawodawstwo spoteczno -przemystowe wielkie w
19-stulecie poczynito postepy. 200 lat temu t. j. na po-
czatku 18 wieku w fabrykach bawelny, gdzie praco-
waty kobiety, wolno byto zatrudnia¢ mate 8 -letnie
dziewczynki od 8 rano do 7#3 wieczorem, a nawet i
dtuzej. Dla pracy nocnej dziewczat nie bylo ograni-
czen az do roku 1831

W drugiej potowie 19 wieku robotnice zaczynajg
Zrzesza¢ sie i organizowaé, dzieki agitacyjnej pracy
pani Emmy Patterson, ktéra pouczyla, zZle platne i do
nadmiernej pracy obowigzane kobiety, jak moga wspél-
nie dziatajgc, potozenie swoje polepszy¢ i wihascicieli
fabryk do innego ich traktownia nakioni¢. Pani Patter-
son osiegneta to, ze zaczeto mianowac kobiety inspek-
torkami fabryk od roku 1893. Inspektorki, dziatajac,
z urzedu, wyjednaly zmniejszenie liczby godzin pracy
kobiet, postaraty sie o lepsze dla robotnrc warunki
zazadaly Srodkéw zbezpieczajagcych przedw niebezpie-
czenstwom maszyn, i wreszde dzieki mm ustanowiono
regulaminy dla pracy kobiet zameznych. Ale zostawmy
historje, obchodzi nas chwila obecna. Dzisiaj pracujg
kobiety i dziewczeta przecietnie 48 godzin tygodnio-
wo. Robotnica jest wolna o 5-tej lub 6-tej wieczorem,
pracownica w magazynie lub w biurze pracuje czesto
do 8-mej wieczorem, ale rano zaczy na prace poézniej i
jest wolna cale popotudnie sobotnie (t. zwana an-
gielska sobota) i catg niedziele. Zobaczymy, czy ro-
botnice w Anglji umiejg z tego wolnego czasu korzy-
sta¢ w sposob godziwy, uszlachetniajacy i przyjemny.

, r * C. A n. - ' M. K,

Do Zarzadow,

L Na dom Zwigzkowy dano: Jedno$¢ Wagréwfe*
21,90. Kruszwica 25,00. Obrzycko 10,00 z.

Il. Prosimy Szan, Panie Skarbniczki 0 areguto
wianie rachunkoéw. <

I1l. Cena Gazety dla Kobiet bedzie w przysztam
miesigcu podwyzszona.

IV. Ostrow, Kruszwica: nie umiesciliSmy dla br*.
ku miejsca.

FlajM o0& a.

Jas bedzfe teraz dostawat najpierw raz, a potem i trzy
ratzy flaszke z mlekiem. Z poczatku lekarz polecit dawa¢ mileko J
wode pdél na poét i cztery gramy cukru. W drugim tygodniu
trzy czwarte mleka i jedng czwarta wody. Dla odmiany zamiast
wody pozwolit doktér dodawacé owsianki.

z jeczmienia trzeba p6t godziny gotowac.

Kteik z owsa alb,

Flaszka Jasia zawiera 200 gramoéw plynu czyli jedna piata
litra. Ody Jas juz zupelnie bedzie odigczony, to bedzie
przez dzien pit pie¢ takich flaszek. »ie  powinno
pi¢ wiecej niz

Dziecko
litr dziennie.

Mleko doje sama. Obora moja taka czysta, jak pokdj.
Krowe obmywam codziennie, a wymie przed kazdym dojeniem
Rece moje réwniez przed kazdem dojeniem rayje dokiadnie, *
azkopek wyszorowuje goraca woda. Wydoiwszy mieko, przy-
gotowuje je w czyste® naczyniu, potem znosze do piwnie}
albo wstawiam garneK z mlekiem do cebrzyka z zimng woda
Ostygte mteko przykrywam pokrywka.

Przyrzadzajac flaszke dla Jasia, uwazam, aby smocze* byt
dobrze wygotowany. Wygotowuje smoczek w ten sposéb: Do
matego garnuszka z przykrywka, przeznaczonego wylacznie duU
wygotowania smoczka, nalewam wody i wkiadam do niej smo-
czek, przetartszy go przedtem wewnatrz i zewngtrz solg i
wygotowuje go 5 minut. Wyjmujg ostroznie, aby nie dotknat
reka korica smoczka, ktéry dziecie bierze do ust.

Flaszke do zagrzania wstawiam do garnuszka z cieplta woda
na piec. Prébuje czy mteko ciepte, upuszczajac krople z flaszki
na reke. Dia pokostowania nigdy nie pociaggam ze smoczka
Jasia, jezeli Ja$ zostali reszte plynu- we flaszce, wylewam
ja, Do nastepnego picia juz nfe jest przydatna.

Z mleka, ktore starannie w zimnie prze ® — uje, korzystac¢
moge dwanascie godzin. Gdy Jasiowi daje flaszke do picia,
klade go na bok i zawigzuje mu chusteczke pod brode. Przed
podaniem flaszeczki obmywam sobie rece. Podczas psdd pod-
trzymuje mu flaszke, bo mogtby rozla¢ miteko lub wypuscic
smoczek z buzi i wtedy mteko w falszce by ostygto. Nimby*
mteko znéw ogrzata, minelaby dluga chwila, skracajac patia
miedzy jednym positkiem a drugim. Nieregularne, zbyt czeste
dawanie positku dziecku wywotuje tatwo katar zotgdka. Mo-
globy cie takze wydarzy€, ze dziecko wsunie sobie smoczek,
zanadto giteboko, wskutek czego wyotiattejc. A najgorzej juz?
jesli dziecko usnie przy picia, mteko zas$ dalej leje sie z flaszki,
dziecko Ssie wtedy ndusi¢ moze.

Po wypiciu wymywam flaszke szczotkg Jub czystym piaskiem
potem napetniam woda i dodaje nieco sody.- FlaszSa stoi *al
dwanascie godzin. Potem znéw ja czyszcze szczotka, Wyptw
kujac fc-ikd razy Swiezg woda i stawiam dnem do goéry, Od
czssu do czasu wygotuje tez flaszki W czystym garnku.

Raz na dzien bedzie Ja$ dostawal Zatowang Strawa, «



m grjsislongarsssaafTBaassHgnrwdaTKr

tofte roztarte, Keifc z owsa lub Jeczmieni*. 1 i

1 JaS juz dostat sto pierwsze zabki, wiec Je? jtff Wole fyle:

&frypV potraw zajadac, S -w Nt i
*V->tu mi...'1.-

Zwierciadto.
(Bajka japonska).

Dawno juz temu, bardzo dawno, w miejscowosci
<whnej Matsujami, w prowincji Echigo, zyto miode
matzenstwo, ktérego nazwiska nikt nic pamieta. Lu-
dzie ci mieli matg coreczke. \ ! 1!

Ojciec nalezat do klasy samurajéow, lecz majatku
posiadat niewiele, zyf wiec bardzo skromnie na ma-
tym kawatku ziemi, ktéry sam uprawiat. Nawylenie-
nia matki cechowata réwniez skromnos$¢; we wszyst-
kiem 'co jg otaczato, bardzo uieSmafa i gdy przypad-
kiem znalazta sie wsrdéd oséb obcych, jedno tylko
miata pragnienie; aby jej nikt nie dostrzegt. 1

Pewnego, dnia maz zmuszony byt udaé¢ sie ;w
podréz do JecTtfo. Nowy wiladca objat byt rzady kra-
ju, i pan na Echigo wybierat sie do stolicy, aby go
pozdrowi¢, Mtody samuraj, o ktérem mowa, nalezat
do orszaku ksiecia. 1

Niedtugo zabawit w stolicy. Rad byt porzuci¢ naj-
predzej wspaniatosci dworu dla skromnego zycia ro-
itzimnego, ktére kochat; wrécit tedy do 'Metsujamy,
edy tylko udato mu sie przyzwolenie ksiecia uzyskac.
Ze stolicy przywiozt kilka upominkéw dla zony i co-
reczki; céreczka otrzymata lalke i takocie, zona zwier-
.nadto z bronzu posrebrzanego! Przedmiot ten wydat
|tie miodej kobiecie rzecza zgota cudownag; gdyz nig-
f,fy jeszcze dotgd nie widziano w Matsujamie zwier-
nieta a taka tadna. Nie znalg i bowiem wlasnej
i zapytata naiwnie, kogo' wyobraza ta twarz usmiech-
r.ieta a talca tadna,,Nie ztigla bowiem wisnej stwojej
swojej twarzy, nie widziata nigdy jej odbicia na po-
wierzchni polerowanej. Maz, ktéry w podrézach swo-
ich nieraz widywat zwierciadta, cho¢ w uzyciu mato
byty rozpowszechnione, wybuchnat Smiechem:

— A to dobre!l — zawotal. -Wiec taka jeste$ nie-
pladra? Wiec naprawde nie wesz, ze ta przesliczna
twarzyczka jest twojg twarza? Zeby tez taklej prostej
rzeczy nie odgadnac!

Zawstydzona niewiedzg swdja, nie Smiata juz sia-
toia¢ innych pytart’. Odtozyta zwierciadto, myslac wciaz
Jedno, Ze jest to przedmiot bardzo tajemniczy.

Pojmowata tyle tylko, ze ukazuje sie w nim jej
ptdo-bienstwO. i

W> ciggu dfugkh.lat trzymat zwierciadto iw scKo-
jMBLLL  Dlaczego? Niewiadomo. Moze pomostu dla-
tego, ze rzecz najmniejsza, gdy jest darem mitosci,
staje sie niejako Swieta. Czasem, w pewien dzien, bie-
pze sie ja przed oczyma innych -udzi, ktéra mogtyby
Spojrze¢ na nia obojetnie. |

Zona samuraja miata zdrowie Watie umarta za
jmtodul. ( i

Czasu Ostatniej choroby, CZUJQC zbllzajqca sie
Smieré¢, wzieta w rece zwierdadfo ifchochane, poda-
tt Je corce i rzekia; * o) ie«il

— Po mojej Smiem Ogladaj je rano 1 wieczo6r!
Tam bedziesz mnie widziata. Nie martw sie! | umarta.

Od tej chwili mtoda dziewczyna codziennie rano
I Wieczorem zaglgdata do zwierciadta. Rownie naiwng
jak matka, do ktoérej byta bardzo podobna z twarzy
'snatki. Przemawiata do obrazu, ktory ukazywat sie
wi zwierciadle, gteboko przekonana, ze w ten oto
ftposéb spotyka sie z matka swojg; zwierciadto ;bjr|o
dla niej rzecza na Zwiede najdrozsza.

Spostrzegt to ojdec wresz¢ te edrf&feodzfdi pa-
trzy w zwierciadto + te nawet .owadzi g niemi no®
*nowy. Zapytat, dlaczego tak czyni

m t—. Na matkg patna odpowfedzfcZi. m'|He
jest juz blada i zmeczona, jak czasu ostatniej jrho-

6tau

*

N

JWelS IflffiwOB¢ brneta tedy Ojca; oczy jego
nabiegly lzami. Rzeki; i
. Tak/ wiidzisz jg w zwierciadle, podobnie jak
ja widze ja W tobie. , ;@>

Sypialnia,

Przy t6zku powinien sta¢ stolik, na ktérym stawia
sie lichtarz ze $wieca, kladzie sie zapatki, zegarek,
czasem ksigzlce do nabozenstwa itd.

Jezeli mieszkanie jest tak urzadzone, ze szafy z

sukniami stawia sie w sypialni to pamieta¢ nalezy,
ze odzienie nalezy w nich wiesza¢é zawsze w najwie-
kszym porzadku, po poprzedniem przetrzepaniu i oczy-
szczeniu. Nigdy ni® powinno sie trzymac¢ w sypialni
rzeczy zimowych, zasypanych naftaling, albo anlymoling.
ICogo sta¢ nr.to, moze w sypialni pomiesci¢ kanapke,
albo sofe, czyli lezanke do odpoczynku we dnie. Kto
jednak tych sprzetéw' nie posiada, niech postawi w
pokoju pare krzeset koto t6zka i przed 3‘olikami. Sy-
pialnia, szczegdélnie kobieca nie moze sie obejs¢ bez
toalety. Urzadzi¢ ja mozna tatwo—ze stolika najpro-
stszego, przykrytego duza serwete do prania. Umiesz-
cza jg sie w miejscu jasnem i ustawia na niej zwier-
ciadlo obok lichtarze ze $wiecami, miseczki lub pudelka,
w ktérych sie przechowuje grzebienie, szczotki, szpilkt
itd. W kacie za parawanem nalezy umiesci¢ umywal-
nie. Kogo nie sta¢ na te drogie przybory, nich po-
stawi blaszang, emaljowe miednice i miseczki na mydio
i szczoteczki na prostym, sosnowym stoliku, jezeli mo-
zna, polakierowanyin na biato. Obok stolika umiesci¢
nalezy dzbanek z wodg czystg i wiadro na wode zu-
zyta. Kto posiada iylko jeden pokéj na mieszkanie,
tego sypialnia musi by¢ zarazem jadalnig i praeownia.
W tym wypadku niechze sobie postawi nnrejszy stolik
do szycia Ilub pisania pod oknem a wiekszy przezna-
czony do jedzenia na Srodku pokoju,
Walizek i pudelek z rzeczami chwilowo nie nzywane-
mi nie nalezy stawia¢ pod 16zkiem, lecz trzeba poza-
dnio poskiadane umiesci¢ we framudze albo w kacie
pokoju i zastoni¢ parawanem, albo firanka tatwo prze-
suwalng, Ozdobe sypialni stanowiag firanki w oknach
obrazy na $cianach 1 rosiiny w doniczkach (byle jo
wynosi¢ na noc) albo ciete porostawiane na stolikach
i w oknach. Unika¢ nalezy Sztucznych kwiatéw i wsze-
lkich ozdéb z papieru i bibutki jako rzeczy ulegajace
tatwo zniszczeniu przez knrz i muchy, a przytem fat-,
wo zapalnych. J.

W sierpniu zmarta po ciezkich cierpieniach
filaria Weljnortona |,
z Kruszwicy

dawniejszy dzionek zarzgdu w Lesznie.

Dnia 1 pazdziernikabr. zmarta gorliwa czion-

kini Stow. Kob, Prao. ,,Jednos¢* w Wagréweu
Sp.

Eleonora Potrzebna
B. Lp,

Red.* Sekretariat Gen. Zw. Kob. Preo,

Aleje Marcinkowskiego 1.
Sekretariat Generalny otwarty od 9-3 w czwigFtefcedf-"

I od 5-0, w sokote od 9-1
‘ff Dntkarni Robotnikéw

Emm



