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tam, gdzie jga Bo6g widzie¢ pragnie!!!

Modlitwa Rbézancowa.

Odmawiamy wprawdzie w Roézancu
.nasz i Zdrowas. Lecz méwimy
sze w pewnej intencji, czyli
pragnieniem.

lylko Ojcze
le modlitwy zaw-
z pewnem okreslonem

Odmawiajgc Ojcze nasz i, Zdrowa$ chcemy od-
da¢ Najwyzszemu przez pokorne i pobozne odma-
wianie zawsze tej samej modlitwy cze$é¢ najwiekszag
i chwatle najwyzsza, wystawiajac Bozg wszechmoc,
dobro¢ i madrosé.

1 Wszechmoc Bozg przez lo wystawiamy w R6-
zancu, ze glosimy najwieksze tajemnice wiary na-
szej Swietej, ktoére sg réwnoczesSnie dzietami niepo-
jetej wszechmocy Boga. Czy dziwne poczecie Zba-
wiciela. Jego narodzenie i odkupienie rodzaju ludz-
kiego przez okrutng $mieré na krzyzu, nie sag rze-
czywiscie cudami, zdziatanemi wszechmocna reka
Bozag®? Jezeli stworzenie Swiata $Swiadczy o bezgra-
nicznej wszechmocy Bozej, to odkupienie ludzi czyli
drugie stworzenie stanowi jeszcze wiekszy cud
wszechmocy Odwiecznego, ho jest tatwiej, mowiagc
io ludzku, stworzy¢ Swiat, niz grzesznikéw wyba-
wi¢ z witadzy i panowania ztego ducha. A czyz
zmartwychwstanie Zbawiciela i Jego wniebowstagpie-
nie nie sg jasnemi dowodami niedoscigtej wszech-
mocy Bozej? ZaisLe. zmartwychwstanie Chrystusa
jest najwiekszym cudem sity i potegi Wszechmoc-
nego. Wogé6le kazda tajemnica Ro6zanca $wietego
przedstawia wielko$¢ i wszechmoc Bozg, dlatego jest
Rézaniec hymnem pochwalnym wszechpotegi nieo-
garnionego Boga.

2. Przez
dobro¢ Boza.

Rézaniec wystawiamy takze mitos¢ i

a) Nasamprzéd przedstawiamy w modlitwie roé-
zancowei Boga jako mitosciwego Ojca, ktéry tak
bardzo umitowat Swiat, ze Syna Swego jednorodzo-
nego dat aby Swiat byt zbawiony.

) W rézancu glosimy,
ku nam wuczynit:

co Syn Bozy z* mitosci
ze urodzit-sie dla nas w najwiek-

szcm ubéstwie w stajence betlejemskiej, ze pot krwa-
wy za grzechy nasze podczas modlitwy w Ogrdéjcu
wylewat, ze byt z szat zewleczony i przywiazany
do stupa, okrutnie byt biczowany, cierniem ukorono-
wany i ostatecznie do krzyza przybity, na ktérym
skonat wsréd najokropniejszych cierpien i mak. Je-

zeli jest prawda, ze wigekszej mitosci nikt nie ma
od lego, ktéry kiadzie zycie swoje .za przyjacioty,.
wtedy zaiste nikt nas wiecej nie umitowal, jak Je-
zus Chrystus, nasz boski brat i przyjaciel.

c) W Roézancu oznajmujemy réwniez wielkg mi-
tos¢ Ducha Swietego, ktéry zstapit w dzien Zielonych
Swiglek na dotad stabych i niedoskonatych aposto-
téw, a przez nich na wszystkich biskupéw i kapta-
now Kosciota Katolickiego, ktdrzy Go dalej udzielajg
wiernym catego Swiata.

3. W Rézancu wreszcie chwalimy madros¢ Boza,

ktéra dziwnemi drogami wiodta Pana Jezusa i
Swietszg Marje Panne na tym padotu ptaczu.

Naj-

llez to musiat Pan Jezus cierpie¢, aby wejs¢ do
chwaty niebieskiej i nam wystuzyé zbawienie wiecz-
ne. Najdrobniejsze szczegéty w zyciu Zbawiciela ma-
ja donioste znaczenie: rodzi sie w Betlejem, malej
miescinie judzkiej, aby nam da¢ przykiad pokory,
jest ofiarowany w $Swigtyni wtasnie wtedy, kiedy
Symeon w niej sie znajduje, aby uswieci¢ lego Swie-
tego starca i zaspokoi¢ jego gorgace pragnienie zo-
baczenia jeszcze przed $mierciag Zbawiciela Swiala.
Jest zgubiony w S$wiagtyni, aby os$wieci¢ ciemnych
doktoréw i faryzeuszéw duchowo $lepych. Umiera
w Jerozolimie witasnie wtedy, kiedy prawie cata Pa-
lesiyna przybyta lamdolad na $wieta wielkanocne,
chcac przez lo da¢ zna¢ najszerszemu ogo6towi, ze
umiera z mitosci dla catego $wiala.

U Marji odkrywamy madro$s¢ Boza ujawniajaca
sie w tem, Zze byta niepokolanic poczeta i narodzo-
na dlatego, aby Pana Jezusa porodzi¢ w czystosci.

Podziwiatby Jej: odwiedziny, ktéreodbywa w tym



celu, aby uswieci¢ poprzednika Swego Syna, $w. Jana.
Gubi Matka Najswietsza Syna Swego, aby tem wiecej
Jego pragnaé¢ i pozadaé¢. Jakiez dziwne byty ko-
leje Dziewicy Przenajswietszej! One jednak zmie-

rzaty wszystkie do tego celu, aby Ja uczyni¢ godna
porodzenia Syna Bozego i osiggniecia dla siebie jak
najwiekszej chwaty w niebie.

Ks. Stan. Szwedzinski.

Rdozaniec-

Kiedy — w dniach krwawych klesk i pozogi

Wpadt do ziem naszych — dziki pohaniec,
Ojcowie nasi — z szablg — na wrogi
Brali — Rézaniec!

Dzielnosci mezéw — i niewiast cnoty,

Jakby obronny, potezny szaniec:

Czy wsréd zawieruch, czy tez w czas stoty,
Bronit — Ro6zaniec!

A dzis...

W raj — dazy — we #zach
pociech —

Czy nam nie doda -

Kacik pedagogicnny.
Jak nie nalezy postepowac z dzieckiem.

Podam spostrzezen

drézy:

1 Siedze w przedziale kolejowym przy jednym
z okien. Po drugiej stronie siedzi jaka$ pani z dwo-
ma chtopcami, widocznie ich matka. Mtodszy chtop-
czyk, majacy mniejwiecej cztery lata, zachowuje sie
bardzo niegrzecznie. Matka, nie mogac sobie da¢
z nim rady, grozi mu, jak to matki czesto czynig:
Jezeli nie bedziesz postuszny, przyjdzie dziad i wez-
mie cie. — Chiopak przez chwile spoglada na mat-
ke, potem odwraca sie i zachowuje sie jeszcze go-
rzej, niz poprzednio.

Co sadzi¢ o takiej metodzie wychowaczej?

Po pierwsze: Matka skiamata, albowiem zaden
dziad nie przyjdzie po dziecko. Kiamstwo pod zad-
nym warunkiem nie jest odpowiednim S$Srodkiem wy-

tutaj gars¢ wrazen i z po-

chowawczym, dziata zawsze szkodliwie.
Po drugie: Chitopiec wie doskonate, ze matka
sktamata, nie boi sie wiec jej grozby, pogrézek ta-

kich nastuchat sie juz dosy¢ i dlatego czyni, co mu
sie podoba. Grozby czcze | kary zapowiadane, a nie
wymierzane, demoralizujg dziecko i wyrabiajg w niem
najgorsza samowole.

Po trzecie: Matka postepowaniem swem przy-
znata 7ze jest za staba, aby poskromi¢ kaprysy 4-
letniego dziecka. Czyz matka ta da sobie poOZniej
rade z 14-to tub 24-ietnim synem.

Po czwarte: Matka nie powinna byta grozi¢ dzia-
dem czy innym straszakiem, lecz powiedzie¢ sobie:
ja tu jestem! i bede miata dos¢ energji, aby usmie-
rzy¢ wybryki 4-letniego malca.

2. Inny obrazek, czesto spotykany w czasie po-

drézy. — Znowu jedzie matka ze swym 3- lub 4-
letnim chtopczykiem. Postawita go na tawce, jak-
by nie moégt stangé na podtodze razem 2z innymi.

Poniewaz w sercu matki ponad wszystkiem géruje
ukochane dziecko, wiec odczuwa ona potrzebe wy-
wyzszenia go takze zewnetrznie, spoglgdania w gére
ku niemu. Patrzy wiec wniebowzieta na swdj skarb
najdrozszy, a wraz z nig wszystkie gtowy niewiescie

I jak olbrzymie, zbawcze kolisko
Dusze i chaty po polski kraniec

Wigzat — task Bozych wielkie zdroisko,
Swiety — R6zaniec!
Smutnym, zmeczonym — nio6st ukojenie!
Zadzom i checiom ztym — kiadt kaganiec!
W nedze — w b6l — w rozpacz — jeszcze
[zbawienie
Wnosit — Rézaniec!

gdy kazdy z nas przez mogity

- smutny wygnaniec,
sity

Ten sam — Ro6zaniec?!
Wactaw Woiskil

zwracajg sie ku niemu i spogladajg na S$licznego,
czarujgcego chilopczyka, az rados¢ i duma rozpiera
serce matki. A chiopiec stoi $miaty i zadowolony
z siebie, albowiem juz teraz czuje, ze jest osSrodkiem
zainteresowania, szczeg6lnie $Swiata kobiecego, i ze
wszystkie te kobiety sg zachwycone, gdy tylko nanh
spojrza.

llez to kobiet skarzy sie na mezczyzn, a szczeg6l-
nie na swych mezéw. Mobéwig wtedy chetnie: Ach,
jacy sa ci mezczyzni. — Mezczyzni sg zawsze tacy,
jakimi uczynity ich kobiety, szczegd6lnie matki. Nie
matka powinna spoglgda¢ z uwielbieniem na chtop-
ca lecz chtopiec z czcig i mitoscig powinien Kieroi-
waé wzrok ku matce.

3. Jeszcze jedna obserwacja z podrézy:

Naprzeciwko mnie siedzi matka ze swa niespet-
na 3-letnig coéreczkg. Juz od 20 minut karmi ja
nieustannie cukierkami. Mate zabki gryza jeden po
drugim, albowiem dziecko jest juz zbyt roztakomionc
i chciwe, aby mogto rozpuszcza¢ cukierek spokoj-
nie w ustach.

A teraz zauwazmy nawiasowo: Jeszcze przed ja-

kimi 40 laty nawet w bardzo dobrych i zamoznych
rodzinach pojawiaty sie stodycze na gwiazdke, potem
ewentualnie jeszcze raz, a najwyzej dwa razy w
ciggu catego roku — i koniec na tem. Dzisiaj otrzy-
mujg dzieci stodycze co tydzien, a nawet codziennie,
ba, nawet kilka razy na dzien. Kogo od dziecka przy-
zwyczajono zbytni® do stodyczy, ten z wielkim tru-
dem bedzie znosit gorycze/ i braki zycia.
A jak przez zbytnie uzywanie cukierkéw psujag sie
zeby, tak i w duszy ludzi tych niszczeje i zanika
energja zyciowa. Psucie sie zeb6w jest niejednokrot-
nie zewnetrznym znakiem tego, ze i w duszy co$
sie psuje. Rozsgdne wychowanie nie roztacza przed
dzieckiem ktamliwie samych stodyczy zycia, lecz (przy-
gotowuje do znoszenia jego stron twardych i przy-
krych.

A teraz powréémy do owej matki i jej dziecka.
Wtasnie zapycha, mu nienasycong buzie jeszcze je-
dnym cukierkiem, dodajac: ,.No. ale to juz ostatni,
juz wiecej nie dostaniesz'l — Zaraz pomysSlatem:
No, zobaczymy, czy to bedzie rzeczywiscie ostalni!
Dziecko codopiero pogryzto i potkneto 6w ,ostat-



Podr6z poslubna

Opowiem ci -- rzeki Stanistaw, przyjaciel moj —
historje mej podré6zy poslubnej. Przygoda, powiadam
ci, niestychana, o jakiej nie $nilo sie nawet Falsta-
jowi. Ale — jeden warunek: to, co ci opowiem, po-
zostanie miedzy nami. Stowo?

Przyrzektem mu nie opowiada¢ nikomu,
zgodnie z tem, historje jego wolno mi spisac.

— Historja, powiadam ci warjack-a! — zaczat opo-
wiadaé. — Zenigc sie, bytem biedny, jak Hiob, a zona
moja byta cérkag rodzicow ogélnie powazanych i tak-

czyli, zc

ze biednych. Z okazji zareczyn urzadziliSmy trady-
cyjne przyjecie z winem i ciastkami. — Wszyst-
ko $cisle wedtug ustalonej etykiety. I oto, co
sie stalo. Podczas przyjecia narzeczona moja popet-

nita gtupstwo nie clo darowania: zaczeta sie przechwa-
laé. Mianowicie, gdy jedna z przyjaciétek jej zapy-
tata: ,A dokad zamierzacie odby¢ podréz poslubng?"
— narzeczona moja odpowiedziata z przerozkosznym
Smiechem i bez zachtysnie-ciiai i z taka przecudnag pew-
noscig siebie: ,Jedziemy przez Bruksele do Paryza,
potem wpadniemy prawdopodobnie na kilka dni do
Wiednia".

— Alez, Truno! —
przerwac jej przechwatki.
ztotym Smiechem, dodata:

— Z Wiednia za$ wrécimy prawdopodobnie przez
Frankfurt.

Chcialem znowu co$ wtraci¢, ale moja tesciowa u-
Smiechneta sie poprostu czarujgcio i zauwazyta, ze ,dzie-
ci uzyja naprawde pieknej pbdrezy“!

Niebawem przystapita do nas druga przyjaciétka,
trzecia, czwarta — wszyscy, cale towarzystwo. Za
kazdym razem te same zyczenia,-usciski dioni i za ka-
zdym razem to samo kilamstwo o podrézy do Brukseli,

zawotatem zgorszony, pragnac
Ona jednak, dzwonigc swym

Paryza, Wiednia i Frankfurtu. Obie blagowaly z ta-
kim spokojem i przekonaniem, ze przy trzecim Kkie-
liszku wina sam juz zaczatem okltamywaé swych

wiasnych przyjaciét, z Janem, Frankiem i J6ziem roz-
prawiajac szeroko o Paryzu, Wiedniu i Frankfurcie.
A takze; i z Jurkiem! Ach ten Jerzy! Jakze mogiem
byt byé¢ tak gtupi! Jerzy spojrzat na mnie z usSmie-
chem:

~A wiec do Paryza i (Wiednia?" mruknat ku mnie.
O, byliby sie natrzgsali, gdybym byt wyznat prawde!

,A jakze, do Paryza, do Wiednia, i jezeli sie uda,
maty skok do Nicei" blagowatem odwaznie.

.0 tem jednak nigdy mi nie wspominates",
Jerzy.

.B0 wiasciwie miata to by¢ niespodzianka dla mej
zony" odpartem.

rzekt

ni‘ cukierek, a juz wycigga raczke ku matczynej
torebce, w ktérej sie cukierki znajdujg. Matka od-
suwa raczke i moéwi: ,Juz wiecej nie dostaniesz".
Wéwczas twarzyczka matej wykrzywia sie w bole-
isnym i peitnym ziosSci grymasie, a caty gniew zra-
nionego serca dzieciecego i caty upé6r znajduje uj-
Scie w gwattownym ataku ptaczu. Tego juz nie moze
znie$¢ matka, bo ma zbyt miekkie serce. Kapituluje
wtjec i moéwi do swej dzieciny: ,No cicho, dziecko,
dam ci jeszcze jeden, ale musisz by¢ zato bardzo
grzeczne". | rzeczywiscie — dziecko otrzymuje jesz-
cze jeden cukierek. Zwyciezyto! Prof. Sredzki'.

— Przypominasz sobie zapewne, ze w pierwszym
okresie naszego matzenstwa mieszkaliSmy przy ulicy
Kochanowskiego-, i ze na tej samej ulicy vis-a-vis nas?
Jerzy zajmw-oat dwa pokoje z balkonem. Mozesz wiec
sobie wyobrazi¢, jakie gtupstwo palnatem, ogtamujac
Jerzego. Mysmy bowiem, rzecz naturalna, naszej po-
drézy poslubnej nie odbyli! Narzeczona moja i matka
zablagowaly nieco, aby krewnym i przyjaciétkom za-
imponowaé. | oto nawarzyly nam piwa!

W potowie uczty weselnej (poczciwy tes¢ poswiecit
ostatnie grosze, aby tylko ,wysadzi¢ sie", a wiec w
potowie wuczty znikneliSmy i dorozkg za guldena po-
jechaliSmy na ulice Kochanowskiego.

Jerzy pozostal jeszcze u moich tesciéw i
zapamietale, stad w oknach jego byto ciemno.

tanczyt
P-ocir

chutku, na palcach zakradliSmy sie do naszego mie-
szkania i... (ale to nie nalezy do rzeczy). Mieszkanie
nasze mialo dwa pokoje frontowe, -oraz sypialnie i

kuchnie od tylu. Pierwszy nasz dzien byt przecudny!
L-ecz nad wieczorem rozpoczeto sie nieszczescie, nedza,
meczenstwo! LiczyliSmy, ze przebedziemy w naszym
karcerze mniejw. 14 dni, a potem powrécimy z Wiedni-s
lub Nicei. W domu mieliSmy wszystko, précz chleba.
Trudno, w takich razach zawsze sie o czem$ zapomni.
ZapomnieliSmy takze o zapatkach”™ Cz ekatem, az sie
zciemnieje, spojrzatem -ostroznie przez szpare spuszczo-
nych roloséw — i, niech djabli porwg! — Jerzy siedziat
na balk-oni-e i kopcit fajke. Czekatem tak okragte pét-
torej godziny. Wtedy dopiero zabral sie i wyszedt.
I wtedy tez ja chytkiem wykradiem sie na ulice i skra-
dajac sie koto domoéw, wpadiem do kr-amiku i kupitem
chl-eb i trzy pudetka zapatek, poczem co tchu po-
wrocitem do ... Brukselil

Zapaliwszy s$Swiattlo w pokoju frontowym, zszediem
ponownie na déf, na druga strone ulicy, azeby prze-
kona¢ sie, czy ni-e wida¢ Swiatta w oknie. Byto widac¢!



i*odoin whbiegtem na gong ni kazdem okute zawiesi-
tem grubg derke i znowu odbytem lustracja z ulicy

i, dzieki Bogu, wszystko w porzadku. Z pokoju nic
przedzierat sie ani jeden =zdradliwy prrijiiyezek! Prze-
byliSsmy przemity wieczé6r w ognisku rodzinnem, gdy
nagle, o po6t do dwunastej rozlegt sie dzwonek na-
szego mieszkania. StruchleliSmy. Zapatrzeni w siebie
przez caty wieczér, nie spostrzegliSmy, jak jedna =z
derek odczepita sie i opadta jednag strong. Po chwili
ustyszatem znang gwizdke Jurka. Okropnosci .Momen-

na nowo der-
sie
pozostaliSmy...

talnie skrecitem przymocowatem
ke
poraz

W Brukseli.

lampe i
A
trzeci.

nu oknie. dzwonek tymczasem odezwat

drugi i Mimo wszystko

Nazajutrz mieliSmy wyruszy¢ do Paryza

i postanowiliSmy nie zmienia¢ planu poci zadnym wa-
runkiem.

W dzien zachowywaliSsmy sie mozliwie najciszej.
W tedy roiosy wystarczyty. Ale wieczory z clerami i
szparkami zdradzajgcemi $wiatto o, nie masz po-
jecia, co to byta za udreka. A do tego owe najré;z-
niejsz" braki! Dalib6g! takie ukrywanie sig w wta-
snem mieszkaniu przez dwa tygodnie nie nalezy clo
przyjemnos$ci! O zmierzchu wykradatem sie zazwyczaj
po zakupy. Zabrakto nafty poszedtem po nafte.
Ser sie postarzat — poszeditem po $wiezy ser. I tak

W koétko,
by¢ widzianym przez sasiadow

a zawsze w spos6b najchytrzejazy, azeby nie

lub Jurka.

Siédmy dzien naszej ,,podrézy posSlubnejl byt dniem

naszej najoczywistszej niedoli. Dnia tego pragnatem
pomoéc ireco mej zonie przy gospodarstwie; patrze

jeden stoik z solg] i drugi stoik z solg. S6l nalezy do
soli - my$le sobie — i skwapliwie wysypuje zawar-
to$s¢ jednego slojka do drugiego. (Przyjacielu, powia-
dani ci, nie mieszaj sie nigdy do kuchni, a w szczegdl-
noéci podczas swej podrézy posSlubnej!) Sode zmie-
szatem z solg. | tak pozostaliSmy bez soli. Jedlis-
my tego dnia homary z puszki i czerstwy chleb. z
powodu braku soli nie mozna byto wugotowac¢ ziem -
niakéw ani ryzu. Wieczorem chciatem po6js¢ po nafte,
chleb, sél i inne prowjanty, lecz Jurek, ten nedznik,
rozsiadt sieg na balkonie, i nie ruszy! sie od siédmej
do jedenastej, spozierajac co chwile w nasze okna.
Brrrl jakiz 011 wstretny! Zona moja nazwata go wtedy
indywiduum najobrzydliwszem pod stoncem. Wyobraz
sobie 6smy dzien swego matzenstwa bez .soli, bez chle-
ba, bez nafty. I w dodatku z Jerzym, ktéremu .zach-
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ciato sie studjowac¢ nu balkonie przez caty Bozy dzien.
Dzieki stodkie,
sucharki $niadanie

niemu jedliSmy na pierwsze $niadanie

z peklowanym ozorem, na drugie

z sucharkami, na obiad o0z6r peklowa-

niewolonym. Och,
byliSmy zmuszeni

0z6r peklowany

ny z ten o0z6ér i te sucharki!

Do pél
ciemnosci

ryzem,

do dziesiat €j siedzie¢ wsrod

egipskich; wtedy dopiero Jurek opuscit ba’l-

k)on i. wyszedt, L wtedy tez w mig zabratem sig, i z ko-

szyczkiem wybiegtem na ulice.
na kartce cata

Zona spisata mi iitanje sprawunkow:

Butelke oliwy, trzy funty soli, funt czyszczonej
sody,, dwa funty szarego mydta, bochen ehleba, dwie
laseczki cynamonu, dziesie¢ litréw nafty, paczke $pilek
do wtoséw itp. Kupitem wszystko i wracam, uginajac
sie pod cigzarem. Byt to catkiem przyzwoity tadu-
nek! Tuz przed domem stysze nagle znang gwizdke
Jurka; stoi, szelma, wsparty o parapet balkonu. Juz
znowu!

— Hej, hej! Stachu! Stachu! — =zawotal na mnie.

Udatem, 2z « to. nie mnie dotyczy i nap6t przytom -

do mmieszkania. W  pol

To 011 dzwonit.

ny wpadtem godziny potem

rozlegt-sie dzwonek. PozwoliliSmy, mu

dzwoni¢ do sytosci. Do djabla, jesli sig powie komu,
ze sie wyjechato do Wiednia, to 6w kto$ powinien u-
wierzy¢ na stowo. Al-; Jurek byt niedowiarkiem. | w
ciggu pozostatych kilku dni nie przestawat nas dre-,
czy¢, mimo ze z Wiednia wyjechaliSmy juz do Frank-
furtu, z Frankfurtu wracaliS$my juz do domu, do War-
szawy.

Szesnastego dnia znalezliSmy sie, jak Pan Bé6g przy-
~ob-
nas tak ser-

kazat, na dworcu centralnym, gdzie wpadliSmy w

rodziny. Witali
ze podréz ta bardzo

jecia oczekujagcej nas catej

decznie i wszyscy zgodnie orzekli,

nas widocznie zmarnowata. Stara ciotka zaczeta na-

tychmiast wypytywaé¢ mojag zone o Paryz i woéwczas
styszac, jakie
byto! przes$liczny
(.Miata na
jej czytac¢
dla

tygodnie

struchlatem wygtaszata gtup-
.Ach,

Paryzu

poprostu,

stwa: ciociu, cudnie zwtaszcza
byt
martrell) |
dni

sie przez
takich

~Mon-
cale
wie-
naszom mieszkaniu

Mont-Blanc!®
kazatem

w mySsli

na to przez

przewodnik efektu

pietnascie — takiego

ziliSmy. dwa w
i wsrod tarapatow!

z Jurkiem podziwiat
jak bar-
Taki totr!

H. H.

Ale sprawa najgorsza byta

spos6b zjadliwie bezczelny,

Taki

on mianowicie w

dzo sie w tym czasie opalitem! nedznik!

O zapachu z ust.

Jedng z przyczyn przykrej woni z ustjest préoch-
nica zebéw, przy ktérej miazga zebowa jest w stanie
rozpadu zgorzeliny.. Zapach 2z usl jest wledy lak
silny, ze na kilka krokéw czué¢ go i przyprawia nie-
raz otoczenie o mdtosci, a nawet o stronienie od
cztowieka nim dotknietego.

Zle utrzymana jama ustna, w ktérej miedzy ze-
bami pozostaja resztki gnijacego jedzenia, kamien
zebowy, duza ilos¢ korzeni i préchnica zebow wpty-

wajag na przykry mdlacy zapach z usl. Kaleczenie

dzigset wykataczkami, dzigsta krwawigce, przy Kkt6-
rych krew, pozostajgca diuzej w jamie ustnei, pod-
lega 'rozktadowi gnilnemu, lak samo powoduje nie-
mity zapach. Ropne zapalenie dzigset szkorbutowe,

stany zapalne dzigset podczas kuracji rteciowej itd.
dajg réwniez cuchngcy zapach z jamy ustnej.
W wyzej wymienionych przypadkach zaréwno

oczyszczenie zebow szczotka, jako tez ptukanie jamy
ustnej ptynami dezynfekujgcemu nie wystarcza. Na-
lezy jame uslng solidnie uporzgdkowaé¢ — zeby wy-

SWIQtO Matki poznan 8.12.1927.
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Sprawy zwigzkowe

Co mi sie n e podoba w mojem stowarzyszeniu.

Z miejscowosci pewnej okoto S. otrzymujemy
zazalenie! Co$ w naszym stowarzyszeniu sie psuje.
Za czesto urzadzamy zabawe. Dziewczeta udajg sie
bez opieki rodzicéw do goscinca w sasiedniej wiosce,
P6zng noca wracajg do domu w towarzystwie

kawalera! Czy Sz. Pani nie chciataby stéw pare skre-
$li¢, ze porzadna dziewczyna po nocy sie nie wi6-
czy! Bo6g jeden wie, ile zgorszenia robi sie z takiej
zabawy! Rozumiem, ze mioda dziewczyna pragnie
rozrywki! Ale niech nie chodzi za czesto na za-
bawy! Co za duzo, to nie zdrowo. A samolne, bez
opieki starszych walesajg sie w ciemnej nocy po
ulicach tylko latawice, a nie dziewczyny przyzwoite.
To lez zaden wuczciwy kawaler przysziej zony na

ulicy szuka¢ nie bedzie! Opamiegtajcie sie dziew-

czeta! Szanujcie siebie! | nie rébcie z naszego sto-
warzyszenia klubu nocnych tancerek! Po.
— 00—
Wycieczka krajoznawcza.
W dniach od 21 do 27 lipca b. r. urzadzitlo Stowarzy-
szenie Emilji Plateré6wny par. $w. Jana wraz z Stowarzy-

szeniem Przemyst wycieczke krajoznawczg do Czestochowy,
W ieliczki, udziat 4G oso6b.

czwartek dnia 21 o godz.
Ks.
przystapity do ko-

Krakowa i brato
w

msze Sw. w kosciele Panny Marji

w ktérej

lipca rano 7-mej

Radca Jesiek na

odpra-
wil
intencje patniczek,
munji

o
przédudatydmy . sie

na ktoérej wszystkie

Sw.

godz. 9-tejwyruszytySmy do Czestochowy. Nasam-

na Jasng Goéreg, aby oddac pokton

Przeczystej Pannie ktéra z tro-

krélewskiej

Krélowej naszej, bogatego

nu swej chwaty, w =zlocistym blasku i pro-

mieniejgcym majestacie, roztoczyta ptaszcz swej macierzyn-

skiej opieki na tronie jasnogérskim, patrzac okiem dobroci

i taskawos$ci swojej na $cielagcych sie u stép Jej i zebrzag-

cych taski i mitosierdzia grzesznikéw, ktérzy z wiarg zywa

garng sie do Jej ottarza, spojrzata i na nas tymze litosci-

przybyty
trudy

wem okiem, na garstke dzieci swych, ktore zto-

zy¢é u stéop Jej wszystkie swoje troski i cierpienia,

i znoje, rados$ci i smutki i na dalsza

droge

prosi¢ Ja o opieke

zycia swojego.

Czuty$my sie jak dzieci u najlepszej Matki, to tez z za-

lem opuszczatySmy Jasnag Gore, sie
do

laka pamigtki i

udajac w dalszg po-

dréz Krakowa, aby Po-
zabytki,

ze wszystkiemi

zwiedzi¢ drogie sercu kazdego

groby kréléw i wieszczé6w naszych,

Wawel starozytnosciami, a tuz u stép uro-

czego Wawelu w uroczystym swym rozetkaniu potszeptem

Wista.
zewszad atmosfe-

ptyneta witajac radosnie Wielkopolan, modra nasza

Z wrazen

re przygéd,
przekona¢ sie o drogich
Bo

pitySmy wprost otaczajagca nas

dla ktérej porzucitySmy wszystko, aby naocznie

zabytkach i bogactwach kraju na-
dla

Swietej.

szego. mitos¢ Boga, Marji i Ojczyzny to serca

kazdego prawego katolika symbol wiary naszej

W koricu udaty$my sie do Wieliczki, aby podziwia¢ pra-
ce i

kopalni

artystycznie wykonane dzieta goérnikéw pracujacych w
soli.

W drodze, powrotnej zwiedzitySmy takze Katowice.

A wszedzie bylty$my pod czujnym okiem i troskliwg

opieka niestrudzonego dla nas przewodnika, to tez wdzigcz-
nos$¢ szczera pilynie z serc wszystkich uczestniczek, ktére z
zadowolenia i wrazen serdeczng czujg wdzigcznos$¢ dla tak
zastuzonego i dostojnego Patrona Stowarzyszenia.

W imieniu wiec wszystkich tych, taka serdeczng

przejete Sa wdziecz., niech mi wolno bedzie wyrazi¢ Naj-

ktére

dostojniejszemu Przewodnikowi Ks. Radcy Jeskowi za
wszystkie trudy, za troskliwg opieke i Kkierownictwo w tej
trudnej a w sercach naszych niezatartemi literami gieboko
wyrytej' i mile wspominanej wycieczce serdeczne ,Bé6g za-

ptac”!

Jedna z uczestniczek.
-0 —

Bydgoszcz, w sierpniu 1927 r.
Stow. Stuzby zenskiej pod wezw. ,Sw. Zyty" urzag-
dzito w roku biezagcym wycieczke do Ostromecka w dzien
Sw. Piotra i Pawta, Podczas wycieczki zwiedzitySmy stary
koséci6tek Ostromecki, gdzie, pokazano cudowny obraz Matki
Nagjsw. Podziwiatydmy takze artystyczng prace Krélowej
polskiej Jadwigi, wyhaftowata $liczng kape, ktéra do dzi$
dnia w tym kos$ciotku sie przechowuje. Potem od$piewa-

tyémy piesn: ,Witaj Marjo $liczna Pani".
ta wspllna kawa i fotografja. Nastepnie bawitySmylsie
ochoczo, do czego dopisywata sprzyjajaca pogoda,
stowarzyszona wygtosita wesoty monolog,

Po powrocie by-

Jedna
ktéry nagrodzono
dla
ktéra odbyta

hucznemi oklaskami. Wycieczka wypadta pomysSinie,

tego postanowiono urzadzi¢ druga wycieczke,
sig 21-go sierpnia do Jasinca.

Na
dyrektorka szkoty han-
Zal

moze z powodu niepewnej

Wycieczka pozostawita wrazenie mite. szczegblne

uznanie zastuguje pani Kowalska,

dlowej, ktéra pokierowata zabawg. nam tylko, ze taka

mata

pogody. -
Dnia 2 ilpca Tow.

przy kosciele

liczba cztonkin brata udziat,

Jedna z uczestniczek.
Kobiet
urzadzito wycieczke, parostatkiem
byt od-
dzien przy-

aby pomodli¢ sig

,Jutrzenka" w Bydgoszczy

Sw. Tréjcy,

do Chetmna, Najgtéwniejszym celem tej wycieczki

pust, Nawiedzenia N. M.P., ktéry tam na ten
padat i dlatego tez zebrato sie 230 osoéb,
Po
zatatwieniu formalnosci
5-tej
LKiedy
wstajg zorze" i inne. Tak wsréd ogélnej uciechy ttumio-
9-tej
brzegu

u stop Matki Najswietszej.
4,30 i po
punktualnie

zbiérce, ktérg na-

statek

goraco
znaczono na godz.

dawszy symfon ruszyt o godz. w droge.

Gdy statek odbit od brzegu zabrzmiata piesn ranne,

nej nieco chtodem przybyliSmy o godz. do stép wzg6-

rza chetminskiego. Wysiadtszy na z pieSnig na

ustach razem do
kroki

wat

ruszyliS§my miasta, gdzie pierwsze nasze
skierowalismy do na msze celebro-
ks. przy Po
naznaczono zbiérke przy bramie cmentarza kosciel-
Ale

ze

Fary Sjv., ktoéra

wicepr. Dabrowski cudownym obrazie.

mszy $w.

nego, aby uda¢ sie na kawe do Strzelnicy. niewielka

czes¢ wycieczkowiczéw sie zebrata, dlatego, niektérzy

pozostali jeszcze w kos$ciele, czy to aby dosta¢ sie do spo-

wiedzi, czy tez do komunji $w. Po posileniu sig
Po
znajduje si¢ cudowny obraz

Niektére

ruszyliS§my

z aby zdazy¢ na procesje. drodze wstapi-

M atki
obniosty o-

powrotem,
liSsmy na bramke, gdzie

Boskiej Chetminskiej. stowarzyszone

fiary inne znéw pomodlity sig.
sie ku'

lismy sie do klasztoru. Tam

Gdy przybyliSmy do
O godz.
zakonnica oprowadzata

Fary,

procesja miata juz koncowi. 2-giej wuda-

jedna
Po zwiedzeniu
sie;

kredwnych.

nas po calym Kklasztorze i Kalwarji. tychze
celem
Na

celem udania sig

miejscowos$ci wycieczka nasza rozproszyta jedni

zrobienia zakupéw, drudzy, aby odwiedzi¢

godz.
do

ilos¢

4,30 naznaczono zbiérke przy ratuszu,
parostatku mata
sie
poprzednio do parowca.

w droge powrotng.
gdyz

Przed odjazdem odbyta sie jeszcze

Niestety bardzo

stow. zebrata, wieksza czgé¢ udata sie juz

wspoélna fotografja. Nastepnie parostatek odbit sie od brzegu
i piesnig ,Kto si¢ w opieke"

Na parowcu .ks.
dobrowolng sktadke

zegnaliSmy. Chetmno.

wicep. z panem .Baumem urzadzili

na odmalowanie kos$ciota. Przyniosta



oi:j, tl .-i/¢ cfubry wyuik
krzyku,

i to 33,50 zt.
Smiccliu

Czas ws$réd ogoélnego
predko uptynat i gdy
11-tej wieczorem witani
zrobito tych chwil

zartow i bardzo

byliSmy juz na miejscu o godz.

przez naszych drogich, zal sie nam zali-

czanych juz do przesztosci.
Wycieczka ta pozostanie nam diugo w pamieci:
R aszeja, sekretarka.

— o
Sprawozdanie z ,Akademji Eucharystycznej™.

Dnia 19 czerwca 1927 r.
Pracujacych w handlu i przemys$le ,Zgoda" w Ino-
wroctawiu w sali Parku Miejskiego ,Akademje Eu-
charystyczng", na program ktérej ztozyty sie popisy
chérowe, odczyt, deklamacja i dramat religijny —
Felicji Zurowskiej p. t. .Gdzie jeste$ Panie?"

Akademje otworzyt Spiew chéru koscielnego sSw.
Mikotaja pod batutg p. prof. Sobieskiego. Wyko-
nano ,Bramy otwierajcie® — Andrzeja Hammer-
schmidta. Skoro echa tej podniostej piesni prze-
brzmiaty zadeklamowat p. Kto$§ wyjatek z Quo Vadis
]leniwka Sienkiewicza: ,Kazanie $w. Pitora w pod-
ziemiach, kalakumbach rzymskich, w ktérym przed-
stawit $Sw. Piotra, sprawujgcego w licho os$wietlo-
nej krypcie Najsw. Ofiare, gdzie otacza go rzesza
wiernych, ktérych nie dosiegta jeszcze reka okrut-
nego Nerona. Przygnebienie wida¢ na twarzach.
Tyle nieszczesé¢, tyle zgrozy, tyle przesladowan prze-
szedt juz kazdy, ze zwatpienie poczyna przygniataé
ich dusze. Wtedy to $w.. Piotr wpatrzony w prze-
szto$¢, w meke straszng Syna Bozego i zarazem w
jasna, piekna, wieczng przysztosé, ktéra usSmiecha
sie jemu i kazdemu, ktéry cierpi dla Chrystusa, w
ptomieniach i natchnionych stowach podnosi zne-
kane serca — napeilnia nowem Swiatlem i sitg do
walki z niewiara, i nieludzkim Neronem.

Nastepnie ks. proboszcz Stankowski z Kroto-
szyna wystapit z nadzwyczaj interesujacym i do u-
roczyslosci zastosowanym wyktadem o ,Eucharystji
Sw." — Dowodem jaki oddzwiek znalazty stowa szan..
prelegenta w sercach zgromadzonych, byty huczne
i dlugo niemilkngce oklaski, w ktérych wyrazono
moéwcy hotd i wuznanie.

Pierwszg czes¢ programu dopeinit jeszcze drugi
wystep choéru koscielnego $w. Mikotaja, ktéry wy-
konat ,Jezus dulcis memorja" — 17. L. de Viktorja.

W drugiej czesci programu odegrano utwoér Fe-
licji Zurowskiej p. t. ,Gdzie jeste$ Panie". — Utwor
ten, oparty na historycznych danych z zycia Chry-
stusa przedstawiatl tesknote pogan za Mesjaszem i
to przeczucie, ktéremu dal wyraz medrzec grecki
Platon, ze tylko Bo6g moze $wiat podnies¢ z wiel-
kiego ponizenia, w jakie popadt.

Degteréwna, sekr.

urzadzito Tow.. Kobiet

— o—

Wagréwiec. Dnia 15 maja r. b. odbyt sie w naszej
parafji staraniem Stow. Kobiet ~Jednos¢" ,Dzien Matki"
w auli gimnazjum meskiego. Uroczysto$¢ zagait ks.
prob. Wrdéblewski, Patron Stowarzyszenia naszego. Na
program ztozyty sie miedzy innemi deklamacje, wygto-
szone przez pp. Smogoréwne. Jankowska i Brzoskow-
ska. Wielkie wrazenie wywarty na stuchaczach dwa bar-

dzo interesujgce wyktady p. prof. Kordyla ,Matka
jako Polka i obywatelka" oraz p. Olszewskiej, prele-
gentki Zwigzku Kobiet Pracujgcych z Poznania ,O

obowigzkach matki i poswieceniu sie dla rodziny".
Do podniesienia uroczystosci przyczynit sie bardzo
$piew chéru gimnazjum meskiego pod batuta p. prof.

Olszewskiego. Na zakonczenie od$piewano wspolnie
.Serdeczna Matko".
— o—

Gniezno. Do nowego zycia budzi sie nasze Stowa-
rzyszenie ,Spéjnia". Byloby wielce pozadane, zeby w
naszem Stowarzyszeniu liczba cztonkéw wzrosta i ze-
bysmy mogli przystapi¢ do utworzenia biura posrednic-
twa pracy. Szanownemu Zarzadowi i Nowemu Patro-
nowi zasytamy serdeczne ,Szczes¢ Boze"!

— o—-

KoJaczkowice i Niepart. Delegowana Zwigzku p.
drewa Olszowska zwiedzita w niedziele, 19. bm. dwie
parafje: Niepart i Kotaczkowie?. W jednej i drugiej
miejscowosci parafjanek bylo tak duzo, ze sala byla
przepetniona. Za kwartal wyslemy w tamtejsze okolice
nasza higienistke. Za mite przyjecie zasylamy serdeczne
,Bog zaptac!" >

— o—

Krerowo. Bardzo serdeczne i mite przyjecie sprawity
w niedziele, 19 czerwca panie, nalezagce do Zyw. ROz.
Panien w Krerowie ks. Sekretarzowi Gen. Parafjunek
zgromadzito sie w kosciele tak duzo, ze piekna Swiaty-
nia nieomal byla zamata. Naszym czytelniczkom nalezy
i z tego powodu serdecznie podziekowaé, ze bardzo
gorliwie wspdlnie ze zacnym swoim duszpasterzem sta-
raja sie o rozpowszechnienie ,Gazety dla Kobiet".
Niezadtugo nie bedzie rodziny w parafji. gdzieby ,Ga-
zety dla Kobiet" nie bylo. Parafjanki przyrzekty zorga-
nizowa¢ abonament takze w sagsiednich parafjacli.

W. Brzoskowsk a sekr.
— o—

Inowroctaw. Dnia 6 lutego obchodzito Stow. ,Je-
dnos¢" w Inowroctawiu ,Dzien Matki". Na mszy 3Sw.
przystepowaty wszystkie stowarzyszone do komunjisw.
Po nieszporach na sali parku miejskiego odbyta sie uro-
czystos¢, ktéra zagait ks. prob. Jaskowski. Po okoli-
cznosciowem przemoéwieniu ks. prof. Dembinskiego ede-
graty stowarzyszone sztuczke: Zycie $w. Agnieszki.
Uroczysto$sé upiekszyty $piewy i deklamacje. Stowa-
rzyszone skitadajag ks. Patronowi Bernackiemu najser-
deczniejsze podziekowanie za trudy okoto uroczystosci
potozone.

Lipczynska, przew.

— o—

Inowroctaw. Dnia 31 maja 1927 odbyto sie zwyczajne
zebranie plenarne Stow. ,Zgoda" przy ul. Poznanskiej
w ochronce. Na porzadku obrad stawiono miedzy in-
nymi: urzgdzenie dnia 19 czerwca ,Akademji Eucha-
rystycznej". W tym celu wybrano komitet, ktéry pod-
jat sie akademje te zorganizowaé. Na akademji przema-
wiaé¢ bedzie ks. prob. Stankowski z Krotoszyna, pozatem
na program ztozy sie deklamacja p. Kilosia, $piew cho-
rowy oraz dramat religijny ,Gdzie jestes Panie?"

Nastepnie omawiano pielgrzymke do Czestochowy..
Sprawozdanie kasowe wykazato, ze podczas wyswietla-
nia filmu zebrano 13,50 zi, ktérg to sume poswiecono
na pokrycie kosztéw ztgczonych z utrzymaniem aparatu
filmowego.

Obszerne sprawozdanie ze zjazdu delegowanych z
Poznania podata p. Urbanska.

Ks. wicepatron zwrdcit sie do cztonkin z prosba
o podjecie sie poszycia komeszek dla ministrantéw pa-
rafji sw. Mikotaja. Oczywiscie cztonkinie zabraty sie
juz do pracy i w najbliz. czasie komeszki beda pokryte.

Punktem kulminacyjnym catego zebrania byto prze-
moéwienia ks. wicepatrona , O organizacji Kosciota na-
szego w Polsce.

Hastem ,Cze$¢ Pracy" zakonczono zebranie.

Lew andow sk a, sekr

zy



leczy¢, z nalotu’ i z kamitmia zebowego doktadnie o-
ezyscie, korzenie usungé, dzigsta leczyé, zeby do-
tkniete prdchnicg zaplombowac.

Czesio jednak przy dobrze utrzymanej jamie ust-
nej lub pomimo uporzadkowania jej przykry za-
pach pozostaje. W tych przypadkach nalezy szukaé
przyczyny dlafn poza jamg ustng. A wiec ropne za-
palenie zatoki szczekowej, przewlekty katar nosa z
wydzieling ropng, niektore zapalenia yardzieli. Lecz
to nie wyczerpuje zagadnienia.

Niekiedy schorzenia narzadéw zdata lezagcyth od
jamy ustnej sg przyczyng zapachu z ust. Np. zapa-

Meczennice

Od wiekéw trwajacy w Chinach zwyczaj znie-
ksztatcania nog kobietom znosity Chinki z pokorg
i cierpliwie. Zdawalo sie, ze nie wyobrazajg juz
sobie, aby mogty mieé¢ stope normalng, jak europejki,
z lezacemi prosto palcami, dotykajgcg ziemi prawie:
catg swa powierzchnig. Tradycja nakazywata bo-
wiem, aby juz w czwartym roku zycia zaczag¢ odzwy-
czaja¢ mtodg Chinke od normalnego chodzenia, kie-
dy lo poraz pierwszy stope jej ujmowano w ban-
daze. Meczarnie le cig-
gnety sie nastepnie okoto
15-tu lat. Po uptywie te-
go czasu, kiedy nozka
mtodej Chinki stracita juz
wszelkie podobieAstwo do

nogi ludzkiej, wolno jej
byté posSlubi¢ bogatego
.Syna. Nieba". Bylo to

niejako pasowaniem jej
na dorostg kobiete.

Do zwyczaju lego przy-
wigzywano niegdy$ szalo-
ng wage, zwlaszcza w za-
moznych sterach Chin.

lenie zgonelinowe piuc daje lak przykry odor, ze
niepodobna obcowaé¢ z takim osobnikiem.

Do czestych przyczyn obrzydliwego zapachu z
ust nalezy zaliczy¢ zle trawienie, przy niedostatecz-
nej ilosci kwasu solnego w soku zotgdkowym. Za-
legajace pokarmy, kwasy mastowe, masy potykanej
plwociny mogg czesSciowo podlegac, rozktadowi i po-
wodowaé przykry zapach z ust. Czesto podawanie 1
procl. kwasu solnego przed kazdem jedzeniem juz
to zto usuwa.

Przeprowadzenie wiec leczenia przez specjaliste
w kazdym poszczeg6lnym przypadku daje wyniki
dodatnie. Dr. Danejko (Mioda Matka).

ZWYyczajow.

my sie lej procedurze, ktéra zajmuje spory kawatek
Zycia.

Bandaze, natozone mitodocianej

jej stopa w ten sposOb, ze podginajg jej palce o

ile sie da najwiecej. Stopniowe zwiekszacie ucisku

doprowadza do przetamania stopy na dwie czesci:

pierwszg, do ktorej wchodzg palce i druga, ztozong

z kosSci piety. Poniewaz za$ chinka wskutek lego

musi stgpa¢ na podkurczonych palcach, paznokcie jej

nog dochodzg do zaniku.

Za cene tych kilkunasto-

letnich meczarni  no6zka

Chinki w 20-lym roku zy-

cia dochodzi do.. 10 cm

dtugosci! .Tosi to miara,

na ktérej poprzestaje i A

ktéorej dumna.jest Chinka

z najbogatszego nawet ro-

du! Dalej juz zmniejszy¢

nogi sie nie da, ale w

dalszym ciagu Irzoba ja

bandazowa¢. Na bosej,

lub nawet obutej wnor-

malne obuwie  nodze,

Chinka nie mogtaby na-

Chince, Sciskaja

Dzisiaj 'jednak, czy lo wet stagpnagt.. Musi wiec
dzieki misjonarzom, czy nosi¢ specjalne obuwie z
lo hardziej ucywilizowa- rodzajem podporek, ktd-
nym jednostkom  spote- re pomagaja do utrzyma-
czenstwa c_h!ng,klego, co- Ncgi Chinki po pietnastu latach znieksztatcania, nia réwnowagi*., W tym
raz hardziej juz wychodzi lez celu Chinki, cho-
s obiegu. dzace, zmuszone sa zlekka rozktadaé rece | po-

Spotyka sie wprawdzie duzo starszych kobiet, o0 ma-
lutkich chinskich™ stopach, coraz rzadziej jednak
widuje sie mate dziewczynki przechodzgce ucigzliwy
okres znieksztatcania. Poniewaz jednak tu i owdzie
zwyczaj len ma zarliwych zwolennikow, przyjrzyj-

Panie w Zarzadach!

dawa¢ korpus naprzéd, albo podpieraé, sie kijem.
Oczywiscie tez, niema mowy o dtuzszych spacerach.

Na szczeScie coraz rzadziej spotyka sie zwo-
lennikéw lej tradycji i pod tym wzgledem damy
chinskie chetnie poddajg sie europezacji. J. B-z.

Panie Zelatorki!

Rozpowszechniajcie najtansze bardzo dobre katolickie pismo kobiece naszg

,GAZETE DLA KOBIET!”

Stuzmy Sprawie !

Stuzmy Sprawie !



Echo Zjazdu Delegowanych Stow.Kobiet Prac. wP oznaniu

Szkoda, $0 ZJAZD DELEGOWANYCH jest tylko raz w r.okuj

Daje 011 nam korzysci, ma wiele wuroku.

z
I wytrwatosé

niego- to wszystkie czerpiemy na roku cigg caty,

-do pracy i zapat niematy.

Szanowny Zwiazek, nas wszystkich wspiera
No, i
Niech
Delegowanych
Nie byt

Zaden z Zjazdéw nie wywart,

trzeba szczerze przyzné, ze owoce zbiera.

tegoroczny Zjazd za przyktad stuzy;

taki naptyw duzy

jeszcze dotychczas; i tyle wuroku

jak w biezagcym roku.

Imponujace czynit wrazenie!
Nie
Widoczne
Zacnych naszych gosci i delegowanych.

W-step mity, byt, W KOSCIELE SW. MARCINA;
Jako kazda sprawa, z sie zaczyna,

Wiec niej
Tak pigkne,
Zaptaci. Wygtosit je
Zakotatat do
Pietnujac wstretne mody,

wprost

dziw, ze rado$¢ i zadowolenie

na twarzach na sali zebranych

juz
ze Bogiem

byta Msza uroczysta, a po kazanie,

wzruszajace; niechaj Pan Bo6g za nie

KS. PROBOSZCZ Z ZBASZYNIA.
gtebi
tance,

poteznie sumienia,

rézne biedy,

tak petno... petno ich jest wszedy.
PATRON, KS. PRALAT ADAMSKI,
zawsze nam tej taski

raczy,

Ktérych dzisiaj

Wchodzimy na sale!

Ktéry w swojej dobroci
‘'Udziela i
Z zwykta
By caty przebieg Zjazdu byt szczery, i
Oto sie Ks. Pratat zawsze stara z catej sity.
Przyktad dla Bierzmy wzér dla
Jak trzeba taczyé w potrzebie.
Takze
Do Boga,
Dtugi
z
| za prace mozolnag

na Zjazdach przewodniczy¢

sobie swobodg, a na wszystko baczy

m ity

nas cenny! siebie;

rozum z dobrocia,
siostry wzniesiono btaganie.

dat im spoczywanie.
sprawozdan KSIEDZA SEKRETARZA,

dechu, kazda z

za zmarte

aby wieczne

szereg

zaparciem niemal pan uwaza.

za wszystkie starania,

Oklaskano na dowoéd wuznania.
Nasza PANNA SARNOWSKA
Szybko, cyfry

OhcS¢ chtopieca fryzurka

go w koto,

— czyta jak z pamiegci

zawrotne, az sie w glowie Kkreci.

ale

madra gtowa!

I rozumie finanse, niema ani stowa!

Kuchnia-

Przyrzgdzanie zup.

Zagada ogélna: Pozywne zupy -otrzymamy, korzy-
stajagc z odwaréw réznych jarzyn, gdyz w tycli odwa-
rach, sg wygotowane z jarzyn sole, a nadto aromaty
roslinne nadaja zupom przyjemny smak. A wiec od-
war z ugotowanych kalafiorow (p-o polsku ,kwiat-
kéwkami" zwane), odwar z rzepy, brukwi, jako o,
strzejszy mozna rozcienczy¢ woda. Odwary takie, go-
spodyni oszczedna zlewa do czystych, suchych butelek,
dobrze zakorkowanych, te ,ekstrakty ustawia w chi-o-
dnem miejscu, i w miare potrzeby uzywa.

Takie wywary z jarzyn, na ktérych zaprawiamy
ré6zne zupy, majg swa istotng wartos¢ pozywng, wow-
czas gdy rosoty podniecajg zotadek i nerwy rosét
-ozywia jak wino ale nie odzywia. A pozywnos¢
w rosole stanowig dodatki do rosotu, jak Kkluseczki
wszelkie makarony, gryszki, paszteciki i tym podobne
dodatki.

REFERATY WSPANIALE! Ze serca pilynety —
Prelegentek przemitych. Wszystkich zachwycity!
Moéwczynie idealne... Dla ,takich" pamiegci

Dzi§ w Stowarzyszeniach ,Dzien Matki" sie Swiegci.
Byta tez niespodzianka... nieomal, ze dziwy....

Bo przybyt na obrady... MINISTER, PRAWDZIWY.
I tak byto od razu, az dwoéch dygnitarzy —e

Senator i minister! Nie zawsze sie zdarzy.
PANNA SKROBALANKA, skrzetnie spisywata
Wszystkie stowa i mys$li, pewnie sie zmachata?

Jej zastugi najtrwalsze; to co napisane,
Moze zosta¢ lat setki i bedzie czytane
Od tych, co po nas nastanga. My bedziemy w grobie,

A praca sekretarki — bedzie istnie¢ sobie.

Wigc bacznoé$¢ sekretarki — zbierzcie umyst caty
By czasem w protokétach ptaszki nie tataty!
Rok coraz panie

mite stowo,

Wolne gtosy! rocznie, inne —

Zyczliwe, rzucone na czasie,

Wdzigcznie bedzie przyjete, zawsze na co$ zda sie.

Jaka to wielka rodas¢ na sali powstata —

Gdy PRALATA KLOSA jedna z pan wspomniata;

Ks. Redaktor z wszystkimi, tak si¢ $miat wesoto,
Biegty stowa dowcipu, z ust do ust wokoto.

Wywotaé¢ Pratacie! szczery udmiech, zalicz do zdobyczy,
Drobna to rzecz na pozér. B6g ci to policzy.
Stbwko tez o wystawie! Co za specjaty....

Wytozono na stole... szkoda ze zostaly

Nietkniete! Cho¢ pokusa jaka$ pobudzata,

t najchetniej kazda z nas bytaby sprébowata —

necacy, smakiem doréwnuje:
kartofli),
praktyczny,
by dat objasnienie,

Ozy ten widok
(Wszystko-

Ksigdz

byto z czy drogo kosztuje?

sekretarz wigc na zakonczenie,

Zaprosit inzyniera,
obchodzi¢ sie z gazem,
tak wszystko

Jak sie gotuje na gazie...
By
Zjazd byt
Byt msenator i
Niech .nas to jednak nie martwi,

oszczedza¢ umiejetnie. | razem.

piekny! i
minister...

jako$ dobrze wszystko sie ztozyto,

Prymasa nie byto...
i*>k szybko minie,

Moze na Zjazd nastepny, Ks. Prymas, nie bedzie w Pelplinie.
Jedna z wuczestniczek Zjazdu. J. P.
Zupy zagmarzane robimy badZ na rosole, badz na

wywarze z jarzyn, mozna tez doda¢ grzybkéw suszo-
nych do wygotowania, a gdy juz zupe mamy wydawac,

wtedy robimy zasmazki: na 4 osoby 1 litr ptynu, a
jesli domownicy wiecej zup jadajg, to na pét litra
2 tyzki masta zasmazamy na stomkowy kolor, uwa-

zajac by masto nie zrumienito sie, wtedy dosypujemy
1—2 tyzek (nie czubatych magki pszennej, dobrze roz-
bijamy, by ni-e z-grupita sie. magka, a gdy juz na jednolitg
mase roztarta, rozprowadzamy piltynem wystudzonym
w braku wystudzonego ptynu, nawet 2—3 ‘tyzkami
wody zimnej rozprowadzi¢, a dopiero goraca zupa, po-
czem calg rozprowadzong zasmazke wla¢ do catej ilosci
zupy i zagotowaé -ciggle mieszajgc. Gdy wkiadamy
dodatki do zup jak tazaneczki, ryz to znacznie mniej
maki uzyé do zasmazki, bo by zupa byta za gesta.

Tak zaprawiamy zupy: kartoflanke, jarzynowa, ru-
miang, c-ebulowg, kalafiorowa, grochéwke.
zupy zabielane,: mastem, Smietang lub maslanka, al-

bo w potowie maslanka i $mietang, a juz fcardzo osz-
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Pan Ciumciakiewicz i jego
~lepsza potowa!”

Juz dziecko ma mleko we flaszce; wychodze na miasto,
Uwazaj tu na nie i nie badz, jak gdyby$ byl z ciasta,,
Przypilnuj wszystkiego, ty stary i chudy batwanie,

Niech mi tu, pamietaj, co ztego dziecku sie nie stanie |

Postuszny matzonek kanapke juz blisko przytozyt,
Gazete jak zawsze, przed nosem szeroko roztozyt,

| nawet uwaza — bo noga kotyski dotyka ..

Tak malec tre$¢ z flaszki — a tatus$zdziennika... potyka!

Lecz kotek, tez gtodny, ten spokdj malcowi zamacit

| flaszke wraz smoczkiem mu z raczek przebiegle wytracit
A malec, lamety rozpoczat! Lecz ojciec wcigz, czyta,
Nie zwaza, bo niema on nigdy czytania do syta!

Wiec kotek do smoczka sie zabrat; a mleczko smakuje...
Ogonkiem wiec rusza, bo uczta mu serce raduje!
Za$ malec ogonek uchwycit... za smoczek uwaza...
| — ciagnie... cho¢ mleka nie czuje, nic go to nie zraza...

W tem wchodzi ta ,lepsza potowa" i widzi zdumiona,
Ze kotek ssie mleko, za$é dziecko ogonek!.. Ramiona

Wiec wznosil.. ,O0 Boze, takiego mi date$ balwana,

Ze teraz naprawde ja trzepa¢ go bede do rana! ..

Parasol, pakunki i wszystko na ziemieg jej leci,
Lecz za to, gdzie bedzie trzepaczka. ta mys$l jej iuz

[ Swieci...
1 gdy ja znalazta, jak kula sie puscita tuz za nim
A wali... az cala tizepaczke strzaskata juz na nim...
Prof. Beer.
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czedna zaprawa rozbitem dobrze mlekiem zsiadtem z

dodaniem paru tyzek $mietany. Do

litr

kazdego z tych
ptynu 1 tyzke
maki w nabiale

nabiatowych dopraw dodajemy na

rozbiciu
ciggle

maki i dopiero
zupe i
zagotowujemy.
Znakomicie podnosi warto$¢ odzywcza, a i
wiozenie 1 tyzki masta surowego do wazy. |

wszelkiego rodzaju zup.

po dobrem

rozrabiamy mieszajac na wolnym ogniu
smak

to do

(D. c. nast.).

Kierowniczka Szkoty; w. Sadowska.

| Poradnia dla matek i niemowlat |

® co $rodg i co pigtek 3—4 ®
1S Ordynuje lekarz specjalista Ir
N  Dzieci przybywajgce do opieki odwiedzawy- f

« kwalifikowana pielegniarka. Porada bezptatna p

© lub za dobrowolng skitadka do skarbonki. i8

I Poznan, Aleje Marcinkowskiego nr. 1. jr

Dziecie.

Przynioste§ do mnie dziecie jasnowtose.

Raczeta jego oplotty mi szyje,
Takie malenstwo rézowe i bose,
Co jasna buzie w kazdej piersi Kkryje.

Takie piskigtko, z pod skrzydet matuli,
Co tak bolesnie za zabawkag szlocha,

A ktére catus, czy uscisk utuli,

A ktére nawet za basn cie pokocha.

Gdy mnie oplolio

rgczkami cieptemi,

W piersi co$ drgneto, tzami zaszly oczy,

Bo moze nigdy, nigdy na tej ziemi,
szyji
| taka w sercu wezbrata tesknota,
I taki

Ze to nie mojg jest la gtéwka ztota,

Witasne mi dziecie, nie otoczy....

zal mi szarpnat ducha gtebia,

| ta duszyczka z prostota gotebia,

Ze nie mojemi sg te oczy jasne....

nie witasne,

Ze to nie moje... nie moje...

u Marja Czeska-Maczynska.
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Wycieczka do Inowroctawia.

W niedziele, 12 czerwca popotudniu o godzinie
2.30 wyruszyty Tow.. ..Jutrzenka" z Ludziska oraz
Tow. Mtodziezy w liczbie 90 os6b, na wspélnag, wy-
cieczke do Inowroctawia na wozach drabiniastych
umajonych, ktérych dostarczyty okoliczne dwory pod
przewodnictwem Ks. Patrona oraz p. przewodniczg-
cej. O godzinie 5-lej staneliSmy przed saling w I-
nowroctawiu, ktérg zwiedziliSmy, prowadzeni przez

dwéch pp. inzynieréw, ktérzy nam objasniali i thu-
maczyli znaczenie réznych maszyn oraz spos6b wa-
rzenia soli. Z saliny udaliSmy sie do solanek. W so-
lankach pokazywat nam Ks. Patron kapiele sto-
neczne i btlotne. Réwniez przystuchiwaliSmy sie.
$§piewom i réznym deklamacjom, gtoszonym przez

dzieci z wyzszychi-i nizszych szkét, ktore byty bar- 33
dzo licznie zgromadzone, na tak zwany ,Dzien Pie-
$ni". Nastepnie udaliSmy sie autobusem, ktéry Kks. I

Patron wynajat dla predszego przebycia do kos-
ciota Panny Marji, ktéry z powodu zarwania sie,
stoi prézny. Osobliwoscig tego kosciota jest Sliczny cena jej jest niska, ale gtownie
mozaikowy ottarz. Potem udaliSmy sie do lak zwa- dlatego, ze jest najbardziej
nego prowizorycznego kosciota Najsw. Serca Jezu-
sowego, a nastepnie do ruiny Najsw. Marji Panny.
Kos$ciét ten jest zbudowany w wieku 12. z kamienia
ciosanego. Nastepnie byliSmy w kosciele $sw. Mi-
kotaja, ktéry po odnowieniu bardzo pieknie sie
przedstawia. Po zwiedzeniu i po krétkiej modiilwie
opusciliSmy kosciét, poczem Ks. Patron krétko po-
dziekowat p. dr. Czapli, ktéry nas po kosciotach
oprowadzat i objasniat. Nastepnie udaliSmy sie do
.Hotelu pod Lwem" na odpoczynek. Po krotkim od-

poczynku, i po wypiciu dobrej kawy. p.. Przewodni- Ja.

czgca wystarata sie ogramafon i urzadzita skromn '
za?)awe,ya cate tov?/argzystwo puscito asie ochoczo v? IAnnaCSIIIag

lany, chociaz przedtem wszyscy na zmeczenie na-

nie dlatego jest najtaniszag, ze

esencjonalna i ze maty kawatek
.GLEBY" nadaje kawie zna-
— — komity smak — —

z mojemi 185cm diugiemi, ol-

rzekali. Zabawa trwata do godziny 11-lej wieczo- U -
L. =, B ) ) brzymiemi wiosami Loreley,
rem, poczem zaSpiiewaliSmy wspoélnie ,Wszystkie na- uzyskatam je przez uzywanie
sze dzienne sprawyl i opusciliSmy hotel, aby wré- pomady wtasnego wynalazku.
ci¢ do domu. Tak skonczyta, sie nasza wycieczka do »PcsmadaCsillag” zo-
Inowroctawia Cel swéj osiggneta, bo data poucze- stata uznana jako jedyny Sro-
L. " - J k 'qg gta, . P dek przeciw wypadaniu
nie 1 urozmaicenie. Nlnlejszem wyrazamy Szczerg W{os(’)W,Wzmacniajacyporostiwzma_
wdziecznoé¢ i serdeczne podziekowanie Ks. Patro- cniajacy cebulki wtosowe.

.,Pomada Csillag* powodujer ko-
biet, mezczyzn i dzieci gesty i silny
zarost i nadaje witosom juz po krétkiem

nowa za trudy i starania, podjete okoto urzgdzenia
wycieczki, ktéra nam dlugo pozostanie w pamieci,

a mianowicie mite wspomnienia wspdélnie przepe- uzyciu naturalny potysk i jedwabistg
dzonych chwil, ktére lak szybko minety. gestos$c¢ i chroniod przedwczesnej siwizny.
. Takze nosicielki fryzury paziow-

Il.. Zwierzykowska, sel ;retarKa. skiej — tak zwane ,Buby -Kopf*“ bez

— o— .pomady Csillag** oby¢ sie nie moga,

.Pomada Csillag** usuwa przykry

tupiez w przeciggu 48 godzin. Zaden inny

Srodek nie posiada tak wieiu sktadnikow

odzywczych dla wtoséw, jak pomada Csillag,

Nasze Zmarl’e Stowarzyszone ktora stusznie zdobyta sobie Swiatowg stawe,

skoro tak panie jak i panowie juz po uzyciu

w* Jezus, Marja, Jozef 'J' pierwszego stoika pomady, osiagajg $wietne

wyniki, gdyz wypadanie wloséw ustaje juz

po kilku dniach i ukazuje sie nowy porost.

Tych sukceséw dowodzi 50-letni jubileusz

ép. istnienia iidgce w miljony pisma dzigkczynne
Cena 1 stoika ,,pomady Csillag*1 . . . . 5— zt

Marja Stachowiakowna Podwoiny stoik

. Specjalny stoik
f 4 Ilpca 27 Wysytka pocztowa codziennie za poprzedniem

Stow. Stuzb. Z. p. w. M. B. Roz. nadestaniem gotéwki lub zapomocg pobrania pocztow,

Anna CsilSag,

Krakow, ul. Wielopole 5. (Sekcja Nr. 159),

odpust 7 lat 7 kwadr.

Niech odpoczywa w pokoju ¢

Red. i adm. ,Gazety dla Kobiet" w Poznaniu. Al Marcinkowskiego 1. — Odbito w drukarni W. Tomaszewskiego w Poznaniu



