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O katolicki charakter szkoty
Nie pragniemy szkoty, ktéraby byta katolicka tylko z pozoru’i z na-
zwiska.
Nasza szkota powinna by¢ rzeczywiscie i na wskro$ katolicka.
Nieodzowna koniecznosciag dla takiej szkoty jest katolicka osobistos¢

nauczyciela.
My katolicy nie ograniczamy swobody nauczyciela
zeby odwrotnie i naszej swobody nie ogra-

Pragniemy jednakowoz,
niczano przez nauczycieli liberalnych, protestantow, zydow

Kto w czasach dzisiejszych decyduje sie na zawdd nauczyciela
zgory winien sobie uswiadomié, ze przyjdzie mu pracowac
w szkotach narodu katolickiego.
Czyje wiec zapatrywania nie zgadzajg sie z duchem  katolickim
narodu, ten na zawod nauczyciela decydowac sie nie powi-

nien.
Nie moze by¢ przeciez dekarzem, kto cierpi na zawroty gitowy

Nie moze by¢ marynarzem, kto boi sie wody
Nie moze by¢ w katolickiej szkole nauczycielem, kto trudnosci ma

z przekonaniem katolickiem.

\s. lAardynai haulhaDer-monacnium rln loaika: iest ni i
at 70, jeden z najtezszych wspol- a fog aj Jest zupenie zrozumiata.
czesnych biskupo6w. Nie szkota bowiem jest dla nauczyciela

£
Lecz nauczyciel jest dla szkoty i dla narodu

W przeciwnym razie bedzie tak jak w pewnem miescie legendarnem. Podanie glosi, ze mieszkan-
cy tego miasta wielkim rozumem sie nie odznaczali.

Mieli ci mieszkancy kominiarza, ktéry z biegiem czasu bardzo sie roztyt. Wszystkie kominy byty

Na emeryture is¢ nie chciat. Przeswietna Rada miejska postanawia za-

by 6w kominiarz

dlan za ciasne.
lub rozszerzy¢ wszystkie kominy w calem miescie

tem przebudowacd
znow mial odpowiednig swobode ruchow

My tak postepowac¢ nie mozemy.
Nie podobna nam katolickim rodzicom zmienia¢ charakteru szkoty tylko dlatego, by ten lub 6w
miat swobode ruchdéw wedle swego upodo-

liberalny nauczyciel — zyd lub protestant —

«

bania.
Z mowy Kks. kardynata Faulhabera do nauczycielskich organizacyj w Monachjum w stycz niu 1929 r
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Rumieniec wstydu

Wieczorne storice zsuwa sie coraz nizej za po-
tezne kadtuby gor, obejmujac ostatnimi ztotymi pro-
mieniami, jakby us$miechem serdecznego pozegna-
nia, pochylona posta¢ cztowieka, ktory kleczy nad
grobem swej matki, w cichg pograzony modlitwe.
Czerwien nieba gasnie powoli — pogodny zapada
wieczor. Coraz glebsza cisza zalega na cmentarzu.

Mezczyzna podnosi sie ociezale. Jest to nauczy-
ciel z sasiedniej wsi Antoni Przybylski. Codziennie
przychodzi od trzydziestu juz lat na ten cmentarz,
oddalony od jego wioski o dobre 2 lodziny drogi.
Przychodzi nieraz zaraz po potudniu i pracuje nad
grobem do p6znego wieczora. Nic nie jest w stanie,
zatrzymaé¢ go w domu, ni slota, ni deszcz, ani tez
wiasne, juz troche nadwatlone zdrowie.

Niema tez grobu, ktéry bytby z staranniejsza
mitoscig utrzymany, ktéry tonagtby w rownie pieknej
powodzi kwiatéw, ktory posiadatby tyle réwnie cu-
dnych ciemno-czerwonych r6z jak gréb ,matki Bo-
gusill

Bogusia Przybylska byta w zyciu bardzo, bardzo
biedng kobieeinkg. Nie zaznata nigdy, co to znaczy,
przezy¢ cho¢ dzien bez troski, kiopotu; potozyc sie
cho¢ raz wieczorem do t6zka bez obawy o dzien
jutrzejszy.

Znata tylko prace i trufd, gtéd i zmartwienia.
Od najwczes$niejszej miodosci przesladowat ja srogi
los, zabierajgc jej rodzicow i zostawiajac jg 4-letnig
sierotke na tasce obcych ludzi.

Gdy dorosta, ozenit sie z nig Joézef Przybylski,
cztowiek miody przystojny, ktéry udawat przed nig
bogatego, wielkiego pana. Sadzita, ze wreszcie
zazna szczescia, ze lzejszym odtad dla niej zycie
poptynie szlakiem. —

Jak bardzo sie jednak omylita!l Predko poznata,
iz maz w czasie narzeczeristwa ukrywat przed nig
prawdziwy stan rzeczy, ze sam nie posiada niczego.
Malenikie jego gospodarstwo okropnie byto zadiu-
zone. Zabrata sie z energja do pracy, nie szczedzita
swych sit dniem i nocg — mimo to jednak musieli
po kilku latach zostawi¢ dom w obcych rekach, a
sami wraz z trojgiem malenkich dzieci szuka¢ przy-
tutku w zmorszatej, prawie zapadtej juz chatce w
Borucinie.

Maz pracowat jako robotnik u obcych gospo-
darzy. Ale nie dlugo. Pewnego dnia przywiezli go
matce Bogusi do domu — zimnego juz i sztywnego.
Przy skladaniu drzewa stato sie to nieszczesScie.

Biedna kobieta byta leraz zupeitnie sama — sa-
ma z swemi malenstwami, z ktérych najstarsze li-
czyto zaledwie 5 latek. Jak miata je wychowaé, jak
miaia je odzywic, bedac pozbawiona wszelkich Srod-
kéw do zycia, nie majac znikad zadnego wsparcia?

Predko jednak opanowata dzielna kobieta pierw-
szg boles¢, i z gteboka ufnoscig w pomoc Najwyzsze-
go zabrata sie do pracy.

Gospodarze dali jerj prace w polu, w ogrodach,
a gospodynie wotaly jg chetnie do prania, szycia i
pieczenia chleba.

W takich warunkach wyrosty dzieci,
wierng mitoscia matki, ktéra dla nich poswiecita
sie dniem i noca — nie narzekajac nigdy na los.

Antos, najstarszy syn, byt dzieckiem wyjgtkowo
uzdoinionem. Cieszyli sie szczerze nad nimi i ksigdz
i nauczyciel. Zaden inny z chlopcéw nie pojmo-
wat nauke tak szybko jak on — Zzaden nie uczyt
sie z taka mitoscig i z rownym zapatem.

~Mamusiul!l* mawiat chiopczyk czesto, ,chciat-
bym studjowa¢ — chciatlbym by¢ nauczycielem albo
tez profesoremll — A matka, biedna, zmeczona, za-
pracowana kobieta, stuchata w milczeniu — a serce
jej kurczyto sie w bolesnem #kaniu....

Jak mogta mysle¢ o studjach dla syna, ona,
biedna robotnica, ktora zaledwie zarabiata kilka gro-
szy dziennie na chelb dla gtodnych dzieci!

Ale przyszedt dzien, kiedy i Iniad jej niska chatkg
zajasniata szczesSliwa gwiazda. Ja i$ krewny, ktory
przed laty wywedrowat do Ameryki i tam sie zbo-
gaeit, przystat jej dos¢ pokazna sume pieniezna,
pjoniewaz dowiedziat sig, w .jak optakanych zyje
warunkach.

.Bogu dziekil* mawiali sasiedzi, ,bedziecie mo-
gli sobie teraz troche dogodzi¢, i cho¢ troche sobie
ulzycie!”

Ale ma(tka Bogusia nie myslata nawet o lem.
,2Jaki Bog dobryll rozwazata w duszy ,wiasnie w
sam czas przystat mi pienigdze na studja dla mego
Antosia. Juz nie bedzie sie smucito moje dziecko
kochane!ll

0O samej sobie nie myslata zupeitnie. Bég doda
jej sil i zdtnowia, by osta¢ sie mogta w trudnej walce
o chleb codzienny. Anto$ jej kiedy$ wszyslko w
nagrodzi. Wezmie starg matke do siebie, i jwletocza*
zycie stanie sie dla niej rajem.

1 tak sie stato, ze Anto$ pewnego dnia w jesieni

otoczone

Na Wiosne

bardziej niz kiedykolwiek zaleca sig =

KR.FM NIWA |

Odziez zimowa zmniejszyta .znacznie odporno$¢ naszej skoéry, to tez z na- lg

staniem wiosny nalezy ja szczeg6lnie pielegnowac.
jest stanowczo Krem Nivea, gdyz on jedynie zawiera euceryt, t. j.
idealnie do pielegnowania naskoérka

nadajacy sie

Do tego najlepszym g
sktadnik
Krem Nivea wnika 1

w skoére tatwo i gruntownie, nadaje jej aksamitny odcien, nie pozostawiajgc

Ostre czasami powiewy wiosenne

jakichkolwiek ttustych $ladéw. jl
tylko wtenczas nie wysuszaja tkanek O]

i nie wywotujg spierzchnie¢, jezeli uzywa sie Krem Nivea. g
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Utrzymanie zdrowia Pani kosztuje miesiecznie:
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opuscit swag wioske rodzinng i wyjechat do miasta
k na studja.

Zycic w B. szio dalej utartym szlakiem. Matka
Bogusia pracowata jak dawniej — bez wytchnienia
— kopata w polach; prata, szorowata w domach
réznych gospodarzy. Wszedzie bardzo byta tubiana.

Mijaty lata.

Nieszczescie, klopoty, gtéd, przepracowanie przed-
wczesnie postarzaly matke Bogusie. Coraz bardziej
skurczala sie w sobie, malata; coraz nizej pochy-
lata sie zgarbiona, watla jej posta¢, konczyta 50
rok zycia, a wygladata jak zgrzybiata staruszka.

Ciezka bolesna choroba rzucita jg na postanie,
z ktorej diugie tygodnie nie mogta sie podzwignac.
sNie daj mi dlugo chorowa¢, mdj Boze", modlita
sie ze tzami, ,nie wolno mi przeciez darmo zjadac

pienigdze, przeznaczone na nauke dla Antosialll
Anto$ i jego nauka! To byta jej pierwsza mysl
i ostatnia. A zupetnie na dnie duszy zywita cicha,

skryta nadzieje, ze moze, moze, kiedy$ chiopiec jej
zostanie — stugg Bozym. Ale o tern tylko marzyta.
Nie méwita mu tego nigdy ani stowkiem — zato tem
kgorliwiei codziennie o to sie modlita.

Najwiekszg radoscig byly dla niej listy od syna.
Jak tadnie pisywal! Jak bardzo byt szczesliwym!
Byt rzeczywiscie nadzwyczaj pilnym studentem. Po-
zostat przy tem dobrym, uczciwym czitowiekiem.
Jedng wade jednak posiadat. Tak jiak kiedys jego
zmarty ojciec, i on lubit udawa¢ wielkiego pana.
Zadawat sie najchetniej z tymi uczniami, ktérzy
pochodzili z najbogatszych doméw. Wobec nich od-
grywatl role syna bogatego ziemianina.

Matka jego o tem nic nie wiedziata, bo gdy byt
na wakacjach w domu, okazywat sie zawsze bardzo
skromnym i potulnym. Przed kim miatby zresztg
tutaj udawaé¢ pana? Znalo go wreszcie kazde dziec-
ko jako syna biednej robotnicy, ktéra z pracy rak
wychowata dzieci wsrod najwiekszych ofiar i po-
Swiecen

Tak, z tego mogt by¢ dumny, ze takg matke po-
siada, jakich mato znalaztby na Swiecie — kobiete
o tak wielkiem, idealnem, szlachetnem sercu.

w Szamotutach

Natenczas choroba Pani kosztowataby:

Lekarz (7x 7z t) zt 49—
Apteka . 20 —
Strata zarobku (30 X5 zZ )., 150 —
Czuwanie przy chorej, noce nieprzespane, nieporzg-
dek, w domu, niepokdj , 200 —
Suma zl 419 — |

Byt pogodny jasny dzien przedwiosenny. Mat-
ka Bogsuia wsiata juz bardzo wczesnie. Chciata
odwiedzi¢ syna swego WT miescie. Nic mu o tem
nie mowita ni nie pisaaba -- chciata przybyc¢ zupetnie
niespodzianie, by tem wiekszg sprawi¢ mu rados¢.

Cieszyta sie jak dziecko. Juz od tygodni przy-
gotowywata sie na ten wdelki dzien — odmawiata
sobie od ust kazdy lepszy kasek, azeby tem wiecej
mogta zabra¢ Antosiowi: Z jaka pieczotowitoscig
uktadata w koszu rézne drobne przysmaczki ,Be-
dzie sie Anto$ cieszyt* myslata w glebi szczesliwego
serca matczynego.

Nie mogta sie wprost doczeka¢ chwili,
go ujrzy. Jak okropnie powoli
poprzez dalekie #gki, pola,

Nareszcie!

Matka Bogusia stoi na dworcu w J.
oniesmielona ruchem, zgietkiem.
ciska sie przez tum.

Jest wreszcie na ulicy. — a tu widzi, ze po-
goda zupetnie sie zmienita. Zerwala sie ostra wi-
chura marcowa — i ciezkie, grube krople deszczu
bija ja po twarzy.

Co za szczescie, ze zabrata siary, wielki parasol!
Przykryje nim ,kosztownoscil schowane w koszu.
Byleby sie tylko nic z tego nie zmarnowato!

Otwiera wiec potezny, staroswiecki parasol,
spédnice ,niedzielng" wysoko podcigga (jak to jest
zwyczajna czyni¢ u siebie na wsi w czasie niepo-
gody) i jaknajspieszniej zdgza w strone mieszkania
Antosia. Bogu dzieki! Niedalekg ma droge!

Skreca wtasnie w ulice, przy ktorej mieszka syn,
gdy nagle styszy za sobg gtosny, pogardliwy $miech.
Kilku miodych panéw, elegancko ubranych, prze-
chodzi naukos ulice i idzie teraz tuz za nia.

-Patrzcie tylko!" wota jeden z nich gtos$no, ,co
to za jakie$ monstrum! Skad sie to tutaj wzieo?
Pewnie z jakiej zapaditej dziuey, z jakich$ gor! Spojrz
Antosiu!"

Z trudem prostuje matka Bogusia wattg, zgar-
biong postaé, ktéra zaledwie unies¢ potrafi ciezki

kiedy
wlékt sie pociag
lasy — — —

Troche jest
Z trudnos$cia prze-



Kosz"™mnrowol”przystaje”jy odwazni® spojrzec
w oczy bezczelnemu gachowi.

A to co? Czy myli jg wzrok? Czy strasznie
$ni? Matka patrzy oniemiata. - Ten, ten, ktory
idzie razem z owym miodym blaznem, Kttry patr y
na nig tak dziwnym, obcym wzrokiem, a teraz szyb-
ko odwraca oczy — czy to nie Antos? Antos,
jej syn — jej dziecko, dla ktdérego tyle uczynita do-
brego, ktoremu wszystko ofiarowata, wszystkioby od-
dala. — Niema odwagi, przyznac¢ sie do niej!?

.Chodzmy —" slyszy glos Antosia, jakby skads
zdata pochodzacy — ,w tem powietrzu najlepiej
cztowiekowi w domu —

Stara matka stoi wcigz jak wryta. Btednym
wzrokiem patrzy za odda ajacymi sie mlo:iymi ludz-
mi, ktérzy wciaz jeszcze przedrwiwujg z niej--——-

Poraz pierwszy w swem dtugiem, biedmem zyciu
tak petnem trudu, mozotu, uczuta sie naprawde bie-
dng, opuszczong pora/, pi rws y iczuta w sobie
i wokoto siebie zupelng pustke i ciemnos¢. — Jej
Anto$, jej syn ukochany, wstydzi! sie za swg stara,
matke! i za co? Ze biedng byta, niepokazna? —

Wokoto niej wre zycie, ruch zgietk, gwar-. —
Matka Bogusia ,akby utracita wzrok s uch wszelkie
czucie — Jedna tylko, jedyna bo en a mys$l, jak cie-
cie ostrym biczem ja smaga: ,To Antos, to jej uko-
chany Anto$! Ciebie sie wstydzi *“

W tem skreca w ulice pow6z w szybkim pedzie
— przerazliwy, $Smiertelny okrzyk z ust starej maiki
nagte, gwattowne hamowanie hatas, kwik,

Hernusza ponac przy deainiggl udaedo

Przy odzywianiu, niemowlecia i
wielkg ostrozno$¢ i $cielg regute. Jezeli pomimo tego dziec-
ko zachoruje na dezynterje, (silne rozwolnienie) nie nalezy
podawaé¢ dziecku codziennego dotychczasowego pozywienia.
Jedynie mozna da¢ przegotowana, letnig wode nieco stodka,

dziecka trzeba zachowad

lub zupeinie staba, zwyklg herbate. Nalezy natychmiast
zawezwaé lekarza, gdyz dziecko przy diu.zszem ostabieniju-
mogtoby zemrzeé. Kazda matka powinna dziecko swoje kar-
mi¢ piersia. Takie dzieci tatwiej przetrzymujag wszelkie
choroby. Za$ dzieci karmione z flaszki tatwiej i czesciej
zapadaja latem na biegunke. Najniebezpieczniejszym mie-
sigcem, w ktérym najwiecej dzieci umiera jest lipiec. Za-
pamietaj sobie co nastepuje:

Podczas lata ubieraj dziecko lekko i luZzno. W czasie
wielkich upatéw tylko w pieluszke i koszulke.

zbiegowisko i juz wyciggaja przerazani ludzie
bezprzytomng, krwig zalang mateczke z pod wozu...

Godzine poézniej kleczy Anto$ przy tozu $mierci
swej matki. Serce rozrywa mu klujacy, rozpaczli-
wy* bol i zal. —

Zaledwie znalazt sie w swym pokoju, gdy u
przytomnit sobie calg ohyde swego postepowania,
czarng swoja Uiewdzieznos¢ dla matkic Jak mogt
sie jej zaprzeé¢! Wstydzi¢ sie wsej starej, tak do-
brej, wiernej matki!

Wstyd i zal go dtawig — niepokdj go przygnia-

ta — nic wytrzyma diuzej w pokoju.
Juz jest na ulicy — juz pedzi matce swej naprze-
ciw — chce przeprosi¢, chce naprawi¢ wszystko.

| bedac jeszcze pod wpitywem pierwszego! bolu i
zalu dowiaduje sie o tragicznym wypadku.

Sam nie wie, jak dostat sie do szpitalu, jak uw
torowat sobie droge do swej matki. —

Upadt przy jej t6zku — zlamany zbity, ledwie
zywy: ,Matko! Mateczko! Wybacz!*

tkanie straszliwie rozdziera powietrze.

Niezgtebiong i niezmierzong jest mito$¢ ser a
matczynego. Anto$ to w tej chwili zrozumiat.

Zatamaa sie woéwczas nieszczesna jego pycha,
fatszywa duma. <icho szedt odtad przez zycie, ja-
ko przyjaciel i opiekun s:atyc'i L n a enkich.

Cialo matki kazat pochowaé¢ na cmentarzu wio-
ski rodzinnej. Tam kiedy$ i on chce spoczaé, gdy
Bo6g go' wreszcie powota do wiecznego!l polgczenia
sie z swag matg, pokorng, a teraz btogostawiong ma-
teczka w niebie. Aga. Kr.

Przebywaj z
dzieckiem 5 jak-
najczesciej na
Swiezem powie-
trzu bez nie w
storicu = tylko
w cieniu. Mie-
szkanie przewie-
trzaj czesto a
okno na noc o-
twieraj.
Kap dziecko .
codziennie—jezeli jestspocone wytrzyi ciatkodobrzeprzedkapiela,
Regularne karmienie, sen, S$wieze powietrze, nalezycie
przygotowane pozywienie, podawanie wiekszej ilosci prze-
gotowanej, chtodnej wody do picia, czysta, sucha odzijez. k
piel codzienna il I'eka—r—z. w razie cﬁ/cﬁlmf L'i',?é"ﬁ'j‘f@ @E‘E’gg

twoie w czasie miesigcy letAich. w

Kiedy otrzymuje dziecko

Gdy sie dziecie wam urodzi,

moje pozywienie?

niereguta mu zaszkodzi. Dlatego niech

sie nie zdarzy przez dobe wiecej jak 5 do 6 razy pokarm poda¢ swej dzie-

<inie. — NoOC z¢s5 w

spokoju przeninie, bo dziecie n:e przekarmione, niczem
nie bedzie przebudzone.
minut pito twe dziec:e.

— Zas$ kiedy karmisz pamietaj przecie, by 10-20
Nie dluzej — Czy wiesz o co chodzi? Ze za wiele

dobrego czesto zaszkodzi. — By za$ synus$ byt dobrze syty musi pokarm byc¢
obfity. — Osiegna¢ to mozesz jedynie, pamietajac o piersi zamianie. — Gdy

0 szOstej napije sie z lewej o dziesigtej dopiero wolno da¢ z prawe;.
dobrze ma sie dziecie chowaé nie moze przeciez ciggle pracowacd. -

noc tylko do spania!

Jezelj
Dzien do ssania i wojowania jednak



Kto pojedzie z nasza pielgrzymkag do Czestochowy ?

U matki Najswietszej, na
Jasnej GOrze przez 2 i pot
dnia stucha¢ budujgcych
kazan, by¢ uczestniczkg
wzruszajacych nabozenstw.
— oto rekolekcje dla ka-
toliczki najstosowniejsze.

Kto jedzie z nami — ten
nie pozatuje: Sliczne nabo-
zenstwa, doskonate kaza-
nia, procesja na walach z
pochodniami. Droga krzy-
zowa. Panorama: Golgota.
Studzienka sw. Barbary. —
Oto tylko pobiezne wyli-
czenie obfitego programu
w czasie pobytu w Czesto-
chowie.

Koszta podroézy.
Jedziemy 3 klasg majac
znizke kolejowg; ptacimy
bowiem 4-tg klase. Koszta
podrézy z Poznania do
Czestochowy i 2z Czesto-
chowy do Poznania wynoszg 30,50 ztotych.

Dzien wyjazdu
nastagpi w poniedziatek 1 lipca, lub w poniedziatek
3 lipca. Najprawdopodobniej jednak wyjedziemy z
pielgrzymka dnia 8 lipca. Miejsca zbi6rki: Poznan,
Ostrow, Krotoszyn. Na zapytania wszelkie nalezy
do ia.czye znaczek na odpowiedz.

Radzimy zabra¢ ze sobg: zywno$¢ — derke
do przykrycia — butelke do wody cudownej.

Aby ptanikom utatwi¢ zwiedzenie skarbca
sprzedawac sie bedzie juz podczas podrézy kartki
wstepu do skarbca po 25 groszy.

Widok na Klasztor Jasnogdrski

Pielgrzymi sg zobowigzani do bezwzglednego

postuszenstwa wobec X. Przewodnika i X. se-
kretarza generalnego.
Czcigodnych Ksiezy, ktorzy maja zamiar

wzig$¢ udziat w pielgrzymce, usilnie prosimy,
aby wudziat swdj zgtosili jaknajwczes$niej, aby
mdc dla nich zarezerwowa¢ msze $w. przed cu-
downym obrazem Matki Boskiej.

Zgtoszenia

nalezy przesyta¢ do Zwiagzku Kobiet Pracujgcych,
Poznan, Aleje Marcinkowskiego nr. 1

Na odpowiedZ uprasza sie 0 znaczek.

Czy poktonites sie Jezusowi w kosciotku?

Bije godzina 3 po poi. Brama szkoty otwiera
,sie i pa ulice wypada z hatasem gromada chtopcdw.
Na ich czele widzimy Jasia, ktdry rozpycha sie tok-
ciami, zeby dzi iaj by¢ jako pierwszy u swej ma-
tusi. Biegnie ulicami i nie patrzy ani w lewo ani
W prawo — nie ma na to czasu. Raz tylko obejrzat
sie, by stwierdzié, czy moze siostry jego w jasnych
fartuszkach i czerwonych wstagzkach przy witosach
nie sg juz tuz za nim. Ucieszyt sie, ze ich jeszcze
nie wida¢. Tak jest po jego mysli.

Zgrzany i zziajany wpada do mieszkania i woi-
la: ,Mamo, dzisiaj jestem pierwszy u ciebie". A
matka spogladajac n,a zegar, gtaszcze zilote kedziory
chtopca i rzecze: ,Ciesze sie bardzo, ze jeste$ juz
w domu, lecz powiedz, czy przechodzac poktoni-
te$ sie Jezusowi w kosciotku?ll Cien lekkiego ru-

mierica przebiegt po twarzyczce chiopca i spusz-
® (B<ircvs>
3 T ow anustfw o P o le k MO

urzadza w dniu 23 i 24 czerwca rb. wystawe robdt recznych
® w lokalu Zwigzku Kobiet Pracujacych, Aleje Marcinkowskiego 1

czajac gtowke pomyslat o tern, ze chcac by¢ pierw-
szym w domu, zapomnial wstgpi¢ do koSciétka. Mat-
ka za$ widzac jego zawstydzenie, mowi: ,Lecz ju-
tro synu$ moj nie zapomni wstapi¢ do kosciotka,
prawda?" Ja$ przytakujac byt znéw wesotym iswo-
bodnym.

Matka Jasia, to kobieta madra i bardzo pobo!-
zna. Sama odwiedzatby chetnie Pania Jezusa w tg-
berrakulum utajonego codziennie, jednak obowigz-
ki domowe nie pozwalajag jej na to. Dlatego na-
uczyta dzieci swe, aby wracajgc ze szkoly, wstg-
pity do kosSciota, ktéry lezy przy tej drodze. WH1asnie
wesztysiostry Jasia i przyniosty ma ce po drowienie
z tabernakulum. A matly Jas wspinajac s ¢ do li-
cha matki szepce: ,Jutro i ja przyniose tobie ma-
musiu to pozdrowienie".

S@YTew) ®

d rodzenie”s§w .lazarz
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Wzywajgc pomocy Bozej otwieramy W sobote.
0 godz. 7 wiecz. doroczny Zjazd Delegowanych w
Poznaniii.

Na zjazd len przyby¢ powinny delegowane Zwig-
zku Kobiet Pracujgcych oraz delegowane zyw. R6-
zanca Matek Panien i Bractw Matek Chrzesci-
janskich.

Porzadek obrad. I. Dzien sobota.

Sobota dnia 15/6. 1929 godzina 7, na wielkiej
sali Domu Krdl. Jadwigi.
I. Powitanie i ukonstytuowanie prezydjum.
Il. Sprawdzanie legitymacyj.
Il Sprawozdanie z dziatalnosci
1928 i sprawozdanie kasowe — ref.
recki.

IV. Wniosek komisji rewizyjnej.

V. Wybory do Gitéwnego Zarzadu.

VI. Wnioski nadestane na pismie.

VIl. Wolne glosy.

Zwigzku w .
ks. Fo-

Il. Dzien niedziela.

9 msza sSw. w kosciele fannym i kazanie.
9Va pochdéd z sztandarami ma aule uniwersytecka.
10 godz. trzy referaty z dyskusja:

1 Nasz Zwigzek a akcja katolicka ks.

Prat. St. Adamski.
2. Samowystarczalno$¢ gospodarcza Polski a
kobieta
ref. p. A. Smoczynska, radna Miasta stol.
Poznania i cztonek Gtdwnego Zarzadu Z.K.P.
3. O katolickie pcdstawy spoteczesntwa

Suf.

ref. p. prof. Dr. Jedrzejewski, Ptock.
Zarzgd1lZwigzku:
Ks. Pral. Senator St. Adamski; p. Zofja Starkowa;
Ks. Prat. J. Kilos; p. Fr. Skrobalanka; Ks. Prob.

Ptotka, Zbaszyn; p. A. Smoczynska; p. J. Porankie-
wiczowa, Ostréw; Ks. Prob. Buchwald, Baszkoéw;
Ks. Prob. Slankowski, Krotoszyn; p. A. Urbania-
kowa, Czempin; p. E. Jarmuzéwna, Golina; p. Be
kepowa, Poznan; p. Fr. Piosicka, Leszno; p. Felicjana
Szczerbinska; p. St. Stopowa, Kiciu.
Ks. borecki, Sekr. Gen. Z. K. P.

Przybywajcie!

15116 czerwca

Uwaga |: Przygotowalismy dla Pan delegowa-
nych i dla gosci kilka noclegéw. Optata wynosi
3— zt Zabra¢ derke i przybory toaletowe.

Uwaga Il: Panie delegowane jadg na koszt sto-
warzyszenia. Goscie jadg na koszt wlasny. Gosci
mile zapraszamy. W drodze powrotnej bedzie znizka
kolejowa.

Uwaga Ill: Imie, nazwisko i nazwe delegowa-
nej nalezy prze la¢ natychmiast do Zwigzku. Zwig-
zek wystawia legitymacje i odsyta jg na rece pani
przewodniczgcej. Legitymacje otrzymajg tylko de-
legowane uprawnione do gtosowania., Przedstawi-
cielki Zyw. Roézanca, majace poswiadczenie miejsco-
wego proboszcza, posiadajg gtos doradczy.

Uwaga IV: Osobno nalezy poprosi¢ na Zjazd
Przew. ks. Patrona.

Jak juz donosiliSmy, urzadza Zwigzek, dnia 16
czerwca zjazd delegowanych. Tegoroczny zjazd po-
zostawi po sobie bardzo mile wspomnienie, ponie-
waz jest potgczony ze zwiedzeniem wielkiej Powsze-
chnej Wystawy Krajowej. Radosna duma napetnia
nas mysl, ze zagranica bedzie. mia'a sposobnos¢ zo-
baczy¢ i podziwia¢ to, co nasza mioda Polska w
przeciggu IOlelniego istnienia zdziata¢ potrafita. Wy-
stawa bedzie potaczona z réznemi mitemi niespo-
dziankami. Zatem przybywajcie!

Zwiedzajgcy wystawe ptacg 4 zt wstepnego od
osoby, wycieczki po 2— zt od osoby. Bilet upraw-
nia do jednorazowego wstepu na teren wystawowy.
Bilety zkonowe nie sg przewidziane. Dyreke.a kolei
udzieli kazdej wycieczce skladajgcej; sie z wiecej jak
25 os6b MD/o znizki kolejowej na podr6z do Pozna-
nia i na podréz z powrotem. Wycieczki sktadajgce
sie z mniej niz 25 os6b otrzymajg 6600 znizki kole-
jowej w Poznaniu lecz tylko na droge powrotng i to
za okazaniem dowodu zwiedzenia wystawy. Noclegi
beda zarezerwowane. Kazdy nocleg bedzie koszto-
watl przypuszczalnie 3 zi ,

Zatem: Przybywajcie!

DBImane Stow- naszych. Bractw i Zyj/ego Ro6zahcn
Dzien 15 i 16 czerwca 1929

Dwaj papieze w kuchni

czyli gdzie poznat obecny Ojciec

Pius X, byt jak wiadomo, przed powotaniem go na pa-
pieza, biskupem w Mantua, p6zniej patryarcha weneckim.
Pewnego wczesnego poranku, zawitat do Mantua Don Achilles
Ratti, obecnie Pius X1 i wstapit do tumu, azeby tam od-
prawi¢ mszg $w. Po modtach dziekczynnych wudat sie do
mieszkania biskupa, azeby mu ztozy¢ wuszanowanie. Byto
jeszcze wczesnym rankiem, kiedy Don Achiile Ratti wstapit
na stopnie patacu, biskupiego i zapukat do drzwi. Pomi-
mo kilkakrotnego stukania nikt nie otwierat. Otwonzjyt
wiec drzwi i wstagpit do wnetrza. Nie zastat jednak nikogo,
ani w pokoju przyjeé, ani w innych ubikacjach patacu.
Jedne tylko drzwi staty otworem i stamtad dochodzity go
szmery. Byty to drzwi wiodace do kuchni. W nadziei, iz
zastanie tam kogo$ ze stuzby, wstapit Don Achiile Ratti dio

Sw. poprzednika swego Piusa X
kuchni. Jakiez jednak byto jego zdziwienie,
stuzacej ujrzat samego biskupa zatrudnionego
sognia. ,Jegomos$¢ jeste§ po mszy $w? zatem
gtodny!? Sniadanie zjemy razem, musi mi jednak ksigdz
dopoméc w przygotowaniach, gdyz dzisiaj jestem zupetnie
sam, a sicstra, ktéra mi gospodarstwo prowadzi, powrdéci do-
piero po potudniu. Moéwiac te stowa, wcisnat biskup w rece
zdumionego ksiedza mitynek z kawa, aby ja zmielit. Gdy
woda zakipiata, sparzono kawe i obydwaj dostojnicy k-o$ciota

gdy zamiast
wzniecaniem
jest ksigdz

spozyli w kuchni wspdlnie $niaaanie przy samodzielnie na-
krytym stole. Tak spotkali i poznali sie poraz pierwszy
przyszli dwaj papieze, nie domyS$lajac sie nawet, iz do ta-

kich godnosci Opatrzno$¢ ich wywyzszy.



Do walKil

Z rakiem

Kobiety uwazajcie!

Gaas pomiedzy 46 » 6# r»ki»m zy«ila jsst dla kobiety
pod niejednym wzgledem bardzo krytyczny. Nietylko dla-
tego, ze w okresie tym staje sie z kobitety matrona, lecz
takze dlatego, ze czas ten jest najbardziej niebezpieczny,
gdyz kobiete czepiajg sie choroby fatwiej, ani-
zeli w innych latach. Najwiecej rozpowszechnin-
ng chorobg w tym okresie jest rak maciczny
(rak brzuszny). Chorobd ta jest .wyleczalng,
jezeli w zarodku stara¢ sie bedziemv jg zgta-
dzi¢ — wr6zy natomiast $mieré niechybna, je-
zeli leczenie odktada¢ bedziemy z dnia na dzien.

Zastarzata choroba raka brzusznego nie da sie

wyleczy¢, a kobieta taka musi umieraé z po-

wodu. witasnej nieSwiadomosci. Rak brzuszny

pozna¢ mozna po objawach zewnetrznych juz
bardzo wczesdnie.

Nastepujgce objawy sg poczatkiem choro-
by raka brzusznego:
1. Chora cierpi na bardzo silne, w rodzaju, ro-
py draznigce, i o przykrym zapachu, uplawy,
2. Ukazuje sie krwawienie z lada przyczyny.
3. Ukazuja sie krwawienia o kolorze jasno-
czerwonym, me majagce nic mwspolnggo a
perjodem.
4. U kobiet, ktore juz przekroczyty okres prze-
kwitania, pojawia sie znowu krwawienie.

Przy chorobie raka brzusznego kobieta nie
odczuwa zadnych bolesci — pozna¢ go mozna
jedynie po wyzej wymienionych objawach zew-
netrznych. Zachorowawszy na raka brzusznego
nalezy sie podda¢ operacji, ktora zazwyczaj
ratuje zycie. Najsilniejsza bronig przeciw te;
chorobie jest bystre obserwowanie samej siiebie.
Nie pytajcie o rade osdb niekompetentnych i niemadrych, nie
stuchajcie rad kumoszek i sgsiadek. — Gdy zauwazysz po-
wyzsze objawy u siebie, udaj sie natychmiast do lekarza, zo-
staniesz zdrowa kobieta i dzieci twoje dtugo sie jeszcze
matka cieszy¢ beda.

Zemdlenie starszej osoby

Pierwsza  po-
moc : Jezeli star-
sza osoba zemdle-
je nalezy natych-
miast utozy¢ ja
na t6zku a ramio-
na i gtowe po de-
prze¢ wysoko tak,
ze broda dotknie
sie ciata Odziez
nalezy czempre-
dzej zluzni¢ i okna
w pokoju szeroko
pootwieraé. Wi-
dzimy na obrazku,
ze odziez trzeba
unies¢, aby powie-

trze doszto mozliwie, wszedzie, co predzej zemdlong ocuci.

Jak rozpoznac wetng od bawetny?

Tkanina wetniana jest
wiele drozsza od bawet-
ny. Madra gospodyni
nie kupuje u zyda, ku-
pujac za$
dobrze zbada to-

u chrzescija-
nina
zanim go nabedzie.
daje
nitki
strzepi

war,

Jak pozna¢ wretne i jak baweine ? Bawetna mniej

ciepta niz wetna. Rozstrzgpiona bawetna wykazuje
Oodtugosci 10 — 20

1 nitki sakrétsze,poniewaz nié

cm.Wetna za$ trudno sie

wetniana tatwo Sie¢ urywa.

kobiecie j«at tak bardzo potrzebne,
teczenstwo chetnie wybaczy, ze o tej chorobie na tein miej-
sen, piszemy. —

u«wiad«mio>Jit * »i«j kazdej

Ze nasze rozumne «po-

Choroba ta je*C gr«zaa, *

Wroga trzeba przedewis.zystkiern poznac i

Dlatego umiesci-

rzecz wyraznie okresli¢, zeby go zwalczac.
Popieraj naszg

tySmy powyzsze uwagi w naszej gazecie.
gazete wsrdd znajomych.

Dr. Scho.nliiolz-Umiiiislea.

Badz ostrozna!

Przy kosztowaniu smaku po-
traw w czasie gotowania nalezy

pamietaé, ze potrawy sga w ten-

czas bardzo gorace i tatwo moga

spowodowac¢ ciezka chorobe zo-

tadka. Rozsadny cztowiek roz-

sadnie postepuje i unika choroby

Ile warta jest w ztocie goposia wiejska

Pewna gazeta gospodarcza ogtosita w pismie swoim
nastepujace pytanie konkursowe: ,He warta jest w zlocie
gosposia ’ wiejska?"  Jedna gospodyni amerykanska odpo-
wiedziata: ,,W 30 latach mego matzenstwa przyrzadzitam
235.425 potraw, upiektam 33.190 chleb6éw, 5.930 blach placka
i 7.960 ciastek. Zaprawitam 1550 szkiet owocéw, wychowa-
tam 7.660 sztuk drobiu i wyrobitam 5.450 funtow masta.,
36.461 godzin spedzitam przy praniu i pracy domowej. Prace
mojg oceniam na 115.485 dolaréow". Obliczywszy wedtug na-
szej waluty wynosi suma ta 957.371 zi, dziewiecset piecdzie-
sigtsiedm tysiecy 371 ziotych.



Jakto jeden witos potrafi

Chore prosieta

Kazda gospodyni wie dobrze jak wielkiej pielegnacii,
czystoséci i ciepta wymaga wychéw prosiagt, — a ze ten
wychéw jest kosztowny musimy sie stara¢, azeby wychéwac

jaknajlepsze prosieta, by pdzniej uzyska¢ z niph dochéd o-
czekiwany. 'Niema takiej chlewni, do ktdérej nie zagosci-
taby jaka$ choroba nawet mimo przestrzegania przepiséw

hygjeny i starannos$ci gospodyni. Jedna z chordéb najezes$ciei
pojawiajaca sie wséréd prosiat to t. zw. biata biegunka. Cho-
roba ta powstaje z najrozmaitszych przyczyn, o ktérych tu

i wieksze prosieta nie-
swo!mjprzedziatku)

Praktyczne korytko dla prosiat. (Silniejsze
odganiajg stabszych, kazde prosie je w

chce moéwié¢, azeby zastosowaé odpowiednie leczenie. Najczes-
ciej powstaje wskutek zimna wilgotnych i ciemnych chlewoéw
oraz braku czystej $ciétki. Choroba ta moze powstat¢ row-
niez przez nieodpowiednie zywienie, a wiec przy dokarmia-
niu mlekiem krowipm zbyt tlustem, gdy pozywienie za zim-
ne, naczynia nie czyste, karma zbyt obfita i nieregularnie
zadawana, wreszcie jezeli u maciory jest pokarm zmieniony
przez nieodpowiednie zywienie Ilub przedwczesne Ilochanie.

Biata biegunka czyni niepowetowane straty ws$réd prosiat
dodaé, gdy tylko sie pojawi nalezy odrazu zabraé¢ sie do
radykalnego leczenia.

Przedewszystkiem nalezy usunaé¢ wszelkie nieczystosci

zytniag stomg i chlew caty wy-
z dodatkiem kreoliny. Nalezy pamieta¢, ze
srodkiem dezynfekcyjnym, a biata
biegunka jest zarazliwg. Dokarmianie nalezy wumniejszyé,
dodajagc do mleka krede szlamowanag lub magnezje. Macio-
rze nalezy dodawa¢ do jedzenia gar$¢ grochu palonego i tna-
gnezje. Jezeli to jest poczatek choroby dobrze jest da¢ pro-
sietom wupalonego zyta do Kkorytka. Przy zadawaniu le-
karstw trzeba pamieta¢, ze prosie wskutek wazkijego prze-
tyku tatwo sie zaksztusi, dlatego najlepiej wszystkie le-
karstwa s$winiom tak mitodym jak i starym zadawaé¢ w cies$-
cie. Rumianek jako nap6j dziata tagodzaco na przewéd po-
karmowy. tyzeczka olejku rycynowego na sztuke oczysci
zotagdek. W kazdej apteczce gospodarczej, précz olejku ry-
cynowego powinien sie znalez¢ biaty proszek ,tanina", ktora

z chlewa,
bieli¢ wapnem
wapno jest najlepszym

a nasta¢ sucha,

podczas biegunki kazdemu prosieciu nawet dwutygodnio-
wemu zadaje sie w 6—8 godzin po olejku rycynowym, na
koniec noza. Jezeliby sie biegunka okazata uporczywg i

nie zostataby wstrzymanga, nalezy dnia nastepnego dawke
taniny powtérzy¢ i nieco zwigkszy¢. Opierajagc sie na wtas-
nej praktyce moge stwierdzi¢, ze leozenie tym $rodkiem od-
niosto szybko dobry skuteki i moge ko kazdej gospodyni po-
lecié. Karolina Préchnicka,

odmieni¢ caly wyraz twarzy.

Gdy cztowiek jest bardzo mrukliwy i za
wygodny w stowach
i wygodny w moéwie-

Pan Misterling byt bardzo leniwy

niu, j- przedewszystkiem w domu mato moéwit. Zwykle za-
tatwial swoje rozkazy jednem stowem. .Sniadanie" wotat
zazwyczaj rano. W mgnieniu oka stato przed nim $niada-

otworzono nadestang korespon-
pan Misterling rusza! do swoich
zaje¢ codziennych. To wszystko .stato, sie pod wplywem je-
dnego stowa ,$niadanie". Pewnego poranku, przebudzit sie
pan Misterling i zawotat: ,Chory". Stuzacy wybiega z po-
koju, i wraca dopiero po godzinie. ,Gdzie byte$ tak diugo?"
pyta surowo pan Misterling. ,Zamoéwitem lekarza, kupitem
lekarstwa, wybratem gréb i piekne wienice, zarezerwowatem
takze miejsce w gazecie na ogtoszenie pos$miertne.

nie, gazeta, przybyt golarz,
dencje, samochod zajechat i

Matka 29 dzieci

Do Kurji Metropolitalnej Wilenskiej zgtosita sie pare.
dni temu p. Kazimiera Judycka w wieku lat 60 i zazadata
wydania metryk swoich dzieci. Jak sie okazato, p. Judycka
jest matka 29 (dwudziestu dziewieciu) dzieci. Pani Judycka

mieszka w Wailnie.

Dziat zagadkowy

Dobre rozwigzanie rebusu z nr. kwietniowego przystato
os6b i to:

1. I. Rankéwna — Bojanowo; 2. W. Kortylewiczowa —
Poznan; 3. W. Kierzkowska — Gtoraniec; 4. W. Lehmanoi-
wa — Kérnik; 5. B. Czajkbwna — Poznan; 6. K. Balcer-
kéwna — Januszewice; 7. H. Niewi~tdzianka — Poznan;
8. A. Sniegocka — Poznan; 9. E. Cliecirilska — Poznan’
10. H. Domagatdéwna — Bojanowo; 11. M. Lewandowska —
topienno; 12. H. Geppertéwna — Sapowiee; 13. L. Jankow-

ski —
Switatbwna —

Bukowiec; 15. M.
Baszkow;

Sarnowa; 14. K. Ratajczakowa —
Tarchalin; 16. D. Tadrowska —
17. J. Hybszéwna — Poznan; 18. M. Guczowa — Ostrow;
19. GrzeSkowiakowa — Kos$cian; 20. A. Janygowa — Owin-
ska; 21. P. Bartkowiakéwna — Leszno; 22. E. Madajowa —

MBydgoszcz; 23. J. Spychatbwna — Nakto; 24. B. Grodz-
ka — Czortkéw; 25. M. Pasciak — Znin; 26. E. Buszleréw-
na — Owinska; 27. J. Sobocinska — Bojanowo; 28. M. Ma-
ciejewska — Kruszwica; 29. T. Kraska — Trzeciewnica; 30.
J. Filipiakowa — Bolechowo; 31. M. Ratajczakowa — Sza-
motuty; 32. L. Bobrowska — Poznan; 33. J. Olszewska —

Drzewianowo; 34. M. Zydorowiczowa — Ostréow; 35. J. Ber-
nadowska — Taczan6w; 36. B. Smoczkjewiezdwna — tabi,-
kszyn, 37. St. Baicer6bwna — Zemsko; 38. H. Chytkéwna —
Wronéw; 39. A. KaZmierczakéwna — Btotkowo; 40. Z. Ur-
barnska — Leszno; 41. J. Kotlarkéwna — Bydgoszcz; 42. W.
Berechowa — Znin; 43. K. Budnialiowa — Sadki; 44. 1J.

Slezaké6wna — Mikstadt; 45. J. Rynkowska —m Ostréow; 46.
St. Jankowska — Znin; 47. A. Kirsznowska — Poznan, 48. J.
Gackowska — Drzewianowo, 49. H. Gozdzikbwna — Poznan;
50. M. Zietarzanka — Kruszwica; 51. W. Grzesk — Gotaniee;



52. 1. Sobocinska — topienno, 53. A. Matenowa — Kruszwica,;
54. J. Michalika — Poznan; 55. A.Wisniewska — Poznan;
56. H. Dembinska — Mrocza; 57.L. Kowalafcowa — Ostrow;
58. J. Siwkowa — Krepa; 59. B.Lorencéwna — Koronowo;
60. T. Kokocinska Poznan; 61. M. Brodzka — Poznan;
62. Cz. GrzeSkowska — Skalmierzyce; 63. A. Pinkowa —
Poznan; 64. M. Szczeszynska — Poznan; 65. P. Nowicka —
Jaroszewo; 66. J. Niedzielowa — Mosina, 67. Z. Wawrzynia-
kéwna — Pamiagtkowo; 68. K. Sobecka — Inowroctaw; 69.
A. Mumotéwna — Kazmierz; 70. M. Jankowska — W agro-
wiec; 71. M. Jedrowiakowa — Krzywin.
Nagrode otrzymaty pp. 1- Anna Mumotéwna — KaZmierz;
2. lzabela Rannkéwna — Bojanowo; 3. Jedrowiakéwna —=n
Krzywin.
Logogryf
(utozyta R. Panowicz)
Nalezy utworzy¢ 12 wy-
razow tak, by $rodkowe
litery oznaczone ornamen-
tami daty nazwisko wiel-
kopolskiego, zastuzonego
lekarza.
7naczenie wyrazéw:
1. Prorok biblijny 2. Ro-
dzaj baikonu 3, Kdega
Swigeta Machometan 3 Gto-
wa rodziny (wotacze !)
5. B6g Rzymian w staro-
zytnosci (2 przyp ) zwierze
domu (1 mu.) 7. Czes$¢
twarzy 8. Plaga w czasie
upatéw 9. Stolica L twy
Kowienskiej 10, Zawad
mezczyzny 11. Wulkan
12. MiastowW ielkopolsce,
Rozwigzanie z rysunkiem i odgadnigtemi wyrazami na-

lezy nadesta¢ do dnia 15. 5. 29. Nagroda wyznaczona.

To jest fotografja

mojego Syna |

stowa te dla kazdej matki sg drogie/

Nasze zmarte Stowarzyszone:

Katarzyna Nowakdéwna
f 20 stycznia 1929

Stow. Pracownic Staroteka

Elzbieta Ptywarczykowa

f 17 marca 1929

Stow. Krol. Jadwigi Ostréow

Maria Gotowaiska

f 2 kwietnia 1929

Stow. Jednosé Inowroctaw

w Poznaniu $w. Marcin 69

wyucza wszystkich prac domowych
specjalizuje w doskonalem gotowaniu, pieczeniu,
prasowaniu sztywnej bielizny. Kursy sg: kwartalne,
poétroczne, roczne, dwuletnie oraz trzyletnie na
zawodowe kuchmistrzynie dyplomowane
WAZNE! Corki funkcjonariuszy panstwowych
ucza sie bezptatnie.

Dyrekcja Szkoty.

CSj>®<Ng>®®  ®(=3X2)€333)®CXC2)®OCG)<t3S3>a

Ruch Stowarzyszeniowy
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60 Towarzystwo Polek

,Odrodzenie"

i Sw. tazarz

Z mitosci i poswiecenia matek cze- 0

urzadza w dniu 23 i 24

sto niezdajg sobie dzieci sprawe!

Wielkg RAD O $C sprawiasz swej ~

matce, zome lub narzeczonej, jesli kupisz aparat fotograficzny, aby f

czerwca rb. wystawag ro-
b6t recznych w lokalu
Zwigzku Kobiet Pracujgcych

Al. Marcinkowskiego 1

robi¢ zdjecia drogich os6b, zdjecia z wycieczek, zabaw, sportow i t. d. |

Fotografowac jest rzecza bardzo tatwag! ©

Za 40,75zt lub 100 z+ mozna kupi¢ dobry i
aparat fotograficzny w firmie: fit

yKazimierz ffregeT

wPOZNANIU
przy ul. 27 Qrudnia 20

Wystawia¢ bedziemy ar-
tystycznie wykonane rzeczy
koscielne. Pozatem najroz-
niejsze ozdobne hafty na po-
duszkach, serwetach zaszet-
kach, husteczkach i t d
Kursem Kkieruje zawodowa
hafciarka p. Prominska,
spotka¢ zatem bedzie mozna

wiele nowos$ci w haftach.

®<SDOC2>«DK3®<£3X3)«S3X5><EXC5)@



Powigkszenie sie gruczotéw ttuszczowych i tupiez powodujg $cieSnienie korzon-
kéw wiosowych, ktére z biegiem czasu zupetnie obumierajg.

Silv krin-kuracja-wloséw (D. R. P. opatentowana prawie we wszystkich pan-
stwach kulturalnych) usuwa tupiez i wytwarza nowe uwtosienie nawet w wypadkach tysiny.

Po osiegnigciu — réwniez przez lekarzy — zbawiennych wynikéw S>ilvlkrin-
kuracjg-wtoséw uwazano za wazne zadanie z bogatych w siarke sktadnikéw Silvi-
krinu wytwarzaé¢ tez $rodki do pielegnacji wtos6w. Wodg na wiosy do codziennego
uzytku jest ,,Silv krin-Fluid“, a proszkiem do mycia gtowy 3—4 razy w miesigcu
jest ,,Silvikrin-Shampoon'* Wielkie znaczenie ma bowiem to, ze $rodki te wzmac-
niaja energje porostu wiloséw i zapobiegajg tworzeniu sie tupiezy i tem samem wypa-
daniu wtosoéw.

Dla kazdego cztowieka, dbajacego o swoj dobry wyglad, bardzo wazne sg wska-
z6wki podane w ksigzce p. t. ,Wtosy, ich wypadanie i odrastanie" z wlosem wstepnem
profesora Dr. med. Lipliawskiego.

Bezptatnie i franko otrzyma WP, wymieniong broszure oraz prébke ,,Silvikrin-
Shampoon*1l Prosimy tylko wycigé ponizej umieszczony kupon i przesta¢ do

Silvikrin-Vertr'eb, Gdansk 488, Bottchergasse 23/27

Prosze o przestanie mi bezptatnie :

. Ksigzke o 30 stronicach p.t, ,Wtosy, ich wypadanie i odrastania”
Wypracowanie naukowe pierwszych powag lekarskich

Plan leczenia Silvikrinem zredagt przez prof. Dr. med. Lipliawskiego

W N P

Prébke Silvikrin-Shampoon

ul.i L. domu

»

Imie i nazw.

Miejscowocé

Paramenty
Koscle ne
sztandary
oraz uiszelhie

latty artyst.

Wykonanie
pierwszorzedne

Ceny przystepne!

Projujnnkr,

Czt.Tow. ,Odrodzenie”
Poznan
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Ruch wydawniczy

Ks. Nikodem Ludomir
Cieszynski. Roczniki Kato-
lickie na rok 1929. Rok
VIl. Poznan 1929. Mitos-
nicy Rocznikéw Katolic-
kich powitaja ze szczerg
wdziecznoscig i uznaniem
nowy tom, w ktérym pet-
no $wietnych szczego6tow,
dotyczacych akcji katolic-
kiej. Ksigzka przykuwa
czytelnika niezmiernie zy-
wem ujeciem przedmiotu,
ktory autor traktuje z mi-
toscia i pietyzmem. Mate-
rjaty sa tu w spos6b nie-
zwykle umiejetny i zajmu-

jacy potaczone danemi i
obserwacjami zebranemi
przez autora. Calg prace

cechuje wielka sumiennos¢,
doskonata znajomo$¢ 7Zro-
det i dojrzaty krytycyzm
historyka, niema w niej
sztucznych uniesien,
wszystko proste, szczere.
Ksigzke te czyta sie jak u-
twor poetycki, pisana sty-

- lem pieknym i plynnym.
Wesoto i rozkosznie spedzity dzieci dzien.
Az radosC bierze, gdy patrzymy na rozwdj tej parki.
Oboje dostajg
neizde dadaea
Zawarte w niej najlepsze szwajcarskie mleko alpejskie,
sproszkowany suchar ze stodu pszenicy, liczne witaminy oraz
sole mineralne, zawarte w mleku, a niezbedne do tworzenia
sie kos¢ca, zapewniajg im zdrowy rozwdj.
Redakcja w Sekretariacie Generalnym Zw. Kob. Prac. Aleje Marcinkowskiego 1. — Redaktorka odpow. Halina Kokocinska.

®ucionksmi Drukarni Wydawniczej Franciszek Krajna — Poznan,

ulica Strzatowa 3a.
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