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Miljard ztotych na wodke.

Pani Jézefowa przygotowuje wielkie przyjecie.
Przyjda goscie aby uswietni¢ uroczysto$¢ zareczyn
jej corki, Marysi.

Obydwie kobiety krzgtajg sie okoto urzadzenia
kolacji, Nie bedzie nadzwyczajnych rzeczy, bo czasy
ciezkie, ale czem chata bogata...

— Nie zapomnij kupi¢ takze butek na kanapki!
— wota pani Jézefowa do Marysi... Juz wybiegta.
Wesota i rozeSmiana dziewczyna.

Przyniosta réznych smakowitosci sporo.

Wtem pani Jozefowa stuknela sie palcem
w czoto.

— Marysiu, zapomniatySmy o wédce... Mamy
jej w domu za mato. Wina takze niema. Starczy

zaledwie na kilka kieliszkow.

Panna Marysia nic nie rzekia,
sie frasobliwie.

Matka zauwazyita,
wziecie, wiec zapytata:

— 0 czem tak myslisz, Marysiu?

— A, bo mamo — jgka sie dziewcze — jabym
chciata aby dzi$ gorzatki nie byto na stole.

— Coze$ ty, dziewczyno!... Przeciez twoj wie-
czOr zareczynowy musimy spedzi¢ wesoto, a wiesz
chyba, ze i wino i wodeczka humory poprawiaja,
a nikomu nie zaszkodza.

— Zaszkodzg, mamo. Wiesz przecie, kto do nas
przyjdzie. Marcin i Karol lubig wypi¢ ponad miareg,
a ochota do wypicia innym takze nie da spokoju,
wszyscyby poszli za ich przykiadem, a ja mojego Ka-
zia chcialabym od tego uchroni¢. Nie chce meza pi-
jaka.

tylko zamyslita

ze corka mysli o czem$ za-

— Przeciez jesli tylko troche wypije,
zaraz pijakiem...

nie bedzie

~ Od malego pijanstwa zawsze sie zaczyna...
A jesli zasmakuje, to zrobi sie wiecej, a potem za du-
zo. Nie wiem, czy mama wie, ze wilasnie luty jest
miesigcem poswieconym szerzeniu wstrzemiezliwosci.
Ksigdz patron méwit nam o tem na zebraniu i nawo-
tywat do wstrzemiezliwosci od alkoholu.

— Jesli tak chcesz, moje dziecko, nie bede ci
sie sprzeciwiata. Ale wydaje mi sig, ze jeste$ troche
przesadna. Ja sama bede jednak w kiopocie, bo

wiem. ze chitopcy i wuj, a napewno i twdj narzeczony

bedg spodziewali sie ,poczestunku®.
skgpstwo. C6z mam im powiedzieé?

— Ja sama, mamo, to zatlatwie.
ze bedziesz ze mnie zadowolona.

Zebrali sie goscie. Wszyscy byli mile i wesoto
usposobieni. Lecz kiedy chciano wypi¢ zdrowie pary
narzeczonych — me byto trunku. Wtedy Marysia,
zarumieniona wstata i odezwata sie temi stowy:

— Moi goscie kochani! Sprawiliscie nam wielka
rado$s¢ swojem przybyciem na mojg uroczystoscé.
Pragnetabym abyscie jakngjmilej spedzili ten wie-
czéor. Ale nie dziwcie sie, ze nie postawitam waédki
na stole. Nie jest to ani zapomnienie, ani tez skap-
stwo z naszej strony. Chciatabym aby ten wieczor
spedzony byt wesoto, ale bez... alkoholu, ktéry uwa-
zam za najwiekszego wroga ludzi. Powierzong mi
misje popierania wstrzemiezliwosci chce rozpoczac'
od swoich zareczyn i po porozumieniu sie z mama
i narzeczonym os$wiadczam wszystkim mitym gosciom,
ze w domu moim i mojego meza wodki nie bedzie.
Trunki alkoholowe uwazam za wroga cztowieka, wro-
ga, ktory niszczy nietylko majatek, ale i zdrowie i byt
rodziny. Pijanstwo zabija w cztowieku wszystko, co
w nim Bég stworzyt na podobienstwo swoje.

Tyle ztego sie styszy o zgubnych skutkach nad-
uzywania alkoholu, tyle nedzy ludzkiej przez to sie
szerzy w dzisiejszych i bez tego ciezkich czasach, ze
wszyscy, ktorzy pragna dobra swego i bliznich powin-
ni te sprawe zrozumie¢ i dziata¢ weditug gtosu su-
mienia.

— Zbyt czarno na to patrzysz, moje dziewcze —
wtracit wuj zartobliwie.

— Azeby wuja przekona¢é — rzekta Marysia —

Pomyslg, ze to

Jestem pewna,

ze to co mowie jest stuszne, przeczytam, co podaje
pismo, poswiecone walce z alkoholizmem.
Przyniosta ostatni numer LSwitu” i zaczeta:

.W Polsce kazdego roku przepijamy przeszto miljard

ztotych. Ten miljard ztotych moégtby byé zuzyty na od-
zywienie, na odziez i inne potrzeby i jeszcze moznaby
niemato grosza zaoszczedzi¢. Tymczasem wydalisSmy ten
miljard i nie marny za to nic, tylko szkode dla siebie

i rodzin naszych. Powie jednak Kkto,
nigdze nie sg stracone, bo poszty do skarbu panstwa. Na
to nalezy odpowiedzie¢, ze pijamy nietylko krajowe
wodki, lecz takze zagraniczne, na ktére np. w r, 1928 wy-
daliSmy 125 miljonéw zt, a wiec tyle milionéw nie po-

ze przeciez te pie-



zostato w kraju, lecz poszto zagranice. Trzeba jeszcze
dodaé¢, ze wspomniany miljard ztotych przepijany w Pol-
sce w jednym roku, to taka moc pienigdzy, ze gdybysmy
je chcieli uktadaé¢ ztotéwkami w wagonach towarowych,
to napetnitoby sie 400 takich wagonéw — 8 pociggéw po
50 wagonéw! A jeden cztowiek musiatby te pienigdze
liczy¢é przez 95 lat, gdyby liczyt po 8 godzin dziennie
bez przerwy i co sekunde jedna ztotéwke. Albo za ten
miljard ztotych moznaby zbudowaé¢ 100 tysiecy domkoéw
po 10 tysiecy zt. kazdy... Budowa portu w Gdyni koszto-
wata od 1924— 1928 r. 60 miljonéw ziotych; taka sama
sume 60 miljonéw zt. przepijamy w 20 dniach!! Takie to
krocie idg na alkohol, wtrgcajac w nedze miljony ludzi.
Czyz tg droga zdobedziemy dobrobyt?"

O tem, ze w Polsce stosunki gospodarcze sg na-
der ciezkie wiemy wszyscy. Ale mato jest takich
obywateli, ktoérzy przyczyniajag sie do zmniejszenia
biedy.

Jak uzyska pracownica umystowa

Pracownikom umystowym przystuguje zasitek na wypa-
dek braku pracy po optaceniu eonajmniej 6 sktadek do Ubez-
pieczenia Pracownikéw Umystowych i to na przecigg 6 mie-
siecy. O ile optacone <zostaty skitadki za dwa lata, zasitek
przedtuza si¢ za przedtozeniem odnosnego wniosku o dalsze
trzy miesigce.

Chcac uzyskac¢ zasitek, nalezy ztozy¢ w biurze kontroli
pracownikéw umystowych w Panstwowym Urzedzie Posrednic-
twa Pracy nastepujace dokumenty;

1) zaswiadczenie o zwolnieniu z pracy,
pracodawce (na specjalnym blankiecie),
wo zobowigzany jest do wydania takiego
czenia;

2) ksigzeczke ubezpieczeniowg Zakiadu Ubezpieczen Pra-
cownikéw Umystowych, uzupeitniong przez pracodawce,
o ile ja pracownik posiada;

3) wykaz osobisty.

Biuro kontroli dla pracownikéw umystowych w ,Panstw.

Urzedzie PosSredn. Pracy" po otrzymaniu powyzszych doku-
mentéw wrecza ubiegajacemu si¢ o zasitek:

podpisane przez
ktéry ustawo-
zadwiad-

1) formularz, celem napisania prosby o zasitek, w ktérym
poda¢ nalezy rodzaj zatrudnienia z ostatnich dwu lat,
2) formularz jako zaswiadczenie o stanie rodzinnym oséb,
bedacych na utrzymaniu zgtaszajacego sie po zasitek,
ktérzy nie zarobkujg. Formularz ten wypetni¢ nalezy
doktadnie i przeditozy¢ wtascicielowi wzglednie admi-

Starszym przypominam chwile, kiedy Polacy od-
dawali najcenniejsze rzeczy ze zlota na skarb pan-
stwa, oddawali je bez zalu, poniewaz wiedzieli, ze
ofiara wroci sie stokrotnie w dobrobycie Ojczyzny.

Tak samo i w tym wypadku by¢ powinno. Kaz-
dy z nas powinien zaczyna¢ od siebie. Chciatam wiec
przypomnie¢ wszystkim, ze miesigc biezacy, t. j. luty
jest miesigcem propagandy wstrzemiezliwosci. Ape-
luje wiec do wszystkich serc szanujacych przykaza-
nia Boze stowami naszego poety:

»,Czyn kazdy w swem koétku, co kaze duch Bozy,
a catos$¢ sama sie ztozy."

Panna Marysia otrzymata rzesiste ,bravo‘ za
swoje piekne przemoéwienie. WieczOr zareczynowy
spedzono przy herbatce wesoto i serdecznie. l... ni-
komu z czupryny sie nie kurzyto. j. m.

zasitek na wypadek bezrobocia?

domu i we wtasciwym Komisarjacie Po-
celem potwierdzenia, i

nistratorowi
licji Panstwowej,

3) formularz zaswiadczeniowy Kasy Chorych.

Powyzsze formularze nalezy w wyznaczonym dniu zwr6-
ci¢ szczeg6towo wypetnione, wzglednie poswiadczone w biurze
kontroli dla pracownikéw umystowych Panstw, Urz. Pos$r. Pra-
cy, ktéory wydaje legitymacje wypetniong na podstawie ztozo-
nych dokumentéw,

Ubezpieczony, pozostajacy bez pracy, jest zobowigzany
udzieli¢ wszelkich wyjasnien i przychodzi¢ regularnie do kon-
troli Panstw. Urz. PosSr. Pracy.

W oznaczonym przez biuro kontroli dniu winien ubez-
pieczony odebra¢ swéj wykaz osobisty, karte ubezpieczeniowa,
zadwiadczenie o zwolnieniu z pracy i t. d. i przedtozy¢ doku-
menty te w Kasie Chorych.

Dla pozostajgcych bez pracy zamieszkaltych na terenie
powiatu poznahskiego, wtasciwg jest Kasa Chorych powiatu
poznanskiego — W aty Koséciuszki nr. 3.

Kasa Chorych poswiadcza odbi6or dokumentéw na legi-
tymaciji.
zasitku przedktada pracownik

Orzeczenie o0 przyznaniu

ubiegajacy sie o zasitek w najblizszym dniu kontroli, gdzie
otrzymuje formularz (deklaracje) z odpowiedniem zadwiad-
czeniem i blankietem pokwitowania. Formularz ten ztozyé na-

lezy w Kasie Chorych przed wyptatg zasitku.

,»10 nie wystarcza'...

Marta nerwowo chodzita po pokoju, na twarzy
miata wypieki i rysy $ciggniete jakiem$ nerwowem
naprezeniem. Matka siedziala na fotelu i $ledzita
jej ruchy oczyma petnemi smutku i niepokoju.

Powiedziata cérce wszystko, co jej serce matczy-
ne podyktowato. Wszystko, co styszata o ,jego" nie-
spokojnej przesziosci. Przeczuwata zresztg, co bedzie.

Marta wcigz to samo. Wiem, wiem. Ze pit, ze
jeszcze czasem pije. Ale c6z mnie to, kiedy go ko-
cham. Rozumie mamusia! Ja go kocham!

.10 nie wystarcza do matzenstwa" — powtoérzy-
ta raz jeszcze matka. Gtos jej byt staby i prawie bez

dzwieku. Wiedziata, ze cokolwiek powie, bedzie gro-
chem o $ciane.
-Mitos¢ sama nie wystarcza do malzenstwa.

Trzeba jeszcze postawi¢ sobie pytanie, jakim on o0j-
cem bedzie twoim dzieciom. Wszak celem matzen-
stwa to — dziecko."

Marta spojrzata na matke zdumiona. Te
ostatnie stowa uderzyly ja. Nie pomyslata nigdy
o fem. Ale zanadto wzburzona byla, zeby przyjrzec¢

sie tej nowej mysli, zeby rozwija¢ ja dalej, zeby wy-
snu¢ z niej jasny wniosek. —

Kiedy staneli na $lubnym kobiercu, patrzata
w jarzgce Swiatta na ottarzu z jakiems$ nieokreslonem
przeczuciem zia.

Powtorzyta sie stara jak swiat historja. Po mio-
dowych miesigcach nastapity lata petne burz. Marta
zwrécita sie cata ku dzieciom. Tam znalazta ukoje-
nie, cel w zyciu, kiedy rozpacz i wstret ogarnialy ja
na widok pijanego meza.

Najczulszg opieka otaczata najstarsza Helenke.
Dziecko to byto piekne, dobre, pilne. Ale byto cier-
piace. Juz wczesSnie stwierdzit lekarz jakies state
niedomagania nerek, wzrastajace z wiekiem. Cier-
piata czesto. Raz, na imieninach rozmawiata z kole-
zankg o swem cierpieniu. ,Nie wolno mi tanczy¢”
powiedziata, wodzgc smutnemi oczyma po przesuwa-
jacych sie, rozbawionych parach. Marta siedziata za
nia. Wiedziata, skad ta choroba.



To skutki alkoholu, ktéory organizm meza pusto-
szyt, ktéry oto smutnem dziedzictwem unieszczesliwit
jej dziecko.

Stangt przed jej oczyma obraz matki, jej blada
twarz, i przypomniata sobie raz jeszcze stowa, wypo-
wiedziane gtuchym tonem:

~Mitos¢ sama nie wystarcza do matzenstwa.
Trzeba jeszcze postawi¢ sobie pytanie, jakim on oj-
cem bedzie twoim dzieciom"...

Z zadumy wyrwat jg glos Helenki.
chodzmy stad" —

,Mamusiu!
w oczach miata tzy i usteczka drza-

Hiszpanka dazy do

Dzieki energicznym dazeniom kobiet dziejg sie
w czasach ostatnich przewroty
epokowe.

Jeszcze do
w Hiszpanii

niedawna np.
kobieta piastowata
niewielkg role w zyciu spote-
cznem. Piekna hiszpanka podzi-
wiana przez ,caballeros" stawata
sie  po zamozpojsciu niewolnicag
domu, nie ruszajgcg sie na krok
bez meza.

Statystyka z roku 1923 po-
daje nam cyfry modwigce wy-
mownie o stopniu rozwoju kultu-
ralnego kobiety hiszpanskiej. Oto
55 procent kobiet nie umiato na-
wet czytac i pisac.

Dzi$ dokonala sie przemiana
gwattowna. Kobiety, ktére dotad
nie braty Zzadnego udzialu w zyciu
spotecznem, uzyskaty obecnie pra-
wo wyborcze.

Czy ten przewrét w zyciu
kobiet hiszpanskich wyjdzie na ich
dobro, jak i calego spoteczenstwa,
czas dopiero pokaze.

Kobieta hiszpaniska odznaczata sie zawsze

Hiszpanki w ,mantyllach®.

ty. ,Przeciez ja i tak sama siedze, bo oni wszyscy
tancza..."

Choroba czynita postepy.
opuszczato to6zka.

Mtode dziewcze nie

W owym czasie otrzymata staruszka, matka
Marty, krociutki list. ,Kochana Mamo! Nie wiele
moge pisa¢, bo ciggle czuwam przy Helence. Dziecko

cierpi tak bardzo, ze teraz modle sie juz o jej
Smierc"...
Marja Niesiotowska.
rOwnouprawnienia.
skromnoscia i wielkag poboznosciag, tak ze nie-
watpliwie zajmie stanowisko
zdecydowane w obronie religji
w  obecnej republice  hiszpan-

skiej,
petny
stwa.

Znana jest zywos$¢€ i
tos¢ narodu hiszpanskiego,
mimo to nie wolno Hiszpance
bywa¢ nazabawach, czy tez
przebywa¢ w towarzystwie mez-
czyzn bez opiekistarszych.
Piekne stroje narodowe widuje
sie coraz rzadziej, zanikajg po-
woli charakterystyczne ,mantille”
t. zn. czarne tub biate szale za-
rzucone na kosztowne grzebienie
szyldkretowe ozdabiajgce glowy
Hiszpanek. Dzi$ najwiecej Hiszpa-
nek w mantylli spotka¢ jesz-
cze mozna w Wielki Pigtek, jak
to wskazuje rycina, kiedy wszyscy
biorg tlumnie udziat w uroczy-
stych procesjach.

gdzie niestety nastgpit zu-
rozdziat Kosciota od pan-

weso-
lecz

widaé
na droge
wspotczesnosci,

Na kazdym kroku
postep, prowadzi on
dostosowang do
lecz nieraz niszczy piekne tradycje.

Miedzy czwartg a dziewiata.

Godzina trzecia po potudniu. Pracownice biuro-
we spiesznie opuszczajg gmachy urzedéw. Wiele
z nich podaza do innych obowigzkéw. Czeka na nie
dom rodzinny, maz, dzieci, czy staruszka-matka, czy
osierocone rodzenstwo. Inne znowu, cho¢ nieliczne
jednostki czeka ofiarna praca spoteczna.

Wiekszos¢ jednak, z wybiciem godziny trzeciej
konnczy wykonywanie swoich obowigzkéw. To miode
kobiety, ktére pozostatlg czes¢ dnia poswiecajg roz-

rywce. Gdziez jg znajdujg? Czy w domu? Bynaj-
mniej. Bo oto w zadymionej kawiarni, lub w dusz-
nem Kkinie.

Jest rzecza zrozumiatg i stuszng, ze kazdemu
cztowiekowi pracujacemu potrzebna jest rozrywka.
Kazdemu wolno bywa¢ od czasu do czasu w kinie i za-
interesowac sie filmem, jesli nie jest demoralizujacy.
Rzecz jednak sie zmieni, jesli wezmiemy pod uwage

zbyt czeste tracenie pieniedzy na niepotrzebne wy-
datki.

Mogtby kto twierdzi¢, ze trudne, niekiedy ucigz-
liwe warunki mieszkaniowe zmuszajg wielu do prze-
bywania w t. zw. ,lokalach”. Nie jest to bez stusz-
nosci. Ale kto zaprzeczy twierdzeniu, ze wiekszos$é
kawiarnianych bywalcéw, to osoby, ktére bodaj, ze
z przyzwyczajenia spedzaja tam codziennie chocby
przy ,p6t czarnej" po kilka godzin, tracgc czas, pie-
nigdze i zdrowie. Mezczyznom tatwiej to mozna wy-
baczy¢, gdyz wielu z nich zatatwia w kawiarniach in-
teresy kupieckie, czy handlowe, ale gdy chodzi o ko-
biete trudno te sprawe traktowac¢ pobtazliwie. Nie-
jeden dom zaniedbany, niejedno dziecko ucierpiato
z tego powodu, ze matce spodobato sie odsiadywacd
godziny ,na kawie". Niestety za mato jest zrozumie-
nia dla uroku zycia w domu, gdzie, poza pracg takze
mozna znalez¢ rozrywke i pozyteczng chwile z ksigz-
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ka czy zyczliwg znajoma, jesli juz niema blizszej ro-
dziny.

Szczesliwy ten, kto posiada wiasne ognisko ro-
dzinne. Lecz jesli ktokolwiek nie ma wlasnego miesz-
kania i bliskiej rodziny — czyz musi sie wyrzec piek-
na choéby tylko odnajmowanego zakatka? | w t. zw.
pokoju umeblowanym mozna sobie stworzy¢ mitg
przystan wypoczynku po pracy.

Czytatam niedawno w pewnem pismie nieuczony,
ale rozsgdny list pewnej rzemieslniczki, ktéra opisuje,
jak sobie stworzyta wlasne ,domowisko".

~Wynajetam sobie pokdj. Kamienica w ktdrej
zamieszkatam byta stara, a pokdj podobny byt do
brzydkiej nory. Jakto? — pomysSlatam sobie — pra-
cowac caty dzien, i nie mie¢ sympatycznego kata na

Zabratam sie odrazu do pracy. Sciany
oblepitam jasng tapeta. Meble odSwiezytam sobie
sama Polakierowatam je wszystkie na biato. Po-
dioge pomalowatam na czerwono. Swieze firanki,
kilka obrazkéw na Scianie, p6tki z ksigzkami najlep-
szego gatunku, mita lezanka i ogien w kominku. Ku-
pitam jeszcze asparagus dla przybrania pokoju.

wytchnienie?

Teraz jestem szcze$liwa i catkiem ,u siebie".
Chciatabym, zeby wszyscy, ktérym zle w domu, przy-
szli mnie odwiedzi¢. Coraz rzadziej opuszczam
mieszkanko, bo mi tu dobrze i nie tesknie za niczem."

Od trzeciej po potudniu do wieczornej pory jest
kilka dtugich godzin, ktére mozna mile spedzi¢ nie-
koniecznie poza domem. A.J.

Pan Antoni ma glos.

A tom sobie nawarzyt piwa! Trafne, bo trafne
przeczucie miatem, gdym lekat sie pisywa¢ do ,Ga-
zety dla Kobiet“. Ale stolo sie. Stowo sie rzekto,
kobytka u ptotu. Przyrzekiem, pisa¢ musze.

Ot6z dzi$ poskarze sie Wam, a Wy moze mi, ma-
jac serce poczciwe, wspotczuc¢ bedziecie. Nie wiem
jak sie wyrazi¢, od czego zaczac¢, wiec powiem prosto
z mostu; podobnie jak og6t i ja jestem dziedzicznie
obcigzony, tak, tak, niestety! Jestem dziedzicznie ob-
cigzony... Balbing. — Balbing!?? — Cierpliwosci, za-
raz Wam to wyttumacze. Byla w domu mych S p.
rodzicéw stara zacna stuga, wiasnie owa Balbina. Od
miodego dziewczecia rozDoczeta stuzbe wierng i ucz-
ciwg i stuzyta bez przerwy przeszto lat 30. Szukaj-
cie takiej dzi$ z latarka elektryczng o sile 1000 Swiec,
a trudno Wam bedzie znalezé podobng. Pamietam
Balbine od lat dzieciecych; zzyta sie z mojg rodzing
tak, ze jg wraz z rodzenstwem nie za stuge ale za
krewna uwazatem. Gdy za$ zaczaglem pracowac¢ na
chleb powszedni i wlasne sobie urzadzitem mieszka-
nie, wtedy $. p. matka moja gospodarstwo moje kawa-
lerskie oddata w opieke Balbinie. Dobrze mi z ,Bal-
bing ,w dziedzictwie" odebrang, i byloby mi jeszcze
lepiej, gdyby nie wada jej, niestety dos¢ czesta u na-
szych stug, zwiaszcza starszych, skadingd wzorowych
i zacnych, ze ,wtracaja sie" do réznych nieswoich
spraw.

Dochodze do jadra rzeczy. Ciekawa Balbina
przeczytata ,Gazete dla Kobiet" z moim artykutem.
Wpada czerwona jak piwonja do mej pracowni. Co
pan dobrego zrobi! Jak panicz moégt takie pismo
wystaé (gdy jest zirytowana, mawia po dawnemu
.panicz") i to komu, kobietom? Zeby to panicz chio-
pom — cho¢ i miedzy nimi sg zberezniki = co$ podob-
nego napisat, nie moéwitabym, ale kobietom — uzal sie
Boze!

— Przeciez Balbina tez jest kobietg!

— Pewnie, ze jestem, ale czy to pan kiedy do
mnie pisywat?

— No, to niby prawda, ale co Balbina w tem zte-
go widzi?

— Ano, bedg sie tu ztazi¢, bedg do pana pisy-
wacd; ja juz je znam, a najgorsze te z Poznania.

— Nie, moja Balbino, te z Poznania sa teraz naj-
lepsze. Przeciez w Poznaniu byla misja, sw. misja,
czy Balbina nie czytata o tem w gazetach?

— Ano prawda, to sie pewnie poprawity!

— Poprawity sie, Balbino, -poprawity, terazby

ich Balbina nie poznala.

Na wspomnienie misji zniknat wyraz gniewu
z poczciwej twarzy Balbiny. Uspokoita sie i podrep-
tata do kuchni. Mnie za$ uwaga Balbiny odnosnie
do misji duzo data do myslenia. Czy naprawde ta
misja tak duzo zdziatata? Datby Bdog! Misja, reko-
lekcje, to jak woda czyszczaca i orzezwiajgca, to jak
balsam kojacy. — Prawie, jak ksigdz na ambonie —
(coprawda miatem ksiedzem zostaé, a czemu sie to
nie stato, moze opowiem Szanownym Czytelnicz-
kom przy innej sposobnosci), lecz czyz ksigdz na am-
bonie gtoszacy stowo Boze nie ma racji? Bralem i ja
niejednokrotnie udziat w misjach i rekolekcjach i dla-
tego nie utongtem w btocie niemoralnosci. Uwazam
jednak, ze nauki misyjne czy rekolekcyjne, to ziarna,
ktére trzeba w duszy pielegnowaé, aby zakietkowaty,
wzeszty i zbozny przyniosty plon.

Nie jestem odludkiem, lubie nawet bardzo towa-
rzystwo, ale we wolnych od pracy chwilach w ciszy
mej pracowni odczytuje sobie od czasu do czasu za-
pisane kiedys$, zrobione w czasie wzmiankowanych
¢wiczen duchownych postanowienia dobre. Wstyd
mi przed Samym sobg, gdy uswiadamiam sobie, ze ja-
kie$ postanowienie nie zostato wykonane, a ciesze sie
jak dziecko, gdy stwierdzam, ze postanowienie stato
sie czynem w calem tego stowa znaczeniu.

To tez na ten nowy rok zacnym Czytelniczkom-
Poznaniankom z catego serca zycze, aby ich szlachet-
ne zamiary i akty woli, ktére w okresie pieknych dni
misyjnych zaistniaty, staly sie rzeczywistoscia.

Wszystkim za$ innym $le wigzanke kwiatow-zy-
czenn noworocznych a w tej wigzance jeden zwiaszcza
skromny kwiatek, niezapominajka, oby stata sie Wa-
szg stalg towarzyszka. Niechaj Wam ona wsrod za-
baw karnawatowych nie pozwala zapomina¢, ze god-
no$¢ kobieca to wspaniaty cenny skarb. Gdy same
go pilnie strzec bedziecie, zaden mezczyzna nie
osSmieli sie Wam go wyrzec. Dosiego!

Szczerze Wam oddany

Antoni Ziminski.



Ku stoncu!

Nowela nagrodzona na konkursie Gazety dla Kobiet.

Franek urodzit sie w ciemnej, wilgotnej sutery-
nie. Ojca nie pamietat wcale, bo go w kilka tygodni
po przyjsciu na Swiat Franka przytlukta maszyna
w tartaku, gdzie byt robotnikiem i zmarto mu sie co$
we dwa dni potem.

Matka, ogdlnie Mikotajowg zwana, po Smierci
meza praniem zarabiata na utrzymanie siebie i ma-
tego synka.

Z poczatku poki byt jeszcze malenki niewiele
tam miata z nim kiopotu. Rano, nakarmiwszy go,
zawijata w rdg pierzyny i po-
boznie westchngwszy do $Swie-
tych, ktoérych obrazy w dwdch
rzedach krdlowaty na Scianie,
by jej chiopaka strzegli, wycho-
dzita do roboty. Jesli prata
w tej lub sgsiedniej kamienicy,
to wpadata co chwile, by zaj-
rze¢ do dziecka, otuli¢ je, na-
karmi¢, lecz jesli robota byla,
biedny Franu$ musiat pot lub
caty dzien czeka¢ na matke.

Gorzej jednak byto, gdy
chtopiec dordst roku i czepiajac
sie ubogich sprzetéw tazi¢ po-
czat po zimnej podfodze. Zo-
stawi¢ go samego byto Mikota-
jowej jako$ trudno i markotno.
A nuz S$ciggnie co$ na siebie
i krzywde sobie jakowa uczyni?
Bra¢ go ze sobg takze nie mo-
gta, bo ani robota by nie szia,
ani by go upilnowata! Kiopo-
tata sie Mikotajowa dos¢ dtugo,
az wreszcie staruszke-kume ja-
ka$ znajomg wzieta na mieszka-
nie, ktéra w zanran komornego
miata pilnowa¢ Franka, Ano
pilnowata;

Czasem Franu$ dostat porzadnego szturchanca,
czasem nie, ale jako$ zyt i cho¢ drobny i blady cie-
szyt sie zdrowiem. Tylko mimo skonczonych 2 lat
nie chodzit jeszcze. Suwat sie tylko po ziemi, pod-
wijajac pod siebie jedng nézke. Nie zwracano na to
uwagi! Dziecko — jak dziecko!

Dopiero pewnej niedzieli, gdy Mikotajowa mia-
ta troche czasu i zaczeta ,,uprzata¢" koto dziecka, tu-
li¢, stawia¢ na nézkach, aby juz przyzwyczai¢ do cho-
dzenia spostrzegta, ze chiopczyk niby bociek podnosi
ciggle jedna nozyne w gére. Prébowata ja pociag-
naé, sprostowa¢ — ale na nic!

Franu$ miat krotszg noge. Lamentowata Miko-
tajowa co$ ze dwa tygodnie, ptakata, zalita sie ku-
mom i sgsiadkom. Ale c6z! Na doktora nie byto
ni czasu, ni grosza.

Franu$ zostal kaleka!

Krajato sie z bolu serce matczyne, gdy patrzyta
na drobng posta¢ dziecka, ktére roztropne byto jak
rzadko, przemysine, a jednak kalekie! Potulne, ci-
che, suwato sie po chtodnej izbie na swych zwiedtych
nézkach i nie ptakato nigdy, a gdy matka czasem na
nie krzykneta — zwracalo na nig swe duze oczy
Z niemym wyrzutem.

Kiedy juz oorzadnie odroést i moéwi¢ zaczat wy-
raznie, interesowato go najwiecej mate okienko pod
putapem, przez ktére do tej nedznej suteryny wpa-
dato nieco $wiatta.

Wdrapywat sie na tdzko, stamtad na starg ko-
mode i calemi godzinami patrzat przez okienko, na
nogi przechodniow lub na przejezdzajgce wozy. Kto-
rego$ dnia wiosennego, gdy ulica przerzedzifa sie nie-
co, ujrzat po przeciwlegtej stronie smuge jakiego$
nieznanego Swiatta. Podobng smuge zostawiata na

podtodze kopcgca lampka, za-
Swiecona przez matke w jego
izdebce. Przypatrywat sie jej
diugo, jednak byta tadniesza
0 wiele wiecej btyszczaca.

Matulu zawotat.

— Co tam chcesz synku ?

Chodzcie-no, co to jest? —
zwrdécit sie do stojgcej obok
matki, — co to jest — powto-
rzyt pokazujac paluszkiem smu-
ge Swietlng w ktorej kagpat sie
widziany przez niego kawalek

chodnika.

To?... stonce — odparta
zdziwiona Mikotajowa. — Ston-
ce synku tak Swieci fadnie i

grzeje dodata gtadzac go szor-
stka reka po glowie.

— Chodzmy tam — rzekH

Oj. nie moge synku —
westchneta, — musze i$¢ prac,
a ty sam nie mozesz i$¢ Franus.
Tam jezdzg wozy, samochody...
Ale pojdziemy tam w niedziele,

synku.
.. spostrzegta, ze chtopczyk niby bociek podnosi — Mikotajowa! — rozlegt
ciagle jedna nozyne. sie krzyk z podworza.
— 0 widzisz, juz wolajg

mnie! Ide juz, ide.

Od tego dnia Franu$ ciagle siedziat przy oknie,
przypatrujac sie jasnym blaskom stohnca, chiongc je
swym wzrokiem.

— Stonrice — myslat — Swieci tak tadnie i grzeje
— powtarzat zdanie matki.

Grzeje A jemu tak zawsze byto zimno! | kaz-
dego dnia zameczat matke pytaniami, skad sie wzieto
stonce, dlaczego nie Swieci do jego okienka, tylko
tam. Tiumaczyta mu jak mogta i jak umiata, przy-
rzekajac, ze w niedziele pdjda na storice na pewno.
Roboty miata huk i nawet w nocy stata przy balji.
Dlatego tez pewnie nie widziata, ze Franu$ robi sie
coraz bledszy, bielszy i tylko oczy $wiecg mu gorgcz-
kowo.

— Matulu, ja chce na storice — moéwit co chwile.

— Dobrze synku — pdjdziemy we Swieto.

Tymczasem w oczekiwang niedziele padato caly
dzien, wiec gdy wreszcie po kilku dniach zajasniato
stonce, Franu$ postanowit i$¢ sam. Matki witasnie
nie byto, kuma-staruszka, ktéra go pilnowata, zdrzem-
neta sie troche. Franu$ zsunagt sie z t6zka, powoli,
ostroznie. Wdrapat sie na schody do sieni, stamtad
juz bardzo fatwo na podwOlrze. Zmeczyt sie — wiec
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spoczagt pod murem, szeroko otwartemi oczyma chto-
nac rozeSmiany biekit nieba. Tu spotkaly go znajome
kobiety.

— Gdziez-ta idziesz Franu$ — spytata .jedna.

— Na stonce! — odpowiedzial cichutko onie-
Smielony gwarem panujacym i znéw sunat na swych
nézkach, powldkt sie do bramy, gdzie konczyt sie
zresztg juz caly jego Swiat. Nawet w niedziele da-
lej nie wychodzi!l Ale za ta bramag bylo stonce!
Ledwie z niej wyszedt a raczej wysunagt sie, ogarnat
go strach!

Do tego stonca trzeba byto przejs¢ przez jezdnieg,
na ktorej ruch byt jak zwykle ogromny,

Chtopiec zatrzymat sie chwile, lecz tylko chwil-
ke, zbyt necity go blaski stoneczne. Sungt wiec da-

lej zapatrzony w nie, rozgorgczkowany... i nic nie wi-
dzacy.
Nagle warkot maszyny tuz, tuz! Czyj$ krzyk

przerazenia — gdy Franus$ byt juz na jezdni... gwat-
townie lecz za p6zno zatrzymana wykwintna maszy-
na i...

Mate zmiazdzone ciatko chiopca, co szedt na
stonce, by ogrza¢ w jego krélewskim blasku swoje ra-
chityczne nozki, lecz... nie doszedt.

Elza Karwowska
Czestochowa.

,2Alunie bolata gtowa.

Kuzyneczka Aluni obchodzita imieniny, a ze byta
to juz starsza dziewczynka, mamusia pozwolita, aby
zabawa przeciggneta sie do 10-tej. OsSmioletnia Alu-
nia byta tam do konca i bawita sie¢ doskonale. Ale
zanim przyszta do domu i rozebrata sie, zrobito sie
po 11-tej.

Byta zmeczona wrazeniami zabawy i pdzno
poszta spa¢, wiec na drugi dzien zaspata i spéz-
nita sie do szkoly. Mamusia napisata list usprawie-
dliwiajacy. Nie podata jednak rzeczywistych powo-
doéw spbznienia, tylko napisata, ze ,Alunie bolata
gtowa".

Podobnie, jak matka Aluni, postgpitoby wiele
matek. Czy jednak tego rodzaju listy nie sg bardzo
niebezpieczng i obosieczng bronig? Czy takim faktem
nie podkopujemy w dziecku wiary we wilasng uczci-
wos¢? Czy nie uczymy go kiamac? Przecie kiam-

Co nalezy

Naktad Ksiegarni sw. Wojciecha — 1931 r.:

SZAFARZ LASK BOZYCH, H. Gheon. Cena zt 3.—.

Nieuczony kaptan postanowit by¢ cate zycie ojcem du-
chownym gromady wiejskiej. To btog. Jan Vianney, proboszcz

z Ars, niedoscigniony wz6r duszpasterstwa. Zywot skreslony
jest barwnie i zajmujgco, piérem znakomitego autora francu-
skiego.
JOZEF BEN DAWID, M. Brey. Opowiesci biblijne. Cena
zt 3,50.
To histofja ziemskiej wedrowki $w. Jézefa. W ksigzce

najpiekniejsze obrazy z zycia Oblubienca
latach mtodziernczych, w okresie wieku
meskiego, wreszcie jako najczcigodniejszego Ojca Rodziny.
Ksigzka napisane przystepnie i zrozumiale tadnym, artystycz-
nym stylem. Ukazuje cicha, pelna pokory posta¢ Jézefa i Jego
udziat w zyciu Marji i Jezusa.

tej znajdujemy
Marji. Widzimy go w

HALLELU JAH! S.
Cena zt 3,50.

Jelerniskiego. Opowie$s¢ ewangeliczna.

Tred¢ poczatkowo snuje sig¢ okoto zagadki zaginigcia ojca
dziewczyny, Lii.
nieszczesnych tredowatych. Ws$réd ciszy wiosek zydowskich
ukazuje si¢ posta¢ Chrystusa. Dwoje mtodych patrzy na Mi-
strza z Nazaretu, na cuda przezen dziatane. Widzag podziw
i nienawis¢ w oczach braci. Ksigzka przedstawia najwyzsze
prawdy o ofierze, zbawieniu, mitosci i nienawisci, ukazuje
boskie zwycigestwo zycia nad $miercig. Swietne opisy niekto-
rych scen sag tak wyraziste, ze oderwaé¢ sie od nich trudno.
Piekna i wzruszajgca ksigzka.

KROLEWNA, M. Reuttéwny. Cena zt 6,—.

Ksigzka dla panienek. Dowiadujemy sie z niej, ze przez
tzy i trudy zycia dochodzi si¢ czasem do szcze$cia. Praca za-
prowadzi¢ moze na szczyt najwyzszy — zadowolenia z siebie
i witasnej" uzytecznosci. Powiedzg nam o tem interesujace
dzieje ,Krélewny".

Przesuwajg sie przed oczyma obrazy z zycia ,

stwo zawsze pozostaje klamstwem — a wykret wzgle-
dem nauczyciela, jest tem gorszy, ze podrywamy jego
autorytet, gdyz matka w tym wypadku do spoékki
z dzieckiem oszukuje go i uczy dziecko, ze mozna
mu powiedzie¢ nieprawde.

Postepujac w ten sposob wzgledem osoby, ktérg
dziecko powinno darzy¢ nietylko szacunkiem, ale
i zaufaniem — nie mamy potem prawa zada¢ od
dziecka bezwzglednego zaufania. Przecie Matka,
ktéra sama klamie, nie moze stawia¢ klamstwa na
wihasciwem miejscu. W nauczycielu musi sie row-
niez wytworzy¢ brak zaufania nietylko do dzieci, ale
i do ich rodzicow. Plon zas, jaki wydaje brak wza-
jemnego zaufania, miedzy rodzicami i szkolg jest
wiecej niz smutny.

Marzenna Saryusz-Stokowska.

czytac?

HENIO. Cena zt 1,80.

Ksigzeczka z cyklu ,Kwiateczki boze", przedstawia zywot
Swiagtobliwego chiopczyka. Napisana przez proboszcza parafji,
do ktérej nalezat Henio — prosto a szczerze, wzrusza do gtebi.
Budujgca i pouczajgca, godna polecenia dla mitodziezy.

SLADEM BOHATEROW, E,
miodziezy o $w. Tarcyzjuszu.
Jest to opracowanie znanego Ww dziejach
chrzes$cijan meczenstwa Tarcyzjusza, Rzymianina, ktéry bronit
przed zbeszczeszczeniem Jezusa eucharystycznego, piastowa-
nego na piersi. Tarcyzjusz jest wzorem czci i mitosci mtodzien-
czej ku Jezusowi, Ksigzka napisana z talentem.

Schmidt - Pauli. Opowies¢ dla
Cena zt 4,—.
pierwszych

Jammes. Powiastki dla
Cena zt 3,—.

BOG W SERDUSZKACH DZIECI, Fr.
dzieci na tle OSmiu Btlogostawienstw.

Autor uznat za stuszne, ze i ksigzka moze by¢ takze wy-
chowawca dziecka. Powiastki te, licznie ilustrowane, napisane
zajmujgco stylem prostym i wyrazistym, zawierajg wiele prawd
bozych i niejednej matce przynie§¢ moga pomoc w wychowaniu
dziecka.

O JANKU, KTORY UMIAL CHCIEC, L. Jelenskiej. Opowies¢
z lat mtodzienczych, bt. Jana Bosco. Cena zt 3,50.
Niezwykle ciekawie i zajmujgco napisana ksigzka. Au-

torka bardzo udatnie zestawita najznamienniejsze wypadki

z zycia swego bohatera, ujawniajgcego cechy duchowe Janka.

Wola nieugieta byta mu przewodnikiem w dojsciu do celu.

Naktad Ksiegarni Wydawniczej ,,Polska Zjednoczona".
MODRE BAJECZKI, H. Sobanskiej.

Bajka cieszy sie u mtodziezy szczegélng popularnoscia.

,Modre Bajeczki" to ksigzka, ktérg z ciekawo$cig przeczyta
kazde dziecko. Z ciekawos$cig i pozytkiem — ho ws$réd fan-
taktycznej, a zabawnej tresci znajdzie duzo gtebokich mysli,

wyrabiajgcych inteligencje i pobudzajgcych do zastanowienia
sie nad niejedng prawda zyciowa. Wartosci tej ksigzeczki,
godnej szczerego polecenia, dopetniajg liczne ilustracje.



Wskazowki i

im m w m modny kostjum . Spéd-
niczka z wetny w krate. Palto-

n H cik z gtadkiego materjatu w od-
powiednim kolorze, ozdobiony

zaktadkami i oszyty futerkiem.

Mozna tez zuzy¢ na ten cel ja-

kie§ niemodne, znoszone palto,

i/ Kogo niesta¢ na futerko, moze

m' zrobi¢ tylko kotnierz futrzany,

jB Ift Wm B CHRONMY SIE PRZED OD-
W I|1s WM MROZENIEM. tatwiej zdoby¢
odmrozenie, niz go sie pozby¢,

i dlatego waznem jest bardzo wie-
V dzie¢, jak sie przed niem zabezpie-

czyé. Pierwsza ostrozno$¢, ktora
zalecamy, to uwazaé, zeby rece

i nogilub wogdlejakakolwiek cze$¢ ciatado odmrozenia sktonna, byta
zawsze sucha, gdyz wilgotno$¢ skéry czyni jg sktonniejszag do
odmrozenia. Wobec tego nie nalezy naprzyktad nigdy chuchaé
w rece na mrozie. Dalej, po umyciu rgk w zimie, wyciera¢ je

zupetnie do sucha, suchym recznikiem. Jeszcze bardziej prze-
strzega¢ tego trzeba, je$li rece juz sg odmrozone. Tak samo
a*jC in/vU

mimo statej

r

15

postepowaé¢ nalezy z nogami, a przy odmrozonych nogach
trzeba uwazaé, zeby obuwie, ktére nosimy, nigdy nie przema-
kato, gdyz skutki tego moga by¢ nader przykre. Gdyby sie to
jednak zdarzyto, nalezy jak naj$pieszniej wréci¢ do domu
i zmieni¢ obuwie, wytartszy przedtem mocno nogi, Wogdle, jak
tylko rozpoczng sie chiody, osoby do odmrozen skionne po-
winny my¢ rece tylko w wodzie gorgcej, dodajac do niej tro-
che sody, lub octu aromatycznego, albo zwyktego. O ile skoéra
rak czy nog jest zbyt sucha i sktonna do pierzchnigcia, trzeba
uzywa¢ na noc jakiego$ kremu, moze by¢ nawet $mietanka,
o ktorg tatwo na wsi. albo gliceryna z dodatkiem soku cytry-
nowego, lub tez gliceryna z wodg utleniong, p6t na pét. Kto
ma rece juz odmrozone nie powinien mimo to obawiaé sie wy-
stawiania ich na chtéd. Chodzi jedynie o to, zeby rece nie po-
zostawaty bez ruchu, jezeli za$ przemarzng — nie nalezy ni-
gdy przybliza¢ ich wtedy do ognia, ale rozciera¢ mocno, az
normalne ciepto powré6ci. To samo dotyczy nég; przemarznie-
tych nég nie powinno sie grza¢ przy ogniu, zwlaszcza w wa-
gonie nie zbliza¢ ich zbytnio do ogrzanych rur, gdyz po takiem
ogrzewaniu najtatwiej sie nogi odmraza. Dobrym S$rodkiem na
leczenie odmrozenia rak i ndég (je$li niema ran), moczyé je
w goragcej wodzie (najlepiej na noc) z dodatkiem amonjaku,
trzy tyzki na litr wody. Do odmrozenia sktonne sg osoby mato-
krwiste, wtedy trzeba zwro6ci¢ na to uwage ileczy¢ odpowiednio.

iO ifpU I"™*"vitQ 4ns. w *.

pracy domowej i mimo nie' . . L . .
ustannego mycia w cieptej i zimnej wodzie

oo KRETI NTY EA

Co wieczdr a rowniez podczas dnia nalezy naciera¢ twarz i rece
kremem Nivea zupeinie wedtug upodobania. Bez pozostawienia potysku

Krem Nivea po Zt. 040 do 2.60

wnika krem Nivea catkowicie w skore, nadajac jej aksa-
mitng miekkos¢, Swiezy i zdrowy wyglad,jaki podziwiamy
u miodziezy. Krem Nivea jest jedynym kremem o
zawartosci Eucerytu, pokrewnego sktadnikom skory,
zapewniajgcego tak nadspodziewang skutecznosé.

Wyréb krajowy firmy PEBECO, Sp. Akc. w Poznaniu
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LADNE FIRANKI. Wzb6r
prosty i tem fatwiejszy do wyko-
nania, ze powtarzamy ciagle ten
sam desen. Przerysowujemy go
na papier potem na tiul za pomoca
kalki uwazajagc zeby tiul szedt
w prostym kierunku, inaczej fi-
ranka bedzie Zle pada¢, radzimy
tez haftowa¢ na tamburku. Haft
wykonany jest $ciegiem wezet-
kowym w nastepujacy sposéb:
przeciggamy igte od strony od-
wrotnej tiulu, wyciggamy zupet-
nie nitke, przytrzymujac ja lewa
rekg, potem okrecamy nitke
dwukrotnie na igle i przecigga-
my znéw igte tuz obok tego sa-
mego miejsca skad jag wyciggne-
lisSmy, przytrzymujac wcigz za-
krecong nitke i starajac sie,
zeby byta tuz przy tiulu, wresz-
cie przytwierdzamy S$cieg. Ba-
welny uzywa sie do tego grubej, w
dwu kolorach: biaty i lekko
kremowy, albo biatly i szary.
Srodek desenia wykorficzamy ob-
rzucanym $ciegiem, poczem wy-
cinamy tiul, jak wida¢ na obraz-
ku. Tak wyhaftowang cze$é
firanki tgczymy za pomocg wsta-
wek z wezszemi bokami. Wstawki
wszywamy $ciegiem na okretke,

.i pod spodem wycinamy tiul. Na bokach haf-
tujemy ukos$ne, réwnolegte linje, zresztg boki moga
by¢ tez gtadkie. U géry firanka musi byé za-
konczona obramowaniem, do ktérego przyszywamy
mosiezne kotka do przeciagniecia preta, zeby zsu-
waé firanke. U dotu firanki dajemy frendzle, ktéra
powinna by¢ do$¢ ciezka, wtedy firanka tadnie
opada. Zatgczamy tez rysunek pokazujacy jak wy-
zej opisana firanka wyglada po zawieszeniu. Rzecz
prosta, ze ten sam sposéb wieszania mozna zastoso-
waé¢ do okna kazdego ksztattu.
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Rozwigzanie tamigtowki z Nr. 11-go 1931 r,

Poczatkowe litery: Juljusz Stowacki, koricowel
Kazimierz Wielki. Z nadestanych do rozwigzan otrzy-
mali nagrody w drodze losowania p. Smidodzianka ze
Zbaszynia i p. Tekla Brzezinska ze szkoty gospodar-
czej w Nietgzkowie pozatem p. Czestawa Ciotkoszow-
na za rozwigzanie, potagczone z tadnym rysunkiem.

Jako nagrody wyznaczyliSmy 3 ciekawe ksigzki
ktore wyslemy w najblizszym czasie.
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