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Rok XXIV

MODLITWA
MATKI

— M0j syn przyjezdza! — wyrzekta Monika, petna
cichej radosci w 6w wiosenny dzien r. 370,.,

Augustyn miat wréci¢ po swoich trzyletnich studjach
w Madaurze do domu rodzicielskiego,

Serce Moniki peine bylo we-
sela. Bedzie znowu patrzata na
swego najstarszego syna, ktorego
tak umitowata! Wspominata z tkli-
woscig | rozrzewnieniem te dni,
kiedy to za czaséw dzieciecych
siadujac  u jej kolan, stuchat
z przejeciem jej opowiadan o ta-
jemnicach wiary Swietej, 0 zyciu
Zbawiciela i Jego nauce. W jego
oczach widziata skupienie i powage,
zadne stowo nie uszto jego uwagi.

Maz jej, Patrycy i jego matka
drwili sobie z chrzescijanstwa. Z
bélem patrzata na ich poganskie
zycie bez Boga. Jedyng ostodg
dla Moniki byla radosna nadzieja,
ze syn jej bedzie prawdziwym
chrzescijaninem. Walczy¢ musiata
z przeszkodami. Jednak przykiad
i modlitwa $wietej matki byty sil-
niejsze, n:z zte wplywy otoczenia.
Syn wzrastat z mitoscig Boga w ser-
cu i mitos¢ te chowat w swej du-
szy, gdy ruszat w Swiat.

Polecita syna opiece mezdw poboznych, ktérych zna-
fa. Lecz dusze matki przenikat niepokdj.

— Czy zawsze bedzie wiernym zasadom religji, czy za-
wsze i wszedzie takim, jakim byt przy boku matczynym?

Serce ludzkie jest stabe i sktonne do ziego,

Z lekiem i niecierpliwoscig oczekiwata powrotu swe-
go dziecka,

Poznan, lipiec 1932 r.

Sw. Augustyn i $w. Monika.

ILUST ROWANY

Nr. 7.

Swiat katolicki obchodzi w tym roku 1600-tng rocznicg narodzin $w. Moniki,
ktéora jako matka chrzescijanska, nieustajgca w modtach o nawrécenie syna, zdo-
byta sobie gteboka cze$¢ KosSciota $w. i catego Swiata.

Nadszedt wreszcie dzieh upragniony.

Augustyn wyrdst na pieknego miodzienca, lecz stat
sie zupetnie inny, jakby nie ten sam.
Serce Moniki zadrzato. Bo
syn stanat przy niej — obcy. Spoj-
rzenie jego byto niespokojne i jakby

zimne. Jasno$¢ Zzrenic przygasta.
Byt matoméwny. Unikat matki.
Dlaczego?

Przemawiata do niego stowami,
ktére wyrazaly gtebokg mitos¢ ma-
cierzynska. Lecz Augustyn milczat.

Zaczely sie dni pelne troski.
Przekonata sie, ze w duszy jego
nastgpita niepokojgca zmiana, ze
co$ ztego sie w niej dzieje.

Monika cierpiata, we {zach
tylko i modlitwie znajdujac ukoje-
nie. Bagata Boga o nawrdcenie syna.

Mijaty diugie lata. Augustyn
zeszedt na bezdroza. Drwit ze
Swietych prawd religji. Odtracit mi-
mitos¢ matczyng. Opuscit nawet
dom i wyjechat z Afryki nie poze-
gnawszy sie z rodzing. Nie czynita
mu nigdy wyrzutéw, lecz gdy jg opu-
Scit zdwoita zarliwos¢ modlitwy —
i Bog ja wystuchat.

Augustyn wrdcit do religji i zasad chrzescijanskich,
Zostat wiec nawrécony dzieki modiom swej matki i od-
tad rozpoczat zycie pobozne, a nawet Swiete; stat sie
wielkim wyznawcg chrzescijanstwa i najgorliwszym
obroncag prawd religji chrzescijanskiej, cate swe zycie
i wszystkie sity poswiecajac sprawie Bozej, Dlatego tez
Kosciot sw. wyniést Augustyna na oltarze i oddaje mu
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cze$é, jako jednemu z najczcigodniejszych $wietych. Sw.
Augustyn w dziele swojem p. t. ,Wyznania", w ktérem
opisuje dzieje nawrdcenia, wiedzac, ze je zawdziecza
swej matce — tak pisze: ,Boze mitosierdzia i mitosci!
Ty$ nie mogt zlekcewazy¢ tez czystej i pokornej wdowy,
ktora tak gorliwie dawala jatmuzne, czcita Twoich Swie-
tych i codziennie przystepowata do stolu Panskiego! Co
to za tzy, mo] Boze! Nie fzy, ktéremi prosi sie o rzeczy
doczesne, lecz to byty tzy Swiete, ktéremi wyprosita ta-
ske dla swego syna. Miatby$ odtraci¢ matke z jej naj-
Swietszemi uczuciami? O, nie, mdj Boze, tegobys$ nie
uczynit,"

Stowa te i w naszych czasach majg wielkie znacze-
nie. Bo modlitwa matki za dziecko jest potezna i wszech-
mogaca, lecz musi by¢ tak zarliwa i tak wytrwata, jak
modlitwa Moniki.

— Dazi$ jest wszystko daremne. Jestesmy bezsilne —
mowig niektére matki, wskazujac na wielkie zgorsze-
nie, jakie sie szerzy.

Lecz czyz za czasOw Swietej matki, Moniki, byto
inaczej?

Stawny pisarz francuski, ks. Bougaud w ksigzce swej
p. t. ,Zycie Moniki'l pisze: ,Brak matkom znajomosci bo-
zych sit, ktére uzyskaly razem z macierzyristwem i brak
im tej odwagi, dzieki ktérej moglyby wszystko uczynic,
jesli chodzi o nawr6cenie dziecka."

Niedawno przyniosty dzienniki wiadomo$¢ o nawroé-
ceniu poety, portugalskiego, SeaTa, Byt on bluzniercag

Legenda

O gorskiej szarotce

Stasia nigdy nie widziata
szarotki. Styszata o tym gor-
skim kwiatku, ze jest piekny
1 niedostepny na skalnem pod-
halu, ze ma ptatki miekkie jak
biaty aksamit, ze ro$nie nad
gtebokiemi przepasciami. Sty-
szata tez, jak mama moéwita, ze
szarotka przynosi nieszczescie,
i ze gorale przywiazujg do niej
dziwng legende. Stasia bytla
bardzo ciekawa i chciata cho¢
raz w zyciu zobaczy¢ zywa,
prawdziwg szarotke, ktérg do-
tad widzita tylko w motywach
gdralskich. Prosita wiec sta-
rego gobrala, ktory pasat owce
na hali, by opowiedziat jej te
dziwng historje. | ustyszata
starg opowie$¢, ktorg niegdys$
opowiadat w swych stawnych,
zakopianskich bajkach sam Sa-
bata, géral madry:

Wsréd kwiatéow ktére Pan
Bdég stworzyt, by zdobity polskie
Tatry, a byto ich duzo o nie-
zliczonych ksztattach i barwach,
byt jeden, ktory przewyzszat

i wielkim wrogiem religji i Kosciota. Lecz posiadat mat-
ke, ktéra tak jak $w. Monika modlitwg swojg uratowata
jego dusze i jako staruszka dziewiecdziesiecioletnia do-
czekata sie od syna publicznego wyznania wiary.

Matki, ktére nie umiejg sie modli¢ dla dobra swych
dzieci, godne sg pozatowania. Ze zwigzanemi rekoma
musza patrzeé, jak ich dzieci oddalaja sie od nich, stajg
sie dla nich obce, a potem — ging w zamecie $wiatowym.
Sw. Franciszek Salezy powiedzial do matek: ,Pamietaj-
cie o tem, ze jezeli wasi synowie i wasze corki sg w nie-
bezpieczenstwie, to dlatego, ze za mato za nich sie¢ mo-
dlicie."

Przyjdzie czas, ze BOg zazada od nas dusz nieSmier-
telnych naszych dzieci...

Céz wtedy sie stanie, gdy nie zdamy grzed Nim ra-
chunku?

Aby dusze dziecka uksztattowa¢ wedtug przykazan
bozych, trzeba walczy¢ i modli¢ sie od chwili jego po-
czecia. Bez uswiecenia samych siebie nie mozemy zba-
wiennie wptywaé na dusze dziecka.

Matka $w. Augustyna, $w. Monika jest najwspanial-
szym przyktadem dla matek wszystkich czaséw. Ona
nam wskazuje jak powinna postepowa¢ matka chrze-
Scijaniska, ktora zyje posrod spoganiatych ludzi. Bog byt
Z nig, jak z kazda chrzescijanska matka, ktéra potrafi sie
modli¢ i czynié¢ dla dzieci ofiary.

Opracowata J. Makolska.

wszystkie swg wurodg. Wy-
smuktoscig swa strzelat ponad
wszystkie inne, w kielichu no-
sit barwy wschodzacego stonca,
a przecudnym zapachem koit
ludzkie béle i przynosit rados¢.
Ale c6z, kiedy kwiat ten pyszny
byt i dumny, gardzit swemi sio-
strami, ktére chylity przed nim
skromnie gtowki, Smiat sie z ich
prostoty i malefnkos$ci, szczycac
sie swym blaskiem w stoncu.

Pewnego razu
kwiatki cudng melodje,
echem biegta po goérach. To
mtody gdralczyk grat na fujarce
stawigc piekno polskich Tatr.
Gdy zblizyt sie, wotalty wszyst-
kie — zerwij nas i przyozdéb
swe zmeczone skronie, chcemy
razem z tobag stawi¢ dobro¢
Bozg — i tylko piekny, szkar-
tatny kwiat odwrocit sie cd nie-
go dumnie — nie ruszaj mnie,
jam dostepny tylko dla gtow
kréolewskich. — | oto nagle sta-
ta sie rzecz dziwna, piekny
kwiat utracit swag urode, stat
sie maty, bezbarwny i bezwon-
ny. Jego listki, zamiast Swie-
zej zielono$ci, przybraty po-

ustyszaty
ktora



pielata barwe, a
szaro-biate ptatki; stad
tylko na niedostepnych,
rzyszek, sam, jak
wajg go z trudem
ciem. Ludzie wierzg,

sierotka,

Powinny$my dbaé

szkartatny kielich
nazwa
nagich
w rozpalonem
przyptacajac zato czesto zy-
gdyz niejedna

Smiali gorale,
ze przynosi

zawsze O

zmienit

jego ,szarotka".
skatach, pozbawiony

stonicu.

nieszczescie,

swoOj wyglad zenetrzny,

lecz mode nalezy stosowa¢ z umiarkowaniem.
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Bardzo tadna i elegancka su-
kienka dla mtodej osoby. Spé6d-
niczka z ciemnego materjatu
z diugiem bolerkiem i wo-
lantem kloszowym. Bluzka
z jasnego materjatu ozdobiona
kotnierzykiem i mankietami
z tego samego materjatu co
spédniczka. Fason sukni obec-
nie bardzo modny a réwniez
praktyczny, gdyz mozna go
tatwo przerobi¢.
(Kréj obok)

sukni,

czy ptaszcza czy kapelusza.

Sztuka gustownego ubiera-
nia sie polega przedewszyst-
kiem na odpowiedniem dobie-
raniu sobie ubioru, w ktérym
nam jest — jak to sie mowi

,,do twarzy", a nie wszystko

to, co jest modne, stosowne

jest dla wszystkich.
Przypatrzmy sie kapelu-

szom. Wr6d letnich widzimy
najrézniejsze fasony — olbrzy-
mie i malusienkie, przykry-
wajgce ledwie go6rng czes¢,
lub tez tylko potowe gtowy.
Ro6zne ozdoby — jak np. ko-
kardki na czubku gtowy mo-
g3 by¢ pozadane dla o0s6b
jednych, lecz zgota komicznie
wygladajg nieraz u innych.

Niezaleznie jednak od te-
go i zesztoroczny kapelusz
nie przestat by¢é modnym.
Mozemy go tylko nieco zsu-

nag¢ na tyt glowy, skrécié
rondko, lub przechyli¢ na bok.
Tak jak w roku ubiegtym

modne sg fasony ptlytkie, o
matych gtéwkach.

Moda wczesno - jesienna
przyniesie potaczenie filcu ze
stomka. Przy koncu lipca po-
jawi¢ sie majg fasony filcowe.

Kazda z nas, posiada
wsérod starych, znoszonych
kapeluszy  filcowa budke.
Mozna ja odSwiezyé i przero-
bi¢ tanim kosztem. Niejedna
z pah sama nawet moze tej
przerébki dokonac.

Kapelusik nalezy wyczy-
§ci¢ chemicznie. (Kosztowaé
to bedzie okoto 2 zt) Doku-
pi¢ stomki (70 — 80 gr. za
metr) w odpowiednim kolorze
i odrzuciwszy filcowe rondko
dorobi¢ stomkowe. Z tej sa-
mej stomki mozna zrobi¢ ko-
kardke czy jaka$ niewielka
fantazje — i mamy nowy i
modny kapelusik przejsciowy.

Moda wyréznia takze i
suknie szyte z dwoch rodza-
jow materjatow (jak na ilu-
stracji). A wiec z dwoch
starych sukien zrobimy jedng
nowgq. Jesli rodzaj materjatu
na to pozwala, mozemy zu-
zy¢ jego lewg, a wiec mniej
zniszczong strone, a sukienka
bedzie jak nowa.

Tajemnicg prawdziwej ele-
gancji jest przedewszystkiem
skromno$¢ wszelkich przy
bran i prostota badzto fasonu
Zyskujemy przez to

jeszcze jedno, a mianowicie mozno$¢ przerébek, ktéra w za-

stosowaniu jest praktyczna, bo pozwala i
tak bardzo zawsze ceniong zasade oszczednoS$ci.

utatwia utrzymac
Janina.

sie w ptaskie,
Odtad rosnie
towa-
Zdoby-
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przepas¢ kryje w sobie mtode
chciata opromieni¢.”

Stasia smutna pozegnata goérala, rozmys$lajagc nad tem, ze
i wséréd ludzi bywajg podobne szarotki, dumne i samolubne
istoty, a mogtyby by¢ jasne i piekne, gdyby miaty pokore i mi-
tosé w sercu, Alan Surja.

zycie, ktorego “szarotka nie

Kroéj sukni, tatwy w wykonaniu.

Ktory tadniejszy?

Walczmy zZ molami. Niebezpiecznym szkodni-
kiem w czasie lata jest mol, ktéry niszczy odziez zimowa, ztozong
na przechowanie, czynigc nieraz nieobliczalne szkody. Doskona-

tym $rodkiem, zapobiegajacym zniszczeniu futer i odziezy przez
mole, kurz i pyt — jest specjalnie hermetycznie zamkniety i che-
micznie spreparowany worek ,Molochron", zastrzezony w Urze-

za Nr. 29588/26957/30 do na-
POZNAN, Stary Rynek 8. Tel

dzie Patentowym Rzplitej Polskiej
bycia w firmie CZEPCZYNSKI,
3324, 3315, 3238.
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List Matki Chrzestnej.

Kochana Marysiu!

Czy zastanawiata$ sie juz kiedy nad tem, jakie powinno
byé¢ tbzeczko dziecka, to postanie, w ktérem maty cztowiek
spedza diugie tygodnie swego

Jak to postanie ma by¢ urzadzone —
ciepte i miekkie, jak gniazdko?

Nie, Marysiu.
nia¢ za cieptem i za miekkiem postaniem — ani przykryciem.

Idealnem postaniem dla dziecka, to materacyk, wypcha-
ny wiérami drzewnemi — stoma drobno krajang m~ trawa mor-

istnienia?«
czy ma by¢ bardzo

Niemowlecia nie nalezy zbytnio wydelikat-

ska lub witosiem. Wszelkie puchowe spodeczki sga niewskazane,
bo niezdrowe.

Na materacyk wyzej wspomniany mozna pod przesciera-
detko podscieli¢ biata barchanowa
stoma lub witosie nie uciskato delikatnego ciatka dziecka.

Do przykrycia nalezy uzy¢ lekkiej kotderki wetnianej.
Kotderka powinna by¢ powleczona poszewka lub podpinka do
Pierzynki uzywaé¢ mozna dopiero wtenczas, gdy na-

lub flanelowa derke, aby

prania.
stanie zima. Materacyk mozna wtozy¢ do eleganckiego t6zecz-
ka, a takze do koszyka od bielizny.

Postanie dziecka powinno by¢ odpowiednio diugie i sze-
rokie, tak, aby dziecko mogto sie w niem swobodnie poruszaé.
Obwieszanie t6zeczka firankami z tiulu lub innego materjatu
gdyz tamuje dostep po-

jest niepotrzebne, a nawet szkodliwe,

t6zeczko nieodpowiednie oraz nieodpowiednie umieszczenie
t6zeczka. Dziecku bedzie za goraco.

Do WsSszystkich kobiet
D P aCU.Iua.C\&{LCh ) wszystkichgg{sp;‘r%o ana.

Aby zdoby¢ dla pracy kobiecej nalezny, powszechny szacunek,
musimy stara¢ sie o to, by szeroki og6t zapoznat sie z ogélnemi
warunkami pracy kobiecej.

W celu zbadania w jakich warunkach kobieta obiera pra-
ce — rozpisujemy ponizszg ankiete. Prosimy o nadestanie licz-
nych odpowiedzi na postawione pytania. Za najlepsze opra-
cowanie odpowiedzi wyznaczamy 3 NAGRODY W POSTACI
PIEKNYCH KSIAZEK POWIESCIOWYCH.

dzenie sie kobiet z szerokiego ogé6tu ukaze niejedng bolaczke,

Takie wypowie-

ktorej ,Gazeta dla kobiet" mogtaby poswieci¢ specjalny artykut.
Prosimy wiec o udzial wszystkich kobiet pracujgcych —
bez réznicy zajecia — w nadsytaniu odpowiedzi na pytania:
1. Jakiej pracy zawodowej wyuczyta sie Pani?
2. lle lat uczyta sie¢ Pani?
3. Czy praca zawodowa, ktorej
o ktérem Pani

sie Pani wyuczyta, jest
zajeciem,
4. Jesli

podac,

marzyta w dzieciectwie?
Pani na to pytanie odpowie to prosze
jaki zawéd Pani dawniej chciata obrac¢?

,,nie* —

wietrzg, Jezeli rodzice zdobeda odpowiednie fundusze na ku-
pienie t6zeczka z odpowiednim materacykiem, musza zwrécié
uwage i na to, czy t6zko jest dos¢ giebokie. Niepodobno prze-
ciez co poét roku kupowaé¢ nowego t6zka, gdyz dziecko po Kkil-
ku miesigcach zaczyna sie podnosi¢, stawaé, tak ze z plytkiego
t6zka moze tatwo wypasé. Trzeba wiec uwazaé, aby materacyk
w t6zeczku byt glteboko umieszczony, aby krata, okalajgca ma-
teracyk byta wysoka i tak gesta, aby dziecko nie mogto w nig
Zachodzity juz takie wypadki, ze dziecko

Szamocac

wtozy¢ reki ani nogi.
wiozyto miedzy zelazne prety t6zka noge, a pdzniej,
sig, ztamato ja.

Zdarza sie niestety jeszcze u nas,
przetrzymuja swe niemowleta w swoich t6zkach pod ogromnemi
pierzynami. Tiumaczg sie przytem, ze brak im pieniedzy na
kupienie t6zeczka, ze w nocy, jak dziecko zaptacze, wygodniej

ze nierozsgdne matki

je mie¢ przy sobie, bo nie potrzeba wstawac.

Brak pieniedzy na kupienie t6zeczka nie moze by¢ wy-
moéwka, jak juz wspomniatam, umiesci¢
w koszyku od bielizny,
tylko matki leniwe i nieporzadne,
wsta¢, aby swe malenstwo przewinac i

mséci sie jednak na dziecku,

gdyz mozna dziecko,
Dziecko we wiasnem 1t6zku trzymaja
ktéorym sie nie chce w nocy
nakarmic.
Lenistwo matki ktore prze-
trzymywane pod posciela rodzicow choruje i nie rozwija sie
nalezycie.

Pamietaj o tem Marysiu i pilnie przestrzegaj rad, ktérych

Ci zawsze chetnie udziela zyczliwa Matka Chrzestna.

5. Czy otrzymata Pani zajecie przez biuro posrednictwa
pracy?

6. Jakie sa dodatnie strony obecnej pracy zawodowej Pani
— €0 czyni ja wartosciowa i mitg?

7. Jakie sa ujemne strony pracy zawodowej Pani — co

te prace czyni mniej przyjemna?

Odpowiedzi Pani beda tylko wtedy wartosciowe, jesli be-
dg bezwzglednie szczere i jak najdokladniejsze. Biedy w pi-
sowni,

szkoéd.

zty styl, brzydkie pismo nie stanowia zadnych prze-

Osoby, ktére nie chca bra¢ udzialu w konkursie, a tylko
bezinteresownie przesta¢ odpowiedzi — nie sa obowiazane do
podpisania wtasnego nazwiska. Wystarczy godito (pseudonim).
Inne Panie, ktére pragna wzig¢ udziat w konkursie prosimy
o podanie nazwiska i dokiadnego adresu w celu nadestania
przeznaczonych nagroéd.

Odpowiedzi nalezy nadsyta¢ najpézniej do dnia 10 sier-

pnia pod adresem:

Zwigzek Kobiet Pracujacych
Poznan, Al. Marcinkowskiego 1



Niejedna mitoda matka stwierdza z zalem, ze nie nauczyta
sie w szkole kilku bardzo waznych rzeczy. Stad zdarza sie, ze
gdy naprzyktad jej niemowlatko bardzo diugo ptacze,
wkoncu juz zupeinie bezradna — siada obok i ptacze z niem
Nie wie przeciez z poczatku, co w takim wypadku po-

ona —

razem.

cza¢. Nie zda sie tu na nic to, czego sie w szkole nauczyta:

ani tabliczka mnozenia, ani poczet kréléw polskich, chociazby
to cudownie ongi na tawie szkolnej umiata: na pamie¢ i na wy-
rywki.

A o tem, co zrobi¢, gdy niemowlatko ptacze, nie nau-

czyta sie nic, dostownie ani stéwka, poczawszy na pierwszej,
a skonczywszy na ostatniej klasie.

Gdy dzieci troche podrastaja, nie wiele jest
Wszystkim zawadzajg, wszystkich denerwuja,

si¢ przewracajg, albo co$ ttuka.

lepiej.
wiecznie gdzie$

A jednak mozna wtasdnie dzieci w wieku przedszkolnym
tak dobrze zaja¢, ze beda mite i grzeczne jak aniotki i rozwing
sie umystowo i fizycznie doskonale.

Ale na tem niestety znaja sie prawie tylko zawodowe

ochroniarki, mtode matki sg wobec swych matych dzieci cze-
sto zadziwiajgco bezradne.
Cate to zagadnienie wychowania matych dzieci i braku

fachowych wiadomosci o wychowaniu u matek zrozumiat do-

skonale — o dziwo! — mezczyzna. Nazywat sie Fryderyk
Frobel i byt twérca ogrédkéw dzieciecych, tak zwanych
ochronek,

W tym roku obchodzi $wiat 150 rocznice wurodzin tego

wielkiego przyjaciela matek i dzieci.

Nie chodzito mu jedynie o to, zeby stworzy¢ zaktady dla
dzieci, w ktérychby one otrzymaty jak najlepsze wychowanie,
ale chodzito mu jeszcze o to, zeby u niego nauczyty sie miode
dziewczeta, te przyszie matki, jak maja sie zaopiekowaé¢ dziec-
kiem w wieku przedszkolnym.

Toz dzisiaj juz prawie kazda matka zna ochronki, i wiele
matek blogostawi im: wszak moga spokojnie petni¢ obowigzki

gospodarskie czy inne zawodowe, gdy wiedzg, ze dzieci ich sa

tymczasem w ochronce, pod najlepsza opieka.

Ale czyz pomys$laty one o tem, ze w tych samych ,ogréd-
kach dzieciecych"
gdyby sie zapytaty i
ty, w jaki

one same mogtyby sie niejednego nauczy¢,
obserwowa-
sposo6b
dokonuja ochroniarki tego cudu, ze

mianowicie
dzieci sg wcigz zajete, wcigz grze-
czne i wesote?

Czyz matki pomys$laty réwniez
o tem,
wysta¢ do seminarjum ochroniarek,

ze wartoby i starsze corki

nietylko poto, zeby tam ztozy¢ egza-
min i mie¢ ,chleb w rece“, ale i po-
to, zeby kiedy$ w przysztosci byc
ochroniarka swoich wtasnych dzieci ?
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S, p. generatowa Zamoyska, wielka, $wiatta Polka, zarzuca
matkom polskim, ze za mato zajmujg sie tem, czego ucza i jak
wychowuja ich dzieci w szkotach. Doprawdy! Kazda jest rada,
ze tam w szkole dziecko sie przeciez czego$ uczy, — ale czego
sie witasciwie uczy, A gdyby$my
sie tem zainteresowaty, zapewne wotatybysmy gtoéno na wszyst-
kich konferencjach rodzicielskich

o to sie juz mato kto pyta,

i wysytatoby sie jeden wnio-
sek po drugim do witadz:
tach tych najpotrzebniejszych wiadomosci: o
o wychowaniu dzieci,

uczcie nasze dziewczeta po szko-
gospodarstwie,
o pieleggnowaniu niemowlat!

W niektérych szkotach w wiekszych miastach uczg tego
coprawda juz w wyzszych Kklasach, zeby miode
dziewczeta zdobywaty te najwazniejsze dla kobiety wiadomosci
o wychowaniu dziecka.

Fryderyk Frobel

tego wiasnie,

urodzit sie w roku 1782 w Niemczech
(w Oberweissenbach). Jako$ z poczatku nie mdgt sie zdecy-
dowaé¢, ktéry zawodd odpowiada jemu najlepiej. Najpierw chciat
zosta¢ lesSniczym, poézZniej studjowat przyrode. A gdy ojciec
jego umart, musiat przerwac¢ studja i zarabia¢. Zostat wiec na-
uczycielem, Pokochat prace wychowawcza i byt dobrym na-
uczycielem, a zabierat sie umiejetnie do tego, zeby wydoby¢
z dziecka wszystko, co najlepszego w cztowieku drzemie.
Ktadt bowiem wielkg wage na tagodne obchodzenie sie z dziec-
kiem. Wida¢ stad, ze rozumiatl dusze dziecieca, bo wszak juz
Swiety Augustyn powiada, gdy wspomina o wiasnych trudno-
Sciach w nauce w szkole, ze

podnieta,

.ciekawos$¢ lepszg jest w nauce
niz mus potaczony z bojaznig..."

Gdy Fryderyk Frobel zatozyt pierwsze swoje ,szko6tki" dla
matych dzieci,
malte,

ktore

miaty sie tam dzieci tylko bawi¢, gdyz byty za
zeby sie uczy¢. Ale dobierat dla nich zabawy i gry,
ksztatcity zdolno$¢ mys$lenia i wyobrazni. — Poczatki
byty bardzo trudne, ludzie nie ufali mu i wtadze kazaty nawet
zamkna¢ jego ogrodki. Taki jest
wych poczynan, chociazby one byly najmedrsze.
pomyslat,

los prawie wszystkich no-
Ktézby wtedy
latach nie bedzie juz bodaj miasteczka,
w ktéremby nie znajdowata sie ochronka wedtug zasad Froébla.
Szkotki, prowadzone wedtug jego zasad, nosza u nas nazwe
LJfrebléowka" — jak widzimy, wyraz powstat z nazwiska ich ojca.

ze po stu

Fryderyk Frobel umart w roku
1825.
jak tez wspominatyémy,

W ubiegtym miesigcu byta,
150 roczni-
jego urodzin.
kuli
ktore

Wszystkie matki na
ziemskiej i wszystkie dzieci,
korzystaty z dobrodziejstw
mys$li tego ich wielkiego przyjaciela,
oddaja mu dzi$ hotd i wspominaja
o nim z wdziecznoscia.

Marja Niesiotowska.

Zwracamy uwage na serje wydawnictw Ksiegarni $w. Wojciecha w Poznaniu, p. t. ,Bibljot. Wychowania

Przedszkolnegoll W kazdem z nich znajdziemy wiele pozytecznych rad i

wskazéwek. (Przyp. Red.)
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Potrzebny im wypoczynek.

Matka jest zmeczona.,. Codzienne obowigzki
i dzieciach, przy gospodarstwie domowem, stwarzaja jej prace,
nieraz ponad sity. Czasu na odpoczynek

przy mezu

ktora jest dla niej
nie starcza.

Jakze czesto spotykamy matki znuzone catodzienna praca
domowg — znuzone, a niejednokrotnie przygnebione. Czasem
brak uznania ze strony najblizszych zniecheca do pracy, a przez
lo meczy tem wiecej!,..

Widzimy caly, niekohczacy sie szereg zmeczonych matek.

Tu i owdzie styszy sie gtosy, aby tym kobietom da¢ moz-
nos$¢ wypoczynku — jak wszystkim ludziom pracujacym, ktérzy

posiadaja prawo do t. zw. urlopéw, czyli wakacyj.

W kazdem wiekszem miesScie, a przedewszystkiem tam,
gdzie warunki zycia pod wzgledem higjeny sa trudniejsze, po-
winny by¢ domy wypoczynkowe dla matek, ktére potrzebujg
wypoczynku. Moznaby stworzy¢ na wsi co$ w rodzaju kolonij,

na wzor tych, z ktérych korzystaja np. dzieci.

Przystanie wypoczynku dla matek moznaby zatozy¢
i w miejscu ich pobytu, wiec w
W takim wypadku nalezatoby pomys$le¢ nad umozliwieniem im
catodziennego pobytu poza domem, zdata od gospodarstwa i od
ktopotéw codziennych. Wieczorny powrét do domu i spraw-
dzenie, ze ,wszystko jest w porzadku" zagwarantowacby mo-
gto pewien spokdéj osobom bardziej nerwowym i posiadajacym
a wiec potrzebujgce staranniejszego dozoru,

dzieci mitodsze,

czy choc¢by tylko kontroli.

Trzeba jednak podkres$li¢, ze nic nie zastapi wyjazdu —

jesli chodzi o wypoczynek. Zmiana miejsca, zmiana wreszcie

i otoczenia,
i duchowy, odswiezaja umyst i uspokajaja nerwy.

zapewniaja nietylko odpoczynek fizyczny, lecz

Jakie matki miatyby pierwszenstwo do takiego wypo-

czynku?
ktére

Przedewszystkiem te, posiadajag wiele dzieci, te,

ktérym zycie rodzinne nie przynosi radosci, a wiec nieszcze-
Sliwe zony i te, ktore przebyty wiele choréb, czy przezyty ja-
kie$ nieszczescia.

Dobrze — powie kto§ — a co stanie sie¢ z domem i dzie¢-
mi, gdy matka wyjedzie?

Matki

wtedy, jesli beda pewne dobrej opieki dla dzieci.

obowigzkowe moga wypoczaé poza domem tylko

Trzebaby wiec byto wzajemnego porozumienia miedzy
matkami. Dobrze sobie znajome sasiadki,
osoby, mogtyby sie wzajemnie zastepowa¢ w obowigzkach do-
mowych. Z pewnemi trudnosciami nalezatoby sie liczy¢ wsréd
matek, ktére zyja z dzie¢mi wT niedostatku: niejedna wstydzita-
by sie, swa biede odkrywaé¢ przed oczyma

drugich.

czy zaprzyjaznione

gdyby musiata

W tym wypadku byiby to wstyd fatszywy. Moznaby go

zwalczy¢ odrobing serca ze strony bliznich, ktérzy w mysl
nauki Chrystusa obowigzani sg do wzajemnej pomocy w zyciu.
Wszystko wigec przy dobrych checiach moznaby przepro-

wadzi¢ — trzeba tylko troche energji i odwagi.

Dom wypoczynkowy na wsi nie powinien by¢ duzy. Ideal-

ne bytyby pokoje na 1—3 t6zek. Nalezatoby dbaé¢ nietylko
0 dobre odzywianie, lecz takze o pewna rozrywke, a wiec moz-
wspdlne. Wielka

naby urzadza¢ mate, niemeczace wycieczki

ustuge przynies¢by mogto radjo.
Taki wypoczynek i choéby tylko krétkotrwata

1 skromna, zapewni¢ moze kobiecie wiele korzysci dla zdrowia

rozrywka,

i zadowolenia z zycia. 0=

ostatecznosci i w miescie

Zgon wielkiego przyjaciela
SI’UZby ZeﬁSklej . W kwietniu biezgcego roku
powotat Bo6g do swojej

chwatly ksiedza kardynata Piffla, arcybiskupa wiedenskiego.
Zywot jego stynie z umitowania prostoty, skromnosci
i umartwionego trybu zycia. Sam pochodzac z ludu, twardag

praca w mitodosci na zycie zarabial, a przez cale zycie szcze-
gbélnie umitowat lud roboczy, Nieraz wyrywat sie z swego pa-
tacu biskupiego, aby by¢ niepoznanym i nie przyjmowac¢ owa-
cyj, w wyszarzatej sutannie, pieszo czy tramwajem i zmieszat
sie ttumem wielkomiejskim albo szedt polna droga czy go6rska
Sciezka, jak ubogi pielgrzym. Jak drugi $w. Mikotaj petnit
w cicho$ci uczynki mitosierdzia, niést rado$¢ dziatwie, otuche
znekanym.

mial zawsze dla katolickiej or-
ich uroczystosciach,
Oddat im nawet

letnisko.

Duzo serca i zyczliwosci

ganizacji stuzby zenskiej. Brat udziat w
poswigcat ich lokale i domy wypoczynkowe.
cze$¢ swojej rezydencji letniej, na Kranichbergu na

Tak odpowiedziat on na pytanie, ktére kiedy$ w dzien
jego konsekracji postawit mu Kosciét: Mitujesz Ty ubogich
i maluczkich? Stad wdzieczno$¢ niewygasta pozostawit w ser-
cach wiernych, w szczegélnosci tych tysiecy pracownic wielko-
miejskich, ktérym byt ojcem i przyjacielem. Dzi$ do grobu jego
na tymze Kranichbergu podazajg pielgrzymki, sktadajace sie
z ludzi z wszystkich stanéw, bo wierza, ze spoczywajg tam

zwioki $wietego.

SWIATLO W MROKACH.

Oba ostatnie listy pasterskie ks. kardynata Hlonda,
Prymasa Polski: , O zadaniach katolicyzmu wobec
walki z Bogiem®“ i ,,O chrzescijanskie zasady zycia
panstwowego“ tez najnowsza encyklika papieska

,Caritate Christi compulsi“ t. j. ,Mitoscig Chrystusa

jako

powodowani“ ogtoszona w dniu 3 maja, w Swieto
znalezienia Krzyza $w., sg Swiattem, padajacem na mroki
nowoczesnego poganstwa, nauki w nich zawarte sg pro-
mieniami stonca prawdy odwiecznej, ktore przedzieraja
sie przez skiebione chmury zawieruchy dziejowej.
tych wielkich enuncjacyj

Mys$lag przewodnig jest

to, ze wsrod ludzi jest zle, poniewaz w zyciu swojem
i w urzadzeniach swoich coraz bardziej odwracajg sie
od Boga i jego przykazan.

Ludzkos$¢ wspdiczesna nie ma serca dla Boga i nie
Stad

ma serca dla blizniego. Nie potrafi juz kochad.

musi umierad.
Gdzie

ratunek, gdzie lekarstwo na te $miertelng

chorobe?

W skazuje je Ojciec $w. w nabozenstwie do Najsw..
Serca Jezusowego, w oddaniu sie Jemu jednostek, ro-
dzin, spoteczenstwa catego.

TrwaliSmy na modlitwie i pokucie przez oktawe
Swieta Serca Jezusowego, aby nasze umysty i serca
nawrocity sie do bojazni bozej i do mitosci Boga.

Kiedy wszystkie Srodki ziemskie zawodza, ufnosé
nieztomng pokiadamy w mitosierdziu Serca Boskiego.
bylebysmy

taska podtug

I Bo6g nie zawiedzie nas w tej ufnosci,

serca nasze zechcieli uczyni¢ za Jego

Serca Jego.
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Joéziu?

w * %
Pojdzie-

my do Czestochowy, na odpust Wniebowziecia Matki

Boskiej? — spytata przyjaciétke hoza i wesota Jadwisia

Adamiakéwna, gdy w przerwie $niadaniowej zasiadty

pod kopicg wonnego siana, ktére zagrabiaty na dwor-

skiej tgce.

— Boga¢bym nie chciata! — westchneta smukia,

jasnowtosa dziewczyna i w jej bladej twarzyczce zajas-
niaty gorgcem pragnieniem $liczne, habrowe, czesto ja-
do-

lat zbieram kazdy grosz

kim$ smutkiem zamglone oczy. —
data —

Wiesz przecie —
ze na to juz od dwoéch

zaoszczedzony z pieniedzy, ktére opiekunowie dajg mi-

na przyodziewek. Niewiele tego, ale mozeby i starczy-

to, tylko niewiadomo, czy mi po-
zwolg przytaczy¢ sie do piel-
grzymki?

— Jeszczeby tez nie mieli ci
pozwoli¢! Czy mato dla nich pra-
cujesz, cho¢ to obcy dla ciebie
ludzie! Przeciez caly swoéj zarobek

oddajesz Marcinowej...

— Wiesz, Jadwisiu, ile im
zawdzieczam! Gdyby nie Rogo-
szowie... B&6g wie, coby sie ze
mna stato!... Sami uciekali przed

bolszewikami, a jednak zlitowali

sie nade mng, gdym matg dzie-

wuszkg odiaczyta sie od matki
i blgkata po |lesie, zgtodniata
i zziebnieta. Sami niewiele mieli
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Sedziwy ksigdz proboszcz oraz krewni i znajomi to-
warzyszyli wedrowcom az do pierwszej
gury.
intencje

przydroznej fi-
Po krotkiej przemowie proboszcza i modlitwie na
szczes$liwej pielgrzymki, nastgpito pozegnanie
i patnicy oddzieliwszy sie od gromady, pod przewodnic-
twem ksiedza wikarego podazyli w swoja droge.

Jozia zyta jak we $nie...

Nie czuta zmeczenia, chociaz sierpniowe stonice do-
grzewato a rozpalony zwir szosy, na ktdérg po pewnym
czasie weszli, obijat bose stopy,

Noclegi urzadzano po stodotach mijanych po drodze
wiosek. Jadwisia z J6zig trzymatly sie zawsze razem i jak
Obie do-

czekac¢ sie nie mogty kresu podrézy, az wreszcie pewne-

siostry dzielity zabranemi zapasami zywnosci.

zdata na
sie
stesknionych pielgrzyméw wynio-

go dnia koto potudnia,

horyzoncie ukazata oczom
sta wieza jasnogorskiego kosciota.
Uniesieni radosciag padli na kolana
i z piersi ich poptyneta piesn sta-
wigca Maryje...

Nazajutrz po odprawieniu spo-
wiedzi

Swietej — Jobzia kleczata

w kaplicy N. Panny, zapatrzona

w cudowny obraz i zamodlona.
Nietatwo sie tu dostata, gdyz ko-
Sciot i dziedziniec zattoczony byt
wiernymi, jako ze na odpust sierp-
niowy przybyto do Czestochowy
bardzo wiele pielgrzymek, z dale-

kich nawet stron. Poniewaz po-

a przeciez okryli mnie, dali jes¢, stanowita sobie, ze Komunje $w.
zabrali ze soba. Nie trace jednak przyja¢ musi przed cudownym
nadziei, ze mnie Matka Boska obrazem, diugo musiata czekacd.

Naprawde mys$lisz, ze iwoi rodzice jeszcze zyjg?

wystucha i jeszcze odnajde moich

rodzicéw. Dlatego tak bardzo pragne i$¢ do Czesto-

chowy, aby tam przed cudownym obrazem pomodli¢ sie

0 wstawiennictwo.

— Naprawde myslisz, ze twoi rodzice jeszcze zyja?,,.
Ha, dlaczegozby nie mieli sie takze uratowac! ale jakim

sposobem dowiesz sie, gdzie ich szuka¢? Marcinowie
znalezli cie w lesie pod Warszawg, a teraz mieszkaja koto
Sieradza. Bo6g wie, gdzie tymczasem twoi rodzice zawe-
drowali... Zeby$ jeszcze wiedziata, jak sie nazywajg, ale

1to niewiadomo!

Gdy

mieszkali

nadszedt sierpien i w parafji, w ktoérej

Rogoszowie, zaczeli sie ludzie przygotowywac
do dorocznej pielgrzymki, ku nieopisanej radosci sieroty,
Marcin zgodzit sie odrazu, aby Jézia wybrata sie takze
do Czestochowy i popart jga u zony, ktéra z poczatku nie-
chetnie sie do

tych planéw odnosita. Uszczes$liwiona

Jb6zia nie mogta sie dos¢ nadziekowaé, i tak rozczulita
przybrang matke, ze ta pozegnata jg serdecznie, jak ro-
dzong corke.

Z rozwinietemi choragwiami, z krzyzem na czele 1po-

bozng piesnig na ustach, ruszyli w droge pielgrzymi.

Przy ottarzu odbywata sie msza

za msza, ksieza niezawsze, albo krétko rozdawali hostje

Sw., aby zrobi¢ miejsce innym kaptanom, ktoérzy czekali
juz na swoja kolej. Uptyneta dobra godzina, zanim
otrzymata Ciato i Krew Panska.

Gdy po ztozeniu hotdu Najwyzszemu i dziekczynie-

nia, przedstawia¢ zaczeta swe prosby, z sierocego serca
do stéop Bogarodzicy poptyneto zarliwe biaganie, aby ta,
ktoéra sama coé6rka byta i matka, wyprosita jej u Syna swe-

go taske odnalezienia rodzicow.

Zatopiona w modlitwie dziewczyna stracita rachube
czasu.
Gdy Jézia znalazta sie na dziedzincu klasztornym,

nie spotkata juz nikogo. Jaka$ stara kobieta zblizyta sie

do niej i zagadneta, skad pochodzi i jak sie nazywa.
Jozia spojrzata zdziwiona. Nie miata $miatosci do
ludzi i nierada byta z zaczepki, jednakze twarz niezna-

jomej dziwnie wydata sie jej pociggajaca, przytem pomy-
Slata, ze moze bedzie jej ona pomocna w odnalezieniu za-
gubionej kompanji — wymienita zatem nazwisko swojej

wsi i opiekunéw.
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Twarz kobiety okryt cien zawodu, tecz po chwili

spogladajagc serdecznie na Joézie, rzekita:
— Miatabym cérke w twoim wieku, dzieweczko,
gdyby nie nieszczescie, ktére Polske dotkneto a mnie po-

zbawito ukochanego dziecka!

Taka zato$¢ drgata w glosie nieznajomej, ze Jo6zia
przejeta wspotczuciem, odruchowo schylita sie do jej
reki.

— Mnie réwniez dotkneto to nieszczescie — rzekta

ze smutkiem. — Gdy bolszewicy pustoszyli kraj, moi ro-

dzice musieli takze ucieka¢. Pamietam, ze mnie matka

w jakim$ duzym lesie prowadzita za reke, ale postepuja-
cy za nami thum uciekajgcych odepchnat ja i juz jej po-

tem nie widziatam. Poczciwi ludzie przygarneli mnie

i wychowali.

— Wiec nazywasz sie inaczej... a czy nie pamietasz,

jak na twoich rodzicow wotano? — krzykneta prawie

kobieta,

— Nie wiem... nic nie pamietam... — odrzekta Joézia,

niewyttumaczonem ogarnieta wzruszeniem,

— Czy twoi opiekunowie nic ci nie opowiadali, jak

bytas ubrana? czy nie pozostato nic z tego, co wtedy

miata$ na sobie?

— Zostat tylko maty sznureczek czerwonych pacior-
kéw, ktore miatam na szyi i chowam na pamiatke,

— A czy nie byto przy nim medalika z Matka Boska

Czestochowska? — dopytywata gorgczkowo nieznajoma.

— Byt.., mam go nawet przy sobie... — Drzacemi re-

koma siegneta Jo6zia do szyi, wyciggajac srebrny tancu-
szek, u ktérego wisiato kilka medalikéw i krzyzyk.
Kobieta wyrwata go prawie z rgk oszotomionego

dziewczecia i zaczeta przebiera¢ drzacemi palcami.

— To ten! — zawotata gtosem nabrzmiatym tzami

radosci, = Pamietam doskonale, sama przyniostam go

z Czestochowy!

Jo6zi zawirowato przed oczyma. Z okrzykiem:

»~Matko!" — rzucita sie w objecia kobiety.

Stella Koztowska.

P a n A n toni m a g to s

Piekne czerwcowe popotudnie.
Wtem zadzwieczal dzwonek w przedpokoju.
z twarza zachmurzona.

— Prosze pana, jaka$ pani chce z paniczem moéwié, twier-
dzi, ze ma pilny interes, ale tylko na pie¢ minut.

Pie¢ minut! A z tych pieciu minut zrobi sie godzina albo
dwie.

— Balbisiu, wprawdzie ta pani przerywa mi prace, ale
trudno, trzeba dla blizniego umie¢ poswieci¢ czas i sity. A mo-
ze ona wazng ma sprawe. Moze to kobieta nieszczes$liwa, oso-
ba potrzebujgca rady, pomocy. Niech B. prosi, by weszia.

Po chwili wchodzi kobieta lat moze 35. Twarz silnie za-
rysowana ze znamieniem energji. W oczach przebija sie zapat,
usta jakby bolesnie Scisniete zdradzaja przeszto$¢ peing trosk
i zawodéw. Typ raczej meski niz kobiecy. Takie wrazenie od-
niostem obrzuciwszy wchodzacg ciekawem spojrzeniem,

— Jestem Wiktorja B.

— Antoni Ziminski. Czem moge stuzyé szanownej pani?

— Prosze pana, — (ostrym odzywa sige gtosem) — czytuje
panskie ,gtosy" w ,Gazecie dla kobiet".

— Bardzo sie ciesze.

— Ale ja sie wcale nie ciesze. Juz dawno wybieratam sie
do pana, by mu powiedzie¢, ze jego niektére ,gtosy" Zle od-
dziatuja na kobiety a w szczeg6lnosci na panny.

Siedze przy
Wchodzi

pracy...
Balbina

— Niechze pani raczy to uzasadni¢!

— Zacheca pan do tancéw nowoczesnych, ktére chyba
sam djabet wymys$lit. Ani one nie sg piekne ani moralne. Przy-
tem sa importem zagranicznym, wcale nie odpowiadajacym na-
turze stowianskiej, polskiej. My za$ gtupi nie zdajemy sobie
sprawy z tego, ze nasze tance polskie stokro¢ piekniejsze, wy-
szty z duszy narodu i do duszy przemawiaja. Te tanga, fox-
trotty i tym podobne sg nam duchem obce, przytem stwarzaja
okazje do grzechu, czego nie mozna powiedzie¢ o tanrncach na-
rodowych,

— Przedewszystkiem mito mi stwierdzi¢, ze zupelnie zga-
dzam sie z panig, o ile chodzi o warto$¢ estetyczng naszych
tancow narodowych, lecz pozwoli pani, ze stawie naprzéd py-
tanie: czy pani uwaza taniec jako sztuke piekna jak np. ma-
larstwo lub rzezbiarstwo?

— Rozumie sie!

— Otéz taniec w pojeciu sztuki pieknej jest uwydatnie-
niem nazewnatrz nastroju wewnetrznego duszy. Taniec naro-
dowy bezwzglednie wyplynat ze serca narodu, z jego psychiki
i najlepiej odpowiada jego duszy i temperamentowi.

-~ A jakie jest panskie zdanie o moralnosci tarncéw no-
woczesnych?

— Prosze pani, nie moge zgodzi¢ sie na twierdzenie, ze
taniec narodowy nie moze by¢ absolutnie okazjag do grzechu.
Jezeli kto$ uwaza taniec za sztuke piekna, tedy bedzie tanczyt,
obojetnie czy to taniec narodowy, czy obcy, mozliwie pigknie,
estetycznie i moralnie, chyba ze jaki$§ taniec obcy przez ro-
zumnych ludzi zgéry juz uznany za niemoralny,

— Jezeli za$ kto$ taniec w zasadzie przyzwoity tanhczy
nieprzyzwoicie?

— Jezeli tanczy tylko po to, zeby zadowoli¢ swoje zwie-
rzece instynkty, tedy draga strona natychmiast sie spostrzeze.
Kobieta obrazona w uczuciu wstydliwoéci da mu to odczu¢ tak,
ze chyba sie zreflektuje, a gdyby to nie pomogto, taniec prze-
rwie natychmiast.

— Prosze pana,
dowych?

zna pan historje naszych tancéw naro-

— Owszem, nasz polonez naprzyktad...

Urywam, bo dzwonek znowu sie odezwat.
chyla drzwi wielce rozradowana.

— Prosze pana, mamy goscia, ,panienka" przyjechata.

Po pozegnaniu sie z p. Wiktorjg zwracam sie do Aniel-
ci z zartobliwem pytaniem:

— Co$ ty taka wesota?
na loterji?

— Wygratam, wujaszku, wiecej niz wielki los!

Balbina od-

Czy moze wygratas wielki los

— No, moze dobrego meza?

— Wujek zartuje, a ja moéwie powaznie. Ot6z naprawde
spotkato mnie wielkie szcze$cie. Bratam udziat w zamknietych
rekolekcjach.

— To$ zacnie postapita. Opowiedz mi swoje wrazenia!

— Wujaszku, czuje sie innym czlowiekiem. Wiosna
w mej duszy. Zdaje mi sie, zem niebo ujrzata. Caly Swiat
wydaje mi sie innym. BliZzniego mitowatam przeciez zawsze,
ale teraz inaczej pojmuje mitoé¢ chrzescijanska. Boga kocha-
tam i dawniej, ale teraz B6g mi o wiele blizszy. Chciatabym
wotaé, krzyczeé: Wy, ktorzy cierpicie, ktérzy radujecie, sie,
ktérzy grzeszycie, ktérzy Bogu wiernie stuzycie, za wszelkag
cene. starajcie sie wzig¢ udziat w rekolekcjach zamknietych.
Cierpienie i rados$¢, grzech i stuzba Boza we witasciwem Swietle
wam sie przedstawig.

— Dobrze Anielciu, ale rekolekcje takze pociggaja za soba
koszty.

— Stosunkowo mate, Ale cho¢by byty wielkie, wcale-
bym sig ich nie ulgkta. Wolatabym w starej sukience chodzi¢,
kapelusza nowego nie kupi¢ a na to pienigdze poswiecic.

— Czy ty czasem nie przesadzasz?

— Nic a nic, wujaszku; poswieca sie bowiem kilkanascie
ztotych a odbiera sie skarb bezcenny!

— Zgodzisz sie Anielciu na to, ze twoje stowa umieszcze
w ,Gtosie" moim?

— WySmienicie! Napisz wujaszku, ze ktéra z pan chce
zazna¢ nieba na ziemi i zaczerpna¢ sit do walki z niebezpie-
czenstwem obecnych czaséw, niech co predzej prosi o przyjecie
do szeregéw rekolektantek.

Anielcia $piewajac wybiega z pokoju.
sto wesotg, ale dzisiejsza jej wesotos¢
ziemskiem...

Szanownych Czytelniczek szczery przyjaciel

Antoni Ziminski.

Widziatem ja cze-
tchnie czem$ nad-
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Lekarstwo na wiele clioréb
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Stusznie nazywa sie wielkim, bo wyrasta do wysokosci
dwéch tokci. Ros$lina ta ros$nie dziko w miejscach pagérkowa-
tych, lesistych i wilgotnych. Kwitnie dopiero w lipcu i ma
drobne ziele zielonkowate, ale liscie i korzen zmienia w marcu.
todyge ma dziegiel gtadka, ktéra wewnatrz jest pusta. Liscie
sa duze, pierzaste i gtadkie. Korzen dziegla jest gruby, mato
rozgateziony, wewnatrz biaty gdy zewnatrz zabarwiony bru-
natno.

Pozna¢ go mozna po woni bardzo przyjemnej i korzennej.
Najskuteczniejszy w lekach jest korzen, ale uzywaja takze ca-
tego ziela. Powiadaja o nim, ze dziegiel chroni od choréb i dla-
tego ludzie starzy, ktérzy pamietaja u nas cholere, wiedza, jak
wowczas dziegla po lasach szukano.

Poniewaz ma on w sobie kwas baldrjanowy, przeto dziata
pobudzajgco na nerwy, wywotuje takze poty. Leczymy nim
brak apetytu, pijac herbate przyrzadzong z korzenia arcy-
dziegla. Na szklanke wody bierze sie¢ korzenia matg tyzeczke
od kawy a pije potykajac co pewien czas dopdki jest ciepta.
Na kolke watroby, ktéra objawia sie kiuciem w prawym boku
pod ostatniem zebrem, pije sie kilka razy dziennie (trzy razy)
odwar z korzenia arcydziegla, biorac po tyzeczce korzenia na

szklanke wody. Marja Antonina Tyszkiewiczéwna.

CZYSTOSC W KUCHNI.

Sté6t kuchenny, z surowego drzewa, nie pozétknie
nigdy i bedzie wygladat jak nowy, je$li po zwykiem uszoro-
waniu posypiemy blat gruba kuchennag sola. Trzeba zaczekac

zanim s6l sie rozpusci, a potem zmy¢ blat goraca woda.
SMACZNIE I... NIEDROGO

Zupa z mitodego groszku. Przygotowaé: 200 gr.

miodego groszku, wytuszczonego, 100 gr. masta, 1% litra go-
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racej wody, 20 matych kartofli obranych, 6 cienkich kromek
ehleba. Zupe przyrzadza sie w spos6b nastepujacy: Rozpuscié
masto na wolnym ogniu i zaraz po rozpuszczeniu wrzuci¢ gro-
szek, nakry¢ i zostawi¢ na ogniu przez 5 minut. Doda¢ wody,
a kiedy woda zakipi — wrzuci¢ ziemniaki, Kiedy wszystko
sie zagotuje i zupa bedzie gotowa, zarumieni¢ chleb na masle

i wstawi¢ na dwie minuty do rury, Grzanki te podaje sie
osobno, do zupy.
Zapiekanka z mtodych jarzyn. Wzigé¢ réznych

jarzyn: szczawiu, szpinaku, boéwiny, sataty, kapusty mtodej,
miodej fasolki i groszku. Ugotowa¢ w stonej wodzie, albo na
parze, posieka¢ wszystko, za wyjatkiem groszku, Na 500 gr.

surowych jarzyn — osmazy¢ mata cebule i p6t zabka posie-
kanego czosnku w stotowej tyzce oliwy, albo w 20 gr. masta.
Zamiesza¢ to z jarzynkami, dodajac soli i kto chce — pieprzu.
Ubi¢ dwa jajka w niewielkiej ilosci mleka, lub tez buljonu,
wla¢ do jarzyn i dobrze wymieszaé, potem wla¢ wszystko do
naczynia do zapiekania, wysmarowawszy je poprzednio ma-
stem, czy oliwa i zapiec w rurze. Przed podaniem posypacé
szczypiorkiem, a kto chce moze tez ubra¢ oliwkami Te za-
piekane jarzynki doskonate sg i na gorgco i na zimno.

Sok z truskawek. W naczyniu szklanem, albo w po-
lewanym garnku (nie nalezy uzywa¢ naczynia drewnianego lub
metalowego), utozyé¢ warstwami truskawki, przesypujac kazdy
rzad grubo cukrem. Wstawi¢ to do piwnicy. Nazajutrz wy-
rzuci¢ wszystko na witosienne sito, zebra¢ sok, ktéry spiynie,
przela¢ do butelek i gotowa¢ w tych butelkach. Butelki te,
zakorkowawszy je przedtem hermetycznie, nalezy owinac¢ sto-
ma, zeby nie pottukly sie podczas gotowania, Przed wyjeciem
z rondla nalezy przeczekaé, az nieco ostygna. Tak przyrzadzo-
ny sok przechowuje sie znakomicie.

HUMOR

— Ltowisz ryby na jabtko?
robaka na przynete?

Dlaczego nie zatozysz jakiego$

— Juz zatozytem. Jabitko jest robaczywe.

kio przed wystawieniem ciata na dziatanie promieni stonecznych natrze sie starannie

KREMEM N 'Y E A

Jedynietedwasrodki zawieraja Euceryt, spokrewniony
chemicznie z naturalnymttuszczemskory i dzieki termu
dziatajg jak gdyby ,naturalne” srodki do pielegno-
wania skory. Tak Krem jak i Olejek Nivea poteguja
opalajgace wtasnosci promieni sto-
necznych i chronigskare przed bo-
lesnem oparzeniem stonecznem.

KremNivea: zt.0.40do2.60
Olejek Nivea:
zt. l.oo, 2.00 i 3.50

- oieikiimN 1Y E A
W dni upalne chiodzi pozatem Krem Nivea
przyjemnie — Olejek Nivea zas$ zapobiega w czasie
niesprzyjajacej pogody naglemu ochtodzeniu ciata
i chronifemsamem przed zaziebieniem. Jedno nalezy
pr.zestrzegac: Nigdy nie wystawia¢ mokrego ciata na
dziatanie promieni stonecznych, lecz zawsze natrze¢
przedtem Kremem Nivea lub lez Olejkiem Nivea.

Wyréb krgjony finrmy PEBECO, Sp. Akc. w Paznaniu



ROBOTY WLOCZKOWE

na drutach sg nietylko tadne, lecz i praktyczne, za-
mierzamy wiec poswieci¢ im kilka numerdow. Obecnie
Kacik jezykowy. w jowym 2 po

przednich numeréw

omawialiSmy btedne wyrazenia, ktoére wkradty sie do naszej

mowy i ktdére trzeba z niej koniecznie usungé, wyrwaé, jak
szkodliwe chwasty.

Dzi§ rozpatrzymy specjalne btedy w stowach, dotycza-
cych handlu, a ktére tak razg, uderzajac zaraz na wstepie
kazdego przybysza, Np. wchodzi kto§ do magazynu czy sktadu
towaréw i zaraz panienki sklepowe go pytaja:

,,Czem postuze?"

Lepiej powiedzieé: ,,Czem moge pani (panu) postuzy¢é?"
albo: ,Czego pani (pan) sobie zyczy?" Gdy juz kupujacy co$
nabyt — pytaja go: ,Jeszcze zyczenie?" gdy lepiej: ,Moze

co$ jeszcze pani (pan) sobie zyczy?"

CENTRALNA DROGERIJA 1.

Skitad detaliczny: Stary Rynek 8.

najtansze z2zro6d+o zakupu dla kazdego

Mydta, proszki
do zamiatania i
i kredy do pisania.

WSZELKIE ATRAMENTY, GUMY | GABKII

Abonament roczny pod 0pPaskKag ... 2.50 zt

W abonamencie wspdlnym od 10 egz, rocznie zt
Telefon nr. 15-27 Konto czekowe 200 68

Wydawca: Zwigzek Kat. Stow. Kobiet Prac. w Poznaniu.

Poznan, Al.

Za redakcje: Ks, Franciszek Marlewski.
Marcinkowskiego 1. — Ttoczono w Drukami $w. Wojciecha w Poznaniu na papierze z wtasnej Fabryki papieru ,,Malta".

dajemy opis tadnego, damskiego pulloweru, ktéry z od-
powiednio dobrang spo6dniczka, tworzy elegancka catos¢.
Przéd: nabra¢ 82 oczka z witéczki gtadkiej, zrobi¢ 30
rzedéw w prazki, (2 oczka na prawg strone, 2 — naodwrdt).
Potem robimy $cieg zersejowy witoczkg pstrg, naprzykitad
jesli witoczka gtadka byta bronzowa, to pstra — po-

winna byé bronzowa z biatem. W S$ciegu zersejowym —

robi sie jeden rzad na dobrg strone, drugi rzad — na-
odwrét, przyczem trykot wychodzi jednolicie, jak pon-
czocha. Scieg ten wymaga pewnej wprawy i nalezy go

sie nauczyé zanim sig¢ rozpocznie jaka$ robote. Prze-
robiwszy 18 rzedéw tym $ciegiem, zaczynamy wstawke
z wtoczki jednolitej. Zrobiwszy 1 oczko w samym S$rodku
rzedu, zastepujemy co 3 rzedy: 1 oczko pstre, 1-nem
oczkiem gtadkiem po obu stronach poprzedniego rzedu
gtadkiego na wysokos$ci 33 cm nalezy rozdzieli¢ robote na
dwie czeSci i robi¢ wpierw jedna strone, opuszczajac
1 oczko od strony dekoltu co 3 rzedy. Na tej samej wy-
sokosci 33-ch cm trzeba rozpoczaé wyciecie dla rekawa,
opuszczajgc — 1 raz 3 oczka i 4 razy 1 oczko. Kiedy
pullower bedzie miat 48 cm wysokos$ci ogétem, zakonczyé
ramie uko$nie opuszczajac oczka 5 razy po 5. Plecy:
nabra¢ 76 oczek z widczki gtadkiej, przerobi¢ 30 rzedéw
w prazki, wyzej robi¢ S$ciegiem zersejowym z widczki
pstrej. Na wysoko$ci 33 cm zrobi¢ wyciecie rekawa tak
jak w przodzie. Na wysokosci 45 cm zrobi¢ z witbéczki
gtadkiej 8 oczek w samym $rodku tego rzedu, a w rzedach
nastepnych zastgpi¢ 3 oczka pstre 3-ma oczkami gtadkiemi,
po obu strona-h oczek btekitnych rzedu poprzedniego. Na
wysokoéci 48 cm zamkna¢ ramiona uko$nie, a 28 oczek
miedzy ramionami zamkna¢ rowno. Rekawy; nabraé¢ 34
oczka z wiéczki gtadkiej. Zrobi¢ 25 rzedow w prazki.
Wyzej zaczat Scieg zersejowy, robigc cztery oczka pstre
na kazdym koncu tego rzedu i zastepowaé 1 oczko gtadkie,
1-nem oczkiem pstrem, co 2 rzedy z kazdej strony oczek
pstrych rzedu poprzedniego, w ten spos6b, zeby mankiet
formowat szpic. Na wysoko$ci 16 cm zastepowaé 1 oczko
gtadkie, 1-nem oczkiem pstrem co 3 rzedy. Pamigtajmy,
zeby powyzej prazkéow dodawaé¢ 1 oczko z kazdej strony
drutu co 7 rzedow. Na wysokos$ci 48 cm opuszczaé 2 oczka
z kazdej strony drutu i w kazdym rzedzie. Pozostate na
drutach 15 oczek zamknaé réwno, Potgczy¢ wszystkie
cze$ci szwami i zakonczy¢ dekolt szydetkiem potstupkami
z wioczki gtadkiej.

Poza tem stale uzywane ,taskawa pani"
zone i wziete wprost z niemieckiego; najlepiej
,»pani”, a do starszych oséb: ,szanowna pani".

jest zbyt uni-
mowi¢ poprostu

"

Pozegnalny frazes:
i lepiej

,Polecam sie
go nie uzywac.

nie jest polskim zwro-
tem

Stowo ,interes*“ znaczy po polsku

»Mam do ciebie pilny

tylko ,sprawa",
interes", albo: ,on ma
gtéwe do intereséow", albo: ,Zatatw mi ten interes (sprawe) °
W innem znaczeniu, a szczeg6lnie zamiast: sktad towaréw, han-
del i t. d. — nie mozna go uzywac, gdyz stwarzajg sie przez
to bardzo $mieszne lub niezrozumiate potgczenia (zdania),
~Maz jest w interesie", albo ,zatlozy¢ — czy — otworzyé¢ in-
teres”, lub ,,wzeni¢ si¢ w interes".

wiec
mozna moéwic:

CZEPCZYNSKI, POZNAN

Telefony 3324, 3315, 3353, 3238, i 3115.

i wszelkie artykuty do prania. Szczotki
szorowania.
Oleje do podidg i aparaty do tychze.

Platy, gabki, atramenty

DLA SZKOL.

Ogtoszenia: umieszczone na catej Stronie ...
1 mm. 1tamu..

Gazeta dzieli sie na 4 tamy.

Adres redakcji: Gazeta dla Kobiet



