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NASZA ZIEMIA

Ziemia — to jakby wierna kobieta i
nas z nieztomnag mitoScig macierzyfiska.

Pozostaje zawsze z nami...

matka... Kocha

Gdy w czasie wojny najezdicy burzyli mury, palili domo-

stwa, rabowali miasta — jedynej tylko rzeczy zabra¢ ani zra-
bowaé¢ nie mogli — to ziemi...
Ziemia — to nasza opiekunka...

Ona zachowuje i przedtuza
nam zycie i utrzymuje zdrowie.

Ziemia ma warto$¢ stata.
Kapitat w niej umieszczony jest
trwaty. Mozna gra¢ na gietdzie
papierami warto$ciowemi, ale nie
ziemig...

Ziemie jest hojna.

To nasza zywicielka. Ni-
czego nie odmawia tym, ktérzy
ja szanujg i umiejetnie uprawia-
ja; tym, co nie zatruwajg jej, nie
szpecg kominami fabrycznemi;
tym, co nig nie spekuluja.

Ziemia jest goscinna.
Ma ona do$¢ miejsca dla
wszystkich; dostatek powietrza,
przestrzeni, stonca — dla wszel-
kiego stworzenia.
Napetnia nas ona poko-
jem, przez cisze swych nocy...
Swiezo$¢ porankéw i powage wie-
czoréw; przez niezmienng kolej-
no$¢ swych por roku, co sie wza-
jemnie uzupetniaja.
Jak dobrze sie marzy w zimie, wobec gtebokiego snu
drzew, wséréd ciszy u$pionej wioski. Jakaz to nauka dla tych,
co plan Bozy, peten pokoju, zmieniajg i rujnuja...

Ziemia jest piekna — linjg swego horyzontu, harmonja
nieba, ciemng puszysto$cig laséw, zielonym kobiercem traw;
piekna, gdy na niej kotysza sie kiosy, kwitng niezliczone
kwiaty, $piewajg ptaszeta; piekna — zwierciadtem swych je-
zior i wspaniato$cig swych goér...

. *

Ziemia jest cicha...

Wszystkiego wystucha, a milczy...

Stucha ziemia, jak nieraz rolnicy Zle o niej moéwig,

wszystkie niepowodzenia na nig zwalajg, jak dzieci, co winy
swoje wiasne rodzicom przypisujg...

Ziemia to wielka pani.

Nie lubi ona, gdy sie lekcewazy jej uprawe.
gdy kto$ tylko udaje rolnika.
By¢ rolnikiem — to byé panem.

Nie znosi,

Pierwszy lepszy nie zdobedzie prawa do noszenia tego

tytutu.

Nawet pastuchem kréw, owiec, czy wotdw, nawet hodow-
cg czy mleczarzem — nie stanie
sie cztowiek bez wprawy — Z na-
tchnienial!

A c6z dopiero rolnikiem!

Ziemia nas zawsze do siebie
wzywa, zawsze...

Z ziemi powstat pierwszy
cztowiek.
Gdy umieramy — to ziemia

nas zachowuje w
na zawsze!

swem objeciu

Gdy umieramy od niej zda-
ta — marzymy, bysSmy do niej,
chociaz po $mierci, wrdcili...

Czasem, gdy wygnanie jest
beznadziejne, zdaje sie zyjacym,
iz zmarty sie ucieszy, gdy mu
cho¢ garstke ziemi ojczystej do
grobu na obczyZnie potoza...

| jakze nas rozrzewnia, gdy

czytamy na cmentarzu w nad-
morskiej wiosce — te napisy:
,»Z2ginat na morzu"... Tacy umarli

zdajg sie nam bardziej godnymi pozatowania, niz inni...

Btogostawieni, co kochajg ziemie,
kosciotek swej wioski...

swéj skromny domek,

Oni to sg ludiZmi prawdziwie wolnymi, gdyz zalezg tylko
od Boga...

Oni to sg prawdziwie bogaci. Moga mie¢ tyle dzieci, ile
zechca, gdyz na wsi dziecko jest najgtéwniejszem bogactwem.

Tak, szcze$liwi rolnicy. Wirgiljusz, takze rolnik — to
obwiescit.

Btogostawieni ci, co tu mys$leli i zyli — rano — w po-
tudnie — wieczorem — zawszel...

Podtug Pierre UErmite opra¢. F. Such.
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Z zycia $w. Piotra Klawera, apostota murzynéw

0. Sebastjan Morillo, rektor kolegjum w Karta-
ginie konczyt wtasnie odmawiaé¢ wieczorne pacierze,
gdy do drzwi celi zapukano cichutko. Przez szpare
uchylonych drzwi jednoczes$nie wsuneta sie gtowa
brata furtjana.

— Ojcze rektorze — rzekt, z fermy bogatego
przemystowca Terme przystano po Ojca Piotra, aby
wyspowiadat jakiego$ murzyna.

— Idz tedy do Ojca Piotra — odpart troche
zniecierpliwiony ojciec rektor, czemu przyszedte$ do
mnie?

— Ojcze rektorze — wybaczcie —
dziat brat furtjan. Bylem juz dwa razy,
zastawatem go tak zatopionego w modlitwie, ze zda-
wat sie nie styszec¢ i nie widzie¢ nic dokota, btattm
az skonczy pacierze, lecz przerwac
nie Smiatem.

cicho powie-
lecz zawsze

nawet czekajac,
mu i powiedzie¢, ze go wotaja,

— Hm, hm... mruczat ojciec rektor, gdy gtowa
brata furtjana znikneta za drzwiami. Nie $miatl po-
wiedzie¢! Azali ja $miem? Situzkaz to bozy nad
stuzkami, gdziez mi to i$¢ przerywaé, gdzie... Ano...
trzeba...

| ojciec rektor szybko podreptat w
ojca Piotra.

strone celi

— Ojcze Piotrze! Murzyn jakowy$ kona! Przy-
stali po was.
Drgnat. Ascetyczna petnag anielskiego spokoju

twarz zwrécit do ojca rektora i pytajace spojrzenie
utkwit w twarzy ojca Sebastjana,

— Murzyna jakiego$ trza dysponowaé¢, przystali

po was — powtdrzyt ojciec rektor.

— Ide, juz ide. Krzyz zakres$liwszy na piersiach
podnidst sie z kleczek.

— Murzyn umiera, mowicie ojcze rektorze —
a u kogé6z to?..,

— Terme przystat...

— Ach Terme, ide juz, ide...
T A K A J E S T D O L A

Nowela, nagrodzona na konkursie Gazety dla jKobiet

Stoneczna cisza zawista nad ziemia. Srebrzyty sie motki
,babiego porozwieszane na S$cierniskach,
albo poprostu fruwajace w powietrzu. Gdzie$ rzucit okiem, bie-

lata"” na drzewach,
gta droga z przedzy...

Cicho$¢ panowata zupetna. Tylko pastuszek bosy trzaskat
z bata i nucit poétgtosem jakas dziecinng piosenke
i, dorzuciwszy uzbieranego $cierniska na przygasajaca ,gore“,
,szkody" i pobiegt pedem do ojca, sie-

radosna,

zawrécit zywine od
jacego na szare skiby ziarno z biatej ptéciennej ptachty, przez
ramie przewieszonej.

Szerokim ruchem

ramienia rzucane ziarno, padato z ci-

chym, monotonnym szelestem miedzy grudki ziemi, $wiezej

i pachnacej. Wyprézniwszy ptachte, chtop obgarnat dtoniag
wasy i rzesy z biatej przedzy i przysiadt na miedzy.

— Jasiul przynie$-no mi troche zaru z ogniska, machor-
czaka sobie zapale.

— Lece duchem!...

Chtop powolnym czota

ruchem obtart rekawem pot z

i spojrzat z westchnieniem w one pogodne dalekosci $wiata,
nieogarnione cztowiecza Zrenica.
Gdzies$ Zrab boru

dymna smuga biegnaca ku niebu niby biblijna ofiara Abla...

drzew kepa... siny; gdzie$ wioska,

co otulaty Swiat do-
jat szyb-

1 me patrzac na ciemnosci,
kota, nie zwazajac na trudy dalekiej drogi,
ko gotowac¢ sie do wyjscia. P6ézno juz byto, gdy
przybyt do fermy przemystowca Terme. Wskazano
mu nedzna szope raczej komoérke, gdzie w kacie, na
bartogu lezat nieszczes$liwy murzyn. Ojciec Piotr nie
zawahat sie ani chwili i udat sie na wskazane miej-
sce. Za nim z usmiechem szyderczym, z oczyma pet-
nemi ciekawosci szedt sam witasciciel fermy Terme
wraz z dwoma przyjaciotmi, chcac sie naocznie prze-
kona¢, do jakiego samoposwiecenia jest gotow Swiety
zakonnik. Bo nie powiedziano mu, ze ciato murzyna
byto tak okropnemi wrzodami okryte, ze nawet ro-

dzina opuscita go i wrzucita do najdalszego kata,
aby tam dogorywat.

— Niech bedzie pochwalony Pan nasz, Jezus
Chrystus — rzekt ojciec Piotr, otwierajgc drzwi
nedznej komérki, lecz to co ujrzat, odebrato mu od-
wage. Wstret, obrzydzenie jakie$s mimowolne
w pierwszej chwili zmusity go do cofniecia sie. Ciato
murzyna przedstawiato bowiem jednag wielkg, cuch-

naca rane tu i 6wdzie krwawigcg. Szyderczy usmiech
rozlat sie po twarzy Terme‘a i jego towarzyszy, gdy
ujrzeli posta¢ zakonnika cofajgcego sie od progu,
lecz wnet zniki, gdy $Swiety upadiszy na kolana po-
czat wolno posuwacé¢ sie do kata, w ktorym lezat
chory. Za$ zdumienie bezgraniczne ogarneto ich, gdy
zakonnik pocatunkami jat okrywac¢ to biedne zbolate
chcac w ten sposéb ukarac¢ siebie za mimowol-
ktérg wiedziony, cof-

ciato,
ne uczucie wstretu i za stabos¢,
nat sie od progu.

W najtkliwszych wyrazach moéwit biedakowi
o swem wspoOtczuciu i o mitosierdziu boskiem,
0 wiecznej nagrodzie dla tych, ktérzy sa cisi i po-
kornego serca. A skruszony Terme i jego przyjacie-
le wzruszeni nadzwyczajng dobrocia misjonarza, gdy
wyszedt padli przed nim na kolana, chwalgc i wysta-
wiajgc jego mitosierdzie. Zakonnik za$ rzekt cicho
1 pokornie:

— Azali
zawsze!

nie jestem niewolnikiem murzynéw na
Burchardéwna, Czestochowa.

stég zboza, meka Boza stojaca na rozstaju — gdzie§ smutna
chata...

Pastuszek przyniést zaru i znéw trzaskat z bata.

Poczem spytat cicho:

— Tatulu! czy tu bedzie zyto?

— Zyto, synku.

— A czy uro$nie duze...?

— Boza w tem wola! Czasem mietta jest tylko, czasem

jak bor, a ziarno jak zotedzie — czasem zbija gradowe burze.

— Czy nigdy nie bedziem mie¢ wiecej pola i sadu ta-

kiego jak ten tam daleko?... i stogéw i gumien, ni pluszczacej
rzeki?
Chtopiec spojrzat smutno hen, i pétkrag reka uczynit daleki,
— To nasze, i tamto obce, to wszystko nazywa sig, synku,

dola!..,
— Dola?!
— Tak! nie wszyscy moga mie¢ dos$¢ pola...
kim dat Bég poréwno:
— A co to jest ta dola, tatulu?
— My tego, nie wiemy!
W stat,
Jasiek przygladat sie i trzaskatl z bata.

nie wszyst-
jednym wiecej, drugim mniej...
synku, moéwia ze to Boza wola.
nabrat ziarna i zaczat sia¢ zpowrotem.

A przestworzem przedza,
z niebieskiej kadzieli, ktérg pono¢ na pola rzucali anieli z roz-

leciaty coraz nowe pasma i

kazu Najswietszej Panienki.



szacie.
na skionie bite-

| srebrzyt sie $Swiat, w przeczystej

| podobny byt do onej basni, rozpietej
kitu, wyhaftowanej tesknotg i marzeniem...

Nagle diugi sznur ptakéw zamajaczyt cieniem, ptynac wy-
soko w biekicie.

Pozatem sznur drugi, trzeci...

— Tatusiu! co to?

— Gdzie?

— A, o! tam na niebie!

Chiop spojrzat w goére.

— To ptaki!

— Blask jaki$ na skrzy-
dtach im sie pali... gawor jako-
wy$ .ku nam leci!

— Ha, odchodzag! Krzy-
kiem wiec kraj zegnajg... Zwy-
czajnie, jak ptaki...

— Nie wiecie to, jak zwa
sie one?

— Te tam przodem, gesil!

styszysz, jak gegaja?
Stysze! kiejby organ jaki.
— A 6w tam sznur, to z6-
rawie!
— Zoérawie... a gdzie ptaki
one dom swoéj majg?
— Ptaki, domu nie maja
wcale.
— A daleko tez leca? ta-
tulu jedyny...
— Oj, daleko! z rok czasu
is¢by trzeba piechota.
— Za ong wie$, co widac
w niej kosciétek? za 6w tam az
bér siny?
— Jeszcze dalej! az gdzie$ za morze..,
— A co jedzg?
— Co w pustem polu spotkajag po drodze!
— M6j Boze! to tez one tak zato$nie kwila...
— Gtodne sa, pewno... — westchnat chiop.
— A czy droge dobrze wiedzg?
— Leca tak niebem, jak ty miedza idziesz.

Badz dobrej mysili

Badz dobrej mysli, i nie traé¢ nadziei,
Bo chociaz dzisiaj wiatr szumi i wieje,
Niebo chmurami sie zzyma i mroczy,
Jutro bitekit jasny ujrza twe oczy.
Gdzie gromowitadne toczyty sie chmury,
Tam stoncem olSnione ujrzysz lazury.

A jako ta burza, co przyjdzie i mija,
Rzesistym deszczem skrapla zyzne niwy,
Tak w zyciu ludzkiem smutek wnet przemija,
Po tzach obfitych czujesz sie szczesliwy.
A chociaz nieraz diugo trwa szaruga,
Jednak sie przedrze ztota storica smuga.

Cho¢ na cie nieraz smutne bijg ciosy,

Jeden za drugim zte padajag losy, —

taskaw ci bedzie przy zyciowym kohcu

Bo6g, ktéory panuje chmurom i stoncu.
Wiec — chociaz nieraz smutek ci zawieje,
Badz dobrej mys$li — i nie tra¢ nadziei. (

O|'
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| tak biegta chwila za chwila.
Az nadszedt wiecz6r. Wielki, ztocisty krag stonca zapa-
dat powoli gdzie$ daleki; niebo przybladto,
chmurki posiniaty, jak ciemne atramentowe plamy.

Chtéd szedt od ziemi.

za bor a biate

Chitopiec patrzat diugo na
gasnace stonce, a potem niesmia-
tym gtosem zagadnat do ojca.

— Tatusiul... popedze juz
do domu.

— Jeszcze, dziecino nie
pora.

— Stoneczko zgasto i chtéd
mnie bierze.

— Zywina skubie sobie jesz-
cze, noc dluga, przybywa wieczo-
ra, wiec niech najedza sie dobrze.

— Zejdzcie i wy z pola!

— To¢ nie dzwoniono jesz-
cze na pacierze.

— Zadzwonig juz wnet...

— Przejade jeszcze pare
razy brona...

— A ptaki, tatulu, czy za-
leciaty juz? czy nic im sie nie
stato po drodze? Noc teraz ciem-,
na idzie...

Oj, jeszcze nie! zaleci ich
mato! jedne zging od burz, inne
postabng i w morzu potong...

— To ich,
i nasza dola?

taka sama jak

— Ale one nie majag ani

pola, ani chaty, nic! Taka juz

Boza wola...
To lepiej, tatulu, ze my nie ptakil...
— Juzci, ze lepiej! nie tuta sie cziek, kiejby lis¢ jaki...
Zdata szedt zmrok, a w kosciétku dzwoniono na ,Aniot
Panski". Chtop odkryt gtowe i zaczat moéwi¢ pacierz.
Cicha modlitwa biegta w nadchodzaca noc, szukaé gdzie$
Bozej $wiattosci...

Fr. Becinski, Pilichowo.

Pochwata kobiety polskiejza oceanem

Na uroczystosci jubileuszowej dziennika ,Nowiny Pol-
skie" w Milwaukee tamtejszy biskup Stritch, Irlandczyk, wy-
powiedziat te stowa: ,Polakom nalezy sie kredyt i uznanie.
Dzisiaj kultura polska daje Swiatu jak najdoskonalsze matki,
wytrwale w wierze swych przodkéw, nieztomne w zyciu i wy-
chowujace przyktadnie swe dzieci."

Prezydent R zeczypospolite]j Polskie]j
wypowiada pochwate polskiej kobiety
i kaptana polskiego

P. Prezydent Moscicki w przeméwieniu swojem w ,$wieto
Morza polskiego"” dnia 31 lipca b. r. w Gdyni, wypowiedziat
nastepujace stowa, wysoce pochlebne dla kobiety polskiej, jako
tez peine uznania dla kaptanéw polskich:

,Jezeli Pomorze zachowalo swa polsko$¢ tak, ze odsetek
ludnosci polskiej jest wiekszy, niz prawie we wszystkich in-
nych czesdciach Polski, zawdzieczamy to przedewszystkiem ko-
bietom pomorskim, ktére jako matki i wychowawczynie — tak
jak i na Slasku i w Poznanskiem uczyly swe dzieci wytrwale
polskiego pacierza i uzywaty tylko polskiej mowy. Zawdzie-
czamy to réwniez tej czeséci duchowienstwa, ktéra, pochodzac
z tego ludu, pomimo nacisku ze strony witadz panstwowych
oraz wpiywowej czesci obcego duchowienstwa, szerzyta wy-
trwale wéréd swych parafjan kult dla polskiej mowy i polskiej
kultury. To tez caty naréd winien polskiej kobiecie i polskie-
mu duchowienstwu na Pomorzu wielka wdzieczno$¢ i to po
wsze czasy."
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List Chrzestnej Matki

Kochana Marysiu!
W dzisiejszym liscie chciatabym Ci zwréci¢ uwage na
hartowanie dziecka od najwczes$niejszej mtodosci, to znaczy od
pierwszych miesiecy jego zycia. Co to znaczy hartowanie or-

ganizmu? Ot6z hartowanie dziecka jest niczem innem, jak
uodpornieniem organizmu jego na zmiany powietrza. Dziecko
rozumnie hartowane znosi dobrze zmiany temperatury, a wiec

nagte ochtodzenie sie powietrza, nie dostaje kataréw, lada podmuch
nie wywotuje u dziecka zahartowanego temperatury, bélu gardta itd.

Hartowanie musi by¢ jednak
W jaki spos6b rozpoczaé¢ hartowanie
Otéz najtatwiejszy i najlepszy sposéb to hartowanie

rozumne i powolne, aby
dziecku nie zaszkodzito.
dziecka?
cieptem powietrzem w pokoju. Jezeli na dworze jest powie-
trze dobrze ogrzane — przesycone stoncem, wtedy na pocza-
tek w pewnej odlegtosci od okna rozsécieli¢c na podtodze gru-
rozebra¢ dziecko do koszulki

by koc, i pozwoli¢ mu sie przez

kilka chwil bawi¢ swobodnie. Czynno$¢ te powtarza¢ codzien-
nie, przedituzajac ja do kilku godzin.
czai sie juz do dziatania powietrza, wybraé¢ dzien najcieplejszy
i zdja¢ koszulke. rece
dziecka sa ciepte. Przy ochtodzeniu rak i nég, dziecko ubrac¢
i pozwoli¢ bawi¢ sie przy otwartych oknach w ubraniu.

Gdy dziecko przyzwy-

Uwazaé¢ wtenczas trzeba czy nogi i
Jezeli
dziecko przez kilka tygodni przyzwyczai sie do tych powietrz-
nych kapieli w pokoju, mozna te kapiele zacza¢ stosowaé na
dworze, najpierw w dni ciche bez wiatru, a potem nawet juz
i wiatr nie zaszkodzi, gdyz po kilku tygodniach dziecko bedzie
juz zahartowane, a wiec odporne. W dni chtodne — jesienne

P a n A n ton i m a G |1 o s

Urlop,
Kiedy bytem dzieckiem i

wakacje! Jakiez to wdziecznie brzmigce wyrazy.
stuchaczem bajek z jednej i tysigca
nocy, $nito mi sie nieraz, ze na stowa: Sezamie otwérz sig, —
otwieraja sie przedemna jakie$ czarodziejskie wrota.

niemi ujrzatem we $nie rézne $licznosci... Podobna magiczna,

Poza

jakgdyby cudowna moc majg stowa: wakacje.
czarodziejska otwierajag brame na $wiat szeroki.

Jakby rézdzka
Cztek sobie
jedzie do znajomych, Zwiedza naszg
piekna Polske, nasze miasta petne czcigodnych historycznych

pamiatek, jedzie nad morze, czy w 'goéry i oddycha petng pier-

krewnych i przyjaciét.

sig $wiezem balsamicznem powietrzem. Na takiej to wedréwce
tegorocznej wakacyjnej po krétkim pobycie w naszych cudnych
Tatrach zawitatem do Krakowa, Bylem w nim juz kilka razy
Ale zwiedzajagc Matopolske, nie wstapi¢ do Krakowa, to jak-
by bedac w Rzymie nie widzie¢ Ojca $w. Chodze sobie tedy
po Rynku krakowskim, przygladam sie sedziwym Sukiennicom
i podziwiam piekno kos$ciota Marjackiego. Rad jestem, ze
mnie tam nikt nie zna, bo moge pusci¢ wodze myslom. Cofam
sie wyobraznia wstecz do owej chwili, kiedy to Kosciuszko
sktadat uroczystg przysiege na rynku w Krakowie, ze do
ostatniego tchu broni¢ bedzie Ojczyzny. Wtasnie pragne zno-
wu obejrze¢ kamien z odpowiednim napisem na tem samem
Wdédz przysiegajac i
Wtem odzywa sie za mng meski basowy gtos:
panie Ziminski. psa w nos —
da¢ drapaka udajac, ze nie stysze. Przyznam sie Szan Czytel-
niczkom, ze mozebym inaczej byt myslat, gdybym byt usty-
szat metaliczny miekki gtos kobiecy, moze... ale taki bas! Tedy
pierwsza mysl uciekaj poki Niestety, za pézno.

miejscu, gdzie stat podumac¢ chwile.
panie Ziminski,
chce

=~ Pocatuj mys$le sobie i

moja: czas!
Juz mnie kto$ trzyma za ramie. Ogladam sie.
stoi znajomy dyrektor K. z Poznania, przy nim
ktorej dotad nie znatem. Jakie mite spotkanie, moéwi p. K.,
pozwoli pan, ze przedstawie: profesor Antoni Z. z O., moja
zona. — Odtad razem zwiedzaliSmy Krakéw. Pokazato sie, ze

panstwo K. bardzo sympatyczni towarzysze. Odpoczywajac po

Przede mna

jakas pani,

trzeba naturalnie wiatru unikaé. Tak jak dziecko przyzwycza-
jamy do kapieli powietrznych, tak trzeba je przyzwyczai¢ i do
kapieli stonecznych. Lecznicze dziatanie storica jest dzi$
wszystkim znane.
samo traktowa¢ jak powietrznych i
waé¢ w stoncu kilka godzin. Tak Kapiele
stoneczne jezeli bywaja za dtugie ostabiajg dziecko i moga by¢

nawet bardzo szkodliwe. Najlepiej rozpoczaé¢ je 3-minutowem

Nie trzeba jednak kapieli stonecznych tak
pozwoli¢ dziecku przeby-

robi¢ nie nalezy.

pozostawieniem dziecka na stoncu
minuty, aby skéra i organizm mogty sie powoli przyzwyczaic
do dziatania promieni stonecznych. Przy takich kapielach sto-
necznych i powietrznych dziecko sie wzmocni i

i codziennie dodawac¢ po 2

nabierze zdro-
wego wygladu.
bierajac pokdj

Pamietaj tez o tem Marysiu kochana, ze wy-
na sypialnie dla dziecka trzeba wybraé¢ ten,
w ktéorym najwiecej storica.

ciemnym

Dziecko przebywajace w pokoju
i ponurym, a nie daj Boze wilgotnym, bedzie choro-
wato, a nawet moze jak staby kwiatek hodowany bez storica
zwiedng¢ zupetnie.
Pamietaj wiec Marysiu,
zania dla matek chcacych mie¢ zdrowe dzieci:
Czystos$¢c —
Tych trzech do zycia dziecka niezbednych rzeczy kazda
najbiedniejsza

ze trzy sa najwazniejsze przyka-

powietrze — stonhce.

nawet matka moze swemu dziecku uzyczy¢
i dba¢ powinna, aby stonice i Swieze powietrze i czysto$¢ byty
statemi towarzyszami malenstwa.

I Ty o tem nie zapominaj Marysiu
miata naprawde zdrowe i silne dziecko.

Catuje Ciebie serdecznie i

kochana a bedziesz

Twoje malenstwo
Twa Matka Chrzestna.

kilkugodzinnem chodzeniu, w kawiarni

zwraca sie do mnie: panie profesorze,

przy rynku, pani K.
jestem wierng czytel-
niczkg zwigzkowej ,Gazety dla Kobiet".
rem ,gtosow"? —

Czy to pan jest auto-
Tak, pani dyrektorowo. — Musze sie przy-
inaczej sobie pana przedstawiatam. Niech pan sie
nie obrazi, lecz sadzitam, ze to jaki$ niemtody juz kawaler,
troche zrzeda, troche zacofany w pogladach cztowiek,
ciagle kobietom moraty lubi prawi¢ i
ga od nich B6g wie co. Czytajac za$ ostatni pana ,gtos" my-
Slatam znowu, ze pod nazwiskiem pana kryje sie jaki$ ksigdz.

znaé, ze

co to
nieco zgryzliwie wyma-

— Dlaczego?
— Bo pan swdj gtos napisat w takim kaznodziejskim
tonie, ,z takiem namaszczeniem apostolskiem, ze doprawdy

musiatam podejrzewac.
— Nie przypuszczatem tego!
— Naleze do rzedu kobiet, co to swojag godnos$¢ kobieca

zony i matki wysoko cenig. Niech pan wiec moich stéw nie

uwaza za pewnego rodzaju kokieterje i banalny komplement.
— Rozumiem.
— Ot6z poznawszy pana, widze,

sobienia pogodny ma umyst,

ze pan wesotego uspo-
ze pan postepowy i wierze w to,
ze pan wszystko pisze z giebokiego przekonania, z szczerej
zyczliwosci dla kobiet.

— Dziekuje pani dyrektorowej za stowa szczerego uzna-
nia. Bedag one dla mnie podnieta do dalszej w tym Kkierunku
pracy,

— Jak to pan rozumie?

Bede w dalszym ciggu apostotem.

— W mys$l rzuconego przez Ojca $w. hasta Akcji kato-
lickiej, wszyscy katolicy, kobiety i mezczyZzni winni apostoto-
waé¢ wedtug sit swoich i zdolnosci.

— Zgoda, i ja tez to samo czyni¢ bede.

— | ja réwniez — dodat pan dyrektor K., ktéry uwaznie

przystuchiwat sie naszej rozmowie. — Ale mozebyémy tera?2
naszg apostolskg dziatalno$¢ przeniesli do Czestochowy. Mamy
bowiem zamiar stad uda¢ sie do Czestochowy, by tam potaczyé
sig z pielgrzymka poznanska i

nia. Moze pan bedzie nam towarzyszyt?

z nig razem wro6ci¢ do Pozna-



Moje wrazenia z wycieczki

Kilkuletnie marzenia moje przeobrazity sie w rzeczy-

wisto$¢! Niegdy$ myslami tylko bigdzitam po miejscach
tak drogich kazdemu polskiemu sercu — lecz c6z! ogla-
da¢ te pamiatki i cuda
pieknosci, zdawalo mi sie
tylko marzeniem. | oto ma-

rzenia przybraty szaty rze-
czywistosci, bo staraniem
naszej szkoty, ktéra wszel-
kiemi sposobami utatwita
nam wycieczke, wybratySmy
sie w 6-cio dniowg podroéz,
ktérej planem objete byto
zwiedzié¢: Krakéw, Wielicz-
ke, Ojcoéw i Czestochowe.
Wiodta nas tam ta prze-
wodnia mysl, ze nauke
swojg z teorji pogiebimy i
horyzonty naszych wiadomo-
Sci rozszerzymy. — i oto je-
dziemy... jedziemy! Sam widok Krakowa zrobit na mnie
bardzo mite wrazenie — z Wawelu dumnie spogladamy
w dal... bo¢ dookota Krakéw, ten stynny krélewski Kra-
kéw. W podziemiach katedry na Wawelu spoczywaja

— Niestety, nie moge. Wazne sprawy
zmuszaja mnie do powrotu do domu.
— Chyba pan byt juz w Czestochowie?

bytem trzy Dwa razy z pielgrzymka,

panie dyrektorze,

— A jakze,
raz sam.

razy.
trzeci
— My z zona jedziemy dopiero po raz pierwszy.
— Piekny moment panstwos$cie obrali. Zatluje doprawdy,
ze i ja w tym roku jubileuszowym tam by¢ nie moge.

— Bardzodmy ciekawi zobaczy¢ Jasng Goére. Czy na
panu wielkie wrazenie zrobita?
— Szanowny panie. Jestem Sodalis Marianus, nawiasem

moéwigc, najmilszy to i najwiekszy moj tytut. Jakzebym nie
byt miat z rzewnem uczuciem oglada¢ Jasnej Gory, gdzie Ona
kroluje, ktérej przeciez rycerzem jestem i stuga!

— Panie profesorze, wierze, ze dla katolika i polaka Cze-
ze tam brud,

stochowa jest miejscem $wietem, ale styszatem,

niechlujstwo, ze publiczno$¢ tam nie zawsze kulturalnie sie
zachowuje i gdyby nie gorace pragnienie zony, to mimo wiel-
kiej ciekawosci, mozebym sie nie odwazyt jecha¢ witasdnie
w czasie wielkiego naptywu pielgrzymow.

— Wedtug mego zdania, moznaby pielgrzyméw podzieli¢
Pierwsza, to ci, ktérzy jadag z pobudek re-
ligijnych, by wiare i pobozno$¢ swa pogiebi¢, by hold ztozyé
Krélowej Korony Polskiej.
ze ws$rdd zgietku wykrzesanie z duszy

na dwie kategorje.

— Zdaje mi sie,
nastroju religijnego bedzie bardzo trudno a nawet niemozliwe.
— Myli sie¢ pan dyrektor. Prawda, ze cztowiek czesto od-
czuwa potrzebe modlitwy samotnej, ale znowu te liczne tysigce
patnikéw, ta zwarta masa korzacych sie przed Tronem Najs$w.
Takiej n. p. chwili od-
Patrzysz
,potopu"” szwedzkiego

Panny ttuméw potezne robi wrazenie.
stoniecia obrazu nie zapomni sie nigdy.
na stodka twarz Tej, ktéra w czasie
otuche i nadzieje w serca 6wczesnych Polakéw wlata i do wy-
watpi¢, ze

cztowieku

gnania wroga z kraju pobudzita. Jakzeby$ miat
i w naszych ciezkich czasach skuteczng nam Ona bedzie po-
ze my katolicy
ze nas zaleje

Gdy jednak
obejmiesz wzrokiem — jezeli zdotasz ogarna¢ — te niezliczone
poczujesz w sobie moc, poczujesz

A moc ta idzie od Niej, od

moca? MysSlate§ moze kiedy w stabej chwili,
w Polsce nie oprzemy sie wrogom naszej wiary,

wspoéiczesny idacy na Polske potop bezboznictwa.

olbrzymie masy rozmodlone,
potege wiary dotad nie znana.

do Krakowa,
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Wieliczki,

nasi krélowie najstawniejsi.

Ojcowa i Czestochowy

Spoczywaja tam tez krélo-
wie ducha, ktérzy swojemi dzietami rozgrzewali serce
narodu, ,,za miljony kochali i cierpieli”, niosac niestru-
dzenie kaganiec osSwiaty
pod ostatnig strzeche pol-
ska. Wiec tez ze czcia
pochylamy czota, oddajac
budowniczym narodu i krze-
wicielom jego ducha naj-
gtebszy szacunek.

ldziemy réwniez do
kosciota sw. Stanistawa Bi-
skupa na Skatce. | tu wi-
dzimy obraz Swietego Me-
czennika, ktéry za prawde
krew swa przelat.

Krakow na zawsze

pozostanie nam w pamieci

z swemi historycznemi

pamigtkami i cennemi skarbami archiktektury
i sztuki.

Jedziemy do Wieliczki —

Kingi. Od wiekéw stynna tam kopalnia soli, Te

legendarnego wiana kroé-
lowej

i wnika w serca wiernych Jej poddanych,
A mys$lisz moze,

Krélowej naszej
ubogich i bogatych, prostaczkéw i uczonych.
ze to podniecenie? Nie, ten nastrdj
wszystkie dni pobytu w Jasnej Gorze, ze zal ci czieku rozstaé
A wspomnienie pieknych tych dni tak gteboko za-
Sa niedo-

chwilowe trwa przez
sie z nig.
padnie ci w dusze, ze trwaé¢ bedzie poéki zycia. —
statki,
nas pewne niekulturalne objawy,

prawda, odczuwa sie dotkliwie czasem niewygody, raza
Czemze sg jednak owe cienie
wobec blaskéw stonecznych Majestatu Krdélowej Polski?

— Wspomniat pan o drugiej kategorji patnikéw?

— Druga, to ci, co widza tylko cienie, a $lepi bedac nie
patrzg okiem wiary w Storice Jasnogorskie. Ci, co z prostej
przybywaja ciekawosci, u ktoérych wiara tak przysypana popio-
rozzarzy¢ jej nie po-

jak kazda

tem obojetnosci, ze nawet Jasna Gora
trafi, to ci, co Czestochowe ogladajag okiem turysty,

inng osobliwo$¢, jak pierwsze lepsze wieksze miasto na $Swie-

cie, Cho¢ co prawda i w sercach takich czasem cuda sie
dzieja.

— Nawracajag sie?

— Ot6z moi panstwo, z twarzy Matki Boskiej Czesto-
chowskiej dziwna jaka$ nadziemska sptywa stodycz, Przyje-

dzie taki prawie — niedowiarek, taka sobie ,postepowa" dama
do Czestochowy nie z potrzeby duszy, lecz dla studjéow krajo-
znawczych czy jakich innych wzgledéw czysto ludzkich. Wpa-
truja sie Z ciekawoscia w twarz Matki Bozej, a Ona wzajem
stodkim Swoim wzrokiem tak gteboko zajrzy im w dusze, ze
skruszy twarda opoke obojetnoséci i na kolana ich rzuci. Zda-
rzaja sie czasem takie wypadki,

— Pojedziemy zono, juz teraz niczego

sie nie lekam,

do Czestochowy,

— Wiecie panstwo, Pojade jednak z wami,

jakem Sodalis Marianus!

co zrobie?
UscisneliSmy sobie serdecznie ditonie ztaczeni jedng my-

Sla o Tej, co z wysokosci Tronu Jasnogérskiego blogostawi
Polsce,,,

ktéore w biezacym roku do
zycze z giebi

Bozej zaczerpnety

Szanownym Czytelniczkom,
Czestochowy réwniez pielgrzymowac beda, serca
Obys$cie u stép Matki

pracy dla Boga i Ojczyzny!

szczes$liwej podrozy.
sit do dalszej ofiarnej
Przyjaciel Wasz szczery
Antoni Ziminski.
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przepieknie urzadzone sale wykute w soli, te $liczne ka-
plice ozdobione zyranolami ISnigcemi jak krysztat, te
cichutkie jeziorka skladaja sie na petne uroku i zarazem
przeogromne skarby.

Skarby podobne widzimy w Ojcowie —
nie szczedzita didta, sama stajac sie najznakomitsza rzez-
biarka piekna krajobrazu Ojcowa. Oczy nie moga na-
syci¢ sie przepieknemi koronkami goér! Stowa sa za sta-
be na wyrazenie podziwu, tylko serce wypowiada go-
raca podzieke Bogu za te cuda, ktére stworzyt.

Nakoniec jesteSmy w Czestochowie — i tu przed
cudownym obrazem Najsw. Marji Panny sktadamy dziek-
czynny hotd za dobrodziejstwa i taski, jakiemi nas stale
obdarza. Niezapomniang dla mnie pozostanie chwila, kie-
dy to fanfary zwiastowaty dreszczem zdejmujaca chwile
odstoniecia cudownego obrazu Najsw. Marji Panny, przy-

gdzie natura

pielgrzym ke do
zt 14—

Zwigzek Kobiet Prac. —

Zapisujcie sie na

biletu razem z

pod'adresem ':

wraz z wpisowem

pielgrzymki nastapi z

Urlopu w czasie wypowiedzenia udziela¢

nie wolno

czy pracownikowi wolno wudzieli¢ urlopu
ma dla rzesz pracowniczych

Kwestja,
w okresie wypowiedzenia,
zasadnicze znaczenie.

Zgodnie z obowigzujgcemi
bedgcemu w wypowiedzianem
urlop poza okresem wypowiedzenia,
czesto zostala sprawa ta rozstrzygnieta na
pracownika.

Art. ust, z dnia 16. V. 1922 r. o urlopach dla pracow-
nikéw zatrudnionych w przemysle i handlu Dz. Ust. poz,
334 brzmi:

,Pracodawca nie
umystowego wykorzystania

w okresie trzymiesiecznego wypowiedzenia".

ustawami, pracownikowi
stanowisku nalezy sie
a jednak jak dotad
niekorzys¢

od pracownika
urlopu

moze zadacd

stuzgcego mu

Bezrobotnym cztonkom naszych organizacyj

ubezpieczonym w Zaktadzie Ubezpieczen Pracownikoéow
Umystowych w Poznaniu podajemy do wiadomosci, by
czuwali nad zachowaniem nabytych praw emerytalnych.
Uprawnienia mozna straci¢ przez przerwe spowodowang
bezrobociem,

W my$l art, 8 o ubezpieczeniu pracownikéw umy-
stowych prawa nabyte traci sie po uptywie 18 miesiecy
od chwili zaprzestania obowigzku ubezpieczenia. Jezeli
jednak bezrobotny jest w stanie udowodnié, ze zostaje
nadal bez pracy z powodu niemoznosci znalezienia zaje-

fedriuk

Czestochowy w dniach
zgtoszeniem
Poznan, Al. Marcinkowskiego 1 P. K. O.

Poznania dnia 1 pazdziernika o godz.

strojonego w diamentowa sukienke, ktdra przy blaskach
Swiec blyszczata tysigcznemi barwami. Woéwczas doznaje
sie tak blogiego uczucia, ze zapomina sie, ze sie jest na
ziemi, a dusza zawsze chciataby zosta¢ przy boku Kro-
lowej Polski, ktéra tak cudownie bronita swe dzieci przed
najazdem Szweda,

Wycieczka taka nietylko ksztatci umysty, ale prze-
dewszystkiem uszlachetnia dusze i serce — to tez pra-
gnieniem i zyczeniem nas opuszczajagcych mury naszej
szkoty jest, by nasze miodsze kolezanki, ktére zapetnia
progi tej uczelni z poczatkiem wrzes$nia, mogty réwniez
jak my zwiedza¢ ukochane zakatki naszej Ojczyzny.

Marja Wojciechowska,

absolwentka Szkoty Gospodarczej
w Nietgzkowie pod Smiglem.

od 1ldo 3 pazdziernika. Koszta
najpézniej do 20 wrzesnia

200.368. —

nalezy przestaé¢
W yjazd

945 rano.

cia, wowczas ten czasokres nie wlicza sie do 18 mies.
Bezrobotny powinien zatem tak diugo ucze-
szcza¢ do kontroli, jak ditugo pozostaje bez zajecia. Zwy-
kle dzieje sie tak, ze ubezpieczeni uczeszczaja do kon-
troli tak diugo, jak diugo pobierajg zasitek, nastepnie juz
tego obowigzku nie wypetniaja. Chcac zatem uchronié
sie przed ewentl. utratag nabytych uprawnien emerytal-
nych, nalezy uczeszcza¢ do kontroli w Panstwowym
Urzedzie Posrednictwa Pracy wzglednie na prowincji
w jego oddziale lub wtasciwej instytucji zastepczej Fundu-
szu Bozrobocia, tak dtugo, jak dtugo p izostajesie bez zajecia.

przerwy.

Decyzja Sagdu Najwyzszego w sprawie godzin

nadliczbowych
Sad Najwyzszy stangt na stanowisku, ze pracownik
po opuszczeniu posady, tylko w tym wypadku ma prawo
upominac¢ sie o zaptate za godziny nadliczbowe, o ile do-

magat sie tej zaptaty w czasie swej pracy w przedsie-

biorstwie i naleznosci nie otrzymat. O ile jednak nie
upominat sie zawczasu, nie ma prawa upominac¢ sie
i pézniej.

Uzna¢ bowiem nalezy postepowanie pracownika,

ktéry w czasie stuzby nie zgtaszat sie o wynagrodzenie,
a czyni to dopiero po rozwigzaniu stosunku stuzbowego,
za sprzeczne z zasadami dobrych obyczajéw.

Jesli jednak domagat sie i nie dostat swej nalezno-
Sci, w tym wypadku postapit prawnie, zgtaszajac preten-
sje sgdowe po ustgpieniu czy utracie pracy.

ik&u&ystcCc z fzgptjedtt storY i& otne|

to znaczy, ze trzeba SI(—;‘ przedtem starannie natrze¢

K R E M E M 'u b iy fm /7 1T A

O L E 9 K I E M | I | f £ / t
nigdy za$ nie wystawia¢ mokrego ciata na dziatanie promieni stonecznych. W ten sposob
chroni sie skére przed bolesnem oparzeniem stonecznem i uzyskuje pieknie zbrunacone
cere  zazywajac chocby tylko kapieli powietrznej, nawet w dni pochmume. Kremu Nivea
lub Olejku Nivea nie zastgpig zadne najszumniej zachwalane
.nasladownictwa" mianujace sie niby ,tak sanmo dobre”, bo na
catym Swiecie niema ani jednego srodka kosmetycznego ktoryby
zawierat Euceryt. Euceryt bowiem sprawiato nadzwyczajne

dziatanie Kremu Nivea i Olejku Nivea.
Krem Nivea: Zt. 0.40 —2.60, Olejelc Nivea* Zt. 1.00, 2.00 i 3.50

PEBEC O , Polsicie Wytwory Beiersdorfa, Sp. Alce., Poznarn 10
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BIELIZNA, tania i praktyczna, poniewaz kazda z nas
tatwo zrobi ja sama. Mamy tu Z koszulki dzienne, jedng noc-
ng i 2 kombinacje — halkowga i majteczkowa. Na koszule noc-
ng i kombinacje halkowg zalaczamy kroje. Bielizng mozna
przybraé merezka reczng lub waska wstaweczka. Mozna tez
da¢ pliske kolorowa z batystu jako zakornczenie. Kolorowe pli-
ski sg obecnie bardzo modne. taczy sie za$ dwa kolory, np,
koszula bitekitna i pliska bezowa.

foloira ¥nocJ

CO ROBIC Z

POMIDOROW. Po-

midory zawierajg w

sobie duzo witamin,

inaczej — zycianow,

czyli czes$ci odzyw-

czych dla cztowieka

koniecznych, kt6-

rych brak wywotuje

powazne zaburzenie,

Dlatego pomidory

bardzo sa zalecane,

zwtaszcza  surowe,

poniewaz po ugoto-

waniu, witaminy

dziatajg stabiej. Na

surowo mozna po-

dawa¢ pomidory

faszerowane roz-

nemi sposobami.

Farsz ogérkowy: po-

kraja¢ drobno og6r-

ki, troche posoli¢,

zostawi¢ az puszcza

wode i te wode odlaé. Wymiesza¢ z kwasng $mietang oraz do-

da¢ szczypiorkusiekanego ikoperku. Do faszerowania nalezy

braépomidory $rednie,scig¢ wierzch, wyjaé ziarnka z cze$cig

migzszu, utozy¢ tadnie napo6tmisku i przybra¢ satata. Mozna

tez faszerowaé¢ pomidory na surowo twarogiem. Swiezy twa-

rog wymiesza¢ ze S$mietang, doda¢ kminku, albo szczypiorku

i faszerowa¢ jak wyzej. Poza tem mozna dawa¢ pomidory

duszone, réwniez z farszem. Farsz moze by¢ z siekanego

miesa (uzy¢ mozna do tego resztki pieczeni), albo faszerowaé

ryzem z koperkiem, ryzem z miesem, lub jeszcze duszonemi
grzybkami z cebula.

Zupa pomidorowa na smaku z jarzyn. Naog6t
wszystkie jarzynowe zupy smaczniejsze sg gotowane bez miegsa,
tylko na smaku jarzynowym. Smak ten zastepujacy roso6t, robi
sie w ten sposéb: Wzigé szklanke biatej fasoli, duzag marchew,
pietruszke, troche wtoskiej kapusty, maty seler, kawatek pory,
jedna cebule, wszystko to wyptuka¢ dobrze, nala¢ wodg, gdy
zagotuje sie — troche posoli¢ i zagotowa¢ az sie fasola ugo-
tuje, ktoéra potrzebuje najwiecej czasu. Odcedzi¢ i na tym sma-
ku robi¢ wszelkie jarzynowe zupy. Na zupe pomidorowg wzigé
12 pomidoréw, pokraja¢ na duze kawatki, udusi¢ z tyzeczka
masta, przefasowaé i doda¢ do ugotowanego poprzednio jarzy-
nowego rosotu. Do zupy mozna dawaé grzaneczki z chleba,

Pomidory jako S§rodek do czyszczenia
plam. Pomidorami czyszczg sie doskonale najgrozniejsze
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z plam, mianowicie —e plamy z atramentu. Przecig¢ pomidor
i rozcietym pomidorem trze¢ splamione miejsca. Potem do-
brze wyptukaé w zimnej wodzie. Je$li pierwszy raz nie po-
moze, powtdrzy¢ to jeszcze raz. Poniewaz plamy atramentowe
robi sie caty rok, a pomidory trwajg krotko, nalezy wiedzieé
o innych sposobach wywabiania tych plam. Trzeba namoczy¢
plame, najlepiej zaraz po jej zrobieniu, w wodzie do ktdrej
dodajemy troche amonjaku, nie za wiele, zeby nie wygryzt ma-
terjatu. Potrzy-
macé pare minut,
wycisngé inamo-
czyé w $wiezem
mleku, wreszcie
wypraé¢ wwodzie
zmydtem iwkon-
cu wyptukac.
Wywabia sie tez
atrament zapo-
mocg kuchennej
soli, Natrze¢ solg
splamiony mate-
rjat, wtozy¢ do
mleka na Kkilka
godzin, potem
wyptukaé¢ w wo-
dzie.

Plamy owo-
cowe na bie-
liznie wywa-
biajg sie rowniez
solg. Natrze¢pla-
me solg i trzy-
majac nad miska

zlewa¢ goracg wode. Gdyby raz nie pomogto, powtdrzy¢ jeszcze.
W ten sam sposéb mozemy wywabia¢ plamy owocowe z na-
szych sukien.

MOJA APTECZKA. Na
Srodek, W litrze wody ugotowaé¢ 2 duze pory,
zabki czosnku. Wypi¢ ten odwar w przeciggu dnia. Drugi
spos6b: Pokraja¢ jeden duzy seler na drobne kawatki, za-
gotowaé, az zupetnie zmieknie. Zjes¢ go z odrobing soli, od-
war za$ wypi¢. Naturalnie powtarza¢ to trzeba wielokrotnie,
ale z przerwami, np, pi¢ dwa lub trzy dni i zrobi¢ przerwe
dzien. Po pewnym czasie nastgpi ulga, o ile reumatyzm nie
jest zbyt zastarzaty.

OSZCZEDZAIJMY MIOTLE.
nietylko pienigdze, ale takze narzedzia gospodarcze, ktéremi
sie postuguje. Chcac zeby miotta diuzej nam stuzyta, trzeba
przy zamiataniu obraca¢ ja to na jednag, to na drugg strone.
W tedy wtosien rozprostowuje sie sam i zuzywa réwnomiernie,

reumatyzm: stary i flatwy

1 cebule i 3

Dobra gospodyni oszczedza

a nie z jednej tylko strony, jak to sie czesto zdarza. Dalej,
chcac, zeby podioga byta doktadnie wymieciona, nalezy pro-
wadzi¢ miottg w tym samym Kkierunku, w jakim idg witdékna

drzewne, w ten spos6b wydobywamy tatwiej kurz, nawet z naj-
mniejszych szczelin,

UTRZYMYWANIE W PORZADKU.LAMP NAFTOWYCH.
Zle utrzymywane naftowe lampy wytwarzajg przykry zaduch,
nawet je$li nie kopca. Ot6z po pierwsze, trzeba uwazaé, zeby
knot nie przepalat sie. Taki zweglony knot nie pali sie jasno
i zuzywa sie znacznie predzej. Nastepuje to wowczas, gdy
w lampie jest zbyt mato nafty; nie majac dostatecznego jej

doptywu, knot spala samego siebie, trzeba wigec uwazaé, zeby
nafta nigdy nie dopalata sie do dna. Dalej po nalaniu nafty
trzeba zawsze doktadnie wytrze¢ rezerwuar, i nigdy nie na-

lewa¢ zbyt petno, gdyz bywa tak, ze o ile palnik nie zakreca
sie doktadnie, nafta saczy sie przez te szczelinke, rezerwuar
jest wcigz mokry, i to réwniez wywotuje niemity swad, gdy
tymczasem lampa naftowa, z ktdrg obchodzimy sie umiejetnie,
nie daje nigdy zadnego przykrego zapachu.

PRAWIDLOWY SPOSOB ZAPALANIA GAZU. Najlepiej
zapala¢ gaz w dwie lub trzy sekundy po odkreceniu kurka.
Je$li zobaczymy biaty ptomien wydobywajacy sie z sykiem,
nalezy zakreci¢ kurek i wnet potem go otworzyé, Gaz przesta-
nie sycze¢ i bedzie sig palit rbwnym ptomieniem- Jeszcze kil-
ka uwag o sposobach oszczedzania gazu. 1. Nie dawa¢ nigdy
wiekszego ptomienia niz objeto$¢ naczynia, 2. Zmniejszy¢ pto-
mien o potowe, gdy zawarto$¢ rondla zaczyna Kkipie¢, gdyz od

chwili kipienia temperatura sie nie podniesie i potrawa nie
ugotuje sie predzej, gdy ogien bedzie wiekszy. 3. Im wiecej
btyszczy metalowy rondel — tem lepiej zachowuje ciepto,

utrzymujmy wiec w czysto$ci kuchenne naczynie,



ROBOTY WLEOCZKOWE

TRYKOTOWE UBRANKO DLA CHLOPCZYKA od 18-tu
miesiecy do 2-ch lat.

Sweterek. Przéd. Nabraé 75 oczek.
déw S$ciegiem podwigzkowym (zawsze na dobrg strone). Dalej
robi¢ S$ciegiem zersejowym (1 rzad na dobrg strone, 2-gi —
naodwrot); Przerobi¢ tak 70 rzedéw. Od 71-go rzedu zaczaé
wyciecie rekaw, spuszczajac na przeciwlegtych konhcach

Przerobi¢ 10 rze-

na

drutébw 1 raz po 3 oczka, a 2 razy po 1 oczku, robi¢ dalej
rowno przez 18 rzedéw. Nastepnie zrobi¢ 5 rzedéw przerabia-
jac po 43 oczka w samym S$rodku rzedu S$ciegiem podwigzko-
wym (dla zakoriczenia wyciecia koto szyi), zamkna¢ 33 oczka
w $rodku rzedu i robi¢ teraz z jednej strony, przerabiajac po
5 oczek od strony wyciecia $ciegiem podwigzkiwym (zakoncze-
nie wyciecia szyi z boku), w ten sposéb przerobi¢ 9 rzedow
i zamkngé. Tak samo zamkngé ramie. Plecy. Robig sie tak
samo jak przéd. Rekaw. Nabra¢ 46 oczek. Zrobi¢ 25 rzedéw
w prazki (2 oczka na dobrg strone, 2 naodwr6t). Dalej robié

Poleca po znanych tanich cenach:

1. Mydla, proszki,
i prasowania.

sode, maczke i wszelkie

2. Swiece, nafte, benzyne, pochodnie i wszelkie artykuty do o$wie-

tlania.
3. Grzebienie, szczoteczki

artykuty toaletowe.

do zebow i rak, gabki

4. Szczotki do zamiatania i szorowania wszystko w wielkim wyborze

po znanych tanich cenach.

2.50 zt
2,— zit

Abonament roczny pod opaska
W abonamencie wspoélnym od 10 egz. rocznie
Telefon nr. 15-27 Konto czekowe 200 368.

wydawca: Zwigzek Kat. Stow. Kobiet Prac. w Poznaniu.

f

artykuty do prania

$ciegiem zersejowym,
gtych koncach drutéw, co 8 rzedow.

dodajac po 1 oczku na obu przeciwle-
Poczawszy od 48-go rze-

du spuszcza¢ po 2 oczka na koncach drutéw i w kazdym rze-
dzie. 8 oczek, ktére zostang na drutach — zamknaé réwno.
Potagczy¢ wszystkie cze$ci szwami. Na ramionkach zostawi¢

otwor na 3 cm., zamkngé go tasiemeczkag i przyszy¢ guziczek
z pertowej masy. Wyhaftowaé¢ na przodzie 3 grupy po 4 kwiat-

ki. Je$li ubranko robimy granatowe, kwiatki moga by¢ czer-
wone, Zalecamy tez kolory: popielaty z kwiatkami niebie-
skiemi, lub szafirowemi, rézowy 2z kwiatami
rowniez niebieskiemi, albo biaty z jakiemi chcieé

kolorami.
Majteczki. Zaczynamy od goéry. Na-

bra¢ 80 oczek. Zrobi¢ prazki (2 oczka na dobrg
strone, 2 naodwrét) przez 25 rzedow. W 8-ym
rzedzie tych pragzkéw porobi¢ dziurki do prze-
wlekania sznurka. Dziurki robi sie w sposob
nastepujacy: przerobi¢ zwyktym sposobem 2
oczka, 2 oczka przerobi¢ razem, a 1 oczko do-
daé, nawijajac nitke na drut, bez przerabiania —
znowu 2 oczka zwykte, 2 oczka przerobione ra-
zem i 1 oczko dodane, przez nawinigcie nitki
bez przerobienia. Tak przerobi¢ dookota caty
rzad, potem robi¢ prazki dalej. Po zrobieniu
25 rzedow prazkéw, robimy Sciegiem zersejowym.
Od 60 rzedu $ciegu zersejowego robi sie w spo-
s6b nastepujacy: 1szy rzad, przerobi¢ 40 oczek,

doda¢ 1 oczko, przerobi¢ 40. 2-gi rzad, prze-
robi¢ 40 oczek, doda¢ 1 oczko, przerobi¢ 1
oczko, doda¢ 1 oczko, przerobi¢ 40. 3-ci rzad,
przerobi¢ 40 oczek, doda¢ 1 oczko, przerobié
3 oczka, doda¢ 1 oczko, przerobi¢ 40 oczek.
4-ty rzad, przerobi¢ 40 oczek, doda¢ 1 oczko,
przerobi¢ 5 oczek, doda¢ 1 oczko, przerobié
40, W ten sposo6b i$¢ dalej, az tréojkat zamy-

u dotu bedzie miat 20 oczek

bedziemy mieli wtedy na

drutach oczek 100. Wtedy przerobi¢ 6 rzedow

bez dodawan a, przyczem robimy po 38 oczek,

po obu przeciwlegtych koncach drutéw $ciegiem

podwigzkowym (zawsze na dobrg strong), potem

zamkngé¢ tych 38 oczek, po obu stronach dru-

tbw i przez 6 rzedéw przerobi¢ pozostate na

drutach 28 oczek. Potem znowu nabra¢ 38

oczek dla uformowania nogawki i robi¢ druga

potowe majteczek, zmniejszajac trdjkat, tak sa-

mo jak dodawaliSmy go poprzednio, to znaczy:

1-szy rzad, przerobi¢ 40 oczek, spusci¢ 1 oczko,

przerobi¢ 18 oczek, spusci¢ 1 oczko, przerobi¢

40 oczek. 2-gi rzad, przerobi¢ 40 oczek, spu-

§ci¢ 1 oczko, przerobi¢ 16 oczek, spusci¢ 1

oczko, przerobi¢ 40 oczek i tak dalej. Za-

kohAczy¢ majteczki pasem pragzkow (25 rzeddéw), nie zapomina-

jac o dziurkach do przewlekania. Po ukonczeniu ztozy¢ maj-

teczki wedwoje. Pozszywa¢ czeéci. Na sznurek do przewle-

kania zrobi¢ szydetkiem ftancuszek zpodwdjnej witoczki, prze-

wlec i zakofczyé pomponami. — Ten sam wzdér mozemy uzy¢ dla

DZIEWCZYNKI. Sweterek bez zmian, a sp6édniczke robimy tak,

ze od 60-go rzedu zamiast dodawa¢ na utworzenie trojkata,

nalezy dodawaé¢ na przeciwlegtych koncach drutéow, zeby roz-

szerzy¢ spodniczke. Diugos¢ oczywiscie dowolna. Zakonczy¢
spédniczke 6-ciu rzedami S$ciegu podwigzkowego.

kajacy majteczki
szerokosci, ogdtem

CENTRALNA DROGERJA

J. CZEPCZYNSKI,

POZNAN.

oraz wszelkie

Sprzedaz detal. STARY RYNEK 8. Tel. 33-24. 33-15.
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