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W ROCZNICE ODSIECZY WIEDNIA

»,Genjusz wodza i sprawno$¢ wojska oraz potega

Do papieza :as $lgc posty o wspaniatem zwy-

uniesienia patrjotycznego i religijnego ztozyty sie’na ciestwie wraz z zdobytg na pohancach zielong
czyn, obok Grunwaldu, Beresteczka i bitwy warszaw- chorggwig proroka, pisze krol Jan, wdédz na-
skiej w r. 1920, najwiekszy w naszej hi- czelny sprzymierzonych armij, pamietne po wsze
storii" — taki sad wydaje wspdtczesny nam hi- czasy stowa: Veni, vidi, Deus vicit. ,,Przybylem,
storyk o zwyciestwie krola Jana 11l Sobieskiego pod spojrzatem, Bog dat zwyciestwo™.
Wiedniem w dniu Z ta zywa
12 wrzes$nia 1683 wiarg i gteboka
r., ktérego 250- pokorg w duszy
letnia pamiatke zwyciezat Sobie-
uroczyscie  ob- ski wroga. Stad
chodzimy w tym zyje w pamieci
miesiacu. narodu i calej
A co sadzit Europy nietylko
sam krél Jan jako wodz gen-
0 odniesionym jainy, ale ,Jf'_i_ko
triumfie, czyta- wielki chrzescija-
my w jego liscie, nin, jako rycerz
pisanym  naza- bez skazy, ktory
jutrz  do zony, Za wiare 1 ojczy-
ukochanej przez zne kazdej chwi-
siebie  ,,Mary- li byt Zzycie go-
siefki" : tow da¢ na polu
W na- bitwy.
miotach We- Te cnoty ry-
zyrskich, 13 cerskie i wspania-
se ptembra I’y SWéJ charak-
W nocy. Je- ter chrzescijanina
dyna dlISzy Kornel Schlegel. Krélu, ratuj Wieden, ratuj chrzeécijanstwo*' — btagali poset cesarski i nuncjusA papieski | Wie|kiego Pola_-
i serca po- ka zawdziecza
ciecho, najsliczniejsza i najukochansza Mary-  krol Jan niewatpliwie dzielnej swej matce, Teofili z Da-
sienkol! nittowiczow Sobieskiej, zonie kasztelana krakowskiego.
B6g i Pan nasz, na wieki btogo- PoSréd zawieruchy wojennej bawita ona w Zotkwi,
stawiony, dat zwyciestwo i stawe siedzibie hetmanskiej. Jest tam dzielng zarzadczynig
narodowi naszemu, o jakiej wieki miasta i obszernych wiosci, opiekunkg chorych, kar-
przeszte nigdy nie styszaty. Dziata mieielkg bezdomnych, przytem dla synéw matkag na

wszystkie, obéz wszystek, dostatki nieoszacowane
dostaty sie w rece nasze. Nieprzyjaciel, zastaw-
szy trupem pola i ob6z, ucieka w kontuzji: Wiel-
btady, muty, bydleta, owce, ktére to miat po bo-
kach, dopiero dzi$ wojska bra¢ zaczynajg. Przy
ktorych Turkéw trzodami tu przed sobg pedza..."

miare bohaterskich matek spartanskich. Wyprawia-
jac ich na wojne, w te stowa do nich przeméwita:
»Zobacze was z radoscig; ale nie uznam was za sy-
now, jezeli bedziecie nasSladowa¢ podto$¢ tych, co
opuszczajg pole bitwy okrywajac sie hanba'. Nie dziw
wiec, ze bohaterem statsie krol Jan, kiedy miat takg matke.
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Patrzagc w te przestawnag karte dziejow narodu
naszego, krzepmy w dziesiejszej zawierusze dziejo-
wej ducha naszego, wierzac, ze i dzisiaj Bég mocen
jest kazdej chwili dokona¢ cudéw przez mezéw, kto-
rzy na tonie matek brali nietyiko pokarm ciata ale

Intencja nodiitvwy Ojca Sw. na wWrzesien
O rozkwit nauk koscielnych.

Ludzko$¢ narazona jest na upadek i na zagtadg nie
tyle przez brak chleba, ile przez nieznajomos¢ prawd
Bozych.

»Zal mi tego ludu! Zniwo wprawdzie
zniwiarzy jednak brak® —
wiekami, podobnie

obfite jest,
tak moéwit Zbawiciel przed
powiedziatby dzisiaj. Potrzeba do

NIE MAM CZASU

llez wséréd nas spotykamy kobiet, ktére bezustannie
$pieszy¢ sie muszg a nigdy nie majg czasu. Pewnie, ze
ciezkie jest obecnie zycie, ciggta troska o niepewne ju-
tro spokdj nam odbiera. Wiemy, ze konieczng jest wzmo-
zona praca, rozsagdne wykorzystanie kazdej godziny,
oszczedno$¢ i mozolne starania i zabiegi, aby wszystkim
obowigzkom podota¢ i przy szczuptych dochodach jako$
koniec z kohcem zwigza¢. Ale pogarszamy to zycie jesz-
cze i uprzykrzamy'' je sobie ciggtem wspominaniem
lepszych czas6w i bezustannem utyskiwaniem na zme-
czenie i brak czasu.

Przyznaé trzeba, ze niekorzystne warunki, w jakich
sie obracamy, duzo daja powoddéw dd niezadowolenia
i skarg, i niejedna z nas nagia¢ sie musi do pracy, kto-
rej dawniej w lepszych warunkach spetnia¢ nie potrze-
bowata, i nikt za zte nie wezmie, jezeli uskarzy sie przed
najblizszem otoczeniem i w skrytosci przed sobg. Ale
sg takie osoby, ktérym to nie starczy. Lubig ze sie-
bie robi¢ ofiare, pragng wzbudzaé litos¢, chcg by¢ podzi-
wiane, ze tyle kiopotéw na ich biednej gtowie. Z przy-
jemnoscig roznoszg swojg udreke w diugich lamentach
i zalach, zabierajac sobie i innym czas, i nie pojmujg, zZe
w koncu i wystuchajacym te narzekania sie sprzykrza.

Bedac w szkotach posiadatam utartym zwyczajem
tak zwany pamietnik, do ktérego wpisywaty sie kolezan-
ki. Zwykle wyszukiwaty jaki wiersz, czasem bardzo ma-
dry, powazny i czule umieszczaty swoje nazwiska z za-
pewnieniem dozgonnej przyjazni. NajczeSciej to zapew-
nienie i przyrzekanie stalej ciagtej przyjazni skonczyto
sie z opuszczeniem taw szkolnych. Jeden wiersz utkwit
mi w pamieci i jeszcze teraz powtarzam i przypominam
go sobie:

Nawet nieszczescie podlega modzie u ludzi,
Swieze roztkliwia, rozczula, zastarzate nudzi.

Bytoby moze dobrze, .gdyby te stow kilka zapamie-
taly te kobiety, ktére na cigglej skardze marnujg czas,
jaki mogtyby pozyteczniej zuzyé, a napewno rozstrajajg
nerwy sobie i tym, przed ktorymi sie uzalaja.

Czasu starczy na wszystko, tylko musi by¢ dobrze
roztozony i rozumnie wykorzystany. Obowigzkiem jest
praca, prawem kazdego z nas wypoczynek i godziwa roz-
rywka.

Usposobienie kobiet jest rozmaite.

Saq kobiety az do przesady sumienne, ktérym mato
jest zalatwié¢ sprawy codzienne, konieczne, ale w swej
ciasnej obowigzkowosci, ktora czasem zakrawa na choro-
bliwg manje, sumienie swoje dreczg, badajg, obocigzaja
zarzutami, ze za mato jeszcze gorliwe sg w wykonywaniu

nabrali ducha wiary, nieustraszonego mestwa, hero-
icznej mitosci Boga i ojczyzny. Potrzeba nam dzi$ na
nowo wskrzesi¢ ducha, jaki ozywiat i do wielkich czy-
néw uskrzydlat naszych Zo6tkiewskich, Czarneckich,
Sobieskich!

zniwa w krélestwie Bozem mezéw i niewiast o giebokiej
nauce i giebokiej znajomosci wszystkich tajemnic Bo-
zych. Oni podniosag wzrok ludzi, do ziemi zbytnio na-
chylonych.

.Stad intencja modlitwy Ojca $w. na ten miesigc za-
wiera te proshe, aby rozkwitly nauki o Bogu, by najwie-
cej byto wielkich powotan do stuzby Bogu w stanie ka-
ptaniskim i zakonnym. MoadIimy sie wiec zarliwie o $wia-
ttych i poboznych kaptandéw, ale i o dusze Swiete i boha-
terskie w Swieci¢, bo przez nie zostanie zwyciezone zio.

i spetnianiu swych obowigzkéw. Tego rodzaju rachunek
sumienia znowu niepotrzebnie czas im zabiera i stwarza
niepokodj, ktory je poprostu ubezwiadnia w skupieniu
mysli i prawidtowem wykonywaniu pracy.

Jest i taki rodzaj kobiet, ktére sg zarozumiate, albo
mato posiadajg zaufania do innych. Zdaje im sie, ze
wszystko zrobi¢ i zatatwi¢ muszg same, mimo okazania
najlepszych checi nikt im nie dogodzi. Chetnie nieraz
corka chciataby matce odjaé ciezaru pracy, moze sie
z poczatku niezrecznie do niej zabiera. Ale zamiast jg
pouczyé, pokaza¢ jak sie robi, matka zdenerwowana od-
tragca ja, sama sie meczy a potem wyrzeka, ze wszystko
na jej tylko glowie, wyreczenia niema, zmeczona, stru-
dzona, w ubraniu zaniedbana utyskuje, ze nawet czasu
niema na wypoczynek. Te ciagte zale stajg sie u kobiet
chorobliwg rozkosza, bez ktérej by juz zyé nie umiaty.

A ile czasu marnuje sie na odszukanie rzeczy, ktérg
sie tak dobrze schowato, ze jej znalez¢ nie mozna. Wten-
czas wszyscy sg W ruchu i wszyscy marnujg czas.

Zdarza sie, ze taka osoba, ktéra to od rana do wie-
czora nie ma czasu, przypomni sobie, ze trzeba do ro-
dziny albo znajomych list napisa¢, Siada wiec do tego
niezwyklego zajecia. Ale c6z, zaledwie kilka zdan na-
pisze, juz mysl odbiega, watek traci, bo przypomina so-
bie, co to jeszcze zrobione by¢ musi, czego jeszcze nie
dokoniczyta, a ona tyle czasu traci na napisanie listu. Za-
tatwia sie wiec szybko, list koriczy przeproszeniem, ze
wiecej pisa¢ nie moze, bo czasu nie ma. Samoudrekg
oprzykrza zycie sobie i najblizszemu otoczeniu.

Grzechem nazyw”g te istoty ,,nieczasowe" czynnosc,
podtug ich mniemania spetniong z mniejszym nakiadem
sit i czasu, a wykluczone jest w ich zyciu, aby chciaty
dla siebie i innych poswieci¢ jaka wolng chwile, one —
chca i musza nie mie¢ czasu. Przychodza nieraz do
przekonania, ze nalezy im sie wytchnienie, ale najcze-
Sciej konczy sie tylko na postanowieniu, bo... czasu na to
szkoda.

»Czas to pienigdz“ méwi przystowie, trzeba wiec go
uszanowa¢, ale tak podzieli¢, azeby go starczyta na pra-
ce w domu, na ksztatcenie ducha, na wytchnienie, nie
pomijajac sposobnosci do rozrywek.

Znamy nasze dni codzienne od wczesnego rana do
p6Zznego wieczora, kiedy nieraz znuzone kiadziemy sie na
spoczynek. Majg jednakze te dni codzienne jeszcze chwi-
le radosci i zadowolenia. A waznem jest, azeby zadnej
nie poming¢ i nie straci¢ a znalez¢ musimy dla siebie
czas, ktory poswiecimy zyciu towarzyskiemu albo zuzy-
jemy go na wypoczywanie ciala i rozweselenie ducha.

Zofja Starkowa.
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Piotru$ i Marcinek po skoriczonej nauce w szkole wybiegli
na ulice, po drodze do domu przeglagdali wystawy magazynowe.
co za dziwacz-
Cze-
bytby
napis elegancki i tak samo cudaczny. Tu

Nagle Piotru$ stangt jak wryty. Patrz Marcinie,

ny napis: Swoj do swego, po swoje!

mu nie obcy do obcego po obce?

si¢ chtopcy w gtos lozémiali.

— Wiesz co, Piotrusiu, w tem co$
musi by¢, jakie$§ znaczenie — zapytajmy
matki — i biegli spiesznie do domu. Tu

ledwie u progu stangwszy obaj wykrzyk-
neli: mamo, co za dziwne napisy widzieli$-

my w oknach sklepowych: swéj do swego,

po swoje. Co tym kupcom przyszto do
gtowy, takie stowa wypisywac. Co to
moze znaczy¢ mamusiu?
s — Siadajcie do obiadu, moje chto-
chrze°scifanskiego. paki ~ rzekla Antkowiakowa, podajac zu-
pe mezowi, zaraz wam wyttomacze,

— Nie dziwie sig, ze wydaje wam sie niezrozumialem, bo

niejeden starszy od was nie rozumie i nie chce rozumieé, jak

wazne znaczenie ma ten napis.
— Jest to hasto narodowe ,Swoj

Polak do Polaka,

— A od kogoz innego moznaby w Polsce kupowaé¢? — py-

do swego, po swoje“l

po polski towar.

taja chtopcy razem.
— Sag lekkomys$ini ludzie, ktérzy u zydéw kupuja.
— A czemuz nie mamy od zydéw kupowac?

— Jakto nie wiecie czemu? Zapytajcie ojca waszego, on

wam wiecej

oszukat,

odemnie gazet czyta-
ztapali na

lepiej odemnie wytiomaczy,
jac. A w gazetach wypisujg: zyd zyda
szpiegostwie, zyd sprzedaje zte towary, zyd fatszerz, zyd mniej-

szego i wiekszego gospodarza oszuka¢ potrafi. Jes$li swéj kraj

kochacie, kupujcie tylko w polskich magazynach. Na to ojciec

dodat: wara chtopcy, jezeli ktéry pojdzie kupowaé u zyda, ja

si¢ z nim rozprawie!

Pierwsza kawiarnia w Europie

Nieomal kazde miasteczko i miasto wigksze posiada dzisiaj
kawiarnie, ale mato kto wie o tem, jakim sposobem kawa do-
stata sig do Europy, kiedy powstata
pierwsza kawiarnia i kto jg zatozyt.

Ojczyzng kawy jest $rodkowa
Afryka, gdzie ro$nie na drzewach w sta-
nie dzikim i tworzy nieraz cate lasy.
Uszlachetnili te rosline i rozpowszech-
nili ja w innych krajach przedewszysl-
kiem Arabowie a dopiero pdzniej ko-
lonisci europejscy. Hodowla drzewek
kawowych najbardziej rozwingta sie
w kolonjach Ameryki potudniowej, a
wtasdciwie w Brazylji, ktéra dostarcza
obecnie dwie trzecie wszystkiej kawy
na ziemi.

W Europie rozpoczeto pi¢ kawe
po walnej rozprawie z Turkami pod
Wiedniem a wiec 250 lat temu. W chwili
kiedy Polska cata uroczyscie obchodzi
zwyciestwo Jana Sobieskiego nie moz-
na poming¢ nazwiska polaka, Jerzego
Kulczyckiego z Sambora w Matopolsce,
ktéry przez diugie lata przebywat
w Turcji jako jeniec i poznat tam ta-
jemnice czarnego ziarna. On tez za-
tozyt pierwszag kawiarnie w Wiedniu
a temsamem i w Europie. Rzecz za$
sie miata w ten sposéb:

W pozostawionych pod Wiedniem
namiotach tureckich znalezli wieden-
czycy zapasy pozywienia, miedzy mmi

Kulczycki, pierwszy ,kawiarz".
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Po skoriczonym obiedzie, Piotru$ i Marcinek wyrwali sig

na $wieze powietrze.

Gdy odeszli, Antkowiakowie sami zostali.

— Rzeczywiscie — rzekt Antkowiak do zony — ha-to $liczne,
moéwi sie nieraz i pisze w gazetach, jak oni sg szkodliwymi dla
naszego handlu, a mato kto poczuwa sie do obowigzku prze-

slrzegania tego hasta. Zyd potrafi wieéniaka tak omotaé, ze

pozostanie bez grosza. Nic w tem dziwnego, bo w ich zakonie

powiedziano, ze dobrze robia, gdy chrzescijanina oszukajg. Nas
uczy religja: nikomu nie szkodzi¢, ale broni¢ sie wolno od za-
lewu zydowskiego. Dla tego to powstato hasto ,Swéj do swego”,
chrzescijanin do chrzescijana.

siad

A pomimo tego Marcin nasz sa-

idzie z zonag na jarmark i kupuje u zyda. A Jbézek po-

wiada, ze wygodniej mu u zydéw kupowaé, bo mozna si¢ tar-

gowaé¢. Nie mys$li o tem, ze zyd przecenia towar, a potem

zniza ceng, aby przyciggna¢ klientéw. Do sklepu siostry Toma-

sza, ktéra ma porzadny towar, nikt nie zachodzi, lub mato kto’;

moéwiag, ze nie do$¢ uprzejma, nalezy ona do Zwigzku Chrzesci-

janskich Kupcéw. Wkroétce tez zmuszona bedzie zwingé sklep.

— Jakze pozna¢ mozna — zapytata meza Antkowiakowa

— ktory skiad nalezy do zwigzku chrzescijanskiego kupiectwa?

— Mozna pozna¢ po goditach kupiectwa chrzescijanskiego,

Temi godtami mato kto sie interesuje, cho¢ w wielkich miastach,
jak w Poznaniu wszystkie prawie sktady chrzescijanskie je wy-

wieszone majag na wystawach na zupetnie widocznym miejscu,

aby kazdy moégt zauwazy¢é. Musimy dbaé¢ o nasz handel polski

i popiera¢ go. O ile wszyscy za tem hastem péjdziemy, pod-

niesiemy nasze kupiectwo.
Antkowiakowa ustyszawszy o tych godtach kupiectwa chrze-

Scijanskiego, przejeta tem, co jej maz o nieuczciwoéci zydoéw

opowiadat, zwotata swoje sasiadki,

krewne i przyjaciétki, poka-

zata im herby wywieszone w magazynach i tak si¢ do nich

odezwata: niech kazda z was przyrzeknie sobie, Zze bedzie ku-

powata tylko w skitadach, przed ktérymi widniejg godta te,

a bedziemy mogty zalicza¢ sie do prawdziwych Polek, popiera-
jac tylko polski handel. Zydzi za$, nie majac co robi¢ w Polsce,
nie beda kraju zalewali i odbierali chleba polskiemu kupcowi.

A. J.

wory peine necacego pachnacego ziarna, ktérem byta kawa. Wie-
dericzycy nie mieli pojecia, co ono moze mie¢ za znaczenie, do

czego stuzy, rzucali wiec ziarna te Swiniom do koryta. Jerzy
Kulczycki, ktéry odznaczyt sie bohatersko podczas oblezenia’
Wiednia, przekradajgc sie kilkakrotnie przez, obé6z turecki,

otrzymat po zwyciestwie od wieden-
czykéw kamienicg, a na wtasne zycze-
nie pozostate zapasy kawy. Uradowany
z tego daru, wynajat lokal i urzadzit
pierwszg kawiarnig na sposéb prosty
i nie taki jak dzisiejszy. Sam Kulczycki
w przebraniu tureckiem rozlewat gos$-
ciom czarny, gorzki ale o ponetnym
zapachu ptyn, Kiedy za$ goscie uskar-
zali sie na gorzki smak, Kulczycki dole-
wat do kawy soku malinowego. Wie$¢
o powstaniu kawiarni rozeszta sie po
catym Wiedniu.

Kawa Kulczyckiego zyskiwata co-
raz wiecej smakoszy, doznajgcych po
jej wypiciu btogiego i petnego animu-
szu uczucia.

Chcac zadowoli¢ gosci, przemy-
Sliwa Kulczycki stale nad ulepszeniem
napoju i robit z kawag rézne proéby.
Z czasem poczat do niej dolewac¢ dwie
tyzeczki mleka, przez co kawa zyski-
wata na kolorze i smaku.

Odtad powstawaty kawiarnie jed-
na po drugiej. Stawa ich rozeszta sie
daleko poza Wiedenh  Wiedenczycy do
dzisiejszego dnia pamietaja o polaku
Kulczyckim, Kktérego nazwisko nadano
nawet jednej z ulic miasta Wiednia.



P apier w g o s p od arTs tw ie
sobie naog6t spra-
pozytku

wy, wiele moze

przynie$¢ papier w gospodarstwie domowem. Mamy papier

drukowany i niedrukowany, kolorowy i biaty, a kazdy z nich
znajduje swoje zastosowanie, ale kazdy we wtasciwem miejscu.

Nie nalezy uzywaé gazetowego papieru do owijania jakie-
gokolwiek jedzenia, choéby tylko owocéw, bo to bardzo niezdro-
wo, ani nawet do paczek, bo paczki takie nie wyglagdaja tadnie.
Natomiast papier gazetowy dla tluszczu,

ktéry zawiera, znaj-

duje doskonate zastosowanie przy myciu okien, przy pierw-
sze m szorowaniu rondli, zwtaszcza aluminjowych i zelaznych,
(ale potem trzeba jeszcze wymy¢ te rondle starannie), a takze
doskonatym jest do podpalania i wogdle do palenia.

robi¢ papierowe brykiety w ksztatcie kul,

Mozna
rozmoczywszy po-
przednio gazety na papke, a przydadza sie one bardzo, zwta-
szcza podczas wielkiego prania.
Niepotrzebny gazetowy papier nie powinien by¢ wyrzu-
cany na $mietnik, gdyz i on stanowi pewng warto$¢.
fabryki

Im wiecej

Powinien

powréci¢ do papieru, gdzie przerobig go znowu na

czysty papier. starych gazet zuzyjemy w ten spo-

s6b, tem skuteczniej przyczynimy sie do zaoszczedzenia na-

szych laséw, poniewaz lasy, (to jest drzewo), dostarczajg nam

podstawowego materjatu do fabrykacji papieru.

Czysty, biaty papier moze znalezé duze zastosowanie

w gospodarstwie. Przedewszystkiem oszczedno$¢ bielizny, czy-

li zmniejszone pranie, a wiec — oszczedzenie sit samej gospo-

dyni, co jest bardzo cenne wobec wielkich cigzaréw, jakie dzi$

na niej spoczywajg i wobec zrozumienia, jakie mamy obecnie

dla waznosci, ktéra przedstawia dobrze prowadzone gospodar-

P an Antoni m a glos

Szanowne Czytelniczki!

Przekonatem sig w ostatnich miesigcach mego milczenia,
kiedy to moje gtosy nie dochodzity do redakcji ,Gazety dla
Kobiet", ze jednak i w tych ciezkich czasach gospodarczego
i moralnego kryzysu jest duzo kobiet poczciwych i zacnych
w Polsce. Dowodem sa liczne odebrane w tym czasie listy od
Szan. Czytelniczek. Gtowity sie te poczciwiny nad tem, co sie
stato z p. Antonim? Czemu zamilkt? Jedne lekaty sie, zem
zachorowat, inne, zem wyjechat daleko w $wiat, inne wreszcie,
zem umart. Te ostatnie oczywiscie do mnie jako nieboszczyka
pisa¢ nie mogty. Za to dowiadywaty sie czy to w Redakcji
,Gaz. dla Kobiet", czy to wé$réd moich znajomych, czy to pra-
wda, ze nie zyje, kiedy byt pogrzeb i t. p. Jedna nawet napi-
sata kartke do mej gospodyni Balbiny ze zapytaniem w tym
wzgledzie.

Wszystkim wiec zacnym Czytelnikom obwieszczam, ze nie
wyjechatem ani okretem do Ameryki,, ani balonem w strato-
sferg, ani samolotem poprzez géry i morza, ani tez w podréz
okoto Swiata.

Co wiec byto powodem mego diugiego milczenia? Zgadnij-
cie moje Czytelniczki! Zgadnij zgadula, gdzie jest moja zto-
ta kulal? Otéz znalaztam tez ,ztotg kule", cho¢ nie w brze-
czacym kruszczu. Aby diuzej waszej ciekawo$ci nie drazni¢,
powiem kroétko: Nie miatem czasu, bo .. sig zakochatem, a za-
kochawszy zareczytem sie!ll Przedstawiam Wam przyszig pa-
re matzenska:

Katarzyna M... i Antoni Ziminski, szczes$liwi narzeczeni!

Mam nadzieje, ze Szan. Czytelniczki nie rzucg na mnie
gromem potepienia za moje powtérne narzeczeristwo. Posta-
pitem w my$l mego w jednym z dawniejszych gtoséw wyra-
zonego zdania, ze wiecznie zatoby w sercu nosi¢ nie mozna.
Nieboszczka moja Andzia z pewno$cig by mi tego kroku nie
zganita. Pamie¢ za$ o niej do $mierci wiernie zachowam.

Ufam tez, ze Zacne Czytelniczki, ktére wyczekiwaty me-
go glosu, teraz mnie zrozumiejg, a zrozumiawszy wybacza. Da-
rujcie, ze kazdej z osobna odpowiedzie¢ nie moge. Dziekuje
za$ z catego serca za dowody zyczliwos$ci i troskliwosci.

Dzigkuje réwniez p. Magdzie B., ktéra w swoim liscie
srodze mnie beszta. Poréwnuje mnie do Urbana Dtugonosa
z bajki, ktéry podobnie jak tamten kichnieciem sprowadza na-
watnice na siebie swojemi ,gtosami”. Posgadza mnie, ze jestem

stwo domowe. Otéz wracajac do bielizny papierowej, wiemy

juz, ze serwetki z papieru coraz bardziej wchodzg w uzycie.

Zagranica wyrabiane sg juz takie obrusy, bardzo tadne, w de-

senie serwetowe, takie jak prawdziwe. Papierowe reczniki

rowniez moga przynie$¢ pozytek, w szczegdélnosci dla panodw,

przy goleniu, nie szkoda bedzie wtedy recznika pocietego
brzytwga.
Uzycie papieru dla chorych, w postaci ,ligniny", juz znaj-

duje szerokie zastosowanie w naszych Kklinikach, ale nalezato-

by to takze wprowadzi¢ do uzytku domowego. Naprzyktad

w okresach pocenia sie chorego, bardzo dobrze psdtozy¢ mu

pod gtowe taki ptat ligniny, bedzie to o wiele przyjemniejsze
i zdrowsze niz poszewka, ktérej co chwila nie mozna zmienia¢,

tak jak papier. Nalezatoby uzywaé¢ papierowych chusteczek

przy katarze. Taka chusteczka raz uzyta, moze i$¢ do pieca.

W ten sposéb po pierwsze unikamy prania, a po drugie — chro-
ni nas to przed ciggtem zarazaniem si¢ od samych siebie, co
jest tak rozpowszechnione.

Bialy, czysty papier na poétkach szaf raduje oko kazdej

gospodyni. Biata bibutka zawieszona migdzy sukniami chroni

je znakomicie, szczeg6lnie jesSli majg jakie biate przody i kot-

nierze. Nie nalezy tez pogardza¢ papierem do pakowania.

tadnie zrobiona paczka milsza jest do noszenia, a bodaj ze

sprawia takze wiekszg przyjemnos$¢ komus$, co taka paczke

otrzymuje.

Co za$ do kolorowego papieru?... Zapytajmy dzieci jaka

przyjemnos$¢é im sprawia kazdy kolorowy arkusik. A zwtaszcza

taki kolorowy papier juz zostat oceniony u nas, w Polsce, gdzie

sztuka ,wycinanek" zostata doprowadzona do prawdziwego

artyzmu.

wrogiem kobiet, ktéry suchej nitki na zadnej précz dwu ($p. na-
rzeczonej i p. Michata zony) nie zostawit itp. Uwaza mnie za
cztowieka, ktory w czarnych okularach patrzy na $wiati dlatego
widzi wszystko czarno i wszystkie kobiety na czarno maluje.
Szan. pani Magdo! Na dowéd, ze pani sie myli i mnie réwniez
w ciemnem widzi $wietle, niech stuzy rozmowa najzupetniej
prawdziwa, ktéra prowadzitem przed kilku tygodniami z pew-
nym panem Stanistawem K., kawalerem, liczacym 31 lat. Ma
stanowisko pewne urzednika panstwowego o wcale tadnych do-
chodach. Byt nawet dostatni dla rodziny bytby zupetnie za-
pewniony. Spotkatem go w jednym z teatréw poznarnskich. Oto
krotkie streszczenie tej rozmowy:

Czemuz sie pan nie zeni nareszcie? —

— Ja sie wog6le nie zamierzam ozenic.

zapytatem,

— Dlaczego?

— Czyz mozna prosze pana w dzisiejszych czasach zna-
lez¢ odpowiednig zone?

— Pewnie, ze mozna, tylko trzeba si¢ rozejrze¢, a pan
moze nawet nie szukat?

Z wzgardliwym uémiechem odpart:

— Rozgladatem sie na wszystkie strony i przekonatem
sie, ze one wszystkie jednakie!

— Chce pan powiedzie¢, ze wszystkie zte? Nie, p. Stani-

stawie, mamy w Polsce mimo wszystko duzo uczciwych panien,
z ktérychby kazda z godnos$cig strzegta honoru panskiego ogni-
ska domowego. .

— Wole ja juz nie prébowaé tego ogniska domowego. Wi-
dze wiele przyktadéw odstraszajacych.

Chciatem mu jeszcze odpowiedzie€, lecz nie zdazytem, bo
dzwonek wotat na akt trzeci a zarazem ostatni. Pozegnalismy

S~ Rozmowa ta niechaj bedzie dowodem, ze
stawy kobiet polskich tam, gdzie
mi sadami krzywde czynig. Przyznaje pani po czesci stusz-
noé¢, p. Magdo, gdy piszesz, ze ,mezczyzni dzisiejsi chcg pa-
nienek wesotych, dowcipnych, samodzielnych, idgcych z pedem
czasu i mody. Im zalotniej taka strzyze okiem i zawadjacko
btyska zgbkami, im swobodniej sie zachowuje, tem wigkszy
u og6tu mezczyzn wywotuje zachwyt. | zachwyt to czesto nie
chwilowy, przelotny, ale nieraz trwaty, konczacy sige nierzadko
matzenstwem®".

Zgoda na to, p. Magdo! Ale czy wszyscy mezczyzni w ta-
kich wtadnie panienkach gustujag? Chyba tego nie chciata pani

bronie dobrej
im mezczyZzni swojemi ostre-



Im mniejsze mamy gospodarstwo, tem usilniej powinniSmy sie
stara¢ o podniesienie jego dochodowo$ci. Ta prosta zasada
nie jest tak tatwa do przeprowadzenia w praktyce.

Najwigcej dochodu na matysh przestrzeniach przynosza
kwiaty, warzywa i owoce. Przyktadem w tym wypadku stuzyé
nam moze Holandja, gdzie
na V4ci hektara zyé moze
cata rodzina, utrzymujac
sie dostatnio. Naturalnie
oprécz odpowiedniego Kkli-
matu i doskonatego syste-
mu nawodnienia gra tu wiel-
kg role umiejetna i wytrwa-
ta praca.

Intensywne prowadze-
nie ogrodnictwa z cieplar-
niami i inspektami wymaga
wiekszego kapitatu. Ale ho-
dowla owoco6éw wymaga
znacznie mniejszych kosztéw
i chodzi gtéwnie o to, zeby
zasadzone drzewka mozliwie
najpredzej zaczetly przyno-
si¢ zysk, zwtaszcza w cza-
sach dzisiejszych, kiedy tak
trudno o grosz. Znacznie
predzej niz inne owocuja
drzewka prowadzone pira-
midalnie, to znaczy szersze
u doiu a zwezajace sig
ku goérze. Przy takiem prowadzeniu drzewa owoce znajduja
sie blizej gtéwnego pnia, a wiec tem samem blizej gtéwnego
pradu odzywczych sokoéw i dlatego maja najlepsze mozliwosci
rozwoju. Zazwyczaj sadzimy na hektara, czyli na 2500 me-
trach kwadratowych 25 do 30-tu wysokopiennych drzew, albo
150 drzewek niskopiennych. Zaprowadzony w ten sposéb sad
wymaga 10 do 15-tu lat zanim przyniesie peitny zbiér. Pira-
midalne drzewka sga o wiele korzystniejsze. Zaleznie od do-
broci gruntu mozemy nasadzi¢ takich drzewek do 1 600 na K -ci
hektara, sadzac je w odlegtosci 1 metra albo 1 mtr, 20 cm.

powiedzie¢, tak samo jak ja, przedstawiajac typy kobiet nie
szanujacych swej godnosci kobiecej, nigdy nie twierdzitem, ze
wszystkie one takie. Znam caly szereg mezczyzn, ktérzy, ba-
wigc sie znakomicie z lego rodzaju panienkami, na zapytanie,
czyby jaka z nich pragneli poja¢ za zone, odpowiedzieli: Taka
dobra jest do zabawy, ale do matzenstwa nie!!

Zaznacza pani, ze jednak sie mezczyzni ,nierzadko" z te-
go rodzaju panienkami zenig. Przyznaje, ale tez tego rodzaju
matzenstwa wczesniej czy poézniej stawajg sie nieszczesliwemi.
| to sg whasnie ci ludzie, ktérzy po takim zawodzie najwiecej
narzekaja na katolicka nierozerwalno$¢ matzenstwa.

Godze sie z panig, p. Magdo, réwniez i w tem, ze ,ws$réd
kobiet zawodowo pracujacych, zrzeszonych w towarzystwach
katol. znajde spery zastep niewiast cnotliwych, skromnych,
oszczednych, roztropnych i t, d." Ja nawet w swojej opinji da-
lej pojde niz pani twierdzac, ze i wsrdd kobiet, niepracujacych
zawodowo, sg panny z temi samemi zaletami. Nie moge atoli
podzieli¢ zapatrywania pani, wyrazonego w stowach: ,niewia-
sta... kazda jest, ze sie tak wyraze, czystg, niezapisanag stron-
nica; mozesz tacnie wyszy¢ na niej takie czy inne znaki
i uksztatci¢ wedtug wiasnej woli". Wycigga pani z tego wnio-
sek, ze kobiety bywaja takie, jakiemi mezczyzni je mie¢ pra-
gna, jak i wedlug swej woli uksztaltuja. Pedagogika jednak
nowoczesna uczy, ze wprawdzie dziecko podlega wptywom oto-
czenia, w szczeg6lnosci nauczycielg-wychowawcy, ale ze wplyw
wychowania nawet w stosunku do dziecka ma swoje granice.
Prof, Fryd. Wilhelm Foerster, znakomity pedagog i psycholog
w swojem dzieli ,Wychowanie i samowychowanie" podnosi
z naciskiem, ze czlowiek kazdy winien sam sie wychowywac
i charakter swodj sam urabia¢. Niewatpliwie atmosfera powo-
jenna takze i na kobietach pietno swoje wycisneto. Bezsprzecz-
nie gangrena niemoralnosci zarazita liczne szeregi mezczyzn.
Mezczyzni jednak tak jak kobiety winni wptywom ztym odwaz-
nie stawi¢ czoto, a nie ulega¢ im. Czlowiek kazdy wedlug me-
go zdania to karta juz od urodzenia zapisana ze sktonnosciami
ztemi i dobremi. Chodzi o to, by zle sklonnosci ttumié, a dobre
pielegnowac¢ i pomaga¢ im do wzrostu. Zbyt nisko ocenitbym
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Drzewka te dajg nam juz w trzecim roku porzadny zbioér,
a w przeciggu 10-ciu lat mozemy otrzymaé¢ rocznie = liczac
przecigtnie — 5 funtéw najlepszych owocéw z kazdego drzew-
ka, czyli 80 centnaréw na 2500 metrach kwadratowych. W tych
warunkach wtozony kapitat przyniéstby zysk w bardzo szybkim
czasie i praca optacitaby sie niewatpliwie.
Zapotrzebowanie na owoce wzrasta z kazdym
przyczem sprowadzamy owoce az z Ameryki. Byloby pozada-
ne, zebySmy mogli wystarcza¢ sobie sami. Nowe sposoby pro-
wadzenia sadéw, o ktérych
wspominamy, maja wazne
znaczenie przedewszystkiem
dla matych gospodarstw, a
dochodowos¢ hodowli owo-
cowej przekracza niechybnie
dochéd, otrzymywany z go-
spodarstwa rolnego. Natu-
ralnie nie mozemy sadzi¢
owoc w byle gdzie i bez
wyboru. Trzeba bra¢ pod
uwage skiad ziemi, podgle-
bie, potozenie gruntu, Kkli-
mat, umie¢ wyzyskaé¢ natu-
ralng ostone dla drzew i do
tego zastosowywacé gatunki.
Pielegnowanie i obcinanie
drzewa wymaga takze na-
uki. Dlatego zakladajac sad,
choéby najmniejszy, nalezy
zawsze zwréci¢ sie o rade
do fachowego i dobrego o-
grodnika. Mamy  zresztg
w Poznaniu Izbe Rolnicza,
ktéra nigdy nie odmawia
porady. Pragnac sprzedawa¢ — nalezy tez pomysle¢ zawczasu
0 miejscach zbytu. Najlepiej, jesSli gospodarstwa #tacza sie
miedzy sobg i sprzedajg swe zbiory do centrali,
I tu zagranica
W Belgji np,

rokiem,

rowniez moze nam stuzyé przyktadem.
zwigzek wtoscianskich gospodarstw dostarcza
rocznie okoto 3-ch miljonéw centnaréw owocow.
gtoby tak byé¢ i u nas?

nie wiejskie,

Czy nie mo-
Niech pomys$la o tem nasze gospody-

nie zrazajac sige, ze kazdy poczatek wydaje sie

trudny.
kobiete, — w dodatku kobiete polska, ktéra w historji naszej
zaszczytne sobie stanowisko zdobyla, — gdybym miat jg po-

rowna¢ do gliny, z ktérej lada chiystek zdemoralizowany po-
trafi ulepi¢, co mu sie spodoba,

Sadze, ze po tem, co dzi§ napisatem, Zacne Czytelniczki
.Gazety dla Kobiet" nie bedziecie mnie juz wrogiem swoim
mieni¢. Chloszczac moze nawet z ironja wady kobiet, pragne
czujnos$¢ wasza budzi¢ temwiecej, ze po dzi$ dzien serca i umy-
sty ludzkie w powodzi ztego tepieja i coraz mniej wrazliwemi
sie staja.

Na uwage koricowg w liscie p, Magdy i niektére w innych
listach odpowiem w nastepnym ,gtosie". Musze jednak w kon-
cu zaznaczy¢, ze nie mam ,wielgachnego" nosa, jak przypuszcza
p. Magda B. Nos moéj nie piekny, nie brzydki, taki ot sobie
zwyczajny przecietnego $miertelnika. Miatem zamiar do ,Ga-
zety dla Kobiet" posta¢ swojg podobizne, by sie Szan. Czy-
telniczki przekonaty, ze nos méj ani wogdle cata moja postac¢
nie wyglada na groZznego nieprzyjaciela kobiet. Chciatem, ale
nie moge, bo mi narzeczona nie pozwala.

Za to proponuje p. Magdzie pakt dwojga. Mogty sobie
mocarstwa zawrze¢ ,pakt czterech" czemuzbySmy nie mieli za-
wrze¢ ,paktu dwojga"? Ma p, Magda szlachetne wzgledem
kobiet zamiary, mam i ja. Zgédzmy sie i odtad reka w reke
pracujmy ku dobru kobiet polskich.

Wszystkie za$ Zacne Czytelniczki prosze usilnie, aby niby
parlament, ratyfikowa¢ zechcialy nasz pakt, ktéry wtedy na-
bierze mocy i trwatosci.

Tymczasem $le Wam serdeczne pozdrowienie Wasz nie
wrég, lecz zawsze szczery i zyczliwy
przyjaciel
Antoni Ziminski.
P. S. O planie zawarcia, ,paktu dwojga" nie donoscie

czasem Mussoliniemu albo Hitlerowi, bo gotowiby nam ze za-
zdrosci chcie¢ przeszkodzié.

Licze na Wasza dyskrecje!
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Kalendarzyk ogrodniczy na wrzesien

We wrze$niu zbieramy w dalszym ciggu nasiona i zabez-
pieczamy je na strychu od wilgoci. Nasienniki ogérkéw wy-
stawiamy na stonce, aby dojrzaty. Nasiona melonéw przecho-
wuje sie siedm lat. Dobrze wiec jest corocznie zrobi¢ ich za-
pas, notujac na torebkach rok zbioru. Oczyszczamy truskawki
z bocznych wypustek a zagonki motyczkujemy, Gteby roslin
kapustnych nalezy wyrwac¢ i spalic. U kapusty brukselskiej
$cinamy wierzchotki, aby gtéwki boczne sig¢ rozrosty. Ucinamy

wierzchotki pedéw pomidoréw, azeby owoce wczeé$niej dojrze-
waty. Sprzatamy cebule wysiang w nasienie. Szparagarnieg
nawozimy gnojéwka, a z6tte todygi wycinamy. Kukurydze

zbieramy i dosuszamy na strychu. We wrzeSniu mozna jeszcze
wysia¢ w grunt szpinak,

SAD, Rozpoczynamy sprzet owocéw jesiennych i zimo-
wych, zwazajac na to, by kazdy owoc rekami obrywaé¢ a nie
potrzasa¢ drzewem; opadnigte bowiem owoce szybko sie psuja.
Zwraca sieg uwage na przedwczesne opadanie lisci z drzew
owocowych, co jest dowodem choroby drzewa, grzybka ,Fusicla-
dium" zwanego. Trzeba lisScie opadniete zgrabi¢ i spali¢, drze-
wa naznaczyé, a w jesieni spryskaé¢ karbolineum.

Przygotowujemy starannie dotki do sadzenia drzewek trzy
miesigce naprzéd. Wymiary dotkéw 1,20 m gtebokosci i tylez
Srednicy. Ksztatt dotka powinien by¢ cylindryczny. W zie-
miach jatowych kopiemy szersze doty, gtebsze zas w ziemi ito-
watej, trudno przenikliwej dla korzeni. Lepsza ziemie odrzuca
sie na jednag strone, a gorsza na drugg.

We wrze$niu zaktadamy opaski lepkie na drzewach owo-
cowych, przeciw przedzimkowi. Opaski te odnawiamy $wiezym

lepem co parge tygodni. W tym miesigcu zbieramy nasiona

drzew i krzewoéw.

., S K U T E C z N E R A D Y “

n a s zcze $1iw e m a tzen s tw o
Brukselski tygodnik ,,La Femme" twierdzi, ze udato

mu sie znalez¢ spos6b na nieszcze$liwe matzenstwa. Spo-
séb jest bardzo prosty. Niech tylko kazda zona przestrze-
ga nastepujacych 10 przykazan, podanych przez wspom-
niany tygodnik.

1. Mezatka musi dbaé¢ o swe ubranie naréwni z pan-
ng. Nigdy zona nie powinna pokazywaé¢ sie mezowi
w ubraniu zaniedbanem, w zakasanych rekawach, z chust-
ka na gtowie, przepasana brudnym fartuchem. Maz po-
winien wiedzie¢, ze w domu oczekuje go tego domu ,pa-
ni", a nie kucharka albo sprzataczka.

2. Szczedcie jest niemozliwe bez zdrowia, a zdro-
wie zalezy od dobrego trawienia. Dlatego dobra kuchar-
ka powoduje dobry humor. Stuszna jest wiec stara za-
sada, ze droga do serca meza prowadzi przez zotadek.
Smaczna i zdrowa kuchnia jest jedng z gwarancyj — nie
jedyng — szczescia matzenskiego.

3. W dniach wolnych od zaje¢ niech zona nie stara
sie trzymaé¢ meza w domu, aby mu woéwczas przedstawiac
wszystkie swoje gospodarskie i finansowe kiopoty. Niech
maz dzien ten spedzi weditug swego upodobania, aby na-
prawde byt mu przyjemnoscia i odpoczynkiem.

Nie nalezy nigdy czyni¢ zadnych uwag uszczypliwych
na temat przyjaciét lub krewnych meza. Jest to nietakt,
ktory czasem msci sie dotkliwie.

5, Nie zwracajcie nigdy mezom waszym uwagi, ze ko-
lor ich krawatu jest nieodpowiedni lub zapach ich papie-
ros6w niemity. Ich takie uwagi nie przekonaja, a tylko
popsuja im humor.

6, Jesli mezowi sie co$ podoba, moéw, ze i tobie sie
podoba. Tembardziej jezeli chodzi o kobiete. Kobieta,
ktéra umie zachwycaé¢ sie inng kobieta, jest niezwykiym
wyjatkiem. Niech wiec maz twéj mysli, ze, ty jeste$ ta-
kim wyjatkiem.

7, Jesli otrzymasz od meza upominek, podziekuj mu
szczerze i serdecznie, chocby ci sie darowany przedmiot

nie podobat. Jest to zreszta zasada dobrego wychowania,
ktére obowigzuje takze w matzenstwie.

8. Nie $miej sie nigdy, gdy maz twoéj przycisnie so-
bie bolesnie palec, albo obleje spodnie sosem. Mezczyzna
nie lubi wydawac¢ sie $miesznym, zwiaszcza, gdy go co$
ztosci. Taki $miech to bomba podiozona pod szczescie
matzenskie,

9. Nie przypominaj mezowi minionych chwil, jesli mu
tem nie sprawiasz przyjemnosci. Rozgrzebywanie dawno
zapomnianych faktéw, rozbito niejedno szczescie maitzen-
skie.

10. Stuchaj uwaznie, gdy maz opowiada ci o0 swoich
planach i projektach na przysztos¢, choébys je uwazata
za niedorzeczne. Mezczyzna zawsze jest mile potechta-
ny, gdy mu sie zdaje, ze kto$ wierzy w jego genjalnosé.

Oto przykazania. Chodzi tylko o to, aby kobiety
spetniaty je i.. aby mezczyzni spetniali innych 10 przy-
kazan, ktdére dopiero musi ogtosi¢ jakis tygodnik, prze-
znaczony dla panéw.

SWIATA

Holandji

RZECZY

Prawo

CIEKAWE

dla

ZE
gospodyn w
Parlament holenderski przyjat ustawe, wedtug ktérej

matzonka ma prawem uznany udziat w dochodzie meza
na cele gospodarstwa domowego.

Co sie stato z ,W ieczn g zapatkag**?

Duzo swego czasu pisano o tym wynalazku, na ktéry
cieszyly sie wszystkie gospodynie. Ot6z — wykupity go
koncerny i monopole zapatczane i zachowaty go tak, by
Swiatta dziennego nie ujrzat, bo przeciez stracityby swéj byt.

Podobnie uczynit kartel fabryk zaréwek ,Osram"”
z patentem na ,wieczng zardéwke" 0 niegasnacem
Swietle — kupit i zniszczyt go. Bo Edison wynalazt za-
rowke nie na to, by ludzko$¢ miata tanie i wygodne
oswietlenie, lecz by koncerny wytwdércéw zaréwek miaty

swoj staty zarobek i niewyczerpany dochoéd.

N ajszybsza pokojéow ka

W Anglji odbyt sie niedawno konkurs szybkosci pra-
cy domowej w Zw. Stuzby domowej.

Do konkursu stanety wszystkie pokojowki i wszyscy
stuzacy nalezacy do Zwigzku. Do warunkéw konkursu
nalezato wypeinienie nastepujacych zadan: sprzatniecie
czteropokojowego mieszkania, podanie $niadania, zmycie
naczyn i zatatwienie paru sprawunkéw na miescie.

Zwyciezcag konkursu zostata panna Annie Smiles,
19-letnia pokojéwka z Londynu. W nagrode otrzymata
ona dyplom honorowy, tytut ,najszybszej pokojowki An-
glji" i nagrode pieniezng zaofiarowang przez Koto pan,
patronujacych Zwiazkowi stuzby domowej.

CO CZYTAC?

Elbe, Przedmurze chrzedcijanstwa (2 zt) zawiera dekla-
macje, utwory sceniczne, doskonale nadajace si¢ na wieczornice
ku pamigci odsieczy Wiednia,

Anna Fischeréwna, Jak kto moze (0,50 z}), obrazek sce-
niczny z zycia wsi, bardzo tatwy do odegrania przez amatorki.
Obie broszurki wyszty naktadem ,Ostoi", Poznan,

Glos Seminarjum Zagranicznego. Czasopismo, pos$wigco-
ne duszpasterstwu polskiemu na wychodztwie oraz sprawie se-
minarjum zagranicznego. Wychodzi jako kwartalnik pod red.
ks. Ign. Posadzego w Potulicach pod Naktem. Przedptata p6t-
roczna 1 — zh

Pierwszy numer tego cennego czasopisma zawiera bogata
i urozmaicong tre$s¢. Kto zaabonuje to pismo, przyczyni sie do
ratowania dusz polskich na obczyznie.



P R Z E P 1 S Y K U C H E N N E

CRZYBKI NOWYM SPOSOBEM. Pokraja¢ butke na
grzanki, wydrazy¢ je tyzeczka, zeby dno miato poéttora centy-
metra grubos$ci i usmazy¢ w smalcu. Potem wzig¢ 1 funt grzyb-
kéw, wyptukaé¢ doktadnie, osaczy¢ i drobno posiekaé; 60 g
masta usmazy¢ z tartg cebula, doda¢ do tego grzybki i posoliw-
szy do smaku udusi¢. Pézniej doda¢ do tego szklanke &mie-
tany, tyzke masta i kostke maggi, rozpuszczong w wodzie, kto
chce — pieprzu. Uwazaé, zeby masa nie zrobita sie zbyt rzad-
ka. Wymieszawszy wszystko napetni¢ grzaneczki i wstawicé
pod blache, zeby byty gorgce, ale nie trzyma¢ zbyt diugo. Po-
trawa bardzo smaczna i niedroga.

DUSZONE JARZYNY. Wzig¢ réznych jarzyn w réwnej
ilosci; cebuli, marchwi, kapusty zwyktej lub wtoskiej, o ile sa
— kalafioréw, marchwi, kartofli, zeby wszystkich tych jarzyn
byto razem dwa funty, i pokraja¢ w kostke, oczyéciwszy przed-
tem doktadnie. Dodac¢ jeden seler, por i pietruszke, takze po-
krajane. Wtozy¢é do formy wysmarowanej mastem, daé¢ masta
200 g, nakry¢ i wstawiwszy do rondla z wodg gotowa¢ 5 kwa-
dranséw. Po ugotowaniu wytozy¢ na poétmisek i ubraé¢ grza-
neczkami z butki.

KONSERWOWANIE JAJ. Zblizamy si¢ ku zimie, warto
wiec pomys$le¢ o zrobieniu zapasu jaj, ktére sg podstawg do-

brej kuchni, Do przechowania nalezy bra¢ tylko zupeinie
Swieze jaja. Nastepnie juz odtozone jajka trzeba wtozy¢ do
cebrzyka z wodg. Jaja, ktére beda ptywaty, zamiast i$¢ na

dno, nalezy uzy¢ zaraz, a do przechowania bra¢ te, ktére tona.
Uwaza¢ réwniez, zeby nie byto najmniejszego pekniecia, gdyz
Srodek zabezpieczajgcy jajka przedostanie sie¢ do wnetrza i jaj-
ko zaraz sige zepsuje. Peknigcie zauwazymy wnet, uderzajac
lekko jajka o siebie, jajko pekniete bedzie miato gtuchy dzwiek.
Naogo6t sSwieze jajka mozna przechowaé¢ na krétszy przeciag,
uktadajac je w suchej i zimnej spizarni na péteczkach z otwo-
rami, przyczem jajka tak ustawione nalezy odwracaé¢ codzien.
Na dtuzszy przecigg czasu konserwuje sie jaja jedynie za po-
moca specjalnych $rodkéw. Nie nalezy konserwowac¢ jaj pod-
czas wielkich upatéw, gdyz jajka wysychajag woéwczas predko
i skutkiem tego psuja sie. Jes$li chodzi o bardzo duze ilosci
jaj, dla celéw handlowych, najlepiej konserwowac¢ jajka na
wiosne, od kwietnia do pierwszych dni czerwca. Dla domo-
wego uzytku wystarczy je$li zaczniemy je konserwowaé w je-
sieni. Najlepsze naczynia do przechowania jaj sa drewniane
beczuteczki lub kamienne czy tez szklane garnki (nigdy me-
talowe). Przed uzyciem trzeba je zawsze dobrze wyparzy¢ so-
dg i starannie wysuszy¢é. Woda wapienna jest najtariszym
srodkiem do przechowania. Na 25 litré6w gotowanej wody 2
kilo gaszonego wapna i gar$¢ soli. Wymiesza¢ doktadnie kil-
ka razy, potem zostawi¢ na noc. Gdy wapno osigdzie, woda,
ktéra otrzymamy w ten sposéb, trzeba zala¢ jajka utozone w be-
czutce, lub w szklanym stoju tak, zeby ta woda pokrywata jaja
na szeroko$¢ dioni. Potem zamkna¢ szczelnie naczynie nakry-
wa i zawigza¢. Poniewaz woda paruje, wies nalezy poZniej
dolewa¢ wody przegotowanej i dokladnie ostudzonej. Zazna-
czamy, ze jajka w ten sposéb przechowane nie moga by¢ uzy-
wane na miekko, ani na twardo, lecz jedynie do potraw.
Szklana woda; na 10 litrow gotowanej wody bierze sie
litr szklanej wody. Naczynie w tym wypadku najlepiej wzigc¢

Uzyskamy $licznie w stoncu
opalong cere bez narazania sie
na bplesne skutki', oparzenia
stonecznego. Pamieta¢ jednak
musimy, by nigdy nie wysta-
wia¢ mokrego ciata na dzia-
stonecznych,
lecz zawsze przedtem natrzeé
Kremem lub Olejkiem Nivea.

tanie promieni
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kamienne lub gliniane. Ptyn powinien pokrywac¢ jajka na wy-
soko$¢ 5-ciu cm. Obwigza¢ pergaminowym papierem i przy-
kry¢ deszczutkg. Trzymaé w pokoju, lub spizarni nie zbyt
cieptej, przewiewnej i nie wystawionej na stonice. Garantol
jest réwniez Srodkiem zalecanym do przechowania jaj, opis jest
zwykle przy nim podany, Waselina biata, jest moze jed-
nym z najlepszych sposob6éw konserwowania jaj. Mam go od
bardzo dobrej gospodyni i dlatego specjalnie polecam. Jest
przytem najmniej klopotliwy. Wybrawszy jajka do przecho-
wania, jak wyzej, smarujemy doktadnie kazde jajko waseling,
uktadamy w stojach, czy w skrzynkach i stawiamy do spizarni
byle suchej i nie zanadto goracej. Bytoby pozadane, zeby na-
sze czytelniczki, ktére wyprébujag rézne te sposoby napisaty
nam, jaki z tych sposobéw jest w ich mniemaniu najlepszy.

P la n a s z y ¢ h g o s p o d y n

ZATRUCIE U DROBIU. Waznem jest bardzo umie¢ od-
rézni¢ rézne objawy zatrucia u drobiu, gdyz dzieki umiejetne-
mu rozpoznaniu, mozemy wiedzie¢, jak postepowa¢ w kazdym
odregbnym wypadku. Zatrucie arszenikiem, zdarza sie
zwtaszcza w tych razach, gdy niedo$¢ ostroznie zaktadamy tru-
cizne na myszy i szczury. Objawy: Obfite wydzielanie $li-
ny, duszenie sie, pragnienie, niepokdj, wydzieliny krwawe z za-
pachem czosnku. Srodki do zastosowania: Zaleca sie
sprzedawane zwykle w aptekach lekarstwo przeciw zatruciu
arszenikiem. Pozatem palona magnezja z wodg w stosunku
1 : 20, dalej woda wapienna, biatko, albo kleik owsiany. Da-
wanie oleju bytoby wielkim btedem w tym wypadku, Zatru-
cie fosforem, =zdarza sie réwniez od trucizny na myszy
i szczury. Objawy: dreszcze, silne ostabienie, pragnienie,
nastroszone pidéra, rozstréj. Srodki do stosowania: pa-
lona magnezja w stosunku 1 : 20, albo 10 kropel terpentyny na
tyzke kleiku owsianego. Jak przy zatruciu arszenikiem unika¢
bezwarunkowo oleju i mleka. Zatrucie otowiem:
zdarza sie przy spozyciu jakich$ resztek otowiu znajdujacych
sie w odpadkach, albo farb zawierajgcych otéw, takiemi truja-
cemi farbami sg: minja — dajaca farbe czerwona, i farba biata
(blejwas). Objawy: Duszenie sie, obfite wydzielanie S$liny,
ciemniejgcy grzebien, jajka pozbawione tupiny, kurcze, paraliz,
zamieranie palcéw u nég. Srodki do stosowania: Biat-
ko, mleko, kleik, gorzka sél, alkohol, Do wody do picia dole-
waé pare kropel kwasu siarczanego, (z tem ostroznie). Za-
trucie solag kuchenng: Kuchenna s6l dziata bardzo
szkodliwie. 15 g soli moga zabi¢ kure, 5 g zabijajag gote-
bia. Tak samo niebezpieczna jest sé6l glauberska, a jeszcze
niebezpieczniejsze sa przyprawy do marynat, lub tez solona
woda z wymoczonych ryb, réwniez szkodliwa jest saletra, O fa-

ja wy: Silne zapalenie gardzieli, zotgdka i kiszek, potaczone
z rozstrojem, rozszerzone zrenice, poézniej kurcze. Srodki
do stosowania: kleik z oliwg, polewanie zimng woda,
mozna tez dawac¢ alkohol, lub kawe. Pilnowa¢, zeby chory
ptak miat zawsze przygotowang wode do picia. Zatrucie
sporyszem (inaczej $niedz w zbozu), albo za-
trucie kakolem: Trucizna ta znajduje sie zazwyczaj
w mace ze Zle oczyszczonego ziarna. Objawy: rozstréj zo-

tadka, duszenie sie, zawroty, dreszcze, kurcze, rozszerzenie
Zrenic, paraliz. Grzebieh jest czerwono-siny, dziéb ciemnieje.
Srodki do stosowania: Dawa¢ biatko, ocet, czarnag
kawe.

LNIVEA

KREM Ilub OLEJEK

Krem Nivea chtodzi przyje-
mnie .— Olejek Nivee za$
chroni ciato — zwlaszcza pod-
czas pochmurnych dni - przed
zbyt nagiem ochtodzeniem.
Nivei nie mpzna niczem zastg-
pi¢ ani tez nasladowa¢, gdyz
zaden inny Srodek kosmety-
czny nie zawiera Eucerytu.

KREM N1VEA: Zt. 0.40—2.00 .OLEJEK NIVEA: zZt. 1.-, 2.-, 3.50
Polski produkt fabryki:;, PEBECO, Spétka Akcyjpa w Poznaniu
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R O B O TY R E C Z N E

HAFT RICHELIEU

(czytaj: Riszelje), Haft ten robi sie

zawsze $ciegiem dzierganym, ktéry jest tatwy i ogdlnie znany.
Robote z narysowanym deseniem nalezy napigé na kro-

sienka, albo naszy¢

na

ceratke, potem obfastrygowacé¢ desen.
Trzeba bardzo uwazaé¢, zeby nie zepsuc
linji deseniu przy obfastrygowaniu, za$
obfastrygowujgc robi¢ zawsze $ciegi row-
ne i w jednakowej odlegtosci, uzywajac
do tego baweiny grubszej, niz ta ktérg
haftujemy.

Zazwyczaj przy hafcie Riszelieu
wycinamy miejscami materjat, otrzymu-
jac w ten spos6b azury. Azury te wy-
petniamy promieniami, czy inaczej—po-

jak na rys. Nr. 6. Rysu-
nek ten przedstawia wzdér staro$wiec-
kiego haftu, ktéry wykonuje sie tak
samo, jak haft Richelieu. Roéznica po-
lega na tem, ze w hafiie Richelieu de-
sen jest zwykle z materjatu, za$ tto
azurowe; aw hafcie staroswieckim azu-
rowy jest caty desen.

Poprzeczki moga by¢ wykonane
rozmaicie, najwazniejsze, zeby byty
mocne. Dla umocnienia ich najlepiej
odrazu przy fastrygowaniu desenia
tagczy¢ nitkami brzegi azuréw, jak na
rysunku Nr. 1. Rysunek Nr. 2 przed-
stawia wykonane poprzeczki $ciegiem
okrgconym. Nie radzimy uzywaé ta-
kich poprzeczek do hafiu Richelieu,
gdyz sa zbyt stabe, majg one te zalete
ze sie robig bardzo predko, a uzywa

je przewaznie do koronek, Po-
przeczki sznureczkowe, rys. Nr. 3 ro-
bimy zwykle na kilku nitkach, zalez-
nie od grubosci, ktéra chcemy otrzy-
ma¢, przyczem trzeba zaciska¢ nitki
do$¢ mocno, zeby poprzeczki nie byty
wiotkie.

Poprzeczka dzierzgana wykonuje
sie jak na rys. Nr. 4. Owijajac nitke,
musimy ja przewlec za kazdym razem,
jak przy dzierzgamu dziurek.

Zeby otrzymaé poprzeczke dzierz-
gana z dwuch stron, jak na rys. Nr. 5
postepuje sig, jak przy zwyktem dzierz-
ganiu, tylko idgc w jedna strong
trzeba roébi¢ odstgpy migdzy @ Scie-
gami zeby mie¢ miejsce na $ciegi
powrotne. Haft Richelieu, ktory

Kazda dobra Gospodyni uzywa
do prania mydet i proszkéw marki
»Blask®. Fabryka ,,Blask® sP. akc.
jest przedsiebiorstwem czysto-
Polecamy rowniez
znane z swej dobroci mydia
toaletowe

polskiem.

i lecznicze.

B LASK"™

P O Z N A N
Abonament roczny pod opaska ...l 250 z
abonamencie wspdlnym od 10 egz. rocznie . . . . . 2— zt
Telefon nr. 1527 Konto czekone 200368,

ostatniemi czasy
wyszedt byt z uzy-
cia teraz powraca
znowu i stosowac
go mozna do réz-
nego rodzaju ser-
wet i serwetek, a
a takze do bielizny
poscielowej nana-
rozniki do posze-
wek i przes$ciera-
det. Bardzo sze-
rokie zastosowa-
nie ma ten haft
takze do robot
koscielnych.

Rozwigzanie krzyzéwki z nr. 7. 33 r.

p

Trafne rozwigzanie nadestato 5 os6b, z tych droga loso-
wania otrzymaty nagrody w ksigzkach powiesciowych p. Anna
tysakowska z Kepna i p. A. Smidodzianka z Zbaszynia,

Zadanie sylabowe.

Z nizej podanych sylab:

a-a-a-be- ble-cu-chim- da - dzie - em - gat -
gri -gri -i-ja-jo-ka-kier-1le-1le-1lej-mat-nu-o -
re - ron - ton - to - uk - za.

nalezy utozy¢ 12 wyrazéw. Pierwsze i trzecie litery, czy-
tane zgory, dadza rozwigzanie,

Znaczenie wyrazow:

1) dowdd, 2) masa do wyrobdéw sztucznych piyt kamien-
nych, 3) odezwa, 4) przykre uczucie, 5) ryba, 6) imie meskie,
7) stodka krystal. substancja, 8) cynizm, 9) symbol, 10) operet-
ka, 11) piwo angielskie, 12) cze$¢ morza wrzynajgca sie w lad.

Ogloszenia:  umieszczore na calejstronie............... 33— z
Imm Hamu.......ooceveveininannn, * >ee 020z
Gazeta dzieli sie ma 4 fary.
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