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CZOSNEK | JEGO WLASNOSCI LECZNICZE

(Referat wygtoszony na miesiecznym zebraniu cztonkéw Stow. Nowa Farmacja)
w dn. 4. Y. 1939 r.

Brak w naszej literaturze pracy, ktéra obszerniej omé-
witaby dane, jakie posiadamy o surowcu pochodzacym ze
Swiata ros$linnego, a znanego juz od Kkilku tysiecy lat, jakim
jest czosnek, sktonit mnie do zebrania materiatéw, dotycza-
cych tej rosliny, ujecia w pewne dziaty i oddania do uzytku
tych, ktorzy interesujg sie blizej dziataniem lekéw, jakie
data nam do dyspozycji natura.

Przynalezno$¢ systematyczna i morfologia rosliny.

Allium sativum. — czosnek pospolity.
Nazwy staropolskie: czosnek siewny, ogrodowy, swojski, domowy.
Polska nazwa ludowa — biate ziele.

Allium sativum L. nalezy do rodziny Liliaceae (Liliowate), pod-
rodziny Allioideae, ktorej charakterystyczng cechg chemiczng jest wy-
twarzanie zwiagzkéw o charakterze glukozydéw rozszczepiajacych sie
pod dziataniem odpowiednich enzyméw na cukry i na lotne ostre, za-
wierajgce siarke, substancje.

Allium sativum jest to bylina — trwata ro$lina zielna o charakte-
rystycznym pedzie podziemnym w postaci cebuli ztozonej.

Wspélna pochwa jajowato - kulistej cebuli otacza liczne ucisnia-
jace sie cebulki wyrastajace z pietki (skrécona todyga).

Przecietny wymiar poprzeczny calej cebuli wynosi okoto 2—3 cm.
Poszczegblne ptasko - wypukte, nierbwnomiernie, kanciaste cebulki sg
wygiete ku Srodkowi i zaostrzone na szczycie. Kazda z nich powleczo-
na sucha, btoniasty, biatawg, przezroczystg tuska, posiada matg pietke,
nieliczne grube miesiste tuski spichrzowe i paczek.

Dtugosc cebulki waha sie od 1 do 3 cm.

Z pietki wyrastajg zielone liscie w liczbie 5 — 7 — 8, obejmujace
swymi pochwami prosto wznoszacy sie gigbik mniejwiecej do potowy
jego wysokosci.

Blaszka lisciowa jest szeroko - rownowaska, zwezajgca sie ku
szczytowi, ptaska nieco rynienkowata o nerwie $srodkowym, wystaja-
gym spodem liscia. Brzeg blaszki liSciowej jest szorstki, szerokosci
0 10 mm.

Obty prosty (nie skrecony) gigbik mierzacy 30 — 80 cm wyjatko-
wo 90 cm jest zakonczony na szczycie gtéwkowatym nibybaldachem,
otulonym zwykle 2-ma podsadkami okragtymi. Okrywa jest 2—3 ra-
zy dtuzsza od baldacha.

W kwiatostanie obok nielicznych kwiatow obficie wystepuja ce-
bulki dtugosci do 1 cm.

Pojeayncze kwiaty osadzone na 2—3 cm dlugiej szyputce sg pro-
mieniste o wzorze P3+3A3+3G(3).



Okwiat (P) skiada sie z szeSciu jednakowych ostrojajowatych
bladorézowych lub zielonych listkéw, majacych 3 mm dtugosci, umiesz-
czonych w 2 okotkach (3+3).

Dwuokotkowe precikowie (A 3+3) krotsze jest niz listki okwiatu.
3 preciki wewnetrznego oko6tka posiadajg nici u nasady roszerzone.

Skiad i whasnosci fizyko - chemiczne.

Sktad chemiczny Swiezych cebulek czosnku po usunieciu wspolnej
pochwy cebuli ztozonej wedlug danych Dahlen‘a przedstawia sie na-
stepujgco :

Wody 64, 65%,

Substancyj azotowych — 6,76%,

Ttuszczu — 0,06%,

Cukru — S$lady,

Substancyj bezazotowych wyciggowych — 26,31%,

t.zw. widkna surowego — 0,77%,

Popiotu — 1,44%,

Kwasu fosforowego — 0,452%,

Siarki (Organicznie zwigzanej) 0,166%,

Olejku — 0,25 — 0,9%.

Olejek lotny czosnku — zgodnie z opinig wiekszosci badaczy —
jest gtownym ciatem czynnym. Powstaje on w roslinie obok fruktozy
z glukozydu alliny wskutek dziatania enzymu alliazy. Jest on koloru
z6Ko - brunatnego, ciezszy od wody o zapachu ostrym przenikliwym.
Zaréwno in vitro, jak in vivo jest nietrwaly i wrazliwy na dziatanie wy-
sokiej temperatury, ulegajgc rozktadowi. Jest cennym fatwoprzyswajal-
nym i nieszkodliwym preparatem organicznie zwigzanej siarki.

Semm ler, na ktérego powotuje sie Zéring, Drage ndor f,
Trier iinni, stwierdza nastepujgcy sktad olejku czosnkowego:

Dwusiarczek allilopropylowy — 6%,

chh 1x2

Dwusiarczek allilowy — 60%, .

chh 16s2-

temu sktadnikowi zawdziecza czosnek swg won.

Trojsiarczek allilowy — 20%,

CeH 1083

i jeszcze bogatszy zwigzek prawdopodobnie cztero siarczek allilowy
0 wzorze C(H 1054

Dr. Parius i Dr. Dominici stwierdzili w czosnku
obecno$¢ witamin B i C. Przy wyodrebnianiu ciat czynnych czosnku
nie mozna postugiwac sie dzialaniem wysokiej temperatury, gdyz po-
woduje ona rozpad i ulotnienie sie substancji lotnych. Wyciagi z czosn-
ku, pozbawionego olejku czosnkowego, nie posiadajg dziatania lecznicze-
go Swiezego czosnku.

Najczesciej spotykang obecnie postaciag czosnku jako leku
jest utrwalony sok $wiezego czosnku — Succus Allii recentis,
w ktérym ciata czynne Swiezej ro$liny sg zachowane w jej kompleksie
zyciowym. Potwierdza to analiza poréwnawcza soku czosnku oraz na-
lewki spirytusowej. I1lo$¢ ciat czynnych w preparatach czosnku oznacza



sie liczbg srebrowg. Dla soku waha sie ona w granicach 4—5, podczas
gdy dla nalewki wynosi 0,5 — 0,6, stosunek ten w zalezno$ci od wielu
warunkow moze ulec zmianie.

Ujemng strong czosnku jest przykry zapach uniemozliwiajacy cze-
stokro¢ jego przyjmowanie. Prof. Muszynski zaleca dodawanie
do nalewki czosnkowej Tinct. Angelicae lub Oleum Levistici w celu za-
maskowania tego przykrego zapachu. W literaturze zagranicznej spo-
tykamy wzmianki o stosowaniu Tinct. Mecnthae lub Validolu. Doda-
tek tego ostatniego, ktéry w matych nawet dawkach dziata uspokaja-
jaco, poteguje przy tym przy diuzszym uzyciu obu Srodkéw swoiste
wiasnosci czerwiogubne.

Ciekawe spostrzezenia na temat wydzielania tego przykrego za-
pachu notuje Dr. Wtodzimierz Hertz, zWarszawy oparte na
stosowaniu okoto 100 flakondw soku. Stwierdza on, ze przykry zapach
z drég oddechowych daje sie tylko we znaki w pierwszym okresie ku-
racji, po pewnym czasie nastepuje zupeine wchianianie i otoczenie jak
robwniez sam pacjent zapachu przykrego absolutnie nie doznaje.

Druga hipoteza przemawia za tym, ze zapach czosnku wydziela
sie tylko od o0s6b, ktdre majg ostre przewlekie niezyty drég oddecho-
wych. Trzecia wreszcie, ze zapach zalezy od indywidualnych wiasciwo-
§ci ustroju.

Czosnek na og6t spozywany bywa w postaci surowej, soku oraz
nalewki.

Wedtug Dr. L. Krzewinskiego czosnek spozywany w stanie suro-
wym drazni btony S$luzowe przewodu pokarmowego, przeto uwaza za
najodpowiedniejszg ferme podawania tego leku w postaci soku, lub na-
lewki spirytusowej.

Hintzelman opracowal metoda: biologiczng oznaczania pre-
paratow z grupy Allium. Karmit on myszy toksycznymi dawkami wita-
miny D. Myszy te zdychaty po 2 tygodniach z objawami zatrucia, po-
legajagcymi na ztozach Ca w arteriach i innych organach. Wywotywat
wiec zjawiska analogiczne ze zjwiskami sklerozy starczej u ludzi. Gdy
myszy doswiadczalne otrzymywaty réwnoczes$nie preparaty z Allium,
wowczas proces zwapnienia przebiegal powolniej i przedituzato sie
znacznie ich zycie.

Na postawie tych zjawisk Hintzelman opracowal metode
oznaczania preparatow handlowych.

Historyczne dane o czosnku, jako roslinie leczniczej.

a) Ojczyzna czosnku.

Ojczyzng czosnku jest Azja Centralna i Zachodnia skad uprawa
jego w odlegtej starozytnoSci zostata wprowadzona do krajow $rod-
ziemnomorskich.

W starozytnym Egipcie czosnek stanowit najbardziej rozpowszech-
niong i znang rosline uprawna.

Wedtug historyka Herodota czosnek uprawiany byt nad
brzegami Nilu juz trzy tysigce lat przed Nar. Chrystusa.

Zalecany przez Dioskorydesa pomimo swej woni (Grecy
nazywali go ,,r6zg cuchngcg™) byt ulubionym lekiem Hellenéw i Ludoéw



Bliskiego Wschodu. G al en nazywa go ,Terjakiem wiesniakéw",
a Setenus Sammonicus opiewa wspaniatym heksametrem
wiasnosci czosnku.

Na rowni z cebulg stanowit czosnek podstawowy artykut pokar-
mowy Egipcjan. Swiadczg o tym malowidta i ptaskorzezby pomnikow
Starozytnego Egiptu. Swiadcza tez o tym znajdowane w grobowcach
egipskich peki czosnku (Grobowiec Assasif pod Tebami, grobowce
Dra - Abbu - Neggo z czaséw XII dynastii) Unger opisuje mumje w re-
ku ktorej znaleziono czosnek i cebule.

Powszechnie znane jest opowiadanie Herodota o tym jak przy bu-
dowie piramidy Cheopsa wydano 1600 srebrnych talentow na cebule,
rzodkiew i czosnek dla wyzywienia robotnikéw.

Spozywany w Egipcie w olbrzymich ilosciach byt wielce ceniony
wséréd poddanych faraondw, co niewatpliwie wptyneto na znaczng role
jaka odgrywal w obrzedach religijnych i obyczajowych, stajgc sie ro-
§ling czczong. Wedlug Plinjusza, Egipcjanie przysiegali na czosnek.

Réwniez od niepamietnych czasow czosnek byt uprawiany przez
ludy azjatyckie.

W prymitywnej coprawda uprawie oddawien byt znany Mon-
gotom.

W Babilonii spozywano go w niewiarygodnie duzych ilosciach.

W wykazie roslin ogrodowych krdla Herodach Baladana (700 r.
p. N. Ch.) czotowe miejsce zajmuje czosnek.

Zuzycie dzienne czosnku na krolewskim dworze perskim (okoto
500 r. p. N. Chr.) wynosit 1 talent.

Uzywali go jako pokarm starozytni Hellenowie i Rzymianie.

Szkota Arabska rowniez szeroko stosuje czosnek przypisujgc mu
wilasno$¢ wzmacniajgce, jako lek przeciwgosccowy, jako lek odmiadza-
jacy, jako odtrutke i zewnetrznie na rany od ukaszen jadowitych gadow.

Przyjety go nastepnie éwczesne ludy barbarzynskie Europy.

I w naszej literaturze botaniczno - lekarskiej spotykamy wiele opi-
séw stosowania czosnku — leku o szerokim zakresie dziatania.

W stynnym zielniku Szymona Syreniusza (1613 r.
str. 1226 — 1229) znajdujemy przeszto sto wskazan leczniczych, wzie-
tych z dziet Teofrasta, Dioskorydesa, Aetiusa Ilub
opartych na wasnych doswiadczeniach autora. Kilka z nich cytuje po-
nizej, aby wykaza¢, jak medycyna wspotczesna naukowo je uzasadni-
fa i stwierdzi¢, ze pomimo trzech wiekdéw i pozornie naiwnej formy nic
nie stracity one na swej wartoSci w okre$leniu dziatania leczniczego
czosnku:

»Czosnek zywot odmiekcza y purguie, zwiaszcza Swiezego
pozywajg... mocz zaws$ciggniony wywodzi y pedzi... watrobne
zyty zamulone otwiera... wyciera y gtadzi piszczatke, przez ktorg
tchnienie niewamy... kaszel zastarzaly uspokaja... dychawicznym
bywa ratunkiem... cialo rumiane y twarzy rumiencu, dodawa...
czerw wszelaki w zywocie morzy...

Medycyna ludowa rdznych krajow stosuje czosnek przy niezy-
tach oskrzeli ptuc, suchotach, dusznosciach, uciskach i kiuciach serca,
biegunkach, zaburzeniach zotagdkowych, kolkach, niestrawnosciach fer-
mentacyjnych, jako $rodek zapobiegawczy przeciwko biegunkom w czasie



braku dobrej wody przy glistnicy. W nowszych czasach szeroko sto-
sowany we Francji przeciwko cierpieniom ptuc. szczegélnie z obfitymi
plwocinami jak réwniez przy nadcisnieniu. Poza tym przy niezytach ga-
strycznych, biegunkach i przeciwko glistnicom.

Wyjatkowe rezultaty osiggnieto przez uzycie czosnku w czasie
epidemii dzumy w Austrii i Francji w roku 1726 1 1727. Uzywano wow-
czas czosnek w stanie surowym, gotowanym razem z innymi potrawami.

W dobie obecnej na Wschodzie i na Potudniu nic nie utracit ze
swego dawnego znaczenia, bardziej tam rozpowszechniony w uzyciu niz
w Europie Srodkowej i Pétnocnej.

Niemniej jednak powszechnie jest u nas hodowany jako znana cze-
stokro¢ ulubiona przyprawa. Jako pozywka réwniez jest wazny, gdyz
daje 137 kalorii, na co sktadajg sie biatka, tluszcze, weglowodany i woda.

Ostatnimi laty skutkiem szerszego zastosowania jakie znalazt
w lecznictwie hodowany bywa w wiekszych ilosciach.

Dziatanie lecznicze czosnku.

Czosnek okazuje wyrazny wptyw na krwioobieg, dziata rozsze-
rzajgco na naczynia krwionosne, obniza nadmierne cisnienie krwi, przy-
$piesza czynnos$¢ serca, obnizajac nieco sile jego skurczéw.

Posiada wiasnosci bakteriobdjcze. Pozywki z bakteriami duru
i czerwonki, enterokoki i colicum pod wptywem ciat czynnych czosnku
przestajg sie rozwijac.

Posiada wybitne witasnosci czerwiogubne.

Dziata kojagco na btony Sluzowe przewodu pokarmowego i orga-
now oddechowych. Reguluje i pobudza czynno$¢ wydzielnicza bton
$luzowych.

Wykazuje swoiste dodatnie dziatanie przy niestrawnosci, zapo-
biega nadmiernej kwasocie soku zotgdkowego, sprzyja procesom tra-
wiennym i zapobiega nadmiernym procesom gnilnym i fermentacyjnym.
Uspokaja kolki. Wstrzymuje ostre biegunki. Pobudza ruch robaczko-
wy jelit. Dziala stabo moczopednie.

Dezynfekuje przewdd pokarmowy i organy oddechowe. Pobudza
wydzielenie flegmy i utatwia wykrztuszenie.

Sok czosnkowy nawet w duzych dawkach bywa dobrze znoszo-
nym przez najbardziej wrazliwe osoby.

Prace lekarskie o czosnku.

Z lekarzy polskich szczeg6towg prace oparta na badaniach szpi-
talnych wykonat Dr. Zygmunt Jaffe ze Szpitala Dz. Jezus w
Warszawie na temat ,Leczenie czosnkiem w chorobach ukfadu
krwionosnego i drdg oddechowych". Badat on sok czosnku Apteki Ma-
zowieckiej. Obserwacje jego dotyczyly 103 pacjentéw. Ze wzgledu, ze
jest to jedna z obszerniejszych polskich prac poswiece jej przeto wiecej
miejsca. Autor wyzej wspomnianej pracy pisze:

»1l. Stosowany przeze mnie preparat soku czosnkowego (succus
allii sativi) jest dobrze znoszony przez chorych i zupetnie nieszkodliwy.

2. Stosujgc sok czosnku u chorych z miazdzycg tetnic, miatem
mozno$¢ stwierdzi¢ w bardzo wielu przypadkach dodatni wptyw na ob-



jawy podmiotowe, towarzyszace temu cierpieniu bole i zawroty glowy,
mroczki przed oczami, kaszel, zaparcie, brak taknienia i bezsennosc.
Objawy te tagodniaty niekiedy juz w krdtkim czasie po rozpoczeciu
kuracji; poprawa utrzymywata sie przewaznie przez caly czas obserwa-
cji, usuwajac u niektorych chorych przykry stan depresji, spowodowa-
ny temi dolegliwosciami, i powodujagc poczucie energii i zdolnos¢:
do pracy.

3. Co sie tyczy wptywu soku czosnku na obnizenie cisnienia tetni-
czego, obserwacje moje nie daty mi obrazu jednolitego, upowazniajgce-
go do wyciagniecia konkretnych wnioskéw. Sg jednak niewatpliwie
przypadki nadcis$nienia, reagujagce na czosnek wyraznem, czasem dos¢
znacznem obnizeniem parcia tetniczego. Sprawa ta nadaje sie do dalszych,
Scislejszych obserwacyj. Jedynym przeciwskazaniem do stosowania
czosnku jest, zdaje sig, nadci$nienie, wystepujace w zwigzku ze schorze-
niami nerek.

4. Wyraznie dodatni wptyw ma sok czosnkowy przy schorze-
niach droég oddechowych. Czosnek w tych przypadkach skutecznie ta-
godzi kaszel, zmniejsza i utatwia wykrztuszanie, umozliwiajagc chorym
spokojny sen. Nadaje sie zwlaszcza w przewlektych niezytach oskrzeli
i gérnych drég oddechowych (u palaczy) oraz w okresie rekonwale-
scencji po ostrych sprawach zapalnych w narzadach oddechowych.

Czosnek oczywiscie nie moze by¢ uwazany za lek swoisty i gtow-
ny, przynajmniej w schorzeniach uktadéw krwiono$nego i oddecho-
wego. Ale tonizujace i kojgce jego wiasnosci wystepujg czestokroé tak
wyraznie, tak duzg ulge przynoszg cierpigcym, ze lek ten jest wart tego,
azeby sie znalez¢ w lekospisie kazdego lekarza - praktyka.

Sok czosnkowy podawatem przecietnie w dawkach: 3 razy dzien-
nie po 15 kropel przed jedzeniem na mleku; w wyjatkowych wypad-
kach dawke te zwigkszatem do 20—25 kropel. Jezeli zalezato mi szcze-
gélnie na poprawieniu faknienia, dawke te podawatem 20—30 minut
przed positkiem. Kuracja trwala przecietnie 6—8 tygodni, ponawiana
byta w razie potrzeby po przerwie. Ale nawet podawany przez diuzszy
czas bez przerwy, sok czosnkowy znoszony byt przez chorych dobrze
i przyjmowany byt naogét bez wstretu. Tylko w 3-ch przypadkach pa-
cjenci zaprzestali przyjmowania czosnku na skutek przykrego smaku.
Zapach czosnku w wydychanem powietrzu po diuzszym przyjmowaniu
jest prawdopodobnie zalezny od indywidualnych wilasciwos$ci ustroju,
albowiem natezenie jego w moich spostrzezeniach byto rozmaite, czasem
nie byto go wecale. Naog6t tylko nieliczni chorzy uskarzali sig, inni po-
mijali te drobng przykro$¢ ze wzgedu na korzystne dziatanie leku. Zad-
nego ubocznego dziatania soku czosnkowego w postaci niestrawnosci,
pokrzywek, biatkomoczu itp. nie stwierdzitem ani razu. “

Dr. K ii h n e Kktory stosowal czosnek przy arteriosklerozie,
uwaza go za doskonaty lek we wszelkich wypadkach arterjosklerozy.
Szczegolnie przy sklerozie naczyn wiehcowych, nastepnie przy dusznicy
bolesnej (Angina pectoria), dychawicy sercowej (Astma cardiale). Przy
podawaniu czosnku znikajg ucisk w piersiach, nabrzmienie zyt, zamro-
czenie, uczucie gorgca i pieczenie, szum w uszach, ogélny stan samo-
poczucia ulega wyraznej poprawie. Dr. K ii h n e zaleca specjalnie
czosnek we wczesnych stadiach sklerozy moézgowej.

Dr. Loeper i Dr. Debray wykazali, iz czosnek dziata



rozszerzajgco na naczynia krwionosne i powoduje obnizenie cisnienia
krwi o 30 mm. Hg. To samo zaobserwowali Dr. Goldberg i Dr.
Schlossinger (spadek ze 183 na 155 mm. Hg.).

Wedtug prof. D alch e sok czosnkowy daje doskonate wyni-
ki przy grypie, gruzlicy, zgorzeli ptuc oraz miazdzycy tetnic (sklerozie).

Wedtug spostrzezen Prof. MuszynhAskiego popartych
opinig lekarzy wilenskich, zydzi bardziej sg wrazliwi na dziatanie
czosnku obnizajagce cisnienie krwi anizeli aryjczycy.

Dr. Kaulbersch stwierdza, ze czosnek lekko przyspiesza
czynno$¢ serca przy zmniejszeniu sity jego skurczOw oraz rozszerza
naczynia krwionosne i obniza cisnienie krwi.

Bardzo szczegOtowe i obszerne badania kliniczne nad dziataniem
czosnku przy cierpieniach przewodu pokarmowego prowadzit prof. Dr.
R o o s, ktory odrdznia trzy rodzaje dziatania czosnku w zaleznosSci
od objawo6w:

I. Swoiste dziatanie uspokajajgce jelita i wstrzymujgce biegunke
wystepuje przy najréznorodniejszych cierpieniach jelit. Dziatanie koja-
ce czosnku na jelita wlg Prof. R o0 0 s a jest swoiste, — mozna je po-
réwnaé z dziataniem kojgcym na jelita lekéw odurzajacych, przyczym
czosnek wiasnosci odurzajacych nawet w duzych dawkach nie posiada.
Uspokajajagcy wptyw na biegunki nawet na trwajgce czas dtuzszy, wy-
stepuje zazwyczaj bardzo szybko przy jednoczesnym kojeniu bdléw,
ktucia i innych cierpien. Zatwardzenie jakie nastepuje po $rodkach odu-
rzajacych i $ciagajacych przy czosnku nie obserwowano. Nawet przy
witlalotygodniowym podawaniu czosnku — stolec byt co dzien re-
gularny.

Il. Dziatanie oczyszczajgce flore jelitowg od bakterii patologicz-
nych lub nienormalnych. Przy stosowaniu czosnku szybko znikajg
z kalu Bac. Anteridis Gaertner, pratki odmierica (Bac. Proteus), sa-
profity.

I11. Dziatanie przeciwdyspeptyczne.

Czosnek byt stosowany przy:

1) ostrych, podostrych i przewlektych niezytach jelit i biegun-
kach, przy czym wystepowato swoiste dziatanie kojace jelita, usSmierza-
lace bole i kolki, wstrzymujace biegunki i leczace niezyty jelit.

2) przewlektych niezytach jelit i niestrawnosciach z obecnoscig
flory chorobotworczej.

Poprzednie dzieje chorob i ich przebieg wskazywaty na to, ze nie-
normalne flory istnialy prawdopodobnie czas dluzszy. Uderzajace byto
szybkie doprowadzenie flory do stanu normalnego. W obserwacjach
porownawczych znacznie gorsze wyniki otrzymano z laktobacyling i in-
nymi preparatami pratkow, wytwarzajagcymi kwas mlekowy.

W poszczegblnych wypadkach, gdy obserwacja byta prowadzona
mdostatecznie dtugo, mozna byto stwierdzi¢ wyrazng poprawe ogdélnego
stanu, wygladu i samopoczucia, ktére przypisujemy usunieciu ,,samo-
zatrucia jelitowego™.

3) Niestrawnosci.

WKkrétce po podawaniu czosnku ustepuje ucisk, bdle, niepokdj,
wzdecia, nieprawidtowa fermentacja i procesy gnilne.

W  wiekszosci wypadkéw, poza ostrymi goraczkowymi naogot
stanami zachowano bez zmian poprzednig diete i sposéb zycia, celem



niewprowadzenia nowszych momentow leczenia i nie stosowano innych
lekow poza czosnkiem.

Dziatanie czosnku na niestrawno$¢ jelit jest jedyne w swoim ro-
dzaju. Sluzéwka i gruczoty ulegajg swoistemu przestrojeniu i wylecze-
niu, dzieki czemu moga one eliminowac¢ nienormalne zarodki.

Przy nerwowych biegunkach czosnek okazat sie rowniez skutecz-
nym lekiem.

Przez analogie do lekéw oznaczanych nazwg ,,Stomachicum"” moz-
na bytoby nazwac czosnek ,.enteroticum™ sui generis.

Dr. Debray, Dr. Vlaicovitsch, Dr. Peullard,
Dr. Felix wykazali, ze czosnek dziata zabdjczo na patologiczng
flore jelitowa. Pozywki duru, czerwonki, B. colicum, enterokoki pod
wptywem ciat czynnych czosnku przestaty sie rozwijac.

Wedtug tychze autoréw, czosnek dziata rozszerzajgco na naczynia
krwionosne, i wyraznie obniza nadmierne cisnienie krwi. Dziatanie wy-
stepuje juz w godzing po zazyciu i trwa dos¢ diugo.

Dr. V laicovitsch stwierdzit, ze rozklad olejku czosnko-
wego w organizmie odbywa sie powolniej w chorobach ptucnych i wa-
trobowych.

W chorobach kiszek, biegunkach, na wielka skale stosowat czosnek
Dr. Marcovici.

Dr. Bonnefey zaleca czosnek przy zakaznych cierpieniach
jelit.

Na podstawie swoich doswiadczen Dr. Lehman ujmuje
dziatanie czosnku w spos6b nastepujacy: ,,Czosnek hamuje rozwdj
pratkbw odmierica (B. Froteus) hamuje gnicie, zabija Paramatium can-
datum, okazuje wyrazny wptyw na btony Sluzowe przewodu po-
karmowego".

Czosnek stosowano z powodzeniem w ostrych, a szczeg6lnie prze
wlektych cierpieniach oskrzeli i ptuc, poniewaz sok czosnkowy wplywa
rébwniez dodatnio na czynno$¢ bton Sluzowych oskrzeli ptuc i dziata
dezynfekujgco na organy oddechowe. Stad wyptywa stosowanie
czosnku przy cierpieniach zakaznych dr6g oddechowych.

Prof. R o o s podaje, ze w lzejszych stanach gruzlicy ptuc z za-
atakowaniem jelit czestokro¢ stwierdzono dodatni wptyw czosnku na
te cierpienia.

Boulegne stosowat czosnek z doskonatym wynikiem
w wielu wypadkach niezytéw oskrzeli.

Szczegblnie cenng cechg czosnku przy cierpieniach ptucnych oprécz
bezposredniego dzialania na organy oddechowe, jest wptyw dodatni
na przewod pokarmowy, zwigkszenie apetytu i poprawa samopoczucia.

Dr. L. Krzewinski zaobserwowat dodatni wptyw czosnku
jesli chodzi o zapobiegniecie komplikacjom goérnych drég oddecho-
wych w wypadku zatrucia gazami bojowymi, szczeg6lnie duszacymi.

Dr. Leclerc stosowat czosnek z wynikiem dodatnim
przy gruzlicy pluc. Dr. Loeper, Dr. Foresties, Dr. Hur-
ries wzgorzeli ptuc i krztuscu.

Prof. Dr. H. Schulz stwierdza, ze sok czosnkowy dziata dosko-
nale w niezytach oskrzeli i dusznicy.

Zawdzigczajgc wiasnosciom bakteriobdjczym czosnek bywa zale-
cany w cierpieniach epidemicznych np. przy grypie.



Dzialanie czerwiogubne czosnku jest ogdlnie znane. Specjalne ob-
serwacje prowadzit prof. R o o's, ktoéry podaje, ze czosnek energicz-
nie zwalcza Oxyrium vermiculorum.

Szczeg6towe badania nad dziataniem soku czosnku na niektére
bakterie z polskich lekarzy przeprowadzali Doc. Dr. Przesmycki
i Dr. S SierakowsKki.

Docent F. Przesmycki badajgc sok czosnku Apteki Mazo-
wieckiej na wiasnosci bakteriobdjcze stwierdza, ze zabija on pratki ty-
fusu brzesznego i pratki okreznicy po N godzinnym dziataniu.

Wedtug doswiadczen dokonanych przez Dra S. Sierakow -
skiego sok czosnku wyzej wspomnianej firmy posiada wiasnosci
hamujgce wzrost niektérych gatunkow bakteryj, jak enterokokdéw, pneu-
mokokow, lasecznikéw gruzlicy i innych.

Hamujgce wilasnosci soku czosnku na bakterie tyfusu i okreznicy
Doc. Przesmy ck i przedstawia nastepujaco:

| 1 1l v \%

Adar Agar Agar Agar Agar
9 '1% czosn. 10°/0 czosnku 20% czosnku 50% czosnku

Baki. tyfusu wzrost  wzrost niema wzrostu niema wzrostu niema wzrostu

Bakt. okrez-

nicy wzrost wzrost niema wzrostu niema wzrostu niema wzrostu

Badania poréwnawcze nad dziataniem czosnku i siarki.

Dziatanie lecznicze czosnku, zdaje sie, nalezy przypisa¢ jego po-
faczeniom siarkowym.

Wystepujacy w czosnku dwusiarczek allilu, nie zawierajacy tlenu,
podobnie jak wszystkie najbardziej czynne zwiazki siarki, dziala za po-
mocg tworzenia H-S i wydalenia tego gazu z ustroju, zwiaszcza przez
ptuca.

Czosnek i siarka posiadajg jednakowe wi#asnosci czerwiogubne,
przeciwgnilne i przeciwkataralne.

m\Wptyw obydwaoch tych lekéw na cisnienie tetnicze, na serce i na
oddychanie polega prawdopodobnie na swoistym ich oddziatywaniu
na rdzeh przedtuzony za posrednictwem nerwu biednego. Kwestia ta
wymaga jeszcze szczegbtowego uzasadnienia.

Objawy zatrucia czosnkiem bgdZ siarka, jak réwniez uszkodzenia
organizmu, wykryte przy sekcji, wykazujg zadziwiajgce podobienstwo.

Wplyw siarki na rozszerzenie naczyn krwionosnych zostat do-
$wiadczalnie stwierdzony. Nalezy zbada¢ pod tym wzgledem czosnek.

Celem ostatecznego ustalenia identycznosci fizjologicznego dzia-
tania omawianych lekéw, pozostaje do wyswietlenia kwestia dziatania
H2 na hemoglobine oraz szczeg6lnego znaczenia tlenu i siarki we krwi
i w procesach oddychania tkankowego.

Badanie pordwnawcze za pomocg proby wydalania HZS z odde-
chem pozwoli prawdopodobnie ustali¢ stopien przepuszczalnosci ptuc.



Badajgc dziatanie lecznicze czosnku, Prof. V incent zdumio-
ny zostat ciekawym podobienstwem jego do dziatania fizjologicznego
siarki.

Nic przeto dziwnego,ze nasuneto sie przypuszczenie, iz czosnek
swe wiasnosci lecznicze zawdziecza siarce.

Celem pracy jego byto poréwnanie dziatania czosnku i siarki oraz
wyjasnienie fizjologicznego ich dziatania.

1. Dziatanie lecznicze.
1. Dzialanie czerwiopedne.

Czosnek byt zalecany przez Dioskoridesa i Plinjusza w starozyt-
nosci oraz przez Barbiera w 1836 r. przeciw robakom pasorzytujagcym
w jelitach.

Wiasnosci czerwiogubne czosnku, wyzyskane w medycynie ludo-
wej, przypomnial Leclerc.

Czosnek byt stosowany z powodzeniem przy oxyurozie przez
Pellissiera Perrina i Bonnefoy.

Podobnie i wilasnosci przeciwpasorzytnicze siarki byly znane
Aristotelesowi i Glenowi, aznajomo$¢ dziatania jej
na glisty zostata dosy¢ niedawno wskrzeszona pod postacig lewatyw
z wod siarkowych (Enghica, Challes).

2. Dzialanie antyseptyczne.

Dziatanie bakteriobdjcze siarkowodoru, wyprébowane na pacior-
kowcach, gronkowcach, pratkach Kocha, btonicy i bakteryj okreznicy,
jest obecnie dobrze znane i uznane przez autorow, ktérzy sie zajmowali
tym zagadnieniem.

Wykazuje to caty szereg naukowych prac dawniejszych, a ostatnio
Poignaut w swej tezie doktorskiej. Wspomniany autor w dal-
szym ciggu swych poszukiwan S$cisle okre$lit na podstawie doswiad-
czen, dziatanie bakteriobdjcze na pratki btonicy ELS i wdd siarczanych
z Challes.

Z drugiej strony badania nad czosnkiem zostaty przeprowadzone
przez Vlaicovitschbh “auczniaprof. Perrina w Nancy.

Wykazaty one ustalong site bakteriob6jczg czosnku na posie-
wach pratkow okreznicy (bac. coli), pratkéw tyfusu (b. thypi), paraty-
fusu (parathypi) i pr. ropy biekitnej (b. pyocyaneus).

Jak kolwiek, o ile wiadomo, nie byty przeprowadzone Sciste bada-
nia nad pratkiem K o ¢ h ‘a, prawdopodobnie dziataniem przeciw-
grzybnowym nalezy tlumaczy¢ dobroczynny wptyw opatrunkow
czosnkowych w wypadkach owrzodzen gruzliczych (o ile przyjmiemy
przynalezno$é pratkow Kocha do grzybow).

Tak samo nalezatoby ttumaczy¢ spostrzezenia kliniczne niektorych
autorow nad zmniejszeniem ilosci flory wystepujacej w plwocinie gru-
zlikdw, poddanych leczeniu czosnkiem.



Ostatnio jeszcze Chatiniere przypomniat o uzywanej
przezen z powodzeniem od lat 20 surowicy Cuguilliere’a,
w ktorej zwigzki siarkowe czosnku stanowig sktadnik najwazniejszy.

Surowica ta zastrzykiwana srddmiesniowo raz na tydzien w ilo-
§ci 5 cm3 przy zmianach gruzliczych organizmu wywotuje reakcje nie-
zawodng swoistg, wytaczna.

Chatiniere utrzymuje, ze zupetnie wyleczyt w ten sposob
wiecej niz 50 wypadkéw gruzliczego zapalenia gruczotéw (przed otwar-
ciem ogniska i powtorng infekcjg), dziesigtek wypadkdéw ropnego za-
palenia stawow (dton, stopa, kolano) w wiekszosci powrotnego, kilka-
krotnie operowanego u chorych o stopniowo wzmagajacym sie schorze-

niu, ktérych uzdrowienie utrzymato sie i zostato potwierdzone od
kilku lat.

Tenze autor osiggnat réwniez pomysine wyniki, stosujgc surowice
allilowa przy gruzlicy ptuc; oczekuje on jeszcze lepszych rezultatow,
zamierzajac wyzyskaé potaczone dziatania czosnku i tlenu (przy zastrzy-
kach podskornych aparatem Bayeux).

W tym samym sensie Bonnefoy (Genewa) tgczy czosnek
z jodoterapig przy leczeniu gruzlicy ptuc, stosujagc dawki coraz wieksze
(metoda d-ra Bondrean). Twierdzi on, ze w ten sposéb uniknat
ujemnej strony leczenia samym jodem (biegunki, kolki, nudnosci) i ze
ma satysfakcje oswiadczenia, ze doprowadzit wielu gruzlikéw do ta-
kiego stanu, kiedy mozna byto $miato powiedzie¢ o catkowitym ich
wyleczeniu.

Przypomnijmy wreszcie, ze wilasnosci antyseptyczne czosnku byty
wyzyskane przeciw dzumie przez Paracelsai Ambrozego
Pare, i ze w czasach nowszych, pod postacig octu 4-ch ztodziejow
(vinaigre des guatre voleurs) czosnek byt uzywany podczas epidemii
w Marsylii w 1736 r.

Czosnek byt goragco zalecany przeciw cholerze przez Michel‘a
w Provancji w 1837 r. iprzez Lange‘a i Granich‘a w
Bejrucie.

Minchim w 1918 r. stosowat go profilaktycznie i w terapii
réznych chorob zakaznych, zwiaszcza tyfusu, tyfusu brzusznego, btoni-
cy, przy czym otrzymywal wyniki pomysine.

Leclerc radzi uzywaé¢ czosnek jako Srodek zapobiegawczy
przeciw grypie, polecajac: ,Jes¢ czosnek i skrapia¢ sie octem 4-ch zio-
dziejow".

Autorowie homeopaci réwniez stosoAvali, jak twierdza, z powo-
dzeniem preparat siarki (sulfhydrol) przy btonicy, kokluszu tyfusie
brzusznym, cholerze, grypie i chorobach wysypkowych (odra, ptonica,
ospa, roza).

(dok. nast.)



KONTROLA NAD WITAMINAMI W SZWAJCARII.

Mato jest chyba gatezi wiedzy, ktére rozwinetyby sie tak szybko
jak nauka o witaminach. Jeszcze 10 lat temu panowato do$¢ mgliste po-
jecie o tych zwigzkach, nie znano ich budowy, przypisujgc im jedynie
pewne wilasnosci w dietetyce cztowieka.

Dzi$, gdy wiekszo$¢ niezbednych dla cztowieka witamin, jest juz,
doktadnie poznana, a nawet otrzymywana syntetycznie, wiemy, ze od-
grywajg one wazng role nie tylko w odzywianiu, ale i w leczeniu roz-
nych schorzen. Nowa gatgZ lecznictwa, witaminoterapia, poznata juz do-
ktadnie zaburzenia organizmu powstate na tle niedoboru witamin (hy-
powitaminoza) lub ich braku (awitaminoza). Stwierdzono, ze zaburzenia
te wystepujg badz na skutek niedoboru witamin w pokarmie, badz tez
w postaci schorzen wtdrnych wywotanych zwiekszonym zapotrzebowa-
niem tych zwiagzkdéw ze strony organizmu w niektorych okresach zycia
lub w czasie choréb, oraz w wyniku utrudnionej resorbcji witamin przez
organizm.

Wspaniaty rozkwit o witaminach wzbudzit zrozumiate zacieka-
wienie wsrdd catej ludnosci. Coraz to nowe odkrycia dokonywane przez
uczonych calego Swiata, nagromadzone najwyzszymi odznaczeniami
naukowymi, szybko przenikajg z pracowni naukowych do wytwaérni
i fabryk, zyskujac olbrzymie zastosowanie w zyciu codziennym cztowie-
ka. Jak kazda nowa gataz wiedzy, nauka o witaminach ma swych prze-
ciwnikéw, ktorzy nie rozumiejgc roli witamin w Zzyciu czlowieka, —
ignoruja i nie doceniajg ich znaczenia. Inni znéw przeciwnie, przejaskra-
wiajg role witamin, co rowniez wynika z nienalezytego ich poznania.

W szybkim tempie, niemal z dnia na dzied, powstaje caty szereg
preparatéw leczniczych i dietetyczno - odzywczych, ktérych warto$¢ i
dziatanie ma opiera¢ sie na zawartosci witamin, a ktore dzieki dobrej re-
klamie znajduja wielu chetnych nabywcéw. Dobrze, gdy preparaty ta-
kie zawierajg omawiane w reklamie witaminy, gorzej gdy ich nie zawie-
raja; wtedy konsument nie tylko narazony jest na straty materialne, ale
jednoczes$nie traci wiare i zaufanie do witaminoterapii.

Dlatego tez niektdre panstwa wprowadzajg na swym terenie obo-
wigzkowa kontrole nad preparatami zawierajgcymi witaminy. Rozporza-
dzenie szwajcarskie o kontroli nad artykutami zywnosci z roku 1936
w art. 20 wyraznie mowi, ze wszelkie artykuty znajdujace sie w handlu
i zawierajgce witaminy, lub posiadajgce w swej nazwie witaminy lub ich
skrot, — wymagaja przed wprowadzeniem na rynek specjalnego bada-
nia i zezwolenia wiadz administracyjnych. W maju roku biez. ukazat sie
orientacyjny okolnik Szwajcarskiego Urzedu Zdrowia o wymaganiach
stawianych przy kontroli nad witaminami.



Kontroli panstwowej podlegajg zaréwno artykuty spozywcze, jak
i wszelkie srodki lecznicze, nie wytaczajac tych, ktére sg tylko w sprze-
dazy recepturowej, bez reklamy publicznej. Kontrola ta objete sg réwniez
kosmetyki zawierajgce witaminy, i Srodki odzywcze. Specjalne pozwole-
nie musi by¢é uzyskane nie tylko na dany preparat, ale i na zwigzane
z jego sprzedaza wszelkie opakowania, druki, ogtoszenia itp., ktorych
tekst musi by¢ zatwierdzony. Produkty zywnoSciowe naturalne, zawie-
rajgce witaminy, jak mleko, owoce, jarzyny itp. moga by¢ bez specjal-
nych zezwoleh zachwalane jako bogate Zrodio witamin.

Wszystkie preparaty witaminowe podlegajace kontroli musza by¢
zbadane w specjalnych pracowniach. Do tego celu powotane sg: 1) Za-
kiad fizjologiczno-chemiczny uniwersytetu w Bazylei, ktory pracuje na
terenie niemieckiej Szwajcarii, oraz 2) Instytut Fizjologii uniwersytetu
w Lozannie, pracujacy na terenie Szwajcarii fracuskiej i wioskiej. Wszel-
kie badania i orzeczenia pracowni zagranicznych lub prywatnych nie sg
uznawane przez wiladze administracyjne, i jedynie opinie wyzej wymie-
nionych Zakladéw stanowig podstawe do otrzymania zezwolenia na
sprzedaz i propagande preparatow witaminowych. Zaktady te obowia-
zane sg stale posiada¢ odpowiednio wykwalifikowany personel i utrzy-
mywac¢ w gotowosci hodowle zwierzat doswiadczalnych, potrzebnych do
tego rodzaju badan. Powoduje to duze wydatki, zwigzane z badaniem,
a co za tym idzie i duze optaty, jakie muszg by¢ wnoszone za badanie.

Badanie na zawarto$¢ witamin, zgodnie z obecnym stanem nauki,
moze by¢ dwojakie:

1) biologiczne (na zwierzetach)

2) chemiczne lub fizyczne.

Badanie biologiczne trwa od jednego do kilku miesiecy, chemicz-
ne znacznie krocej, jednak nie dla wszystkich witamin sg opracowane
odpowiednie chemiczne metody badawcze. Wybd6r metody jaka ma by¢
uzyta do badania preparatu na zawarto$s¢ witamin, zalezy catkowicie od
uznania Zakldu wykonywujgcego analize.

Z punktu widzenia kontroli odroznia sie badanie: 1) jednorazowe
(pierwotne), ktore na ogo6t wystarcza do otrzymania zezwolenia; 2) po-
wtdrne, ktére nastepuja na zadanie wtadz wydajacych zezwolenie, i win-
ny byc¢ robione co trzy lata; i 3) state badania, ktore robione sg na zycze-
nie wytworcy, wzglednie dla niektérych artykutow jak preparaty na-
Swietlane promieniami ultrafioletowymi, — stata kontrola stanowi obo-
wigzek urzedowy.

Optaty za badania, zwiaszcza biologiczne, jak juz wspomniatem sg

wysokie. Za jednorazowe badanie pierwotne lub powtérne oplata wy-
nosi 1000 fr. szw. za jedng witamine. Za nastepng witaming w tym sa-

mym preparacie, wzglednie za zbadanie na tg samg witamine innego pre-



paratu, zgtoszonego przez tg samg ffirme, optata wynosi 700 fr. szw. Opta-
ta za stale badanie wynosi 500 fr. szw. od jednej witaminy na rok. Opta-
ty za specjalnie kosztowne badania nad zawarto$cig witamin, jak np.
nad witaminami E lub F mogg wynosi¢ jeszcze wiecej. Natomiast bada-
nia chemiczne wzglednie fizyczne sg znacznie tansze i wynoszg 100 fr.
szw. od kazdej witaminy.

Wyniki badania streszczajg sie w ocenie warto$ci badanego pre-
paratu, ktora rozpada sie na trzy klasy:

1) dostateczna ilos¢ witamin,

2) dobra zawarto$¢ witamin,

3) b. dobra (bogata) zawarto$¢ witamin.

Zaliczenie do odpowiedniej klasy opiera sie na liczbie jednostek
miedzynarodowych (ustanowionych przez komisje standaryzacyjng Od-
dziatu Higieny Ligi Narodow), wzglednie na liczbie miligraméw czystej
witaminy zawartej w normalnej dawce dziennej preparatu. Dla orien-
tacji podaje tabele do oceny dobroci preparatu wg zawartosci witamin*

Tabela klasyfikujgca preparat wg zawartosci witamin:

zawarto $¢ witarnin

Witamina UWAGI
dostateczna dobra b. dobra (bogata)
A 500—1000 i 1000 — 2000 o . oznaczenia wagowe nie
o J-mn. j. mn. powyzej 2000 j. mn. dajg sie przeprowadzié
50—100 j. mn. 100_ — 250 powyzej 250 j. mn. ) )
= 0,15—0,3 mg J. mn. = powyzej 0,8 mg 1 mg = 300 j. mn. Bj
0,3—0,8 mg
bywa tez wyrazana
- y S w jedn. biologicznych
b2 300 — 750 f 750—1500 f powyzej 1500 f 1] biol. = 8 — 10y
laktoflawiny
G 200400 j. mn, 400 — 800 5y sej 800 j. mn. L .
= 10 — 20 mg J.mn. = powyzej 40 mg - M9 7 ). mu.
=20—40 mg
. 70 — 200 . . .
D 20 — 70 j. mn. i. mn powyzej 200 j. mn. 1Y= 40 j. mn. D
= 05 — 1,75y =1,75—50 4 = powyzej 5y 1 mg= 40.000 j. mn. D
j. mn. = jednostka miedzynarodowa (Internationale Einheit == I. E.)) mg = miligram.

1YY= 1gamma = 1 tysigczna miligrama.

Dla pozostatych witamin nie sg jeszcze ustalone og6lnie obowigzu-
jace jednostki miedzynarodowe.

Gdy preparat nie wykaze dostatecznej zawartosci witamin, zezwo-
lenie nie bedzie wydane.



Juz w roku 1933 ukazalo sie rozporzadzenie Szwajcarskiego Urze-
du Zdrowia omawiajgce wskazowki przy udzielaniu zezwolen na rekla-
mowanie witamin w $rodkach spozywczych, obejmujace rowniez $rodki
lecznicze. W mysl tego rozporzadzenia wolno propagowac¢ w preparacie
tylko te witaminy, na ktére byt on badany, bez prawa uogélnien na
wszystkie witaminy. Wymienione w reklamie ilosci witamin zawartych
w preparacie jest wtedy tylko dozwolone, gdy preparat podlega statym
ilosciowym badaniom. Nie wymaga natomiast specjalnych zezwolen po-
dawanie w reklamie ogdlnych wiadomosci o istnieniu i znaczeniu wita-
min, jak np, ze sg one niezbednym skladnikiem do racjonalnego odzy-
wiania, obok wiasciwych substancji odzywczych (biatko, tluszcze, we-
glowodany, sole mineralne); ze brak ich w pokarmie wywotuje rézne
zaburzenia w zdrowiu (hypo- i awitaminozy); ze zwlaszcza dla dzieci
konieczne jest podawanie wszystkich witamin w wystarczajacej ilosci
itp. W ponizszej tabelce podaje w jaki sposéb mogg by¢ propagowane
wiasnosci i dziatanie witamin:

Tabela dozwolonego sposobu reklamowania witamin:
witamina: chroni przed: pobudza:

W. przeciwkseroftal-

miczna chorobami zakaznymi wzrost w ogdlnosci, a zwtaszcza
wzrost nabtonka
A
W . przeciw Beri-Beri Beri-beri wzrost w ogo6lnosci, funkcjonowanie
, brakiem apetytu |regu|ac_Jeprzemlanyweglowodanowe]
(Aneuryna) i systemu nerwowego
b2 wzrost w ogdlnosci, funkcjonowanie

zaburzeniami wzrostu ogdlnej przemiany materii (wptywa

Flawina i laktoflawina na procesy oxydo-redukcyjne)

W. przeciwszkorbutowa szkorbutem, chorobami

G Z przeziebienia rozwoj i utrlzymanlierw_ stanie
(kw. askorbinowy) chorobami zebow normainym Kkoscl
W. przeciwrachityczna K - -
D rzywicg wzrost koSci
- chorobami zebow utrzymanie w stanie normalnym zebéw
(kalciferol)
W .przeciwsterelizacyjna zaburzeniami czyn-
nosci ptciowych normalny przebieg ciazy
(tokoferol) meskich i kobiecych
F schorzeniami skory normalng czynno$¢ skory
W. przeciwtojotokowa toiotoki regulacje i dziatalno$¢ gruczotéw
H ojotokiem tojowych skary

Dla $rodkéw leczniczych istnieje mozno$¢ otrzymania zezwolenia
na propagowanie jeszcze innych wskazan leczniczych.



Gdy produkt zawiera witaminy, ktdre moga sie rozktadaé, wow-
czas na opakowaniu musi by¢é zaznaczona data, do ktdrej nie tracg one

swego dziatania.

W ten sposéb przeprowadzana kontrola, zgodnie ze wspdtczesnym
stanem wiedzy o witaminach, zabezpiecza w nalezyty sposéb z jednej
strony powaznych wytwdércow, gdyz nie dopuszcza na rynek bezwarto-
sciowej konkurencji, a z drugiej strony chroni zdrowie konsumenta i jego
kieszen, oraz nie podwaza zaufania spoteczeristwa do nowej gatezi wie-
dzy — witaminologii.

Adwokat HENRYK HABEL

zamieszkaty dotgd przy ul. W. Gorskiego Nr 1,
uprzejmie zawiadamia o przeniesieniu swej kan-
celarii do domu przy ul. Bolestawa Prusa Nr 2
(naroznik Placu Trzech Krzyzy i ulicy Wiejskiej).

ms TELEFON ZMIENIONY NA Nr 735-25.

NOWOS SZC! POTEZNY SRODEK
PRZE CIWARTR ETYCZNY

UREMOSAN ™ cpseck

Nr. Reg. 1925

d@D)

Granulki musujace soli litowych, lizydynowych,
urohexiny, salicylanu cytrynianu, piperaziny
w postaci chinianu i t. p.

W SKAZANIA: artretyzm, (dna) reumatyzm, piasek
moczowy, ischias, kamica nerkowa, zta prze-
miana materii, ottuszczenie i t. p.

SPOSOB UZYCIA: zazwyczaj stosuje sie 2 razy dziennie po
1 — 2 tyzeczek w po6t szklance cieptej wody zwyktej lub

mineralnej, po obiedzie | po kolacji.

OPAKOWANIE: flakon o zawartoéci 75 grm.

MOKOTOWSKA FABRYKA CHEMICZNO-FARMACEUTYCZNA

ADOLF GASECKI 1 SYNOWIE, sMhc.

W arszawa, ul. Belgijska 7. . Oddziat Chemiczny w Pruszkowie.



SPRAWY ZAWODOWE

POLSKI FARMACEUTA — SWEJ ARMII!

W dn. 18.VI br. na Placu Marszatka Pitsudskiego w Warszawie od-
byta sie podniosta uroczysto$¢ przekazania putkowi piechoty ,Dzieci
Warszawy" 5-ciu dziat przeciwpancernych z przodkami i zaprzegiem
oraz 3 ciezkich karabinéw maszynowych z zaprzegiem z ofiar zebranych
na F. O. N. wsrod farmaceutéw Polskich.

Uroczysto$¢ te poprzedzito zlozenie wierica na grobie Nieznanego
Zotnierza, przez reprezentantdw organizacyj, ktore braty udziat w Zbiorce.

Pol. Pow. Tow. Farm. reprezentowat prezes mgr. W. Filipowicz;
Z. Z. F. P. mgr. Stefan Rdzanek; Stow. Nowa Farmacja Dr. Ant. Skle-
pinski; Zw. Pol. Przem. Chem. — Grupa Farm. Dr. Stef. Otolski; Zw.
Pol. Przem. Farm. mgr. St. Bukowski, ponadto Koto Stud. Farm.
kol. Kasperkiewicz.

Na placu zebrali sie liczni cztonkowie organizacyj farmaceutycz-
nych, oraz sympatycy.

Obok staneta kompania honorowa putku ,Dzieci Warszawy"
z orkiestra.

Frontem do pomnika ustawiono dziata przeciwpancerne, oraz ka-
rabiny maszynowe.

Przy kazdym z dziat stat przedstawiciel miedzystowarzyszeniowe-
go komitetu farmaceutycznego akcji zbiérkowe;j.

W zastepstwie gen. Litwinowicza, punktualnie o godzinie 12-gj
przybyt na plac gen. Maciejowski, ktéry przy dzwiekach marsza general-
skiego przeszedt przed frontem ustawionych oddziatdéw.

W imieniu Polskiej Farmacji przekazujac zakupiony sprzet prezes
W . Filipowicz wygtosit nastepujace przemdwienie:

Nardd Polski przezywa chwile dziejowa, w ktorej wypadnie Mu
moze stwierdzi¢ nasze nigdy nie mogace podlega¢ watpliwosci prawo do
mocarstwowego bytu panstwowego.

Pracujemy i chcemy w spokoju nadal pracowa¢ dla rozwoju i $wiet-
nosci naszej umitowanej Ojczyzny.

Cudzego nie chcemy, lecz obce rece, wyciagniete po naszg Swietg
wiasnosé, w pore odeprze¢ potrafimy.

Wobec chmur, jakie gromadza sie na naszych zachodnich rubie-
zach, musimy wszyscy wykazac¢ hart ducha i ztozy¢ na oltarzu Ojczyzny
wszystko, co da¢ mozemy: wiedze, mienie i zycie.

Wierzymy w stuszno$é naszej sprawy i w site ramienia, ktore
w obronie naszej sie podniesie.

Tym ramieniem, ktorym jako tarcza ostonimy nasz Kraj, jest boha-
terska nasza Armia.



I dlatego caty nardd, cale spoteczenstwo, wszystkie stany stojg
w zwartym szeregu pod hastem: w obronie Ojczyzny wszystko dla Armii.

Szczesliwy jestem, ze przemawiajgc w duchu tego hasta w imieniu
Polskiej Farmacji, a w szczegdlnosci Komitetu Miedzystowarzyszenio-
wego Farmaceutycznego Akcji Zbiorki na F. O. N., w skiad ktdrego
wchodzily: Polskie Powszechne T-wo Farmaceutyczne, Zwigzek Far-
maceutéw Pracownikéw, Nowa Farmacja i Przemyst Farmaceutyczny,
moge dzisiaj dokonac aktu przekazania 21 putkowi piechoty, ,,Dzieciom
Warszawy' sprzetu wojennego pod postacig karabinow maszynowych.

Ten skromny dar, jaki sktadamy, niechaj bedzie symbolem naszej
facznosci, a zarazem zapewnieniem, ze za naszg dzielng, bohaterska
Armig w razie potrzeby dziejowej stanie caty Nardod Polski i ze w ser-
cach naszych tkwi to najgtebsze przekonanie, ze wtedy, gdy zajdzie te-
go potrzeba,

Szancem nam bedzie kazdy prog,

Tak nam dopoméz Baog!

Konczac, wzniost okrzyk na czes¢ Pana Prezydenta Rzeczypospo-
litej prof. Ignacego Moscickiego, Naczelnego Wodza Marszatka Smi-
gtego Rydza oraz Armii.

Gen. Maciejowski w krotkich zotnierskich stowach podziekowat
za ofiarng postawe polskich farmaceutow, dodajgc, iz nie jest to pierw-
szy i jedyny dar, jaki otrzymuje Panstwo od Farmacji.

Po przyjeciu sprzetu, odbyta sie defilada oddziatow wojskowych,
ktorg przyjat gen. Maciejowski wraz z dowddcg putku, oraz oficerami.

Wsrod niemilkngcych okrzyk6éw wznoszonych przez zebrang pu-
bliczno$¢ na czes¢ zotnierza polskiego i armii, przemaszerowaty z no-
wym sprzetem, sprezystym krokiem, oddziaty putku ,Dzieci Warsza-
wy".

Silna armia
gwarancjq pokoju!

Czy jestes cztonkiem L.O.P.P.?



Przed ztozeniem wienca na grobie Nieznanego Zotnierza. *
Stojg od lewej pp. Kasperkiewicz ('Koto Stud. U. J. P.) Dr. St. Otolski (Zw. Pol. Przem.
Chem.-grupa Farm.) mgr. St. Rdzanek (Z. Z. F. P.) Dr. A. Sklepinski (Nowa Farmacja)
mgr. W. Filipowicz (P. P. T. F.) mgr. St. Bukowski (Zw. Pol. Przem. Farm,)

Sktadanie podpiséw w ks.tjdze pamigtkowej przy grobie NieznanegolZotnierza.



Ofiarowany sprzet

NA MARGINESIE ZJAZDU DELEGATOW P.P. T. F.

Z okazji Zjazdu delegatow Pol. Pow. Tow. Farm. Codzienna Ga-
zeta Handlowa, poswiecita 3 stronice zagadnieniom aptekarstwa, oraz
przemystu chem. farm.

W artykutach, jakie tam spotykamy, mowi sie o popieraniu pol-
skiej wytworczosci, o wspOtpracy aptekarstwa z przemystem farmaceu-
tycznym, podkresla hasta ,Polski lek w polskiej aptece"”, lecz przegla-
dajgc to pismo dalej ze zdumieniem czyta sie artykuty propagandowe
firm pseudo polskich, lub zydowskich, jak: Asmidar, Elit, Geo, Itron,
Laokon, Pharmedia, Scott - Bowne.

Dziwny doprawdy zbieg okolicznosci nasuwajacy pytanie, gdzie
szuka¢ przyczyny, ze podobnym firmom udzielono miejsca, obok arty-
kutow omawiajgcych koniecznos$¢ popierania rodzimego przemystu.

Nie watpimy ani na chwile, aby P. P. T. F. dazagc do nawigzania
Scistego kontaktu z przemystem farmaceutycznym miato na mysli mie-
dzy innymi i wyzej wspomniane firmy.

Motywy tego kroku, nie sg nam blizej znane, nie wiemy kto zawi-
nit, czy artykuty te byly umieszczane za zgodg P. P. T. F. czy tez Re-
dakcja Codziennej Gazety Handlowej chcac wykorzysta¢ nadajacag sie
okazje, chetnie przyjeta te artykuty, mamy wrazenie, ze za dobrg opla-



tg, dajac przez to wyzej wspomnianym firmom dowdd ich ,,polskosci”
w oczach czytelnikow, ktorzy mieli moze pewne watpliwosci co do ich
pochodzenia.

Niezrozumiatym wydaje sie przy tym dlaczego Szanowna Redak-
cja nie zwroécita sie do wszystkich wytworni farmaceutycznych, lecz skie-
rowata swg uwage w strone niektérych tylko ,szcze$liwych wybran-
cow",

O ile numer ten w duzej mierze byt posSwiecony Zjazdowi delega-
tébw P. P. T. F.,, to Zarzad Gtéwny P. P. T. F, winien mie¢ do pewnego
stopnia wglad w tresé tego numeru, i specjalnie w obecnej sytuacji poli-
tycznej bezwzglednie reklamowe artykuty firm zagranicznych, oraz zy-
dowskich nie powinny mie¢ miejsca — dopilnowanie tego byto obo-
wigzkiem P. P. T. F.

W prasie zawodowej pisze sie tyle na temat unarodowienia pol-
skiego przemystu farmaceutycznego, nawotuje do bojkotu preparatow
niemieckich, organizacje zawodowe uchwalajg paragrafy aryjskie, zawod
pokrewny, jakim jest zawod lekarski, dagzy do wyeliminowania prepara-
tow zagranicznych, oraz zydowskich, czego dowodem bedzie lekospis,
ktory w najblizszych miesigcach ukaze sie, a tymczasem w prasie takiej
jak Codzienna Gazeta Handlowa, ktéra winna by¢ specjalnie dobrze w
tej akcji zorientowana spotyka sie artykuty, ktérych przyczyna ukaza-
nia sie daje duzo do myslenia.

Czyzby Redakcja Gazety Handlowej majagc kontakt z aptekar-
stwem nie orientowata sie kim jest firma Pharmedia, lub Geo, o ile wiec
nie byla pewng ich pochodzenia miata mozno$¢ z bardzo wielu Zrodet
poinformowac sie o tym.

O ile jednak na wstepie zamieszcza sie artykuty omawiajgce walke
0 polskos¢ przemystu, to ze wszech miar pozadane jest zwraca¢ uwage
1 na dalsze artykuty.

Nie zawsze bowiem nalezy zamieszcza¢ to za co dobrze zaptaca,
gdyz dobro sprawy w wielu wypadkach wymaga wyrzeczenia sie tego
zarobku, a to jednak jak wida¢ z treSci numeru nie bylo brane pod
uwage.

S. P.

ZYDZI TEZ ,,PRAGNA"™ SILNEGO LOTNICTWA POLSKIEGO.

W numerze 15-ym ,Wiadomos$ci Farmaceutycznych", organu Pol-
jskiego Powszechnego Tow. Farmaceutycznego obok wiadomosci, ze wia-
Sciciele apteki w Makowie Mazowieckim deklarujg na F. O. N. zi. 1000,
a wiascicielka Apteki Starej w Swietochtowicach (G. Slask) ufundowata
1 karabin, znajduje réwniez wiadomos$¢ o ofierze jednej apteki zydow-
skiej, tresci nastepujacej:



,Obecna powazna chwila polityczna wymaga wielkiego wysitku
duchowego i materialnego catego spoteczenstwa. Posytam na konto
P. K. O. Nr. 947 na rece Pana Redaktora mojg skromng ofiare w kwo-
cie zk. 32,55, jako catkowity obrot apteki wiejskiej w Chomsku z dnia
26 marca, na cele Lotnictwa Polskiego. Mam nadzieje, ze Sz. Koledzy
aptekarze zrobig to samo. T. Lubecki".

Wierze w strach, jaki ogarnia zydéw na mys$l o agresywnych za-
miarach Hitlera, wierze réwniez, ze zydom w Polsce zyje sie znacznie
lepiej, niz w innych kulturalnych krajach Europy, nie moge jednak
jako$ uwierzy¢ w ich szczerg zyczliwo$¢ dla Polski. Wzmianka wiec ta,
zredagowana osobiscie przez ofiarodawce, zwrocita mojg uwage i dopro-
wadzita do nastepujgcych wnioskéw, w Swietle ktérych osobista rekla-
klama p. Tanchuma Lubeckiego stracita dla mnie wartos¢.

Chomsk jest to miasteczko na Polesiu liczagce niespetna 2.000 mie-
szkancow. Bedac zwigzanym z zawodem aptekarskim, wiem doskonale,
ze w miasteczkach takich obrot dzienny nie jest jednakowy, a mozna go
podzieli¢ na trzy rodzaje, a mianowicie: obrot w dni targowe, obrot w
pozostate dni powszednie i wreszcie obrot w niedziele i Swieta. Obro-
ty w dnie targowe, kiedy do miasteczka zjezdzajg okoliczni wioScianie,
stanowi gtdwng podstawe egzystencji, w pozostate dni robocze obroét
jest dziesieciokrotnie mniejszy, w niedziele i Swieta czynno$¢ w apte-
ce takiej niemal zupeinie zamiera. Z podanej przez p. L. cyfry dzienne-
go obrotu przypuszczatem, ze nie podat on obrotu w dzien targowy,
wypadtoby bowiem wdweczas liczy¢ obrdt miesieczny na zt. 300.— lub
400.—, gdyz takich dni jest zaledwie kilka w miesigcu. Dla sprawdzenia
moich przypuszczen zajrzatem do kalendarza, czy 26 marca nie byt w
jaki wtorek lub piatek, w ktére to dni w wigkszych miasteczkach odby-
wajag sie targi. Data 26 marca przypadia w tym roku w niedziele, czyli
na dzien, w ktorym apteka miata obrot najmniejszy, i dla tego okazata
sie dla p. Lubeckiego najdogodniejszg do zareklamowania jego uczuc
patriotycznych i wyrazenia nadziei, ze Sz. Koledzy aptekarze zrobig to
samo.

Nie wiem, czy aptekarze Polacy z tytutu ,,Sz. Koledzy" bedg bar-
dzo zadowoleni, lecz wiem, ze ,tego samego" nie zrobig, gdyz wspomnia-
na na wstepie apteka pp. Piaseckich w Makowie Mazow., mogtaby za-
pewnie wptaci¢ nie zt. 1.000.— a dziesie¢ razy mniej, a moze i wowczas
okazatloby sie, ze w ciggu miesigca moznaby znalez¢ dzieh, w ktérym
cyfra obrotu jest nizsza od tej kwoty.

DOBRODZIEJSTWA UBEZPIECZALNI SPOLECZNEJ.

Duzo ze wszech stron styszy sie narzekania na system ubezpie-
czeniowy, lansuje pewne reformy, ktére doprowadzityby do poprawy



obecnego stanu, ale jak dotychczas pozytywnych rezultatow tej akcji,
spoteczenstwo nie moze sie doczekac.

Kilka faktéw, jakie tu przytoczymy w najlepszy sposéb zadoku-
mentujg jakie korzysci wyptywajg z istnienia tej instytucji tak dla spo-
teczenstwa, jak rowniez i dla aptek prywatnych.

*

W pewnej miejscowosci, gdzie istnieje apteka prywatna nie ma
apteki Ubezpieczalni, lecz jest tylko ambulatorium, ktore posiada na
sktadzie caty asortyment lekow.

Do apteki prywatnej odsyta sie recepty wowczas tylko, o ile nie
ma czego$ w ambulatorium co jest dla chorego bardzo pilne.

Inne recepty odsyta sie przez postaica do miasta oddalonego o 10
kilometrow, w ktérym znajduje sie apteka Ubezpieczalni.

Przyjrzyjmy sie jednak, jaki okres czasu dzieli chorego od chwili
wizyty lekarza do otrzymania lekarstwa.

Lekarz wezwany zostat do chorego np. o godz. 10-¢j rano, o godz.
14-ej wyjezdza postaniec do apteki ubezpieczalni i wraca o godz. 18-¢j,
lub nawet pdzniej.

Chory w wielu wypadkach dostaje lekarstwo o godz. 21-ej — 22-¢]
i musi niejednokrotnie pare kilometrow powtoérnie przechodzi¢, gdyz
teren dziatalnosci tej Ubezpieczalni jest dos¢ rozlegtly.

Jak wida¢ z powyzszego chory musi ciepliwie czeka¢ 12 lub wiecej
godzin, placac duze Swiadczenia, aby lek ten uzyska¢, podczas gdy poa
bokiem jest apteka prywatna.

*

Drugi fakt. O godzinie 10-ej rano przychodzi do Ubezp. Spotecz.
corka, proszac o przystanie lekarza do matki, ktéra dostata gwattowne-
go krwotoku ptucnego, oSwiadczono jej, ze lekarz moze przyby¢ dopie-
ro o godz. 19-¢j (!).

Pomoc doprawdy godna najwiekszego uznania. Czyz urzednik dy-
zurny nie zdaje sobie sprawy czym moze sie skonczyé krwotok ptucny,
ale o to, jak widac¢, nikt sie nie martwi.

*

Przed kilku laty jednemu z ubezpieczonych, ktory ptacit po kilka-
nascie zt. miesiecznie skladek, lekarz prywatny przeznaczyt kuracje or-
ganoterapeutyczna.

Chory 6w zwrdcit sie do Ubezpieczalni, aby na jej rachunek pre-
paraty te otrzymac, tym bardziej, ze nigdy ze Swiadczen zadnych nie ko-
rzystat, a przez kilka lat sktadki ptacit.

Po diugim okresie oczekiwania otrzymat odpowiedZ, Ze nie mogg
preparatow tych zaakceptowaé, poniewaz nie sg one objete lekospisem.

Zachodzi wiec pytanie, pocéz placi sie sktadki, czy po to aby uzy-
ska¢ tylko te przystowiowg rycyne, lub jodyne, czy tez takie leki, ja-
kich stan zdrowotny chorego wymaga, a wiadomo przeciez, ze organo-
preparatbw w wiekszosSci wypadkéw nie mozna zastgpi¢ preparatami
chemicznymi.

Dla orientacji podamy, ze cato$¢ kuracji nie przekraczata sumy
30 ziotych.



W pewnej miejscowosci Ubezpieczalnia Spoteczna majac wiasng
apteke skasowata dyzury nocne, gdyz taniej kalkulowato sie skierowy-
wanie recept do aptek prywatnych, anizeli optacanie dyzurnego we wia-
snej aptece.

Dla unikniecia jednak optacania taksy
nocnej, niektérzy p.p. lekarze, dziatajgc po-
dobno z polecenia wtadz nadzorczych na
wszystkich receptach pisali ,cito* ,statim",
gdyz, jak wiadomo, do recepty z takg odnotacjg nie wolno doliczac¢
taksy nocnej.

| zdarzaly sie takie anomalia, ze na receptach zawierajacych np. 6
proszkéw salolu a 0,3; 100,0 Lig. Burowi, Inf. Valerianae — 3 tyzki
dziennie, spotykato sie dopiski ,.cito”“. Bywaly jednak do$¢ czeste wy-
Fadki, ze po lekarstwo zapisane z tg adnotacjg, chorzy zgtasza-

i sie na drugi dzien po potudniu.

Czyzby samo przybycie do apteki dziatato juz uzdrawiajgco, watpi-
my w to.

Doprawdy, ze po mistrzowsku interpretuje sie i w czyn wprowa-
dza ustawy dla siebie wygodniejsze, aby tylko temu aptekarzowi nie
da¢ tej ztotowki, ktora stusznie Mu sie nalezy.

Faktow podobnych moznaby wiele jeszcze cytowaé¢ i majac to
przed oczyma zachodzi pytanie czy ze wzgledéw zdrowotnych i socjal-
nych nie nalezatoby poddaé rewizji obecnego systemu ubezpieczeniowe-
go majac przy tym blisko 15-letnie doswiadczenie.

S. P.

NOWI DOKTORZY FARMACIJI.

W dniu 9 czerwca r.b. w Uniwersytecie Jozefa Pitsudskiego w War-
szawie Jego Magmkcencja Rek+or U.J.P. Profesor dr. Witodzimierz
Antoniewicz, Dziekan Wydziatu Farmaceutycznego, Profesor dr Witold
Witanowski, Prodziekan Wydziatu Farmaceutycznego, Profesor dr An-
toni Ossowski, kierownik Zaktadu Farmakognozji i Botaniki Lekarskigj
U.J.P. oraz Ogrodu Farmakognostycznego U.J.P., - Frofesor dr Osman
Achmatowicz, kierownik Zaktadu Chemii Farmaceutycznej i Toksyko-
logicznej U.J.P., dokonali promocji trzech asystentow Wydziatu Far-
maceutycznego U.J.P. na stopien doktora farmac;ji.

Kol. Henryk Bukowiecki, adiunkt Zaktadu Farmakognozji i Bota-
niki Lekarskiej U.J.P., uzyskat stopien doktora farmacji na podstawie
rozprawy p.t. ,,Helleborus porpurascens W. et K. — Studium farmako-
gnostyczne".

Kol. Jakub Deryng, inspektor Ogrodu Farmakognostycznego
U.J.P., uzyskat stopien doktora farmacji na podstawie rozprawy p.t.
,»O uprawie Racznika (Ricinus communis L.)*“.

Kol. Bogumit Racinski, starszy asystent Zaktadu Chemii Farmaceu-
tycznej i Toksykologicznej U.J.P., uzyskat stopien doktora farmacji na
podstawie rozprawy p.t. ,,Studia nad budowga womicyny".

Kolegéw: Bukowieckiego i Derynga promowat pan Prodziekan
Profesor dr Antoni Ossowski, kolege Racinskiego promowat pan Profe-
sor dr Osman Achmatowicz.



W dniu 16.V na podstawie pracy p.t. ,Badania nad dziataniem far-
makologicznym $wiezej i suszonej waleriany" stopien doktora farmacji
uzyskata p. Janina z Romanowskich Majcherczykowa— asystentka Za-
ktadu Farmakologii Eksperymentalnej U.J.P.

Promocji dokonat rektor prof. dr. Jerzy Modrakowski.

W tym samym dniu odbyta sie promocja kol. Nikoronowa, ktore-
go po przedtozeniu pracy pt. ,Badania nad dziataniem przeciwgoracz-
kowym krajowym roslin leczniczych”, promowat rektor prof. dr. Jerzy
-Modrakowski.

Nowopromowanym pp. doktorom sktadamy zyczenia dalszej
owocnej pracy dla dobra zawodu i nauki.

DR. HENRYK BUKOW IECKI.

Urodzony w dn. 17 stycznia 1903 roku w Warszawie, po uzyskaniu
matury w roku 1921 w Szkole Handlowej Zgromadzenia Kupcow m. st.
Warszawy wstapit na Uniw. Warszawski, gdzie w latach 1921/22 byt
stuchaczem matematyki.

W roku 1922 wstepuje na farmacje, ktorg konczy w roku 1925, ze
stopniem magistra farm.

W latach 1925/26 i 1927/28 jest stuchaczem sekcji przyrodniczej Wy-
dziatu matemat. przyrodniczego.

Rok 1926/27 poswieca na uzupetnienie 1V-go roku studiéw farma-
ceutycznych, po czym obejmuje stanowisko asystenta w Zaktadzie Far-
makognozji i Botaniki Lekarskiej U. J. P., od roku za$§ 1933/34 zostaje
adiunktem tegoz zaktadu.

Od roku 1933/34 prowadzi zlecone wyktady i ¢wiczenia z botani-
ki lekarskiej (ogdlnej) i systematyki roslin lekarskich dla studentéw
I-go roku Wydz. Farm.

Jako dokooptowany cztonek Podkomisji badawczo - zoologiczno -
farmakognostycznej brat udziat w pracach komisji do opracowania Far-
makopei Polskiej.

Jest wspodtpracownikiem ,,Acta Poloniae Pharmaceutica” w ktorych
oglosit trzy prace.

Tytut doktora farmacji uzyskat na podstawie egzaminu ztozonego
w dn. 11 marca 1939 z odznaczeniem (,,insigni cum laude") oraz przedo-
zonej pracy p.t. ,Helleborus purpurascens W. et K. Studjum farmako-
gnostyczne".

Promowany zostat w dn. 9 czerwca b.r.

Ogtoszone prace:

1) Wt Mazurkiewicz and H. Bukowiecki: Photomicrography in
the dark, Acta Biologiae Experimentalis, vol. 1V, 1930.

2) A. Ossowski i H. Bukowiecki: O rozmieszczeniu geograficznym,
morfologii i skfadzie chemicznym ciemiernika czerwonawego (Hellebo-
rus purpurascens W. et K.), Kronika Farmaceutyczna XXXVI, 1937
(Referat wygtoszony na XV Zjezdzie Lekarzy i Przyrodnikéw Polskich
we Lwowie).

3) H. Bukowiecki: Klon w okolicy Warszawy godny ochrony,
Acta Poloniae Pharm. Nr. 2, 1938.



4) H. Bukowiecki: Pluskwica europejska (Cimicifuga europaea
Schipcz.) w nadle$nictwie Pomiechowek pod Warszawg, Acta Poloniae
Pharm., nr. 4, 1938.

5) H. Bukowiecki: Helleborus purpurascens W. et K. — Studium

farmakognostyczne. Dysertacja. (Praca drukowana w Acta Poloniae
Pharmaceutica).

DR. JAKUB DERYNG.

Urodzony w Mohylowie, na Biatej Rusi, wychowanek gimnazjum
Sw. Katarzyny w Petersburgu, ochotnik - artylerzysta z czasow wojny
polsko - bolszewickiej (luty 1919 — listopad 1920 r.), dyplomowany rol-
nik, byt w latach 1923/24 asystentem na Wydziale Chemii rolnej w Dzia-
le Hodowli roslin Panstwowego Naukowego Instytutu Rolniczego
w Bydgoszczy, nastepnie za$ nauczycielem przyrodoznawstwa w Zen-
skim Gimnazjum Bydgoskim (1924—1926 r.).

W tych latach byt rownoczes$nie stuchaczem sekcji przyrodniczej
Wydziatu Filozoficznego Uniwersytetu Poznanskiego.

Powotany przez $.p. Prof. Wt. Mazurkiewicza objat dn. 1 lipca 1926
roku stanowisko Inspektora Ogrodu farmaceutycznego Uniwersytetu
J. P., na ktorym pozostaje do chwili obecnej.

Oprocz statych obowiazkéw, zwigzanych z zajmowanym stanowi-
skiem, szczegdlnie duzo czasu poswiecit zagadnieniom hodowli i upra-
wy racznika.

Poza tym w latach 1927—28 wyktadat systematyke roslin lekar-
skich na kursach dla prowizoréw farmacji przy Wydziale Farmaceutycz-
nym.

Y Sam studiujac w tymze czasie farmacje uzyskat dyplom magistra
farmacji dn. 13 lipca 1928 r.,

W roku 1928/29 ukonczyt 1V rok Wydz. Farmaceut.

W tym roku jak rowniez i w latach 1930/31 brat ponownie udziat
w prowadzeniu ¢wiczen z farmakognozji na kursach prowizorskich.

Od roku 1928 do 1933 prowadzit ¢wiczenia z farmakognozji na
Il-im roku farmacji.

W roku 1929/30 prowadzit zastepczo wyktady i ¢wiczenia z Bo-
taniki lekarskiej na I-ym roku Wydz. Farm.

Od roku 1930/31 prowadzi wyklady zlecone z Nauki o uprawie
roslin leczniczych na Ill-cim roku Wydz. Farm. W roku 1937/38 uzy-
skat zlecenie wyktadéw z Fizjologii ros$lin lekarskich na Il-gim roku
Wydz. Farm.

Roéwnoczesnie brat udziat w pracach Podkomisji botaniczno - zo-
ologiczne - farmakognostycznej Farmakopei Polskiej.

Jest wspdipracownikiem ,,Acta Poloniae Pharmaceutica".

Tytut doktora farmacji uzyskat na podstawie egzaminu zdanego
z odznaczeniem (insigni cum laude) oraz pracy p.t. ,,O uprawie raczni-
ka .

Promowany zostat 9 czerwca 1939 r.

Prace ogtoszone:

L Antoni Ossowski i Jakub Deryng ,,Wyniki aklimatyzacji
lekcji racznika (Rlcmus Communis L.) w Ogrodzie Farmakognostycz-
nym Uniw. J. P.“ Kronika Farm. Nr. 23, 1937 r.

i se-



2. Jakub Deryng: ,Wptyw zbioru na ilos¢ i jako$¢ olejku Che-
nopodium ambrosioides L.“ Acta Poloniae Pharm. Nr. 1, 1937 r.

3. Jakub Deryng: ,,O uprawie racznika (Ricinus communis L.)
Acta Poloniae Pharm. Nr. 2, 1939 r.

Dr. M. NIKONOROW.

Kol. Nikonorow urodzit sie 19 sierpnia 1913 roku w Rosji. W roku
1930 ukonczyt Gimnazjum humanistyczne A. Zimowskiego w todzi
i w tym roku zostat przyjety na Wydziat Farmaceutyczny Uniwersy-
tetu Warszawskiego.

W czasie studiow kol. Nikonorow brat czynny udziat w pracach or-
ganizacji akademickich piastujgc w dwu kadencjach godnos$é prezesa
Kota Farmaceutéw S. U. W., prezesa Wydzialu K6t Farmaceutycznych
0. Z. A. K. N., cztonka zarzadu Ogdlnopolskiego Zwigzku Akademic-
kich Kot Naukowych, oraz wiceprezesa Korporacji ,,Lechicja".

Dyplom Magistra Farmacji kol. Nikonorow otrzymat w roku 1935
i od tego czasu pracuje na stanowisku asystenta w Dziale Badania Zyw-
nosci i Przedmiotow Uzytku Panstwowego Zaktadu Higieny w War-
szawie.

Na podstawie pracy p.t. ,,Badania nad dziataniem przeciwgorgcz-
kowym krajowych roslin leczniczych" wykongnej w Zaktadzie Farma-
kologii Eksperymentalnej U. J. P. w Warszawie, i egzaminu z wyni-
kiem dobrym kol. Nikonorow uzyskat stopien Doktora Farmacji, Promo-
cja odbyta sie dn. 16 czerwca r.b. Promowat Profesor doktér Jerzy Mo-
drakowski.

Dr. B. RACINSKI.

Dyplom magistra farmacji otrzymat na U.S.B. w 1927 roku, czwar-
ty rok studiow ukonczyt w roku 1928 na Wydz. Farm. Uniw. Warsz.
od 1928 r. do sierpnia 1929 r. byt asystentem na chemii organicz-
nej U. S. B.

Od 1-go sierpnia 1929 r. zostal powotany na stanowisko Kierow-
nika Dziatu Chemii w powstajagcym wowczas Instytucie Badan Nauko-
wo - Sadowych, w ktérym dziat ten zorganizowat.

Po pewnym czasie Instytut ten zostat przemianowany na Instytut
Ekspertyz Sadowych i pod tg nazwg istnieje do dnia dzisiejszego.

W Instytucie E. S. pracowat do wrze$nia 1936 r. i w tym czasie
ogtlosit prace p.t. . Spalanie substancji organicznych za pomocg stezonych
roztworow wody utlenionej (perhydrolu)" i ,,Wykrywanie benzyny lub
nafty w niewielkich ilosciach terpentyny”. W roku 1936 zostat starszym
asystentem Zaktadu Chem. farm. i toksykologicznej U.J.P.

W roku 1938 ogtosit wspdlnie z Prot. O. Achmatowiczem prace
»Przyczynki do poznania budowy womicyny. O wyczerpujagcym metylo-
waniu dwuhydrowomicydyny".



SPRAWY PRZEM. FARMACEUTYCZNEGO

WYPISY | STRESZCZENIA Z AKT. F-MY ,DR MADAUS &CO*

Ska zawigzana zostata w d. 6/6 1928 r. — Akt zeznany przed rej. J
Siennickim w W-wie rep. 2591. 100 udziatéw a 200.— zt. = Kkapitat za-
ktadowy 20,000.— zt

Przed rejentem stawili sie osobiscie:

1) dr Gerhard Madaus stale zamieszkaly w Radeburgu pow.

Drezdenskiego w Niemczech, posiada 75 udziatow.
2) Leon Duldig zamieszkaly stale w W-wie, Pigkna 11 m. 6, —
25 udziatow.

Ska zawarta zostata na lat 10. Wykupuje $wiad. przemystowe VIl ka-

tegorii.

§g7 tego aktu opiewa: ,,Przedterminowe rozwigzanie ski moze nasta-
pi¢ o ile obrét jej w ostatnim mcu I-go roku operacyjnego wzgl.
obrotu ostatnich 6-ciu mcy tegoz roku w stosunku miesiecznym
nie osiggnie sumy 2,000. marek niemieckich w zlocie*, a po 5-ciu
latach — 15,000. — marek niemieckich w ztocie"

§ 13 Czysty zysk spdlnicy dzielg wedtug wlasnego uznania.

8 14 Wszystkie spory pomiedzy spdlnikami, spélnicy zobowigzujg sie
podda¢ pod rozstrzygniecie sadu polubownego z wytaczeniem dro-
gi sadowe;j.

8§ 15 Akt ten na zadanie dra Gerharda Madausa przeczytany zostat
stawajgcym w jezyku niemieck§im przez dra Zygmunta Rose.

*

W dniu 31.X11 1929 r. przed tymze rejentem stawili sie:
1). dr adw. Zygmunt Rose zamieszkaty w W-wie, Nowy Swiat
18, dziatajacy w imieniu i na rzecz dra Gerharda Madausa
zamieszkatego w Niemczech.
2). Duldig, W-wa, Polna nr. 74.
zeznajg akt nr. rep. 6545 nastepujacej tresci:
a). Kapitat zaktadowy podwyzszono o 60,000.— zi. do sumy zi. 80,000.
przez podwyzszenie nominalnej wartosci kazdego udziatu z 200-tu
zt. do 800— z.
Dr Ger. Madaus wptacit gotdwka 45,000.— zt. — Duldig zt. 15,000.—
Dr Ger. Madaus posiada 75, D*uldig 25 udziatow.
5.* *
Dnia 21.X.1932 r. przed tymze rejentem staneli:
1). dr. adw. Zygmunt Rose, dzialajacy w imieniu i na rzecz dra
Gerharda Madausa.
2). L. Duldig
i podwyzszyli kapitat zaktadowy o dalsze 10,000.— zk. do ogdlnej kwo-
ty 90.000.— zt. przez podniesienie wartosci nominalnej kazdego udzia-
tu z 800.— na 900.— zt.
Dr Ger. Madaus wptacit 7,500.— zt. — Duldig — 2,500.— zt.
Dr Ger. Madaus posiada nadal 75 udziatbw — Duldig 25.

* *

Dnia 6.X.1934 r. u notariusza T. Baranieckiego W-wa, Diuga 17
Stawili sie osobiscie:



1). dr Gerhard, Gustaw, Wilhelm Madaus, stale uzywajgcy imie-
nia ,,Gerhard", zamieszkaty stale w DreZnie, a czasowo w ho-
telu Bristol w W-wie.

2). Duldig.

3). Karol Botdeskut, zamieszkaty w W-wie, ul. 6 Sierpnia 43.

4). Gertruda, Elzbieta Grohmann, zamieszkata w W-wie, ul.
Lwowska nr. 13

1do reper. nr. 1704 oswiadczyli co nastepuje:

§ 1). Dr Ger. Madaus posiada 75 udziatow na sume zt. 67,500—
Dudig posiada 25 udziatéw na sume z 22,500.—

8 2). Duldig wszystkie 25 udziatow scedowat na:

a). Boideskuta 22 udziaty
b). Grohmann 3 udziaty.

8 4). Dr Ger. Madaus cesje udziatébw przez Duldiga na Botdeskuta
i Grohmann akceptowat.

§ 5). Duldig zobowiazat sie w ciggu 5 lat ani bezposrednio ani posred-
nio nie zaktadac i nie prowadzi¢ wyrobow oraz sprzedazy S$rod-
kéw homeopatycznych i nie tworzy¢ konkurencji, pod rygorem
kary konwencjonalnej 50,000.— zi.

§ 10). Zarzadcg zostat Botdeskut.

Poniewaz dr Ger. Madaus i Gertruda, Elzbieta Grohmann nie zna-

ja jezyka polskiego, akt ten zostat przez czynigcego notariusza im prze-

ttumaczony na jezyk niemiecki.

Dnia 22.111.1935 r. u rejenta W. Witoskiewicza stawili sie¢ osobi-
Scie:

1). Friedemund Madaus zamieszkaty w Dreznie, ul. Tiergarten-
strasse 76 czasowo w hotelu Bristol w W-wie, dzialajgcy w
imieniu i na rzecz dra Ger. Madausa stale zamieszkatego
w Niemczech.

2). Botdeskut w W-wie Marszatkowska 17.

Zeznali pod rep. nr. 476 akt nastgpujgcej tresci:

Zarzadzajagcym na czas nieograniczony jest Botdeskut. Pelng za$
prokure z prawem dokonywania wszelkich czynno$ci posiada Gertruda
Elzbieta Grohmann.

Tlumaczyta akt na jezyk niemiecki nieznajgcemu jezyka polskiego
Friedemundowi Madausowi Marta Makowska zamieszkata w Brwino-
wie pow. Blonski ul. Grodziska 19.

» *

Dnia 10.1X.1935 r. u rejenta T. Baranieckiego w W-wie, Miodo-
wa 1, stawili sie:
1). Botdeskut
2). Kessel
3). Grohmann dziatajgca w imieniu wiasnym i na zasadzie pet-
nomochictwa w imieniu oraz na rzecz dra Ger. Madausa w
Dreznie
pod nrem rep. 1585 zeznali akt. nast. tresci:
Botdeskut posiadajacy 22 udziaty w spdtce zcedowat je na Kes-
sta za cene 79,200.— zi.



Dr Ger. Madaus o$wiadczyt przez usta Grohmann, ze wyraza
zgode na te cesje i akceptuje:

fl 1D Dr Gerhard Madaus w Dreznie 75 udz. — z+.67,500.—

®Rj 2). Gertruda Elzbieta Grohmann Lwowska 3, udz. 3 z. 2,700.—

£ 13). Albert Oswald Kessel Panska 66, udz. 22 — z+. 19,800.—
9 9

Dnia 27.X1.1936 r. przed rej. T. Baranieckim staneli:

1). Gertruda Elzbieta z Grohmanndéw Kessel, zamieszkata w
W-wie ul. Chocimska 5, dziatajaca na mocy petnomocnictwa
w imieniu i na rzecz dra Gerharda Madausa stale zamiesz-
katego w Dreznie.

2). Albert Oswald Kessel zamieszkaty w W-wie ul. Chocimska 5
nr rep. 2719, odbyli nadzwyczajne walne zgromadzenie spdlnikéw. Zmie-
niono nazwe firmy na: ,l-sza Krajowa Fabryka Srodkéw Homeopatycz-
no - Biologicznych” Dr Madaus et Co sp. z 0. 0.! W-wa, Belweder-
ska 32/34.

(Prokurentka Gertruda, Elzbieta Grohmann wobec wyjscia za
maz, nosi obecnie nazwisko Kessel.*dop. red.)

S *
Wdg. akt sadu i odpisu I-go bilansu za rok 1932, f-ma wykazata zysku
netto zt. 13,429,01.

Protokut nr. 4 walnego rocznego zgromadzenia udziatowcow w
dniu 28.11.1934 r. odbytego. Obecny osobiscie Dr. Gerhard Madaus

2 Drezna.
9

9 9

(W sprawozdaniu z dziatalnosci f-my za rok 1934 znajdujemy b.
ciekawe i charakterystyczne ujecie. F-ma pisze:) ,,Rok sprawozdawczy
1934-y byt okresem stosunkowo mniej pomys$inym dla intereséw przed-
siebiorstwa niz rok poprzedni. Ztozyto sie na to gtdwnie wycofanie z
obrotu niektérych naszych preparatéw, co spodowato do$¢ powazne
skurczenie sie sprzedazy. Na skutek powyzszego spétka nasza zostata
gruntownie zreorganizowana. Przeprowadzono oszczednosci i redukcje
kosztéw, dostosowujac je do zmniejszonych dochoddéw, uaktywniono
propagande przez udoskonalenie metod jej przeprowadzania i nadanie
jej bardziej ozywionej formy. Dzigki temu nastgpito juz z koncem roku
zahamowanie spadku obrotow i.przejscie do stopniowego ich zwieksze-
nia, jako rezultat wzrastajgcego wcigz zasiegu intereséw naszej spoiki.
Pomimo, ze rok sprawozdawczy zamkniety zostat zyskiem przeszto o
40% mniejszym w poréwnaniu do roku poprzedniego, to jednak struk-
tura finansowa ski nie ulegta pogorszeniu a nawet wykazuje, co nalezy
podkresli¢, dalsze*), w zestawieniu z r. 1933 zapas got. i sSrodkow ptyn-
nych z 25,204,71 zt. do zk 44,693,88 a naleznosci od diuznikéw ze
zt. 66,026,35 do zt. 74,357,23 — wzrost ptynnych kapitatébw obroto-
wych nastapit na skutek powiekszenia rezerw spétki z jednej strony,

*) do$¢ znaczne wzmocnienie. Tak wiec wzrost w r. 1934sym.



2 drugiej za$ strony — przez znaczne uptynnienie remanentéw. Zobo-

wigzania naszego przedsiebiorstwa zwiekszyty sie nieznacznie, gdvz ze
z| 58,652,26 z r. 1933 do zt. 64,272,22 w r. 1934.

*
» *

22.111.1935 r. u rej. Wiad. Wioskiewicza, Kapucynska 6 odbyto
si¢ doroczne walne zgromadzenie spolnikow na ktore przybyli osobi-
Scie:

1). Botdeskut.

2). Friedemund Madaus stale zamieszkaty w Dreznie, Tiergar-

tenstrasse 76, czasowo w hotelu Bristol w W-wie, dziatajgcy
w imieniu i na rzecz dra Gerharda Madausa zamieszkatego w
Dreznie oraz dzialajgcy zarazem na rzecz Gertrudy Elzbiety
Grohmann.

Czysty zysk wykazano zt 8,365,21, ktdry podzielono do wypiaty
pomiedzy spolInikéw, proporcjonalnie do posiadanych udziatow, a mia-
nowicie :

1). narzecz dra Ger. Madausa zt. 6273,91

2). narzecz Botdeskuta zt. 1840,35
3). narzecz Grohmann zt. 250,95
Protokut podpisali: Botdeskut

Friedemund Madaus

*

10/9.1935 r. odbyto sie u rej. Baranieckiego w W-wie Miodowa 1,
nadzw. walne zgromadzenie spélnikow.
Obecni:
1). Grohmann dziatajgca w imieniu wlasnym i w imieniu i na
rzecz nieobecnego dra Ger. Madausa stale zamieszkatego
w DreZnie.
2). Dr Albert Oswald Kesset wiasciciel 22 udziatow.
3). Zarzadca ski Botdeskut.
Botdeskut zrezygnowat ze stanowiska. Na jego miejsce wybrano
Kessla.
Zebrani upowaznili obecnego Friedemunda Madausa z Drezna do
zawarcia w imieniu spdiki umowy stuzbowej z nowobranym zarzadca
Kesslem.

*
* *

W bilansie na 31.X11.1935 r. w roku strat i zyskow po str. wi-
nien ujawniono pozycje: ,,Podatki z lat ubiegtych zt. 110,523,54.

Jednoczesnie w tymze bilansie wykazano strate zt. 123,062,522, kt6-
ra postanowiono pokry¢ z zyskéw lat przysztych. Poza tym uwidocznio-
no pozycje: 27 Urzad Skarbowy zi. 72,113,54.

*
* *

W protokule z d. 30.4.1936 r. Obecni:

1). Kesset,

2). Grohmann dzialajaca w imieniu i na rzecz dra Ger. Madausa
z Drezna.



$ *
W sprawozdaniu do bilansu za rok 1935-ty firma pisze . . . . .
»Ponadto ujawnione zostaly przez wiadze skarbowe ,niedoktadnosci
w ksiegowaniu" z czaséw zarzadu Leona Duldiga wobec czego wymie-

rzono spotce dodatkowy podatek dochodowy i czeSciowo obrotowy za
lata: 1931-33 r. z}. 110,523,54.

*

£ by

W sprawozdaniu f-my z dn. 14/4 1937 r. za rok 1936-y f-ma stwier-
dza, ze rok ten byt pomysSiniejszy przez zarejestrowanie 2-ch czotowych
preparatow w lipcu 1936-go r. Essentia Aurea i w pazdzierniku tegoz
roku Aurokard.

*

» §

Protok6t walnego zgromadzenia spdlnikéw z 29/4.1938 r. za rok
1937. Obecni:

1). Kessel W-wa Tyniecka nr. 54

2). Kesslowa "
ostatnia dziatajgca w imieniu i na rzecz dla Ger. Madausa w Dreznie.

Czysty zysk zt. 33,897,52.

W sprawozdaniu do sadu z dn. 28/4.1938 r. f-ma pisze, ze rok
1937-y byl okresem znacznie pomys$iniejszym anizeli poprzednie lata
przez dopuszczenie 3 dalszych nowych preparatow: Calcinfant, Anti -
Arterio - Calcin, Magnesin.

Na propagande wydano zt. 76,625,53.
Sprzedano ogo6tem towardéw za zt. netto 381,859,11.

* *

Protokut zwyczajnego walnego zgromadzenia spdlnikéw z dnia
3014 1939. Obecni:

1). Kessel W-wa, Tyniecka 54
2). Kesslowa ” ”
3). Kurt Linack stale zamieszkaty w Dreznie, ul. Walschldschen

20, dziatajacy na rzecz i w imieniu dra Gerharda Madausa na
podstawie petnomocnictwa z dn. 2914 1939 r.

W sprawozdaniu f-ma stwierdza, ze rok 1938 byt okresem jeszcze
pomyslniejszym*). Ogdtem sprzedano towar6éw netto za zt. 418,870,24.
Na propagande wydano zt 66,499,20.

*

* *

Odpowiednie komentarze podamy w artykule, ktory ukaze sie w
nastepnym numerze.

*) niz poprzednie lata.



Kwas moczowy i moczany
najszybciej rozpuszcza i wydala

(Cytryniano-salicylan piperazyny)

URAZIN — zawiera dwa razy wiekszg ilos¢
piperazyny bezwodnej niz oficynalne prepa-
raty piperazyny musujacej.

DNA, BOLE ARTRETYCZNE, KAMICA
NERKOWA, GOSCIEC STAWOWY,
RWA KULSZOWA iip.

1— 2 tyzeczki Urazyny rozpuszcza sie w V2 szklanki
wody, — przyjmuje sie przed jedzeniem.

Przy bélach arlreiycznych dawke mozna zwiekszy¢.

Flakon zawiera 75 g granulek.

Przem.-Handl. Zakt. Chem.

LUDWIK SPIESS i SYN

Sp. Akc.—Warszawa



WLADZOM KU ROZWADZE.

W okresie walk z zakusami prusactwa dla kazdego Polaka wydaje
sie wprost nieprawdopodobnym by instytucje panstwowe oraz samorza-
dowe nie zdawaly sobie sprawy ze szkodliwosci niektérych zarzadzen,
ktore wyrzadzajg krzywde gospodarstwu narodowemu, nie mowigc juz
0 krzywdzie moralnej. Do takich zarzadzen nalezy okdélnik Dyrekcji
Okregowej K. P. w Poznaniu Wydz. Sanitarny z dnia 8/11.39 r. nr
V1,/2d—105/)/39. Nr. ew. 288, wystosowany do lekarzy. Okoélnik ten po-
daje nowy spis specyfikéw, ktdrych zaordynowanie nie wymaga za-
twierdzenia.

Wykaz ten obejmuje okoto dwustu preparatdw miedzy ktérymi
znajdujemy takie preparaty pochodzenia obcego jak: Adalin ,,Polphar-
ma“ — czytaj ,,Bayer”; Cale. Diuretin ,Pharmedia” — czytaj ;,Knoll“;
Helmitol ,,Polpharma"”, Omnadin i inne..

Preparaty te mogag by¢ zastgpione iden-
tycznymi preparatami firm polskich.

Najwyzszy juz czas by na kazdym odcinku zycia gospodarczego
bra¢ pod uwage pochodzenie zakupionego towaru, tym bardziej gdy
moze on by¢ zastgpiony przetworem czysto polskim.

Tego rodzaju zaniedban moralnego obo-
wigzku wobec Panstwa, nawet przy pelnieniu obowigz-
kéw stuzbowych, tolerowa¢ dtuzej nie mozemy.
Okélnik wyzej omawiany winien uledz na-
tychmiastowej zmianie!

Kornel Piotrowski

NIEDZWIEDZIA PRZYSLUGA.

W dn. 20 i 21 maja odbyt sie w todzi Ogolnopolski Zjazd Leka-
rzy.

W zwigzku z tym odbyta sie rowniez wystawa farmaceutyczna,
organizatorem ktorej byt okreg Poznanski Zwigzku Lekarzy.

Przykrg niespodzianke zgotowali jednak organizatorzy tej wysta-
wy, tak przemystowi polskiemu jak réwniez i licznie zebranym kolegom.

W wystawie tej wziety udziat firmy pochodzenia polskiego, oraz
tak zwane pseudo polskie a wiec: Barcikowski, Catgut Polski, Dharma,
Gasecki, Karpinski, Klawe, Motor; Nasierowski, Malinowski, Spiess,
oraz Ciba, Madaus, Pharmedia, Roche, Sandoz, Wander.

Co byto przyczyna, ze te ostatnie firmy wziety udziat, trudno do-
myslec sie, tym bardziej, ze w roku ubiegtym na podobnym zjezdzie za-
padta uchwata nie dopuszczania firm pseudo polskich do udziatu w wy-
stawach organizowanych z okazji zjazdow pp. lekarzy.

Uchwate te w calej rozciggtosci respektowat Okreg Warszawski
Lekarzy Panstwa Polskiego na zjezdzie odbytym w miesigcu stycz-
niu b.r.

Fakt, ze wsérod wystawcow znalazty sie te firmy, zostat w sposéb
bardzo stanowczy potepiony przez pp. dr. Falkowskiego, Stanczyka
i Sylwestrowicza, ktérzy w swych przemoéwieniach podkreslili jakie na-
stepstwa pocigga za sobg popieranie przemystu zagranicznego.



Wystgpienia te zostalty nagrodzone hucznymi oklaskami, z czego
wniosek, ze ogot zebranych inaczej ustosunkowat sie do wystawcow,
anizeli zyczyliby sobie tego organizatorzy.

| dziwne wydaje sie stanowisko niefortunnych organizatoréw, w
chwili, kiedy S$wiat lekarski podejmuje walke z przemystem zagranicz-
nym. Zapomnieli (bo nie chcemy posadzac ich o celowa przystuge), jak

duzy atut propagandowy dali tym firmom do reki dopuszczajac ich do
udziatu w wystawie.

Jasnym jest i nie budzacym zadnych watpliwosci, ze firmy te uzy-
ja w swej propagandzie wsrdod lekarzy wszelkich mozliwosci, aby zado-
kumentowa¢ swe polskie pochodzenie faktem wilasnie, ze dopuszczone
zostaly do udziatu w wystawie organizowanej z okazji Ogdlnopolskie-
go Zjazdu Lekarzy.

Stanowisko zajete przez organizatorow Zjazdu i to w chwili obec-
nej, daje bardzo duzo do myslenia, tym bardziej, ze wyjasnienia jednego
z nich dane uczestnikom Zjazdu, byly bardzo stabo uzasadnione.

S. P.

KONCOWE PRACE NAD WYDAWNICTWEM
POLSKIEGO LEKOSPISU.

W dn. 4 lipca pod przewodnictwem Dr. St. Falkowskiego przy
wspoétudziale przedstawicieli polskiego przemystu chem. farmaceut. od-
byto sie posiedzenie, na ktérym omowiono szczegdty majgcego ukazac
sie w najblizszych miesigcach lekospisu, obejmujgcego wykaz preparatow
wyltgcznie firm polskich, pochodzenia aryjskiego.

Lekopis ten, ukaze sie w iloSci ca 15 tys. egzemplarzy i rozestany
zostanie do pp. lekarzy, szpitali, instytucji panstwowych, samorzado-
wych, prywatnych, oraz do wszystkich aptek na terenie Polski.

Ukazanie sie tego lekospisu, wydawcg ktérego bedzie Zwigzek Le-
karzy Panstwa Polskiego, wptynie niewatpliwie na poparcie czysto rodzi-
mego przem. chem. farmaceut. przez $wiat lekarski, oraz wykaze zainte-
resowanym prawdziwie polskie pochodzenie firm.

Ta niezmiernie doniostej wagi akcja, zastuguje ze wszech miar na
stowa uznania dla inicjatoréw tego wydawnictwa.

WYKAZ FIRM, KTORYM UDZIELONO ZEZWOLENIA NA
HURTOWY HANDEL SRODKAMI ODURZAJACYMI ORAZ
NA WYROB | PRZEROBKE TYCH SRODKOW.

Pismo okdlne Ministerstwa Opieki Spotecznej z dnia 2 marca 1939 r.
nr Zn. 3e/5—9 (Dz. Urz. M.O.S. nr 6 z dnia 6 marca 1939 roku, poz: 62):

Ministerstwo Opieki Spotecznej podaje w zalgczeniu do wiadomo-
§ci wykazy firm, na podstawie przepisow art. 2 ust. 1 ustawy z dnia 22
czerwca 1923 r. w przedmiocie substancyj i przetworéw odurzajgcych



(Dz. U. R. P. nr 72, poz. 559) oraz przepisow 88 | i Il rozporzadzenia
Ministra Spraw Wewnetrznych i Ministra Sprawiedliwos$ci w porozu-
mieniu z Ministrami: Skarbu, Przemystu i Handlu oraz Spraw Wojsko-
wych z dnia 1 marca 1928 r. o substancjach i przetworach odurzajacych
(Dz. U. R. P. nr 52, poz. 499) udzielono zezwolenia na: 1) wyrob i prze-
rébke srodk6w odurzajacych, 2) hurtowy handel tymi srodkami i 3) za-
kup tych $rodkow do wyrobu $rodkéw homeopatycznych, zawieraja-
cych narkotyki.

Zezwolenia na hurtowy handel srodkami odurzajagcymi wazne sg
tylko na rok 1939, za$ zezwolenia na wyrob i przerobke tych srodkéw
az do odwotania.

Rownoczesnie traci moc obowigzujgcg pismo okdlne Ministerstwa
Opieki Spotecznej z dnia 24 lutego 1938 r. nr Zn. 3e/4—8 (Dz. Urz.
M. O. S. nr 5/38, str. 74).

(—)Dr J. Adamski
Dyrektor Departamentu

Zat. nr 1 do p. 0. M. O. S. z dn. 2.111.1939 r. nr Zn. 3eJ5S.

WYKAZ FIRM, KTORYM UDZIELONO ZEZWOLENIA NA WYROB
| PRZEROBKE SRODKOW ODURZAJACYCH.

Laokoon — Lwow.

Motor s Alkaloida — Warszawa.

Motor — Warszawa.

10. Pharma — Krakow.

11. Pol. 'Sp. Wytw. Chem. ,Roche" — Warszawa.

12. Rospedzihowski — Warszawa.

13.  J. Sianko i S. Klok — Warszawa.

14. L. Spiess iSyn — Warszawa.

15. Dr K. Wenda — Warszawa.

16. Ubezpieczalnia Spoteczna — L06dz.

17. Ubezpieczalnia 'Spoteczna — Sosnowiec.

18. Ubezpieczalnia Spoteczna — Warszawa.

19. Zarzad m.st. Warszawy (MiejskaSktadn. Apt.) — Warszawa.
20. Zrzeszenie Samorzadu Terytorialnego —Warszawa.

1. R. Barcikowski — Poznan.
2. Farlator — Poznan.

3. J. Gessner — Warszawa.

4. Fr. Karpinski — Warszawa.
5. Mag. Klawe — Warszawa.
g. Apt. Kowalski — Warszawa.
8.

9.

Zat. nr 2 do p. 0. M. O. S. z dn. 2.111.1939 r. nr Zn. 3e/5s9.

WYKAZ FIRM, KTORYM UDZIELONO KONCESJE NA HURTOWY HANDEL
SRODKAMI ODURZAJACYMI NA ROK 1939.

1. R. ArcicKowski — Warszawa.

2. R. Barcikowski — Gdynia.

3. R. Barcikowski — Poznan.

4. J. Blaszczyk — toédz.

5. Breszel i Bruzda — Warszawa.

6. Centr. Zaopatrz. Inst. Ubezp. Spot. — Warszawa.
7. Al. Czothanski — Warszawa.

8. A. Chronowicz — Warszawa.

9.

Polski Czerwony Krzyz — Warszawa.
10. Deges — Katowice.

11. Farmacja — Lwow.

12. Farmahurt — Poznan.



S. M. Goldberg — Warszawa.
Georges Golembiowski — Warszawa.

HurtowniaAptekarzy Polskich —Warszawa.
HurtowniaAptekarzy z. lubelskiej — Lublin
Stanistaw Jakubowski — Warszawa.

A. Janikowski i S*ka — kuck.

Al. Lewartowicz i Sz. Braude — Warszawa.

P. Mikolasch i S»ka — Lwow.

Motor — Warszawa.

Ozon — Lwow.

Pabianickie Tow. Przem. Chem. — Pabianice.

Pharma — Krakdw.

Polska Sp. Wytw. Chem. ,Roche* — Warszawa.

L. Spiess iSyn — t6dz.

L. Spiess iSyn — Warszawa.

Sktadnica Sanitarna przy Wydz. San. Okr. Dyr. Kolei Panstw. — Warszawa.
Spotdzielcza Centrala Zakupow Aptekarzy z odp. udziat. — Warszawa.
J. Synoradzki — Warszawa.

A. Szpinak — Warszawa.

Warsz. Spétka Handlu Towar. Aptecz. — Warszawa.

Dr K. Wencla — Warszawa.

J. Wierszubski i Sz. Cze$li — Wilno.

Zarzad m. st. Warszawy (Miejska Sktadnica Apteczna) — Warszawa.
Zipper i Rudnicki — Warszawa.

Zoria — Krakow.

Zrzeszenie Samorzadu Terytorialnego — Warszawa.

WYKAZ FIRM, KTORYM UDZIELONO ZEZWOLENIA NA ZAKUP SRODKOW
ODURZATACYCH DO WYROBU SRODKOW HOMEOPATYCZNYCH, ZAWIE*

1
2.

RAJACYCH NARKOTYKI, NA ROK 1939.

Madaus — Warszawa.
Dr W. Schwabe (H. Czechowski) — Poznan.

Znany od lat utrwalony sok czosnku 2nak ochronny
Apteki Mazowieckiej znajduje sie JT

ALLIOSTABIL dgti.

Poza tym wypusciliSmy pigutki pod nazwg

ALLIOSTABIL PILLULAE

Nr Rej. 2047
zawierajace adjuvaniia oraz wegiel grafitowy

Wytwérca: Laboralorium ,DHARMA™

SKLAD GLOWNY APTEKA MAZOWIECKA
Warszawa, ul. Mazowiecka 10.



| C A RON

Nr rej. 1834

Standaryzowany przetwor krystalicznego

karotenu (prowitaminu A) nowa i jedyna

posta¢ naturalnego roslinnego czynnika
antiinfekéyjnego i wzrostowego.

Dawki: 2 — 15 kropli 3 razy dziennie

Cena za fl. 10 gr . . . . . . . . . zt 5—
Cena za fl. 25 g coooiiiiiiiiiiiins .zt 10,—

DECARON

Nr rej. 1835

Potaczenie karotehu z witaminem D2, czyn-
nika antiinfek¢yjnego i wzrostowego z czyn-
nikiem uwapniajacymprzeciwkrzywicowym.

Dawki: 2 — 15 kropli dziennie
Cena za fl. 10 g F cooriiiiie e zt 5,—
Cena za fl. 25 g I coiiiiiii e .ozt 10,—

ICARON | DECARON

wytwarzane sg we flakonach z kroplo-
mierzem po 10 cm3 i 25 cm3 przez

FARMACEUTYCZNE ZAKLADY PRZEM.-HANDLOWE

Mgr. A. BUKOWSKI

WARSZAWA, MARSZALtKOWSKA 5%



SPROSTOWANIE.

W  zwigzku z zamieszczonym w Nr 2—3/39 naszego czasopisma
artykule p.t. ,Bezczelne prusactwo", firma ,,Dr Madaus et Co* nadestata
nam, z powotaniem sie na art. 27 obowigzujgcego prawa prasowego, na-
stepujgce sprostowanie, ktdre zgodnie z przepisami tego prawa zmu-
szeni jesteSmy wydrukowac:

»1) Z gtosnym swego czasu p. L. Duldigem rozstaliSmy sie
niezr\]/v}ocznie po ujawnieniu popetnionych przez niego naduzyc cel-
nych.

2) Nie prawda jest, ze firma nasza, wzglednie o podobnym
brzmieniu firma w Dadebeul - Saksonia, wydata 3-tomowe dzieto
naukowe, na ktdrego mapkach orientacyjnych ,Polska zostata od-
cieta od Battyku..." — natomiast prawdg jest, ze dzieto p. t. ,Lehr-
buch der biologischen Heilmittel" zostatlo wydane w Lipsku na po-
czatku r. 1938 przez firme wydawniczg ,,Georg Thieme", nie ma-
jaca z placowkami farmaceutycznymi Dr. Madaus & Co nic wspol-
nego oraz prawda jest, ze firma Dr. Madaus nie miata zupetnie
wptywu na tre$¢ lub szate zewnetrzng dzieta.

3) Nie prawdg jest, ze firma nasza jest oddziatem niemiec-
kiej firmy Dr. Madaus & Co w Radebeul, natomiast prawda jest,
ze firma nasza jest samodzielng placéwka krajowg, wytwarzajaca
wszystkie leki na miejscu w Warszawie.

4) Nie prawda jest, ze firma nasza jest ,nie lojalng wobec
Polski, z ktorej ciagnie zyski" — natomiast prawdgq jest, ze tak dy-
rekcja, jak i wszyscy pracownicy firmy naszej sa lojalnymi obywa-
telami Polski — Polakami, spetniajgcymi ochoczo i dobrowolnie
wszystkie obowigzki obywatelskie, fgcznie z daning krwi, oraz, ze
firma nasza zadnych zyskoéw za granice nie wysyta, lecz inwestuje
je stale w Polsce.

Z powazaniem
Dr Madaus & Co.,
(—) Dr Albert Kessel"

Powotane prawo prasowe w spos6b kategoryczny (art. 28) zabra-
nia komentowaé sprostowan w tym samym numerze pisma, wobec czego
do omawianego tematu wrécimy w nastepnym numerze, do ktdrego od-
sylamy interesujgcych sie tg sprawg czytelnikow.

Redakcja.

Polski aptekarz
popiera przemyst RODZIMY!



PIERWSZA POMOC W ZATRUCIU GAZAMI BOJOWYMI.

Nakiadem Ministerstwa Opieki Spotecznej zostata wydana ,,In-
strukcja o organizacji ratownictwa Sanitarnego w samoobronie przeciw-
lotniczej i przeciwgazowej".

Poniewaz jest to ostatnie wydawnictwo w tej tak waznej obecnie
dziedzinie, podajemy przeto wskazowki z zakresu ratownictwa w wy-
padku zatrucia gazami bojowymi wedtug danych zawartych w niniejszej
instrukcji:

Gazy trujace.

Przy dzialaniu gazow trujgcych gazy te tgcza sie z czerwonymi ciatkami
krwi i pozbawiajg je w ten sposéb moznosci zaopatrywania sie w tlen. Wéwczas krew
zamiast do komorek organizmu donosi¢ tlen — przynosi trucizne. Z tego ich dziata*
nia wynika najwazniejsze wskazanie ratownicze — dostarczy¢ tlenu, a zatem stosowac
sztuczne oddychanie po wyniesieniu zatrutego z atmosfery zagazowanej.

Przy zatruciu kwasem pruskim zatruty w okresie poczatkowym wyczuwa ostry
zapach gorzkich migdatéw i rownoczes$nie odczuwa pieczenie w gardle, ustach i oczach;
nastepnie dostaje silnych bdlow i zawrotéw gtowy, nudnosci Ilub wymiotéw
i wreszcie pada nieprzytomny z gtosSnym krzykiem na ziemig, wystepujg drgawki i po
pewnym czasie Smier¢.

Tlenek wegla i gaz $wietlny nie posiadajg zadnych wilasnosci draznigcych i dla*
tego niczym nie zdradzajg swej obecno$ci w powietrzu. Przy zatruciu tymi gazami
odrazu wystepuje silny bdl gtowy, szum w uszach, pulsowanie w skroniach oraz
uczucie pieczenia na twarzy; nastepnie zatrutemu robi sie ciemno przed oczami, opa*
nowuje go sennos$¢ i dotgczajg sie nudnosci i wymioty; wreszcie wystepuje nagte obez*
wiadnienie, utrata przytomnosci, drgawki i wkrotce smierc.

Przy stwierdzeniu objawdw zatrucia tymi gazami nalezy:

1. Wynie$¢ chorego z atmosfery gazowe;j.

. Jezeli oddech poszkodowanego stabnie, lub chory traci przytomnos$¢ i nie
oddycha, nalezy stosowac sztuczne oddychanie.

3. Gdy chory odzyska przytomno$é, poda¢ mu czarnej kawy.

4. WezwaC sekcje rat. san. i przy jej pomocy odtransportowa¢ zagazowanego,
ciepto okrytego, do punktu rat. san. w pierwszej kolejnosci.

Gazy duszace.

Gazy duszace uszkadzajg drogi oddechowe. Zatruty kaszle, z trudno$cig chwy*
ta powietrze, sinieje, odpluwa czerwono lub r6zowo, ma piane wokét ust lub nozdrzy,
skarzy sie na bol gtowy, zawroty, ogdlne zmeczenie.

1 Sprawdzié, czy pierwsza pomoc byta prawidtowo udzielona, a szczeg6lnie
czy ubranie jest rozluznione i czy chory jest ciepto okryty.

2. Choremu, o ile jest on przytomny, poda¢ do picia czarng kawe.

3. Wezwacé sekcje rat. san. i przez nig odtransportowa¢ zagazowanego w po*
zycji lezacej z gtowa nieco uniesiong do punktu rat. san. w pierwszej kolejnosci.

Nie pozwoli¢ choremu chodzi¢. Nie stosowaé sztucznego oddychania i nie
podawac alkoholu.

Gazy parzgce.

Gazy parzace wywotujg na zakazonej nimi skorze lub S$luzéwce najpierw za*
czerwienienie silnie piekace i swedzace, na ktorym nastepnie pojawiaja sie drobne pe*
cherzyki, zlewajace sie po pewnym czasie w jeden duzy pecherz wypetniony zétym,
przezroczystym ptynem; pecherz ten wkrétce peka i w miejscu oparzonym powstajg
ptytsze lub gtebsze ropiejace i silnie bolesne rany.

Przy podejrzeniu na zakazenie skory lub Sluzowki gazem parzacym nalezy
miejsce podejrzane opatrzy¢ przy pomocy indywidualnego pakietu przeciwiperytowe*
go i natychmiast skierowac tego osobnika do najblizszego kapieliska.



Caty szereg gazow ma przede wszystkim dziatanie draznigce oczy i nos. Chory
tzawi, kaszle, kicha, skarzy sie naniezmiernie silny bdl gtowy, wymiotuje.

1 Usta i oczy przeptukac roztworem sody oczyszczonej. Do oczuwpuszczaé
ten roztwoér kroplami przy pomocy zakraplacza.
2. Poda¢ choremu do picia kilka tyzek roztworu sody oczyszczanej.

3. Obficie obmy¢ twarz irece wodg z mydtem i sptukiwaé¢ roztworem sody
oczyszczonej wzglednie roztworem annogenu.

4. Podac¢ 20 kropli Walerianowych.

Te same zabiegi nalezy rowniez wykonaé¢ zatrutym innymi bojowymi $rodkami
chemicznymi, jezeli spowodowatly one podraznienie nosa i gardia.

WSKAZOWKI EARMAKODYNAMICZNE | HIGIENICZNE.

Nr. 4 Therapia Nova.

Jak dziata Kreozot?

Prace Remlingera wykazaly, ze Kreozot jest Srodkiem przeciwgo-
raczkowym, przeciwwysiekowym, wybidrczobakteriobdjczym przeciw
pneumokokom, wreszcie wzmacniajgcym organizm. Mimo tych zalet Kre-
ozot jest niemozliwy do stosowania doustnego, gdyz drazni przewdd po-
karmowy. W jego czystej postaci mozna go stosowac tylko doodbytni-
czo. Obecnie znajdujg sie na rynku pochodne Kreozotu znane pod nazwg
preparatow gwajakolowych, ktére odpowiednio przygotowane sg dosko-
nale znoszone drogag doustng, i sg ogolnie zalecane wiasnie ze wzgledu
na ich wyzej wymienione wiasnosci.

Alkohol.

Opierajac sie na dobrych wynikach, otrzymanych przy leczeniu rop-
ni ptuc metodg Thursza i Landaua (wstrzykiwania dozylne 33% alkoho-
lu), zastosowano to leczenie w zapaleniu ptuc. Desmouliere podaje, ze na
70 przypadkow leczonych alkoholem — od 3 — 5 — 15 wstrzyknie¢ —
nie miat ani jednego zejscia Smiertelnego i ani jednego powik#ania. Jest
godnym uwagi, ze spadek cieptoty odbywa sie litycznie. Ujemng strong
tych wstrzykiwan jest, jak wiadomo, zamykanie sie zyt pod wpltywem
dziatania alkoholu na $cianki zylne. Ale najczesciej wystarcza mata ilos¢
wstrzyknie¢, ktora nie powoduje jeszcze zamkniecia Swiatta naczyniowego.

Przetwory salicylowe i antypiryna.

W zapaleniu ptuc gosécowym swoistym leczeniem jest podawanie
przetworow salicowych. Lutembacher podaje dozylnie 3 razy dziennie
po 3 gr. salicylu — 60 cm 5% rozczynu. Po 10 dniach robi on 2 dniowg
przerwe. Jesli zapalenie ptuc gosécowe wikta sie odczynem obrzekowym,
Bouchut i Lewat podajg antypiryne po 6—8 g dziennie przez diuzszy
czas, pézniej dawki sg zmniejszane do 4 gr. Lutembacher rozpoczyna od
5% antypiryny dozylnie, stopniowo zwiekszajagc dawke od 0,5 do 1,0
i do 1,5. Robi on codziennie dwa wstrzykiwania. Poza ty podaje on
doustnie 2 — 3 gr. dziennie tego samego $rodka.



Autohemoterapia.

Wprowadzona w roku 1913 przez Sprethoffa, rozpowszechniona
w roku 1915 przez Ravaut i Konigsfelda, zalecona na wielka skale w roku
1924 przez Voschutza i Tenhoffa w ilosci 20—80 cm domiesniowo auto-
hemoterapia jest obecnie stosowana obok preparatéw chinino - kamforo-
wych w kazdym bezwzglednie przypadku zapalenia ptuc. Obecnie wstrzy-
kuje sie od 20 do 40 cm krwi domie$niowo. Mozna tez wstrzykiwaé su-
rowice wiasng w ilosci 5—10 cm. Mechanizm dziatania autohemoterapii
doskonale skutkujacej w przypadku zapalenia ptuc nie jest doktadnie
znanym. Nie daje ona zadnych objawow podobnych do tych, ktore wi-
dzimy po zastosowaniu proteinoterapii.

Banki.

Banki wywotuja: 1) przez dzialanie ssace, wynaczynienie krwi,
z drobnych skdrnych i podskérnych naczyn krwiono$nych. Wynaczynio-
na krew dziata jak autohemoterapia a wiasciwie proteinoterapia. Powodu-
je ona zwyzke temperatury, podnosi zywotnos¢ i odporno$¢ komorek,
podwyzsza poziom ciat imunizacyjnych we krwi i osoczu, wywotuje tak-
ze nieznaczne zmiany w obrazie krwi. 2) Banki wywotujg tez hyperemie
powierzchowng i droga odruchowg glebsza w narzadach i tkankach leza-
cych w tym samym odcinku nerwow rdzeniowych. Przez przekrwienie
dziatajg banki silnie przeciwbdlowo, przeciwzapalnie i rezorbcyjnie na
procesy wysiekowe i zapalne. 3) Zmniejszajg przekrwienie w obrebie
ptuc w zaburzeniach matego uktadu krazenia. Zmniejszenie przekrwienia
osiaga sie szczegodlnie przy zastosowaniu cietych baniek. W ciezkich za-
paleniach ptuc ten niewielki upust krwi jest czasami zastgpiony przez
zwykty upust krwi, wykonany przez wenepunkcje.

NOWE L EKI

DAGENAN - SPIESS.

Na drodze przerébki amidéw kwasu amino - benzeno - sulfono-
wego otrzymano zwigzek chemiczny para - amino - benzeno - sulfamidu
z pirydyng o wzorze:

NH .S02 NH2
a (p -amino - benzeno - sulfatnido) pirydyna

Jest to biaty proszek trudno rozpuszczalny w wodzie o charakte-
rze amfoterycznym dajacy sole z kwasami i zasadami. Zwigzek ten daje
reakcje dwuazowg, ktoéra stuzy do wykrywania go w plynach ustro-
jowych.

Badania laboratoryjne nad toksycznoscig tego zwigzku stwier-
dzity, ze podawany zwierzetom doswiadczalnym jest dobrze tolerowany



i nie wywotuje zaburzen, przy czym poréwnawcze zestawienia z para -
amino - benzeno - sulfamidem stwierdzity, ze toksyczno$¢ Dagenanu
w poréwnaniu z toksycznoscig para - amino - benzeno - sulfamidu jest
4-Kkrotnie mniejsza.

Do lecznictwa Dagenan zostal wprowadzony dzieki wybidrczemu
dziataniu na gonokoki i pneumokoki. Obserwacje Kkliniczne stwier-
dzity, ze Dagenan stanowi swoiste chemoterapeuticum rzezaczki,
gdyz daje jej wyleczenie w ciggu kilku — kilkunastu dni i to zarowno
rzezaczki Swiezej (ostrej) jak 1 przewleklej czy tez powiktane;j.

Durel np. podaje, ze na 76 przypadkdéw rzezaczki ostrej u mez-
czyzn, leczonych wylacznie Dagenanem, osiggnagt zupetne wyleczenie
w ciggu 2 do 5 dni w 38 przypadkach, w ciggu 5 do 10 dni w 13 przy-
padkach.

Dagenan nie wymaga przygotowywania pacjentow szczepionkami
lub tez jednoczesnego stosowania zabiegéw miejscowych, a podawany
per os w dawkach leczniczych, jest dobrze tolerowany i daje szybkie co-
fanie sie klinicznych objawow rzezaczki.

W Kklinicznym pismiennictwie polskim nalezy zanotowac prace
Dr Wowkonowicza i Burawskiego (Przeglad Dermat. Nr 4, 1938 r.),
réwniez ostatni Zjazd Dermatologéw w Wilnie byt poswiecony w lwiej
mierze chemoterapii rzezaczki, w ktérej Dagenan zajat wazka pozycje.

Obserwacje D-ra M. Wowkonowicza i D-ra Burawskiego, ktorzy
przebadali 12 preparatow sufamidowych na przeszto 600 przypadkach
stwierdzili, ze:

Dagenan wptywat na szybkie znikanie gonokokéw z wydzieliny
przewaznie w ciggu 2, 3 dni, w ktérym to czasie wydzielina ropna znikata
i mocz sie wyjasniat.

We wszystkich obserwowanych przypadkach stwierdzono szyb-
kie wyleczenie potwierdzone prowokacjami, szczepieniami, wkraplaniem
azotanu srebra, probg alkoholowg oraz bakteriologicznie posiewem
wydzieliny.

Jesli chodzi o tolerancje preparatu Dagenan nie spotykano powaz-
niejszych objawow ubocznych. Wystepowaly jedynie u czesci pacjen-
tow bdle gtowy i nudnosci w pierwszych dniach przyjmowania leku,
a w dwoch przypadkach wymioty.

Dagenan stosuje sie w ciggu 8—9 dni po 6—8 tabelek dziennie
zmniejszajac co 2—3 dni dawke o 2 tabletki.

Leczenie rzezgczki Dagenanem moze by¢ kombinowane z zabiega-
mi miejscowymi, jak przeptukiwania Janeta roztworem nadmanganianu
potasu 1 : 8000. Sposdb ten specjalnie nadaje sie do leczenia rzezaczki
u pacjentow wyniszczonych luh kobiet u ktérych ma sie najczesciej do
czynienia z wtérnym zakazeniem natury paciorkowcowej i gronkowco-
wej. W innych razach, gdy zachodzi konieczno$¢ szczegOlnie energicz-
nego nasycenia ustroju, leczenie Dagenanem moze by¢ uzupetniane do-
zylnym lub domie$niowym wstrzykiwaniem Septazin solubile.

Przy podawaniu Dagenanu, jak i przy innych sulfamidach, sg
przeciwwskazane siarczany, pochodne fenacetyny, pokarmy bogate
w siarke.

Tabletki Dagenanu najlepiej podawac rozdrobnione z malg ilo-
Scig wody.



Druga domeng zastosowania Dagenanu sg zakazenia pneumoko-
kowe (pneumonie, bronchopneumonie).

Jezeli chodzi o inne schorzenia paciorkowcowe, gronkowcowe,
menmgokokowe, obserwacje kliniczne stwierdzity, ze Dagenan posiada
duzy zasieg terapeutyczny, zblizony do Septaziny.

Nalezy zaznaczy€, ze leczenie Dagenanem winno by¢ przeprowa-
dzane pod kontrolg lekarska, dlatego tez Dagenan wydawany jest przez
apteki tylko na cecepty lekarskie.

WYCIECZKA DO INSTYTUTU RADOWEGO
IM. MARII SKLODOWSKIEJ—CURIE.

W dniu 25 czerwca rb. Zarzad Stowarzyszenia ,,Nowa Farmacja" urzadzit dla
swych cztonkéw i zaproszonych gosci wycieczke do Instytutu Radowego im. Marii
SklodowskiejsCurie w Warszawie.

Instytut Radowy zostat wzniesiony za inicjatywg Marii Sklodowskiej*Curie,
ktéra ofiarowata w tym celu 1 g radu oraz calg swag wiedze i dosSwiadczenie. Dzieki
wspobtpracy z Instytutem Radowym w Paryzu, uniknieto wielu btedéw w organizowa*
niu nowego Instytutu w Warszawie, ktory jest jedng z najlepiej wyposazonych pla*
cowek walki z rakiem.

Urzadzenia Instytutu mieszczg sie¢ w dwoch gmachach i pawilonie. Dziat me*
dyczny obejmuje przychodnie, szpital, pracownie histopatologiczna, kliniczng i réntge*
nodiagnostyczng, sale operacyjne i administracje; dziat terapeutyczny posiada nowo*
cze$nie urzgdzone gabinety Rontgena do naswietlania promieniami X, przystosowane
do zabiegéw laryngologicznych, ginekologicznych i in.

W pracowni histopatologicznej, uczestnicy wycieczki zapoznali sie z kartoteka
preparatéw, zawierajgcych tkanki rakowatych, ktorzy przebywali w Instytucie. Na*
stepnie zwiedzono poszczegblne gabinety i zapoznano sie ze sposobami stosowania
radu. Rad jest przechowywany w specjalnie do tego celu urzadzonej szafie, opance*
rzonej piytami z otowiu. Jest on zatopiony w amputkach lub w aktywnych igtach ra*
dowych.

Instytut Radowy wspotpracuje z lekarzami calej Polski i dostepnymi w nauce
srodkami zwalcza choroby rakowe oraz opracowuje metody nowe.

Kierownictwu Instytutu Radowego sktadamy serdeczne podziekowanie za po*
Zwolenie na zwiedzanie Instytutu i zapoznanie sie z jego urzadzeniami.

Czujemy sie w mitym obowigzku poda¢ do wiadomosci
PT Czytelnikéw, ze Mokotowska Fabryka Chemiczno-Farma-
ceutyczna ADOLF GASECKI i SYNOWIE Sp. Akc. w War-
szawie, zostata odznaczona przez Ministerstwo Przemystu
i Handlu ZLOTYM MEDALEM. To wysokie i rzadkie odzna-
czenie przyznano Firmie lej za chlubng prace na polu prze-
mystu i handlu farmaceutycznego.

Z racji tej sktadamy Firmie Adolf Ggsecki i Synowie Sp.
Akc. serdeczne zyczenia dalszej owocnej pracy, podnoszgcej
wydatnie poziom przemystu krajowego.



WIADOMOSCI BIEZACE

ZASWIADCZENIE O DOKONANEJ SUBSKRYPCII
POZYCZKI OBRONY PRZECIWLOTNICZEJ.

Podkomitet Farmaceutyczny Wydziatu Wolnych Zawoddw Komitetu na m. st.
Warszawe Pozyczki Obrony Przeciwlotniczej uprzejmie komunikuje wszystkim zain*
teresowanym PP. Kolegom, ze poczawszy od dnia 10 lipca b.r. bedg wydawane w biu*
rze Warszawskiego T*wa Farmaceutycznego, przy ul. Diugiej 16 (godz. 8—15) za*
Swiadczenia o spetnieniu obowigzku obywatelskiego subskrybcji Pozyczki Obrony
Przeciwlotniczej.

W tym celu nalezy przedstawi¢ zaswiadczenie pracodawcy o pobieranych po*
borach, oraz pokwitowania z optaconych rat pozyczki.

Podkomitet Farmaceutyczny przy Wydziale Wolnych Zawoddw zostat upo*
wazniony do wydawania powyzszych zaswiadczen wszystkim farmaceutom * wspot*
pracownikom na terenie m. st. Warszawy, ktorzy spetnili obowiazek subskrybcji P.
O. P. z tytutu pobieranych poboréw, za$ PP. Koledzy, ktérzy subskrybowali P. O. P.
z tytutu posiadanych aptek, lub innych przedsiebiorstw winni zwraca¢ sie w spra*
wie zaswiadczen do biura Izby Przemystowo * Handlowej w Warszawie, ul. Wiejska
10, jako do siedziby dziatu kontroli spotecznej Wydzialu Handlowego Komitetu
P. O. P. na m. st. Warszawe.

W tym celu w biurze lzby nalezy wypetni¢ specjalng deklaracje oraz okazaé
Swiadectwo przemystowe i nakaz platniczy wiasciwego Urzedu Skarbowego na poda*
tek przemystowy od obrotu za 1938 r. lub odpis zeznania ztozonego we wiasciwym
Urzedzie Skarbowym o osiagnietym obrocie w r. 1938.

PODZIEKOWANIE ZARZADU GL. L. O. P. P.

Zarzad Gitowny Polskiego Powszechnego Towarzystwa Farmaceutycznego
otrzymat od Zarzadu Ligi Obrony Powietrznej i Przeciwgazowej nastepujgce pismo:
W zwigzku z zadeklarowaniem przez Zarzad Gidwny Polskiego Powszechne*
go Towarzystwa Farmaceutycznego w imieniu wszystkich aptekarzy na terenie Pan*
stwa gotowos$ci bezinteresownego wspotdziatania z wtadzami L. O. P. P. w dziedzi*
nie zaopatrzenia ogo6tu ludnosci w sprzet obrony przeciwlotniczej i przeciwgazowej,
Zarzad Gtéwny Ligi Obrony Powietrznej i Przeciwgazowej sktada tg droga gorace
podziekowanie ogétowi aptekarzy za zajecie wysoce obywatelskiego stanowiska w tak
doniostej dla obronno$ci Panstwa sprawie i ofiarne poswiecenie swego czasu i pracy
w celu uruchomienia na terenie aptek punktow sprzedazy masek i sprzetu przeciw*
gazowego.
Liga Obrony Powietrznej i Przeciwgazowe;j.

Zarzad Gitowny
Sekretarz generalny: Prezes:

Adam Wojdyga pptk. pit. Inz. Leon Berbecki, gen. broni.

P. PPLK. WACLAW SOKOLEWICZ KOMISARZEM
1ZB APTEKARSKICH.

Minister Opieki Spotecznej zgodnie z art. 30 ustawy o izbach apte-
karskich mianowat komisarzem rzgdowym dla zorganizowania izb apte-
karskich b. naczelnika Wydziatu Farmaceutycznego M. O. Sp. p. ppik.
Wactawa Sokolewicza.

Nowomianowany komisarz w dn. 5 b.m. ztozyl wizyte prezesowi
Stow. Nowa Farmacja Dr. Ant. Sklepinskiemu, oraz redaktorowi naczel-
nemu czasopisma Farmacja Wspétczesna mgr. St. Junoszy mPiaskow-
skiemu, ponadto prezesowi Z. Z. F. P. i redaktorowi Kroniki Farma-
ceutycznej mgr. St. Razankowi.



ZJAZD MIEDZYNARODOWEJ FEDERACJI
FARMACEUTYCZ W BERLINIE.

W dn. 27 — 30 sierpnia odbedzie sie w Berlinie Zjazd Miedzyna-
rodowej Federacji Farmaceutycznej.

W ramach tego zjazdu przewidziane jest zwiedzanie zaktadéw prze-
mystu chemiczno - farmaceutycznego w Frankfurcie n. M., zwiedzenie
nowootworzonego muzeum aptekarskiego w tejze miejscowosci, oraz
poznanie o$rodkéw pracy nad jeziorem Werbellin i urzadzen okretowych
przy Niederfinawie.

Wszyscy, ktorzy pragneliby wzigé udziat w tym zjezdzie proszeni
sg 0 niezwioczne zgtoszenie sie do Komitetu organizacyjnego (Berlin,
Charlottenburg 2. Carmerstrasse 3), celem uzyskania zaproszen i tym-
czasowego programu.

WZMOZONA DZIALALNOSC POLSKIEGO CZERWONEGO
KRZYZA.

Ostatnie wydarzenia miedzynarodowe znalazty swoj oddzwiek
w intensywnej pracy P.C.K. Do oddziatéw zapisujg sie ci, ktérzy z roz-
maitych powoddéw nie mogg stuzy¢ w wojsku.

Wiekszo$¢ zgtaszajacych sie stanowig kobiety, ktére w roli sani-
tariuszek gotowe sg stang¢ na kazde wezwanie Ojczyzny.

Polski Czerwony Krzyz organizuje caty szereg Kurséw, przeszka-
lajac w réznych kierunkach, jak szkolenie ratownikéw rodzin, przodow-
nikow domowych organow ratowniczych, szkolenie kadr ratownikoéw sa-
nitarnych dla potrzeb obrony przeciwlotniczej i przeciwgazowej, ratow-
nikow dla potrzeb obiektéw przemystowych i publicznych.

Najwiecej czasu pochtania przeszkolenie pogotowia sanitarnego,
gdyz trwa ono okoto 3 miesiecy, oraz tylez praktycznych zajec.

NOWA USTAWA O PUBLICZNEJ StUZBIE ZDROWIA.

Z dniem 1 lipca weszta w zycie ustawa o publicznej stuzbie zdro-
wia, uchwalona przez Izby Ustawodawcze w ub. sesji zwyczajnej. Z wej-
Sciem w zycie tej ustawy, ustawa sanitarna z roku 1919 i wszystkie roz-
porzagdzenia wydane na jej podstawie, tracg moc obowigzujacg. Przepisy
dla tej ustawy co do obowigzku utrzymywania lekarzy gminnych i miej-
skich, okregowych oraz osrodkéw zdrowia, majg obowigzywaé¢ z dniem
1 kwietnia 1940 roku.

Nowa ustawa ma na celu organizacje catoksztattu opieki nad zdro-
wiem ludnosci. W szczeg6lnosci publiczna stuzba zdrowia obejmuje
sprawy zwalczania chordb i zapobieganie im, sprawy zabiegdéw leczni-
czych, uzdrowisk, cmentarzy, opieki nad matkg i dzieckiem, higieny
szkolnej, wychowania fizycznego, opieki nad koloniami, zaopatrywania
ludnosci w wode i nadzoru sanitarnego nad wyrobem i obrotem $rod-
kéw leczniczych, higieny bytowania, pracy itp.

Obowigzek zaktadania oSrodkéw zdrowia spoczywa na miastach
i gminach wiejskich przy pomocy Skarbu Panstwa.



INSTRUKCJA POLSKIEGO CZERWONEGO KRZY2A.

Ministerstwo Opieki Spotecznej wydato zarzadzenie w sprawie
wprowadzenia w zycie instrukcji P.C.K. dotyczacej indywidualnych pa-
kKietow przeciwiperytowych, warunkéw technicznych, rodzaju opako-
wania, ceny Itp.

Wszystkie wytwornie, ktore chciatyby wytwarza¢ pakiety, winny
ztozy¢é do wojewodztwa (Komisariatu Rzadu) podanie nalezycie ostem-
plowane.

Wyrazamy nadzieje, ze sprawa ta rowniez zainteresuje apteki,,
wobec czego komunikujemy, ze szczeg6towe dane podane zostalty w in-
strukcji ,,Indywidualny pakiet przeciwiperytowy — warunki techniczne"
ktorg mozna naby¢ w Gtoéwnej Sktadnicy P.C.K. Warszawa ul. Skiernie-
wicka 23 m. 50 w cenie 3 zt. 50 gr.

ODCZYT MGR. J. STEPINIA

W dn. 22 czerwca b.r. kol. mgr. J. Stepien wygtosit w lokalu Stow.
Nowa Farmacja na miesiecznym zebraniu cztonkéw odczyt p.t. ,,Zrédlo-
stow i pochodzenie niektdrych synonimow".

Tres$¢ tego odczytu ze wzgledu na ciekawg geneze obecnie uzywa-
nych synonimow, jak rowniez i pierwiastkow chemicznych zamiescimy
w jednym z najblizszych numerow.

POSIEDZENIE PANSTWOWEJ NACZELNEJ RADY
ZDROWIA.

W dniu 31 maja r.b. pod przewodnictwem p. nacz. Pasteckiego od-
byto sie posiedzenie Sekcji Farmaceutycznej Panstwowej Naczelnej Rady
Zdrowia.

Gtownym tematem obrad byto omoéwienie projektu rozporzadzenia
wykonawczego do ustawy o wykonywaniu zawodu aptekarskiego.

Poza tym rozwazono projekt poddania egzaminowi, tych wszyst-
kich, ktérzy po odbyciu 3 letniej praktyki starajg sie o uzyskanie prawa
zarzadu aptekami, oraz kwalifikacji aptek, ktére miatyby prawo zatrud-
niania praktykantow w I-szym roku praktyki.

W zwigzku z uchwaleniem Izb Aptekarskich sprawy te niewatpli-
wie bedg ponownie na nowym terenie przedyskutowane.

WRECZENIE NAGROD Z FUNDACJI IM. SP. A. MANDUKA.

W dniu 13 czerwca w ramach zebrania miesiecznego cztonkow
Warsz. Tow. Farm. odbyto sie wreczenie nagréd pienieznych z fundacji
im. $.p. A. Manduka, tegorocznym laureatem pp. Dr. J6zefowi Endraszce
za prace pt. ,,Otrzymywanie aldehydu i kwasu benzoesowego, préby
otrzymywania alkoholu benzylowego przez chlorowanie toluenu, oraz
kpt. dr. Stanistawowi Brzezifiskiemu za prace pt. ,Badania nad jadami
gronkowcowymi".

Kol. dr. J6zefowi Endraszce cztonkowi Stowarzyszenia Nowa Far-
macja skltadamy z tytutu tego wyrdznienia szczere zyczenia.



ODZNACZENIE.

Ztotym Krzyzem zastugi zostali odznaczeni:pp.: Jan Galewski,

Adolf Gasecki, Edward Gobiec, Roman Herynowski, Lucjan Mucha,
Konstanty Potocki.

Srebrnym Krzyzem zastugi pp.: Jan Dziedzic, Franciszek Raczyn-
ski, Jozef Rawski.

Ponadto p. mgr. Ewa Siepracka, vice prezes Zarzagdu Gtdéwnego
Z. Z. F. P. otrzymata za zastugi potozone dla spraw L.M. i K. ,Medal
XV-lecia L.M.K.* po raz drugi.

WYJASNIENIE W SPRAWIE WYCENIANIA NIEKTORYCH LEKOW.

Obowigzujgca obecnie taksa aptekarska dzieli fabryczne $rodki lecznicze na:
1) specyfiki farmaceutyczne oraz 2) artykuty, nie wymagajagce wazenia i zmiany
opakowania. Nieraz jednak powstawaty watpliwosci co do wyceniania masci w tu*
bach, tabletek w rurkach, syropow w opakowaniach, plastréow itp. Chodzito o to,
czy przy taksowaniu ich stosowaé ustep 2 8 9, czy tez ustep 1 § 11 taksy aptekar*
skiej z 24.VI. 1938. W pierwszym przypadku S$rodki wyzej wspomniane uwazane
bytyby za ,specyfiki farmaceutyczne" 1 zysk aptekarza wynositby — zaleznie od
wysokosci ceny — albo 33 i 1/3% albo 25% ceny sprzedaznej. W drugim za$ wy*
padku s$rodki te uwazane byty za ,artykuty nie wymagajace wazenia i zmiany opas
kowania" i wtedy zysk apteki nie przekraczatby w zadnym razie 25% ceny sprze*
daznej. Wobec tego Oddziat Poznanski Z. Z. F. P. zwrocit sie do Ministerstwa Opie*
ki spotecznej z prosha o wyjasnienie.

W zwigzku z zapytaniem Ministerstwo Opieki Spotecznej wyjasnito, ze:

»wymienione $rodki lecznicze w zasadzie powinny by¢ sporzadzane w apte*
kach i stosownie wycenione wedtug obowigzujacej taksy aptekarskiej. Skoro jed*
nak apteki sprowadzaja te $rodki w gotowym opakowaniu z fabryk moga je utrzy*
mywac i sprzedawa¢ z zachowaniem przepisow 8 20 rozporzgdzenia Ministra 'Spraw
Wewnetrznych z 28 sierpnia 1930 r. w brzmieniu rozporzadzenia z dnia 19 maja
1931 r. (Dz. Ust. R. P. nr 60, poz. 486), pobierajac za nie ceny w mys$l § 11 ust. 1
rozporzadzenia Ministra Opieki Spotecznej z dnia 24 czerwca 1938 r. (Dz. Ust.
R. P. nr. 58, poz. 454)".

W mysl tego wyjasnienia aptekarz, sprowadziwszy z fabryki np. opakowa*
nie nierejestrowane Sir. Colae, moze $rodek ten w aptece odsprzeda¢, ale wylacz*
nie z oznaczeniem firmy swej apteki, zarabiajagc jednak jedynie 1/3 cze$¢ ceny za*
kupu.

Odpowiedz Ministerstwa wyklucza wiec wszelkie dowolne interpretacje, ktére
dotychczas wysuwane byty tak przez wiascicieli aptek, jak i przez retaksatoréw.

Kronika Farmaceut. Nr. 11.

PROSIMY ZADAC WSZELKICH KAPSULEK ZELATYNOWYCH LEKARSKICH
WYROBU LABORATORIUM

SS. ZEMBRZUSKI 1 S-ka

wetasciclieLe: E FILLEBORN i A. RYL
WARSZAWA, MIODOWA 12. TELEFON 6-11-19.

Miedzy innymi polecamy zamiast zagranicznych:

Caps. antigonorrhoicae Caps. contra Taeniam
(c.ExtractoKava) Supposit. a la Boass.
Caps. Ol. Eucalypti comp. Supposit. Glicerini

(Niezyt oskrzeli. Zapalenie optucne) Supposit. Cacao



WIADOMOSCI STATYSTYCZNE GL. URZ. STAT.

Przywieziono do Polski w kwietniu 1939 roku: $rodkéw farmaceutycznych,
opatrunkowych i lekarstw 20 ton na sume 494 tys. zt; olejkdw, esencyj, sztucznych
przetworéw aromatycznych, perfumerii i kosmetyki 23 tony na sume 459 tys. zi

Przywieziono do Polski w maju 1939 roku: $rodkéw farmaceutycznych, opa*
trunkowych i lekarstw 35 ton na sume 1.039 tys. zt; olejkéw, esencyj, sztucznych prze*
tworéw aromatycznych, perfumerii i kosmetyki 17 ton na sume 302 tys. zt

Na rok 1938 wykupiono na apteki 2.213 $wiadectw przemystowych; jesli chodzi
0 wyznanie, to wiascicieli aptek wyznania rzymsko * katolickiego byto 1.550, mojze*
szowego 531, innych wyznan 86, o skiadzie wyznaniowym niejednolitym 17, mewia*
domego wyznania 29.

Na drogerie wykupiono 3.084 S$wiadectw przemystowych; w tym wiascicieli
wyznania rzymsko *katolickiego byto 1.423, mojzeszowego 1.447, innych wyznan 97,
O skladzie wyznaniowym niejednolitym 22, niewiadomego wyznania 95.

W roku akademickim 1938/39 na wszystkich uniwersytetach w Polsce studio*
wato 1.138 farmaceutéw, w tym nowoprzyjetych na | kurs 314. Rzymsko * katolikdw
obrzedu tacifnskiego byto 967, obrzadku greckokatolickiego 45, wyznania prawostaw*
fnego 24, wyznania ewangelickiego 33, wyznania mojzeszowego 65, innych wyznan 4.

ILE WYDAJA UBEZPIECZALNIE NA SRODKI LECZNICZE.

Na $rodki lecznicze i pomocnicze wszystkie ubezpieczalnie wydaty w lutym br.
ogotem 1.573.346 zt. Najwyzsza z tego sume pochtoneta Warszawa — zt 328.074.
W innych miastach wydano: todz — zt 158.393.—, Sosnowiec — zt 93.315.—, Kra*
kéw — zt 75.001.—, Lwéw — 74.910.—, Poznan — 56.886.—, Gdynia —=50.934.—,
Czestochowa — 40.712.—, Wilno — 27.793.—, Bydgoszcz — 27.650.—. (Biuletyn Pra*
sowy Zw. Uzdr. Polsk. nr 21 z br.).

Z ZALOBNEJ KARTY.

W dniu 26 czerwca zmart przezywszy lat 44 mgr. Roman Stocki,
czynny dziatacz na terenie pracy zawodowej.

Od roku bowiem 1924 brat udzial w pracach Zarzadu Oddziatu
Warszawskiego Z. Z. F. P. piastujgc stanowisko prezesa, oraz cztonka
Zarzadu.

Po otwarciu wiasnej apteki przy ul. Czerniakowskiej 183 w W ar-
szawie, zostat cztonkiem Zarzadu Gtoéwnego P. P. T. F., cztonkiem Za-
rzgdu W. T. F., oraz przewodniczacym komisji do Spraw Etyki Zawo-
dowej przy W. T. F.

Czes$¢ Jego pamieci!

PRZEGLAD PRASY | WYDAWNICTW

J. AGRYLL CAMBELL
WYTRZYMALOSC NA NIEDOBOR TLENOWY.
(Journal of Physiol. 93.31 P. 1938 i 95.1 P. 1939).

Autor przeprowadzit szereg badan nad wytrzymatoscig na niedo-
bér tlenowy przy zastosowaniu réznych diet, przy czym postugiwat sie
specjalng metoda, w ktdrej wskaznikiem mniejszej lub wiekszej wytrzy-
matosci na niedobdr tlenowy byta ilos¢ zwierzat, utrzymujacych sie przy
zyciu w atmosferze obnizonego cisnienia.

Do doswiadczen byly uzyte szczury o wadze ok. 80 g. Umie-
szczono je w matej komorze, zawierajgcej mieszaning azotu i tlenu. W tej
mieszaninie zawarto$¢ tlenu wynosita 7%T atmosf. W czasie doswiad-



czen w komorze obnizano stopniowo ci$nienie w ciggu 5 minut do
240—250 mm Hg (ok. 85000 m n.p.m.), przy czym po 2 minutach osig-
gano cisnienie 480 mm. Hg, po 3 — 380 mm Hg, po 4 — 280 mm Hg.
Autor stwierdzit, ze szczury w powyzszych warunkach doswiadczenia
ging w komorze przy temp. 20—25° C po uptywie 30 minut, za$ przy
temp. 33° C po uptywie 10 minut. Jednak wytrzymato$¢ szczuréw na nie-
dobor tlenowy nie zalezy wylgcznie od temperatury, gdyz przy mniej-
szym obnizeniu cisnienia w komorze (375 mm Hg — ok. 5500 m n.p.m.)
przy tej samej zawartosci tlenu, jak wyzej, utrzymujg sie przy zyciu w
przeciggu 35 minut.

Badania przeprowadzone przez autora wykazaly, ze zywienie szczu-
row w ciggu 5 dni wylgcznie marchwia, $wiezg lub gotowang przez
15 minut, powoduje zwigkszenie wytrzymatosci ich na niedobér tlenowy,
wyrazajgce sie tym, ze w t 33° i przy cisnieniu 245 mm Hg utrzymuja sie
przy zyciu w ciggu 30 minut, podczas gdy karmione w sposdb zwykty,
ginety w komorze po up+yW|e 10 minut.

Ubytek na wadze, powodowany gtodzeniem, nie wptywa wyraznie
na zmiane wytrzymatosci szczuréw na niedobor tlenowy.

Ponizej podane jest zestawienie, przedstawiajgce wyniki badan,
uzyskane przez zastosowanie zywienia wylgcznie marchwig oraz
gtodzenia.

ZESTAWIENIE.

(Cisnienie 245 mm Hg — ok. 8500 m n.p.m., zawarto$¢ 0,—7%
(latm., t 33°C).

Spos6b zywienia Lchlba zwierzat Pozostato przy zyciu w komorze po
. . uzytych do uptywie minut
zwierzg .
badafi 10 15 20 25 30 35
Dieta z marchwi
przez 5 dni 21 21 21 21 20 18 15
Gtlodzenie przez
1—2 dni 25 10 4 3 3 2 2

Autor stwierdzit, ze witamina A i karoten, zawarty w marchwi, nie
wptywajg na wytrzymato$¢ na niedobor tlenowy. Réwniez nie wptywa
na te wytrzymato$¢ obserwowane przez autora zmniejszenie sie zawar-
tosci gljkogenu w watrobie (do 0,5—0,7%), gdyz spostrzegano to zjawi-
sko takze u zwierzat gtodzonych.

Dieta z marchwi wptywa dodatnio na wytrzymato$¢ szczurdw,
przebywajagcych w atmosferze o normalnym ci$nieniu, zawierajgcej
4% 02 Przeprowadzone w tym celu badania w jednakowych warunkach
wykazaly, ze z grupy szczurdw, (25 sztuk) zywionych normalnie, utrzy-
mato sie przy zyciu 4 sztuki, a spos$réd szczuréw zywionych marchwig
(25 sztuk) pozostato przy zyciu 19 sztuk.

Autor stwierdzit, ze dodatni wptyw diety z marchwi nie zalezy od
wody, zawartej w marchwi, gdyz marchew wysuszona dziata podobnie
jak Swieza, a zastrzyki z wody i roztworu fizjologicznego NaCl nie wpty-
waty na wytrzymato$¢ szczuréw na niedobdr tlenowy.



Dalsze badania miaty na celu wyjasnié, czy dieta z marchwi moze
by¢ zastgpiona przez inne diety. Ustalone zostaty przez autora dwie die-
ty, ktére wywierajg ten sam wplyw, jak dieta z marchwi. W skiad jednej
z tych diet wchodzi 70% skrobi ryzowej, 3% drozdzy, 1,5% soli ku-
chennej i 25% blonnika; w sktad drugiej bardziej skutecznej — 5%
biatka, 35% glukozy, 10% szmalcu, 25% skrobi i 25% btonnika.

Obserwacje poczynione nad wplywem diety tuczacej mlecznej
(100 ccm mleka na 80 g szczura) oraz diety gtodowej (25 ccm mleka na
szczura) wykazaly, ze gtodowanie zwieksza wytrzymatos¢ na niedobor
tlenowy.

Podawanie szczurom odzywianym normalnie ksantyny, kwasu ni-
kotynowego, kokainy, laktoflawiny, adenozyny, dwutlenku wegla, chlor-
ku amonu, sulfanilamidéw, kwasoéw i zasad oraz witamin i hormonéw
nie wptywa dodatnio na wytrzymato$¢ ich na niedobdr tlenowy.

Na podstawie powyzszych badan autor dochodzi do wniosku, ze
chorym cierpigcym na gtod tlenowy mogg byC wyznaczone diety, zawie-
rajagce w suchej pozostatosci 5% biatka, 10—35% cukru i 10% ttuszczu.
Reszta tej diety skiadac sie powinna ze skrobi, dostatecznej ilosci wita-
min i soli, btonnika, ktdry moga dostarczy¢; marchew (Swieza tub goto-
wana), buraki i owoce. Mleko mozna stosowa¢ w matych ilosciach.

Dieta powyzsza bytaby odpowiednia dla uczestnikow wycieczek
wysokogdrskich lub oso6b narazonych na wptyw niedoboru tlenowego.

Mgr farm. Bolestaw Broda.

W nr. 19 z dn. 7.V. b.r. ,Journal de Pharmacie de Belgique“ znajdujemy arty*
kut pod tytutem ,,Aptekarze a obrona bierna”. Pismo belgijskie zwraca sie z goracym
apelem do aptekarzy, aby wzieli nasiebie obowigzek u$wiadamiania szerokich mas
spoteczenstwa w dziedzinie obrony przeciwlotniczej.

Celem pogtebienia wiadomosci odbeda sie w najblizszym czasie specjalne kursy
dla aptekarzy, na wtérych wyktadaé¢ beda instruktorzy oraz profesorowie uniwesytetu.

Siiddeutsche Apotheker * Zeitung nr 37. podaje, ze wielu aptekarzy niemiecs
kich czynnych jest w instytucjach majgcych na celu obronge przeciwlotniczg i prze*
ciwgazowa.

Peten asortyment lekéw przystosowanych do obrony przeciwgazowej winien
znajdowac sie pod opieka i odpowiedzialnoscig aptekarza, na ktérego ponadto zostat
natozony obowigzek uswiadamiania publicznosci o wiasnosciach nabywanych lekow.

Specjalne kursa, oraz wyktady na wyzszych uczelniach z zakresu sposobow
walki $rodkami chemicznymi, przygotowuja niemieckiego aptekarza na wypadek wojny.

Zycie lekarskie, nr 10 Dr. M. Lutostawska ,,Obrona przeciwlotnicza i przeciw*
gazowa w Anglii".

Autorka artykutu omawia staranne przygotowanie Anglii z zakresu obrony
przeciwlotniczej.

Akcja obrony przeciwlotniczej i przeciwgazowej jest w reku specjalnego depar*
tamentu, ktéry wchodzi w skfad Ministerstwa Spraw Wewnetrznych. Departament ten
prowadzi na bardzo szerokag skale akcje uSwiadamiania spoteczenstwa za pomocg bro*
szur, wydawnictw itp. o obronie przeciwlotniczej i przeciwgazowe;j.

Dr. MADAUS NIE UZNAJE NASZYCH GRANIC
PANSTWOWYCH.

Biuletyn Oddz. Warsz. Zw. Lekarzy Nr. 5:

»W roku ubiegtym wydane zostato w Lipsku przez d-ra med. Ger-
harda Madausa trzytomowe dzieto w jezyku niemieckim pt.: ,,Lehrbuch
der Biologischen Heilmittel“, na mapach w tym dziele umieszczonych
mamy Polske odcieta od Baltyku i pozbawiong dzielnic zachodnich, co
zupetnie pokrywa sie z zakusami niemieckimi, ujawnionymi w koncu
ubiegtego miesigca w dzienniku liwornenskim Il Telegrafo*.



Mamy na to tylko jedna odpowiedz: zaden lekarz - Polak odtad
srodkdw leczniczych tej firmy przepisywac nie bedzie. Okres penetracji
gospodarczej i dobra koniunktura firmy ,,Madaus", ktdra wyssata z nas
wielkie miliony, musi sie mie¢ ku koncowi.

Co za$ dotyczy ustalonej naszej panstwowej granicy, przez d-ra
Madausa, to radzimy mu po likwidacji swej firmy w Polsce w najbliz-
szym czasie naby¢ ksiege Jézefa Kisielewskiego ,,Ziemia gromadzi pro-
chy", ktoéra pouczy go, gdzie w przysztosci on i jego rodacy ogladaé be-
dg nasze stupy graniczne.

I.K.C. Nr. 173. Niedziela, 25 czerwca 1939 r.

WSCIEKLI SIE Z TYMI AKADEMIAMI!

mNa poczatku byta jedna Akademia, krakowska, na koncu bedzie chyba — co-
Pacanéw to Akademia. Przeczytajcie tylko taka wiadomosc¢:

Akademia Drogistowska.

»Ag. Echo* podaje: Ostatnio wysunieta zostata przez kota fachowe (?) inicja*

tywa stworzenia w Polsce Akademii Drogistowskiej. W tym celu rozpoczeto zbie*
ranie (!) na zalozenie Akademii odpowiednich funduszéw, oraz poczyniono pierwsze

kroki dla uzyskania przychylnej decyzji wtadz oswiatowych. (ECHO)*.

Wiec sag w Polsce fundusze na bzdury. A nie lepiejby to da¢ na FON panowie,

niz stwarza¢ nowg Wyzsza Szkote dla Studium sprzedawania senesu, kwilaju i smocz*
kéw niemowlecych!?

Akademia Drogistowska! Drogue znaczy po prostu towar, kreujemy wiec z fan*
farami Akademie, dla sprzedawania zyletek i kaszy hreczanej, obcaséw gumowych
i ponczoszek. A gdy to sie stanie — to Ogo6lnopolski Zwiazek Sprzedawcéw Gazet
(Centrala w Warszawie, tel. 13112 i 15840) rozpocznie zbieranie funduszéw i rozpocz*
nie kroki celem uzyskania przychylnej decyzji wtadz oswiatowych w kierunku powo*
tania do zycia Akademii Kolporterskiej (3 lata nauki, jednak wkrotce okaze sie po*
trzeba dodania czwartego). Gaude Mater Polonial

Przeciez mamy juz przy prawdziwych uniwersytetach t. zw. studium farmaceu*
tyczne, z ktorych wychodza aptekarze. Jezeli za$ drogerzysci beda wychodzi¢ z Aka*
demii, czyli uniwersytetu — to jakiej akademii, jakiego superuniwersytetu zazadaja
dla siebie aptekarze, ktorzy jeszcze niedawno konczyli studia na 4 klasach gimnazjal*
nych (z takich to wyszed} tukasiewicz — ten, ktory pierwszy lampe zapalit), a dzi$
nie wolno im sprzeda¢ kogutka bez... Gaude mater Polonia!

ZE SWIATA LEKARSKIEGO.

W Nr. 5 Biuletynu Oddziatlu Warszawskiego Zwigzku Lekarzy
Panstwa Polskiego czytamy ,,Walne Zebranie najwiekszej polskiej orga-
nizacji zawodowo - lekarskiej jaka jest Zwigzek Lekarzy R. P. rzucito
hasto: bojkot preparatow niemieckich! Hasto to musi by¢ podchwycone
przez wszystkich lekarzy i natychmiast wprowadzone w zycie. Zapisy-
wanie dzisiaj Srodkéw niemieckich réwnoznaczne jest ze zdrada sprawy
narodowej! Wierzymy, ze nie znajdzie sie wsrdd nas nikt, ktoby byt
tej zdrady sprawcg. Gdyby jednak fakty takie doszty do naszej wia-
domosci, bedziemy je pietnowali publicznie".



Kiedy moéwimy o pozytywnych osiagnieciach w walce z obcym
przemystem chemiczno - farmaceutycznym nie mozemy nie wspomnie¢
i 0 pewnych zgrzytach. Z okazji Dorocznego Walnego Zebrania w Lo-
dzi zostata zorganizowana wystawa $rodkéw farmaceutycznych.

Delegaci poszczegdlnych Srodowisk ze zdumieniem spostrzegli
wsrdd firm wystawiajacych swe eksponaty caly szereg firm zagranicz-
nych z ,,Pharmedia"”, Madausem, Wanderem na czele.

Dyskucja jaka sie wywigzata na ten temat do sprawozdaniu Za-
rzadu Gidéwnego, zdaje sie nie dwuznacznie wskazuje na to, ze tym ra-
zem jednakze po raz ostatni ogladaliSmy na wystawie zwigzkowej przed-
stawicieli Wandera czy tez imperialistyczne) - polityczny przemyst, ktéry
reprezentuje ,,Pharmedia” i Madaus i, ze w przysztosci wystawy takie
beda przegladem wytgcznie polskiej wytworczosci farmaceutyczne;j.

Przeszkolenie wojenno - chirurgiczne.

Zarzad Towarzystwa Chirurgicznego Warszawskiego w porozu-
mieniu z Ministerstwem Spraw Wojskowych, postanowit udostepnié¢ le-
karzom przeszkolenie w zakresie najprostszych zabiegdw wojenno - chi-
rurgicznych, oraz nabycie potrzebnych wiadomosci z dziedziny organi-
zacji polowej stuzby zdrowia.

W tym celu kliniki i oddziaty chirurgiczne zgtosity gotowos¢ przy-
jecia kandydatow na przeszkolenie.

ZNIKOMA ILOSC LEKARZY W POLSCE!

Wedtug ostatnich danych statystycznych w Polsce wypada 3.6 lekarzy na
10.000 mieszkancéw, podczas gdy na Wegrzech jest 10.5 lekarzy, we Wtoszech 8.5,
Szwajcarii 8.2, Japonii 8.1, totwie 7.9, Danii 7.7, Norwegii, Belgii po 7.4, Niemczech
7.3, Holandii 7.0, Francji 6.1, Rosji europ. 5.1, Butgarii 4.5, Szwecji 4.2.

Jak wida¢ z danych poréwnawczych ilos¢ ta jest nieproporcjonalnie matg, nas
wet w odniesieniu do krajow, ktére pod wzgledem kulturalnym stojg znacznie nizej
od nas.

KRONIKA

Slub kol. mgr. Smoleriskiego.

W dn. 4 lipca br. w Gtuszynie odbyt
sie $lub kol. mgr. St. Smolenskiego —
cztonka Zarzadu Stow. Nowa Farmacja z
p. Ludomirg Smoniewska.

Zarzagd Stow. Nowa Farmacja, oraz
redakcja Farm. Wspotczesnej, sktada ta
droga szczere zyczenia wszelkich pomysls
nosci na nowej drodze zycia.

Z dziatalnosci T=wa Przyjaciét Wydzia=
téw i Oddziatbw Farmaceutycznych przy
Uniwersytetach w Polsce.

W dniu 27 czerwca w sali Warsz. Twa.
Farm. odbyto sie doroczne walne zgros
madzenie cztonkdw Tswa pod przewods
nictwem p. prof. Kossa.

Po zagajeniu i odczytaniu protokdtu
z poprzedniego walnego zebrania zabrat
gtos prof. Br. Koskowski, charakteryzujac

dotychczasowgq dziatalno$¢ T=wa, oraz szes
rzej omoéwit projekt utworzenia wyzszej
szkoty badania $rodkéw spozywczych.

Do Zarzadu wybrano pp.: W. Filipos
wicza, A. Ossowskiego, T. Pasteckiego, J.
Szymanskiego, E. Szyszke.

W sktad Komisji Rewizyjnej weszli pp.
W. Homolicki, K. Jerzmanowski i K. Los
bodowski.

Zmiana kierownika Laboratorium W.
F.

Z dniem Isgo czerwca kierownictwo
Laboratorium W. T. F. objat p. mgr. Ans
toni Piotrowski — wspotwiasciciel apteki
na Placu 3 Krzyzy w Warszawie.

Osobiste.

P. Bronistaw Labes insp. Urz. Woj. w
Brzesciu n. Bugiem zostat przeniesiony
do Urzedu Woj. w Wilnie.



Zjazd delegatow Polskiego Powszech=
nego Towarzystwa Farmaceutycznego.

W dn. 17 czerwca odbyt sie w War*
szawie w lokalu T*wa Farm. przy ul
Diugiej 16 zjazd delegatow P.P.T.F.

Na otwarcie zjazdu przybyli przedsta*
wiciele Uniwersytetu, wiadz cywilnych,

wojskowych, organizacji  farmaceutycz*
nych, oraz liczni cztonkowie zawodu far*
maceutycznego.

Stowarzyszenie ,,Nowa Farmacja" re*
prezentowali kol. mgr. wiceprezes Wt
Kapus$cinski, oraz red. St. Junosza Pia*
skowski, ktéry w imieniu organizacji, oraz
redakcji Farmacji Wspotczesnej — po*
witat uczestnikdw zjazdu.

W skiad prezydium weszli p. Jozef
Kunze — jako przewodniczacy, p. prof.
Br. Koskowski, p. A. Witosinski, ponadto
p. prezes W. Filipowicz, oraz p. wicepre*
zes dr. J. Poratynski.

W ramach zjazdu odbyto sie wrecze*
nie p. prof. B. Koskowskiemu dyplomu
prezesa honorowego, ktérg to godnos$¢ o*
fiarowano przed dziesieciu laty.

Poza tym postanowiono przestaé dy*
plomy cztonkom honorowym, ktérzy nie
mogli na zjazd przybyé¢, a to p. prezeso*
wi St. Gernerowi z Sofii, drowi Hansowi
Hegerowi z Wiednia, inspektorowi Id.
Muthsamowi z Krakowa, oraz prof. K.
Strzyzowskiemu z Lozanny.

Czes$¢ oficjalng zjazdu zakonczyt od*
czyt p. prezesa W. Filipowicza p. t.
»Wspotudziat aptekarstwa w dziale wzmo*
zenig sit obronnych Panstwa".

Z whnioskow, jakie zapadty w toku ob*
rad wymieni¢ nalezy:

1. Prowadzenie w dalszym ciggu ak*
cji zbiérkowej na F. O. N.

‘ 2. Opracowanie projektu ustawy o le*
u.

3. Przedtuzenie na rok 1939 zbi6rki

na fundusz propagandy zawodu.

4. Wezwanie do zapisywania si¢ do
T*wa Przyjaciét Wydziatéw i Oddziatow
Farmaceutycznych przy Uniwersytetach
Polskich, oraz do finansowego poparcia
inicjatywy utrzymania Wyzszej Szkoty ba*
dania Srodkéw spozywczych.

5. Wszczecie krokow w sprawie wy*
datnego powigkszenia liczby stuchaczow
na studiach farmaceutycznych.

Obrady, ktore przeciagnety sie do péz*
nego wieczora zakonczyt bankiet z udzia*
tem delegatéw oraz zaproszonych gosci,
na ktérym wygtoszono caty szereg oko*
liczno$ciowych przeméwien.

Nadbudowa domu Warsz. Tow. Farm

Wobec powstawania wyzszej szkoty
badania $rodkéw spozywczych, oraz roz*
wijanie sie¢ agend T*wa, postanowiono na
zebraniu w dn. 27 czerwca b.r. przystg*
pi¢ do nadbudowy tylnej oficyny domu
T*wa przy ul. Dtugiej 16.

Cennik sprzedazy odrecznej.

W ubiegtym miesigcu komisja cenni*
kowa przy W. T. F. wydata cennik od*
recznej sprzedazy.

Cennik ten, ktéry normuje dotychcza*
sowg rozbhiezno$¢ w cenach przy sprzeda*

.zy odrecznej, winien zainteresowac jak*

najwiekszy ogoét kolegdow.

Konkurs na 5-tg apteke w Kowlu.

Wotynski Urzad Wojewd6dzki w tuc*
ku, ogtosit konkurs na otwarcie nowej
apteki w Kowlu ze stanowiskiem przy ul.
Legionéw, poczynajagc od ul. Kosciuszki,
tj. od nr. 48 i 61 dalej do mostu na rze*
ce Turii, ewentualnie przy ul. Krélowej
Bony, poczynajagc od posesji nr. 13 i 14
do toru kolejowego.

Konkurs ten ogtoszony zostat w nr.
136 ,Monitor Polski" z dn. 16 czerwca
1939 r.



