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ZEStLANIE DUCHA SWIETEGO

Uroczysciej niz inne Swieta obchodzimy sSwieto
Zestania Ducha Swietego, gdyz jest to dzien, jakby

narodzin Kosciota; w tym dniu zostato ogtoszone

prawo taski rozgrzeszania i uswiecania ludzkosci

przez zstapienie Ducha Swietego na Apostotow;

w tym takze dniu Kosciét Jezusowy wystgpit ja-

wnie wobec sSwiata w Imie Jezusa Chrystusa, gto-

szgc Jego nauke, wskutek czego trzy tysigce ludu

nawrocito sie i przyjeto chrzest.

Chociaz apostotowie niektére taski otrzymywali
juz dawniej od Ducha Swietego, ale teraz dopiero,
w dzien zestania Ducha Swietego, otrzymali petnie

daréw Ducha Swietego. Pozbyli sie wszelkiej oba-

wy i powatpiewania, otrzymali swiatto do doskona-
tego poznania prawdy, zapatali gorgcg mitoscig ku

Bogu i gorliwoscia o zbawienie dusz, otrzymali

site do znoszenia przesladowan i meczenstwa i dar

przemawiania rozlicznemi jezykami. Stowom ich

towarzyszyta taska, ktora wzruszata serca zydow,

naktaniajgc ich do pokuty, wiary w Chrystusa

Z mitosci ku ubogiemu Jezusowi

W pewnej wiosce w Anglji przygotowywaly sie
dzieci do | Komunji sw. Wioska ta byla bardzo biedna,
ziemia jatowa, ludzie czesto glodni, a dzieci w znacznej
liczbie chodzity bez obuwia, w potatanem odzieniu.
Mimo wszelkich starann wiedziaty ich matki, ze na nad-
chodzacy wielki dzien, précz starannego potatania i po-
cerowania  wiekszych
dziur, oraz wyprania
i wyczyszczenia ubran
nic wiecej uczyni¢ nie
beda mogty.

Niedaleko  wioski
wznosit sie okazaly za-
mek, w ktorym miesz-
kat bogaty i potezny
pan. Z bramy owego
zamku co rano wybie-
galy dwie dziewczynki,
by spieszy¢ na misyjne
nauki , poprzedzajgce
uroczysto$¢ | Komuniji
sw., gdyz one takze nalezaly do tej szczesliwej dziatwy,

ktéra miata wspdlnie przystgpi¢ po raz pierwszy do.

Stotu Panskiego.

Dziewczynki mialy po 10 lat, byty Slicznie ubrane
i wygladaly jak aniotki ze zlocistemi lokami. Dzieci
wiejskie widzialy z przykroscig réznice miedzy swojem
a ich odzieniem i wstydzity sie swego ubdstwa, tem
wiecej, ze oto za pare dni miaty przyja¢ Pana Jezusa,
a przeciez kazdy stara sie ze wszystkich sit, by jaknaj-
godniejsze zgotowa¢ Mu przyjecie!

* Przyjecia Chrztu Swietego. Kosciota
dary Ducha Swietego przy

Jest jednak jeden Sakrament,

My dzieci
otrzymujemy roéwniez
kazdym Sakramencie.
przy ktérym na kazdym z nas jakoby ponawia sie
Zestanie Ducha Swietego. Tym Sakramentem jest

Bierzmowanie. Wtedy to chrzescijanin, udarowany

przy Chrzcie $Swietym laskami, oczyszczony poz-
niej i umocniony Sakramentem pokuty i Ciata
Paniskiego, przyjmuje przy Bierzmowaniu obfi-
toé$¢ daréw Ducha Swietego, ktére go utnacniaja
w wierze i w doskonatosci chrzescijaniskiej. Po-
dziekujmy Bogu, ze nam takie bogactwo task
przygotowat w Sakramencie Bierzmowania, jesli
go juz w swem zyciu przyjelismy, lub jesli nie

mieliSmy jeszcze tego szczesScia, wzbudzajmy w so-
jaknajpredzej i
tym sposobem wzboga-

bie pragnienie przyjecia go jak-
najgodniej, abysmy mogli
ci¢ taskami i wzmocni¢ dusze swojg do zycia do-
skonalszego.

Walerja Zalewska — Ewangelje.

m Misjonarz rozumiat dzieci, znat nawylot ich ser-
duszka i umiat przemawia¢ do nich. To tez opowiadat
w gorgcych stowach jak bardzo ubogie byto Dziecie Je-
zus od pierwszej chwili Swego narodzenia, gdy zostato
ztozone do zlobu, jak czesto zimno Mu bylo w skrom-
niutkich szatkach i jak czesto musialo biec boso na
pola, by przynies¢ kwiaty dla swej Matenki!

— Dziecigtko Jezus kocha wszystkie dzieci, — mowit
misjonarz — lecz szcze-
g6lng mitoscig otacza te
dzieci, ktére przez ubo-
stwo sg Mu podobne!

Wkoncu nadszedt
wielki i uroczysty dzien.
Kosciét przybrany byt
w zielen, wielki ottarz to-
nat w kwiatach, a przed

nim kleczaly dzieci
skupione i rozmodlo-
ne. Gdy rozlegt sie

dzwonek na Komunje

Sw. powstat w szeregach

dzieci lekki szmer, ka-
ptan nawet trzymajac Hostje Najswietsza musiat sie na
chwile zatrzymac, — bo oto dwie dziewczynki z patacu, a za
ich przyktadem kilka innych obutych porzadnie Sciggnety
obuwie i boso zblizyty sie do Stolu Panskiego. Pamiegtajgc
nauke misjonarza, zapragnety"goraco przypodobac sie Je-
zusowi, ktéry kocha dzieci ubdéstwem do Niego zblizone.

Uczynito towielkiewrazenie wsrod ludzi, wielu
ptakato rzewnemitzami, a niejeden w gorgcej modlitwie
przyrzekal Bogu znosi¢ meznie swodj krzyz i strapienia.
Przerobita podiug ks. Kutyby - Kartowska.



W DNIU SWIETA

Dzien 3 Maja, naznaczony na $wieto narodowe, zi3-
czony z uczczeniem Matki Najwietszej jako ,.Krolowej
Korony Polskiejil — winien nam by¢ dniem rachunku
sumienia, czy i jak speilniamy nasze obowigzki wobec
Ojczyzny i panstwa, czy wykonujemy drugi punkt za-
dan, statutem natozony: ,krzewienie katolickiego ducha
obywatelskiego i zrozumienie spraw panstwowychll czy
staramy si¢ pielegnowaC odpowiednie cnoty narodowe.

Swieta mitosci kochanej Ojczyzny.

Powyzsze stowa Biskupa
Krasickiegookreslajg mitos¢ Oj-
czyzny jako uczucie ,Swiete”.

Wielka patrjotka $. p. ge-
neratowa Zamoyska nazywa
mitos¢ Ojczyzny ,.cnotg w po-
rzadku woli Bozej“. Aby takg
byta, musi by¢ cnotg chrzesci-
janska nigdy nie sta¢ w sprzecz-
nosci z przykazaniami mitosci
Boga i blizniego.

S. p. Biskup tozinski pisze:

.Mitos¢ Ojczyzny, pojeta
po chrzescijansku jest praw-
dziwie cnotg, cnotg o chara-
kterze nadprzyrodzonym ta-
kiejze wartosci, coérg mitosci
Bozej, jedng z postaci mitosci
ku bliznim i wdzigcznosci ku
Ojcu Niebieskiemu, i Kosciot
Sw. ma gtebokie racje cnote te
czci¢, a objawom jej blogosta-
wi¢, dajac nam za$ patrondw
w osobach S$wietych naszych
rodakéw, zacheca¢ nas do jej

uprawiania i dostarczy¢ jej
wzoréw i pomocnikéw az
Z nieba.”

Co rozumiemy pod okres-
leniem ,,Ojczyzna®?

Ziemie, na ktdrej sie uro-
dzilisSmy, my i nasi ojcowie —
narod jg zamieszkujacy, wiec
naszych rodakéw, wspdlng nam
mowe, obyczaje i zwyczaje.
Na pojecie Ojczyzny sklada
sie wiara, ktéra caly narod
najscislej zespala i daje mu naj-
wyzsze wartosci.

Czy mito$¢ Ojczyzny jest jeszcze dzi$ potrzebna,
gdy odzyskaliSmy niepodlegtos¢ i mamy wilasne parstwo?
Uprzytomnijmy sobie wpierw roznice miedzy pojeciem
Ojczyzny, a pojeciem panstwa.

Mozna mie¢ Ojczyzne to jest zamieszkiwaé jeden
obszar, mowi¢ jedng mowa, posiada¢ wspollne zwyczaje
a nie mie¢ wiasnego panstwa, jak to byto u nas Pola-
kéw po rozbiorach w czasach niewoli. Lecz majac wia-
sne panstwo, nie mozna nie mie¢ ojczyzny to jest swo-
jej ziemi, rodakow i t. d.

Wiasne panstwo to ojczyzna ujeta w granice, to
wiasny rzad, wiasna konstytucja, to wiasne wojsko,
skarb, wiadze ustawodawcze jak sejm i senat.

Mitos¢ ojczyzny jest wiec i dzi$ potrzebna a nawet
konieczna do rozwoju i potegi panstwa. Z niej bowiem
wyptywa nietylko skuteczna obrona przeciw wszelkim
objawom moralnym i politycznym, ktore mogtyby pan-
stwu zagraza¢, lecz i twodrcza zdolno$¢ i wytrwatosc,
ofiarno$¢ w rozbudowie i umocnieniu panstwa

A. Mickiewicz

Buchngt dzwiek,

. . . Razem ze’ strun wiela

jakby cata janczarska kapela
Ozwata sie¢ z dzwonkami,
Brzmi polonez Trzeciego Maja! . . .
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NARODOWEGO

Jakie cnoty winna mie¢ dobra patrjotka i dzielna
obywatel a? Przedewszystkiem istotng mito$¢ swego
kraju i rodakéw bez roéznicy na stan i pochodzenie.
Mitos¢ ta winna sie objawia¢ w poczuciu odpowiedzial-
nosci za dobro kraju i w zrozumieniu, ze Bog losy Oj-
czyzny powierzyt kazdej i kazda z nas jest za catos¢
odpowiedzialng. Odpowiedzialno$¢ ta zwieksza sie w sto-
sunku do stanowiska spotecznego i stopnia wyksztatce-
nia, lecz nikt od niej nie jest wolnym.

,»Niechze dewizg wszystkich
prawdziwie ojczyzne mitujg-
cych — pisze $. p. Biskup to-
zinski — bedzie najdalej idaca
ofiarnos$¢, umiejgca napraszaé
sie z ustugami sama, a w za-
dnym razie nie zatujgca krajo-
wi tego, czego potrzeba jego
w danej chwili wymaga.”

Przez ofiarnos¢ trzeba rozu-
mie¢ niety ko ofiare z zycia
w obronie kraju, nietylko dary
pieniezne, lecz rowniez ofiare
z czasu, sit i upodobah na-
szych na rzecz dobra ogolne-

0.
: Z duchem ofiarnosci taczy
sie pracowitos¢ i wytrwatosé.
»W pracowitosci sklada sie
ofiare z sit osobistychll, w wy-
trwatosci ofiare z naszej woli,
z narodowej skionnosci do
przemijajagcego zapatu.

Lobra obywatelka zna soli-
darno$¢ i ma poszanowanie
dla Wtadzy. ,,Solidarnos¢ na-
rodowa czyli zgoda wewnetrzna
i zamitowanie jej, takze na-
lezy do warunkéw mocy i trwa-
fodci naszego panstwa, tadna
sita zewnetrzna wrogdw nie
niesie z sobg dla narodu takich
niebezpieczenstw, jakie sie kry-
ja w rozterkach domowych.”

Dobra obywatelka ma posza-
nowanie dla witadzy panstwo-
wej 1 jej rozporzadzen, o ile
nie stojg one w sprzecznosci
z prawem Bozem lub przyro-
dzonem. Wydanie sadu w tych sprawach nalezy do
przetozonych koscielnych (Ruch Katolicki 4/32).

I:* Do obowigzkéw dobrej patrjotki i obywatelki nalezy
danie starannego wychowania dzieciom.

W katechizmiedzieci nasze uczg sie, iz Boga trzeba
zna¢, kochaéiJemustuzyé. Niech tez wiedzg, iz we-
dtug katechizmu narodowego trzeba kraj, mowe jego,
piSmiennictwo, obyczaje i zwyczaje znaé, i to winni im
rodzice utatwi¢ przez odpowiednie urzadzenie domu, co
w przewaznej mierze lezy w rekach kobiety, przez wy-
tworzenie w domu atmosfery, przepojonej duchem mi-
fosci Ojczyzny przez to wszystko co razem zlozy sie
na odrebng posta¢ kultury.

Naréd polski miat zawsze chrzescijanskg kulture
i jego wybitng cechag byta i jest mitos¢ i wiara. ,,Dla-
tego tez obowigzkiem wzgledem Boga i zaroéwno wzgle-
dem wiasnej duszy kazdego z nas jak wzgledem narodu
jest abySmy szczerze i jasno powiedzieli sobie, ze jestes$-
my narodem katolickim i chcemy by¢ nim nie z nazwy

»,Pan Tadeusz"

z zelami, z bebenki:
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tylko, ale z catlego serca, rozumiejacego dobrze czem
jest katolicka religja; ze chcemy przeprowadzi¢ wymaga-
nia naszej wiary z calg systematycznoscig i konsekwen-
cja w zyciu naszem tak prywatnem i publicznem" —
Walng pomoca w tym kierunku bedzie na ziemiach naszych
Akcja Katolicka. Z pomocg Krolowej Korony Polskiej spetni
sie wtedy najszczytniejsze postannictwo naszego narodu —
staniemy sie dzwignig i ostojg kultury chrzescijanskiej.

BOGACTW

-Miedzynarodowe Targi w Poznaniull
z targbw dotychczas urzadzanychli,

— Macku co tez na tych targach wystawiajg?

— Najrozmaitsze rzeczy Haniu: maszyny i mate-
rjaty, metale i wyroby chemiczne: jak mydta, perfumy
i t. p., ptody rolnicze i fabrykaty wszelkiego rodzaju,
wszystko to, co dane panstwo posiada i co chciatoby
sprzeda¢ zagranice.

— Ciekawa tez jestem, co my Polacy, wystawiamy,
chyba same prawie ptody rolnicze — bo przewaznie mamy
rolnikéw. — No nietylko, mamy réwniez duzo bogactw mi-
neralnych; a przemyst nasz z kazdym rokiem sie dosko-
nali. Ale jako zajecia ludnosci to
masz racje, ze najwiecej mamy rol-
nikow.

— Tak, jestesSmy paristwem rol-
niczem. Na 100 mieszkancow
przypada w Polsce 63—64 rolni-
kéw, 15 gérnikéw i ludzi pracujg-
cych w przemysle, 6 w handlu,
3 w komunikacji i transporcie, re-
szta przypada na inne zawody.

— Rolnicy sg w catym kraju,
ale gornicy znajdujg sie chyba tyl-
ko na Slasku.

— O nie. Sg oni w roznych
czesciach Polski, chociaz prawda
jest, ze najwieksze ich zgrupowanie
znajduje sie w Zagtebiu Slaskiem,
Dabrowieckiem i Krakowskiem, gdyz
tam sg najwieksze kopalnie — prze-
dewszystkiem wegla. A trzeba ci
wiedzie¢, ze Polska stoi pod wzgle-
dem produkcji wegla na si6dmem
miejscu wsrdd panstw (fetego Swiata.

— To my mamy az tak duzo
wegla?

— Tak, bardzo duzo, ale z ko-
palniami cynku jeszcze lepiej stoN
my, bo juz na 4 miejscu.

— Précz tego mamy kopalnie
ofowiu zelaza, a w Olkuszu nieda-
leko Krakowa, troche srebra,

~Najwieksze

P. Stachiewicz

Moédimy sie o to, w dniu Swieta Narodowego, bo
modlitwa za kraj i panstwo to takze jeden z pierwszych
obowigzkow patrjotki i obywatelki.

Moédimy sie jako nam zalecit J, E. Ks. Prymas:

hO Duchu Swiety, Boskie swe dary racz spuscié¢ na
tych, ktérzy kieruja losami Polski i na caty Nardd, abys-
my, stuchajac Twych natchnien w zyciu prywatnem i pu-
blicznem, zyli Swietem prawem Bozem."

O POLSKI

ztomami, ale précz tego mamy wzdiuz Karpat ciggnacy
sie pas solanek. Sa to stone Zrédla. Czesto procz zwy-
kiej soli w zZrédlach takich jest rozpuszczona siarka, lub
rézne gazy, i wtedy zrédla te majg wihasciwosci lecz-
nicze.

— Ludzie jezdzg sie tam kagpac i leczyc:
Krynicy, Szczawnicy, Rabki, Truskawca i t. p.

— Tak, podobne zZrodta mamy i w innych czesciach
Polski, najbardziej znane sa w Inowroctawiu i Ciecho-
cinku. W Inowroctawiu i niezbyt oddalonem od niego
Wapnie mamy tez s6l kamienng. — A czy w Karpatach
sg jeszcze inne bogactwa mineralne?

— Nie, Haniu, w naszych Kar-
patach nic nie mamy, bo i sol jest
na tak zwanem Podkarpaciu, czyli
w pasie niewysokich wzgérz cig-
gnacych sie na poétnoc od Karpat
rownolegle do nich. Précz zwyklej
soli sg tam jeszcze inne sole, stu-
zgce nam jako nawozy sztuczne.
Mamy tam réwniez szczegllnie w
srodkowej i wschcdniej czesci rope
naftowg i wosk ziemny.

— Co to jest ropa naftowa?
czy jest ona tem samem co nafta,
ktéra palimy w lampach?

— Niezupetnie. Nafte wyrabia
sie z ropy naftowej przez oczy-
szczenie jej, a procz niej zostajg
jeszcze rozne thuszcze i smary, jak
te np. ktére sg uzywane do wo-
z6w lub maszyn.

— W jaki sposob wydobywa
sie rope naftowg? Wegiel lub sol
to rozumiem; gornicy spuszczajg sie
szybem, taka jakby studnig pod
ziemie, gdzie wykute sg korytarze
i oni tam dalej kujg lub rozsadzajg
dynamitem wielkie ztomy soli lub
wegla. Lecz z ropa naftowa, ktéra
jest ptynem, tak przeciez postepo-
wac¢ nie mozna!

— Chcac wydoby¢ rope, naj-

jak do

Zupa solna w Wieliczce

— A czy mineraly te znajdujg Grota Modena® pierw bada sie gdzie przypuszczal-
sie tylko w Zagtebiu Dabrowskiem, nie mozna ja znalezé, a nastgpnie
Krakowskiem i Slaskiem? wierci sie wielkiemi $widrami stu-

—VRudy Zelaza, otowiu i miedzi mamy jeszcze w wo- dnie, Wkoto takiej studni, robotnicy robig wat ochronny
jewodztwie kieleckiem w goérach swigtokrzyskich. Précz z ziemi, gdyz czesto w chwili, gdy sie trafi na Zrédio

tego mamy tam kopalnie marmuru i pieknego piaskowca.

— Jakto, te piekne marmury, ktére sg w kosciotach
pochodzg z Polski, myslatam, ze z wioch sie je sprowadza?

— Niektére marmury sprowadza sie z zagranicy,
szczegOlnie biate, bo takich w Polsce me mamy, lecz
wszystkie kolorowe sg to nasze, tak zwane marmury
kieleckie, checinskie i t p.

— A s0l, gdzie ona sie znajduje?

— Soli mamy tez duzo, najwieksze kopalnie sa
w wojew. krakowskiem w Bochni i Wieliczce, jest to
s6l kamienna, ktorg sie wydobywa z kopalni wielkiemi

ropy naftowej, wytryska ona z ogromng sitg, nie od-
razu dajgc sie ujg¢ w rury i odprowadzi¢ do cystern.
Z takg tryskajgcg ropg trzeba bardzo uwazaé, bo jak
nic moze powsta¢ straszny pozar.

— Jakie mamy jeszcze bogactwa mineralne w Polsce?

— W wojewddztwie tarnopolskiem mamy fosforyty,
z ktérych wyrabia sie sztuczne nawozy i piaskowce,
ktore stuza do budowli i na szosy. Na Wolyniu sg gra-
nity, a w calej podinocnej i Srodkowej Polsce torf, —
Polska jest krajem naprawde bogatym — a my tak mato
zdajemy sobie z tego sprawe. Z. Lipkowska-Gorska



MATKA

Spotkaly sie jak codzien na prymarji u fary i po
nabozenstwie wyszty razem przed kosciét. Oczy miaty
jeszcze petne modlitewnego skupienia i tez wylewanych
w gorgcej prosbie, w palcach przesuwaty paciorki ro-
zanca...

Zywa i ruchliwa pani Agata pierwsza:

— CO0z tam stycha¢, pani Jézefowa?

— A, — odparta z bolesnem skrzywieniem ust za-
pytana — ...,,m¢j" znowu poszedt...

— Skaranie boskie! Znowu! Z rozumu kompletnie
obrany ten czitowiek, czy co... To juz chyba piaty raz
z rzedu, co!

— A piaty,
I co nie naprosze,
gadam: dzieci drobne, gdzie
sumienie i serce. Piecioro te-
go drobiazgu po izbie sie warta,
zima za pasem, grosza w ko-
modzie niema, a ten nic. Poj-
de — powiada — nie bede
z tobg siedziat... | poszedi

Wsparta sie pani Agata
energicznie pod hoki i klasneta
W rece z gniewu i irytacji:

— A to ci dopiero elegant
z morskiej piany! ,Nie bede
z tobg siedzial" A nie mo-
gliscie, pani J6zefowa grzmotngc
byle czem przez teb! Cozto, po
15 latach matzenistwa rozmyslit
sie, czy co? Widzicie!...

— Gdziez moja pani z chio-
pem bede sie bita! Zresztg nie
pierwszyzna! Jak mnie odszedt
pierwszy raz, mioda bylam i
glupia... Plakatam dniami i no-
cami, sama z dwoma chiop-
czyskami, co od ziemi ledwie
odrosli. Potem Kiedy powrdcit,
nieba mu chciatam przychyli¢,
rece do tokci urobi¢, byle go
w domu zatrzymac i ojca dzie-
ciom zachowa¢. Gdzie tam!
Nawykt do wioczegi widaé, bo
ledwie z pottora roku posiedziat, znéw poniosto. Alem
juz nie plakata. Dzieci, myslatam sobie, dzieci sg, niech-
ze maja lepszag matke niz ojca. | wzietam sie do ro-
boty, o nich tylko myslatam...

Westchneta pani Agata zatosnie: — A jusci¢ dzieci
sg, jes¢ im trzeba da¢, okry¢, wychowac...

— A 0 cO6z mu to znéw teraz poszto? — zagadnela
przyjaciotke.

— Ano o to ksztatcenie... MOQj najstarszy — Wi-
tek do trzeciej klasy juz chodzi, w tym roku miodszego,
Jézka, do pierwszej zaprowadzitam, A w niego jakby

moja pani...
CO nie na-

zte wstgpito. Co — powiada — pandéw chcesz eduko-
wanych wychowaé. Hrabina jaka, czy co? Szewc jestem
z dziada pradziada — powiada — niechze i oni szew-

cami bedg i kwita. A jak nie do rzemiosta, to ojcu po-
moc, gazety sprzedawac, albo col...

— Takie zdolne dzieci! — zakrzykneta pani Agata.
— | delikatne, niczem panskie. A nie mogta mu to pani
przypomnieé¢, ze$§ pani z porzadnego mieszczanskiego
rodu, co nigdy szewcami nie byli...

— Ano przypomniatam. Ale gadaj z nim. Pandéw
nie bede edukowaé, wotal, majatek lepiej skiadac...
Cztowieku, moéwie, zeby$s to pienigdze skladat, Ilub

...podawata nabywcom z duzej teki gazety.
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chociaz co kupit, ale co zarobisz to przechlasz... Ja mu-
sze na dzieci robi¢, méwie, juz oczy zepsutam od Slecze-
nia nad szyciem. Ale moja pani, ho on to'stuchal.,. —
Prébowatam takze chtopcom wyperswadowac i jednemu
i drugiemu, ze do szkoty wiecej nie péjda. Moja pani!
Witek zrobit sie blady jak optatek, rece mu lataty jak
w febrze, a ten drugi wprost na kolana sie rzuca z pta-
czem. Takie to na nauke zajadte. Serce mi sie krajato...

Zaniosta sie krotkim szlochem, lecz wnet otarta
oczy zalzawione i na pozegnanie serdecznym ruchem
objeta przyjaciotke za szyje. Pani Agacie az sie serce
scisneto z zalu, i tzy trysnety z oczu. Pociesza¢ chciata
biedaczke, pokrzepi¢ opuszczona, lecz zamiast stéw otu-
chy palneta bez namystu:

— A zeby juz nie przyszedt
wiecej...

— Nie mowcie tak, moja dro-
ga, nie mowcie, ztego nie zy-
czcie!  Ojciec dzieciom jest,
trzeba go im zachowac...

Ale nie spetnito sie zyczenie
pani Agaty. Po ciezkiej ostrej
zimie, ktéra opuszczona Jozefo-
wa z trudem przetrwata, wrécit.
Gdzie chodziti bywalt, jak zwy-
kle, nie mowit, zbiedzony byt
jednak, zty, patrzacy z podetba.
W pierwszych dniach nawet sto-
wa nie wyrzekt, a i do roboty
sie zadnej nie brat. Nie pogodzit
sie jednak z ksztatceniem sy-
néw, bo gdy mu ktéregos dnia
zona wspomniata, ze robote
mogitby znalezé u znajomego
majstra, huknagt piescig w stot
i krzyknat:

— Na prézniakéw nie bede
robit...

| tak zostato. Pochylity sie
plecy Jbézefowej od cigglego szy-
cia, zaczerwienity sie powieki,
dziwi¢ sie mozna bylo, skad
sity bierze, aby i koto domu
zrobi¢ i koto dzieci, ona byla
zywicielka i stuzaca, wotem ro-
boczym. Za$ maz i ojciec rodziny bawit sie w ,hrabie-
go" istotnie. Nie robit, ale jadt, i dopiero jesli mu trze-
ba byto na wodke lub papierosy pracowat troche, jesli
sie gdzie trafito. Wreszcie, po dwdch latach z nudy, czy
tez z przyzwyczajenia poszedt znowu. Ale tym razem
Jozefowa odetchneta.

W izbie sie jako$ jasniej zrobito bez dymu ma-
chorki i odoru wdédki. Spokéj byt i cisza, gdy za$ robito
sie gwarno od dziecinnych $miechéw czy sporéw, to
i twarz Jo6zefowej Smiata sie radoscia...

Dzieci! Magiczne stowo, ma w sobie stodycz ma-
lenkich usteczek, bezradne gesty drobnych raczek.
Dzieci! Dla nich nie straszna byta praca i trud bezsen-

nych nocy i meka serdeczna udreczonej duszy, samot-
nej, opuszczonej kobiety.

I znéw byta zima za pasem! Lecz, tym razem gor-
sza i okrutniejsza, bo zima wojny 1914 r. Nie byto kar-
tofli ani maki, ani kapusty w beczce, jak to zwykle na
zime, nie bylo tez grosza na nie. A juz na nastepng zi-
me zaczynato brakowaé i szycia. Stala wiec Jézefowa
.Z porzadnego mieszczanskiego rodu" przy balji catemi
dniami. No, bo w nocy nie miata czasu! Juz od 3-gj
rana sterczata codziennie w ogonku przed komitetami,
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aby za kartkami dosta¢ troche kleistej czarnej popu-
larki, troche maki lub smalcu, czy z6ttego cukru. Mréz
byt nieraz siarczysty, sinialy spracowane dtonie matki
dreptajgcej w ogonku z niecierpliwoscig byle predzej,
byle juz, bo Witek, J6zek i Mania na 6smg do szkoty.
Trzeba im bylo przeciez jakies $niadanie. A gdy wresz-
cie biegta do domu z upragniong i z takim trudem zdo-
byta zywnos$cig oczy jej gorzaty odblyskiem wewnetrz-
nej radosci. Wpadata do mieszkania i nie zrzucajac na-
wet ze siebie odzienia, szykowata dzieciom s$niadanie,
sprzatata, myta, zamiatata. Dwoje najmiodszych kre-
cito sie jeszcze po izbie, pilnowac¢ ich musiata, a tu stata
wielka balja prania lub bielit sie stos zotnierskich ko-
szul do cerowania, do szycia... Zdumienie ogarniato sa-
siadéw i znajomych, skad tyle sity i checi bierze sie
w tych pochylonych barkach i jaka moc miaty dwie
spracowane, skiute igltg rece matki, jedynej zywicielki
i opiekunki pieciorga istnien. Ano bywa i tak, ze wszyst-
kie ciezary zycia potrafi unies¢, wszystkie nedze prze-
trwac¢ jedna, niby staba kobieta, dla tej jedynej gwiazdy
nadziei, dla dzieci.

Poszedt, przepadi!

Minety lata i srebrne wiosy jedne za drugiemi wié
sie poczety w kruczych splotach Jé6zefowej. Przetrwata
wojne ciezka, znojne dni i niedosypiane noce, troska
o tych piecioro dodawata jej ciggle nowych sit, a mysl
ze im ojca musi zastgpi¢ byta ustawicznym bodzZzcem do
pracy i coraz innych wysitkow i pomystéw dla zdoby-
wania zarobku.

Najstarszy byt juz przed maturg i lepsza dola, lada
dzien, lada chwila miata zawita¢ do ich ubogiej sute-
ryny, gdy przyszta wojna bolszewicka. Bez stowa, bez
sprzeciwu pozegnata swego Witka i pozegnata na zaw-
sze. Znajomi, koledzy wracajac po zwyciestwie przy-
niesli jej tylko wies¢, ze wraza kula w jasny dzien
wymacata go i trafita prosto w miodziehcza piers.

Zostat pod Ossowem!

Ptakata Jozefowa, ptakata serdecznie i gorzko, lecz
Swiadomos$¢, ze ona matka, — matce Ojczyznie czesé
swojej krwi oddata w darze, zmniejszyta bdl, a zreszta...
Zreszta nowe troski zwality sie na barki. Witek poma-
gat korepetycjami. Teraz go braklo. Niedobér w nedz-
nym budzecie zycia pozostatej czworki trzeba byto wy
petnic.

Rece byty starte od prania i skiute od igty!

Oczy zmeczone, wyptakane!

Zostaty jeszcze nogi, te wiec musiata Jozefowa wy
zyskac.

| zaczetly sie teraz dni nowej udreki, ktére prze-
nies¢ moze tylko matka. Codziennie szta od domu do
domu, od drzwi do drzwi, roznoszac gazety. Obchodzita
pietra, partery, oficyny. A gdy pierwszy zmrok zaczat
pada¢ na miasto, biegta po wydanie wieczorne, aby pa-
nom i paniom spieszagcym do zacisznych mieszkan,
sprzedawa¢ mokre Swieze jeszcze od farby ,Kurjerki".

llez to razy po roku tej nowej pracy brakowato jej
tchu, gdy wstepowata na schody a serce tomotato sie
w zapadnietej piersi, ttukto sie nieréwnem tetnem, to
biedne matczyne serce. Blagata wtedy Boga najcichszg,
najtkliwszg modlitwg aby jej raczyt jeszcze troche, jesz-
cze cho¢ dotad, poki-Jézek nie skonczy gimnazjum, do-
dac sit.

A gdy wreszcie skonczyt i objgt posade nauczyciela,
Jozefowa pozwolita sobie na zbytek. Nie biegata juz
po mieszkaniach! Siadywata teraz wygodnie na skia-
danym stoteczku przy gmachu pocztowym i z usSmie-

chem zadowolenia na zniszczonej twarzy podawata na--
bywcom z duzej teki gazety. Znali ja przechodnie i ona
ich znala, lecz nikt nie wiedziat, ze byla bohaterkg sza-
rego dnia, bohaterkg obowigzku.

Wkroétce i cérka staneta do samodzielnej pracy.
Uboga suteryna zostata zamieniona na widne mieszka-
nie, a dwoje najmitodszych miato juz lzejsze zycie: syte
dni i spokojne jutro. Rados$¢ mieszkata teraz z nimi.
Ktadty sie na niej tylko cienie zalu za polegtym Wit-
kiem. O ojcu tych czworo nie myslato wiele. Byli jak
piskleta co je wychowa kokosz, ochraniajac cieptem
skrzydet i wiecznym lekiem serca przed niespodzianka-
mi losu. Pamietata o nim tylko zawsze J6zefowa. Wspo-
minata z westchnieniem zalu. Pobierali sie przeciez we
wspoélnej zgodzie. A jednak poszedt inng drogg, ot pew-
nie zmarniat gdzie we $Swiecie, bo znaku zycia nie
dawat.

Wreszcie po trudnych, nieledwie krwawych latach
pracy doczekata sie Jbézefowa pociechy i hojnej za-
ptaty. Najmiodszy, trzeci jej syn, w mundurze oficera
wojsk odrodzonej Ojczyzny szczycit sie przed matkag
uzyskanym stopniem podporucznika, w tym samym dniu,
w ktorym Sredni odprawit pierwszg, prymicyjng lytsze
Sw. Modlili sie na niej wszyscy razem. Szczesne oczy
Jozefowej ogarniaty fzawem spojrzeniem tych czworo,
ktorym jej cale ofiarne zycie zgotowatlo inne, o jakze
odmienne od niej losy. Dziekowata teraz Bogu za site,
za wytrwanie, korzyta sie najpoddansza modlitwg uwiel-
bienia za spetnienie swych pragnien, i.. niestrudzona
w swej mitosci macierzynskiej, szczytnej, najpiekniej-
szej, najczystszej z ludzkich mitosci, modlita sie za nich
0 szcze$liwg przysztosé!

Przyszto$¢ jej dzieci!

I wiasnie wtedy od ottarza odwrécita sie postac jej
syna i gtos jego drzacy wzruszeniem padt w cisze far-
nego kosciota:

— Benedicat vos Omnipotens Deus Pater et Filius
et Spiritus Sanctus.,.

Zakreslony krzyz ogarnat ja cichem skrzydiem nie-
skoriczonego btogostawionego spokoju.

Elza Burchardéwna — Czestochowa.

Czy dobroc¢ rozpieszcza niepotrzebnie?
Czy potrzeba kazdemu radosci?

U doktorostwa M. odbywa sie zabawa w czasie Swigt
wielkanocnych. Dzieci i miodziez od lat 10 do 20,
krewni i znajomi. W s$rodku pokoju posadzono na ,,cen-
zurowanem" Pawia, 18 letniego ucznia gimnazjalnego.

Siostry i kuzynki docinaty nieborakowi nawyscigi,
a miody maturzysta skwapliwie bronit swego zdania
i honoru studenckiego. Kazano mu zgadywac¢ kto mu
jako ,cenzurowanemu" przypisuje dobro¢, a kto spra-
wiedliwosé, hojnosé, mestwo, i t. d-

— Dobroé, — to powiedziata o mnie Jézia — rzekt
Pawet.

— Powiedz chyba majzgajstwo, a nie dobro¢ — od-
burkneta Jozia.

— Jesli§ nie ty powiedziala,
Marcia — ciggnat dakj Pawet.

— Moze mowita: uczynnos¢ na kazde zawotanie —ma
wtracit Miecio, kolega gimnazjalny,

— Jesli nie Marcia powiedziata, to juz z pewnoscig
Kazia — rzek} Pawet.

— -Ani mi sie $nitlo, — predzejbym powiedziata, ze
twoja cechg jest pochlebianie kazdemu — rzekia Kazia

to z pewnoscig ze



— A moze to powiedziat na mnie Wicu$ — rzekt Pa-
wel, obracajgc sie w strone 10 letniego braciszka.

— A czy sie méwi ,dobro¢" takze i o ,sprawiedli-
wosci"? — zapytal Wicus.

— Wiasciwie nie — wtrgcit starszy student Romek.

— Sprawiedliwos¢ odnosi sie do tego co sie komu
z prawa nalezy, a dobro¢ — to dawanie drugim tego, co
sie po zyczliwosci uwaza dla nich za stosowne. Naprzy-
ktad: tobie po sprawiedliwosci nalezatoby pilnowa¢ domu
w niedziele, bo to twoja kolej, a Joasia po zyczliwosci
siedzi za ciebie, — czy to nie dobroc¢?

— Albo, wtrgcita 12 letnia Mania, gdy ci sie np. na-
lezy od nauczyciela bura za spdéZnienie, a on ci tylko
powie: NieZle sie spato dzisiaj, Wicusiu? — to tez do-
bro¢?

— Dziekuje za taka dobro¢, obruszyt sie Wicus, ko-
ledzy mnie za jego uwagi o spaniu dos¢ nadokuczali.

— Wolisz moze, zeby ciebie w t6zku zimng woda
oblewano, jak robi ojciec Romka? — zapytata Jozia. —
I zeby ci méwiono kilka razy na dzienh o zniewieSciatosci
miodziezy ?

— Wole jeszcze to, anizeli grobowe milczenie starszych
ludzi, — kto nie mieszka na stancji, ten nie wie co to
mieszka¢ z takimi co to niewiadomo o nich, czy co$
ich ziebi albo grzeje? Czlowiek ich nie obchodzi jednem
stowem.

— Tak jest tylko na stancjach u chtopcéw — wtracita
Kasia. — Nami az nadto sie interesujg opiekunki. Nie
mozna wprost oddychaé¢, bo zaraz: a dlaczego? a poco?

— Kobieca to rzecz, by¢ wscibska — rzekt Miecio.

— Ale jesli méwimy o dobroci, to dobroc jest posrodku :
czyli ze kaze nam sie interesowa¢ sprawami bliZzniego,
ale w spos6b niedokuczliwy, a nawet zasadniczo dla
niego przyjemny. Potrafi to np. robi¢ panna Jbézia —
dodat z zartobliwym usSmiechem w strone zagadniete;j.

— Co to, to nie —odcieta sie szybko. — Uwazam, ze
szkoda czasu na roztkliwianie sie nad bliznimi: za duzo
mamy do roboty, azeby mysle¢ o wygodach dla dru-
gich.

— Wocale tu nie chodzi b twoje fuczucia; wiadomo
bowiem, ze osy, takie jak ty, miodu nie robig, ale mo-
zna zgdac¢ azeby nie kagsaty — rzekt Pawel,

— tadnieby u nas wygladato, gdyby sie kazdemu
ustepowato — bronita sie dalej Joézia.

ZAROBKOWA PRACA KOBIET
n

Dawniejsza kobieta rzadko kiedy traktowata prace
zawodowg jako trwata podstawe zarobkowania przez
cate zycie. Zabierala sie do pracy zawodowej pocze-
sci z mysla, ze to bedzie zajecie chwilowe. Kazda mto-
da kobieta bowiem, pracujgc przypuszczata, ze z chwilg
zamazpojscia magz ponosi¢ bedzie ciezary utrzymania
domu. A i te kobiety, ktére z tych czy innych powodow
nie wstepowaty w zwigzki matzenskie, mialty zawsze ja-
kis dom gdzie jako ciocie-opiekunki, wychowawczynie
pomagaty w sprawowaniu obowigzkéw domowych. Wy-
jatek stanowity kobiety, ktére samotne szuka¢ musiaty
zatrudnienia poza domem.

Dzi$ czasy zmienily sie zupetnie. Swiatli i madrzy
rodzice juz nietyiko synow ksztalcg zawodowo, ale
i corki, by przygotowac je fachowo do pracy zarobkowej.

Same kobiety za$ przestaly juz liczy¢ na meza jako
przysztg podpore materjalng, gdyz niestety jak czeste
sgq wypadki, w ktorych kobieta po zamazpoéjsciu musi
poréwno z mezczyznag pracowaé, hy utrzymaé¢ dom i ro-
dzine.

Dzi$ staneta kobieta naréwni z mezczyzng do walki
o byt. To zaciagniecie kobiety do pracy zarobkowej
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— Panna Jo6zia broni karnosci, to rzecz bardzo piekna
jak na niewiaste, — chociaz to wiecej rola podoficera,
a nie tadnej panny — przekomarzat sie Romek.

— Wy chiopcy, nie znosicie porzadku, wolelibyscie
mie¢ zone ,fejttape” byleby nikt wam w domu spokoju
nie zakitdocat.

— Do tego daleko — oburzyt sie Miecio. — Nie chcemy
przedewszystkiem mie¢ w domu zandarma, bo ich juz
mamy na ulicy, — to wielka jeszcze réznica.

— Nie zakochaj sie przypadkiem w policjantce, radze
ci — odburkneta Jézia.

— Chyba, ze policjantka bedzie tadng, i — w dodatku
bedzie miata wiecej rozumu od ciebie.

— Tak, dobro¢ bez rozumu nie jest prawdziwg do-
brocig, a tylko tkliwoscia — wtracit starszy student.
Panna Jo6zia widocznie pogardza pojeciem dobroci, bo
go nawet od tkliwosci nie odréznia, ani od takiej prze-
sadnej pobtazliwosci, co zacheca do brojenia,

— Wam mezczyznom nie wypada mowi¢ o dobroci.
Wiecie sami tylko to co wam jest przyjemne i bronicie
dobroci, dopodki sie do was ma stosowaé. Ale chciata-
bym widzie¢ czybysScie sie potrafili zdoby¢ na dobro¢? —
bronita sie Jozia.

— | jak jeszcze — rzekt Pawet, — Tylko, ze rozu-
miemy dobro¢ nietyiko w matych rzeczach jak wy, ale
jako dazenie do istotnego dobra. Wiec gdy widzimy np.,
ze kto$ btadzi, potrafimy go nawet karaé, i to z dobroci
serca, azeby go nie spotkalo gorsze nieszczescie.

— Najgorsza kara to gderanie — wtracita mata Ma-
nia, — bo w tem juz zadnej dobroci niema.

— Tak, w gderaniu zapomina sie czestofo dobroci,
a zato wytadowuje sie wlkasnag niecierpliwos¢ pod pozo-
rem zaradzenia ztemu, — rzekla Kasia.

— Nasza panna Zuzanna w VI kl. kaze nam jako
dawna harcerka, tepi¢ gderliwos¢, a na to miejsce krze-
wi¢ rados¢ — dodata Marcia.

— Poco rados¢? — spytata Jo6zia. — To 'stary po-
myst wychowawczy, mogta Sie zdoby¢ na co$ nowszego.
m — | owszem, jest nowy, jesli chcesz, bo przede-
wszystkiem jest nowy dla tych, ktorzy go jeszcze nie
stosowali. A powiem ci na dowdd, ze dobrze trzeba

sie wysili¢, azeby codzien sprawi¢, wedlug jej zasady,
dwom osobom istotng rados¢.
zmienito powoli caly jej sposdb myslenia. Dzisiejsza

kobieta nie rozumie zycia bez pracy. Zrozumiala, ze
ma prawo pracowac¢ dla utrzymania swego bytu i god-
nosci osobistej, oraz, ze ma prawo ukochania wiedzy,
ksztalcenia sie i uzycia nabytych wiadomosci w pracy
naukowej.

Kobieta opanowata juz prawie wszystkie stanowi-
ska — zdobyta réwnouprawnienie polityczne, petnie
praw obywatelskich, az tu rozpoczyna sie nowa walka
— walka o prawo kobiet do pracy. Zaczeto bowiem szu-
ka¢ lekarstwa na ogromne bezrobocie, sgdzac, ze usu-
wanie kobiet z placéwek pracy usunie zto i zaradzi kle-
sce bezrobocia.

W Polsce zwalnianie pracownic zwlaszcza zamez-
nych stale sie powieksza. W Jugostawji wyszlty urze-
dowe zarzadzenia i zwalniania mezatek. Francja zas
ograniczyta wstep kobiet do wyzszych stanowisk.

Czy kobiecie wolno ograniczy¢ prawo do pracy?
czy kobieta ma to prawo do pracy? Tak, bo praca, to
Swiete prawo, nadane kazdemu z ludzi bez wyjatku, czy
jest mezczyzng, czy kobietg. Prawo kobiety do pracy
jest niewatpliwe; brak pracy dla kobiety musi zatem
w nastepstwie dotkng¢ cate spoteczenstwo. Powrot ko-
biety do domu, w ktérym panuje bieda wplynie na osta-
teczne zubozenie klasy robotniczej. Mitodym zas$ pra-
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— | cb6z wy takiego robicie? — spytat Pawet — nam
chtopcom, to wecale tak trudno nie przychodzi. .

— Bo wy chiopcy jestescie z natury weselsi, i nie
przejmujecie sie tyle ani nauka, ani kiopotami w domu.
Bawicie sie tez calg duszg z kolegami w bylejakg gre, —
a nas te gry wcale nie bawig.

-Tak, was bawig fatataszki, flirciki, ploteczki, jednem
stowem tak zwane zycie towarzyskie, wiec o wiele trud-
niej wam sprawi¢ rados¢ prawdziwa.

— A co nazywasz prawdziwg
razie? —. rzekta z przekgsem Kasia.

— Nazywam: to co$ naprzykiad, co nas wyrywa
z szarosci naszych mysli czy zaje¢, i budzi w nas uczu-
cie zywe a podnoszace, podziw, zadowolenie, czy cheé
do czynu. Nam ks. Kapelan méwit, ze sprawianie ra-
dosci ma wielkie znaczenie wychowawcze, moze dlatego
wihasnie, ze pobudza do czynu. | tak jest naprawde:
ludzie smutni sg najczesciej ospali.

— W takim razie, gdy Jozia wyjdzie zamgz, wiadomo
juz, ze cala rodzina jej bedzie ospata, — wtracita mata
Mania.

— Z czego to wnosisz? — zapytal Pawel.

— Z tego, ze Jbézia méwita, ze nie potrzeba radosci, —
ttumaczyta mata Mania. — Gdy bedzie miata dzieci, bedg
Zz pewnoscig siedzialy jak trusie, — albo nieruchomie jak
rekruci, wyprostowani na kazde jej skinienie...

— Zobaczymy w przysziosci, kto lepiej dzieci wy-
chowa, — odpowiedziata z przekgsem Jozia. — Mojem
zdaniem zresztg, matka musi mie¢ w domu nietylko po-
stuch, ale i spokdj. To jej sie nalezy za prace i za
kiopoty,

— Tobie wiec chodzi, zeby mie¢ za prace korzys¢, —
rzekt Pawet — wiadze nad calym domem, wdziecznosé
meza, nieograniczone panowanie... W tych warunkach
nie pytajmy zbytnio o dobro¢. Dobro¢ nie pracuje dla
nagrody. Pracuje bo kocha. Pracuje bo wie, ze jest
potrzebna. Prawdziwa dobro¢ jest bezinteresowna.

— A mnie sie wydaje, ze to niemozliwe — wtracita
Kasia — Czlowiek przeciez' pragnie wzajemnosci, cho-
ciazby uczucia, czyli korzysci,

— Tak jest, ale w miare jak wiecej kochamy, tem
wiecej nasza mitos¢ przeradza sie, przemienia, w poswie-
cenie, czyli w mitos¢ bezinteresowng. Przyznaje jednak,
ze zupetnie bezinteresowna mitos¢ jest tylko u samego

radoscig w takim

cownicom masowe zwalnianie grozi demoralizacjg. Jak
twierdzg organizacje kobiece sprawa bezrobocia dotyka
pracownikéw obojga pici i szukanie lekarstwa na bez-
robocie mezczyzn przez wzmozenie bezrobocia kobiet
nie dato podobno ani w Polsce ani w zadnym innym kra-
ju dodatnich rezultatéw, przerzucito tylko bezrobocie na
inng warstwe pracownikéw. Zwalnianie kobiet w prze-
dedniu nabycia praw emerytalnych jest szczegdélnie
krzywdzace. Krzywdzi ono zaréwno jednostki, jak i ro-
dziny bedace na przewaznem, a niekiedy wylgcznem
utrzymaniu kobiet zarobkujgcych.

Kobieta gtownie pracuje dla chleba i dos¢ tatwo
znosi prace nawet czysto zarobkowg, to jest taka,
ktorg raczej spetnia z musu niz z zamitowania, jesli
przytem ma inne wartosci zyciowe np, rodzine, narze-
czonego, rozrywki, umitowang organizacje i t. d.

Jednak jest wiele kobiet, ktére pracuja z najwiek-
szem umitowaniem, biorg w swej pracy czynny udziat
wewnetrzny, czujg sie do niej powotane, poprostu zyc-
by bez niej nie mogly. Wiele jest kobiet, ktére dzieki
swym wyjatkowym zdolnosciom i giebokiej wiedzy od-
dajg wielkie ustugi spoteczeristwu. Bytoby nie do po-
myslenia w tych razach odmawia¢ kobiecie prawa do
pracy. A wiec Kkobieta posiada petne prawo do
pracy, lecz o ile moznosci powinna wybiera¢ te za-

Boga. Tiumaczyt nam niedawno ks. Kapelan te stowa
z kwangelji: »Dobrym jest tylko Bég*. Ale my mozemy
sie stara¢ by¢ cho¢ troche dobremi, i dzieli¢ s:e tem co
od Boga dostajemy.

— Wiem teraz czego bedziesz zadat od narzeczonej
gdy sie zareczysz,— rzekla Kasia: mitosci, poswiecenia,
pobtazliwosci i w dodatku radosci zycia — rzekt Miecio.

— Nie spodziewam sie znalez¢ wszystkiego w jednej
osobie, odrzekt Pawet — ale i mgz moze sie przyczynic
do tworzenia atmosfery radosci w domu: widze bowiem
w naszych obozach harcerskich, ze na radosne usposo-
bienie ogétu duzo wptywa dobry podziat pracy, a potem
che¢ wzajemnego dopomozenia jednych drugim. Praca
sama w sobie nie jest rzeczg zasmucajgcg o0 ile nam
towarzyszy “wspoétczucie* czyli wspdtodczuwanie o0sob
drugich. Tak samo jest z cierpieniem. Mogtoby by¢
np. »Apostolstwo pracy« tak jak jest “Apostolstwo Cho-
rych«. Jedno jak drugie jest doskonalg okazjg do czy-
néw dajacych radosé.

— Wole mie¢ do czynienia ze zdrowymi niz z cho-
rymi, — rzekta z przekgsem Joézia. — Wola i ambicja po-
winny kazdemu wystarczy¢ do wytrzymania choroby
i pracy.

— Pod warunkiem, ze sie ma silng wole. Ale i to
nie wystarczy. Cztowiek potrzebuje blizniego, bo gdy
jest chory np, czesto traci z oczu wlasciwy cel choroby.
Czesto tez nie moze o wlasnej sile korzysta¢ z nad-
przyrodzonego zadania. A to sie zresztg i zdrowym
nieraz zdarza. Zresztg dzielenie sie doswiadczeniem
z bliznimi jest jednym z gléwnych uczynkéw mitosier-
nych, ktére nas obowigzuja.

— Wocale tego nie mysle, — rzekta Jozia. — Doswiad-
czenie jest moje, a inni niech je sobie takze zdobywaja.
Nikt nie moze zmusi¢ zebym sie dzielita mojem doswiad-
czeniem.

— Zapewne, ale w tem wiasnie polega dobro¢, ze sie
daje bezinteresownie blizniemu to co dla jego dobra
moze by¢é pomocnem, 1 to jest co nas wlasnie rézni od
pogan: ze dajemy drugim nasze dobro dobrowolnie, bez-
interesownie, ze szczerej zyczliwosci, dlatego tylko, ze
sq dzieémi Bozemi tak jak my.

— A teraz konczmy zabawe, — prosita Mania, przy-

milajagc sie do starszego rodzenstwa.

Bronistawa.

ktére specjalnie odpowiadajg kobiecie, gdyz
niektore wymagaja zbyt wielkiego wysitku fizycz-
cznego. U kobiet wieksza czes¢ sit rozwojowych
jest zastrzezona na cele rozrodcze. Pozatem mez-
czyzna rozporzadza o wiele wiekszg czescig swych sit
w sposéb swobodny dla walki o byt. Nie odmawiam ko-
biecie zdolnosci, ktére w niektorych wypadkach odpo-
wiadajg najzdolniejszym mezczyznom. Ogo6t jednak ko-
biet ma witasciwosci duchowe i umystowe réznigce sie
od meskich. Powinna wiec kobieta szuka¢ takich zawo-
doéw, ktére jaknajmniej przynoszag szkéd ciatu jej i du-
szy, pozwalajagc przytem na wyzyskanie jej wiasciwosci
kobiecych.

Z punktu widzenia za$ uzytecznosci winna wybierac
takie zawody, ktére w jej poOzniejszem zyciu rodzinnem
stang sie przydatne. Mamy caly szereg zawoddéw spe-
cjalnie kobiecych i tak: zawdd pomocnicy domowej,
ogrodniczki, krawcowej, modniarki, hafciarki, kwia-
ciarki, fryzjerki, higjenistki, ochroniarki, pielegniarki,
zarzadczyni lub kierowniczki hotelu czy pensjonatu, le-
karki, rysowniczki, nauczycielki, pracownicy spotecznej,
jak i caty szereg innych. Wybierajmy o ile moznosci
z posrod tych zawodéw, one to bowiem narazajg naj-
mniej na wspoétzawodnictwo z mezczyzna.

L. Porawska-Janikowa.

wody,
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— tadna historja! W roku 1918-tym zapewniano
nas, ze zakonczytla sie ostatnia juz wojna i ze odtad
Swiat zadnej nie zazna, — a oto teraz znowu sie bijg!...
Moze to i tym razem tylko przedostatnia wojna, — jak
to mowia: tylko ten raz — i jeszcze jeden...

— CO0z zrobi¢! Dopoki sg jeszcze zli ludzie na
Swiecie, co koniecznie pragna wojowac!...

— No, Zli zawsze byli i bedg — ich sia¢ nie trzeba:
sami wschodzg! Dlatego przyszto$¢ nasza nie przedsta-
wia sie rozowo...

— Ktbéz pani powiedziat, ze ludzie zawsze pozo-
stang ztymi?

— Bo zawsze takimi byli, cho¢ nie wszyscy,
wiekszos¢...

— A jednak duzo sie zmienia na Swiecie.

lecz

— Tak, ale raczej na zte! Dawniej na wojnie za-
bijano kilkuset ludzi lub najwyzej pare tysiecy; teraz
niedawno walczyly ze soba miljony, a niedlugo moze
wszyscy wezmag udziat w walce...

— Pewno, ze tak byloby, gdyby nikt temu nie
przeciwdziatat. Co do mnie jednak — nie poddaje sie
zwatpieniu.

— Mozna panu pozazdrosci¢ tej nadziei i — ro6-
zowych okularéw... Prosze wszakze nie zapomina¢ o sa-
molotach, o gazach trujgcych, $miercionosnych promie-
niach — i o tych wszystkich nowych wynalazkach...

— To prawda, — lecz przesadza¢ w zlych przewi-
dywaniach takze nie trzeba. Prosze pamietaé, ze kilka
wiekéw temu ludzie byli nieokrzesani, brutalni, a oby-
czaje ich — péidzikie. Mato kto zajmowat sie ubogimi,

chorymi, nieszcze$liwymi. Tymczasem, pod wptywem
zasad - chrzescijanskich — obyczaje zlagodnialy, po-
wstato wiele dziet mitosierdzia, jak: ztébki, ochronki,

szpitale, przytuiki dla starcow i dla nieuleczalnych itp.
Miejmy nadzieje, ze i w stosunkach wzajemnych miedzy
narodami zajdzie poprawa.

— Niemniej — wojny stajg sie coraz okrutniejsze
i wiecej barbarzynskie!

— Tak, trzeba przyznac¢, ze Srodki
ludzi ogromnie zostaty ulepszone... Jednakze powstat
rownoczesnie Czerwony Krzyz, miedzynarodowa orga-
nizacja dla ratowania rannych i chorych podczas wojny.
Wielki to postep, iz teraz uwaza sie za zbrodnie dobi-
ja¢ rannych i bezbronnych lub mordowac¢ wieznidw.

do zabijania

— A tymczasem zabija sie na wojnie dziesie¢ i sto
razy wiecej ludzi, niz dawniej...

— Przyznatem juz pani w tem racje. Jedna tylko
jest na to rada skuteczna...

— | jakazto?

— Trzeba, zeby ludzie stali sie wszyscy prawdzi-
wymi, wierzacymi chrzescijanami...

— Czyz nimi nie sg?

— Gdzietam! Niech pani sie przyjrzy prywatnemu
zyciu wspotczesnych chrzescijan: dopoty chcg taskawie
pozostawac chrzescijanami, dopodki nikt od nich nie wy-
maga jakiego$ wysitku czy poswiecenia. Lecz niech

- 57

PRZECIW W OJNIE

tylko kto zaczepi ich interesy, niech zazgda od nich naj-
mniejszej nawet ofiary, choc¢by materjalnej — wnet
precz odrzucg piekne zasady... Wiec niechby tylko sami
chrzescijanie zyli wedlug zasad Chrystusowych —
a Swiat by sie odmienit i wojny ustalty. Gdyby chciano
ustucha¢ rad i wskazéwek Ojca Swietego...

— A cb6z mowi o wojnie Ojciec Swiety?

— Papiez nieustannie powtarza, aby unikano woj-
ny, przynajmniej dopdki nie wyczerpie sie wszelkich
innych Srodkéw, aby prawda i sprawiedliwo$¢ zatryum-
fowaly.

— Szkoda, ze ludzie nie chcg go stuchad...

— Jakze pani chce, by ustuchano Papieza, gdy na-
wotuje do pokoju wsréd narodow, kiedy nie chcemy go
stuchaé, gdy moéwi o nierozerwalnosci matzenstwa, o po-
szanowaniu niedzieli, o sprawiedliwem wynagradzaniu
robotnika oraz gdy naucza we wszelkich dziedzinach
naszego zycia?...

— W takim razie trzebaby sie postaraé, zeby wie-
cej stuchano glosu Papieza, — ale jak to zrobic¢?

— Kazdy z nas musi wpierw sam poznac¢ Encykliki,
czyli oredzia Ojca $w., a potem rzeczowo mowi¢ 6 nich
w swojem otoczeniu, przy kazdej sposobnosci. Ludzie
tak czesto plotg niebywate rzeczy o nauce Kosciota, zu-
petnie bezsensownie i niestusznie; robig to, coprawda,
nietyle ze ziej woli, ile z glupoty i nieuctwa, ale nie-
mniej szkodzg przez to sobie samym i sprawie Bozej.
Dlatego ten, co lepiej zna i rozumie przepisy religijne
i nakazy Kosciota, — ma obowigzek wyjasni¢ drugim
prawde,

— Niechze mi pan wskaze, jakie byty dotad waz-
niejsze Encykliki papieskie?

— Trudno wszystkie, nawet najwazniejsze, — wyli-
czy¢, ale wymienie cho¢ pare. Papiez Leon XIIl wspa-
niale wypowiada sie w sprawach spotecznych, co do
pracy, a szczegllnie co do stosunku pracodawcow do
robotnikow w Encyklice ,Rerum novarum®“ (od pierw-
szych jej stéw po tacinie). Obecny nasz Ojciec Swiety,
Pius XI, rozszerzyt te same zasady w swej Encyklice
»,Quadragesimo anno“.

— A co to wiasciwie znaczy: Encyklika?

— To gtos papieza, to jego oredzie do wszystkich
chrzescijan na Swiecie, to jego pouczenia i nakazy dla
nas wszystkich bez wyjatku. Papiez przemawia tam,
jako Namiestnik Chrystusa i nastepca sw. Piotra; jako
taki ma on najgtebsze zrozumienie prawd Bozych, a naj-
wyzszg wiadze i nieomylnosé, gdy naucza w rzeczach
wiary. Religja nasza obejmuje wszelkie dziedziny zy-
cia i daje rade na wszystko, co nas spotyka, tylko, ze
ludzie wolg kierowa¢ sie wlkasnym, bardzo niedoskona-
tym rozumem, niz zy¢ wedtug praw Bozych. Jedng
z najwspanialszych Encyklik obecnego Ojca Swietego
jest: ,,0 matzenstwie chrzescijanskiem", gdzie Papiez
podkresla Swietos¢ i nierozerwalnos¢ maitzenstwa (,,Ca-
sti Connubii").

— Dobrze,
Dziekuje.

postaram sie je poznaé¢ koniecznie.
Oprac¢. Fidelis.
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ODZYWIANIE CHORYCH

Codzienne przygotowanie positkoéw dla rodziny, to
niemata praca dla rgk gospodyni. Nietylko rece jednak
sg potrzebne do tego, trzeba dobrze i gtowag popraco-
wac, zeby potrawy byly odpowiednio pozywne dla
wszystkich cztonkéw rodziny i odpowiednio tanie do
pieniedzy, jakiemi gospodyni rozporzadza. Chory w do-
mu, jak we wszystkich domowych, gospodarskich czyn-
nosciach powieksza prace. Odzywianie chorego — to
jednoczesnie leczenie go. Zadne kosztowne lekarstwa,
ani najlepsi lekarze nie pomoga choremu, jezeli odzy-
wianie bedzie zie. Zte — to nie znaczy skape, ani pro-
ste; zte — to znaczy nie dostosowane do choroby.

Kazda choroba wymaga innego pozywienia — za-
leznie od tego jaki narzad w cztowieku jest chory. Po-
za tem sg jednak ogolne prawidia odzywiania chorych.
Niestety jakze czesto zdarza sie, ze rodzina nie skagpi
pieniedzy na leczenie, kupuje tez drogie potrawy dla
chorego, a jednoczes$nie skgpi czasu i uwagi, zeby przy-
gotowac¢ dla chorego, to co bedzie najzdrowsze. Gdy
mamy chorego w domu, chociaz to choroba lekka, trze-
ba odrazu zmieni¢ pozywienie — chory musi mie¢ po-
karmy lekkostrawne. Lekkostrawne — to znaczy ta-
kie, ktére predko rozpuszczajg sie w zotadku i Kkisz-
kach. Do lekkostrawnych potraw zaliczamy: $mie-
tanke, mleko, herbate, zupy mleczne, lekkie rosoty, zu-
py jarzynowe, kaszki, jarzyny — (za wyjatkiem Kkiszo-
nej kapusty i grzybdw), jajka na miekko, masto, chleb
pszenny, kompoty z owocéw i owoce surowe' przecie-
rane. Podajemy choremu czesciej jes¢, niz zdrowym,
ale w mniejszych ilosciach. Potrawy musza by¢ bardzo
Swieze i Swiezo gotowane — przysmazanie, odgrzewa-
nie wczorajszego jedzenia jest szkodliwe. Jezeli chore-
mu lekarz pozwoli jeS¢ mieso — to jednak trzeba pa-
mieta¢, ze lekkostrawne jest mieso gotowane — migso
cielece i drdb jest lzejsze niz wolowe; mieso wieprzo-
we i baranina sag za tluste dla chorych.

Podajac choremu pozywienie, trzeba zwraca¢ uwa-
ge na wyglad potraw. Naczynia w ktérych chorych je,
muszg by¢ czyste i mozliwie nowe. Wiemy przeciez,
ze kazdy zdrowy czitowiek je chetniej nawet skromne
potrawy, gdy sa tadnie i czysto podane, niz drogi obiad
na brudnym talerzu, czarng tyzka, niewyszorowanym
stole. Chory — z powodu goraczki — nie ma apetytu,
nie chce jes¢, wiec musimy wygladem potraw wzbudzié¢
w nim ochote do jedzenia. tadna serwetka na stoliku,
kwiaty, tadnie utozony chleb, nowa filizanka — to sag
te drobnostki, ktére powiekszajg apetyt chorego,
a przez to zwiekszajg jego sity do walki z chorobg. Nie

W NASZEJ KUCHNI...

O racjonalnem gotowaniu ryzu. Ryz to produkt
pozywny i tatwo strawny. Ryz uzywa sie do sporzg-
dzania kleikéw, do gotowania na sypko. Ryz ugoto-
wany na sypko moze by¢é podawany z sosem, wymie-
szany z resztkami miesa i t. d.

Ryz przed gotowaniem przebra¢ — usung¢ ziarna
ciemne i z tuszczkami, wyptdkaé kilka razy w zimnej
wodzie. Gotujgc ryz dla chorych — parzymy go kilka
razy wrzgca woda celem usuniecia réznych chemikalij
zapomocg ktérych nadaje sie ryzowi tadny potysk
i kolor.

Przy gotowaniu ryzu ,na kleisto" po dokiadnem
wyptdkaniu i sparzeniu zalewamy ryz zimng wodg do-
dajac troche soli i masta; ciggle mieszajac gotuje sie az
do rozklejenia.

Ryz na sypko. Po optdkaniu zimng wodg i sparze-
niu zala¢ wrzatkiem, tak zeby woda byta 2 cm ponad

zaniedbujmy wiec tych drobnych, ale waznych rzeczy.
Chociaz zabrania sie choremu wszelkich ostrych przy-
praw jak: musztarda, ocet, Sledzie, marynaty, pieprz
it d — to jednak musimy dba¢ o smak potraw. Do-
dajmy do jarzyny soku z cytryny, przyprawmy do ka-
szki sos mastem i Smietang, a chory chetnie bedzie
jadt. Nie powinno sie karmi¢ chorego mdiemi kleika-
mi, bo chory traci apetyt i coraz mniej jada — a przez
to ostabia sie.

Jezeli leczymy w domu chorego na jakg$s chorobe
zakaZznag jak: gruZlica, tyfus, réza, szkarlatyna, dyfte-
ryt, angina, grypa i t. d., chory musi mie¢ dla siebie
oddzielne przybory do jedzenia. Talerze, tyzke, fili-
zanke chorego myjemy oddzielnie i — stawiamy w po-
koju chorego, zeby ustrzec rodzine przed zarazeniem
sie przez picie ze wspdlnej szklanki, czy jedzenie
wspoélna tyzkg. Wszystko, czego dotknely rece cho-
rego, lub tyzka chorego, jest zrédtem i poczatkiem cho-
roby — to tez wielkim btedem jest dawanie dzieciom
niedojedzonych przez chorego potraw. Chociaz ciastko,
czy pomarancz, czy gotgbek kosztowatly drogo — lepiegj
wyrzuci¢ je, niz razem z przysmakiem da¢ chorobe
dziecku, czy komukolwiek z rodziny. Nie pozwalajmy
tez, zeby chory czestowat odwiedzajgcych go cukier-
kami, czy ciastkami, ktdre stojg u niego na stoliku,
albo co gorzej, lezg pod poduszkg. Odwiedzajacy cho-
rego nie powinni mu tez podawac¢ nic do jedzenia. Na-
wet pomarancze czy sucharki powinno sie da¢ rodzi-
nie, a juz opieka domowa bedzie wiedziata kiedy je
podaé¢ choremu.

Jezeli wzywamy do chorego lekarza, powinnismy
doktadnie dopyta¢ sie, co choremu mozna da¢ do je-
dzenia, a czego nie wolno. Wskazéwki lekarza muszg
by¢ dokladnie wypetniane. Niestety — po wyjsciu le-
karza przychodzg sasiadki i poprawiaja wszystkie jego
zalecenia. — Styszy sie tez czesto: Moja pani, — czy
to moze choremu zaszkodzi¢ butka, albo troche Swie-
zej kiszki =— méj maz byt chory, i tez go wyleczytam,
a jadt i butke i kiszke.

Pamietajmy, ze lekarz zaleca odzywianie odpo-
wiednie dla danej choroby i nie wolno nic w tych le-
karskich przepisach zmieniaé, chociaz radzitaby to do-
Swiadczona sgsiadka. To co jednemu choremu pomo-
gto w chorobie — drugiego chorego moze wpedzi¢ do
grobu. Badzmy ostrozni, korzystajmy ze wskazéwek le-
karza i nie zatujmy swoich sit, zebysSmy pézniej nie
wyrzucali sobie niczyjej Smierci.

Poza temi ogdélnemi uwagami o odzywianiu cho-
rych — trzeba omowi¢ szczegdétowo zywienie w kazdej
chorobie, co zrobimy w dalszych artykutach przy opi-
sywaniu réznych chordéb. Lekarka.

warstwag ryzu, wlozy¢ kawalek masta, osoli¢, zamie-
sza¢, gotowac na ptycie 10 minut — nastepnie przykry¢
szczelnie dopasowang pokrywa i pruzy¢ w piecyku az
do miekkosci.

Drugi spos6b gotowania ryzu na sypko jest naste-
pujacy: Ryz przygotowany jak wyzej zala¢ duza ilo-
Scig osolonej, goracej wody, tak, zeby ziarnka swo-
bodnie ptywaty i gotowaé¢ az do miekkosci. Nastepnie
odcedzi¢, przela¢ ryz zimng woda, 2 razy bardzo go-
raca, doktadnie osgczy¢ i zaraz wydawac.

Zapiekanka z ryzu z jabtkami.

Wyptékac i przebra¢ ryz, wzig¢ dwa razy tyle
mleka ile ryzu, (mierzy¢ przed pidkaniem) i wrzucié
ryz na gotujgce mleko z dodatkiem cukru. Optdékaé
i obrac jabtka, pokraja¢ w plasterki i usmazy¢ w garn-
ku z cukrem, bez dodatku wody. Forme wysmarowac
soja (oliwg) i wysypac tartg butkg. Gdy ryz juz miekki
a mleko wygotowane, woOwczas wypiec ryz w piecu



pod pokrywka, zeby byt sypki. Potem wytozy¢ nim
grubo boki i spéd formy, zeby marmelada nie przypie-
kta sie do formy, Ryz w formie pola¢ troche sokiem
z marmelady a nastepnie kias¢ warstwami, raz mar-
melade, raz ryz. Ostatnia warstwa musi by¢ ryzu. Po
wyjeciu z pieca, gdzie musi sta¢ godzine, wyja¢ z for-
my i posypa¢ cukrem z wanilja.

Zapiekanka z kartofli i jaj.

V/t kg, kartofli, cebula.

5 jaj, 2 dkg. grzybkéw suszonych.

4 dkg. masta, V81 Smietany.

6 dkg smalcu, pieprz-sdl.

Kartofle ugotowaé¢ w tupinach,
w plastry.

Jaja ugotowac na twardo, réwniez pokraja¢ w pla-
stry. Grzybki suszone namoczyé¢, ugotowac, drobniut-
ko posiekac.

Cebule pokraja¢ w kosteczke i zasmazy¢ na jasno-

obraé¢, pokrajaé¢

264ty kolor.
Rondel wysmarowaé¢ mastem, utozyé warstwe
kartofli, na to jajka, posypac¢ grzybkami i cebulka,

osoli¢, doda¢ pieprzu, potozy¢ w Kkilku kawatkach
ttuszcz lub pola¢ Smietana.

Znowu ukitadamy warstwe Kkartofli i jaj, tyle rze-
déw, az rondel sie wypetni. Przykry¢ kartoflami, za-
la¢ Smietang, wstawi¢ do pieca na 1 godzine.

Pielegnowanie ogrodu w maju

Maj, to najwazniejsza pora w pracach ogrodni-
czych, gdyz dalszy rozwdlj warzyw zalezy najwiecej
od dobrego ich obrobienia wtasnie w tym miesigcu. Wa-
rzywa posiane w kwietniu juz wzeszty; obecnie trzeba
ziemie miedzy rzedami spulchnia¢ i tem niszczy¢ naj-
rézniejsze wschodzace chwasty. Mozna to zrobi¢ z wiel-
ka tatwoscig, postugujgc sie t. zw. ,radetkiem". Ro-
bota to lekka i predka, moze jg wykonywa¢ nawet
dziecko. Wzé6r radetka na diugim kijku podajemy
obok.

0 ile w maju czesciej powtarza¢ bedziemy to spul-
chnianie ziemi np. co tydzien i po kilka razy wscho-
dzace chwasty doszczetnie prawie zniszczymy, to
w nastepnych miesigcach juz niewiele z takowemi be-
dzie kiopotu i tem bujniej rozkrzewig sie warzywa.

Buraki musimy okopac.

Po 8 maja siejemy ogorki
w kwietniowym numerze.

Po 15— fasole, kukurydze, wczes$niej nie warto, bo
czesto butwieje.

W maju tez wysadzamy cebule i pory z inspektu,
najlepiej w podtuzne zagtebienie i w dnie deszczowe,
bo warzywa te nie lubig podlewania.

sposobem podanym
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Dlazabezpieczenia kapust przed gagsienicami dob-
rze jest wsia¢ zboku grzadek z kapustg — konopie,
ktérych zapachu te szkodniki nie znosza.

Truskawki czesto okopywa¢ az do kwitniecia, po-
tem juz wcale nie, by nie zniszczy¢ kwiatow.

Pomidory

W drugiej potowie maja wysadzamy pomidory na
grunt. Najlepiej sadzi¢ w dnie pochmurne
bo pomidory sg bardzo wrazliwe na
raz tez dajemy im paliki, na P/s
metra. Sadzimy pomidory w od-
legtosci 1 mtr od siebie. Dobrze,

w 10 dni po posadzeniu, gdy juz

sg przyjete, podla¢ pomidory gno-

jowka, rozcienczong do potowy

wodg. Mozna to je-
szcze powtdrzy¢ po
10 dniach, i po kaz-
dem podlaniu spul-
chni¢ ziemie. Nigdy
nie podlewac gdy sil-
ne storice. Po ostat-
niem podlaniu roz-
cierficzong gnojéwka
okopa¢ wysoko, by
dostaty bocznych korzeni. Tylko o ile chcemy miec
wczesne pomidory, okopywanie me jest wskazane. Bedzie
tez wtenczas zbidr znacznie mniejszy. W razie przy-
mrozku okry¢ pomidory papierami.

Najwazniejszga czynnoscig, by mie¢ duzy zbidr, to
usuwanie zbytnich peddéw. Zwykle trudno do tego na-
mowi¢ poczatkujacych hodowcéw pomidoréw. Pozosta-
wia sie najwyzej do dwéch pedéw, wowczas krzaki wy-
rosng 1Y? metra wysokie i majg silne grona z owocem
duzym i licznym. Jeden krzak powinien da¢ 3— 4 kilo
owocu. Usuwanie pedéw dokonujemy przez wytamy-
wanie niepotrzebnych co tydzienn, gdyz odbierajg one
duzo soku roslinie. W poczatku sierpnia mozna juz usu-
ng¢ czesc lisci, by owoce mialy wiecej storica i przy-
cig¢ pedy pozostate, by juz krzak nie rost we wyso-
kos¢ i nie wydawal nowych gron, ktérych owoc juz
przed jesienig nie dojrzeje.

Liscie wyciete, dobrze wysuszy¢, bo ugotowany
z nich odwar jest dobrym S$rodkiem przeciw mszycom.
Trzy kilo tecin lub lisci suchych moczy¢ 12 godzin, go-
towa¢ do dwodch godzin, studzi¢ 24 godzin. To jest pro-
porcja na 100 litrow wody. Mozna i ze swiezych lisci
zrobi¢ odwar. Wowczas bierzemy 4 kilo lisci i 10 litréw
wody. Gotowaé przez godzine pod przykryciem, potem
doda¢ tyle jeszcze wody, ile po wygotowaniu zostaito,
przecedzi¢ i doda¢ 300 gramOw szarego mydita.

Antonina Dgmbska.

dtugos¢ 15cm.

$fauUC HHydcym .- we iwcno*mmedtuw M !
v Starannie wypielegnowane raczki i delikatna jak
aksamit cera podnosi urok pani. — To tez tem
staranniej nalezy pielegnowaé¢ twarz i rece kremem

N IV EA, by praca domowa nie pozo-
stawita na nich zadnych $ladéw. Tylko
N IV EA zawiera Euceryt — dlatego

>ta nadzwyczajna skutecznos$¢.

Do nabycia tylko w oryginalnych opakowaniach w cenie
od 40 gr do zlI 2,60.

PEBECO Spo6tka Akcyjna w Poznaniu.



Zakiecik ozdobiony $ciegiem koronkowym

Potrzeba: okoto 350 g weilny popielatej przeplatanej nitka biatg
jedwabnag grubosci $redniej; 30 g weiny rézowej $redniej grubosci; 50 g
cienkiego jedwabiu czarnego wigzanego; 20 g matych peretek biatych
z porcelany; 3 guziki metalowe i 1 szydetko, zastosowane do grubosci
welny popielatej z nitka jedwabng. — Obie czesci przodu, plecy i re-
kawy sa zrobione rzedami tam i spowrotem, zaczete od dotu. —
Karczek, wstawka dotgczona, falbanka i mankieciki sa zrobione szy-
detkiem, $ciegiem azurowym z welny rézowej, — Przody, plecy i re-
kawy sa rozpoczete tancuszkiem dostatecznie diugim, z welny popie-
latej i jedwabiu czarnego wigzanego, zlaczonego z wetng popielata
w jedng nitke. Na tym tancuszku robimy 1rzad poétstupkéw, — Reszta
jest wykonana $ciegiem nastepujagcym: 1 poétstupek w péistupku rzedu
poprzedniego, (x) 1 pikot (3 oczka w powietrzu, 1 potstupek w pierw-
szem oczku w powietrzu), 1 péistupek w tym samym poétstupku po-
przedniego rzedu, 1 oczko w powietrzu, opuszczamy jeden poistu-
pek poprzedniego rzedu i w nastepnym robimy 3 poistupki pozosta-
wiajac kazda petle na szydetku i wszystkie razem $ciggamy, jak to
wyraznie widzimy na rysunku nr. 2 — dalej 1 oczko w powietrzu
1 poétstupek w drugim pétstupku nastepnym poprzedniego rzedu. Po-
wtérzyé to wszystko od miejsca naznaczonego X. — Przy nastepnych
rzedach, robi¢ zawsze te 3 poistupki Sciggane razem, w otworze po-
przedzajacym te same 3 poéistupki z poprzedniego rzedu a 2 potstupki
przedzielone pikotem robi¢ zawsze w otworze po tych 3 poétstupkach. —
Patrzmy na rysunek nr. 2. — Dla otrzymania ukosu na bokach przodéow
i piec dodajemy nasamprzéd stopniowo oczka na poczatku, wzgle-
dnie na koncu rzeddéw, nastepnie ujmujemy oczka. Wyciecie pach
i szyi otrzymujemy réwniez tym samym sposobem ujmowania i do-

dawania oczek. — Na poczatku wyciecia szyi lewego przodu, doda¢ Rys. 1

oczka w powietrzu, by osiggna¢ nalezyta szeroko$¢. — Przy ukosie
konczy¢ przyszywajac guziki i petle
robione tancuszkiem z welny mie-
szanej na 5 cm dtugosci.

Jako pasek robimy sznur z wet-
ny szydetkiem lub skrecamy z kilku
pasem weiny, diugo$¢ dwa razy do-
okota figury (stanu), dwa korice ta-
czymy razem guzikiem metalowym
ktory przesuwamy miedzy podwdj-
nym sznurem dla zapiecia.

Grubos¢ wetny, kolor jej i kolor
koronki mogag by¢ zastosowane do-
wolnie wedle gustu kazdego i pory
roku, mozna tez zakiecik zrobi¢
z grubej nitki Inianej, réwniez gu-
ziki moga by¢ drewniane, metalowe,
lub fantazyjne. — Dla akuratniejszej
roboty i tadniejszego wykonania na-

Rys, 2 Rys. 3 lezy Wyl_<rf3ié formy_ z pap_)ieru,_ ro-
bote spigé¢ akuratnie szpilkami do
brzegéw papieru, utozyé na desce

rekawa, dodawac oczka, przy zaokragleniu (wcigciu) u gory i przykryé czem$ mokrem, by tak wyschta — dopiero potem
rekawa ujmowac¢, — Czesci robione $ciegiem koronkowym  zeszyé wszystkie czesci. M. K.
rozpoczynamy tanficuszkiem z oczek w powietrzu z welny

ré6zowej, — Musimy przedtem wyrysowaé¢ formy tych czesci

na grubym papierze i zrobiony tancuszek przyszy¢ drobnym

Sciegiem wzdtuz brzegu rysunku — nastepnie na powierzchni

wykonujemy $cieg koronkowy sposobem wskazanym na wzorze

nr. 3, — Wszystkie czeSci wykonczone Zeszyjemy razem.

Brzeg rowny falbanki zmarszczy¢ a brzeg zewnetrzny zakon-

czy¢ rzedem pikocikéw przy czeSciach koronki jak i lewego
przodu i plecach, — Cze$¢ koronki idaca poza wycieciem
szyi, zapinamy na 3 zatrzaski.

Mankieciki zamkniete dookota sa przyszyte do brzegu

rekawéw — $rodek mankieciku na szwie rekawa. — Czes$é
wystajaca rekawa zeszy¢ razem S$ciegiem obrzucanym, — Za-
Abonament roczny pod 0paskag .....coovveiieiiiiiiiiiiiiiieeas 250 zt
W abonamencie wspdlnym od 10 egz. roczni€.....cc..ccuu.... 2— zt

<7ja [b ank a

Rozmiary zakietu.

Abonament roczny dla cztonkéw K. S. K. wraz z przesytka poczt. 1.80 zt
Telefon nr, 1527 Konto czekowe 200 368.
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