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Aniele Strézu maj!

Ty zawsze przy mnie stoj.
Rano, wieczdr, we dnie, w nocy
Badz mi zawsze ku pomocy.



K T O

Dziecko przychodzi na Swiat. Cieszg sie
rodzice. Ojciec i matka, z radoscia moéwig do
malenstwa ,,moje dziecko". Tak, to dziecko
nalezy do ojca i do matki ktorzy razem, po-
taczeni ze sobg nierozerwalnym zwigzkiem mat-
zenskim, stanowig rodzine.

— Rodzina jest spotecznoscig. ,Ustanowit
ja, pisze Ojciec Sw, Pius XI w encyklice, sam Bég
i przeznaczyt na to, zeby sie w niej rodzito
potomstwo i otrzymato staranne wychowanie".

Rodzice sg pierwszymi wychowawcami,
Ale najlepsza nawet rodzina, pozostawiona
sama sobie nie podota wszystkim obowigzkom
wychowawczym. Czy wszyscy rodzice potra-
fig bez pomocy nauczyciela i szkoty, wyksztat-
ci¢ swoje dzieci? Czy moga rodzice, bez po-
mocy wiladz panstwowych obroni¢ swe dzieci
przed krzywdzicielami i gorszycielami? Nie!

-Rodzina, czytamy w tejze encyklice, jest
ong spotecznoscig niedoskonatlg a to dlatego,
poniewaz nie jest zaopatrzona w to wszystko,
czego potrzebuje, zeby mogta osiggnaé swoj
cel tak bardzo wzniosty".

POMOC PANSTWA.

W odpowiedzialnej pracy wychowawczej
rodzicom z pomoca przychodzi panstwo. Na-
sze mezne wojsko stoi na strazy granic, Nie
pozwoli ono, by wrdg ogniem i mieczem/ zni-
szczyl nasze ogniska rodzinne a potem wyna-
rodowit dziecko polskie. W kraju na strazy
tadu stojg wiadze panstwowe, w obronie po-
krzywdzonego dziecka zawsze stanie polskie
prawo, polski sad. Lekarze wraz ze stuzbag
sanitarng i opieka spoteczng robig bardzo duzo,
aby dzieci nasze obroni¢ przed chorobami, aby
im dac¢ lepsze warunki mieszkaniowe. Zarzady
gmin wiejskich i miejskich zaktadaja boiska dla
dziatwy, buduja gmachy szkolne. Panstwo za-
ktada i1 utrzymuje szkoly, ksztalci nauczycieli.
Prawda, na to wszystko ptyng pienigdze, skia-
dane przez wszystkich obywateli panstwa pol-
skiego, ale gdyby nawet kazda rodzina te pie-
nigdze, ktoére placi panstwu, tozyta na wycho-
wanie, to i tak nie mogtaby swoim dzieciom
zapewni¢ tego wszystkiego, co daje whasne pan-
stwo, druga po rodzinie spotecznos¢ wychowu-
jaca. Krotko moéwiagc, rodzina jest za staba,
aby podota¢ wszystkim obowigzkom, ,Panstwo
natomiast, jak poucza Ojciec Sw. w encyklice
o0 chrzescijarskim wychowaniu miodziezy, po-
siada wszystko potrzebne do celu jaki ma wy-
znaczony, czyli do doczesnego dobra ogo6tu”,

— Zapamietajmy sobie, ze celem panstwa
jest doczesne dobro ogétu. Bo mamy jeszcze
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jedna spotecznos¢ — trzecig, spotecznos¢ nad-
przyrodzong, ktorej celem jest dobro wieczne.
Ta spolecznoscig jest Kosciot swiety rzymsko-
katolicki,

KOSCIOt — WYCHOWAWCA.

~W tym Kosciele, jak moéwi Ojciec 3Sw,
w tejze encyklice, ludzie przez Chrzest $w.
wchodzg w zycie taski Bozej. Jest on spo-
tecznos$cig nadprzyrodzong, obejmujaca caty ro-
dzaj ludzki i w sobie doskonatg, gdyz posiada
wszystko, zeby mogt osiggnaé swoj cel”.

Drugiej takiej spotecznosci, ktoraby miata
podobny cel nadprzyrodzony nie ma. Kosciot
Sw. jest jeden, jedyny.

— A wiec kazde dziecko z chwilg gdy
przychodzi na swiat, odrazu, jednoczes$nie staje
sie czionkiem trzech spotecznosci: rodziny,
panstwa i Kosciola. ,Dwie z posréd nich, czy-
tamy w omawianej encyklice, sg porzadku na-
turalnego, czyli rodzina i panstwo, trzecia za$
nalezy do porzadku nadprzyrodzonego a ta
jest Kosciot".

Skoro dziecko jednocze$nie nalezy do tych
trzech spolecznosci to jest rzecza jasng, ze
wszystkie one maja prawo i obowigzek wy-
chowania. Jest to takie proste i zrozumiate
dla wszystkich a jednak sg ludzie, ktérzy nie
chcg czy tez nie moga tej prawdy zrozumiec
i przyjac. Jedni z nich, jak np. socjalisci i ko-
munisci, twierdza, ze dziecko nalezy do jednej
tylko spotecznosci tj. do panstwa; obowigzki
rodziny konczg sie, gltosza ci fatszywi nauczycie-
le, z chwilg przyjscia dziecka na Swiat. Drudzy
gotowi sie pogodzi¢ z tym, ze dziecko nalezy
i do rodziny i do panstwa, nie chcg tylko uznac
praw Kosciota do wychowania i dlatego daza
do tak zwanego bezreligijnego czyli Swieckiego
wychowania jak np, we Francji,

Btedne nauki wyrzadzajg krzywde spote-
czenstwu. Trzeba je zwalcza¢, szerzac nauke
dobrg, zbawienng dla wszystkich.

POTRZEBA ZGODY.

Tam gdzie, jak w wychowaniu, az trzy
spotecznosci zostaty powotane do jednej i tej
samej pracy, czesto mogg zajs¢ szkodliwe nie-
porozumienia. A przeciez koniecznym warun-
kiem powodzenia jest zgoda, jednos¢ w dziata-
niu, Trzeba tedy zastanowiC sie, poznac¢ jakie
sg prawa, obowigzki tych trzech spotecznosci,
biorgcych udziat w najwiekszej, w najbardziej
odpowiedzialnej pracy — w wychowaniu czio-
wieka. J, K
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Ciemnym, péznym wieczorem zdgzata Regina po-
spiesznie do domu. Nie szta, lecz biegta ze spuszczo-
nym wzrokiem, zaczerwieniong twarzg, a trzesta sie jak
we febrze. Biegla spiesznie bocznymi uliczkami, do-
ktadajgc drogi, aby nie spotka¢ znajomych. Obawiata
sie nawet nieznajomych, bo sadzita, ze wyczytaja z jej
twarzy, co dzisiaj utracita. Utracita co$, co byto znacz-
nie cenniejsze, niz sadzita dotychczas! Stracita... nie-
winnos¢.

Gdy dobiegta do domu, powiedziata krotko matce,
ze dziekuje za kolacje, bo jadta juz u kolezanki i po-
spieszyta do swego pokoju. Zdjeta ptaszcz i kapelusz,
rzucita sie na kanape i ukryta twarz w poduszkach,
Nie ptakata, ale mysli wzburzone rozsadzaty jej gtowe.

Miata ewrazenie, ze po miesigcach odurzenia na-
stgpita obecnie pierwsza chwila jasniejszej Swiadomo-
Sci. Jak szalone krazyty bezustannie w jej umy-
Sle dwa stowa: ,Upadta dziewczyna! Upadta dzie-
wczyna." Stowa te powtarzat toskot przejezdzajgcego
ulica tramwaju, stowa te dZzwieczaty w radio sgsiednie-
go mieszkania, godzity w nig, przy nagtym trzasnieciu
drzwiami i wkradaty sie coraz wiecej w gitab duszy.

Alez ona przeciez nie upadia! — rozwazata. —
To co uczynita, stato sie w poczuciu swych praw i swo-
jej petnej wolnosci. Przeciez ukonczyta juz "dwudziesty
drugi rok zycia, zarabia na siebie, wolno jej przeciez
sobg swobodnie rozporzadza¢! Dlaczego nie umie stiu-
mié¢ tego wewnetrznego krzyku: ,Upadta! Upadta!”

A gdzie sie podziata owa dumna pewno$¢ siebie,
ktorej oczekiwata po owej chwili? Byta przekonana,
ze bedzie spogladata na inne dziewczeta z spokojng
wyniostoscia, dajagc im do zrozumienia, ze miata od-
wage uczyni¢ to, czego wiele z pomiedzy nich — jak
sgdzita — nie odwazytoby sie uczyni¢ z tchorzostwa.
Byta przekonana, ze w rysach jej twarzy zjawi sie owo
nieokreslone kobiece samopoczucie, ktdérego dziewcze-
ta tak czesto zazdroszcza mezatkom!

Jezeli chce by¢ uczciwg wobec siebie, przyznac
musi, ze to co przezyta dato jej tylko rozczarowanie
i przygnebienie.

Przede wszystkim chciata udowodni¢ swoje réwno-
uprawnienie z mezczyzng. A teraz czuje, — nie moze
zaprzeczy¢ — ze stata sie nedzna zabawka mezczyzny.
Jaka brzydka i wstretna jest ta rola kobiety. Ale jak to
mozliwe, ze to samo zadanie kobiety stawia jg w malt-
zenstwie tak bardzo wysoko? W jej zmaconym umy-
Sle co$ zajasniato, co moze powiedziano jej w szkole,
albo co, ustyszata dawno, dawno temu w kosciele, Kkie-
dy jeszcze uczeszczata na nabozenstwa: ze ,chrzesci-
janstwo wyprowadzito kobiete z jej ponizenia". Do-
mek w Nazarecie, S$wieta Rodzina... zapadte obrazy
z dziecinnych wspomnien. Ale to wszystko tylko na
krotkg chwile zabtysto w jej umysle, aby innemu za-
gadnieniu utorowa¢ droge. Zagadnieniu: jak to witasci-
wie u niej doszto do ,tego"”. Przeciez jeszcze rok temu
nawet jej sie nie $nito o takich sprawach! Po maturze
szkoty handlowej, ktérg zdata z odnaczeniem, otrzymata
posade i zaliczono jg do najlepszych i najwiecej obo-
wigzkowych pracownic. Jej spokoj i powaga zmuszaty
Kolezanki

mezczyzn — kolegébw do szacunku. lubity
ja, bo chetnie pomagata im w pracy.

Az pewnego dnia... tak przypomina sobie — pew-
nego dnia wpadto jej do rak kilka ksigzek. Antykwa-
riat ogtaszatl taniag sprzedaz. Zbyt namietnie Ilubita

czyta¢, to tez poszta i kupita kilka tomow.

Miaty zajmujace tytuty np. ,Co powinna wiedziec
kazda dziewczyna", ,R6wnos$¢ i swoboda w mitosci",
~Matzenstwo kolezenskie, jako proba statego szczescia".
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Zywo przypomina sobie Regina, jak pochtaniaty ja
wtenczas te ksigzki. Objasnienia niby naukowe, prze-
konaty ja catkowicie. Doktadnie spetnity sie na niej
stowa $Sw. Btazeja: ,Otworzy¢ ksiazke, znaczy oddac
ster duszy w rece autora." Regina miala wrazenie, ja-
koby mysli tych ksigzek byty witasciwie jej wilasnymi
mys$lami; tylko, ze dotad nie zajmowata sie nimi. Zy-
cie jej wydawato sie zupeitnie spaczone. Dobrowolnie
skazywata siebie na role kopciuszka, chociaz od dawna
miata prawo prowadzi¢ zycie petne. Juz liczy dwa-
dziesci dwa lata i zadnych nie ma widokéw na jaka-
kolwiek zmiane bytu. Na co wtasciwie czeka? Kole-
zanki jej maja przyjaciét, z ktérymi chodzg do kawiar-
ni, do kina, do teatru. Ona nie ma nikogo. Rodzice idg
Z nig czasem do* teatru, ale tam siedzi z nimi jakby
uczennica szkoty powszechnej. O lokalach nocnych
w o0go6le nie ma wyobrazenia. Ksiazki dopiero otwo-
rzyty jej oczy. Chciata jednakze wiedzie¢ wiecej
jeszcze. Teraz nie kupowala juz ksigzek na wyprze-
dazach, tylko czytywata rézne czasopisma ilustrowane,
wypisywata z nich artykuty i wyszukiwata ksigzki
w ogtoszeniach zaopatrzone wuwaga ,tylko dla do-
rostych."

W bujnej wyobrazni snuta namietne obrazy, a du-
sza jej gineta z pragnien podniecajacych.

Roéwnoczesnie zaczeta coraz wydatniej uzywac
kosmetykéw. Odnosne wskazowki znalazta w ksigzce:
.Sztuka zdobywania".

A co méwi¢ o owych goraczkowych nocach, ktore
spedzata pochtonieta lekturg modnych romanséw!

To nie byta witasciwa pornografial O nie! dziew-
czyna, posiadajgca mature, nie poniza sie tak dalece.
Niemniej osiagna¢ mozna ten skutek przez czytanie in-

nych ,literackich" ksigzek. W dzisiejszych czasach
nawet znani autorzy i autorki marnujg zdolnosci,
godne szlachetniejszej sprawy — na wystawianie zwie-

rzecych popedéw.

A gdy Regina myslg cofngwszy sie wstecz, prze-
biegata swe przezycia az po ,dzien dzisiejszy", poznata
coraz jasniej i wyrazniej, ze mezczyzni od tego czasu
patrzyli na nig inaczej. Mezczyzni, ktorzy szukali
przygéd, natychmiast zauwazyli w kobiecie owo co$, co
zdradza, ze mozna i ze warto zblizy¢ sie do niej. Zmia-
ny, ktére zaszty w duszy Reginy, uwydatnity sie w jej
ruchach i w jej wyrazie twarzy. Dziewczyna, ktéra do-
tad chodzita zawsze sama, znalazta niebawem towarzy-
sza. Zachowanie sie kolegéw w urzedzie réwniez sie
zmienito. Poczgtkowo byto to tylko przelotne spojrze-
nie, ale wkrodtce stali sie odwazniejsi. Mur, ktéry ich
dotagd odgradzat, rozpadt sie nagle.

Reszta poszta juz zwykia droga. Droga grzechu
jest az nazbyt uczeszczang $ciezka; wielu na nig wcho-
dzi, a tylko mato kto z niej zawraca.

Droga ta jest bardzo pochyita.
wadzi wdoét. Trudno na niej ustac,
Z niej zawrdécic.

Regina porwata sie z kanapy. Hardo uniosta gto-
we. Co sie stato, juz sie nie odstanie. Teraz jest juz
wszystko jedno. A zresztg: niczego juz nie ma do stra-
cenia. Czy moze byé co$ gorszego, jak to nudne zycie
biurowe?

A mimo to stato sie gorzej!

Dziewcze pomnozyto wkrétce diugi szereg ptatnych
i utrzymywanych kobiet.

Po pottora roku poszia jeszcze ,wyzej".
state zatrudnienie w lokalu nocnym.

A stamtad prowadzi juz tylko droga na ulice i do
szpitala.

Biedna Regina!
odebra¢ pierwszg zgubnag ksigzke,

Gwattownie pro-
jeszcze trudniej

Znalazta

Nikogo nie byto przy niej, aby jej
aby jej reke ujac



i wstrzymac¢ przed pierwszym btednym krokiem. Bo-
skie mitosierdzie zblizyto sie na prézno do niej owego
wieczora, kiedy ws$rod wspomnien dziecinstwa wytonit
sie¢ obraz domku w Nazarecie! Regina nie uchwycita
tej pomocnej dioni, bo nie posiadata wiary,

A jej uwodzicielka — ksigzka — przechodzi z reki
do reki, wsréd miodych dziewczat bezkarnie dalej, aby
zatruwac ich dusze.

Co w tym prawdy?

Starzy rolnicy znajg podobnie doktadnie dni w kto-
rych siejac czy sadzac osigagaja wiekszy zbidr niz lu-
dzie nie liczacy sie z tymi terminami. Styszatam, iz
fasola sadzona kilka dni przed peinig ksiezyca obrodzi
w dwoljnas6b — a ziemniaki sadzi¢ trzeba i sprzatac
wtedy, gdy ksiezyca ubywa. Podobno i drzewa ludzie
Scinajg gdy ksiezyca ubywa, bo wtedy szybciej wysy-
chajg. Czesto satdzg ludzie, ze to przesady, jakies —
a jednak moze w tych poczynaniach tkwi jakas po6t-
Swiadoma madros¢ odziedziczona po przodkach, $Scis-
lejszg majacych tgcznos¢ z przyroda i instynktem kie-
rujacych sie w pierwotnej uprawie réznych ziemiopto-
dow.

Czy w okolicy, ktérag Pani zamieszkuje
podobne podanym wskazania rolnicze?

istniejg

Kurka czy kogut.

Przesztego roku donoszono iz w Japonii udato sie
hodowcom oznacza¢ doktadnie pte¢ jednodnidowek kur-
czat i spodziewacé¢ sie mozna byto, iz dotad wedle woli
mozna bedzie nabywac¢ jednodniowki kurki lub kogut-
ki — jakiejbgdz rasy. Okazato sie jednak, iz pewnosci
zupeinej nie osiggnieto dotad. Tyle tylko jest pewnym,
ze przy krzyzowaniu ras kurki dziedzicza opierzenie
po ojcu a kogutki po matce,

Gospodynie, prosimy o spamietanie tej wiadomosci
i stwierdzanie we witasnej hodowli tego naukowego wy-
niku dtugoletnich doswiadczen zawodowych hodowcéw
kur i doniesienie naszej redakcji w jakim stopniu im sie
ta wiadomos¢ przydata w praktyce.

Otéwek.
Gdziekolwiek chow inwentarza przynosi¢ musi
dochoéd, stara sie wtasciciel o prowadzenie kontroli

przez caty rok zapisujgc pilnie wydatki i zyski. Cieka-
wem bytoby stwierdzi¢ czy Czytelniczki ,Gazety dla
kobiet" posiadajac jakikolwiek inwentarz — a wiec
krowe, koze, owce, — kury, kaczki, gesi zdajg sobie
doktadnie sprawe z waznosci tej kontroli — i czy
umiatyby donies¢ ile w tym roku wydaty na utrzymanie
swego inwentarza oraz ile miaty zenn dochodu.
Niedawno czytatam, iz najlepsza koza w Niem-
czech data przez r. 1934 — 3.063 litrow mleka — a wiel-
ka ilos¢ ko6z tej samej rasy dato przeszto 1.800 litrow.
Warto przeciez stwierdzi¢, czy chow jakiej sztuki opta-
ca sie. To¢ i kura, ktdra nie zniesie przez rok 120 jaj
jest darmozjadem i powinno sie ja zje$¢ jak najwcze$-
niej lub sprzeda¢. Gospodynie same czesto nie majg
czasu na prowadzenie zapiskéw, ale mogtyby poleci¢
to corce lub synowi i zawczasu zaprawiaé¢ ich do po-
prawnego prowadzenia gospodarstwa. Otdowek wszak-
ze jest najwazniejszym narzedziem w osiggnieciu do-
chodu z inwentarza. Postan6éwmy z nowym rokiem

uzywacé go codziennie,
Teresa Panienska.

ludzkie objawienie iskry bozej? Ta
najwspanialszych mysli

Ksigzka? To
skarbnica najcudowniejszych,
wielkich talentow?

Nie. Nie ta ksiagzka, tylko tamta innal!

Jak niezmiernie uboga jest mowa ludzka, ze na

okreslenie najwazniejszego czynnika uszlachetnienia
lub upodlenia duszy — posiada jednag i te samg na-
zwe: ksigzka. Jolan Gerely.

Gdy zimno — pijmy herbata — zagrzeje lepiej i trwalej niz alkohol.

Ha! smutne to porachunki...
Moze i wiary kto nie da,
Cho¢ taka w kraju jest bieda,
Miliony tracim na trunki!

lle w tym.grosza jest twego
Nie pytam — ivszyscySmy winni!
Ten, bo drwi z wstrzemiezliwego,
Tamten — bo pije jak inni!

Redukujemy wydatki...

A jakze! Na ksigzki, skiadki,
Wystepujemy ze zrzeszen,
Ttumaczac, ze pusta kieszen...

Ale i pogrzeb i chrzciny.
Kazde zdarzenie w rodzinie
Wesele czy imieniny —
Nic bez Kkieliszka nie minie.

Goscinnos¢ — prastarg cnote,
Ktdérag zna nawet poganstwo,
WypaczyliSmy w pijanstwo —
Pij! mniejsza, czy masz ochote...
O to, ze ttum bezrobotnych
Wzrost do czterystu tysiecy,
Ze rodzin setki — bal! wiecej —
Gnije po norach wilgotnych,
Winimy ciezkie warunki. —
Czemuz nie mamy by¢ szczersi?
Bracia! uderzmy sie w piersi:
Miliony tracim na trunki!



PLOMIEN,CO ZAGRAZA STRZECHOM

Komunizm, bolszewizm, nowe to'ja-
kies i dziwne nazwy i hasta — wszedzie sie o nich
dzi$ styszy. Daremnie chciatoby sie o tym nie wiedzie¢,
uszy sobie zatknaé, wotajgc: ech, dajcie nam spokdj,
tyle mamy przecie domowych, rodzinnych i osobistych
ktopotow, — co nas to obchodzi!... Niestety, — mat-
ko, zono i siostro, — nie wolno ci obojetnie sie przy-
patrywac¢ lub odgradzac¢ sie od tego, co sie dokota cie-

bie dzieje, — nie wolno drzemadé¢, gdy niebez-
pieczenstwo coraz blizsze, a zewszad dzwonia na
alarm!...

Kazda $wiadoma katoliczka i kazda Polka musi
doktadnie wiedzieé¢, czym jest komunizm i bolszewizm,
gdyz wielu naszych synow, mezow i braci," a takze spo-
ro kobiet i dziewczat wciggnigeto juz, niestety do sze-
regéw komunistycznych i bezbozniczych, chociaz naj-

czesciej osoby te nie zdaja sobie dokiadnie z tego
sprawy, dokad prowadza je kierownicy — silni, prze-
biegli i nie majacy zadnych skruputow.

Przychodzi oto nieraz do domu wasz syn, maz lub
brat i nagle zaczyna napadaé¢ na religie i ksiezy; to
znéw napada na rzad, na obowigzek stuzenia w wojsku
lub ptacenia podatkéw; innym razem wySmiewa sie
z przepiséw Kosciota, drwi z nierozerwalnosci matzen-
stwa, z wiernosci lub z wszelkiej wtadzy. Czasami
znoéw koledzy lub towarzysze pracy waszego meza, Sy-
na lub brata — udajg madrali, z wielkg $miatoscig wy-
powiadajac niebywate jakie$ zdanie, rujnujace wszyst-
ko, co w domu i w rodzinie waszej byto dotgd Swiete
i nietykalne. Czy macie wtedy biernie i pobtazliwie
stucha¢ tego i milcze¢?

Albo tez do wsi waszej czy miasteczka przyjezdza
agitator komunistyczny, jaki$ wygadany pan, podbu-
rzajacy do strajkéw, do buntéw, lub obiecujgcy ,ztote
goéry“: podziat ziemi, wszelkiej wtasnosci, bogactw, itp.
Rozdaje on wszystko bardzo hojnie, cho¢ czesto sam
ma tylko kubrak swéj na grzbiecie, nic wiecej! Czy
macie mu wierzyc¢?

Bywa i gorzej jeszcze: syn twoj, czytelniczko, maz

czy brat, — zaczyna moze znika¢ z domu na czas dtuz-
szy, chodzi na tajemnicze jakie$ zebrania, — a potem,
chociaz nie ma statej pracy — przynosi jakies pie-

nigdze, o ktérych wiesz, ze nie zostaty uczciwie zaro-
bione... A z czasem doczekasz sie moze, Ze twoi naj-
blizsi przestang chodzi¢ do Kosciota i uczeszcza¢ do
Sakramentéw Swietych, a zato — jak szalehcy — znie-
wazaé beda to, co czcisz gteboko i powazasz,.. Matko,
zono, siostro, — katoliczko i Polko, —* nie mozesz po-
zostawac¢ obojetna, ani nie wiedzie¢, , o co chodzi, jesli
nie chcesz, aby dom twdj ogarnat ztowrogi pozar i aby
on rozsypat sie w gruzy — z winy twego niedbalstwa.

Jak drzemig... bracia, w chwili, gdy pod strzechy
Zli ludzie niosag palace sig wiechy. z. J. Markowski
(Gazeta dla Kobiet nr. 12 36 r.)

Ojciec $Swiety stale i wielokrotnie ostrzega nais
w swych przemoéwieniach przeciwko komunizmowi,
bolszewizmowi i wszelkim teoriom wywrotowym, tak
np. mowigc: ,w Europie grozag wierze Swietej i poko-
jowi straszne i bezposSrednie niebezpieczenstwa". Roéw-
niez nieustannie i przy kazdej okazji ostrzega nas
w pismach i przemoéwieniach swych o grozgacych nam
zasadzkach komunizmu — Ks. Kardynat Hlond, Pry-
mas Polski. Widzimy zatem, ze najwyzsze witadze du-
chowne Kosciota uwazajg komunizm i pokrewne mu
teorie za wielce niebezpieczne dla kazdego narodu i dla
Swiata catego. Juz samo to powinno nam wystarczy¢,
jednakze Koscot nie wymaga od nas Slepego postuszen-
stwa, lecz na wszelki sposdéb zacheca wszystkich kato-
likbw do poznania i zrozumienia, na czym to zito po-
lega.

Taksamo czynig i wtadze Swieckie, ktére rozwig-
zaty partie komunistyczng w Polsce, jako szkodliwg
dla Panstwa, i majg dziatalnos¢ komunistéw, — cho-
ciaz ukrywana bardzo umiejetnie, — pod statym i czuj-
nym nadzorem. Réwnocze$nie zas wzywa sie cate spo-
teczenstwo polskie, aby dopomagato Kosciotowi i Pan-
stwu w walce z propaganda i dziatalnoscig komunistow
i bolszewikow.

Musimy jednak wyraznie zrozumieé¢, iz chodzi o to,
abysmy dobrze poznaty niebezpieczenstwo
to i nie dopuscity go do domdéw swoich,
lecz nie o to, bySmy kogokolwiek, co mysli inaczej od
nas — nienawidzity lub zebySmy gardzity ludZzmi czy
hastem jakimkolwiek. Nienawis¢, pogarda, niecheé
wszelka — nigdy nie zbuduja nic dobrego, a tylko nam
samym zaszkodzi¢ moga. Dlatego musimy najpierw
mocno ustali¢ zasade: katoliczka nigdy i nikogo nie
nienawidzi, nikomu nie szkodzi i nie krzywdzi nikogo,
kazdemu natomiast chetnie dopomoze, idac w $Slady Mi-
strza swego i Nauczyciela, Chrystusa Pana. Jednakze
jesli widzi ona, ze ktokolwiek lekcewazy, poniza lub
bezczesci to, co dla niej Swiete i czcigodne, to co ona
kocha i szanuje, — katoliczka nie moze pozwoli¢ na to
w domu swoim i otoczeniu: zawsze bedzie bronita
w sposoOb godziwy wiary swej, ojczyzny, praw Boga, Ko-
Sciota i Panstwa, jak tylko potrafi skuteczniej i najle-
piej, zwalczajgc jednak nie ludzi samych, lecz
to, co oni ztego czynia, moéwia i pisza.

Czemze jest wtasciwie komunizm? Trudno tu
w krotkim artykule rozwodzi¢ sie nad dziejami jego
powstania i rozwoju. Wedtlug witasnego okreslenia
jego wyznawcéw, komunizm to teoria czyli nauka, kt6-
ra dazy do uszczeSliwienia ludzkosci (oczywiscie, na
wiasny swdéj sposob). Jezeli chodzi o nasze szczeScie,
to my, katolicy, dobrze wiemy, gdzie ono sie znajduje —
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i to nie tylko ziemskie, przemijajace szczescie, lecz
wieczne, niekonczace sie nigdy. Kto dba najbardziej
0 nasze dobro, widzimy w nieustannej opiece Bozej nad
Swiatem catym i nad kazdym z nas; widzimy w zesta-
niu Syna Bozego na ziemie; wiemy z przypowiesci
1 nauk Chrystusa Pana i z nauki Kosciota, jak mamy
zy¢ gornie, szlachetnie i pieknie dla osiggniecia naj-
wyzszego szcze$cia w zjednoczeniu z Bogiem, zrodiem
wszelkiego dobra. Znajgc prawa Boze w przykaza-
niach, wiemy, ze nic nie mozna im zarzuci¢ i ze prowa-
dzg nas one do doskonatosci: jesli ich nie wykonuje-
my — to woéwczas — z wilasnej winy upadamy i cierpimy.

C6z zatem pragnie da¢ ludziom komunizm? Chce
on ludzi uszczeSliwia¢ bez Boga i bez Kosciota. My,
katolicy, wiemy z gdéry, ze to niemozliwe, gdyz bez
Boga i bez ustanowionego prze zen Kosciota — nie ma,
na ziemi nawet, prawdziwego, trwatego szczescia. Ci,
ktorzy méwia inaczej — oktamuja nas, gdyz sprawdza-
my codzied, ze ludzie, co uwierzyli tym burzycielom
i porzucili wiare w prawdziwego Boga, — nie uzyskali
szczeScia ani pokoju, najczesciej kohAczac zycie naj-
okropniejszym upadkiem i samobdjstwem.

Poza tym komunizm rujnuje caty dotychczasowy
ustroj panstwowy i spoteczny, znosi prawo wiasnosci,

Najmilsza pomoc.

rozbija najwazniejszg podstawe spoteczenistwa — ro-
dzine, a szerzy zepsucie moralne, szkodzac tem wszyst-
kim Panstwu i jego obywatelom. Chociaz w obecnym
ustroju spotecznym wiele nalezaloby zmieni¢ i popra-
wi¢, to jednak powstat on na podstawie doswiadczenia
wielu pokolenn w ciggu wiekdw i jest ustalonym tadem,
ktory odpowiada potrzebom obywateli danego kraju.
Komunizm za$ podwaza i burzy gwattem wszelki po-
rzadek i ustréj, lecz, nie potrafi na miejsce jego nic
nowego zbudowaé. Czy tak jest naprawde i skad sie
0 tem dowiadujemy — pomowimy wkrotce.

Moze jednak ktora z czytelniczek powie: c6z to
szkodzi, ze komunisci czy bolszewicy inaczej mysla,
niz my, katolicy: wolno przecie kazdemu tak myslec
1sadzi¢, jak mu sie podoba, nikt mu za to glowy Scigé
nie moze! Pozornie wydaje sie to stusznem, lecz tylko
pozornie, bo — chociaz np. wolno kazdemu, kto ma po-
zwolenie na bron, mie¢ pewien zapas prochu, lecz nie
wolno go przewozi¢ kolejg w wagonie osobowym, ani
przechowywaé tam, gdzie mogtby drugich i siebie na-
razi¢ na wybuch, okalecznie, utrate zycia. A tym bar-
dziejlkarygodnym sie staje, gdy kto$ 6w proch umyslnie
podkifada pod cudzg strzeche, aby pozar wznieci¢, —
to chyba zrozumiate? (C, d. n) Fidelis.

Moéwia, ze dzi$ sa kobiety
Wszechstronnie u$wiadomione —
Jednak i dzi$ alkoholik
Bez trudu znajduje zone!
Wiec chyba problem trzezwosci
Jeszcze dla kobiet jest nowy?
Inaczej same $wiadomie
Pod n6z nie kiadtyby gtowy!

DWA RACHUNK./I

Maty, zaledwie dziesiecioletni, chtopczyk ustyszat pew-
nego dnia rozmowe, tyczacg sie*jakich§ rachunkéw od do-
stawcow, ktére trzeba byto koniecznie uregulowaé. Szczes-
liwa mys$l zaswitata w jego gtowie: postanowit przedstawié
swej matce rachunek ustug, ktére oddat od pewnego czasu,

W potudnie matka, zasiadajagc do stotu, znalazta na
swoim talerzu zadziwiajgcy rachunek:

Mamusia winna jest swemu synowi Tomkowi:

Za to, ze poszedt po wegle, '6 razy o2
Za to, ze poszedt po drzewo, kilka razy ... 2
Za to, ze zatatwit kilka posytek 1 ztoty
Za to, ze byt zawsze grzecznym chiopcem i ztoty
Ogdlna suma 6 zt

M atka wzieta rachunek do rgk i nic nie powiedziata.

Wieczorem, w chwili kiedy Tomek zasiadat do kolacji,
znalazt na swoim talerzu zgdane 6 ztotych. Niezmiernie za-
dowolony juz wktadat pienigdze do Kkieszeni, kiedy spo-
strzegt drugi rachunek tak utozony:

Tomek winien swej mamusi:

Za to, ze spedzit 10 lat w szcze$liwym domu . . . nic
Za 10 lat utrzym ania ...
Za opieke podczas réznych choréb

Za to, ze w ciggu 10 lat matka byta zawsze dobrg
Ala N T G 0 o nic
Og6lna suma . . . . nic

Kiedy Tomek przeczytat ten zadziwiajacy rachunek,
wielce sie zmieszat.

Z oczami petnymi tez i drzacymi
pobiegt do matki i rzucit sie jej w
musiu, moéwit, oddajac jej pienigdze, prosze cie, przebacz
mi to, co zrobitem. Mamusia nic nie jest winna swemu
dziecku. Zrozumiatem, ze nie mogtbym zaptaci¢ nigdy tego
wszystkiego, co ja jej winienem, A teraz zrobie wszystko
co tylko mamusia sobie zyczy, nie mys$lac juz o zadnym wy-
nogrodzeniu.

ze wzruszenia ustami,
ramiona: ,Droga ma-
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Cate zycie cztowieka, od
kolebki, az po gréb jest jednag
wielka przemiang. Zmieniamy
sie ciagle, ale nigdy te prze-
miany nie sg tak szybkie, takwi-
doczne jak w wieku dziecie-
cym. Mozna powiedzie¢ bez
przesady, ze kazdy dzien w zy-
ciu dziecka to jakby lata w zy-
ciu dorostego cztowieka. Jakze

6‘f /rz/e s /cc C — pilnie musi matka — ob-
serwowaé swoje mate, zeby
nad temi przemianami czuwac

A czyz matki nie patrzg na swe dzieci? Czyz nie
witaja z radoscig kazdy nowy zabek? Czyz nie chwalg
sie przed sasiadkami pierwszym krokiem dziecka?

Tak, patrzymy wszyscy na nasze dzieci, cieszy nas
ich rozwdj, ich wzrost, ale nie wszyscy dobrze pa-
trzymy.

Nie tylko dla uciechy, i dla radosci, nie tylko dla
dumy powinnidmy z uwaga i troska S$ledzi¢ kazdag zmia-
ne w dziecku. Musimy patrze¢ tez tak, aby wiedziet,
czy dziecko sie rozwija prawidtowo. Musimy patrzeé
tak, aby wczas zwro6ci¢ sie do lekarza, gdy co$ w tym
rozwoju jest niedobre, niezdrowe, nienormalne. Rozwdj
dziecka to tworzenie sie przysziego cziowieka i tylko
teraz mozna wptynac¢ na to, zeby wzrastat zdrowy czto-
wiek. Roéwniez w rozwoju dziecka musimy zaczaé jego
wychowanie. Tak jak trudno jest poprawi¢ jakie$s ka-
lectwo nabyte w dziecinstwie, tak tez trudno zmienié
charakter, ktory zaczyna sie tworzy¢ w dziecinstwie.
Lepiej wiec ustrzec dziecko od ztego, niz potem napra-
wiaé. Naprawa nie zawsze sie udaje, a wiemy z gospo-
darstwa, ze naprawiane nigdy nie bedzie takie mocne,
jak cate.

Jakzez to mamy pozna¢, ze dziecko rozwija sie do-
brze, ze rosnie na zdrowego czilowieka? Czy wtedy
szuka¢ pomocy lekarza, gdy dziecko ptacze, gdy kaszle,
gdy choruje?

Ot6z to wihasnie jest najtrudniejsze. tatwo bo-
wiem poznaé, ze dziecko ma wysypke, ze dziecko ma
goragczke, ze dziecko krztusi sie — ze jest chore! Ale
jak rozpoznac¢ btedy w rozwoju, gdy dziecko lezy spo-
kojnie, nie ptacze, nie grymasi, gdy Smieje sie do ma-
tki — czyz mozna wtedy przypuszczac, ze z dzieckiem
dzieje sie co$ ztego? A wilasnie czesto tak bywa.
Btedy w rozwoju mozemy poznac, jezeli znamy prawi-
dtowy rozwdj zdrowego dziecka. Nie oszuka nas dobry
wyglad i spoko6j dziecka, jezeli wiemy, ze powinno ono
juz staé, a lezy, ze powinno mie¢ trzy zeby, a nie ma
ich wecale itd.

Poznajmy wiec prawidta rozwoju dziecka.

I miesiac zycia dziecka: w tym miesiacu ruchy ja-
kie rgczkami i nozkami wykonuje niemowle — sg
jeszcze bezcelowe — to tylko potrzeba ruszania. Obok
tych ruchéw dziecko juz od urodzenia posiada pewne
wrodzone umiejetnosci — umie ssa¢, a takze kicha
i ziewa. Stuch dziecka poczgtkowo jest nierozwiniety.
w koncu I-go miesigca
dziecko styszy szmery —
styszy — chociaz jeszcze
nie predko zrozumie, to
co styszy. Wzrok takze
poczatkowo jest nie wy-
ksztatcony — ale juz w
potowie miesigca oczy pa-
trzg razem. Smak jest
rozwiniety juz od chwili

/e j/c<C ¢ . .
urodzenia sie dziecka.
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W Il. miesigcu — raczki juz
zaczynajg sie poruszac¢ ku przed-
miotowi, raczka obejmuje palce,
czy zabawke. W koncu drugiego
miesigca dziecko zaczyna gawo-
rzy¢ i zaczyna unosi¢ gitowke.

I1l. miesigc zycia dziecka - -
to znowuz nowe radosci dla matki,

a dla niemowlecia coraz wieksze
zdobywanie sposobdw zycia.

Dziecko zaczyna zwracac
gtéwke w kierunku glosu. Oczy-
ma wodzi za zabawka, za bu-
telka... Dziecka zaczyna tez po-
znawaé¢ matke — usmiecha sie. /

W IV. miesigcu zycia —
dziecko swobodnie unosi gtéwke i porusza nig. Racz-
kami chwyta zabawke, wycigga raczke po butelke z mle-
kiem.

W VI. miesigcu — dziecko zaczyna siedzie¢, coraz
bardziej rozpoznaje otaczajgce je osoby. Zaczyna na-
Sladowac¢ niektéry proste ruchy — robi tosi, tosi, kiwa
gtéwka...

W VIl i VIII. miesigcu coraz bardziej wzmacnia sie
kosciec dziecka. Dziecko chwyta sie poreczy wdézeczka,
t6zeczka, czy kojca i chce wstawaé. Z gaworzenia po-
woli styszymy jak dziecko' tworzy pierwsze wyrazy —
mama, baba — dada — a takze zaczyna rozumie¢ nie-
ktére wyrazy, na przykiad: na pytanie gdzie niania —
zwraca gtéwke ku niani itd.

Przy koncu 1V. kwartatu dziecko zaczyna proby
chodzenia. Poczatkowo posuwa sie na raczkach, sie-
dzac na ziemi, nastepnie pomaga sobie kolankami, néz-
kami, a wreszcie chwytajgc sie przedmiotéow robi pierw-
sze kroki.

I rados¢ dla matki — bo oto pierwszy samodziel-
ny krok ku wyciggnietym rekom mamy.

Z nauka chodzenia nie konczy sie rozwdj fizyczny
dziecka. Dziecko powoli nabiera pewnosci w staniu,
zaczyna biega¢. Stopniowo w V i VI. kwartale powta-
rza coraz wiecej wyrazow, uczy sie podawania raczki,
witania raczkag itd. Mowa jednak rozwija sie powoli,
nieraz u zdrowych zupeinie dzieci rozwo6j mowy ciagnie
sie az do 4. roku zycia.

Podatam tutaj ogélne wskazdéwki rozwoju zdrowe-
go dziecka. Kazde dziecko — jest jak kazde zyjace
stworzenie, podobne do innych, ale tez zawsze troche
od innych rézne. Nie ma dwoéch zupeinie jednakowo
rozwijajacych sie dzieci. Jedno ma w 6 miesigcach
pierwszy zabek, a siedzi dopiero w 5 miesigcu, inne
w ésmem miesigcu juz staje, a tez dopiero w si6dmem
miato pierwszy zgabek mleczny. Zawsze bedag pewne
réznice w rozwoju dzieci. Nie trzeba wiec odrazu roz-
paczac¢ i niepokoi¢, sie, gdy
zauwazymy, ze dziecko ma
8 miesiecy i jeszcze nie
wstaje. Dopiero wtedy trze-
ba szuka¢ pomocy lekarza,
gdy widzimy duze réznice

E C K A
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miedzy rozwojem naszego
dziecka a wyzej podane-
mi  wskazéwkami. Jezeli

dziecko ma 3 kwartaty i
nie ma zabka, nie siedzi,

to juz dla nas musi byc¢
znak, ze dziecko Zle sie
rozwija, wtedy nie cza-

) Sl - /Z /N jvicrc
(Dalszy cigg na str. 22))



SZUKAJMY LEKARSTWA

Jakiez te Swieta krotkie! Cieszy sie na nie czto-
wiek tyle miesiecy, a potem ming szybko ,jak z bicza
trzagst".

Miatam jeszcze p6t godziny do odejscia pociagu,
ale okazato sie i to za mato, zwtaszcza, ze pocigg moj
odchodzit z dolnego dworca. Zawotany przeze mnie po-
stugacz z ming warszawskiego spryciarza zapewnit
mnie, ze napewno miejsce znajdzie. Wrzucit mojag wa-
lizke — w pierwszy napotkany przedziat 3-ciej klasy
i wepchnat mnie prawie. W przedziale byto ciemnawo,
bo pocigg odchodzit z dolnego podziemnego dworca.
Usiadtam w rogu obok drzwi z uczuciem uigi, ze mnie
juz do Poznania nikt nie ruszy. Powoli oczy oswoity
sie z pétmrokiem, tak, ze mogtam dojrze¢ mych towa-
rzyszow podrozy.

Naprzeciwko w rogu, zatopiony w myslach, z reka-
mi ukrytymi w rekawach habitu siedziat, o ascetycznej
twarzy braciszek zakonny. Dwo6ch studentéw opowia-
dalo sobie wlasnie wrazenia z ostatniego balu. Za naj-
blizszych sgsiadow miatam dwoch robotnikow w nie-
bieskich bluzach, naprzeciwko nich siedzial moze 18-to,
moze 19-to letni wyrostek ostrzyzony ,na milimetr".

Rozmodlony braciszek ukonczyt widocznie swag me-
dytacje, bo zwrdécit sie przyjaznie do wyrostka tonem
iScie macierzynskiej tkliwosci, pytajac czy mu nie zim-
no. Kiedy mowit wydato mi sie, ze ten gtos juz stysza-
tam, a zwtaszcza profil uderzyt mnie.

— Przeciez znam go skad$ tak dobrze!

Dtugo szukatam w pamieci, gdzie i kiedy mogtam
widzie¢ te twarz inteligentng i charakterystycznag.

Ach. juz wiem. Miatam na uniwersytecie kolege
o tym samym profilu... Ludzinski... — wyptyneto na po-
wierzchnie swiadomosci nazwisko.

Tak, najzdolniejszy z studentéw naszego roku. Pro-
rokowano mu Kkiedy$, ze zostanie profesorem. Czyzby
to on?

Ciekawos$¢ przemogta inne skruputy.

— Przepraszam, zwrécitam sie do braciszka, czy
nazwisko brata Ludziniski?

Po twarzy braciszka przebiegt rumieniec.

e — Tak, obecnie brat Hilary.

Wymienitam swoje nazwisko.

— Przypominam sobie. Pani studiowata razem

ze mna?
— Nie spodziewatam sie...
— Dziwne sa drogi Panskie.
a potem wielkg taske powotania.
— Brat.., nie jest ksiedzem?

Dat Bég ciezki krzyz,

— Tak lepiej. Ciezkie mi chwile przywiodta pani
na pamie¢. BoOg taskaw na mnie, ze dzis te sukienke
nosze... nie kaptariska, bo za moje dawne grzechy tak
Bogu Slubowatem.

Przedstawit mi mitodziutkiego kandydata, z ktorym
jechat wtasnie do klasztoru.

Wyczutam, ze mimowoli wywotatam jakies dawne
ciezkie wspomnienia, wiec urwatam rozmowe.

Pocigg ruszyt. Brat Hilary i jego pupil przezegnali
sie. Rozbudzeni ruchem pociggu robotnicy rzucili
wzgardliwe spojrzenie. — Dwaj studenci skonczywszy
karnawatowe przygody przeszli do omawiania studiow.
Wzietam ksigzke i udawatam, ze czytam, zita, ze sta-
tam sie przez swa ciekawos¢ powodem przykrosci dla
mego zakonnego towarzysza podrézy. Widziatam jak
siegngt po rézaniec; wyrostek wydostat jakas niewielka
ksigzeczke. Mtodszy robotnik zasnat ledwo pociag
wpadt za stacje w miarowe tempo; drugi patrzyt
w zmieniajgcy sie za oknami Kkrajobraz mazowieckiej
rowniny. Studenci przedtem cicho teraz coraz gto$niej
konczyli jaka$ rozmowe.

— A kolega byt na ostatnim wyktadzie prof. Tay-
lora? — doleciato mnie pierwsze zdanie jednego z nich.

— Nie bytem. Dostatem wiadomos$é, ze matka za-
chorowata i musiatem wczesniej wyjechaé. — Co
mowit?

— Bajecznie ciekawy wyktad i na czasie. Mozna by
go zatytutowacd: kapitat i praca.

— Co mowicie? Moglibyscie mi
to szalenie interesuje.

— Chetnie, co bede pamietat. — Najpierw stresz-
czat poprzedni wyktad o ,prawie ptacy" Picarda, a po-
tem przeszedt do ,$pizowego prawa ptacy" Lassalle‘a.

— Ze tez ja nie moglem byé. Gadajciez na czym te
nauki polegajg?

— Wiecie czemu ,$pizowe prawo ptacy"? bo
Lassalle twierdzi, ze powinno by¢ niewzruszone. RoO-
botnik wedtug niego ma miec¢ taka ptace, ktora by wy-
starczyta na to tylko, co konieczne do zycia, — nie ma
by¢ wieksza, bo inaczej za wielu robotnikéw szukatoby
pracy i wtedy ptaca musiataby sie znacznie obnizy¢, ani
nie moze by¢ mniejsza niz to minimum, bo wyczerpy-
watby zbytnio swe sity i nie mogtby dobrze pracowac.

— To znaczy, kolego, ze robotnik cate zycie ma
biedowac i koniec. Przeciez tp oczywista krzywda!?

MO6j sasiad w biekitnej bluzie przestat oglagdac¢ wi-

powtorzy¢? Mnie

doki i wlepit przenikliwy wzrok w moéwigcego. Brat
Hilary poruszyt sie niespokojnie, ale szybko spuscit
wzrok.

— Pewno, ze krzywda, odpowiedziat drugi student,
to tez robotnicy zaczeli protestowac¢ i znalezli gorgcych
obroncéw swej sprawy. Ci znowu twierdzili, ze wszyst-
ko, co fabryki wyprodukuja i wszystkie zyski majg na-
leze¢ do robotnikéw, poza wktadami koniecznymi do
,0dswiezenia" kapitatu.

— Maja racje,
w niebieskiej bluzie.

mruknagt przez zeby moj sasiad



— Nie majg racji, zwrécit sie do niego pierwszy
student. Pan tak mysli jako robotnik, ale ani wartos¢
pracy, ani kapitat nie moga by¢é zmniejszone do tego
stopnia, zeby, jak sie to méwi ,ledwo zipac".

Z czego, niech mi pan powie, bedzie sie przemyst
rozwijat, gdy wszystkie zyski przejda do rak robotni-
kow i zostanie tylko tyle, by odkupi¢ zniszczone ma-
szyny itd. Nie przybedzie wtedy fabryk, a te, ktore
sg, nie bedg mogty sie rozwijac.

Gdzie wtedy wasi synowie znajda prace?

— A co, moze dzi$ jest lepiej z wyzyskiem robot-
nika?! llu naszych nie ma pracy, a co bedzie dalej?
Kto sie 0o nas troszczy? Panowie sie o tym ucza, to im
dobrze mowié, a nas ta niesprawiedliwos¢ zabija. Ka-
pitat potrzebny, pan moéwi, dobrze, ale gdyby on byt
w sprawiedliwych rekach, a nie tych ...tu zaklgt siarczy-
Scie, ktérym na co pienigdze, naszg pracg zdobyte, po-
trzebne? zeby sie obzera¢ i autami jezdzi¢! Ich zony
i dzieci nie marzng w ztym ubraniu i zle opalonych, wil-
gotnych izbach! Kapitat to stowo, a kapitalisci, to lu-
dzie, a jacy! Szkoda sobie geby gadaniem o nich pasku-
dzié! — Zeby nas robociarzy ukrzywdzié na to duzo
ich sie znajdzie, ale zeby tych burzujow nauczyé spra-
wiedliwosci to jest kto?

Machnat rekg. Patrzatam jak brat Hilary to bladt
to czerwieniat, jakby sie mocujgc z soba, wreszcie dziw-
nie bystre spojrzenie skierowal w strong modwigcego
i pewnym, spokojnym gtosem zaczat.

— Pan pyta czy jest kto? — Jest — Koscidt,
Wszystkie oczy zwrd6city sie na cichego dotad braciszka.
Robotnik splunat na ziemie w miejsce odpowiedzi. Na
tagodnej, bladej twarzy braciszka nie wida¢ byto zadnej
zmiany. Gtilebokie stalowe oczy wpatrzone byty w bite-
kitny horyzont pogodnego nieba, a gtos spokojny i pew-
ny ciagnat dalej. Tak. Kosciét. On jeden w osobie
obecnego Ojca $w. i jego wielkiego porzednika
Leona X IIl postawit jasno zasade, ze dobra, ktére w ob-
fitosci B6g ludziom pozostawit muszg stuzy¢é ku pozyt-
kowi wszystkich i sprawiedliwie by¢ rozdzielone, bo
skoro dobra sg dla wszystkich przeznaczone, wiec spra-
wiedliwy w nich udziat wszystkim sie nalezy. Tego wy-
maga sprawiedliwos¢ spoteczna.

Papiez nasz z gtebokim bdélem mdwi o tej przepa-
Sci miedzy garscig przebogatych, a masa biednych.

A dawniej gorzej jeszcze byto za czas6w Leo-
na XIIl. Tego obecnego ,lepiej" my w Polsce moze nie
odczuwamy tak jak inne bogatsze narody. Taki robot-
nik angielski w zadnym razie nie moze moéwi¢ o nedzy.
Niestety nie wszedzie jest poprawa, no i kryzys ekono-
miczny — a ,liczba proletariuszy wzrasta" pisze nasz
Ojciec $w. i dodaje, ze ,ich nedza wota z ziemi do
Boga"l. Widzi papiez swym ojcowskim wzrokiem i ten
bezrolny proletariat ,zepchnietych na najnizszy poziom
zycia" wszelkiej pozbawionych nadziei dojscia kiedy$
do ,kawatka ziemi". A skutek to tego moéwi papiez, ze
bogactwa tak obficie... wytwarzane, nie s3g... wedtug za-
sad stusznosci przydzielone poszczegélnym warstwom.

Te stowa, to stowa KosSciota — nie Marksa — lub jego
nastepcow!
Sasiad mo6j juz otworzyt usta, gdy przerwat mu

student.

— Co brat méwi! Nigdy tego nie styszatem. Nie
wyobrazatem sobie nawet, ze Kosciét tak trzezwo pa-
trzy na sprawy ekonomiczne. Skad to brat wie?

— Moébwigc pana stylem z bajecznie ciekawej ency-
kliki Piusa X1 ,Quadragesimo anno", odpowiedziat brat
Hilary z uémiechem — szkoda, ze panowie jej nie znaja.

— Przeczytam ja teraz, naturalnie, ale niech mi
brat jeszcze powie jakiez Kosciét widzi rozwigzanie tych

*) Encyklika Qudragesimo Anno Piusa XI,
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tak oczywistych sprzecznosci miedzy kapitatem a pra-
cg. — Socjalizm moéwi — walka, a Koscioét...?

— Z jakaz radoscig wyczerpujaco bym panu od-
powiedziat, ale, spojrzat na zegarek, za 7 minut Teresin,
a moze panowie zajrzg kiedy do Niepokalanowa, bar-
dzo prosze — zwiedzi¢ naszg drukarnig, a tymczasem
opowiem na wiele czasu starczy.

Jest prawda, ze miedzy ludzmi istnieje nieréwnos¢
majatkowa. Jedni majga duzo, drudzy az za mato, lub
nic zgota. Ale nie tylko majatkiem si¢ ludzie réznia,
ale wielu innymi rzeczami i zawsze sie r6zni¢ bedag mie-

dzy soba. Dzieci tych samych rodzicéow beda jedne
zdolne, inne tepe, jedne pracowite, inne leniwe. Pierwsi
sie wybija — beda znani, stawni, zamozni, drudzy

spadng moze na dno nedzy.

Tych réznic zadne prawo nie zniesie i nie zmieni.
A co by tak panowie pomysleli o dzieciach tej rodzi-
ny, ktore sie wybity przez swe zdolnosci i majg dosko-
nate stanowiska i duzo pieniedzy i nie pomagajg ro-
dzonym braciom i siostrom, ktorym jest bardzo ciezko
i ktérzy moze gtoéd cierpig. Ci sa nedzarzami, a tamci
maja wiele ponad to, co im nawet na ich warunki zy-
cia, potrzeba? — Nie czekam na odpowiedZ pandéw, bo
ona jedna tylko byé moze. — Ot6z Kosciét, ktory okiem
matki obejmuje cala te duzg rodzine — ludzkos$¢, stusz-
nie domaga sie od bogatych swych dzieci, by z tego, co
majg, ponad to, co im do zycia wedtug icb stanu po-
trzeba, oddawali tym swoim braciom i siostrom, ktérzy
nie maja.

Sgsiad mdj zachnat sie niecierpliwie.

— Jatmuzny nie potrzebujemy, to sie nam nalezy
i basta!

— Pan ma racje — z pogodnym usmiechem odpart
braciszek — lepiejpbym tego nie powiedziat. Kosciét tez
to uwaza za obowigzek sprawiedliwosci. Ci co maja
w nadmiarze majag obowigzek wam to dac.

Mtodszy robotnik, ktéry zbudzit sie przed chwilg
pociggnat swego towarzysza za rekaw.

— Juz widaé Teresin.

Zerwali sie, pospiesznie zbierajagc palta i
z potek.

— To panowie tez do Teresina? —
Hilary.

— ldziemy do Szymanowa naprawia¢ dach na
szkole, — A to sie dobrze sktada. Po nas przy$la konika,
to sie panowie z nami zabiorg. Alojzy, — zwro6cit sie do
wyrostka; Pomdéz panu zdjg¢ teczke.

Na szerokiej twarzy robotnika malowat sie wyraz
zaktopotania. Miat mine duzego nieporadnego dziecka.

— Alez jakze mozemy...

— Naturalnie, bede szczesliwy, ze panom moge sie
przystuzy¢. Czy zeSmy wszyscy nie bracia?

Ostre rysy robotnika ztagodniaty nagle, zdawato mi
sie, ze co$ jak zta zaszklito sie w oku, moze zresztg
tylko mi sie zdawato.

Tymczasem pociagg zwolnit bieg i stangt. Brat Hi-
lary pozegnal mnie szybko i wszyscy czterej pos$piesz-
nie wysiedli.

Podesztam do okna.

Przodem szedt mtody kandydat Alojzy dzwigajgac
swoja walizke i koszyk jednego z robotnikéw, za nim
szedt brat Hilary i mtodszy robotnik. Na koncu ciez-
kim krokiem z tym samym co w wagonie wyrazem za-
ktopotania na twarzy duzego, niezgrabnego dziecka
szedt ,przeciwnik" brata Hilarego.

— Ale go wziagt i zawojowat ten cichy braciszek —
zauwazyt jeden ze studentéw.

— Nie byle jaki to braciszek panowie, a zawojowat
go tez nie byle jaka broniag, od ktdérej nie masz potez-
niejszej — prawdziwag mitoscia. S. M.

paczki

zagadnat brat
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DLACZEGDO OCzyYyszcCczZAMY

| BIELIMY DRZEWA OWOCOWE?

Na przedwio$niu, u nas juz od potowy lutego, w pogod-
ne dni, stonce silnie nagrzewajac pnie, powoduje pewne prze-
miany. Pospolicie zowiemy to ,ruszaniem sokow". Wskutek
tego, pien, zwilaszcza od strony potudniowej i potudniowo-
zachodniej, staje sie wrazliwym na silne zmiany i niskie
temperatury.

Po pogodnym i cieptym dniu, dochodzacym nieraz w po-
tudnie do kilkunastu stopni ciepta, nastepujg chtodne, a nie-
raz i mrozne noce, czesto nawet do 10° po nizej zera. Wow-
czas to, tkanki pnia, ulegaja uszkodzeniom mrozowym.
W innych wypadkach, silne, przygrzewanie stonca, wywo-
tuje znowu zabicie tkanek bezposrednio. Czasami znéw,
przy raptownym oziebieniu, nastepuje silne zwezenie sie na-
gle ochtodzonej kory i zewnetrznych stojéow drzewa. Stoje
za$ wewnetrzne, nie tak szybko ostygaja, jak zewnetrzne,
wiec zwezajg sie w mniejszym stopniu. Wskutek tego, pe-
ka kora, a czesto i drewno jak to byto w pamietna, tak bar-
dzo mrozng wiosne 1929 r.

Zwtaszcza u czere$ni zjawisko to czesto zachodzi,
W nastepstwie drzewa, diuzszy czas powaznie chorujg, sta-
bo lub wcale nie owocujg, a nie rzadko, wczes$niej lub péz-
niej gina.

Za pomocg bielenia, chroni sie wiec drzewa od peknigc
i od uszkodzen tkanek pnia.

Bielenie drzew ma réwniez na celu zniszczenie jaje-
czek i larw roznych szkodnikoéw, a takze dzieki temu zabie-
gowi, oczyszcza sie kora z mchéw i porostow. Poza tym,
bielenie drzew wptywa na opdznienie rozwoju kwitnienia,
i dlatego w pewnym stopniu ma znaczenie jako ochrona
przed przymrozkami wiosennymi.

Do bielenia nalezy bra¢ wapno palone, ktére przed uzy-
ciem gasi sie i rozrabia wodg na mleczko — 1 do 2 Kkg.
wapna palonego na wiadro wody. — Dla uzyskania wigkszej
przylepnosci i gestosci mleka wapiennego, dodaje sie do
niego, nieco krowienca, albo ttustej gliny, Pendzle do bie-
lenia mozna robi¢ samemu, z kitoséw zytniej stomy cepowej.

Wczesng wiosng wiec, a nawet i p6zng jesienia, przed
nastaniem silnych mrozéw, powinny byé¢ pobielone wapnem
nie tylko pnie, ale i grubsze konary, tak daleko jak tylko
sie da, drzew naszych sadéw. Dobrze jest tez bieli¢ drzew-
ka mtode 3—4 letnie.

Nie wystarcza jednak samo bielenie, by mie¢ owoc
zdrowy i liscie bujne. Zanim przystgpimy do bielenia, ko-
niecznym jest czyszczenie kory. W tym celu, ostrym Zzela-
zem odrapujemy kore, uwazajac jednak bardzo, by ich zbyt-
nio nie kaleczyé,

Odrapujemy mozliwie jak najwyzej, szczeg6lnie doktad-
nie to robigc przy nacieciach i zatamaniach, gdyz tam naj-
wiecej szkodniki sktadajg swych jajek.

O ile bielenie nastepuje wczesng wiosng, zaraz tez ob-
cinamy drzewa t. zn. usuwamy wszystkie suche gatezie.

Nadto obcinamy wszystkie gatezie, Kktoére rosng do
Srodka korony, réwniez te, ktére sie krzyzujag nawzajem,
i w miejscach gdzie jest gatezi za duzo. Obcinamy bardzo
starannie ostra pitka, uwazajgc, zeby drzewa nie kaleczyé,
i kory nie odrywaé. Grubsze gatezie zaczynamy obcinaé
od spodu ukosem. Czesto usuwa sie w ten sposéb duzo ga-

tezi, lecz jest to koniecznem by stonnce dobrze nagrzewato
calg korone, co jest uniemozliwione, gdy korona jest za
gesta.

Dobrze tez bedzie, jezeli na wiosne okopiemy wszystkie
drzewa usuwajgc starannie perz. Okopa¢ musimy tak sze-
roko, jak siega korona drzewa, gdyz tak daleko roztozone

sg korzenie drzew, ktérym okopywaniem umozliwiamy do-
step powietrza. Po przekopaniu dobrze jest podla¢ drzewka
gnojéwka na po6t rozcienczong z woda.

Dogodziwszy w ten sposéb drzewkom owocowym mo-
zemy by¢ pewni dobrego zbioru.

Na wiosne tez nieraz zauwazymy, ze paliki przy drze-
wach miodszych sg potamane; koniecznie trzeba da¢ nowe.
Zeby zapobiec znowu predkiemu gniciu palikéw, trzeba je
utrwali¢. Na paliki nadaje sie najlepiej drzewo sosnowe,
ktére musi by¢ koniecznie okorowane.

Do utrwalenia palikéw dobry jest 5% roztwér miedzi,
.siny kamienn , Najlepiej utrwala¢ paliki jeszcze S$wieze,
nie suche. Majac paliki przygotowane, bierzemy np. 5 Kkg.
siarczanu miedzi, rozpuszczamy go w 10 litrach wody go-
racej w duzym naczyniu drewnianym, np. beczce, i dole-
wamy np. 85 litréw wody. Po czym, do tego roztworu, za-
nurzamy dolne czesci palikéw do takiej wysokosci, zeby
utrwalone czesci znacznie wystawaty ponad powierzchnieg
gruntu, gdy zostana wbite w ziemie. Paliki w roztworze
pozostawimy 3 do 4 doby, Potem przed uzyciem trzeba je
osuszyé. Paliki schngé¢é powinny w temperaturze 15° C,
a wiec w ubikacji gdzie jest dos¢ ciepto. tatwiej to prze-
prowadzi¢ latem i juz zawczasu paliki sobie przygotowad,

A. D.

ZDROWEGO DZIECKA

(Dokoniczenie ze strony 19)

ROzwWOJ

kajmy, ale odrazu idzmy do lekarza. Zeby jednak
zapewni¢ dziecku dobra opieke w czasie jego rozwoju
nie powinnidmy sie spuszcza¢ na wiasny rozum. Be-
dziemy spokojne o zdrowie dziecka dopiero wtedy jak
specjalista od chor6b dzieciecych nam powie, ze dziecko
rozwija sie prawidtowo. Co6z to znaczy? Czyz mamy

ze zdrowym dzieckiem chodzi¢ ,po doktorach?" | tak,
i nie. Nie trzeba chodzi¢ ,po doktorach" — ale po-
winno sig zapisa¢ dziecko, mozliwie juz w |. miesia-

cu zycia, do Poradni dla Matki i Dziecka Mylg sie
te matki, ktére uwazaja, ze poradnia jest dla chorych
dzieci, albo dla najbiedniejszych. Poradnia jest dla

wszystkich dzieci zdrowych, dla chorych dzieci sg szpi-
tale i ambulatoria szpitalne. Poradnia, a wtasciwie le-
karz i odpowiednio wyksztatcona, pielegniarka, oglada-
jac co 2, albo 3 tygodnie dziecko, wazac je, mierzac,
stwierdzajg, ze dziecko rozwija sie dobrze, albo, ze sg
btedy w rozwoju. W odpowiednim czasie daja wska-
zowki jak karmi¢ dziecko, jak je pielegnowac¢ i kiedy
nalezy z dzieckiem uda¢ sie do szpitala. Jezeli chce-
my, zeby nam dziecko nie chorowato oddajmy go pod
staltg opiekg lekarskg. Zapiszmy dziecko do Poradni
i korzystajmy z Poradni.

Niestety wielez to razy zdarza sie, ze matka nie
idzie z dzieckiem do Poradni ,bo to wstyd z biedota
chodzi¢", a jednocze$nie po swojemu usituje dziecku
pomaga¢ w rozwoju. Dziecko jest stabe, kosci sa
jeszcze miekkie, ale zeby sie popisa¢ przed sasiadka
usadza dziecko w t6zeczku, obstawia poduszkami
i dziecko ,,niby siedzi“. Innym razem dziecko watte
cigga sig po ziemi, zwisajace na raczynach, ,,zeby nau-
czy¢ dziecko chodzenia'. Nie wolno przyspiesza¢ ta-
kiemi sposobami rozwoju dziecka. Dopiero gdy dziecko
stanie sie silne i samo zacznie wstawac¢ i chodzié¢, mo-
zemy mu podac reke, czy pomé6c wstac¢ z ziemi.

Nie wolrto nam dla wtasnej dumy, dla popisywania
sig przed ludZzmi naraza¢ dziecka na kalectwo. Jezeli
widzimy bledy w rozwoju dziecka — szukajmy porady
u tych, ktérzy o dziecku majg dobre wiadomosci, witas-
nemu rozumowi nie zawsze mozemy zaufac.

Lekarka.
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GAZETA PISZE DO CZYTELNICZEK...

POZNAN, po Nowym Roku.

Gazeta dla Kobiet (dawniejsze pismo Katolickiego Stowarzyszenia Kobiet w Poznaniu) z dniem 1 stycznia
1936 roku stata sie pismem organizacyjnym Katolickiego Zwigzku Kobiet dla kobiet z catej Polski.

Z powodu tej zmiany przeszta ro6zne wstrzgsy duchowe. Ano tak! Moéwiono jej: spotkat cie zaszczyt, ze
zostata$ wybranag na gazete ogo6lnopolska, idziesz wyzej, podrozowac¢ bedziesz po catej Polsce itd. Prawda! Ale
z tezka w oku oglgdata sie Gazeta za Katolickim Stowarzyszeniem Kobiet w Poznaniu z ktérym zyta i ktéremu
stuzyta lat 30! Ach, wtedy jeszcze gdy byto Zwigzkiem Kobiet pracujacych, Zwigzkiem Kobiet katolickich.

Takie dtugoletnie wspoétzycie nie zrywa sie tatwo, przeciez obchodzono juz wspdélny Jubileusz!

Lecz wkrotce zrozumiata Gazeta, ze nasza jednos$¢ organizacyjna wymaga tego, by JEDNO pismo dochodzito
do rgk wszystkich cztonkin. Moze, ze trafig sie czasem wyrazy, ktérych jedna czes$é¢ kraju nie zna lub nie uzywa,
ale naogot stara sie Gazeta mowic¢ ogdlnopolskim jezykiem, a juz co do tematéow, dotyczacych czy wychowania, czy
zagadnien spotecznych, czy gospodarstwa, czy hygieny, to obchodzag one réwno nas wszystkie w ktérejkolwiek czesci
Polski mieszkamy. A Zze sg czasem trudniejsze artykuly — to na to mamy naszg Gazete bySmy sie z niej uczyty,
a nie staty na jednym, tatwym poziomie.

Wiec przebolata Gazeta swe rozstanie ze Stowarzyszeniem tym tatwiej, ze Zwigzek na rok jeszcze pozostawit
ja w dawniejszym lokalu przy Alejach Marcinkowskiego 1.

Od 1 stycznia 1937 (przed miesigcem) nastgpity jednak przenosiny i teraz

Gazeta dla Kobiet ma swa Redakcje i Administracje juz w biurach
Katolickiego EW1AZKU Kobiet, Poznan, Aleje Marcinkowskiego 22.

Pod tym adresem nalezy wiec odtad przesyta¢ wszelkie nalezytosci za Gazete (PKO 206.255) i korespon-
dencje pod ten adres kierowacd.

Dotaczone blankiety PKO 206.255, na ktérych wydrukowano pozycje przesytki bardzo utatwig te sprawe.

| lzej bedzie teraz pamieta¢ gdzie i za co pienigdze przesytaé. Do katolickiego Zwigzku Kobiet Poznan,
Aleje Marcinkowskiego 22 PKO 206.255 przesyta¢ nalezy tylko abonament za czasopisma tj. Zjednoczenie i Gazete
dla Kobiet i za specjalne zamowienia.

Do swojego diecezjalnego Katol. Stowarzyszenia Kobiet przekazujg Oddziaty pienigdze za sktadke i broszurki.

Gazeta bardzo, bardzo prosi, by nie byto omytek, bo to bardzo przysparza niepotrzebnej pracy przy roz-
liczeniach miedzy Zwigzkiem, a Stowarzyszeniami, i czesto opo6znia, a nawet wstrzymuje wysytke pism.

No wiec; Gazeta jest na nowym miejscu i snuje rozmyslania nad rokiem ubiegtym!

Jak to byto w roku 1936 odkad wyptyneta na ,wielkie wody" ogdlnopolskie. Oj, byto jak na ,wielkiej
wodzie", bo mocne byto ,falowanie* abonamentu. Co przyjdzie jakie zamow enie na kilka egzemplarzy wiecej
i Gazeta z radosci unosi sie wgére, to druga poczta przyniesie taki oto list: ,,Odmawiamy tyle, a tyle egzemplarzy,
bo Gazeta jest za droga", albo ,bo inne czasopismo zaprenumerowalysmy". Za drogal!? Gazeta zamysla sie gieboko.
Ja? za droga? Przed rokiem zgrubiatam o 4 strony, nie podnidéstszy ani grosza abonamentu i teraz sie dowiaduje,
ze jestem za droga! Coraz piekniejsze i wieksze mam ilustracje i teraz wiasnie jestem za droga? A co do za-
abonowania ,iinnego" czasooisma w miejsce Gazety, to czuje sie ona rzetelnie zmartwiong. Wiec tak tatwo byto
sie ze mng rozsta¢ — mysli — ze mnag, ktéra przy ukladaniu kazdego numeru sumiennie dbam o to, by kazdy
przyniést prawdziwa korzys¢ czytelnikom?

Ale widocznie niedlugo przeznaczone jest Gazecie martwié¢ sie, bo witasnie w chwili tych rozmyslan, wchodzi
do Redakcji abonentka i méwi: Czesto pozyczytam Gazete od mojej znajomej i wyliczytam sobie, ze z kazdego
numeru skorzystatam czy to praktycznie, czy z dziatu wychowania lub innego, o wiecej, wiele wiecej niz za 15 gro-
szy. Wiec pomysSlatam sobie, ze nie mozna nic bra¢ darmo (stusznie), i przychodze zaabonowaé¢ Gazete!

To mi sie podoba! Gazeta znowu wyjechata na ,fali". Ale nie nadilugo. Przy przegladaniu pism zagra-
nicznych widzi, ze belgijska Gazeta dla Kobiet ma 160.000 abonentek. Na 100 cztonkin (przecietniej 75 abonuje
pismo organizacyjne.

Gazeta zapatrzyta sie w te liczbe i zera zaczety wyrastaé, olbrzymie¢ i jak silne balony porwaty ja w sfere
marzen! Gdyby tak u nas byto! Jest nas 140.000 czionkin, gdyby 105.000 abonowato Gazete, to bytaby ona
gruba jak beczutka, albo tania jak pietruszka, albo wychodzitaby co tydzien za te same pieniadze. Albo, albo, albo,
ale chwilowo tylko w marzeniach. — Szkoda! A kto wie? moze Gwiazdka 1937 przyniesie Gazecie takg niespo-
dziankg?... A tymczasem wprowadza Gazeta dwie nowosci. Ot6z te strone, na ktdrej dzi$ sie tak szeroko rozpisata
przeznaczajna korespondencje Oddziatow czy Czytelniczek z Gazetg. Umieszcza¢ tu bedzie uwagi czytelniczek
0 Gazecie samej, o artykutach, réwniez opisy dziatalnosci Oddziatéw. Te ostatnie musza jednak zawiera¢ co$
naprawdefzajmujgcego, specjalnego. Gazeta tez na tej stronie rozmawia¢ bedzie z Czytelniczkami.

Kiedy przygotowujemy ten nowy dziat w Gazecie, spotykamy sie z korespondencjg z wspomnianej juz Ga-
zety belgijskiej. Ot6z praktyczne Belgijki pisza do swej Gazety: ,Nie chcemy juz wiecej opisow dziatalnosci Od-
dziatéw, ktoére sg prawie wszedzie réwne i niepotrzebnie zajmujga miejsce pozytecznego artykutu. Nie chcemy
w Gazecie fotografii z uroczystosci Oddziatow, ktore sg zawsit rowne i niepotrzebnie kosztujg. (Klisze do obrazkéw
sg drogie). Kazdy jest ciekaw tylko siebie zobaczy¢ w Gazecie!" Ciekawam bardzo jak moja kolezanka belgijska
dogodzita swym czytelniczkom, ktére nie chciaty widzie¢ w Gazecie obrazkéw grupowych ,innych" Oddziatéw,
a chciaty widzie¢ siebie!

Druga nowoscig to dziat porad prawnych. — Odpowiedzi na zapytanie prawne udziela¢ bedzie Gazeta tylko
abonentkom, i to w sprawach przede wszystkim wzajemnych obowigzkéw cztonkédw rodziny.

Odpowiedzi majg na celu wskazywanie potrzeby lub skutecznosci drogi sadowej w danym wypadku, zarazem
wskazg gdzie i w jaki spos6b sprawe przedstawié¢ nalezy.

Na koniec: Szcze$¢ Boze. Oddziatom naszym i wszystkim, wszystkim Czytelniczkom w tym Nowym Roku!
Chciatabym ustysze¢ z ust tysiecy naszych Czytelniczek: Szcze$¢ Boze i tobie, Gazeto! Nie opuscimy cie ani abo-
namentem, ani przyjaznig! — Juz mi sie zdaje, ze stysze... Gazeta dla Kobiet.
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RADY
STAREGO DOKTORA

Trzymaj glowe w zimnie,
Ale w cieple nogi,
Brzucha nie opychaj —
Bedziesz zdrow — mdj drogi
Chcesz zy¢ dlugo, chcesz by¢ zdrow?
Pracuj duzo — mato mow,
Zebdw musisz bacznie strzec —
Regularnie zawsze jedz.
Cho¢ ulice w deszczu mokng
Ty na osciez otwoérz okno,
Niech powietrza Swiezy prad,
Sptucze kazdy chaty Kkat.
Myj sie czestol brud — to wrdg,
Radz sie, chory albo chora,
Nie swych ciotek, lecz doktora!
Cwicz swe miesnie, gdy$ nie Kiep,
Dzieciom swoim ospe szczep,
Osiem jeno godzin $pij,
Zaczem sto lat, bracie zyj!

,Droga do zdrowia"

ZAMIAST PIWA... MLEKO

Gdyby komu$ powiedzie¢, ze mieszkancy Mona-
chium miasta, ktore swg stawe ugruntowato gtéwnie na
piwie, spozywajg najwiecej mleka, wzigthy to za zart.
A jednak tak jest, jak wykazata ostatnia statystyka
spozycia mleka w Niemczech. Co wiecej, statystyka
wykazuje, ze monachijczycy pija obecnie mniej piwa
od berlinczykéw. W ostatnich latach zauwazono spa-
dek spozycia piwa w Niemczech. Pod wptywem roz-
wijajgcego sie coraz bardziej sportu, ktéry zwolenni-
kéw swych sktania przede wszystkim do trzezwosci,
maleje z roku na rok liczba ostawionych niemieckich
piwoszOw na rzecz konsumentéw mleka, ktdrego zuzy-
cie w ostatnich latach wzrosto o 100 procent. Na liscie
piwosz6w Niemcy zajmuja obecnie pigte miejsce, zuzy-
wajac rocznie na gtowe 52 litry piwa.

Do nabycia tylko w oryginalnych opakowaniach
............... zt. 0,40 - zt. 2,60.

po cenie o d

Abonament roczny dla cztonkéw K. S K. pojedynczo wraz z prze-
SYtKa POCZIOW G v 2.00 zt. Telefon nr. 28-07.

Wydawca: Katolicki Zwigzek Kobiet w Poznaniu. Za redakcje:

Zofia Sieinska.

,.Czy chcecie zabi¢ tg kurg?" ,,Tak, panienko, przez
caly miesiac ani jednego jajka nie zniosta!™

»»Ach, poczekajcie jeszcze kilka dni,... moze ona
tylko zapomniata!"
NA LETNISKU.
Pani z miasta: — Nie nalezy trzymac Swin tak bli-
sko domu, to niezdrowo.
Gospodarz: — Niezdrowo? Paniusiu, ta chudoba

nigdy jeszcze ani godziny nie chorowata.

Przeciwnik musi by¢ przekonywany naprawdg ro-
zumnym, dobrym stowem, a nie obelgg i krzykiem.

Rekawiczki chronig przed
zimnem, lecz nie przeciw-
dziatajg spierzchnieciu skéry.
Toczyni Niveal - Pamietajmy
zatem, aby rano iwieczorem,
a takze podczas dnia, gdy
wychodzimy, wetrze¢ w skére
cokolwiek Nivei. Tylko Nivea
zawiera Euceryt, S$rodek w
swych witasciwoséciach naj-
wiecej zblizony do natural-
nego ttuszczu skory ludzkiej.
Skéra pielegnowana Niveq
zawsze bedzie sie wyrdzniata
jedrnosdciag, Swiezos$cia i deli-
katnos$cig, nawet zimag.

Abonament roczny dla cztonkéw K. S. K. przez oddziat (grupowo)
zt 1.80. Konto P. K. O. 206 255

Adres redakcji: Gazeta dla Kobiet, Poznan, Aleie Marcinkowskiego 22.
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