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JAK UCZE DZIECI PACIERZA.

POGADANKA O STWORZENIU SWIATA.

Po pogadance o Bogu i o niebie mozna w odpo-
wiednim czasie opowiedzie¢ dzieciom o stworzeniu Swia-
tal W lecie mozna taka pogadanke przeprowadzi¢ w
ten sposéb: usigé¢ z dzieckiem w ogrodzie, czy w polu
w takim miejscu, gdzie jest kawatlek ziemi, czy piasku,
na ktérym mozna rysowac¢ swobodnie patykiem.

sOpowiadatam ci o Bogu i aniotach w niebie.
Co ty pamietasz o Bogu i aniotkach ?*

Trzeba pozwoli¢ dziecku powiedzie¢ wszystko, co
pamieta i chce powiedzie¢. Gdy dziecko wypowie sig,
mozna jeszcze raz powtorzyé:

.Pan B6g — Bog Ojciec, Syn Bozy, Duch Swiety
jest w niebie. Pana Boga nie mozna widzie¢, bo nie ma
ciala. Pan Bég jest duchem. Pan Bé6g byt zawsze. Nic
nie bylo, byt tylko Pan Bd6g. Pan B6g zechciat stworzyc
niebo i ziemie i powiedziat: niech sie stanie niebo i zie-
mia. | stalo sie niebo i ziemia. W niebie stworzyt Pan
Bég aniotdw. Aniotowie nie majg ciata. Aniotowie to
sq duchy. Aniotkom w niebie bardzo dobrze, oni chwa-
lg Pana Boga. Ukleknij, przezegnamy sie, w Imie Ojca
i Syna... Chwala Ojcu,.. Teraz wstan, opowiem ci
dzis jak to Pan Bdg stworzyt caly Swiat.

Pan Bog stworzyt ziemie. Ziemia byla zmieszana
z woda, i nic nie byto na ziemi, O widzisz, jak tu —
nic nie ma na ziemi. | bylo zupelnie ciemno. Zamknij
oczki. Jest zupetnie ciemno. Tak bylo i na ziemi, zu-
petnie ciemno.

Pan Bo6g powiedziat: niech sie stanie swiatto. | stato
sie Swiattlo. Otwoérz oczki, widzisz Swiattlo? To Pan
Bo6g stworzyt Swiatto.

Potem Pan BOg powiedziat: niech sie stanie niebo.
| stato sie niebo. Popatrz do goéry, widzisz, to jest nie-
bo takie niebieskie. To Pan BoOg stworzyt niebo.

Potem Pan Bdg powiedziat: niech zbiorg sie wody
w jedno miejsce. | zebraly sie wody w jedno miejsce
i stato sie duze, duze morze.

Narysuj patykiem tu. To bedzie morze bardzo duze,
a tu ziemia sucha. Na suchej ziemi zaczety rosng¢ drze-
wa, kwiaty, trawki. Przynies tu galgzek, kwiatkow,
trawki i pokaz jak wygladata ziemia."”

Niech dziecko samo utknie w ziemie gatazki, kwiat-
ki, trawki.

~Widzisz, twdj ogrodek jest maty, i ty zerwatas te
kwiatki i trawki, a Pan BoOg stworzyl sam wszystkie
drzewa i kwiaty i trawe.

Potemm Pan BOg powiedziat: niech sie stanie storice
na niebie i ksiezyc i gwiazdy. Popatrz, gdzie jest ston-
ce. To Pan BoOg stworzyt stonnce na niebie, zeby Swie-
cito we dnie. A w nocy Swieci na niebie ksiezyc i Swie-
cq gwiazdy.

Potem Pan Bo6g powiedziat: niech sie stang ryby
w wodzie, a ptaki w powietrzu. Narysuj tu w swoim
morzu ryby, duzo ryb. A na swoich drzewach posadz
ptaszki, zrob z gliny. Czy twoje ryby ptywajg? a ptaszki,
czy moga lataé? Nie, ty nie mozesz tak zrobi¢, zeby
rybki i ptaszki zyty. To tylko Pan B6g moze stworzy¢
zywe ryby i ptaszki. Rybki plywajga w wodzie, a
ptaszki latajg w powietrzu. Pan BoOg tak je stworzyt.

Potem Pan Bdg powiedziat: niech sie stang zwie-
rzeta. | staly sie zwierzeta. Powiedz, jakie ty znasz
zwierzeta? Narysuj tu, albo zréb z gliny konia, krowe,
pieska, kotka.

Czy twoje zwierzeta zyjg?

A Pan BOg stworzyt zywe zwierzeta, duzo, duzo
rozmaitych zwierzat.

Na koniec Pan Bég stworzyt cziowieka — Adama
i Ewe. Adam i Ewa cieszyli sie i dziekowali Panu Bogu
za to, ze ich stworzyt.

Oni méwili: Chwata Ojcu i Synowi i Duchowi Swie-
temu. ..

Narysuj, albo zréb z gliny Adama i Ewe. Czy
twoi ludzie zyjg?

To tylko Pan B6g moze stworzy¢ zywych ludzi.
Pan BOg moze wszystko zrobi¢, co zechce. Pan Bog

stworzyt wszystkich ludzi. Ciebie tez Pan Bég stworzyt.

Podziekujmy Panu Bogu za to, ze nas stworzyt.
Chwata Ojcu..."

Prowadzac taka pogadanke z dzieckiem, trzeba
dba¢ o to, zeby rozbudzi¢ w duszy dziecka podziw i mi-
tos¢ do Stworcy. Dlatego dobrze jest, gdy dziecko, stu-
chajagc opowiadania rysuje, lub lepi z gliny to, o czym
styszy. Nie trzeba sie zraza¢ tym, ze maile dzieci je-
szcze nie potrafig tadnie lepi¢ lub narysowaé. Chodzi
tylko o to, zeby dziecko rozumiato to, co mu opowiada-
my i zeby sie cieszylo z tego, ze moze co$ zrobié. Pra-
ca taka sprawia dziecku duzo radosci, a rados¢ uczyni
szczerym dziekczynienie Stworcy za zycie.

Jakze godnie uwielbiag Boga matki,
nauczy¢ swoje dzieci chwali¢ Pana Boga.

ktoére potrafig

Adela Stefanowicz,
kierowniczka poradni wychowawczej w Wilnie.



POWSTAN, KROLOWO!

W opinii Swietej chodzita juz za zycia, krélowa Jadwiga, Po $mierci
niemal zaraz po ziozeniu ciala w katedrze wawelskiej dziaC sie zaczely przy jej
grobie liczne cuda. Owczesny biskup krakowski Zbigniew Olesnicki i arcybiskup gnie-
Znieniski Wojciech Jastrzebiec rozpoczeli starania o kanonizacje. Z powodu réznych
okolicznosci sprawa ta poszia jednak w niepamie¢ i dopiero w naszych czasach,
w Ojczyznie odrodzonej, niepodleglej podjetg zostata na nowo.

W rokul1933 od stycznia rozpoczely sie w calej Polsce obchody ku czci Kroélo-
wej Jadwigi. Pierwszy poczatek dal Krakéw, jako jej stolica i miejsce, gdzie roze-
graly sie gtbwne wydarzenia jej zycia. Potem Warszawa, Poznan, Wilno, Lwéw, a
we wrzesniu u stop Jasnej Jory zebrani w CzestochowieKsieza Biskupiprzyjmowali
setki tysiecy podpisow, ztozonych przez wdziecznychrodakéw, ktérzyprosili 0 po-
$rednictwo u Stolicy apostolskiej w sprawie beatyfikacji naszej Krolowe;.

W roku 1934, 20 maja w dzien Zielonych Swiatek kilkatysiecy dzieci szkolnych
ztozyto na Wawelu hotd Krolowej Jadwidze. Przybyly dzieci z Krakowa, Warszawy,
Czestochowy, Wielunia, Poznania, Wotynia.

Protektorat nad zjazdem i uroczystosciag objgt wtedy Ksigze Metropolita Sapieha,
jako ten. ktéremu Biskupi polscy pow erzyli prowadzenie staran o wyniesienie na of-

tarz wielkiejApostotkiLitwy Na Rynku Krakowskim, pod cudnie blekitnym niebem odprawit Msze Sw. Ksigze

MetropolitaSap eha,Spiewy
wygtosit oredowniksprawy

choralne wykonato 5 tysiecy ucznidow szkolnych, piekne kazanie o naszej krélowej
jej beatyfikacji ks. kanonik Van Roy.

Malowniczypochoddzieci udat sie przez ulice miasta na Zamek  Wawelski.

| oto zno-
wu 12 czerwca
b. r. pod pro-

tektoratem Ar-
cypasterza Me-
tropolii Krako-
wskiej sktadaty
hold Jadwidze
niewiasty z ca-
tej Polski. Kato-
lickie  Stowa-
rzyszenie Ko-
biet archidie-
cezii krakows-
kiej, petna pro-
stoty, a silng o-
dezwg zawez-
watokobiety, by
»zbudzity Jad-
wige". ,,Zapom-
nieliSmy o tej
Krolowej na-
szej, o jej ofie-
rze i poswie-

centu, zapom-
nieliSmy, ze bez
niej nie bytoby
poteznej Polski
Jagiellonéw, a
wiec i dzisiej-
szej mocars-
twowej Polski."

.Powstan,
Krélowo, z gro-
bu zapomnie-
nia" wotaty
swym  uczes-
tnictwemwhot-
dzie tysigce ko-
biet polskich,
przybytych, jak
wowczas dzieci,
z wszystkich
dzielnic Polski.

12 czerwca
w niedziele,
cho¢ dzien za-
powiadal  sie

chmurny, a z rana deszcz nawet padat, zaswiecito i dogrzato piekne storice wdasnie na godzine 10-ta, gdy sze-
regi i szeregi kobiet zdgzaly na Msze sw. do kosciota sw Piotra w Krakowie. Msze $w. odprawit mKsigze Metro-
polita Sapieha. Kazanie o cnotach krolowej wygtosit ks. Kanonik van Roy. Nastepnie uformowat [sie imponujacy

olbrzymi pochdéd 10,000 kobiet. Na czele oznake naszg
niosta Paulina Kafaréwna z diecezji sandomierskiej, Na-
stepnie krakowskie cztonkinie niosty wielki wieniec Kato-
lickiego Zwigzku Kobiet.

Przedstawicielki Zwiazku rozpoczynaty dtugi szereg
czworek, ktoremi postepowaly diecezje przedstawione przez
swe delegatki, lub przez liczng pielgrzymke jak Lwow,
Slask, Warszawa. Najliczniej przybyly naturalnie kobiety
z diecezji krakowskiej. Ulicg Grodzka, przez Rynek ulicg
Straszewskiego wkroczyt pochéd na Wawel, Na kruzgan-
kach dziedzirica arkadowego na 1-szym pietrze zajeli miejsca:
Ksigze Metropolita Sapiecha, Ksieza Biskupi Lisowski i Ko-
mar z Tarnowa, i Sonik z Kielc, oraz goscie z Rzymu,
towarzyszacy trumnie $w. Andrzeja Boboli: ks. pratat Re-
spighi i O. Tejo, przedstawiciele wladz i instytucji.

Po mowie Kazimierza Kalinowskiego odegrali artysci
Teatru Miejskiego misterium: ,Powstan Jadwigo", piora Eli
Oleskiej z muzyka Kazimierza Garbusitskiego, Na wielkiej
estradzie, na sarkofagu spoczywata Jadwiga, taka jaka ja
widzimy na sarkofagu w Katedrze.



Chor teologow Swieckich i zakonnych, z towarzy-
szeniem orkiestry Spiewat wezwania do Krélowej Jadwigi.
Nastepnie grupy réznych warstw narodu, Krakowiacy,
Goérale, mieszczanie, szlachta wzywali Krolowa, by prze-
mowita. v.budzona serdeczng prosbg powstata Jadwiga
i zaniosta modlitwe do Chrystusa.

Aniotowie dzwigneli ja z kleczek i usadzili na tro-

nie. Wowczas weszta procesja kréléw, ktorzy zwrocili

Lato gra nam barwami kwiecia i dzwoni muzyka
pracy. Ogrody, pola i lasy drgajg zyciem. | przyznac
trzeba, iz najmilszym przedstawicielem pracy w ogro-
dzie jest pszczotka. Juz na wiosne otrzgsnela sie ze
snu, przetarta oczka, wygtadzita skrzydetka i poleciata
w Swiat, po nektar stodziutki dla siebie i swych sio-
strzyc. Napeinita muzyka swych skrzydet catly ogréd.
Pszczota nalezy do owadow przyjemnych i pozytecz-
nych réwnoczesnie i nie powinno jej brakng¢ w zadnym
ogrodzie.

Pszczoly sa pozyteczne, gdyz dawajg tyle korzysci,
iz trudno o nich wspomnie¢ za jednym zamachem. Po-
stawmy tu najpierw miéd, ktéry jest zdrowym pokar-
mem i lekarstwem rownoczesnie. Z wosku korzysta
przemyst polski. Pszczoly zapylajg kwiaty roslin. Z tej
ustugi korzystaja w pierwszym rzedzie grusze, ktore
bez takiego zapylenia nie wydadzg w ogo6le owocu,
a potem w calej rozciggtosci drzewa owocowe. Dzieki
pszczelnictwu mamy wiec owoce z drzew, Kkrzewodw;
mamy maliny, porzeczki, agrest; mamy nasiona Inu,
rzepaku, grochu, seradeli, ogorkéw i catego szeregu ko-
niczyn itd.

Z chwila, kiedy ten i 6w przekonat sie o waznosci
pszczot, pomysli moze o zatlozeniu wilasnej pasieki.
Pszczelnictwem nie musi zajmowaé sie wylacznie mez-
czyzna, lecz zabiegi koto kulturalnego prowadzenia pa-
sieki moze z rownym dodatnim skutkiem wykonywac
takze i kobieta. Czesto mogitby maz czy ojciec znalezé
w kobiecie i na tym polu dzielng pomocnice lub zgota
rywalke. Wszak RodziewiczOwna daje w Dewajtisie
sliczny przyktad kobiety-bartniczki.

Same zatozenie pasieki wymaga nieco rozwagi. Pa-
siekg nazywamy kilka pni, czyli uli. Ule moga byc¢
réznych systemow. Z goéry radze zakupi¢ ul z pszczo-
tami. Najlepiej i najpraktyczniej gospodarzy¢ w ulach
nadstawkowych, to jest z gdéry otwieranych, np. wielko-
polskich (Ul Widery) lub innych, podobnych. Przy po-
wiekszaniu pasieki nalezy sprawia¢ zawsze ten sam ro-
dzaj uli, by nie utrudnia¢ sobie pracy réznymi wielko-
sciami ramek. Ramkami nazywamy wkiadki do ula,
w ktoérych pszczoty budujg plastry wezy woskowej dla
wychowu swych siostrzyc, wzglednie jako spichlerze
zapasow miodowych. Aby mie¢ pewnos¢, czy ul jest
dobry a pszczoly sg silne, radze kupowac¢ tylko u os6b
godnych zaufania. Jest to szczegét bardzo wazny. Ule
nalezy ustawia¢é w miejscu zacisznym, lecz niezbyt sto-
necznym.

W ulu znajdujemy: tysigce robotnic, kilka set tru-
tni i normalnie jedng matke, czyli krélowg. Matka znosi
tylko jajka, z ktérych powstaje czerw a pOzniej
pszczoty. Trutnie pojawiaja sie pézniejsza wiosng i stu-
zg do zaptadniania mtodych matek, ktére utworzg nowe
roje. Méwimy wtedy, ze pszczoly sie rojg. Robotnic
winno by¢ w ulach jak najwiecej. One pielegnuja czerw,
utrzymujg czystos¢ gniazda, strzegg bezpieczenstwa,
znosza midd i pytek na pokarm dla czerwiu i na zapasy.

KWIATOW |
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sie do Jadwigi z bltaganiem o opieke nad Polskg, o po-
mocdla narodu. Widowisko wywarto wielkie wrazenie
na dwunasto tysieczny tlum ze branych, ktéry w zu-
petnej ciszy uczestniczyt w podniostym hotdzie dla na-
szej przysztej Oredowniczki.

Z dziedzinca zamkowego udat sie pochdéd do ka-
tedry gdzie odmoéwiono modlitwe o beatyfikacje Kro-
lowej,

MUZYKI

W ulu musi by¢ matka. Jezeli pszczoty znoszg na noéz-
kach wiele pytku Ilub jezeli w plastrach znajdujemy
czerw, to obecno$¢ matki w ulu jest pewna. Bez niegj
musiatby roj, czyli gniazdo zmarnie¢. Na wiosne, prze-
de wszystkim w maju trzeba starannie dba¢ o to, by
pszczoty miaty pod dostatkiem pozywienia i odpowie-
dnig cieptote wewnetrzng ula. Trzeba raz po raz po-
da¢ im nieco syty cukrowej, sporzadzonej z 1 kg letniej
wody plus 1 kg cukru. Mozna jg nala¢ do plastrow,
byle nie rozlewa¢ po ulu lub ziemi. Nieco poézniej,
okoto potowy maja powieksza¢ gniazdo przez dodawa-
nie ramek. W koncu maja winno by¢ tyle pszczot, ze
wypetnig cate gniazdo. Potem damy im nadstawke,
w ktorej pszczoly poskiadajg swe skarby dla uzytku
cztowieka.

W umiejetnej gospodarce pasiecznej odbieramy
miod tylko z magazynow (z ramek nadstawek) miodo-
wych, nigdy za$ z gniazd. Miodobranie jest bardzo wa-
zng czynnoscig, do ktérej zabieraé sie trzeba z pewng
umiejetnoscig i jak najwieksza czystoscig. Miéd musi
by¢ zupelnie dojrzaly, gdyz niedojrzaty zawiera wiele
wody i jest bezwartosciowy. Dojrzaty miéd musi byé
gesty (okoto 20% wody). W plastrach jest miéd doj-
rzaty zaszyty, czyli nakryty cieniutkg powloka woskowa.
Wolno go odbiera¢ na miodarce dopiero wtedy, kiedy
okoto A powierzchni plastra miodowego jest zaszyta.
Oczywiscie, ze taki stan winien obejmowaé¢ wszystkie
ramki. Poézniejsze wybieranie miodu mogto by spowo-
dowac¢ dalsze jego stezenie, co znéw utrudniato by od-
bi6r na miodarce. Zbyt gesty midéd rwie plastry. Po
sprawnym wyjeciu ramki strzgsamy obsiadle na niej
pszczoty lub zmiatamy je mokrym pidrem spowrotem
do magazynu, za$ ramki odnosimy wprost do kuchni lub
przechowujemy czasowo w odpowiednim pudetku, ktére
nakrywamy mokrym, lecz czystym platem. Przeniesiemy
je razem, by nie traci¢ na bieganiu. Robimy to szybko,
lecz bez Sladéw hatasu czy zdenerwowania. Dymu uzy-
wamy mato. W kuchni czy pracowni winna nam pomac
druga osoba. Tu odsklepiamy przy pomocy odpowie-
dniego, czasem i zwyklego widelca zasklep woskowy.
Widelec maczamy w cieptej wodzie, by zluzni¢ przy-
legajacy na nim wosk i zbedny miod.

Miéd ,wytrzepujemy"” w specjalnej maszynce zwa-
nej miodarka. Poniewaz komorki w plastrze pochylone
sg do gory, robimy c¢wieré¢ obrotu ramkg tak, by ko-
moérki znalazty sie w przeciwnym kierunku do obrotu
miodarki. Utatwi to doskonale wypadanie miodu. Po-
czatkowo krecimy wolno, by nie tamac plastrow. Do-
piero kiedy cze$¢ miodu z jednej strony wypadta, od-
wracamy ramke, wytrzepujemy drugg strone zupetnie
i powracamy do strony pierwszej. W ten sposob nie
zniszczymy zadnej ramki, chocby byta zupetnie ciezka
i bardzo $wieza. Prézne ramki odkiadamy na bok
i przenosimy znéw razem do ula. Nalezy unika¢ rozle-

CDalszy cigg na str. 81)



Oprocz Miedzynarodowych Kongreséw Kku czci
Chrystusa Kréla, z ktérych ostatni goscit u siebie Po-
znan w ub. r, od szeregu juz lat skupiajg katolikéw ca-
tego Swiata Miedzynarodowe Kongresy Eucharystyczne,
kongresy, ktorych celem jest publiczne wyznanie wiary
w prawdziwg obecno$¢ Chrystusa Pana w Najswiet-
szym Sakramencie i zbiorowe ztozenie Mu hotdu w Jego
eucharystycznym ukryciu i wyniszczeniu. Radoscig moze
nas kobiety napetlnia¢ fakt, ze my$l organizowania ta-
kich wszechswiatowych aktow wiary i holdu — wyszta
wiasnie od kobiety — Francuski Marii Tamisier, uro-
dzonej w r. 1834 w Tours. Pierwszy taki Kongres od-
byt sie w r. 1891 we Francji w Lille. Kongres tegoro-
czny pod hastem ,Eucharystia weziem mitosci chrzesci-
janskiej" byt 34tym z rzedu — zwotano go do Buda-
pesztu, pieknej naddunajskiej stolicy Wegier dlatego, ze
w tymze samym roku przypada 900-lecie $mierci Swie-
tego krdla Wegier $w. Stefana — ktérego uroczysty
obchdd naznaczono zaraz po Kongresie

Poniewaz z Polski do Wegier wzglednie niedaleko,
wiec pielgrzymka polska na Kongr s zorganizowana przez
Naczelny Instytut Akcji Katolickiej zebrata sie wcale
liczna — skladata sie z okoto 15000 os6b. Na czele
pielgrzymki stat J. Em. Ks. Kardynat Prymas Hlond —
procz ks. Prymasa kilkunastu najwyzszych dostojnikéw
koscielnych — arcybiskupéw i biskupéw — udato sie do
Budapesztu. Z ramienia Katolickiego Zwigzku Kobiet
wziety udziat w Kongresie: dyrektorka Zwigzku p. Ja-
nina Strawinska, czlonek Zarzadu Zwigzku p. Janina
Kubicka, zarazem prezeska KSK archidiecezji gnieznien-
skiej i poznanskiej, redaktorka ,Zjednoczenia" p. dr He-
lena Erzepki i p- Maria Findeisenowa, prezeska KSK
archidiec. warszawskiej. Précz tych oficjalnych przedsta-
wicielek kilkanascie cztonkin naszych z réznych diecezji
przytaczyto sie do pielgrzymki.

Nie mamy miejsca, by dawaé tutaj dokladne spra-
wozdanie z catego przebiegu Kongresu, napisze o tym sze-
rzej ,Zjednoczenie". Tutaj poprzesta¢ musimy na krot-
kich objasnieniach naszych trzech ilustracji. Oto na pier-
wszej z nich u gory widzimy Plac Bohateréw. Lezy
on w t. zw. Parku Miejskim, u wylotu jednej z gtéwnych
ulic, ulicy Andrasy'ego. Na tym wielkim placu odbyto
sie otwarcie i zamkniecie Kongresu i gtowne nabozen-
stwa kongresowe. Fotografia tu zamieszczona podaje
wlasnie moment zbierania sie uczestnikéw na otwarcie
Kongresu. W glebi widniejg w poétkolu koloaady pomni-
ka na tysigclecie niepodlegtosci Wegier. Ponad tymi
kolonadami zbudowano ottarz kongresowy — dzieki swe-
mu wysokiemu potozeniu widoczny dla wszystkich nawet
na najdalszych miejscach wielkiego placu. Po obu stro-
nach pomnika powiewajg flagi krajow bioracych udziat
w Kongresie.

Na catej niemal przestrzeni placu ustawione bytly
tawki, wokoét wzniesiono trybuny. Mimo wielotysiecznej

MIEDZYNARODOWY KONGRES

i wielojezycznej rzeszy uczestnikbw nie bylo zadnego
tloku i Scisku i porzadek panowat wzorowy. Policjanci
na ulicach a na placu harcerze wskazywali przybywa-
jacym wyznaczone miejsca. Przedstawiciele r6znych na-
rodowosci mieli oprécz ogodlnej odznaki kongresowej swoje
osobne odznaki narodowe, najczesciej wstgzeczki w bar-
wach danego kraju. Na terenach Parku Miejskiego za
oltarzem wysuszono obszerne stawy, aby na ich miejscu
postawi¢ tawki i trybuny dla miejscowych uczestnikow
Kongresu.

Duchowienstwo zebrato sie w pobliskim Muzeum
i stamtagd w uroczystej procesji okrazyto plac, by zajgc
miejsca — zaleznie od stopnia godnosci — kardynatowie
i biskupi wysoko przy otarzu, inni na trybunach tuz
pod oftarzem. Samych kardynatéw brato udziat w Kon-
gresie kilkunastu, arcybiskupow za$ i biskupow kilkaset,
to tez pochdd 6w byt peten dostojnej powagi i piekna.

Na otwarciu odczytano bulle papieska do uczestni-
kéw Kongresu skierowana, przeméwit prymas Wegier
J. E. Ks. Kardynat Seredi, Minister Wyznan Religijnych
Héman w imieniu Rzadu Wegierskiego, J. E. Ks. Biskup
Heylen przewodniczacy Statego Komitetu dla Swiato-
wych Kongreséw Eucharystycznych, wreszcie Legat Pa-
pieski~. Em. Ks. Kardynat Pacelli, poczym zaspiewano
wspdllnie hymn Kongresu.

Na tymze Placu Bohateréw odbyta sie nastepnego
dnia tj. w czwartek Msza $Sw. i wspélna Komunia $w.

dzieci i miodziezy oraz pierwszych wegierskich grup
pielgrzyméw. Na ilustracji Il widzimy fragment tego
nabozenstwa. W pigtek zebrali sie na placu na Mszy

Sw. zoinierze, inwalidzi wojenni i uczestnicy walk na
froncie. | oni przyjmowali gremialnie Komunie $sw. Wie-
czorem odbyta sie tamze godzina adoracji Najswietszego
Sakramentu dla mezczyzn, a o p6tnocy Msza Sw. z wspdl-
ng Komunig $w. Liczne konfesjonaly rozstawione przy
tawkach i przy trybunach umozliwiaty kazdemu spowiedz.
Kobiety miaty swojg godzine adoracji w poszczegélnych
kosciotach zaleznie od grup narodowych.

Komunia $wt dzieci

ELHARYSTYCZNY W

Plac fferow

BUDAPESZCIE

Zanim opowiemy w kilku stowach o ostatnich uro-
czystosciach na Placu Bohaterow w niedziele dn. 29 maja,
przejdziemy najprzéd do objasnienia ilustracji Ill. Wy-
obraza ona, jak widzimy, pieknie iluminowany okret. Na
tym to okrecie wieziono podczas procesji ha Dunaiu Naj-
Swietszy Sakrament. Procesja ta odbyla sie w czwartek
wieczorem 0 godz. 8 po krétkim nabozenstwie w Bazyli-
ce Sw. Stefana. Na czele ptynat iluminowany Kkrzyz
procesyjny, na pierwszym okrecie adorujgce zakonnice,
na drugim duchowienstwo w albach, na trzecim, wiasnie
tym, ktéry tutaj widzimy, Najswietszy Sakrament, a przed
nim kleczac J. E. Ks. Kardynat Legat, inni kardynato-
wie, arcybiskupi i biskupi, na czwartym i nastepnych
przedstawiciele wtadz i delegacje. Nieprzeliczone rzesze
uczestnikdéw zajety miejsca na tawkach ustawionych po
obu stronach rzeki, modlac sie i Spiewiajgc razem piesni
eucharystyczne.

Budynki nadbrzezne ptonety Swiattem. Na prze-
stach mostéw, pod ktorymi przeptywata procesja, jasnia-
ty sSwietlne dekoracje w ksztatcie kielicha i hostii, cie-
mne niebo wieczorne przecinaly biate smugi reflektorow
(p. 111) ukladajgc sie w wiez promieni nad krzyzem usta-
wionym na goérze sw. Gellerta. Tuz nad brzegiem rzeki
stali z ptongcymi pochodniami zoinierze, opasujgc calg
droge procesji ognistg wstega. Piekny i niezapomniany
byt to widok! Bogactwo cztowieka, wynalazki techniki,
artyzm ludzki, piekno przyrody, umiejetnie przez czio-
wieka wyzyskane, wszystko to szto na stuzbe Tego, ktory
chwate Swojg przedwieczng ukryt pod niklg, skromng
postacia biatego optatka.

Wrdéémy teraz na Plac Bohaterow. W dniu osta-
tnim Kongresu tj. w niedziele J. E. Ks. Kardynat Legat
odprawit tamze przy ofltarzu kongresowym pontyfikalng
Msze sw. z wspblng Komunig $w. Komunie $Sw. kazdy
otrzymywal przy swoim miejscu. W pieknych cybo-
riach w ksztalcie jakoby Arki Przymierza z barankiem
na szczycie na wzor dawnych rysunkéw katakumbowych
przyniesiono na plac kilkadziesigt kielichéw peinych
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konsekrowanych Hostii Sw., cyboria owe ustawione w
réznych miejscach rozlegtego placu i stamtad kilkudzie-
sieciu ksiezy roznosito uczestnikom najswietszy pokarm
niebieski. Po Mszy sw. — krotka chwila oczekiwania,
az przez gtosniki radiowe zabrzmiat peten serdecznego
ciepta i drzacy wzruszeniem glos Ojca Sw. przynoszgcy
z dalekiego Rzymu stowa blogostawienstwa dla wszyst-
kich uczestnikéw Kongresu.

Popotudniu tegoz dnia Plac Bohateréw byt celem
procesji eucharystycznej, ktéra wyszta z Bazyliki Sw.
Stefana. Braly w niej udziatl przedstawicielstwa wszyst-
kich narodow obecnych na Kongresie. W naszej polskiej
grupie wyrozniaty sie korporacje akademickie ze swymi
sztandarami. Takze sztandar Katolickiego Stowarzysze-
nia Kobiet archidiec. gnieznieniskiej i poznanskiej szedt
w szeregu. Na czele grupy harcerze - Polacy z We-
gier — niesli na wstedze biaty duzy napis ,Polonia sem-
per fidelis" (Polska zawsze wierna). Po obu stronach
szerokiej ulicy Andrassy‘ego przez ktérg zwolna kro-
czyt wspanialty pochdd, stalty grupy uczniéw szkolnych
i pielgrzymiz okolicznych parafii w swoich niezwykle
pieknych i barwnych strojach, wesotymi okrzykami wita-
jac przechodzacych  Naszej grupie szczegollnie goraco
wotano ,Niech zyje Polska" (po wegiersku — ,Eljen Len-
gyelorszag"); oba narody wigzg wiezy dawnej przyjaz-
ni i historia nasza z historig Wegier nieraz Scisle sie
splata.

Po przybyciu calego orszaku procesyjnego na plac
Bohateréw miato sie tamze odby¢ uroczyste zamkniecie
Kongresu z przemoéwieniem J. E. Ks. Kardynata Legata.
Niestety jednak pogoda dotad stoneczna zmienita sie na-
gle, zanim cata procesja zdotata dojs¢ na plac, zerwata
sie burza i lungt deszcz ulewny. W tych warunkach
nabozenistwo koricowe skrdécono, przewidziane przemo-
wienia odpadty. Nasza grupa polska przybyta na
plac wlasnie w chwili blogostawieristwa Najsw. Sakra-
mentem.

Ta koricowa niepogoda i zwiazane z nig przykrosci —
bytydmy przemoczone naprawde ,do suchej nitki" —
nie zepsuta nam ogodlnego wrazenia Kongresu, ktéry chy-
ba wszystkim pozostawi po sobie jaknajlepsze wspomnienia!

Wigzac opowiadanie nasze z podanymi tu trzema
ilustracjami, nie mowitySmy nic o samych obradach Kon-
gresu. Jak zaznaczylySmy wyzej, nie mamy na takie
szczegb6towe sprawozdanie miejsca, kréotko tylko wspo-
mnimy, ze na zebraniach Sekcji polskiej — procz obrad
plenarnych poszczegélne narodowosci mialy swoje o0so-
bne zebrania” wygtoszone zostaty dwa referaty:
1) ,Eucharvstia w zyciu jednostek i rodzin,, — ks. dr
Bolestaw Kominek, dyrektor Diecezjalnego Instytutu Akcji
Katolickiej w Katowicach; 2) ,Eucharystia w zyciu na-
rodow i spoteczenstw" — p. Jan Balinski - Jundzi#t, pre-
zes Naczelnego Instytutu Akcji Katolickiej w Pirisku

E.
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Z ZYCIA ODDZIALOW

Nadwodérna, diec. lwowska. W dniu Zwia-
stosowania Najsw. Marii Pannie w kosciele parafialnym,
ztozyty cztonkinie nasze po raz pierwszy przyrzeczenie.
Przygotowat, nas do tego ksigdz proboszcz Smaczniak,
asystent K. S. K., pouczajagcymi wyktadami, za co czton-
kinie byly serdecznie wdzieczne.

Staraniem Oddziatu K.S.K. odbyta sie uroczysta
Akademia ku czci patronki naszego Stowarzyszenia
i wspdlne $niadanie.

W tak mitych dla nas uroczystosciach brata udziat
generalna sekretarka naszego Stowarzyszenia dr Lud-
wika Kornacka. Ona tez na zebraniu dla kierownictwa
i cztonkin rozwineta przed nami piekne cele naszego
Stowarzyszenia.

W marcu od-
tygodniowy

Biatystok, diec. wielenska.
byt sie staraniem okregu biatostockiego
Katolicki Kurs Spoteczny.

Obejmowat on wyktady z dziedziny spotecznej
z punktu widzenia Kosciota katolickiego, oraz referaty
0 organizacji i dziatalnosci Akcji Katolickiej. Kurs
przeznaczony byt nie tylko dla czitonkin K. S. K., lecz
dla wszystkich, ktorych sprawy te interesuja.

Zainteresowanie kursem byto duze, a referaty zy-
skaty gorgce uznanie i zadowolenie stuchaczy. Powazne
wyktady, urozmaicone byly mitym przyjeciem towarzy-
skim, na ktérym mite atrakcje wykonata miodziez zenh-
ska i meska parafii farne;j.

Wejherowo, diec. chelminska. 200 kobiet
Oddziatu w Wejherowie przystgpito w dzien Swieta or-
ganizacyjnego do Stotu Panskiego. Uroczyste zebranie
— tak w czesci powaznej — referacie jak i w urozmai-
ceniach, wykonanych przez czlonkinie i dzieci, ztgczyto
zebranych w poczuciu wspolnoty w mysli i dgazeniu. Po
krotkim objasnieniu statutu odebrat ks. Asystent od
wszystkich cztonkin przyrzeczenie apostolstwa Swiec-
kiego.

Ostrowiec Swietokrzyski, diec. sandomier-
ska. Oddziat nasz zatozony w roku 1932 liczyt
poczatkowo 30 czionkin, dzi$ jest nas 150. W tym roku
w dniu Zwiastowania Najsw. Marii Pannie ztozyto przy-
rzeczenie 28 cztonkin.

Rozumiejgc, ze gtdbwnym naszym celem jest wyro-
bienie wewnetrzne — na kwartalnych wspélnych nabo-
zenstwach przystepujemy wszystkie do Komunii $w.
Raz na rok odprawiamy rekolekcje zamkniete. Na ze-
braniach miesiecznych przestrzegamy pilnie kwadran-
séw katechizmowych i ewangelicznych, w czym duzg
pomoca jest nam nasz miesiecznik: Zjednoczenie.

W naszej parafii przebudowuje sie kosciét. Oddziat
nasz wspotpracuje z Komitetem Przebudowy przez
zbieranie miesiecznych, dobrowolnych skiadek, urzadza-
nie loterii fantowych i zabaw, oraz zbiorek ulicznych.

Od r. 1935 posiadamy kiosk. Poczgtkowo sprze-
dawalysmy w nim po kilka numeréw ,Matego Dzien-
nika" i tygodnika diecezjalnego. Specjalna zacheta
z ambony oraz corocznie urzadzany ,Dzien Dobrej
Prasy", w ktérym rozdajemy darmo kilkaset numerow
roznych pism katolickich sprawity, ze obecnie sprzeda-
jemy codziennie 350 numerdéw ,Matego Dziennika" ty-
godniowo 30 numeréw ,Przewodnika katolickiego", 15
numeréw ,,Prawdy katolickiej" i 20 numerdéw tygodnika
diecezjalnego: ,,Siewca Prawdy".

Biblioteka nasza liczy 500 ksigzek. Z praktycznego
wyszkolenia czionkin przeprowadzatysmy kursy goto-
wania i kurs higieny.

Powodzenie naszej pracy zawdzieczamy w duzej
mierze pomocy i opiece naszego duchowienstwa.

Czyzew, diec. tomzynrniska. W dniu 15 maja
parafia nasza przezywata mitg uroczystos¢ poswiecenia
dwoch sztandaréw: Katolickiego Stowarzyszenia Kobiet
i Katolickiego Stowarzyszenia Mezow. Okoliczne para-
fie jak Zambréw, Andrzejewo i Nur braty udziat w na-
szej radosci, przysytajac swoje delegowane. Wspoélna
Akademia obu Oddziatéw i mily poczestunek, przy
ktorym bawiono sie wesolg pogawedka, zostanie na
dtugo w pamieci uczestnikow.

Kalisz, diec, witoctawska. W sam dzien
Zwiastowania Najsw. Marii Pannie jak zwykle odbyto
sie uroczyste nabozenstwo z naukag, w czasie ktdérego
przystepowatysmy do Komunii $w., po odnowieniu przy-
rzeczen zostato przyjete 50 kandydatek do Oddziatu. —
Zewnetrzng uroczystos¢ przeniostySmy na niedziele.
Od rana panie nasze rozdawaly i sprzedawaly ulotki
i broszurki przed kosciotami. — Po potudniu o godz.
6-tej w duzej sali Tow. Muzycznego urzgadzitySmy wie-
czornice, ktorej pierwsza czes¢ poswiecona byta Najsw.
Marii Pannie Patronce naszej, bylo wiec zagajenie i me-
lodeklamacja. — Druga czes¢ poswiecono dobrej pra-
sie, zaczeta sie od referatu wygltoszonego na temat ,,Do-
bra Prasa", nastepnie odegrany byt obrazek ,Kiosk
z Dobrg Prasg", po czym nastgpita zywa reklama 26
pism i dziennikéw. Amatorki defilowaty na scenie,
dzierzac kazda tarcze z wymalowang winietkg reklamo-
wanych pism, przy czym wygtaszaty kolejno cztero-
wiersz przy akompaniamencie fortepianu, omawiajgcy
wytyczne danego pisma jak np.:

1 ,RUCH KATOLICKI" — Akcji organem,
Co katolickg zwie sie na Swiecie,
A jest zrosSnietg tak z kazdym stanem,
te niedowiarstwo kiedy$s wymiecie.

2. Wspaniate zdjecia fotograficzne,
Wszechstronnosé, sztuka w doborze tematéw
I lekka forma — wszystko artystyczne
To cechy ,,TECZY", godne antenatdw.

3. Dobry tygodnik i ilustrowany
Powinna czyta¢ kazda rodzina
Jest to ,PRZEWODNIK, KATOLICKIM"
Gdy go brak w domu — rodzicow wina.

zwany

& _KULTURA", obok niej ,PROSTO Z MOSTU"
Inteligentna — dobra pozywka. —
Tam nie ma cierni, gtogu i ostu.
Lektura taka — mita rozrywka.

Ta czes¢ naszej Wieczornicy przyjeta byla przez
bardzo licznie zgromadzong publicznos¢ z wielkim uzna-
niem.



PLYNNY OWOZC

(Ciag dalszy)

Z wisni, Na sok nalezy wybiera¢ wisnie Sredniej wiel-
kosci, dojrzate i zdrowe. PrzerabiaC zaraz po zerwaniu, po-
niewaz tatwo ulegajg zepsuciu. Przed miazdzeniem zanurzy¢
do wody w kaoszu lub na sicie (by sptukaC brud), usunac
ogonki, listki itp. a nastepnie rozgnies¢, nie miazdzac pestek,
Wycisniety sok mozna ogrza¢ w naczyniu emalionanym, po-
tem zla¢ do wysokiego naczynia szklanego, a na drugi dzien,
gdy osad opadnie, sklarowany sok ostroznie Sciggna¢ do in-
nego naczynia, rozcienczyc, dostodzi¢, ponalewa¢ do butelek
i ogrzewa¢ 30 minut przy 8 C, — Przecietnie rozciericzenie
wynosi Yi litra wody na 1 litr soku i 10—12 dkg cukru na
1 litr soku rozcierczonego.

Z czeresni wyrabia sie tak jak z wisni, z owocow doj-
rzatych, silnie zabarwionych. Smaczny jest tylko w potacze-
niu z sokiem z wisni lub czerwonych porzeczek,

Z porzeczek. Do wyrobu soku bra¢ jagody dojrzate, moc-
no czerwone, najlepiej wyroste na miejscach odkrytych, sto-
necznych. My¢ wraz z ogonkami, potem rozgniesc i klarowaé
sok przez ogrzanie i ustanie. — Rozcienczenie: Yi litra wody
na 1 litr soku i 12—15 dkg cukru na 1 litr plynu.

Biate porzeczki mozna zuzyC tylko jako dodatek do czer-
wonych, — poniewaz sanme wydaja sok o niezbyt mitym smaku.

Czarne porzeczki zawierajg najwiecej witamin z naszych
owocow krajowych; sok ich posiada wdasnosci lecznicze i sto-
sowany jest jako Srodek przeciwko reumatyzmowi, grypie,
przeziebieniu i katarom (spozywanly go wtenczas na gorgco).
Czarne porzeczki przerabia sie tak samo jak czerwone. Chcac
zwiekszy¢ wydajnos¢ soku, mozna 10 kg miazgi przelac 2 li-
trami goracej wody i wyciska¢ sok po 2 godzinach, a wytto-
ki mozna jeszcze raz przela¢ 1 litrem gorgce] wody. Roz-
cienicza¢ juz nie trzeba, a dostodzi¢ 10— 12 dkg cukru wedle
wlasnego smaku.

Z malin mozna robi¢ zarowno z malin lesnych (ktére sg
kwasniejsze, ale silniej pachng) jak i z ogrodowych. My¢
nie nalezy, tylko starannie przebra¢ — z jagdd silnie zabru-
dzonych soku robi¢ nie mozna. Po rozmiazdzeniu i wycisnie-
ciu sok przesaczy¢ przez flanele, potem ogrza¢ i sklarowa¢
przez ustanie; rozcienczy¢ Yt litra wody na 1 litr soku i do-
da¢ 8—10 dkg cukru na litr plynu. Do soku malinowego moz-
na dodawa¢ sok z czerwonych porzeczek — sok nie traci
nic ze smaku i zapachu, a ma przez to tadniejszy kolor.

Truskawki i poziomki dajg plyn bardzo aromatyczny
i smaczny, chociaz niepozorny z wygladu; gdy jest zbyt bla-
dy mozna dobarwi¢ go sokiem z wisni lub czerwonych po-
rzeczek. Do przerobu bra¢ poziomki lesne (mozna i ogrodo-
we) dobrze dojrzate, ciemnoczerwone; truskawki drobne lub
Sredniej wielkosci, rowniez dojrzale i zdrowe, Swiezo zerwa-
ne, Myc¢ ostroznie — silnie zabrudzone piaskiem na sok sie
nie nadaja. Truskawki i poziomki przerabia sie w spos6b
podany wyzej dla porzeczek z tg tylko réznica, ze rozciericza
sie mMniejszg iloscig wody 1. 1blitra na 1 litr soku, a dostadza
6 dkg cukru na 1 litr soku rozciericzonego.
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Z czarnych jagéd bardzo smaczny o wlasnosciach lecz-
niczych. Jagody dojrzate po przebraniu z listkéw i gatgzek
myjemy na sicie, rozgniatamy i dla wiekszej wydajnosci soku
przelewamy goracg wodg 2 razy (jak podatam przy czarmych
porzeczkach). Sok z czarmych jagdd mozna nie klarowac;
rozcienczy¢ Yi 1 wody na litr soku (o ile miazga byta przele-
wana goracg wodg nie rozcienczac) i doda¢ 8—10 dkg cukru
na 1 litr plynu.

(Dokonczenie ze str. 77)
wania miodu, szczegélnie w bliskosci uli.
to wcale nie przyjemny rabunek pszczot.

Sptywajgacy miod cedzimy bardzo starannie przez
geste sito. W miodzie nie moga sie znalezé zadne
uboczne czesci czy nieczystosci. Midod musi by¢ ideal-
nie czysty. Naczynia do miodu muszg by¢ starannie
wyczyszczone i 'wysuszone. Do przechowania miodu nie
wolno uzywaé naczyn cynkowych. Kazdy midéd po pew-
nym czasie krystalizuje, czyli staje sie twardym. Byto-
by wielkim bledem uwaza¢ taki miéd za sfatszowany.
Wigksze ilosci miodu nalezy w naczyniu raz po raz
przemiesza¢, by nie dopusci¢ do ukiadania sie warstw,
ktore nie sg pozadane. Naczynia takie winny by¢ her-
metycznie zamkniete, sucho, chtodno i ciemno przecho-
wywane, Wszelka wilgo¢ bardzo miodom szkodzi. Do-
brze przechowany midéd zachowuje swa wartos¢ na czas
nieograniczony. Zawsze jednak sSwiezy miod jest naj-
przyjemniejszy w smaku. Nie moge jednak dos¢ pod-
kresli¢, by wszelkie zabiegi okoto wydobywania miodu
byly jak najhigieniczniejsze. To jest rzecz zasadnicza
i dla producenta i dla konsumenta.

Zkolei zastanéwmy sie nad tym, co to jest midd.

Jest to produkt pszczét zrobiony z nektaru milio-
now kwiatéw. Poniewaz kazdy gatunek kwiatow wy-
dziela nektar o swoistej tresci i réznych skiadnikach
jak: wapno, zelazo, fosfor, mangan, biatko, cukier,
chlor, sole potasowe i inne przeto muszg sie oczywi-
Scie i dane skladniki znajdowa¢ w pewnym stosunku
takze w miodzie. Dla tych to skiladnikéw ma midd
wiasnosci odzywcze i lecznicze. Glownym jego skiad-
nikiem sg jednak weglowodany, jak cukier trzcinowy
i gronowy. Ten to bogaty skiad miodu czyni z niego
wysoce wartosciowy produkt odzywczy i leczni-
czy. M'6d nie traci swych wiasciwosci w zadnej po-
staci. Mozna go w réwnym stopniu przyjmowac jako
ptyn, w postaci skrystalizowanej, w przetworach pit-
nych i pieczywach. Tylko bardzo przegrzany miod traci
na wartosci. Stefan Walnerowicz.

Powoduje

DO ROZY

Tys$ cora stonecznych blaskow,

Rosy pertami karmiona,

Chciwie wpatruje sie w ciebie

Ludzkosé¢, za pieknem steskniona...
Godnas jest, kwiatow kroélowo,
Zamkowych komnat przepychu,
Gdy gtéwke swa zadumang
W ozdobnym skianiasz Kkielichu.

Lecz cudniej jeszcze rozkwitasz,

Gdy mitosierne cie rece

Do .smutnej izby przyniosa,

Gdzie chorzy cierpig w udrece...
Najwieksza jednak chwata
Wdziekom pieknosci twej dana,
Gdy w ciszy, na otftarzu,

Straz trzymasz przy boku Pana. F S
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Motyw , karykatura' Zestamc¢ nmozna
jako ozdobe na Sliniaczki, dzieciece serwetki
do jedzenia, wieksze kieszenie przy fartusz-
kach i na serwetki na stoliki  dzieciece.
Wzér ten haftuje sie Sciegiem wodnym w
kolorze jedndlitym albo tez w ngjrozimeit-
szych barwach, zuzywajac wezelkie resztki
nici od innych haftéw.

TRZY MILE, tATWE WZORY DO HAFTU
»POLNE KWIATKI" ,,PORZECZKI"
»KARYKATURA HUMORYSTYCZNA"

Na sukienki i1 fartuszki nadajg sie szczegdlnie 2 pier-
wsze wzory — ulozy€ je mozna w sposob podany na obraz-
kach lub tez inaczej wedlug wlasnego upodobania. Przy me-
terialach przejrzystych jak merkizeta (woile) i opal podikiada
sie rysunek pod neteriat i przerysowuje lekiko olonkiem zwy-
khym, na tkaninach gestych urzadza sie to za pomocg kalki
niebieskigj, kladac ja pod wzér na material.

sPolne kwiatkit haftuje sie Sciegiem kreseczkowym,
»Porzeczki" Sciegiem attaskowym t. zn. gesto Scieg przy scie-
gu wzdhuz grona, todygi i ogonki Sciegiem wodnym  tadnie
wypada haft: kolorem czamym todygi ogonki i wykoriczenie
gronka peczkiem (na igle), grona kolorem naturalnym t zn.
jasno czerwonym O ile dostaC nozma na migjscu nici do
haftu krajone firmy C. M. S. to zaleca sie kupi€¢ twysty je-
dwabre i toko-
lory nr. 706 i
czamy nr. 371
— ma pore
kwiatki nr. 706
i 74 na nmeki,
szafirowy .

4532 nanmigj-
sze kwiatki i
20ty nr. 4na
Kosy — haftuje
sie 3 nitkami.

tadne wykorczenie two-
rzy obszydetkowanie (jak wska-
zuje rysunek) fartuszkéw do-
okola, karczkéw i kieszonek
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Historia igly do szycia. Biorgc codziennie niemal dore-
ki niewielki przedmiocik zwany iglg do szycia nie zastano-
wiamy sie moze wcale nad tym, ze i ona — jak wszystko —
ma swojg historie i przechodzita r6zne zmiany nim doszia do
wygladu obecnego. W czasach przedhistorycznych, kobiety
mieszkajgce w jaskiniach uzywaty do zeszywania szat z li-
&ci, igiel drewnianych. Nieco pdzniej, gdy lis¢ zastgpita sko-
ra, wyrabiano igty z kolcéw drzewnych, z kostek lub z osci
rybich. Potem fabrykowano igly z bragzu a nawet z srebra.
Zamiast uszka posiadaly one malenki haczyk, przez ktéry
przewlekano nitke. Igle, takg jaka znamy obecnie, wynalazt
mniejwiecej 600 lat temu pewien kowal, Niemiec. Kilkadzie-
sigt lat stracit na ulepszanie tego wynalazku. Totez z po-
czatku iglty byty bardzo drogie i tylko bardzo bogate damy
mogly sobie na nie pozwoli€. Dopiero od 200 mniejwiecej
lat produkuje sie igly masowo i sg one dostepne dla wszyst-
kich.

Sukcesy kobiet polskich w sporcie. Panstwowag nagrode
sportowg na rok 1937 zdobyla czolowa tenisistka polska
Jadwiga Jedrzejowska, | nie ona pierwsza. Nagrode te przy-
znawano juz jedenascie razy i z tego otrzymali jg tylko
cztery razy mezczyzni, a siedem razy kobiety. Pierwszag
Nagrode Sportowg w r. 1927 otrzymata Halina Konopacka
i zatrzymala jg przez rok 28my. W roku 1932-im i 33-im
zdobywa jg Stanistawa Walasiewiczowna, w 34-ym Jadwiga
Wajsowna, ktorej udaje sie po raz drugi zdoby¢ nagrode w
roku 1936-ym Jak na tak zwang ,,stabg pte¢" wyniki wcale
tadne.

Gdzie poznata pani swego meza? Pod powyzszym tytu-
tem przeprowadzono w Austrii ankiete w ktdorej Wzielo
udziat 5000 zon. Wyniki sg bardzo ciekawe. Duza wiekszosc,
bo az przeszto 35% znalo swych mezéw od bardzo dawna,
Z czasOw dziecinstwa, szkoty lub uniwersytetu; 14% poznato
sie w towarzystwie; 12% w biurze itp.; 10% w stowarzysze-
niach 9% na wycieczkach i w podrézy; 8% w teatrze, na
koncercie, lub na balu; 7% w szpitalu, a tylko 2,5 procent
dzieki przypadkowi: katastrofie, ztemu potaczeniu telefo-

nicznemu, zgubieniu czegos itp.

Stuzaca zdobywa nagrode artystyczng. W tym roku na-
grode artystyczng miasta Oslo, stolicy Norwegii w wysoko-
Sci 4000 koron otrzymata Anna Grimdalen. Jest ona zwykig
wiejskg dziewczyng, ktdra majac lat 20-cia opuscita rodzicéw
i udala sie do Oslo, gdzie otrzymata posade stuzacej. Mimo
nawatu pracy, ktéra trwala nieraz 14-ie godzin na dobe zna-
lazta jeszcze dosC energii, sit 1 czasu aby uczeszcza¢ do
szkoty sztuk pieknych, gdzie studiowata rzezbiarstwo. W ze-
szilym roku juz udato jej sie zdobyC stypendium na wyjazd
do Niemiec i Grecji celem ogladania arcydziel sztuki rzez-
biarskiej. Obecnie, otrzymawszy wysoka nagrode za projekt
pomnika, ktéry ma stang¢ na jednym z placéw w Oslo, be-
dzie mogta zabezpieczy¢ swag matke, ktdra jest u niej na
utr(zjymaniu i bedzie mogta wyjecha¢ do Wioch na dalsze
studia,

Kobieta otrzymuje najwyzsze odznaczenie lotnicze. Mie-
dzynarodowy zwigzek lotniczy przyznat wielki ztoty medal,
ktéry co roku otrzymuje lotnik, ktory dokonat najwiekszego
wyczynu, lotniczce angielskiej Jean Batten, ktora w zesziym
roku przeleciala z Australii do Anglii. Jean Batten jest pierw-
szg kobietg, ktdra zdobyla tak wysokie odznaczenie lotnicze.

NAKLADEM KATOLICKIEGO ZWIAZKU KOBIET
KROLOW A
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Kawa Stodowa Kneippa

Co mam zrobi¢ w lipcu w moim ogrodzie.

W sadzie: Podlewa¢ drzewa owocowe gnojowka.
Drzewka posadzone na wiosne lub jesienig roku zesziego
podlewac, o ile jest susza. Rano obiera¢ wszelkiego rodzaju
gasienice, ktére chronig sie przed chtodem porannym w za-
glebieniach pnia i galezi, gdzie mozna je masowo niszczyc.
Jezeli wystepujg bardzo silnie, nalezy drzewa opryskac¢ Cie-
czg Kalifornijska lub Bordoskg z dodatkiem jakiegos srodka
trujgcego. Opadajgce zgnite owoce nalezy dokladnie wyzbie-
ra¢ i pali¢, gdyz sg one rozsadnikami réznych choréb. Prze-
tadowane owocem gatezie podpiera¢ tyczkami. Porzeczki
i agrest po skoriczonym zbiorze owocéw podla¢ gnojowka
i wycigC czes¢ starych pedow. Truskawki takze zasili¢ gno-

W warzywniku:, Okopywaé kapusty, kalafiory, groch,
fasole. Pomidory uszczykiwaC w ten sposob, zeby pozostaty
dwa a najwyzej trzy pedy i przywigzywa¢ do palikow. Za-
siaC szpinak, koper i rzodkiewki. Pod korbale podkiada¢ de-
seczki lub dachdwki, zeby nie zagniwaty. U kalafioréw za-
tamywac srodkowe liscie, zeby nie zotkly. Na kapuscie, ka-
larepie i kalafiorach rozduszaC jajeczka z ktérych majg sie
wylac szkodniki. Kompost podlewa¢ gnojowka. Sia¢ wszyst-
kie kwiaty dwuletnie, a wiec: malwy, bratki, niezapominaj-
ki, stokrotki, gozdziki, itd. Kwiaty doniczkowe bardzo obfi-
cie podlewac.

Czy wiecie ze:

1 Nie dobrze jest sadzi¢ korbale na kupie komposto-
wej. Sa to najzartoczniejsze rosliny i wyczerpuja kompost
niepotrzebnie, a gdzie indziej takze urosna.

2. Obrywanie lisci i podcinanie korzeni u selery jest
szkodliwym przesagdem, tak samo jak przylamywanie szczy-
pioru u cebuli. Uszkodzona w ten sposéb roslina zatrzymuje
sie we wzroscie i niepotrzebnie traci czas na odnawianie
lisci.

3 Rozpowszechnione mniemanie, ze ogorki gorzknieja,
gdy sg posadzone za blisko mierzwy nie jest prawdziwe.
Ogorki zakorzeniajg sie tak plytko, ze mierzwa w poblizu
korzeni nic im nie szkodzi. Gorycz powoduje susza, dlatego
wskazanym jest podlewanie ogorkow w razie diugotrwatego
braku deszczu,

4. Czeste spulchnianie (dziabanie) nie wysusza ziemi,
jak mniemajg niektdrzy. Przerywa ono rurkowatg budowe
gleby i uniemozliwia wyparowywanie wilgoci z warstw gteb-
szych, a osusza tylko samg powierzchnie ziemi. W razie
wiec dlugotrwalej suszy, gdy podlewanie w wiekszym ogro-
dzie jest niemozline, najlepiej czesto wzrusza¢ ziemie dooko-
ta warzywa (dziabac), a w ten sposéb zapewni im sie wilgo¢
w glebi ziemi, H, S.

UKAZALO SIE DRUGIE WYDANIE BROSZURKI:

JADW IG A Z. S. Cena 20 jr,
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NASZA KUCHNIA.

Kluski zwane ,latanki*

Porcja na 12 osoéb:

W garnek 6 litrowy wsypa¢ do % jego pojem-
nosci ziemniakéw obranych i zalawszy wodg go-
towaé. Gdy juz na pot miekkie potowe tej Wody
odla¢ i wsypac¢ na te ziamniaki 18 czubatych tyzek
mgki pszennej i po nakryciu gotowac dalej. Gdy juz

szaC je dobrze z maka i tyzka kias¢ kluski na
tluszcz rozpuszczony na brytwannie, nakry¢ pokry-
wa i wstawi¢ do piecyka. Soli sie ciasto do smaku
po wymieszaniu ziemniakéw z mgka. Wytozone na

ziemniaki miekkie, odcedzi¢ reszte wody wymie- IFHM\L%*]FYGTI. =y
i

KREM

REEDESTE

1 Dlatego.... oz NVEA ra [ |

poétmisek pola¢ kluski suto wedzong okrasa. Podac I wetr2 1 dae |
z satata lub mizerig lub usta. \ KEMNVEA 2gid je Sewhardu
3 a Iub kapusta i tionay H \ach
Dzem malinowy. Ir'Eé | Zere Ay dene s
1 kg malin 80 dkg cukru. i’ S]@J
Maliny gotowa¢ 15 minut; po czym wsypaé Cu- I veregpravegeod res g NVEA
kier i gotowa¢ dalej 20 minut. ~¥yla¢ do stoikdw, )-
pominmo, ze wydaje sie jeszcze rzadki. Skrzepnie %% 3@
Napewno. FEEEOOSsHa AcjrawRea)

Dzem malinowo-porzeczkowy.

1 kg malin, 1 kg cukru, 1 kg porzeczek.

Maliny wrzuci¢ na gesty ulep z cukru i % szklanki wo-
dy, smazy¢ 5 minut, odstawi¢ a po wystudzeniu smazy¢ na
wolnym ogniu okoto 15 minut. Potem wla¢ wycisniety sok
z porzeczek i gotowa¢ 20 minut.

Porzeczki w butelkach.

Napetni¢ czyste i suche butelki porzeczkami, zostawiajac
szyjke préznag, zakorkowaé, owigza¢ sznurkiem i gotowaC w
kociotku, przetozone sianem, 15 minut. Zalakowac i prze-
chowa¢ w suchym i chtodnym sklepie.

Marmelada truskawkowa.

1 kg truskawek, oczyszczonych i przeptukanych na sicie
pod kranem, lub tez w misce, ale bardzo szybko i matymi
porcjami zeby sie nie napity woda i nie rozmiekly, wymie-
sza¢ w rondlu z Vi kg cukru i smazy¢ godzine, Ponalewac
w mate stoiczki i zawigzaC papierem pergaminowym.

Powidta malinowe.

1 kg malin bez szypulek zrywanych w pogodny dzien
wysmazy¢ na gestg suchg mase. Wsypac¢ W kg cukru i sma-
zy¢ godz. Wla¢ w kamienny garnek i owigzac.

Porzeczki w stoikach.

Porzeczki optuka¢, obrac¢, natozy¢ w stoje do konserw
Wecka, utrzas¢ i zala¢ syropem z litra wody i 1 kg cukru.
Sk6j zamkngé jak zwykle i gotowa¢ 20 minut przy 90° C,

Kompot z porzeczek i malin.

Porzeczki i maliny utozy¢ razem w jeden st§j rwac te
ostatnie wprost z krzaka do stoja, bez ptukania. Zala¢ syro-
pem z litra wody i 1 kg cukru. Sloje pozamyka¢ i gotowac
w aparacie 20 minut przy 90° C.

Kompot z malin.

Suche maliny wprost z krzaka klas¢ w stoiki, poczekac
az troche osigdg, dotozy¢ na 2 palce od brzegu, zala¢ syro-
pem z Y kg cukru na litr wody i gotowa¢ 20 minut w apa-
racie Wecka przy 8 C,

ODPOWIEDZI REDAKTORKI.

P. Anna Kulikowska, prezeska K. S. K. w Ostrowczyku

diec, Iwowska. Dziekuje bardzo za list. Prosze sobie nie

A bonament roczny jednego egzemplarza wraz z przesytka
pocztowg 2.00 z t , Telefon nr 2807

Wydaw a:i Katolicki Zwigzek Kobiet w Poznaniu.

Za redakcje: Zofia Sicinska. Adres redakcji:

robi¢ kiopotu, gdy nie ma czasu, by zaraz odpisa¢. Dobrze
znam kobiece prace i obowigzki i wiem jak trudno znalez¢
wolng chwile na pisanie listu. Pozdrawiam najserdeczniej
i do zobaczenia sie znowu kiedy na kursie. Do Tarnopola
niestety przyjecha¢ nie mogtam,

Uczestniczki kursu styczniowego w Kole diec, wioctaw-
ska, Jak dobrze zostalty mi w pamieci dni z Paniami spedzo-
ne, dowodem tego dwukrotny juz ,liscik" do Was w Gazecie.

Tym razem prosze O pomoc.

Dobrze, by byto, by gospodynie domu nauczyty sie ro-
bi¢ ,,Ptynny owoc". W numerze czerwcowym i lipcowym
podata Gazeta przepisy.

Na kursie w Kole, podczas pokazu ,,Czytania izbowego"
(pamietacie Panie, jak byto mito?) kilka z uczestniczek opo-
wiadato o przerobieniu owocu na ptynny! — Prosze doniesc
do Redakcji o swoich doswiadczeniach i poda¢ sposoby naj-
prostszego wyttaczania soku, by kazde, najskromniejsze na-
wet gospodarstwo, moglto ten zdrowy napdj sobie przy-
rzadzic.

Czy ,Plynny owoc" dlugo i dobrze sie przechowat?
Z ktorego owocu najlepszy? Z ktérego najtatwiej sie przy-
rzadza?

P, Anna Piekutowska w Zarnowie. Wiersze mite, lecz
gdy byly aktualne, nie bylo miejsca w Gazecie. Dzi$ juz
znowu duzo nowego materiatu czeka na wydrukowanie,

P. Zofia K, we Lwowie. Na ankiete: ,,Kobieta w pracy
zawodowej" odpowiada¢ majg tylko te kobiety, ktore pra-
cujg zarobkowo poza swoim gospodarstwem, a wiec
nie gospodynie domu, pracujace na swoim. Pytanie o ubez-
pieczeniu spolecznym dotyczy samej pracujacej, a nie osob
przez nia, w jej gospodarstwie zatrudnionych.

Bytoby bardzo pozadanym, by jak najwiecej kobiet za-
wodowo pracujacych szczerze na ankiete odpisato. Odpo-
wiedzie¢ mogq i niecztonkinie. Cel ankiety zostat jasno
i szeroko omoéwiony w tegorocznym Zjednoczeniu nr 4,

Trud dla poszczegdlnej osoby nie duzy, a korzys¢ z an-
kiety moze by¢ wielka,

P. Gtadyszowa, Brzoza p. Krotoszyn. Gazeta wychodzi
w ostatnich dniach miesigca, tak, ze dochodzi do rak abo-
nentek w pigtek przed pierwszg niedzielg miesigca, na ktory
jest datowana. Egzemplarze majowe minely sie zapewne
z karta Szanownej Pani, w ktorej je Pani reklamowata.

Abonament wspoélny: pod opaska wyzej 10 egz. wynosi rocznie od
1 egz. 1.80 zi. Konto P. K. O. 206 255.

Gazeta dla Kobiet, Poznan, Aleje Marcinkowskiego 22

Czcionkami Drukarni i Ksigegarni $w. Wojciecha Sp. z 0. 0. w Poznaniu, tloczono: na papierze z wiasnej fabryki ,,Malta'™.



