TamXVIII. Nr. H.

11 kwietnia 1868.
Wychodzi we Lwowie Kosztuj© rocznie
co 10 dni', to jest, z przesytka pocztowa
I. 11. i 21. knzdego 2 zir. w. a., pétrocz-

nie 1 ztr. w. a.
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Bogn, dzieci, Bogn trzeba,
Kto chce eyt, byd swego ckleba.

Optakany los Polakow na Sybir wywozonych.

(Dokonczenie.)

Nadszedt nareszcie dzien wykonania okrutnego wyroku,
jaki zapadt na ksiedza Sierocinskiego i uczestnikbw smutnego
jego losu. W marcu r. 1837.przystano z Petersburga jene-
rata Gatafiewa, okrutnika tygrysiego serca, azeby osobiscie do-
pilnowat egzekucyi i nie dopuscit zadnej pobtazliwosci. Na
oznaczony dzien wyruszyto dwa bataliony zoinierzy za miasto
na plac, ktéry miat by¢ widownig krwawej kary, ponoszonej
przez najuczciwszych ludzi za mitosS¢ ojczyzny i swobody.

Stangwszy w miejscu bataliony te rozdzielity sie i ufor-
mowaty dwie oddzielne ulice,z ktérych kazda skiadata sie
z tysigca ludzi, ustawionych we dwa szeregi na przeciw siebie.
Zotnierze jednego batalionu bi¢ mieli tych, co na mniejsza kare
byli skazani — drudzy za$ wymierzy¢ jg na ksiedzu Sierocin-
skim i siedmiu jego towarzyszach, skazanych na 7000 patek.

Egzekucja taka zwykta odbywaé sie zawsze tym trybem
ze skazany przechodzi pomiedzy szeregi zoinierzy, z ktérych
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kazdy obowigzany jest uderzy¢é go Kkijem w obnazone ciato-
Poniewaz w obu partyach bylo po 1000 zoinierzy, kazdy wiec
tyle razy ulicg przejs¢ byt powinien, na ile tysiecy patek byt
skazany. Zwykle uzywano do tego kijéw, miernej grubosci,
tak iz trzy takie razem wzigwszy, do lufy karabinu wetkngc
mozna; przytem zoinierze sta¢ muszg blisko siebie i nie wolno
wysuwaé nég naprzéd, ani wysoko dzwiga¢ tokcia od reki;
dlatego razy nie sg tak bardzo silne, flatwiej je wytrzy-
maé i potem z nich sie wyleczy¢. Ta raza jednak odstg-
piono od tych przepiséw. Kije byty tak grube, ze zaledwie
jeden mogt sie zmiesci¢ do karabina, zoinierzy porozstawiano
z dala od siebie, aby reka wyzej dzwigaé i przeto silniej ma-
cha¢ mogli, a i nogi naprz6d wysunaé im kazano, chcac razy
jak najboleSuiejszemi uczynié.

Najprzéd bito tych, co mniej plag wytrzymaé mieli i tych
co z Sieroeinskim nag 7000 palek byli skazani. Czcigodnego
kaptana pozostawili sobie na sam ostatek, igrajac z nim jak
kot z mysza, aby sie napatrzyt na meczenstwo braci i wprzod
wycierpiat na duszy, zanim kolej nan przyjdzie, ponies¢ me-
czarnie ciata. Bito ich bez litoSci i wszyscy pomarli pod pat-
kami, jeden tylko Srokulski wyleczyt sie, ale potem w kopal-
niach dostal pomieszania zmystéw i wystrzalem zycie sobie
odebrat.

Nareszcie przyszta kolej i na ksiedza Sierocinskiego. Wy-
nedzniaty chorobg i dtugiem wiezieniem podobny byt raczej
do widziadta niz do cztowieka. Mimo to nie stracit nic ze
swojej sity ducha. Gdy juz przywigzano go pod rece do kara-
bina, za ktéry z obu stron dla jednostajnosci chodu dwaj zot-
nierze go prowadzi¢ mieli, przystgpit don lekarz wojskowy,
podajagc mu krople pokrzepiajagce, aby sie wzmocnit na te Kkal-
waryjskg droge. Ale Sierocifnski nie przyjat kordyatu, moéwiac:
»pijcie krew mojg, krew naszg, ja waszych kropli nie potrze-
bujel — a kiedy dano znak do meczenskiego pochodu, zaczat
w gtos mowic psalm pokutny: ,,Zmituj sie nademng Panie, wedtug
wielkiego mitosierdzia Twego.“ Dogladajacy egzekucyi jenerat
Galafiew styszac to, krzyknat, jakby go zly duch opetat. ,,Mo-
cniej ! metniej!™ i zotnierze poczeli bi¢ tak mocno, ze otrzy-
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ulawszy tysiac plag, przezaeny kaptan bez przytomnosci padt
w $nieg- na gtude zimowa. Podniesiono go, a Kkiedy dalej
krokiem nie madgt postgpi¢, przymocowali go do rusztowania,
sporzadzonego umysinie w tym celn na osobnym wozku — i
tak wozili go potem pomiedzy szeregi bijacych zoinierzy, azby
przykazang przez cara liczbe plag odebrat. Do 4000 oddychat
jeszcze i skonat, reszte 3000 wybito juzna trupie, a raczej
na szkielecie, bo ciato poodpadato, wnetrznosci wytazity i nagie
Swiecity kosci. Tak to juz jest u Moskali, ze wyrok cara, ni
to wyrok Boga, musi byé codostownie wykonany.

Na grobie tych ofiar tyraiistwa pozwolono postawi¢ prosty
czarny krzyz — ale ten starczy im za najwspanialszy nagro-
bek, bo Swiadczy, Ze za wiare i ojczyzne gtowy swe potozyli,
tak jak dawni meczennicy panscy za pogarskich czaséw.

Trzem owym zdrajcom, o ktérych wyzej wspominalismy,
pozwolono wréci¢ do kraju, ale zaden z nich nie powroécit;
jednego utopiono jeszcze na Syberyi, drugiego zabit kto$ w dro-
dze, kiedy powracat do Polski, trzeci Knak zyt diugo potem
na Syberyi, dreczony wyrzutami sumienia, z pietnem Kaina na
czole, znienawidzony od wszystkich.

Z przytoczonej tu historyi ksiedza Sierocifskiego mozecie
sobie wystawi¢ kochani czytelnicy, co to cierpie¢ muszg bra-
cia nasi pod rzagdem moskiewskim i do czego Moskale s
zdolni.  Historyi podobnych maégtbym wam bez liku opowie-
dzie¢, bo¢ dola kazdego z braci naszych, ktérych Moskale
na Syberye zagnali, jest dolg meczenskg. Wielu z nich po-
wrdcito tu do nas za staraniem naszych zacnych rodakéw i
nie moga sie naopowiada¢ tych okropnosci, na ktére sie tam
napatrzyli, lub o ktorych zastyszeli. Miedzy innemi jest opo-
wies¢ dawna w Syberyi, ze juz za czaséw pierwszej spraw-
czyni naszych nieszcze$¢, carycy Katarzyny Il. wysytano Pola-
kéw na Syberye, ktérych tam jenerat Szyrszyn w okrutny
spos6b mordowat. Kazat ich bowiem przywigzywa¢ po kilku
do grubego kloca i spycha¢ z wysokiej gory koto Tobolska
potozonej; kloc druzgotat biedakéw na miazge, albo przynaj-
mniej tamat im kosci, i na zawsze kalekami ich czynit.
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Ale ktozby potrafit wyliczy¢ to wszystko co sie tam dzieje,
gdy juz tego, o czem w kraju wiemy, nie spisatby na woto-
wej skorze! A ilez to jest rzeczy takich, na ktore nikt nie
patrzat procz Boga — ile krwi poptyneto w tajemnych podzie-
miach, ile tez padto na wilgotne mury wiezien i ostrogéw, ile
serc peklo pod okropng katusza, zdata od rodziny, przyjaciot,
ojczyzny! Rzuémy zastone na to piekto ziemskie, jakiem jest
Moskwa, a widok jej tryumfu niech nam nie odbiera otuchy
w lepszg przysztos¢. BOg jest sprawiedliwy i cierpliwy tylko

do czasu; gdy sie miarka przebierze — gromy jego spadng
na tych, co podeptali wszystkie Jego prawa — a upadajg-
cych pod Kkrzyzem podniesie $wieta Jego prawica — wiec

ufajmy i dziekujmy zarazem Opatrznosci, ze gdy Polske na-
szg sasiedzi rozbierali, nie dostaliSmy sie pod panowanie mo-

skiewskie.
Wincenty Srokacz.

Piosnka sieroca.

Siedze pod ptotem, tzy rzewne ronig,

Bo tgka w duszy moja tesknota,

Ze mi az miode schylita skronie;
Biednam sierota!

Kiedy zyt ojciec i macierz zyia,

Nie znatam smutku, ani tesknoty,

To blade skronie w kwiatkim stroita,
Swiat byt mi ztoty!

Tatulo z pola wrociwszy z ptugiem,

Kiedy mnie jeno przed chatg zoczy,

Dalej sie piescf¢ z warkoczem diugim,
Catowa¢ w oczy.

| siada ze mng u izby progu,
Przytula do sie w mitej pieszczocie,
I moéwi stodko o dobrym Bogu,

O ludzkiej cnocie.
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Mowi: ,,dopoki dziecino droga,

Zycia ci starczy, kochajze ptasze

Twa wiarg Swietg od Pana Boga
I wody nasze.

Kochaj te tany kwieciem przetkane,
Te lasy, gaje z wiatrem gwarzace,
Te dlugie pola zytem posiane.

To blade storice.

Niech w twojem sercu, jak w srebrnym dzwonie,
Co swojskie, po czas dzwieczy daleki
Niech co poczciwe nie zgasnie w tonie,

Na wiekéw wieki!

Tak mi pamietne tatuli stowa,
Takim mi one pociechy zdrojem,
Ze i v,eselsza nieco ta glowa
W sieroctwie mojem.

| chociaz siedze sama u pilota,

| teskna mys$la Bdg wie gdzie piyne,

Czuje, zem jeszcze szczesha sierota,
Ze mam rodzine.

Adam Ch. . ..

Hufelanda domowa i podrézna apteczka.

(Ciag dalszy.)

Zimna i ciepta woda zaréwno pod wielu wzgledami
wybornym jest $rodkiem leczniczym. Zimna woda bardzo jest
skuteczna przy uszkodzeniach przez upadniecie i stluczenie;
jezeli sie zaraz z poczagtku nie zaniedba ciggtych bez przerwy
zimnych oktadéw, nie dopuszczajgc ich scieplenia, to wtedy
uniknie sie zapuchnienia, zabiegniecia krwig, i innych szkodli-
wych nastepstw. Dobrym jest takze S$rodkiem zimna woda,
kiedy sie jej uzywa takze zewnetrznie przy krwotokach. Ciepta
woda nalezy do najpospoliciej kojacych Srodkéw, tak wewnatrz,
jak i zewnatrz uzyta. W czasie wszelkich kurczéw zotadka,
trzew, kolek, womit, bélu gtowy z zotgdka pochodzacego, woda
ciepta wewnatrz uzyta, bardzo jest pomocnym S$rodkiem, bo
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wtedy na szczypte melisy, kwiatu bzowego lub rumianku wrzaca
nalana, za herbate do picia postuzy¢ moze.

Moczenie ndg jest takze powszechnie znanym S$rodkiem
leczniczym; szczeg6lniej pomocne przy bdélach glowy, zawro-
tach, szumie w uszach, w odliczeniach, gwattownych napadach
dychawicy lub dusznosci, b6lu piersi, kurczach zotadka, kol-
kach, bélu grzbieta, gwattowuem uderzeniu krwi do gtowy i

do piersi, tylko przy katarze moczenie nég mogtoby okazaé
sie szkodliwe.

Nie wiele wszakze os6b umie przyrzadzi¢ wode na kapiel
ndg prawdziwie skuteczna, bo jezeli sie ona odbywa w goracej
wodzie i za dilugo, wtedy zamiast usmierzyé, moze rozpali¢ i
rozdraznic. — Taki wiec daje sie w tym wzgledzie przepis:
woda z dwoma garsciami soli zmieszana, a w naglacych przy-
padkach z dwoma tutami uttuczonej gorczycy i przegotowanej,
uzywa sie letnio t. j. cokolwiek tylko ma by¢ cieplejsza od
Swiezo udojonego mleka, czyli, zeby po wiozeniu nég do tak
przygotowanej wody tylko cokolwiek ciepta czu¢ sie dawato.
Nogi wktadajg sie az po tydki, a po kwadransie obciera sie
je do sucha, unikajagc nastepnie wszelkiego oziebienia, dlatego
najbezpieczniej bedzie, potozy¢ sie w ogrzanem #6zku, bo tym
sposobem uchroni¢ sie mozna przerwania potéw, ktére w ka-
pieli. powstaty.

Gorczyca, chrzan, pieprz. Gorczyca i chrzan szcze-
gélniej utatwiajg trawienie; plaster z gorczycy najpredzej ulge
przynosi w gwattownych bdélach gtowy i zebdw, szumie w uszach,
odurzeniu, kurczu w piersiach i zotgdku, duchawicy, zaduszeniu,
bélach ciata i grzbietu; w nagtych za$s razach np. w apoplek-
tycznych napadach i zatchnieniu w piersiach, zycie uratowaé
moze. Rzeczony plaster tak sie przysposabia: tlucze sie dwa
tuty gorczycy na miatko, poczem miesza sie z tyzka stotowq
peing tartego chrzanu, i tylez ciasta zakwaszonego i octu, z tej
wiec mieszaniny powstanie masa na plaster przydatna. Ta roz-
ciera sie na pidtnie wielkosci reki, i kiadzie sie na kark lub
na tydki, i zostawia sie, az dopOki chory znacznego nie uczuje
palenia. Wtedy odejmuje sie plaster i obmywa cieptg wodg



— 167 —

do skory przyczepione czastki tej masci. Jezeliby za$ potem
gwattowne nastgpito zapalenie z mocnym bolem, wtedy najpre-
dzej tagodzacym Srodkiem bedzie smarowanie czesci zbolatych
$mietanka albo Swiezem mastem. W razie naglacym, i gdzieby
predki skutek odnies¢ nalezato, dosy¢ bedzie uzy¢ tartego
chrzanu, przytozy¢ na ciatlo, a w kilka minut bardzo mocnego
dozna sie palenia. — Pieprz uzywa sie jako jeden z najlepszych
srodkéw przyczyniajagcych sie do wzmocnienia zotadka, ale nie
thuczony, inaczej bowiem rozpala. Przy uporczywie dtugim
braku checi do jedzenia, przy wzdeciu, powolnem trawieniu
ciegtem zaflegmieniu zotgdka i t. p. stabo$ciach, potykanie 8>
do 10 catych ziarnek pieprzu biatego i to ciggle przez dtugi
czas, jest jednym z najlepszych $rodk6w na wzmochienie zo-
tadka. W naglacych niekiedy przypadkach mozna Swiezo uthu-
czong gorczyce z woda na ciasto (gorczycznik) zarobié, a tenze
sam i wtedy otrzyma sie skutek.

Wino, wédka Wino jest najbardziej wzmacniajgcym $rod-
kiem, i dlatego w razie ostabienia, znuzenia, smutku, w omdle-
niach i w chorobach z ostabienia pochodzacych, najpredzej czto-
wieka do sit przywraca. Wino jednakze w chorobach moze by¢
i szkodliwe, i bez rady lekarza wuzywaé go nie nalezy.
Tylko utopionych, zaduszonych i zmarztych ludzi, gdy juz prze-
tyka¢ poczynaja, mozna cokolwiek pokrzepia¢ winem. Kiedy
niepewni dobrego skutku, wstrzymujemy sie od dawania cho-
remu wina, to wszakze mozna niem rece, nogi i twarz obmy-
waé, co bardzo wiele przyczynia sie do wzmocnienia chorego.
Wszelkie stluczenia, uderzenia dobrze jest przemywac winem.
Dzieci po silnem upadnieciu najlepiej bedzie obmywac cieptem
winem na eatem ciele, bo inaczej narazi¢ je mozna na jaka
utomnos¢, albo daé¢ powdd do innej jakiej stabosci  Codzienne
mycie dzieci letniem winem, ukazujacych zwitaszcza usposobie-
nie do choroby angielskiej, jest bardzo pomocne. W braku
wina daje sie uzy¢ i wodka z czterema czeSciami wody zmie-
szana, a réwnie z dobrym skutkiem.

Siemie Iniane, makuchy bardzo sg uzyteczne, szcze-
gllniej gdy sie okaze potrzeba rozmiekczajgcych oktadéw np.
dla rozmigkczenia zaognionych stwardnien i w wewnetrznych
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bolach i kurczach. Na ten koniec gotuje sie w mleku ttuczone
siemie Iniane, albo makuchy z trochg kwiatu bzowego na ge-
sta lemieszke, uktada sie jg potem w ptdtno, wyciska sie z wil-
goci, iciepto obktada sie tym kataplazmem chorobliwe miejsca.
Mozna takze bardzo zbawienng sporzgdzi¢ herbate, gdy tyzke
stotowg petng siemienia Inianego wsypiemy w 4 filizanki wrza-
cej wody, a dla smaku kilka kropel soku cytrynowego do ka-
zdej filizanki dodamy. Najskuteczniejszy przepis na herbate
na piersi jest nastepujacy: Bierze sie maki z siemienia Inia-
nego 4 tuty, proszku koperkowego z nasion i proszku z korze-
nia drzewa stodkiego (lukrecyi), obydwo6ch po p6t tuta, to
wszystko zmieszaé razem, a potem do kwarty wrzacej wody
wsypa¢ dwie mate tyzeczki mieszaniny powyzszej, i zaczekaé
pare minut, az ta herbata naciggnie. Jest ona bardzo pomocna
w suchym lub ze krwig kaszlu, kolkach, a szczeg6lniej w holu
nerek.

Koztek i korzen tatarakowy do gldwnych
lekarstw domowych nalezg; pierwszy stuzy do picia za
herbate, szczegOlniej uspokaja on i uSmierza wszelkie ro-
dzaje kurczéw, jako tez i kolki. Korzen tatarakowy bierze
sie do kapieli i do najlepszych aromatyczno-wzmacniajgcych
srodkéw leczniczych nalezy, wewnatrz zwykle uzywanych.
Tak koztek jak i korzen tatarakowy dostatecznie wysuszone,
bardzo dtugo w suchem miejscu dajg sie przechowaé, i mocy
swojej wcale nie traca.

(Dokonczenie nastgpi.)

Jooorozolima.

Sta|r02ytne to miasto 5 mil od rzeki Jordanu a 8 mil od
Morza Srédziemnego oddalone, wznosi sie na wzgérzu na czte-
rech pagorkach, z ktérych Syon na potudniu, Morja na
wschod, Beze ta na poinocy i Akra po wigkszej czeSci poza
miastem na péinocno-zachodniej stronie sg potozone. Cze$é
miasta na Akra lezaca, zowie sie Nizszem miastem, na goOrze
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za$ Bezeta rozlega sie Nowe miasto. Na Syonie stat nie-
gdy$ gréd Dawida, dzi§ na najwyzszym punkcie zbudowano
zbdr protestancki, ze szpitalem dla chorych tegoz wyznania.
Na gorze Akra w dzielnicy mahometanskiej stoi kosciéot Grobu
Swietego, ktérego opiB w krotkim wyjatku przytaczamy tu
z Podrozy na Wschaod,

»,Kosciot grobu Swietego zbudowany jest u stop Golgoty
(Kalwaryi) w formie krzyza, a w.przecieciu jego ramion mie-
éci sie kaplice Grobu Swietego. Jedno ramie tego krzyza
ku wschodowi tworzy Chor grecki, a ku zachodowi nieco
na potnoc kaplicg katolickg Matki Boskiej; drugie za$ ra-
mie stanowi w po6inocnej stronie te cze$é kosSciota, gdzie sg
schody do kaplicy $w. Hel eny, aw potudniowej czesci, w kto-
rej sa schody na Golgote, kamieA namaszczenia, ijedyny
wchdd do kosciota. Ten dotyka wschodnig czescig swojg wzgo-
rza, czyli skaty Golgoty, ktéra obmurowaniem swem potgczona
jest z calym gmachem. Kosciét Grobu Swietego zbudowano
na miejscu, gdzie Chrystus Pan byt ukrzyzowany i pochowany.*

.Turcy maja u siebie klucze od kosciota Grobu Sw.;
kazde otwarcie optaca sie; sami np. 00. Franciszkanie skia-
dajg rocznie do 4000 frankéw (przeszto 1600 zir.) Na dywa-
nie ode drzwi siedzi zawsze trzech do czterech Turkéw, pala
fajki, popijaja kawe, ale zachowujg sie przyzwoicie. O kilka-
nascie krokow ztad lezy Kamien namaszczenia, na ktorym
ciato Chrystusa Pana namaszczone byto. Na lewo ztagd w odle-
gtosci 30 krokdéw, stoi niewielki pomnik z marmuru, w ksztal-
cie katafalku, pod ogromngkoputg kosciota. To jest gréb Chry-
stusa Pana. Wchodzi sie do kaplicy Aniota, majagcej 10 stop
kwadratowych. Gréb jest czescig tej samej skaty, w kto-
rej byt wykuty. Z tej kapliczki Aniota maty otwdr, bo zale-
dwie na kolanach wcisng¢ sie tam mozna, prowadzi do samego
wydrazenia w skale, gdzie byt Gréb. — Wnetrze Grobu $w-
prawie kwadratowe; 6 stop blisko wszerz i wdtuz, wysokosci 8.
Cztery osoby moga sie w nim pomiesci¢. U sklepienia ziote
i srebrne lampy gorejg bezprzestannie, na samym grobie stuza-
cym za ohtarz do odprawiania nabozenstwa, petno kwiatow. Po
drugiej stronie kamienia namaszczenia,na prawo ode drzwi
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na odlegtos¢ 20 krokéw, 18 schodéw prowadzi do kaplicy zbu-
dowanej na skale, zwanej Golgota, na tem samem miegjscu,
gdzie Chrystus na go6rze Kalwaryi byt ukrzyzowany. Ta prze-
dzielona na dwie czesei; jedna zwie sie kaplica Whbicia na
krzyz, a druga Ukrzyzowania. Kaplica Ukazania wy-
tacznie nalezy do 00. Franciszkandéw; wielki ottarz w niej,
gdzie po zmartwychwstaniu Chrystus Matce swojej ukazat sie,
ztad nazwa Kkaplicy. — Sag tu jeszcze kaplica Wiezienia
Chrystusa, kaplica Napisu na krzyzu, kaplica Podziatu
szat, kaplica Znalezienia krzyza, kaplica $w. Heleny
(zatozycielki kos$ciota) i wielu innych.a

»,Kosciot Grobu S$w. powstat jakby z potgczenia trzech
kosciotow, czyli wielkich kaplic: kaplicy Grobu $w., kaplicy
kalwaryjskiej (Golgota) i kaplicy znalezienia krzyza- co doko-
nanem by¢ miato dopiero podczas wojen krzyzowych. Stoi on
wiasnie na gorze Kalwaryi, na miejscu, gdzie Chrystus zostat
pochowany. Budowa jego zbliza sie do formy krzyza rzym-
skiego. Kaplica Grobu $w. wznosi sie rzeczywiscie w nawie
wielkiego tego gmachu. Nawa ta jest okrggta; pod nig znaj-
duje sie kaplica Grobu $w Innego okna nie ma w catym ko-
Sciele, Swiatto jednak i tak dostateczne *

Ulice w Jerozolimie z géry na dot i z dotu prowadzace
do gory sg ciemne, wazkie i nieschludne, psy bez wiascicieli
w wielkiej liczbie bigkajg sie po nich, czyszcza je po czesci,
pozerajgc co na drodze napadng; domy sg murowane, ale ni-
skie, najczesciej od ulicy bez drzwi i okien, dachy na nich
ptaskie, pospolicie z koputg na kilka stop nad terasem wznie-
siong. Tu zwykle zwilaszcza wieczorem i w nocy uzywajg
mieszkancy chiodu, modlg sie lub usypiajg Ludno$¢ skiada
sie z réznych narodowos$ci, sga tu bowiem Turcy, Arabowie,
Zydzi, Murzyni, Koptowie, Grecy, Ormianie, Europejczykowie.
Ubdstwo w ogolnosci jest powszechne.

Na gorze Morja stat kosciét, ktéren Salomon zbudowat,
Nabucbodonozor zburzyt, a Serubabel odnowit, Herod za$ Wielki
i jego nastepcy na nowo odbudowali. Na wschdd od tej gory
lezy 2600 stop wysokosSci majaca gora Oliwna; prowadzi do
niej droga przez doline J6zefata, przez ktorg ptynie rzeka Oedron.
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W poblizu  Getsemane w ogrodzie oliwnym, stoi jeszcze 8 sta-
rozytnych drzew oliwnych: sami Turcy oszczedzajg i Szanujg
te zyjace starych wiek6éw pamiatki, sg one prawie catkiem
wydrgzone. Zeby ich wiatr nie ztamatl, wypetniono prézne
ich wnetrze kamieniami, a zewnatrz obtozono niemi. Miejsce
gdzie Judasz zdradzit Chrystusa,, jako przeklete, otoczyli Turcy
kupg kamieni. Przezpola zbozem zasiane i ogrody, przycho-
dzi sie do S$redniego wierzchotka géry Oliwnej, gdzie kosciot
Wniebowstgpienia jest zbudowany. PoOinocny szczyt jest
najwyzszy; wzniesiony tu pomnik ma przypominaé miejsce,
gdzie aniotowie stali w czasie wstgpienia Chrystusa do nieba.
Najbardziej ku potudniowi potozona cze$é trzecia, zowie sie
gorag Zgorszenia, bo Salomon w pdznej starosci dozwolit tli na
oddanie czci Molochowi. Z goéry Oliwnej najcudniejsze przed-
stawiajg sie oku widoki, Lecz zaraz u stop tej gory, tuz za
Betanjg, zaczynajg sie odlogiem lezace ptaszczyzny pustyni
Juda. Od poétnocnej strony morza Martwego ciggnie sie wazka,
zielona smuga ku Jerycho wgore;'sq to btonia Jordanu, ktore
jednakze cokolwiek dalej podobniez zmieniajg sie w pustynie,
az do okolic powabnych jeziora Genezaret (Tiberias czyli mo-
rze Galilejskie). o0s. s lin.

Dostatek tego, czego kazdy potrzebuije.

Gdyby z pomiedzy nas ludzi zapytano sie kazdego z 0so-
bna, czego do utrzymania swego zycia potrzebuje, wtedy naj-
rozmaitsze na to dalyby sie stysze¢ odpowiedzi. Bogaty, do
tysigca wygod iuciech przyzwyczajony mieszkaniec miasta mnie-
matby, ze bez kilka dan z miesa i legumin, bez wina i imijeh
zbytkownych napojéw nie mogtby sie obejs¢; na czas spo-
czynku konieczne mu sg materace i puchowe poduszki; do
okrycia futra i szaty jedwabne, a na mieszkanie wytworne po-
koje sa mu nieodbieie potrzebne. Ubogi za$ osadnik goér, da-
leko mniejsze ma wymagania, bo chetnie przestaje na clilebie,
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ziemniakach i wodzie, i niemi gtdd swoj i pragnienie zaspo-
kaja Na stomianej poduszce snadniej niz bogacz zasypia, pod
zgrzebng ptétniankag réwnie spokojnie i radosnie bije serce jego,
a czesto i weselej nawet, niz u znakomitego pod wstegg orde-
rowg bogacza.

Lecz gdyby przypadkiem oOw ubogi goéral, wraz z maje-
tnym a rozpieszczonym mieszkancem miasta najednym ptynacy
statku, wsrdod burzy rozbili sie na morzu, i na skale ocalenia
znalezli, gdzieby niczem gtodu i pragnienia zaspokoi¢ nie mo-
zna bylo, to jednak w nadziei, cho¢ po kilku dniach dopiero
spodziewanej na pomoc lodzi, za szcze$liwych poczyta¢ by sie
mogli, ze tu na wysoko sterczgcej skale mieli przynajmniej to
co im do utrzymania zycia potrzebniejsze byto jak pokarm i
napdj, postanie i okrycie, to jest: powietrze, bez ktérego
czy bogaty, czy ubogi, stary czy miody i 10 minut obejs¢ sie
nie zdofa.

Jeszcze bardziej wpada w oczy rozmaitos¢ rzeczy, w kto-
rych zwierzeta majg upodobanie. Orzet réwnie jak lew, w pet-
nym najwyborniejszych owocéw i jarzyn ogrodzie, albo na
tagce obfitej w koniczyne i trawe, zagtodziliby sie niebawnie;
potrzebujg bowiem miesa i krwi na swoje pozywienie, i czesto
daleko i z utrudzeniem muszg szuka¢ pokarmu, gdy przeciwnie
owca blisko i bez trudu znajduje go wszedzie podostatkiem;
bocian znowu zaby, jaszczurki i weze, myszy polne i szarancze
nad wszelkg inna strawe przektada; tymczasem zéraw jego
pokrewny zadawalnia sie zielonym zasiewem, zbozem, miodym
grochem i wreszcie owadem Na kolacych ostach w pustyni
chetnie wielbtgd przestaje, ale u nas ani kon, ani jelen, nie
posiegnatby po taka potrawe; ogromny wieloryb zyje miecza-
kami, rybkami, skorupiakami, ktére zartoczna baja (ludojad) i
niejedna drapiezna, cho¢ daleko mniejsza ryba obojetnie pomija.
Tak wiee zamitowanie zwierzat w tym lub owym pokarmie
jest tak rozmaite, jak ich rodzaje i ksztatty, ich przebywanie
i ich ojczyzna; jeden tylko zywiot do ich utrzymania bezwzgle-
dnie konieczny, bez ktérego ani lew, ani mysz, ani jeleA, ni
Slimak 2zy¢ nie moze, jest powietrze; nie wchodzi bowiem
jak pokarm i nap6j do zotadka i wnetrzno$ci, gdzieby sie stato
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sokiem pozywnym, a potem krwig, ale na prostej drodze bez-
posrednio wnika do zrédta zwierzecego zycia. Wszystkie zwie-
rzeta jakiego badz nazwania, czyli sie 2zywig ziotami pdl i
lasow, albo migesem w morzu lub na ladzie, musza oddychac,
jezeli maja mieé¢ site do ruchu, do jedzenia i picia, stowem,
jezeli zy¢ majg w swoim zywiole.

Najszybszego lotu ptakowi, jezeliby przyszto tak da-
leko lecie¢ dla oddechu, jak za napojem do strumyka koto
lasu ptynacego, to w potowie drogi padiby zemdlony. Ale wia-
$nie tej nietylko codziennie, lub co godzina, bo w kazdem na-
wet oka mgnieniu ponawiajgcej sie potrzebie, dobroczynna natura
w swojem rozlegtem gospodarstwie jak najwyborniej i najhoj-
niej zapobiegta. Bo gdzie tylko zyjgce mieszkajg istoty, tam
wszedzie jest powietrze, na gdrach i gtebiach; samo przez sie
wchodzi w usta i do ptuc nowonarodzonego; przez niedojrzane
otworki na twardej skorupie, wciska sie do kurczatka w jaju;
spuszcza sie do wody, az do bezdennych prawie ton morskich,
stuzac do oddechania wodnym zwierzetom; w jaskinie i otwarte
przepasci ziemi, a nawet we wnetrze roslin i ciat zwierzecych
wdziera sie powietrze i napetnia wszystko swojg ozywczg istots.

Powietrze wiec wszystko co zyje wszedzie otacza i prze-
nika, jak obraz w zwierciadle, i przypomina nam wszystko
ogarniajagca pieczotowito$¢ najwyzszego Wiadcy wszego stwo-
rzenia, pod ktorego zarzadem i twérczg a nieograniczong po-
tega wszyscy zyjemy, poruszamy sie i istniemy.

Powietrze jest suche lub wilgotne, wiecej lub mniej rozrze-
dzone, albo szkodliwemi wyziewami z roéznych ciat napetnione.
Wszystko to, wielki wptyw na ciato ludzkie wywiera. Krotkg
tylko chwile i to z trudnoscig rozrzedzonem powietrzu cztowiek
przebywa¢ moze, jak tego wstepowanie na wysokie gory naj-
lepszym jest dowodem. To wejscie na wznioste szczyty bardzo
jest ucigzliwe; kazden podrézny doznaje wtedy cisnienia piersi,
ciezkiego oddechu i bélu gtowy z przyspieszonem biciem pulsu,
a na wyzszych jeszcze wzniostoSciaeh krew sie mu z oczow i
ust dobywa.

Powietrze w zamknietych przestrzeniach, przy wiekszej
zwiaszcza W nich ludnosci, psujac sie w czasie oddychania,
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wielce jest szkodliwe. Pobyt, wiec w przeludnionych miastach,
w fabrykach, w ciemnych nieczystych mieszkaniach daleko
gorsze skutki sprowadza, niz o tem pospolicie sadzg, szczegdl-
niej ze dym weglany, kurz i r6znorodne wyziewy do zanieczy-
szczenia powietrza, znacznie sie przyczyniaja.

Suche i miernie ciepte powietrze jest w ogdlnosci dla zdro-
wia ludzkiego najdogodniejsze, wilgotne za$ i czastkami gni-
jacych roslin lub zwierzat napetnione, bardzo jest szkodliwe.
Wszystkie miejsca w poblizu bagnisk i innych wod stojacych
bez dostatecznego odptywu, na zjadliwe gorgczki sg wystawione.
Dlatego w dawniejszych czasach w Hiszpanii uprawa ryzu jako
btotnistej rosliny, pod karg $mierci byta zakazana. Jeszcze
niebezpieczniejsze sg wyziewy z mokrzadel w goracych kra-
jach, a szczeg6lniej na wybrzezach morskich, na nieustanny
przyptyw woéd wystawionych, przy ich albowiem odptywie po-
zostate Scierwa zwierzat morskich skazane na zar stoneczny,
zbyt predko gnija, wzniecajac zgnite gorgczki i inne niebez-
pieczne choroby, $mierciag nowo przybytym zagrazajace.

Przeciwnie znowu pobyt w krajach na umiarkowanych wznie-
sieniach i przestrzeniach, okoto $rodka przeptywu wielkich stru-
mieni, jest najdogodniejszy. W czystem alpejskiem, karpackiem
i t. p. powietrzu, wielu odzyskuje zwatlone staboscig zdrowie, lecz
zamieszkanie w tych okolicach na kilka tylko miesiecy jest
przyjemne i pomocne, bo zima zwykle bywa tu zbyt ostra. W go-
ragcych krajach wysokie ptaszczyzny z umiarkowanym klimatem,
wielce dogodnym sag dla chorych pobytem.

Mieszkancy gor sg zwykle silni i czerstwi, przeciwnie za$
w wazkich, a ciggle chtodnych, mglistych z niezdrowg woda
dolinach; czesto dajg sie widzie¢ tak zwani kretyni, to jest
ludzie biedni, niedotezni na umysle, z ogromnemi wolami.

Uzycie Swiezego powietrza orzezwia i rozwesela czio-
wieka. Ile tylko mozna, z miejsc zamknietych na otwarte
wybiegaé nalezy. Na wiosne poranek, latem wieczér, w je-
sieni i w zimie czas potudniowy, najstosowniejsze sg do prze-
chadzki. Szczegdlniej rzemie$lnicy w fabrykach pracujacy, i
wszelkiego rodzaju wyrobnicy, catemi dniami w kurzu, wsrod
szkodliwych wyziewéw, zwlaszcza metalicznych, w zjadliwej
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atmosferze zy¢ znagleni, o uzyciu $wiezegopowietrza dla utrzy-
mania zdrowia pamieta¢ powinni. Pewnieby tak znaczna z nich
liczba nie umierata na choroby placowe i piersiowe, gdyby
czesciej Swiezem odetchneli powietrzem. el g

O zarazie na bydio.

Zaraza na bydto nietylko dlatego wielkg jest dla gospo-
darzy wiejskich kleska ze ich dobytek wytepia, ale i dlatego,
poniewaz przez zaraze na bydio takze gospodarstwo rolne wiele
cierpi. Gdy bowiem bydta zabraknie, wtedy i nawozu do uprawy
roli nie ma, a gdy nie. ma czem roli uprawi¢, wtedy nie mozna
sie spodziewaé obfitego z roli plonu.

Wiele juz i rozmaitych lekarstw od zarazy radzono i pro-
bowano, ale wszystkie jako$ nie bardzo pomagaja. Zdaje sie
wiec, ze dotychczas jeszcze ludzie zadnego niezawodnego lekar-
stwa na zaraze bydlecg nie odkryli. Dlatego tez tem bardziej
nad tem przemys.liwa¢ powinnismy, jak nasze bydto od zarazy
uchroni¢ i jak temu zaradzi¢ aby sie zaraza nie rozszerzala.

Przed niewielu laty zrobiono wynalazek ze dla zabezpie-
czenia bydifa od zarazy mozna je szczepi¢, w podobny spos6b
jak sie szczepi dzieci, aby je uchronié od okropnej choroby
zwanej ospa. Z poczatku nikt wierzy¢ nie chcial aby szczepie-
nie bydta mogto sie na co przydaé; lecz c6z w tem dziwnego?
wszak sag jeszcze ludzie ktorzy niechetnie pozwalajg dzieciom
swoim szczepi¢ ospe, chociaz wie Swiat caty, jakiem to jest
dobrodziejstwem.

Co do szczepienia wotow zrobiono w Niemczech w osta-
tnim czasie nastepujace doswiadczenie:

Dwa woty szczepione wpedzono do koszar w ktorych byto
23 wotéw chorych; z tych 18 padto wkrotce, potem 5. W ko-
szarach pozostaty szczepione woly przez 3 dni i byly wysta-
wione na wszystkie okoliczno$ci mogace sprowadzi¢ zarazenie,
i tak: zjadaty resztki siana, ktére zostawity chore zwierzeta,
pity wode z tego samego naczynia co tamte i nareszcie nacie-
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rano im nozdrza cieczg z nozdrzy stabych bydlgt. Po upty-
wie 3 dni zaprowadzono te woty do innych koszar, gdzie byty
woty powracajgce do zdrowia; tam zostawiono je przez 10 dni
i pilnie uwazano; nakoniec uzywano tych wotéw do wywozenia
wotow, ktére padly na zaraze. Potem uzywano ich do zwy-
ktych rob6t i nie okazaty sie zadne oznaki stabosci.

Datby BOg aby ten wynalazek, jezeli jest istotnie tak
zbawienny jak sie to pokazuje z powyzszego opowiadania, jak
najpredzej upowszechnit sie w catym S$wie ue i u nas. Nim to
nastagpi dobrze jest przynajmniej wiedzie¢, co bydle do zarazy
usposabia a zatem czego sie chroni¢ nalezy aby je ustrzedz
od choroby.

Doswiadczeni i uczeni gospodarze doszli ze najbardziej
szkodzi bydtu nagle ochtodzenie i zaziebienie. Z zazigbienia
powstaje zaraza ptucowa. Bydle w tej chorobie ciggle $lini sie
a jego Slina roznosi i szerzy zaraze. Gospodarze powinni wiec
przestrzegaé, aby sie bydto nigdy nagle nie oziebiato. A przez
c6z to bydle moze sie nagle oziebi¢? Oto, albo przez to ze mu
sie daje bardzo zimng wode do picia, albo przez to ze sie je
wygania na pastwisko zimne, czesto nawet szronem okryte.
Bydto nie lubi zimna i znosi¢ go nie moze, wiemy o tem ztad,
poniewaz woli karme zagrzang lub zaparzong niz surowg i zi-
mna, tudziez ztad, ze kazde zwierze lepiej rosnie w lecie niz
w zimie. Najbardziej za$ i najczesciej choruje na wiosne i
w jesieni, wiasnie wtedy, kiedy sie najtatwiej zaziebia.

Owdz, kto chce bydto swoje uchroni¢ od zarazy i choréb
rozlicznych, niech na to pilnie baczy, aby jego bydio nie pijato
zbyt zimnej wody; niech nie pozwala wypedza¢ bydta na pa-
stwiska zimne, wilgotne, szronem okryte.

W niektérych krajach byto nawet niegdy$s zaprowadzone
prawo zabi'aniajace gminom wypedza¢ bydio na pasze w czasie
przymrozku. To¢ jak byt mrbéz, pasterz nie $miat trgbi¢ i ztad
powstato czeskie przystowie: ,Na mr6z trabit,”“ ktorego sie
uzywa gdy kto jakie gtupstwo zrobi.

Z drukarni odpowiedzialnego redaktora i wydawcy: E. Winiarza.



