Tom 17. 21. Grudnia 1871. Nr. 18.

Role dwwunasty.

Wychodzi we Lwowie Kosztuje rocznie
co 10 dni, to jest z przesytkg pocztowg
1, U. i 21. kazdego 2 zkr. w. a., pétrocznie
miesigca. 1 zhr. w a

IFISIKIO DLA LITTIDTIT.

Boga, dzieci, Boga trzeba,
Kto chce syt byé swego chleba.

Mikotaj Gomutka.

Byto to w roku 1580, trzysta lat temu, na Zamku Kra-
kowskim $wiecono uroczys$cie wigilie Bozego Narodzenia. W bo-
gatej komnacie krolewskiej, przy diugim stole na $rodku, sie-
dziato okoto czterdziestu dostojnych gosci. Pierwszym miedzy
nimi byt krél Stefan Batory, w wspaniatym stroju wegierskim.
Obok niego siedziata zona krdélowa Jagiellonka. Zostala ona
zong Batorego na wyrazne zyczenie narodu, gdyz nardd po wy-
gasnieciu rodziny Jagiellon6w potozyt za warunek, aby nowy
krél poslubit osierocong Anne. Kochali wszyscy, i szlachta i
chtopkowie te cnotliwg niewiaste, jedyng niejako zywga pamiatke
z rodu Jagiellonéw, ktory przez wieki tak Swietnie Polsce kro-
lowat. Wiec tez i powazna krdlowa z calg mitosScig panowata
narodowi i przySwiecata mu wzorem cnot swoich i zachowy-
wata na dworze krdlewskim staropolskie cnoty i obyczaje. Obok
pary krolewskiej zasiedli biskupi i senatorowie, jak: Piotr My-
szkowski, biskup krakowski, Uchanski, arcybiskup i prymas,
ktory przed szeSciu laty koronowat oboje krolestwo w Krako-
wie, Jan Zamojski, kanclerz czyli najwyzszy dostojnik
w Polsce i inni.

Starym obyczajem, pod nakryciem stotowem lezalo siano,
na pamigtke poscieli Chrystusa w stajence Betleemskiej. Krol
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i krolowa tamali sie optatkiem ze wszystkimi po kolei, naste-
pnie spozywali postne potrawy. Zwyczajem staropolskiej go-
scinnosci, zastawione byto przy stole jedno prézne krzesto dla
niespodziewanego gos$cia, a gosciem takim mogt sobie byc¢ i
zebrak najubozszy; krol i cate towarzystwo byliby mu radzi
tak samo, jakby to byt jaki ksigze lub wielki pan.

Konczyta sie uczta krélewska, jedynasta godzina wybita
na zamkowym zegarze; goscie zajeci powazng rozmowa, za
przyktadem krélowej postanowili czeka¢ az do dwunastej, aby
potem przez kruzganki zamkowe zej$¢ do kaplicy na msze
pasterska.

W tem jeden z dworzan krélewskich oznajmit, ze kto$
z kapeli zamkowej prosi o wstep do komnaty.

— Jest prézne miejsce dla goscia przy stole — rzekt
tagodnie Stefan Batory — proscie go, aby przybyt, wszyscy
go radzi przyjmiemy.

— Przebacz mitosciwy krolu i panie — rzekt wtedy bi-
skup krakowski, Myszkowski — ze to zjawienie sie niepro-
szonego goscia, jest mojg sprawka. Pewny bytem, ze ktokol-
wiek dzi§ do Waszych drzwi zapuka, przyjety bedzie goscinnie.
Dlatego to namowitem sam miodego muzykusa, aby sie ze
swoim darem pochwalit i przedstawit sie samemu krélowi, bo
mysle, Ze jest godzien taski Waszej krolewskiej Mosci.

— Bardzo wam wdzieczny jestem Mosci Ksieze Bisku-
pie — odrzekt Batory.'

— Kt6z jest ten miody muzyk? — spytata Anna, lubita
bowiem bardzo muzyke koScielng i rada przystuchiwata sie
pieknym melodyom kapeli zamkowej przy grobowcach swego
ojca i brata.

— Jest to Mikotaj Gomutka, krakowianin, a choé¢ dopiero
ma lat dwadziescia kilka, przeciez juz okazuje wielki talent
w muzyce. Jezdzit on do Wioch i tam sie uczyt od stawnego
mistrza Palestryny, znanego Wam MitoSciwa Pani, gdyz, jak
styszatem, chwaliliScie bardzo jego melodye.

— Tem bardziej pragniemy poznaé jego ucznia — powie-
dziata krolowa.

Drzwi sie otwarty i w nich ukazatl sie miody, urodziwy
cztowiek w polskim stroju. Pod pachg trzymat sporg paczke
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ksigzek i ztozyt jg zaraz na krzeSle. Wediug przyjetego zwy-
czaju, przykleknat na jedno kolano dla powitania pary kré-
lewskiej.

— Witaj nam, witaj mity goSciu — mowit uprzejmie
kr6l — oto wolne miejsce przy stole oczekuje na ciebie.

Po uktonach i powitaniach, Goémutka przyblizyt sie do
krolewskiego stotu i nieSmiatym przeméwit gtosem:

— Bogu najsamprzdd sktadam podzieke, a potem Wam
Najmitosciwszy Krolu i Najmitosciwsza Krolowo i Wam wielce
mitosciwi Panowie i dostojnicy za to szczeScie, jakiego dzisiaj
doznaje. Owoce pracy mojej, mych nauk i natchnienia, skia-
dam tu dzisiaj przed Wami; niechaj stuzg na chwale Boga
i pozytek polskiej ziemi. Sg to prostacze nuty i tony, bom je
dla prostych serc moich rodakéw zgotowat.

Podniost ksigzki na krzesle ztozone, wziat jedng z nich
w czerwony aksamit oprawng i z uklonem oddat jg krolowi,
drugg krolowej, a trzecig krakowskiemu biskupowi z temi
stowy:

Niose¢ nowe melodye,
Dawidowe Psalmodye,
Ktére nanowo wydane

I Tobie sa przypisane.

Sg tacniucbno uczynione,
Prostakom nie zatrudnione.

Nie dla Wtochéw, dla Polakow,
Dla naszych prostych domakow.

— Dziekuje ci serdecznie mdj mistrzu polski — odrzekt
ksigdz biskup. Niech ci Bog btogostawil...

— | ja Ci dzieki sktadam — powiedziat krél Batory —
wielka to rado$¢ dla mnie panowa¢ nad krajem, ktory takich
tudzi wydaje; bedzie to dta mnie wielkg chlubg, zem wtedy
byt tutaj krélem, kiedy sie pierwszy muzyk zjawit, co do pie-
$ni koscielnych piekne dorabiat melodye.

Gronnilka ucatowat reke krdlewska, rozdat jeszcze kilka
ksigzek i prosit aby mu pozwolono odejs¢, gdyz zblizata sie
potnoc, czas mszy pasterskiej i jego obowigzkowej muzyki
w kosciele.
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Kiedy sie oddalatl, ogladali wszyscy darowane ksigzki.
Byty to melodye (nuty) do Psalméw Dawida, przettumaczonych
z jezyka tacinskiego na polski, przez stawnego poete polskiego,
Jana Kochanowskiego.

Dzi§ dwie tylko z tych ksigzek znajdujg sie w Polsce;
jedna w ksieznicy w Kielcach, a druga w Krakowie. Dumni
by¢ mozemy, ze juz przed trzystu laty mieliSmy Kochanow-
skiego, co te psalmy Dawida tak pieknie przettumaczyt i Gé-
mutke, co takie piekne do nich utozyt melodye, Ze je po dzi$
dzien z prawdziwg rozkoszg Spiewa¢ mozemy i w koSciele
podczas nabozenstwa i w domu i w kazdej przygodzie. Przy-
jemnie cztowiekowi, kiedy moze wys$piewa¢ swoje mysli i uczu-
cia nutg tatwg i prosta, tak ze sie jej i dziecko nauczy¢
potrafi

Krél podziekowat bardzo uprzejmie ksiedzu biskupowi
krakowskiemu, za wprowadzenie tak mitego goscia.

— Jeszcze nie na tera koniec — mowi biskup, ale stow
jego nie byto juz stycha¢, bo dzwon koscielny zapowiedziat
potnoc. Wszyscy wstali od stolu — arcybiskup-prymas odmo-

wit modlitwe i krél z krolowg poszli kruzgankami do koSciota
Msza sie uroczyscie odprawiata. Na chérze ods$piewano zwy-
czajne pie$ni po tacinie, a na Gloria zabrzmiata koleda, prze-
nikajagca do gtebi serca wszystkich obecnych. Lecz jakiez do--
piero bylo zdziwienie, kiedy ustyszano potem nieznang na gtosy
po polsku. Stowa byly ukitadu Kochanowskiego, a nuta Go6-
mutki. Teraz juz i dziecko kazde S$piewaé jg umie, ale
wtenczas od$piewano ja pierwszy raz pod przewodnictwem Go6-
mutki. Spiew ten byt tak serdeczny, tak przenikajacy do duszy,
ze krél przystuchiwat sie z najwiekszem wzruszeniem, a kro-
lowa miata tzy w oczach. Zapewne nie kazdemu byto wiadomo,
ze owe piekne melodye do koled naszych, do psalméw i do
owej piesni: ,Kto sie w opieke-', utozyt Gomuika.

Batory po nabozenhstwie zawotat muzyka do siebie i serde -
cznie mu podziekowat.

Z tem wiekszg tedy ochotg pracowat odtagd Mikotaj Go-
mutka i utozyt mnoéstwo piesni, ktére do dnia dzisiejszego S$pie-
wajg po kosciotach.
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Umart niedtugo potem Koehanowski, poeta; w roku 1586
pozegnat sie ze Swiatem jeden z najwiekszych i najdzielniej-
szych kréléw polskich Stefan Batory, przyjaciel naszego muzyka.
Gomutka z zalu wyjechat z Krakowa. W dziesie¢ lat po $mierci
krola, umarta cnotliwa Anna, a niedtugo i Zamojski. Z gosci
owych zgromadzonych w wigilie Bozego Narodzenia, nie byto
juz prawie nikogo na Swiecie. GdAmutka mieszkat wJaztowcu,
zajety ustawiczng pracg wsrod klopotow i nieszczes¢ domo-
wych. To tez kiedy odebrat list z Lublina, ze jego najwiekszy
i najszczerszy przyjaciel, stawny rowniez poeta Sebastyan Klo-
nowicz umart w niedostatku w szpitalu miejskim, powiedziat:

— Czas teraz na ciebie, Mikotaju; tys jeden jeszcze po-
zostat z owej wigilii u krdéla Batorego. Kochanowski, krol,
krélowa, Zamojski, mdj przyjaciel Sebastyan (Klonowicz), juz
w grobie; pojde i ja, pbéjde wnet za wami.

t rzeczywiScie, przepowiedziat sobie Smier¢ biedny S$pie-
wak. Rok jeszcze pozyt i umart w Jaztowcu 1609 roku.

T. N. J.

[T o R—

Wilija Bozego Narodzenia.

— Powiedzcie mi moj tatulu,
Rychto ten wiecz6r zawita?
Kiedy gwarno jakby w ulu
I raz podjo sie do syta.
Bo przerézne to jedzenia
Matu$ wtenczas nagotuje,
A to warte zadziwienia,
Ze mi wszystko tak smakuje:
Ten barszcz pszenny, groch, kapusta,
A jaglaua, susz i grzyby;
Cho¢ trzy razy trza wzig$¢ w usta,
Bo jeszcze smazone ryby
| taragdce z makiem przednie,
Jadto nie poslednie!
Biatej strucli przytem kawat
I placek jak na wesele.
A kiedy bedzie rozdawat
Organista, czy w niedziele
Te optatki, z ktérych Swiatki
Bede sobie lepit w Swieta?
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Juz zima taka zawzieta,

Pod $niegiem sie wszystko kryje,
Kiedyz bedziem mieé¢ Wilije?

— Wnet mdj synu!

Ledwie cztery dni uptynag;
Jozio przyjedzie z Tarnowa,

Siedz tu, ja do miockéw spiesze.
— Co mi tam braciszek schowa?

O Boze! jakze sie ciesze!

Szczesliwe te miode lata!

I ty$ szezeSliw moj narodzie !
Bo sg ludy pos$rod Swiata

W dobrem mieniu i swobodzie;
Lecz obyczaj majag zimny,

Szczescie u nich lezy w groszu ;
U nas to Swiat wcale inny

I z zyciem sie inak znosza:
Cho¢ w niedoli i w niewoli

Whnet sie serce rozraduje,
Z niebem cztek sie tak zespoli,

Ze obecno$¢ boska czuje.
Sa to Swieta wielkie w roku;

W nich zwyczaje starodawne
llez to majg uroku!

Jakie wznioste i zabawne!
Wtenczas w chacie twej jak w raju,

Wszystko cieszy — bawi ciebie.
A w kosciele gdy zagraja
Znane piesni — to$ jak w niebie.

A wiec Boze Narodzenie
Rozpoczyna rzad tych Swiatek,
Wielkich Swiatek i pamiatek ;
Z pokolenia w pokolenie
Wiernie, $wiecie, uroczyscie
Idg zgodnie z zyciem rodu,
Rodu Piasta — a wieczyscie,
Bo on jeszcze bedzie z przodu!..

Alez oto i Wilija —
W chacie wszystko sie uwija,

By przed zmierzchem skonczyé prace;
Kiedy gwiazdka zamigoce,
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W izbie cata juz druzyna

W S$wigteczne odziana szaty,
Korne modlitwy zaczyna.,

Wtem zaskrzypng drzwi od chaty,
Ot, i goscia B6g prowadzi,

A wszyscy mu z serca radzi;
Czy to zebrak, wrdg lub inny,

Znajdzie tutaj stét goscinny,
Bo nasz ludek stale wierzy:

Ze Zbawiciel dla mitosci
Przyszedt na S$wiat. | ztad biezy

Zrélo polskiej goscinnosci.

Po modlitwie wszyscy spotem:
Ojciec, matka, dzieci, stugi
Za nakrytym bielg stotem
W jeden, drugi szereg dtugi
Posiadaja w Swietej ciszy,
Jak to kaze dnia uczczenie,
(Ktoby pusto $miat sie — grzeszy).
Gdy tak panuje milczenie,
Wiec gospodarz za optatki
| obdziela po koleji
Niemi: zone, czeladz, dziatki.
Przytem zyczen i nadzieji
Z ust i serc tych co sie snuje!
A kazde po swemu bada,
Co mu przyszto$¢ obiecuje.
Najprzéd gospodarz podktada
Optatek pod kazdg miske
I w pamieci znaczy kreske:
Na urodzaj — gdy odczepi,
Na zaraze — gdy sie zlepi.
Jednak tem sie nikt nie trwozy,
Tylko czyni swoje sprawy,
Bo we wszystkiem palec bozy,
A to zwyczaj dla zabawy,
Wiec po skonczonej wieczerzy
I modlitwie dziekczynienia
Kazde w swojg strone biezy,
Bada¢ losu — przeznaczenia.
A gospodarz w tem rozsciela
Wigzke sianka na postanie
Dla Baranka — Zbawieiela,
Ktéry z domem pozostanie.
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Przy drzwiach kioci jest dwa snopy,
Te za stragarz garska rzuca,
Teraz sie juz nie zasmuca,
Bo naliczyt mnogie kopy.
A kiedy tak dobrze idzie,
Nie bedzie cztek z lata w biedzie,
Lecz co jesien z sadu nada?
Jest i na to dzisiaj rada!
Wiec do sadu z synem rusza ,
Drzewu siekierg zagrozi,
Potem stomg opowrozi
| obfitg jabton — grusza
A gosposia z resztg jadta,
Do bydetka swego spieszy
I niezmiernie tem sie cieszy,
By styszata lub odgadta
Jego mowe — bo jej zda sie:
Ze dzielagc ludzka ochote
I bydetko rozmawia sie.
Wiegc nie gani¢ te prostote!

Ale po6jdzmy do podwdrka:
Tu dziewcze hoze, ochocze,
Gdyby jaskdtka szczebiocze,
Skaczac od kotka do kolka.
| ostatni — ach! parzysty!
Wiec znowu przed chate biegnie:
Gdzie ten chtopiec jej siarczysty?
A! juz wiem gdzie! pewnie, pewnie,
Zkad pies najpierwej zaszczeka...
Biegnie — a znany juz czeka.
Przestraszone, ucieszone
Dziewcze na dot spusci oczy —
A chitopiec ku niej podskoczy
I jakie$ stoéwko piesczone
Tylko szepnat — juz wesota
I do izby goscia wota.
Bo nietylko dla gosciny
Dzien ten Swietym w naszym Kraju,
Ale takze zareczyny
W nim sie najlepiej udaja.
Kto dzi§ zacznie szczerze, $miele,
To dziewczyny juz nie zwodzi,
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Nie diugo w zaloty chodzi,
Bo w zapusty juz wesele.

W chacie teraz nie bez tego:
Bo kto tylko w Boga wierzy,"

To zawodzi:
»Tego dnia wesotego../1
,B0g sie rodzi — , W ztobie lezy* —

| przerdzne inne jeszcze
Te kolendy dawne, znane,
Od narodu ukochane,
Co Karpinski, drudzy wieszcze
Z serc pob> znych wypiescili,
| jako skarb polskiej duszy,
Ktérg z niebem spoi, wzruszy —
Nam w spusciznie zostawili.

Gdy przystuchasz sie, moj bracie
Owym $piewom tak wesotym,
| przypatrzysz kazdej chacie
Wzrokiem duszy czystym, zdrowym,
To zda ci sig, ze§ w Betleem;
Ze szopka jest kazda chata,
A chor piesni, co z weselem
Az pod niebo gdzies tam wzlata —
Ze te gtosy, to anielskie
Ptyng od tych gwiazd tjsiecy
Na niskoSci nasze ziemskie
| gtosza pociechy wiegcej...

Tak brzmig piesni. Az tu dzwony
Na pasterskg lud wzywaja

0 potnocy. Z kazdej strony
Wierni w kosciot sie zbieraja

1 tu z ksiedzem przed ottarzem
Petni Swietej poboznosci

Zaspiewajg wszyscy razem :
»Chwata badz na wysokosci!®

M. Nadwislak.



282 —

Zdrowie 1 choroba.

Jest wielu ludzi, co cieszg sie¢ ze sg zdrowi i zadnego nie
doktadajg starania, aby na dalej zdrowymi byli, co gtosu roz-
sadku nie stuchajg, lecz za chuciami i namietno$ciami idg i po-
wtarzajg czesto fatszywe przystowie, ze zdrowemu wszystko
zdrowo. Jedni sg nieumiarkowani w jedzeniu i piciu, drudzy
w pracy i uciechach. Wielu niszczy na rozpuscie bez rozwagi
najszlachetniejsze sity; inni wystawiajg sie na rozliczne nie-
wygody dla marnego zysku. Na dtugo i najsilniejsze ciato nie
wytrzyma, a zie nadchodzi, kiedy sie go najmniej spo-
dziewamy.

Jakze to szkodzi sobie cztowiek dalej przez to, ze swe
ciato innem mie¢ pragnie, jak je z reki stwdrcy otrzymat.
W Chinach mate nogi za prawdziwe przymioty niewiesciej
pieknosci uwazajg. Stad tez dziewczetom zaraz w pierwszej
mtodosci ciasne daja obuwie i palce rzemykami do podeszwy
przywiazuja, Dla tego nie wyrastajg nogi, zostajg wprawdzie
matemi, lecz szkaradnemi i nie zdotajg unie$¢ dostatecznie ciata.
Pewien naréd indyjski przywigzuje do gtowy dziecka dwa dre-
wna plaskie, aby plasko rosta; tara wiec okrggte gtowy nie
bywajg uwazane za piekne. Mieszkancy potnocno - zachodniego
brzegu Ameryki przecinajg sobie dolng warge w poprzecz, i to
tak bardzo, ze tym otworem jezyk, jak drugie usta wyglada-
jacy, pokaza¢ moga. Stuchamy ze wstretem o takowych ze-
szkaradzeniach, a jednak co$ podobnego dzieje sie u nas. Nie
Sciggaz wiele dziewczat swego ciata sznuréwka, aby przeci-
wnie naturalnemu wygladato? A tak zeienczone, osowate ciato
uwazamy za piekne! Proznos$¢ tak nas o$lepia, ze nie widzimy
szkody, ktéra ztad wynika. WnetrznoSci w ciasne skupione
miejsce nie odprawujg swych czynno$ci. Wstrzymuje sie krew
i inne ptyny w swym biegu; powstajg zatamowania i choroby.
A tak spadajg bolesci na tych, co krzywde czynia dzietu
boskiemu.

Cztowieka otaczajg ciggle przyjaciele i nieprzyjaciele zycia-
Czesto mozna zaraz jednych od drugich rozpozna¢, a rozumny
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pierwszych sie trzyma. Lecz czesto ukazujg sie nieprzyjaciele
zycia w postaci przyjaciot, zwabiajg zwyczajnie do uciech i ro-
skoszy, a biedny cziowiek oddaje za nie najdrozsze dobro.
Trzeba zatem wczes$nie staraé sie o poznanie niewinnych uciech,
i przyzwyczaja¢ sie do zachowania miary we wszystkich
rzeczach.

Zadne na ziemi stworzenie nie ulega tylu chorobom jak
cztowiek, lecz zadne tez bardziej nie zbacza z drogi natury,
jak cztowiek. Przodkowie nasi ¢éwiczyli i hartowali z miodosci
swe ciato, zywili sie plodami swej ojczyzny, stad tez byli
wzrostu wielkiego, mocni i silni. Przewyzszamy ich teraz
wprawdzie nauka, lecz jak nisko co do ciata od nich stoimy.
Jezeli sie przewrotny sposéb zycia jeszcze przytgczy, nie mozna
sie dziwi¢ bynajmniej, ze wrodzona sita i pieknos¢ coraz sie
rzadszemi stoja. Pijafnstwo, obzarstwo, niedbalstwo, rozkosze,
sprowadzajg mnostwo chordb, przeciw ktérym znowu mndstwo
lekarzy i aptek z lekarstwami w flaszkach i stoikach, co je
z wszystkich czeSci Swiata sprowadzaé trzeba.

Co6z nalezy przed i po okazaniu sie choroby czynié? Naj-
przéd stan swdj trzeba dobrze uwaza¢. Wiele choréb jest z ga-
tunku febry, ktore tak sie zwyczajnie zaczynaja: czujemy sie
stabymi, jadto nam nie smakuje, ale daleko wiecej ochoty na
picie; nie mozemy sypia¢, albo bardzo niespokojnie, petno snéw
mamy; czynno$¢ trawienia tamuje sie i pokazuje sie bol gtowy,
zimno a potem goraczka. Jezli sie znaki takowe pokaza, na-
lezy czyni¢ czego natura zdaje sie wwmaga¢. Nie trzeba jesc,
tem wiecej pi€. Trzeba sie stara¢ o spoczynek, najlepiej jest
potozyé sie; gdyz stabo$¢ wskazuje, ze sit, ktdre jeszcze ma
ciato, do wewnetrznej watki uzy¢ nalezy. Pewien podeszty
w latach cztowiek zwykle sie kiadt, gdy go choroba w czasie
dtugiego jego zycia napadata, uzyw’at tylko wody i chleba,
a tak zwyczajnie w krétkim czasie odzyskiwat zdrowie. Inny
toz samo zachowywat, ale brat jeszcze gtéd na pomoc. Podczas
choroby trzeba dobrze pamieta¢ o drogach usunienia, jakie sobie
sama obiera natura, czyli sobie przez poty, lakse, cieczenie
krwi z nosa, albo przez wyrzuty pomagaé sie stara, gdyz
w tem ma lekarz wskazéwke, jakich $rodkow uzyc powinien.
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Wrescie przy wszystkich chorobach na czysto$¢ uwazacé nalezy.
Nalezy S$wieze powietrze wpuszcza¢ do izby chorego, odchody
zaraz wynosi¢ i stara¢ sie, aby wielu ludzi, zwierzat, kwiatow?7,
w ogdlle tego wszystkiego, co mocno wyziewa, w pokoju cho-
rego nie bylo.

Ci, ktérym powierzono pielegnowa¢ chorego, powinni sie
z nim tagodnie i uprzejmie obchodzi¢. Nie nalezy z nim wiele
moéwic, staraC sie o potrzebng spokojnos$¢ i czestych odwiedzin
nie przypuszczac. — Kadzenie u chorych jest szkodliwe; nie
poprawia ono powietrza, owszem je psuje. W izbach chorych
nie powinno by¢ ani zbyt ciemno, ani jasno, ani tez ciepto.
Postanie chorego niech bedzie czyste i porzadne, przykrycie nie
za ciezkie, a spodek nie za migkki. Chorego do jadia przymu-
szaC nie trzeba; przezorno$¢ te i u tych, co juz do zdrowia
wracaig, zachowac trzeba. — Niektore choroby udzielajg sie
innym przez zarazenie, jako ospa, Zzarnice, pytocie, parchy,
szkarlatyna, biegunka, zgnita i nerwowa febra. Mozna sie nie
tylko dotknieciem, ale nawet w-yziewami chorego zarazi¢. Nie
trzeba, chcac sie zarazenia ochroni¢, przebywa¢ u chorego
na czczo, w izbie chorego nie je$¢ i ‘nie pi¢, skore zimng tu
my¢ wodg i ostroznie, ale nie z bojaznig zbytnig chorego pie-
legnowac.

W niektérych przypadkach, na miejscu S$rodkéw uzyc
trzeba lekarskich, aby cztowiekowi zycie ocalic. Co6z czynié
trzeba, gdy kto sie utopit, udusit, od pioruna zabity, lub otruty
zostat? W takiem niebezpieczenstwie kazdy moment jest drogi;
wszystko zalezy od predkiej pomocy. Z utopionymi, uduszonymi,
od pioruna zabitymi, w zachwyceniu, czyli podobnem do $mierci
omdleniu bedacymi tak sie obchodzi¢ nalezy: przyspieszyé
trzeba wyciaggnienie z wody albo dymu, w ogdélnosci oddali¢
przyczyne S$mierci. Potrzeba utopionego lub innego nieszcze-
Sliwego czempredzej rozebraé, przykry¢é ogrzanemi kotdrami,
albo poscielg, potem rece, podeszwy nog i zywot trzeé, albo
szczotkowac. Jezeli sie znaki zycia spostrzegg, wiewa sie cho-
remu w usta cokolwiek wina, albo wodki z wodg zmigszanej.
Kiedy piorun kogo porazit, zbawlennem jest zakopaé go w zie-
mie. Kiladzie sie twarzg i to z otwartemi ustami na Swieez
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wykopane miejsce w ogrodzie, albo tez zakopuje sie w ziemie
pod szyje. — Z zmarztym cziowiekiem wecale inaczej obcho-
dzi¢ sie trzeba; ciepto bytoby mu szkodliwe. Wnie$¢ go nalezy
do zimnego pokoju, rozebra¢ i catego az do ust i nosa $nie-
giem obtozy¢. Jezeli nie masz $niegu, wtozy¢ go nalezy w zimng
jak 16d wode. Jezeli po niejakim czasie sity zycia pokazywaé
sie zaczng, daje sie choremu cokolwiek cieptej herbaty, zanosi
sie w t0zko i pociera sie chustkami, — Dla otrutych znajduja
sie 2 Srodki nieocenione, co sie tez wszedzie znajdujg: mleko
1 olej. Daje sie cierpigcemu duzo mleka do piciaico kwadrans
2 lub trzy tyzki oliwy. Jezeli sie womity pokazg, to jest tem
lepiej. Jezeli wiemy z pewnos$cia, ze trucizna byta arszenikiem,
zywem srebrem, albo tez co$ podobnego, rozpusci¢ nalezy ma-
sta w wodzie i da¢ pi¢ choremu. To jest dostateczng rzecza,
dopdki lekarz nie przybedzie. Rozumie sie, ze tu wszedzie
mowimy o lekarzu uczonym, co to cate zycie poswiecit, azeby
zbadaé stabosci ludzkie, co zna kazda zytke i kostke w czto-
wieku i potrafi go wyleczy¢ prawdziwie, jesli tylko choroba
nie jest Smiertelng Baby wiejskie i znachory i rozmaici czaro-
whnicy i doktory wiejscy, co to sie niczego nie uczyli, wykpiwajg
tylko od biednych ludzi pienigdze i dajg choremu pi¢ rozmaite
pomyje, a najczesciej go zabijaja albo truja. Komu zycie mite,
ten sie takich wykpigroszow najbardziej strzedz powinien.

NIEDZIELA.

Zkadze dzi$ czteku tyle swobody,
Zkad sercu tyle wesela?

Spoczywa stary, cieszy sie mitody,
To bozy dzionek Niedziela.

Bijag na wiezach dzwony spizowe,

W kosciotach zgodne brzmig gtosy;
Cztek z prochu ziemi podnosi gtowe

I rad spoglada w niebiosy.

Dokota matek garng sie dziatki,
Brat bratu rade udziela;
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Rzemie$inik gwarzy w kole czeladki,

Bo dzien to bozy Niedziela.

Jakze szcze$liwy, ten kto wytrwale
Tydzien pracowat dla ludzi;

Kiedy w niedziele ku bozej chwale,

Dzwon na modlitwe przebudzi!

Ale szcze$liwszy,

o bracia moi,

Kto przezyt w trudzie dni wiele,

A jednak S$miato przy krzyzu stoi,

B6g w koncu dat mu Niedziele.

Rozmaitosci.

— Cierpliwos$¢,, wytrwatosé i praca
do tak wielkiej prowadza doskona-
tosci w kazdym zawodzie, ze wzbu-
dzajg podziw wszystkich ludzi. Wszy-
scy Warszawianie z ciekawos$cia przy-
patrujg sie teraz niejakiej Luizie B.
Urodzita ona si¢ bez rgk, ale przez
prace i cierpliwos¢ takiej wprawy
nabyta w nogach, iz niemi szyje, gra,
je, czesze sig, myje i t. d.

Niemniej

podziwu doznaje zyd,

ktéory od urodzenia nie ma tokci i
palcow. Pije, je, ubiera sie réwniez
nogami i zdaje sie,

niego patrza

kiedy sie na
inni, ze mu nic nie
brakuje.

— Watek idz do stodoty miécic. —
Kiej zimno tatusiu. — To wez drzewo
i strugaj kotki do brony — Kiej oka-
leczytem sobie palec, to nie moge. —
A to idZ do sadu i suchym jatlowcem
poobktadaj drzewa, by ich zajgce nie
ogryzaty. — Kiedybym
— No to wez ksigzke i prze-

sie  pokiut
w rece.
czytaj nam co. — Kiedy mnie oczy

A. N
bolag. — Poczatek prézniacki, a ko-
niec tajdacki.
— W Moskwie, w miescie Kur-

sku, zdarzyt sie nastepujacy wypa-
dek: Lud zebrat sie licznie na nabo-
cerkwi

zenstwo do szyzmatyckiej.

W tem grube filary, podpierajgce

sufit zwality sie, a ztad i cala cer-
kiew grozita zawaleniem. Rzucili sie
wszyscy do drzwi i powstat tak
wielki 42

§cisk, ze 13 mezczyzn i

kobiet udusito sie.
— A gdziez wy jedziecie z tem
zbozem? — Do miasta sprzedaé. —

Nie mozecie to zaczeka¢ az podro-

zeje? — Ej nie moge, bo mi pie-
niedzy trzeba. — A przeciez wtam-
ten tydzien sprzedaliscie wszystek

owoc z sadu za dobre pienigdze. —
Juz ich nie ma. — Cozescie kupili?

— A nic, alein stracit na weselu

Mackowem, a teraz mi znowu po-
trzeba, bo Franek chrzci syna i pro-
sit mie za kumotra. — Oj sasiedzie

i niezal wara tez tak marnie puszczaé
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grosza? — Ej co tara o grosz, nie

dbam o niego. — Eto o0 grosz nie
dba, ten szelaga nie wart.

— Wieéniak kupit na jarmarku
konia od zyda. Nie uwazat jednakze,
ze kon byt naoba oczy Slepy. Chciat
ale ten ani my-

Sprawa

go zwro6ci¢ zydowi,
$§lat o oddaniu pieniedzy.
przyszta do powiatu przed sedziego,
a zyd tak sie ttumaczyt: Wszakzez
ou chciat konia do roboty, a nie do
czytania. Zwierze jest silne i zwawe
a do wywozenia gnoju i do robét
w polu, oczy mu sa wcale niepo-
trzebne.

— Coscie tak posmutnieli Bartku?
— A jakzem nie miat posmutniec,
kiedym obleciat catg wie$, a nikt mi
pieciu renskich da¢ nie chce. —
A przeciez mieliscie tylu przyjaciot?
— Ba, dopoékim ich miat za co poié,
to mi kazdy chciat dusze odda¢, a

jak brakto grosza to i grajcara nie
dadzg. — Ha m¢j Barttomieju, trzeba*
umie¢ wybiera¢ przyjaciot prawdzi-
wych, ale nie takich co was kochajg
za szklanke piwa lub kieliszek wédki.
Bo to:
przyjaciot stuzy, a gdy. szczeScia juz
nie ma, ledwie jeden dotrzyma.

— 1

— 0j
0 przez Pana Boga,

Jak ci szczeScie stuzy, stu

zmarniato cate gospodarstwo.

zmarniato$, zmarniato. —
a to¢ mieliscie
1 gruntu wiele i czeladzi nie mato
i grosz w Kkalecie i
zmarnieliscie? —a Ha,
byli

btogostawit,

przez c6z tak

poki bracia
w zgodzie, wszystkiemu Boég
ale jak sie tatu$ wzieli

swarzy6 ze stryjkiem, tak cale go-
spodarstwo poszto ua nic. — A wiec
zgineliscie przez niezgode? — Ha,

przez niezgode — Mocny Boze, to¢

to dawne przystowie mowi: Przez

niezgode, tracag ludzie swobode.

Ztote ziarna.

Niechaj zli we ztocie chodzg
I nad lepszymi przewodzg,
Jednak zte sumienie maja,
Sadu Boga sie lekaja.

Cnota skarb wieczny, cnota klejnot drogi,
Tego$ nie wydrze nieprzyjaciel srogi;
Nie spali ogien, nie zabierze woda,

Nad wszystkiem innem panuje przygoda.

Cziek sie rodzi do pracy, kto czas traci marnie,
Tak jak Ow zyje, co go sen wieczny ogarnie.

Ten co sierote przyjat pod strzeche,
Temu BAg z niebios zsyta pocieche.

Kto uzyt biedy, poznat cene chleba.



Nie jeden z Was, kochani Czytelnicy, a nawet i bardzo
stusznie gniewa sie na nas pisarzy ,,Dzwonka", ze kilka nume-
rébw zalegto; ze za swoje dobre, zapracowane grosze ,,Dzwonka'l
nie otrzymuje. Oj, kochani Bracia, tak jak Wam nieraz trudno
ztozy¢ renskiego i przysta¢ nam go na ,Dzwonek", tak i nam
tu sprawa trudna, a moze trudniejsza jeszcze.

Nie bedziemy Wam tu mowili, ze pienigdze przez Was
nadsytane kosztéw papieru i druku nie pokrywajg, bo o tem
przekonani jesteScie, jeno to powiemy na usprawiedliwienie
nasze, zn nie jesteSmy ludzie bogaci, awiec kazden z nas
pracowa¢  musi na siebie, i ztad dla braku czasu z trudnoscig
nam nieraz pisanie ,,Dzwonka" przychodzi. A niechno ktory
z wazniejszych pisarzy ,,Dzwonka" wyjedzie na czas jaki, albo
tez zachoruje, jak to wiasnie byt teraz przypadek, to juz
i przerwa gotowa, i numerek za numerkiem sie spozni, ze
potem i wydota¢ nie sposéb. Dla tego nie gniewajcie sie na
nas, bo mimo checi i woli nastgpita ta zwioka.

Na dzi§ wydajemy numer 18. a brakujace numera w jak
najkrétszym czasie uzupetnimy, oraz oktadke i spis rzeczy
dodamy, i powstanie znowu eaty tom, co w nim ani jednego
numeru brakowaé nie bedzie.

Z nowym za$ rokiem nowy tom ,Dzwonka" rozpoczniemy,
ktory tak samo jak dotad kosztowac bedzie.

Dla  tego prosimy Was o odnowienieprzedptaty, bysSmy
zawczasu urzadzi¢ sie mogli i naktad obrachowali.

A teraz zyczymy Wam Swigt wesotych i Panu Bogu Was

oddajemy.
Pisarze ,,Dzwonka. “

Redaktor odpowiedzialny Kazimierz Okaz. — Wydawca Stanistaw Justian.

Z drukarni E. Winiarza we Lwowie.



