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Usitoliccij do fffonif

Organizacja, to pierwszy warunek skutecznej
i owocnej pracy, a w jednosci sita, mowi przystowie.
Lecz jednos$¢ ta musi, jezeli chce co$ zdziata¢ w spo-
teczenstwie, by¢ i liczebng.

Diecezja nasza liczy blisko .1,200.000 katolikdw.
Na mezczyzn przypada w przyblizeniu 300.000. Jezeli
£ liczbg tag pordwnamy liczbe 14 tysiecy zorganizowa-
nych mezczyzn w katolickich stowarzyszeniach (Sto-
warzyszenia Mezéw Katolickich i Sodalicje Panéw)
> przekonamy sie, jak wiele jeszcze jest do zrobie-
nia. —Stowarzyszenie Mezow Katolickich bierze wy-
bitny udziat w Apostolstwie ludzi $wieckich, w Akcji
Katolickiej. Czlonkowie jego zatem, to apostotowie
Swieccy. Czy apostolstwo nie chwalebna misja?

M iitkm

Zbliza si¢ koniec roku, a z nim dla wielu rodzicow i dla
mtodziezy powazne zagadnienie ,co dalej?“. — Mam tu na
mysli miodziez konczaca szkoly powszechne, ewentualnie trze-
cig lub czwartg gimnazjalna.

Nadzwyczaj ciezkie potozenie gospodarcze zmusza wiecej
niz kiedykolwiek do zastanowienia sie nad tem zagadnieniem.

Sama przez sie nasuwa sie mysl, aby kosztem nieduzych
Srodkéw materialnych w stosunkowo niedalekiej przysztosci da¢
‘dzieciom mozno$¢ egzystencji. *da¢ im $rodki do zdobycia sobie
kawatka clileba.

Diugo trwajace studja wyzsze, brak miejsca na wyzszych
Uczelniach i znana dzi$ kazdemu nadprodukcja inteligentéw z aka-
‘demickiem wyksztatceniem, wszystko to sg przyczyny, ktoére
coraz bardziej powstrzymujg rodzicow od posytania dzieci do
wyzszych klas gimnazjéw w pogoni za matura, po ktérej czesto
braknie $Srodkéw na wyzsze studja.

»C0 wiec robi¢?“ Zjawia si¢ w tym okresie zapytanie
przed rodzicami i przed miodzieza, zastanawiajacg sie¢ nad swojg
przysztoscia.

OdpowiedZz na to pytanie fatwo znalez¢, jezeli przyjrzymy

sie temu, co sie dzieje zagranica, na Zachodzie, gdzie bez wat-
pienia ludzie przechodzili te same etapy w rozwoju spotecznym,
Iktore dla nas sa dzi§ -trudnemi do rozwigzania. Spéjrzmy na
taki kraj jak Belgja; stosunkowo niewielka, wyciefczona wojna,
mdzi$ znéw odzyskata swojg rownowage gospodarczg i mniej od
dnnych cierpi wskutek kryzysu $wiatowego. Belgja zawdziecza
to swemu nadzwyczaj szeroko rozbudowanemu przemystowi,
z ktorym w parze idg handel i rzemiosto.
J ' Rozw0éj przemystu i handlu na terenie Belgii, to skutek pla-
nowej dzialalnosci spoteczenstwa, ktore umiato przygotowac
catg armje pracownikéw, ktorzy budowali, budujg i rozwijaja
ciggle przemyst, handel i rzemiosto.

Gdyby kto$ w koncu roku szkolnego znalazt sie na ulicach
Li¢ge, Brukseli i innych miast belgijskich, bytby zdziwiony duzag
iloScig i roéznorodnoscig plakatéw, reklamujacych caty szereg
szk6t zawodowych.

si6ossf

Nie wystarczy by¢ wzorowym Kkatolikiem w ro-
dzinie. Trzeba by¢ i katolikiem pracujgcym apostolsko
dla dusz bliznich. Dobry maz nie $mie by¢ jednostron-
nym, musi szukac¢ pole pracy poza rodzing, wykorzy-
sta¢ swoje zdrowe sity moralne. Zrobi¢ to moze je-
dynie w organizacji katolickiej sobie rownych i dziel-
nych, pracujgcej w stuzbie Chrystusa Krdla.

Organizacjg taka jest Stowarzyszenie Mezow Ka-
tolickich. Nalezgc don, bedziesz sie zaliczal do czyn-
nych rycerzy Chrystusowych i KoSciota, bedziesz
prawdziwie pozytecznym cztonkiem spoteczenstwa.

Mezowie Katoliccy! tawg pod sztandar Stowarzy*
szen Mezow Katolickich, tawg do stuzby Chrystus?
Kréla!

© 3 % StEmo&mwei.

W tak starem i kulturalnem miescie jak Liege jest tylko
jedno gimnazjum, a w niem okoto 50% obcokrajowcéw. Belgo-
wie bowiem, powodowani zmystem praktycznym, wolg oddac
dzieci do szkét zawodowych.

Policzmy, co kosztuje
w gimnazjumi w szkole
zawodowej. Zastanéwmy sie nad stratg kapitatu, co u nas
w specjalnie ciezkich warunkach jest nie do przebaczenia i za-
pytajmy sie, jaka mamy korzy$¢ z dotychczasowego sposobu
ujmowania sprawy ksztatcenia naszych dzieci. Chyba tylko
jedno, oparte na przestarzatych pogladach, ze syn posiada¢ be-
dzie dyplom uniwersytetu i tytut doktora lub inzyniera, ze w ten
sposdb bedzie czem$ lepszem od pozytecznego w spoteczen-
stwie kupca, rzemie$lnika lub technika.

Jezeli zastanowimy sie nad tem, jak wielka strate ponosi
spoteczenstwo, w ktérem tysigce miodych ludzi do lat 25, a cza-
sem i wiecej, studiujg nawyzszych uczelniach i tem samem
w  najlepszym okresie zycia, kiedy powinni by¢ najbardziej
aktywni, sa tylko konsumentami, to zrozumiemy po czesci,
dlaczego tak pod wielu wzgledami ustepujemy naszym sgsiadom.

Bynajmniej nie ujmuje wartosci wyksztatcenia wyzszego,
ktére jednak powinno by¢ dostepne tylko dla wybranych t. ]
dla najbardziej zdolnych.

Zresztg i ta sprawa przedstwia sie dzi$ zupetnie inaczej,
albowiem nowa ustawa o szkolnictwie zawodowem przewiduje
mozno$¢ dla zdolnych jednostek osiggniecie szczytu w szkol-
nictwie zawodowem — wstep do szkdt akademickich.

A teraz odpowiedzmy na pytanie ,,co robi¢?*

Zwréci¢ sie najpierw do Poradni Psychotechnicznej, daé
zbada¢ dziecko, przekona¢ sie o jego zdolnosciach i odda¢ je
do szkoty zawodowej.

Wszelkich porad i wskazéwek odnosnie do Kksztatcenia
zawodowego, oraz informacyj o szkotach zawodowych na te-
renie Wojewédztwa Slaskiego, udziela ste w Zarzadzie Sekcji
Propagandowo-Psycbotechniczuej Stow. Naucz, Szkéi Zawodo-
wych w Katowicach, ul. Krasinskiego 5 (Instytut Porady Za-
wodowej) w godzinach od 9 do 16.

rodzicowwyksztatcenie mtodzierica

Mezowie katoliccy | Bierzcie udziat w apostolstwie ludzi Swieckich,
zapisujcie sie do Stowarzyszenia Mezéw Katolickich!

wyzszej,a co kosztuje w szkole



Do wodzi£On> i opieHainon? miédziezy f

(Ciag dalszy)

XVII.

Kusnierz. Zawo6d kusnierski, poniekad pokrewny zawodowi
Krawieckiemu,- rowniez rozpada sie na dwie specjalne gatezie,
t. j. na kusnierzy-krawcow i kusnierzy-krojczych, i dopiero
mistrz kus$nierstwa tgczy w swojej osobie te dwie galezie
w jeden zawdd. Od kusnierza - krawca wymaga sie umiejetnosci
sortowania i zestawiania skdérek. Rzecz to nader trudna, wy-
magajaca duzego wyszkolenia wzroku i czucia w dotyku pal-
cami, poniewaz zwierze, cho¢ posiada skdérke zdatoby sie jednego
koloru, to przy nieumiejetnem zestawieniu, otrzymuje sie nie-
jednolity ton koloru, co wielce wptywa na cene gotowego futra.
Wymaga sie réwniez od kusnierza duzej umiejetnosci w zesta-
wieniu kawatkoéw skérek, ktére sie otrzymuje przy skrajaniu,
gdyz niektére skorki sg bardzo drogie i odrzucanie tych ka-
watkow, jako niezdatne do uzytku, réwniez podniostoby cene
futra.

Wymagana jest réwniez umiejetnos¢ sortowania skdrek
pod wzgledem trwatosci, gdyz skérka ze zwierzecia zabitego
dzi$, a pare lat wstecz, bardzo rézni sie co do trwatosci; a zatem
zle sortowane skorki prowadza do tego, iz gdy jedne potacie
futra juz wytarty sie (wyleniaty) z wiosia, to drugie sg zupetnie
dobre, a futro staje sie nie do uzytku.

Kusnierstwo, jak i krawiectwo rozpada sie znowuz na na-
stepne dwie gatezie; na meskie i damskie, a zachodzi tylko ta
réznica, ze kazdy kusnierz wykonywa meskie i damskie futrzane
ptaszcze, w krawiectwie za$. sa to dwa odrebne zawody. Lecz
w wiekszych zaktadach kusnierskich, — gdzie szyja na ,,eksport",
te dwie gatezie stanowig dwa specjalne dzialy, t. j. dziat ku-
$nierstwa meskiego, (w zakres Ktérego wchodzi szycie spoddéw
ptaszczy meskich t. j. zamiast podszewki podszywaja je futrem.
Sam ptaszcz przygotowuje krawiec) i dziat kusnierstwa dam-
skiego. W zakres kusnierstwa damskiego wchodzi uszycie ca-
tego ptaszcza. Od kusnierza damskiego, oprécz wymienionych:
sortowania i zestawiania skérek, wymaga sie bardzo wiele fan-
tazji i gustu, poniewaz wierzchy damskich ptaszczy sg zwykle
uktadane ze skoérek kolorowych w najroznorodniejsze desenie
i wzory; a wdec ku$nierz musi posiadac pewien talent do ukia-
dania tych wzoréw. Ta umiejetno$¢ (posiadajagc zamitowanie)
mozna naby¢ przez praktyke zawodowa lub w szkole kusnier-
skiej. Szkot kusnierskich na Slasku niema, — sg one tylko
w Warszawie i we Lwowie. Lecz do Katowic rok rocznie przy-
jezdzaja mistrzowie kusnierstwa, ktérzy przy ,lzbie Rzemie-
sIniczej" urzadzajg kursy kroju i zdobnictwa kusnierskiego, prze-
znaczone wytgcznie dla czeladnikow kusnierzy. Kursy Kkroju
trwajg okoto 3 miesigce, a odbywajg sie po sezonie. Od kroj-
czego-kusSuierza wymaga sig, oprécz wymienionych W'yzej fa-
chowych wiadomosci, umiejetnosci zdjecia- miary z Klijentow,
skrojenia wedtug wybranego modelu, przygotowania do miary,
dopasowania do figury klijenta, oraz przygotowania do uszycia.

Kazdy krojczy musi by¢ dos¢ inteligentny, wymowny, po-
siada¢ obszerne wiadomosci fachowe z dziedziny mody, azeby
mogt kazdej chwili stuzy¢ rada klijentowi w wyborze modelu,
koloru futra, odpowiednio do figury, koloru witosow, cery, wieku
i t p. Do zawodu kus$nierskiego przyjmuje sie chiopcéw, ktérzy
skonczyli 14 lat, i posiadajg Swiadectwo ukonczenia kursu szkoty
powszechnej. Opr6cz powyzszego wymagana jest od petenta
pewna inteligencja, zrecznos¢, szybka orjentacja, bardzo dobry
wzrok, cierpliwos¢, zamitowanie do akuratnego wykonania pracy,
zdolno$¢ do rysunkéw i dobre zdrowie. Niektore zakiady do
damskiego kusnierstwa przyjmuja tez dziewczyny z temi sa-
memi kwalifikacjami co i chtopcow.

Kazdy z kandydatéw odbyw'a prdébe i po zadawalniajgcym
Jej wyniku zostaje przyjety jako uczen kusnierski. Nauka trwa
trzy lata, — o ile uczen otrzymuje od rodzicow petne utrzy-
manie; w razie gdy jest na wikcie u (majstra) mistrza, termin
przedtuza sie o po6t roku i dluzej. W czasie trwania nauki kazdy
uczen jest obowigzany uczeszcza¢ do szkoty doksztatcajacej.

Po uptywie terminu nauki uczen staje do egzaminow, przed
komisja, w skilad ktérej wchodza: starszy czeladnik, mistrzo-
wie, .nauczyciele szkoty doksztatcajgcej i delegaci. Wrazie po-
mys$lnego wyniku egzaminu uczen otrzymuje S$wiadectwo cze-
ladnika kusnierskiego; w razie niepomysinego wyniku egzaminu
otrzymuje termin na dopetnienie brakéw i ponownie staje przed
komisjg egzaminacyjng do petnycli egzaminéw. Niepowodzenie
i tym razem daje prawo do przystgpienia do egzamijiow po raz
trzeci, lecz niepowodzenie za trzecim razem odbiera prawo do
ponownych egzaminéw i petent nloze pracow a¢ tylko w wie-
kszych zaktadach kusnierskich jako podreczny. Zawdd kusnierski

zalicza sie do zawodoéw sezonowych. Sezon- liczy sie S$rednio
od wrze$nia do lutego, wobec czego wynagrodzenie czeladni-,
kéw podlega odpowiedniej taryfie.

Po trzechletniej zawodowej pracy czeladnikowi przystuguje
prawo zdawania egzaminu na mistrza. Czeladnik ma prawo
prowadzi¢ warsztat, lecz uczniow przyjmowaé nie ma prawa.
Przy egzaminach ra mistrza, czeladnicy sa obowigzani zdawac
egzamin i z kursu kroju ptaszczy damskich.

Warunkéw przyjecia ucznidw ustalonych niema, i w zu-
petnosci zalezg one od umowy rodzicdw z mistrzem; jest zwy-
czaj, ze uczniowie otrzymuja wynagrodzenie w drugim roku
nauki, a to od 10—20 zt: w trzecim do 30 zt miesiecznie. Wszelkie
koszty z nauka zwigzane, oraz wszelkie $wiadczenia ubezpie-
czeniowe i socjalne, ponoszg przewaznie rodzice z mistrzem
w réwnej potowie.

Puszkarz. W zakres zawodu puszkarskiego wchodzi wyréb
wszelkiej broni palnej, jak broni mysliwskiej réznego systemu
i kalibru, karabinéw recznych, karabindw maszynowych (auto-
matycznych) recznych i na powozili (kulomiotow), wszelkiego
rodzaju i systemu rewolweréw bebenkowych i automatycznych,
a takze armat (dziat) dla artylerji fortecznej, konnej, gorskiej,
zenitowej — statej i przenosne;j.

Zasadniczo puszkarze dzielg sie na cywilnych, do ktdrych
nalezy tylko wyréb broni mysliwskiej i rewolweréw nie woj-
skowego modelu, i puszkarzy wojskowych, ktérzy wyrabiajg
wszelka palng bron dla celéw wojennych. Rowniez wyrob pe-
wnego rodzaju broni dzieli puszkarzy na réznego rodzaju spe-
cjalistow, jak: specjalistbw broni mysliwskiej, rewolwerow, ka-
rabinéw i t. p.

Przy wykonywaniu swej zawodowej pracy puszkarz po-,
stuguje sie w szerokim zakresie pokrewnemi sobie zawodami,
jak: Slusarstwem, tokarstwem, szlifierstwem, poniekad i kowal-
stwem i t. p,, a wiec puszkarz jest zarazem S$lusarzem, tokarzem
(metalowym), i t. p. w jednej osobie; a poniewaz do zawodu pu-
szkarskiego zalicza sie wyr6b niektérych materiatéw strzelniczo-
wybuchowych dla przygotowania naboi, wiec puszkarz jest
rowniez w pewnym stopniu i pyrotechnikiem.

W wielkich zaktadach (fabrykach) broni palnej (arsena-
fach) czedci skladéw-e wszelkiej broni, jak: lufy, lawety, kurki,
cyngle, zamki, kolby, rekojesci i t. p. wykonujg specjalnie na to
przeznaczone we-arsztaty tak, ze praca puszkarza redukuje sie
do roli montera. W matych warsztatach natomiast puszkarz
mwszystkie czesci, oprdécz tych, ktére wyrab;aja odlewnie stali
i sztancownie, powinien umie¢ sam wykonac.

Puszkarz powinien réwniez by¢ dobrym strzelcem, azeby
kazda bron, przed sprzedaza mogt wyprébowaé i usungé de-
fekty celnosci strzatu.

Do zawodu puszkarskiego przymuje sie chtopcéw, ktorzy
skonczyli lat 14 i posiadajg Swiadectwo ukonczenia petnego kursu
szkoty powszechnej. Oprdocz powyzszego petenci powinni wy-
kaza¢ sie dobrem zdrowiem, posiadajac dobry wzrok, pamiec,
zreczno$c, zdolnosci d,i rysunkéw, matematyki i t. p. Kazdy
kandydat odbywa kilkutygodniowa prébe i po zadawalniajacym
jej wyniku zostaje przyjety jako uczen puszkarski. Czas nauki
trwa zasadniczo 3 lata, o ile uczen otrzymuje od rodzicow peine
utrzymanie. Przy innych (umdwionych) warunkach termin od-
powiednio przedtuza sie, lecz nie moze przekraczac¢ 4 lat.

W czasie trwania nauki uczniowie sg obowigzani uczeszczac
do szkoty doksztatcajgcej. Po uptywie terminu nauki ucznio-
wie stajag do egzamindw przed komisjag egzaminacyjnag w P o-
znaniu przy ,lzbie Rzemies$lniczej" — (poniewaz cechu pu-
szkarzy w Katowicach nie ma). W skiad komisji wchodzg mi-
strzowie, nauczyciele szkoly doksztatcajacej i delegaci z magi-
stratu. Po zdaniu egzaminéw z zadawalniajgcym wynikiem,
uczeh otrzymuje $wiadectwo czeladnika puszkarskiego. W razie
niepomysinych egzamindéw, uczen otrzymuje Kilkomiesieczny ter-
min na dopetnienie brakéw i staje ponownie do peitnych egza-
minow.

Pierwsze wynagrodzenie czeladnika jest w zaleznosci od
jego zdolnosci i waha sie od 40—60 zt tygodniowo. Czeladnik
ma prawo prowadzi¢ warsztat swego zawodu, przyjmowac
wszelka prace, lecz uczni przyjmowac nie ma prawa.

Czeladnikowi po 5-cioletnie.i zawodowej praktyce przy-
stuguje prawo zdawania egzamindéw na mistrza puszkarskiego.

Warunkéw przyjecia uczniow ustalonych nie ma, i zaleza
one w zupetnosci od umowy rodzicdw z mistrzem, lecz przy-
jety jest zwyczaj, ze wszelkie koszty zwigzane z naukg i wszel-
kie Swiadczenia ubezpieczeniowe i socjalne ponosza rodzice
i mistrz w rownych czesSciach. Przyjeto réwniez, ze. uczniowie
w pierwszym roku otrzymujg wynagrodzenie 3 zi, w drugim
5 zt, a w trzecim do 10 zt tygodniowo, lecz to nie jest obo-
wigzkiem, a dobrg wola mistrza. (Cigg dalszy nastapi-)



o zdrow ie
Cze$¢ VIl z cyklu: ,,Walka z gruzlica".
Gruzlica pluc.

Dotychczas zajmowaliSmy sie gruzlica w og6lnym zarysie,
opisujac _przyczyne chorobotwércza, mechanizm powstawania
i szerzenia sie zakazen gruzliczych, drogi rozprzestrzeniania sie
‘jadu gruZliczego w zakazonym ustroju i pozostajace w zwigzku
z tem rozne formy gruzlicy, wreszcie wyjasnilismy, na czem
wogdle sprawa gruzlicza polega, a to szkicujac w ostatnim arty-
kuliku obraz zniszczen, jakie wywotuje zagniezdzony w zywych
tkankach ciata drobnoustréj gruzlicy. Zagadnienia te skiadaja
sie na catoksztatt zasadniczych ogolnych- wiadomosci o gruzlicy.

Obecnie, skoro wyczerpaliSmy juz ten materiat ogdlnych
poje¢ z zakresu t. zw. patologiil) i etjologji? gruzlicy, zajmiemy
sie nieco dokfadniej jedna z najbardziej rozpowszechnionych
form tej choroby, mianowicie gruzlicg ptuc.

Dlaczego witasnie gruzlica phluc jest najpospolitszg formg
gruzlicy? — to pierwsze pytanie, ktore tu sie nasuwa. Rzecz
te wyjasniliSmy swego czasu. Oto w jednym z poprzednich ar"®
tykulikow powiedzielisSmy, ze czesto$¢ zakazen ptuc zarazkiem
Koch’a ttumaczy sie tem, ze ptuca, ustawicznie stykajgce sie z ze-
Whnetrznem powietrzenf, w szczeg6lnym stopniu sa narazone na
zakazenie bakcylami, ktore powietrze moga zanieczyszczaé. —
Gruzlica pluc powstaje wiec najczesciej droga wziewania prat-
kéw wraz z powietrzem. Zarazki, dostawszy sie ta droga do
ptuc, zwykle docierajg w najdalsze zakatki “migzszu ptucnego
I ze szczeg6lnem upodobaniem za miejsce swej siedziby obierajg
wierzchotki czyli szczyty ptuc. Te czeSci bowiem migzszu phuc-
nego mato sie ruszajg przy oddychaniu, stad sa zle wentylo-
wane — a to sprawia, ze ich odporno$¢ na zakazenie jest
mniejsza. Dlatego tez sprawa gruzlicza wybucha zwykle
w szczytach. Ale bywajg odchylenia od tej reguty. Ot6z kiedy
zarazki osiedlg sie w szczytach (albo szczycie) i znalaziszy
tu zaciszny kacik — rozmnozg sie, woOwczas rozpoczyna sie
proces chorobowy, mianowicie pod wptywem tych szkodnikéw
tkanka ptucna zmienia sie chorobowo: staje sie mniej powietrzna,
ulega zageszczeniu. Pochodzi to stad, ze w tej tkance formuja
sie opisane ostatnim razem gruzetki i zacieczenia. Te sprawy
moga w dalszym ciagu przechodzi¢ znane z ostatniego artykutu
koleje: albo zatrzymywac sie w rozwoju i zabliznia¢, albo roz-
pada¢ sie tak, ze powstajg w szczytach jamy a choroba szerzy
sie na dalsze czesci pluc. W miejscu, gdzie toczy sie takie
zniszczenie, powstajg jady gruzlicze z cial zarazkéw. Te jady
krew wyptukuje, nasiaka niemi i rozlewa no catym ustroju. —
Skutkiem tego nastepujg w gruzlicy nietylko spustoszenia w ptu-
cach tj. tam, gdzie sie wcisnety zarazki, ale og6lne zatrucie
ustroju. Zarazki wkroczywszy do pewnej czeSci (szczytu) pluc
nie poprzestajg na tem. Okazujg niejako ruclikKwos¢, skionnosc¢
do wycieczek po plucach i w tym celu wyszukuja sobie réznych
Sciezek. Temi S$ciezkami moga sta¢ sie naczynka limfatyczne,
pnie oskrzeli, zarazki nadto moga wedrowa¢ poprzez tkanke
ptucng z miejsca swej siedziby, albo tez mogag wpas¢ do jakiejs
zyfy 1 wraz z krwig rozsiewa¢ sie po calem ciele.

Przypatrzmy sie teraz.

objawom choroby.
Gruzlica phluc skrada sie jak ztodziej. Poczatkowe objawy sg
nieznaczne i czesto tego rodzaju, ze maskujg chorobe wiasciwa,
nadajac jej podobieristwa do innych schorzen niegruzliczych.
[Tak np. w jednzch razach chorzy nie podejrzewajac nic ztego,
sadzg, ze sg tylko ostabieni, anemiczni, Inni uwazaja sie za cier-
piacych tylko na uporczywa niestrawnos¢, jeszcze inni moéwig
o sktonnosci do czestych przeziebien i niezytow oskrzeli i t. d.
Lecz po pewnym czasie obraz choroby zwykle si¢ staje wyra-
zistszym, wystepnie bowiem wtedy zbiér wihasciwych gruzlicy
'dolegliwosci. Na czele ich stojg wzniesienia cieptoty, miano-
wicie albo wyrazne goragczki, albo stany podgorgczkowe. Cie-
ptota wznosi sie pod wieczér — poprzedza to bardep czesto
dreszcz. Nocg gorgczka opada, a chorzy sie silnie nieraz w cza-
sie snu pocg. Gorgczce | potom nochnym towarzyszy podupa-
danie sil, pogorszenie samopoczucia i nastroju duchowego. Cho-
rzy traca apetyt, cierpig na uczucie petnosci i ucisku w nadbrzu-
szu, dolegliwosci jelitowe, szybko sie przesycaja — stowem
maja objawy niestrawnosciowe. Wyglad ich pogarsza sie: zja-
wia sie wychudzenie, staja sie¢ bladzi i stabi, meczg sie tatwo
przy pracy fizycznej i sktonni sg do dusznosci. Bardzo waznym
obljawem jest kaszel. Zwykle bywa on krotki, urywany (poka-
szliwanie), najsilniejszy zrana, dla chorych bardzo przykry i me-
czacy. Czasem kaszel jest suchy, zazwyczaj jednak potgczony
z odpluwaniem flegmy zawierajgcej zottawe grudki, niekiedy tez
zytki albo brytki krwi. W plwocinie tej znajdujg sie pratki gru-
zlicze. PamietaC nalezy, ze kaszel w gruzlicy moze by¢ bardzo
niewyrazny, albo tez wcale go niema. U gruZlikdw nierzadko

]) Patologja jest to nauka, podajaca fakta, dotyczgce po-
wstawania, przebiegu, rozwoju 1 t. d. réznych chordb.
O Etjologja jest to nauka o przyczynach choréb.

wystepujg krwotoki ptucne, przyczem raz zdarza sie, ze ilos¢
wyksztuszonej krwi jest nieznaczna, kiedyindziej znowu Kkrwi
sie_wylewa duzo. Krwotok ptucny zwykle chorych przeraza
i nierzadko o011 dopiero skierowuje ich uwage na chorobe. Krwo-
toki te sg nastepstwem nadzarcia naczyn krwionosnych w ptu-
cach przez sprawe gruzlicza, tem samem wiec sg wyrazem
gruzlicy rozpadowej. Chorzy na gruzlice bardzo czesto narze-
kaja na ktucia i béle w klatce piersiowej. Boéle te pochodzg z za-
draznienia optucny przez sprawe gruzlicza, albo sg powo-
dowane przez zrosty oplucnowe. Gdy optucna jest silniej do-
tknieta, to gruzlica ptuc moze sie po-wikla¢ zapaleniem optu-
cny, przyczem tworzy sie ptyn dookota pluc (,popularnie nazy-
wajg to ,,woda w boku"). Niekiedy znowu, gdy rozpad posuwa
sie ku powierzchni ptuca — moze z przezarcia tkanki ptucnej
powsta¢ dziura na phucu, za posrednictwem ktdrej wytwarza
sie_potaczenie miedzy wnetrzem danego pluca a ta przestrzenia,
ktora otacza pluco. Wtenczas, przez ten otworek wciska sig
do otaczajacej ptuco przestrzeni wdychane powietrze i powstaje
t. zw. odma piersiowa, tez grozne: i niemite powiktanie. O prze-
biegu gruzlicy pluc pomdéwimy nastepnym razem.
Wiad. Sierostawski, absolw. med.
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Wesz.

Czyz moze by¢ bardziej obrzydliwy, wstretny i bardziej
niebezpieczny przez przenoszenie zarazek, owad jak wesz? —
Czyz moze cos wiecej kompromitowaé cztowieka i udowodni¢
0 jego niskim poziomie kultury, cywilizacji, niechlujstwie i leni-
stwie — .iak wesz??... Mozna by¢ w ostatniej biedzie, posiadac
najbardziej zniszczong odziez, lecz jednocze$nie utrzymac siebie
1swa odziez w czystosci, i niedopusci¢ do rozmnazania sie tego
owadu.

Niestety z wielkim bolem stwierdzi¢ musze, iz zdarzyto
mi sie spotykaé rodziny, przewaznie po wsiach, a bardzo czesto
miedzy zydami,
Wystarczyto ktéremu$ z cztonkéw tej rodziny podrapaé sie po
gtowie lub ,za pazuchg™, azeby wydosta¢ stamtad — dobrze
odkarmiona — wesz!... A te rodziny, o ktérych wspomniatem,
nie znajdywaty sie w jakich$ ostatecznych warunkach material-

ow udiacft

nych — bron Boze! — Stoczenie sie na tak niski poziom kultury
i cywilizacji spowodowaty lenistwo, niechlujstwo i nieSwiado-
mos¢, — jak wielka krzywde wyrzadzajg sobie i otaczajgcym,

Bedac na robotach potowych przez diuzszy czas i zmu-
szony warunkami swej pracy zamieszkiwa¢ po chatupach gospo-
darskich, — miatem ‘sposobno$¢ przestudiowaé zwyczaje wie-
$niakéw w niektérych dzielnicach. Ot6z pracujg w polu w upalne
lato w pocie catego ciata, ktérym naturalnie przenika bielizna
i odziez. Po powrocie do domu karmig bydto, trzode, zwierzeta
domowe, a wiec zmuszeni sa chodzi¢ po oborach, chlewach,
stajniach i t. p. nieczystych miejscach i mimowoli walajg swa
odziez, obuwie nieczystoscig, w Kktorych jest petno bakcyléw
(zarazkéw) chorobotwoérczych.

W tem, co powiedziatem, nie ma nic nowego, gdyz- wszyscy

— pracujac szczerze — pracujemy w pocie, a pracujac, musi-
my sie powala¢ i zabrudzi¢. Lecz pewno bedzie dla niektérych
nowoscig, gdy powiem, — ze bylem niejednokrotnie $wiadkiem

naocznym, iz w przepoconej bieliznie, w zawalonem ubraniu,
po spozyciu czegokolwiek, nie rozebrawszy sie, ktadg sie na
niezbyt czystg posciel spac.

Jezeli dodamy do tego mata objeto$¢ izby i to, ze w tej
mato przewietrzanej izbie, zawsze nocuje spora liczba osdéb,
i ten zaduch, jaki tworzy sie przez oddychanie kilku oséb, i wy-
ziewy spoconych ciat w tej izbie z powodu gorgca, — to mu-
simy stwierdzi¢, ze wszystko razem stworzy najodpowiedniejsze
warunki dla rozmnazania sie tego obrzydliwego, wstretnego i tak
niebezpiecznego owadu (robactwa), jakiem jest — wesz.

Rozumiem, ze mozna by¢ zmeczonym calodzienng praca,
— lecz chyba tyle sity starczy¢ musi, azeby umyt sie, rozebrat,
zmienit przepocona, cuchngcg bielizne i jak cztowiek potozyt
sie do t6zka czysto utrzymanego i w dobrze przewietrzonej
izbie! Ten caty zach6d czystosci nie zabiera duzo czasu i nie
wymaga wielkiego wysitku, a odpoczynek w czystej bieliznie,,!
nieskrepowane ciafo odziezag, da napewno wiecej zdrowia, sify.
Wstaniesz wypoczety i ochoczy do pracy, (Dalszy cigg nast.),i
i -
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Z posréd roznego rodzaju szkot zawodowych —*
(przeczytaj artykut wstepny) — zwracamy uwage raf
Miejski Instytut Ksztatcenia Handlowego w Krol ! i-
cie, mieszczacy sie w nowym okazatym budynku!
przy ulicy Urbanowicza. MieSci on w sobie trzyj
rozne szkoty handlowe. Dla opuszczajgcych obecnie!



szkole poswszechng odpowiednig jest 3- wzglednie 4-
letnia szkota handlowa. Swiadectwo ukoniczenia otrzy-
muje sie juz po 3 klasach; kto ukonczy 4 klase, ten
uzyskuje prawo do skréconej stuzby wojskowej, czyli
bedzie miat te same prawa w wojsku, jak po ukon-
czeniu gimnazjum. Komu na tem nie zalezy, bedzie
mogt zda¢ egzamin juz po trzech latach, co dotyczy
przewaznie dziewczat. W szkole tej miedzy innemi
uczg jezyka angielskiego i niemieckiego, ksiegowosci
czyli buchalterji, stenografji, pisania na maszynach itd.
Jest wielka sala gimnastyczna, natryski, obszerne bi-
blioteki, gdzie ubozsi prawie wszystkie ksigzki otrzy-
muja wypozyczone na czas nauki. Optata szkolna wy-
nosi 20 zt na miesigc; ci ktérzy mieszkajg w Krol.
Hucie otrzymuja znizke do potowy. Koszt wiec nie
tak duzy, a zato otrzymuje wyksztatcenie praktyczne
i zyciowe.

Zapisywa¢ mozna sie az do konca czerwca w kan-
celarji szkoty w Krél. Hucie przy ul. Urbanowicza,
obok nowego parku, 1 pietro, pokdj 24.

Sadownictwo polskie stwierdza, ze z roku na rok
wzrastajg zwtaszcza 2 rodzaje przestepstw t j. kra-
dzieze 1 rabunki. | tak w roku 1929 zanotowano
305.072 wypadki kradziezy, w r. 1930 — 305J91, a w
roku 1931 356.114. Wypadkdéw rozbojow i rabunkow
w roku 1929 zanotowano 1107, w 1930 — 1179, w 1931
1309. Sa okolice Polski, w ktérych ludnos$¢ zyje stale
w obawie przed napadami rabunkowemi. Nieposzano-
wanie cudzego dobra zaczyna sie szerzy¢ zwiaszcza
wsérdéd miodziezy i dzieci szkolnych. Mozna do$é cze-
sto w jasny dzien zauwazy¢ na przedmiesciach na-
szych miast wdzierajacych sie chtopcow, nawet
dziewczeta przez ptoty do ogrodéw. Co smutniejsze
spotka¢ mozna i starsze osoby, wysytajace dzieci na
kradzieze kwiatow, owocow i ptodow rolnych, a prze-
chodzacy wecale na to nie reagujg. Stad tak czesto
mozna zauwazyC poniszczone i potamane drzewka
i kwiaty po ogrodach i parkach, przy drogach publi-
cznych, uszkodzone pomniki i zelazne nawet ogro-
dzenia. porysowane zto$liwie frontony kamienic. Jest
to ztym znakiem, ze opinja publiczna zaczyna by¢
obojetng na podobne nieposzanowanie cudzej wtasno-
§ci. Znak to znacznego upadku poczucia moralnosci
wsérod szerokich warstw spoteczenstwa. Wprawdzie
czesto spotka¢ mozna napisy, ze park czy jakie$ miej-
sce publiczne oddaje sie pod opieke publicznosci, c6z
z tego, kiedy jedna cze$¢ publicznosci wcale tego zro-
zumienia nie posiada/ze cudzg rzecz trzeba jak swojg
szanowaé, druga cze$¢ coraz wiecej go zatraca. —
Zdaje sie, ze zamato kiadzie sie nacisku pod tym
wzgledem w zachowaniu szkolnem i na zebraniach
naszych towarzystw kulturalno-oswiatowych, spor-
towych i t. p. Praca wychowawcza winna w tych to-
warzystwach i w tym kierunku postepowac.
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Okoto 45.000 miejscowosci w Polsce nie posiada
dotychczas punktéw sprzedazy wyrobOw tytonio-
wych, skutkiem czego ludno$é narazona jest na prze-
ptacanie tych wyrobow, sprowadzanych przez rdzne-
go rodzaju posrednikow.

Jak sie dowiadujemy, na skutek licznych zadan
zainteresowanych, ministerstwo skarbu zgodzito sie
obecnie udziela¢ zezwolen na otwarcie sklepéw z wy-
robami tytoniowemi w miejscowosciach, gdzie niema

jeszcze sprzedazy tych wyrobdéw, bez zadnych for-
malnosci i bez obowigzku wykupienia $wiadectwa
przemystowego na rok 1932.

W gminach wiejskich, w ktérych niema odpo-
wiednich lokali, sprzedaz wyrob6éw tytoniowych moze
sie odbywa¢ w zwyklych chatach, pod warunkiem
jednak, ze wyroby bedg przechowywane w osobnych
szafach lub skrzyniach. Osoby, ktére uzyskajg ze-
zwolenie na otwarcie sklepow tytoniowych w czasie
od 1 lipca do 31 grudnia br.,. zwolnione bedg od obo-
wigzku wykupienia patentu na rok 1932, o ile poza
wyrobami tytoniowemi sprzedawac bedg tylko arty-
kuty potrzebne do palenia, jak zapatki, gilzy itd.
Sklepy tytoniowe, ktérych zarobek za rok 1932 nie
przekroczy sumy 360 zt, czyli 30 zt miesiecznie, zwol-
nione bedg od wykupienia patentu réwniez i na rok
przyszly.

Prosby o zwolnienia na otwarcie sklepow wnosic¢
nalezy ustnie lub pisemnie do wilasciwego urzedu
skarbowego akcyz i monopoléw, pafistwowych. Whnie-
sienie prosby i uzyskanie zezwolenia nie pocigga za
sobg zadnych kosztéw.

Ze wzgledu na to, ze gotdwka na wsi jest obecnie
rzadkoscia, trzeba, azeby te rodziny wiloscianskie,
ktore znajdujg sie na terenach, pozbawionych punktow
sprzedazy wyrobow tytoniowych, zastanowity sie
nad tem, czy nie mogtyby wykorzystaé nadarzajacej
sie sposobnosci i przyja¢ na siebie role sprzedawcow
w celu poprawienia swego bytu materialnego.

Ufiom & fstyg.

Truskawki. Wybra¢ najdorodniejsze,,, nieprzej-
rzate owoce, nozyczkami ucigt¢ ogonki i listki znaj-
dujace sie przy nasadzie owocu, bardzo szczelnie, nie
gnietac jednak, utozy¢ w kompotjery Ulep na tru-
skawki nalezy ugotowaé tak gesty, aby zdmuchniety,
z widelca, ciagnat sie w nitke. Cieptawym jeszcze ule-
pem zalewa sie truskawki, daje im zupetnie wysty-
gna¢ i dopiero wtedy naktada krazek gumowy i po-
krywke. Chcac mie¢ tadng konserwe truskawkows,
mozna jg robi¢ tylko w kompotjerach, zawigzywanych
pecherzem, przeciwnie dobrego kompotu nie otrzyma-
my. Gotuje sie truskawki 15 minut od chwili zagoto-
wania wody.

Agrest i porzeczki. Jak na jeden, tak i na drugi
kompot bra¢ owoc mozliwie réwny i jednakowo doj-
rzaly, — raczej niedojrzaty, niz przejrzaty. Po usu-
nieciu gatgzek, szyputek i resztek kwiatu, napenic
owocem az po szyjke butelki, zalaé ostudzonym sy-
ropem lekkim (40 dkg cukru na litr wody)1 zakorko-
wac, obwigza¢ drutem, lub sznurkiem i gotowaé¢ od
chwili zagotowania 15 minut. Majac wyjatkowo pig-
kny, bujny, lub odznaczajacy si¢ pieknym, zielonym
kolorem agrest, mozemy z niego zrobi¢ cze$¢ kom-
potu w kompotjerach zwyktych, lub w ,Weckach”.

CENY;

Wszystkie podane ceny rozumiejg sie w zitotych —
(cyfry po przecinkach oznaczajg grosze) loco wagon za 100 kg
w dniu 23 czerwca 1932 r.

Zboza. Warszawa: zyto 26—27,—; pszenica jednolita 28
—285.0, zbier. 27—27,50; owies jednol. 25,50—26, zbierany 23,50—
24; jeczmien przemiatowy 21—22.

Poznan; zyto 23—23,50; pszenica 24,25—25,25;
przemiatowy 19—21; owies 20—20,50.

Inne ziemioptody. Warszawa: groch polny jadalny 30
—33; groch Wiktorja 30—34! tubin niebieski 14—15; z6tty 20,50
—22750; wyka 25—26.

Bydto i trzoda za 100 kg zywej wagi w Warszawie: woty,
miode tuczone 95—105, miesiste 80—90; cieleta odzywione 85—
95; Swinie stoninowe od 150 kg wzwyz 130—140; o wadze od
130 do 150 kg 115—125; miesne o wadze 110 kg 100—110.

jeczmien



