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awleszenie bronil.

Rozpoczety sie wakacje szkolne...

Gtowni zwolennicy + obroncy ,ideatu' szkoty
bezwyznaniowej na Slasku rozjechali sie na odpoczy-
nek nie tylko po frudach szkolnych, ale 1| po ,,niewy-
godach'™ wojny z ludnoscig katolicka i jej twardeml
przekonaniami.

Nastgpi wiec krotkie, wakacyjne zawieszenie broni
na froncie goracej walki o zniszczenie wyznaniowosSci
szkot sSlaskich 1 religijnego wychowania miodziezy...

Dla upamietnienia tego ,,pokojowego" wydarzenia
w ,,wojennej' historji zycia naszej diecezji — pozwo-
limy sobie naswietlic zestawienie dwoch faktow
z ostatnich czasow.

Chyba wszyscy juz wiedzg o stawetnym memo-
riale, ztozonym przez czotowych 1 szturmowych ludzi
,Ogniska™ Panu Wojewodzie slaskiemu... Autorzy
memorjatu wyobrazali sobie, ze rozciggng nim na
obie Jropatkl | czesc ksiezy slqsklch — ,,podzegaczy™
i ,,wojujaca' opinje katolicka na Slasku i na dodatek —e
takze prase klerykalna, przedewszystkiem ,,Goscia
Niedzielnego™. Azeby skutek memorjatu byt tem
wiekszy | szybszy, nie cofnigto sie¢ w nim nawet przed
oszczerstwami, na ktore pierwsi na Slasku zwréci-
lismy uwage 1 ktére napietnowaliSmy w sposob sta-
nowczy, zwracajac sie nie przeciw memoriatowi, ktory
wolno pisac i sktadaC kazdemu, lecz przeciwko tresci
| formie podniesionych w nim zarzutow, niebywatych
jeszcze 1 nieznanych dotychczas w stosunkach Slg-
skich. To jeden fakt,

| coz sie stato? Jakiz skutek wywotat ow sta-
wetny, o0szczerczy memorjat?

DziS mozemy powiedziec, ze nawet dobrze sie
stato, iz ten memorjat ujrzat Swiatto dzienne. Pomogt
on jego autorom poznac blizej... nastroje opinji kato-
lickiej na Slasku, jej site i zwarto$¢, oraz zdecydowana
nieustepliwoSC w obronie swn{;ych praw 1 tradycyj
reiigijno-kulturalnych Gornego Slaska.

Tworcy memorjatu nie spodziewali sie, ze poruszy
on 1 oburzy katolikow Slgskich przeciw ich ,,wysoce
kulturalnym” zarzutom, zbudowanym na bezprzed-
miotowych twierdzeniach 1 na zuchwatych oszczer-
stwach.

Mezowie katoliccy — w szczegdlnie mocny spo-
sob — niewiasty i matki katolickie. Zwigzki kapta-
now diecezji Sslaskiej, ba, nawet niektore dzienniki
Slaskie — jednogtosnie, zgodnie i stanowczo potepili
niestychane metody stosowane nawet w memoriale
do najwyzszego w wojewodztwie przedstawiciela
Rzadu przez rozzuchwalonych dotychczasowa pobta-
zliwoscig katolickg — radykatow ,,ogniskowych"'.

W sidetka, zastawione na ,,czesC kleru Slaskiego"
I na ,,podburzane przezen organizacje katolickie" —
uwiktali sie sami, ktorzy je zastawili.

Potrzask, przygotowany dla ,przytrzasniecia"
opinji katolickiej, bolesnie przyciat paluszki tym, kto-
rzy go przygotowali.

To drugi fakt znamienny 1 wymowny dla wszyst-
kich, ktorzy zechcag go zrozumiec.

Tres¢ memorjatu — dzieta jednostek, ktére wzbu-
dzito ,,zachwyt" tylko wsrod jednostek — spotkata sie'
z tak dzielng 1 zdecydowana postawa opinji katolickiej
naszej diecezji, ze amatorom ,,ogniskowym™ walki
z tg opinjg z pewnoscig opadty nieco gtowy dumnie
| bunczucznie podniesione, juz jakby na ,,pewne zwy-
ciestwo™. )

Skonczyta sie pobtazliwos¢ katolicka na Slasku!
Skor’lczyio sie wyczekiwanie 1 dowierzanie, ze moze
,,oni"" jednak opamietajg sie!...

Jeszcze raz powtarzamy, ze katolicy na Slasku
z nikim, nawet z radykaiizujgcem nauczycielstwem,
wojny nie pragna.

Pragng tylko poszanowania dla swych Swietosci,
tradycyj i praw, a wowczas zgoda bedzie na catej linji.
Ta zgoda, ktorej atmosfera i fundament sg niezbedne
do dalszego budowania sity narodowej I mocarstwo-

wej Polski na Slasku — w obliczu stale grozacego
odwetu germanskiego.
Ale z drugiej strony — niech odpowiedz, dana

przez katolikbw na zarzuty memorjatu ,,ogniskowego"
— bedzie skromnym, prébnym dowodem, ze katolicy
nie ulekng sie zadnej narzuconej walki kulturnej, walki
Swiatopogladow w obronie tego, o co walczyli od
wiekow, co wywalczyli sobie i co jest trescig icb
przekonan.

Duch walki ideowej o prawa i SwigetosSci nie jest
obcy ludno$ci katolickiej na Slasku, obce jest jej tylko
uczucie strachu, czy nawet obawy chocCby przed naj-
bardziej ,,nowoczesnemi' straszakami...

Pottora miesigca czasu przed namil...

Zupetnie wystarczy badz na oprzytomnienie
| ostateczne zwazenie szans, badz tez na przygoto-
wanie planu dalszej walki w mysl jednej z uchwat
zjazdu czerwcowego ,,Ogniska"™ w Katowicach,

My spetniamy tylko swoj obowigzek chrzesci-
Janski I obywatelski: wykazujemy juz dzisiejsze i prze-
widujemy przyszte skutki obtednej walki o zniszczenie
szkoty wyznaniowej na Slasku. Podkres$lamy stale,
jakie szkody przynosi ta walka interesom paﬁstwowoéci
I narodowosci polskiej na kresach zachodnich, do kto-
rych docierajg wyrazne odgtosy nastrojow panujacych
po tamtej stronie.

Zestawiajgc 1 wazgac skrupulatnie te rozne fakty,
dowody i argumenty — po chrzeScijansku ostrzegamy,
btagdzgcego przeciwnika, tembardziej, ze jest on w;
stosunku do ludnosci S$lgskiej, doprawdy, w bardzo
przykro zawstydzajacej mniejszosci.

Czuwamy jednak, pomimo wakacyjnego ,,zawie-
szenia broni™ 1 przeciwnikom naszym Zyczymy mitego
wypoczynku dla gtow i nerwow. | czuwac bedziemy
do konca; a z nami czuwac tez bedzie zwarta i mocna
opinja ludnosci katolickiej na*Slaska.

A jezeli po tem ,zawieszeniu, broni' i1 po tycK
ostrzezeniach rozpoczng sie dalsze ,,dziatania wojen-
ne', obmyslane przez odpoczywajacy sztab radykalnej
,»grupy ogniskowej", podejmiemy dalszg walke, tylko
odpowiedzialnoSC za jej obroét i optakane skutki nie na
nasze spadnie gtowy. M. S.



ldeewo-organizacy[ne wytyczne
dziatalnosci Tow. Mezow Katolickich.

Na Zjezdzie delegowanych T.M .K. w dniu 18 czerw-
ca b.r. w Rybniku podano do wiadomosci mezéw i do
przestrzegania — nastepujace wytyczne ideowo-organi-
zacyjne dziatalnosci Tow. Mezow Katolickich w diecezji
Slgskiej — w brzmieniu nadanem im przez J. E. ks.

Biskupa Adamskiego.
Kazde T.M.K. i1 kazdy maz katolicki powinni do-

ktadnie zaznajomicC sie z treScig ponizej podanych zasad
wytycznych i Scisle stosowacC sie do nich.

Celem wiekszego ujednolicenia organizacji i dzia-
talnoSci Towarzystw Mezow Katolickich diecezji ka-
towickiej, oraz przygotowania diecezjalnego Zwiazku
— Towarzystwa Mezow Katolickich odtad przestrze-
gac beda nastepujacych zasad wytycznych:

1. Towarzystwa Mezow Katolickich sa zrzesze-
niami katolickiemi, stanowiacemi cze$¢ Akcji Katolic-
kiej] — nie sg zatem zrzeszeniami koscielnemi na wzor
bractw, zaliczonych w diecezji Slaskiej do Misji We-
wnetrznej.

2. Celem Towarzystwa Mezoéw Katolickich, jako
sktadowej czesci Akcji Katolickiej diecezji katowickiej,
lest udziat towarzystw i ich cztonkow w apostolstwie
hierarchicznem Kosciota katolickiego dla obrony zasad
religijnych 1 moralnych, oraz dla rozwoju zdrowej
} pozytecznej akcji spotecznej pod kierownictwem
hierarchii koscielnej, celem odnowienia zycia Kkatolic-
kiego w rodzinie i spoteczenstwie.

3. Towarzystwo przmeUJe na cztonkow Kkatoli-
kow zonatych, wdowcOw 1 mezczyzn niezonatych,
poczawszy od 25-go roku zycia, bez wzgledu na stan,
zawod i1 wyksztatcenie. Towarzystwo przyjmuje tylko
katolikow praktykujacych (t. zn. zyjacych wedtug
przykazan Bozych i koscielnych). Nie przyjmuje sie
natomiast katolikow niespetniajgcych obowigzkow
katolickich, niekatolikow, niepolakow, sekciarzy, osob,
nalezacych do ugrupowan, zwalczajagcych przez swoj
program, lub uchwaty gtéwnych wiadz, Kosciot i za-
sady chrzescijanskie.

4. Towarzystwa Mezow Katolickich nie zajmuja
sie sprawami politycznemi, stojg poza 1 ponad wszel-
kiemi partjami. Cztonkowie Towarzystwa, zobowig-
zani do sumiennego wykonywania obowigzkéw oby-
watelskich w mysl zasad katolickich, moga nalezec
do stronnictw politycznych o programie zgodnym
z zasadami Kkatolickiemi, wszedzie bronigc zasad
I praw Kosciota katolickiego. Niewolno jednak spraw
| sporow politycznych wnosi¢ do pracy Towarzystwa.

5. Na czele Towarzystwa stoi Swiecki prezes.
Rowniez cztonkowie Zarzadu sa osobami Swieckiemi.
Prezesem nie moze bycC osoba zajmujaca jakiekolwiek
stanowisko kierownicze w partji politycznej.

6. Towarzystwo Mezow Katolickich pracuje w
Scistej tacznosci 1 pod Kkierownictwem wiadzy du-
chownej. W tym celu z poreki witadzy duchownej
wspotdziata z Zarzadem mianowany przez wiadze
duchowng kaptan, jako Asystent Koscielny. Zadania
| prawa Asystenta okresli regulamin dla Asystentow
Koscielnych.

7. Zebranie plenarne
modlitwa, lub piesnia.

rozpoczyna Towarzystwo

ma
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8. Piesniag urzedowg T.M.K. jest hymn: , My
chcemy Boga®, ktorego conajmniej 3 zwrotki wszyscy
cztonkowie powinni umie¢ na pamiec.

9. T. M. K beda pobiera¢ od swoich cztonkow
sktadke miesieczng w wysokosci, ktorg sami uchwala
na podstawie stosunkow lokalnych.

10. Bezrobotni cztonkowie sg narowni z innymi —
petnymi cztonkami. Zarzad moze im obnizy¢ sktadke
miesieczng do minimum (n. p. 3 lub 5 gr miesiecznie).

11. Wszyscy cztonkowie T. M. K powinni gre-
mialnie przynajmniej 2 razy w roku — a to w Swieto
Chrystusa-Kroéla 1 w drugim dowolnie obranym dniu
uroczyscie przystgpi¢ wspolnie do Komunji Sw.

12. Oceniajac nalezycie wartos¢ rekolekcyj zam-
knietych, Towarzystwa dotozg wszelkich staran, by
co roku choc¢ Kkilku cztonkow towarzystwa odprawito
rekolekcje zamkniete.

13. T. M. K beda wspotpracowacC z istniejgcem
w parafji Stowarzyszeniem Mtiodziezy Polskiej, kto-
rego cztonkowie sg kandydatami na przysztych czton-
kow T.M. K Zarzad T.M. K bedzie cho¢ raz na
kwartat urzadzat wspoélne posiedzenie z Zarzadem
SMP, by uklada¢ wspoélny program pracy. W razie
zaproszenia do Patronatu SMP, lub na zebranie tych-
ze — cztonkowie T. M. K chetnie w miare czasu bedag
w nich uczestniczyli, by tam stuzy¢ swa rada i po-
moca.

14. Cztonkowie T. M. K dbacC bedag o to, by syno-
wie nalezeli do SMPm a corki do SMPz lub do Kon-
gregacji Marianskiej.

15. W mysl rzuconego przez diecezjalny sekreta-
riat na ten rok hasta: ,,conajmniej podwoicC liczbe
zorganizowanych mezéw katolickich”™ — T. M. K. beda
organizowaty specjalne zebrania propagandowe. (Ma-
teriatu werbunkowego dostarczy Sekretariat.)

16. T.M.K. nalezace do Zwigzku — beda pilnie
| sumiennie wykonywaty zlecenia komunikatow Se-
kretarjatu i beda w miare sit | srodkow popieraty
wszelkie inicjatywy Sekretariatu.

17. Opisy wazniejszych wydarzen w Towarzy-
stwie i tres¢ powzietych uchwat i1 rezolucyj bedzie
Zarzad T. M. K. przesytat do Sekretarjatu Zwigzku.

18. Kazde Towarzystwo Mezow Katolickich be-
dzie abonowato ,,Goscia Niedzielnego" — dodatek
,Dom 1 Szkota", jako organ Zwiazku 1 bedzie go
przechowywato w 2 egzemplarzach w bibliotece lub
w aktach Towarzystwa.

19. Na pokrycie kosztow Sekretarjatu ustanowi
tymczasowy Zarzad skiadke odpowiednia.

20. Celem stworzenia wiekszej tacznosSci miedzy
Sekretariatem diecezjalnym a Towarzystwami po-
wstanie Zarzad tymczasowy, sktadajacy sie z prezesa
| sekretarza, ktorych mianuje Biskup, oraz pieciu
cztonkéw wybranych przez Zjazd delegatéw. Procz
tego mianuje Biskup Asystenta Koscielnego do Za-
rzadu tymczasowego.

Zarzad ten dziataC bedzie az do utworzenia diece-
zjalnego Zwigzku 1 normalnego Zarzadu.

1 t Stanistaw Adamski,
Biskup. Katowicki.

Katowice, dnia 18 czerwca 1933 r.

»-Najwyzsze autorytety moralne: Prawo kanoniczne. Ojciec Sw. i Episkopat domagajg sje katego-

rycznie jaknajgtebszego wychowania religijnego,
Z niezmiennemi i najwznioSlejazemi zasadami ludzkosci,
stata sie pozytecznym czionkiem spoteczenstwa.

by mitodziez, gruntownie zaznajomiwszy sig
pokocha’ra je. ! oparta silnie o te zasady,
Wychowanie takie w petnem znaczeniu dac

moze tytko szkota wyznaniowa, szkota katolicka, w ktorej dzieci katolickie od katolickich nauczy-

cieli otrzymujg nauke 1 wychowanie Kkatolickie,
domagac sie moze i wmna to dzielnica §laska. gdzie szkota

katolickim i koscielnymi."

ktora dzielnica Polski szkoty takiej
lest witasSciwie dorobkiem
(Ks. J. Bieniek: Szkota Katolicka na Géornym Slasku.)

Jezeli



JDO rodzicow i opiekunow
mitodziezy.

O wyborze zawodu.

Dentysta. Nazwa ,dentysta”™ w S$cistem znaczeniu tego wy-
razy oznacza lekarza choréb jamy wustnej i zebdéw. Niezrozu-
miatem jest pewno dla niejednego, iz czesto daj*e Sie zauwazyé
U wejs¢ do doméw trojakiego rodzaju szyldy, a mianowicie:
»,Dr. dentysta", ,dentysta" i ,technik dentysta". Robi to wra-

zenie, jakby sie miato do czynienia z trzema pokrewnemi zawo-
dami® lecz faktycznie jest to jeden zawod, a przystawki ,Dr.",
Atechnik”, do nazwy dentysta, oznaczajg pracownikow o wyz-
szem, Sredniem i ,domowem" wyksztatceniu, ktdére zachowato
sie, na podstawie pruskich ustaw, na Slasku, w Poznanskiem
| Pomorzu.

Dr. dentysta jest to pracownik z wyzszem wyksztatceniem,
ktéry na uniwersytecie ukonczyt wydziat chordéb jamy ustnej
| zebéw. Do chordb jamy ustej nalezg ro6ine choroby dzigset,
jezyka, podniebienia itp. oraz wszelkie choroby zebow, powstate
Z powodu starcia sie emalji i préchnienia ko$ci, jak réwniez
usuwanie chorych (sprochniatych) zebow, wstawianie sztucznych,
plombowanie i wogoOle pielegnowanie zebow.

Wielu z nas nie zdaje sobie sprawy, jak wazne znaczenie
W zyciu naszem majg zeby. Zebami siekamy (miazdzymy) po-
karm, ktéry po przezuciu jezyk podsuwa do przetyku, a ten
ostatni przez gardio przeprowadza do zotgdka. Zte zeby t.i. po-
tamane lub brak takowych, nie przygotowuja pokarmu nalezycie
do trawienia i tg funkcj-g obarczajg zotgdek, ktéry zmuszony jest
z wielkim wysitkiem pracowaé, zuzywac¢ wiele sokdéw (szlamu)
kiszek, przez co sie ostabia, zapada w przerdézne choroby, niezyt
kiszek i powoduje ogdlne ostabienie organizmu i takze przed-
wczesng Smierc.

Pielegnowanie zebdw nie jest zatem rzeczg drugorzedna,
luksusowg, lecz naprawde konieczng. Najwazniejszg czeScig zeba
Jest btonka t.j. zewnetrzna warstwa (emalja), w ktorg jest owi-
nieta koS¢ zebowa. Po zniszczeniu sie tej btonki (emalji) po-
wietrze ma dostep do kosSci zeba i takowa z tego powodu za-
czyna prochnie¢, a gdy sie utworza gtebsze szczeliny, powietrze
dostaje sie do nerwow, wywotuje ich drgania, a te ostatnie powo-
dujg nieznosny bal.

Z powyzszego wynika, iz powierzenie pielegnowania zebow
dentysci-e, czy technikowi dentystycznemu z domowem wyksztat-
ceniem i nieznanemu z praktyki li tylko ze wzgledow ekonomicz-
nych, jest nader ryzykowne, gdyz niewtasciwe leczenie, a zwtasz-
cza przepisanie nieodpowiednich lekow powoduje psucie sie

btonki, a nastepstwem tego jest psucie sie zebdéw, o czem juz
wyzej wspomniano. Na tamach gazet dato sie niejednokrotnie
czytaé¢ notatki, ze przez nieumiejetne usuwanie (rwanie) zeba

klijent postradat wzrok a w innym wypadku przez niefachowg
operacje nastgpito zakazenie krwi, co znow spowodowato Smieré.

Dla uzyskania dyplomu doktora dentysty bezwarunkowo
potrzeba skonczy¢ na uniwersytecie wydziat chordéb jamy ustnej.
Chcacy zapisaC sie na uniwersytet, bezwarunkowo muszg przed-
stawi¢ Swiadectwo o zdaniu egzamindéw maturalnych i wszelkie
zatgczniki w regulaminie przewidziane. Kurs trwa okoto 5 lat,
optata okoto 400 zt rocznie. Do egzaminow maturalnych m®ga
przystgpi¢ rowniez ci, ktéorzy ukonczyli kursy gimnazjalne (eks-
ternisci).

Czas trwania nauki na lekarza dentyste (wtgczajgc gimna-
zjum), trwa okoto 14 lat. Na wydziat dentystyczny przyjmowane
bywajg i kobiety na tych samych warunkach co i mezczyini.

zaboru
inteligentny pracownik den-
Sredniem wyksztatceniem, ktory spetnia funkcje

Technik-dentysta. Technik-dentysta w dzielnicy b.
rosyjskiego (Kongresdwce), jest to
tystyczny ze

pomocnika dentysty lekarza t.j. asystuje, i jest pomocnym przy
wykonaniu wiecej skomplikowanej operacji; wykonuje wszelkie
czysto techniczne prace, jak: przygotowanie plomb, zebow

sztucznych, szczek, podniebien, koronek itp., oraz wszelkie prace
w laboratoriach dentystycznych. Wszystkie te prace speinia pod
kierownictwem lekarza dent-ysty. Technik-dentysta nie ma prawa
do samodzielnej praktyki t j. przyjmowania i leczenia choréb
Jamy ustnej.

Technik-dentysta obowigzkowo
szkote dla dentystow technikdéw, lecz na zapisanie sie do szkoty
kandydaci muszg bezwarunkowo przedstawi¢ Swiadectwo ukon-
czenia 6 klas gimnazjum. Kurs w szkotach dentystycznych trwa
od 2 do 3 lat. Szkoty dentystyczne znajduja sie w Warszawie,
Lodzi, Wilnie, Lublinie, Lwowie, Krakowie oraz w Toruniu, Byd-
goszczy i Pozaaniu.

musi skonczy¢ specjalng

»,GOSC NIEDZIELNY" WINIEN WEJSC
DO KAZDEJ KATOLICKIEJ RODZINY!

0 zdrowie.

Cze$¢ Il z cyklu: ,Najpospolitsze choroby zakaina wieku
dzieciecego".)
Odra.
Odra (morbilli, niem. Masern) szerzy sie wsSrdéd dzieci
bardzo tatwo, zwtaszcza pod jesien i na wiosng, i dlatego za-

chorzenia na odre wystepujg zwykle masowo. Jest to choroba
naogot tagodna, jednakowoz przez powiktania w jej przebiegu
sie zdarzajgce (d. nizej) moze sie okazal¢ niebezpieczng i Smier-
telng. Warto zaznaczyé, ze dziecko, ktére przebyto odre, bardzo
rzadko zapada na te chorobe powtOFnie, coby wskazywato, ze
przebycie odry pozostawia niejakg odporno$¢ na jad odrowy.
U dorostych odra powstaje rzadko.

Przyczyna choroby.
zek. O0d niego zalezy

Odre wywotuje nieznany blizej zara-
zarazliwosé choroby, pewne jednak spo-
strzezenia wskazujg, ze jad odrowy jest bardzo nietrwaty i na
powietrzu predko ginie; stad zakazenie na dalekie odlegtosci
naogot sie nie przenosi.

Objawy. Odra zaczyna sie silnemi objawami
I nieznaczng goraczka. Mianowicie dziecko,
rozwing¢ odra, staje sie osowiatem, rozkapryszonem, traci chec
do zabawy i jadta i ma silne objawy kataru nosa, spojowek
i gornych drég oddechowych. Temi objawami kataralnemi sg:
czeste kichanie, skargi na palenie w nosie i trudno$¢ oddychania

kataralncmi
u ktéorego ma sie

nosem, obfite sgczenie sie z nosa wodnistego $luzu, ktory za-
draznia skére gdérnej wargi, skutkiem czego staje sie ona za-
ogniong, dalej dziecko narzeka, ze je Swiatto razi, ma oczka

zaczerwienione i zatzawione, a powieki troche nabrzmiate, wresz-
cie dokucza dziecku takze bolesnos¢ w gardle, zwiekszajgca sie
przy tykaniu, pobudzenie do kaszlu i przykre drapanie za most-
kiem. To sa zwiastunne objawy. Trudno napewno przy takich
objawach 1z catg pewnosScig przewidzie¢, ze zapowiadaja one
| poprzedzajg odre, gdyz na takich objawach polega¢ moze zwy-
czajne zakatarzenie, ktére nie ma nic wspolnego z odrg. Dlatego

w razie opisanych objawow nalezy rozgladaé sie za jakims
znakiem dla odry wtasciwym. O0t6z tym znakiem, ktdory moze
pozwoli¢ na wczesne poznanie sie na chorobie, sg t. zw. plamki
Koplik’'a. Sg to malutkie jak gtdéwka szpilki plamki, ktor« sie

sadowig po wewnetrznej stronie policzkow, a majg barwe biata.
Azeby te plamki wypatrzecC, trzeba kazac¢ dziecku otworzyC usta
| teraz nalezy popatrze¢ na wewnetrzng strone policzkow. Jezeli
tam, w miejscu lezgcem naprzeciw zebow przedtrzonowych,
zobaczymy plamki, to napewno mamy do czynienia z odra.
Gorgczka, poczatkowo nieznaczna, wkrotce znika, by okoto
czwartego lub trzeciego dnia podnies¢ sige, tym jednak razem
do wyzszych kresek. Podniesieniu sie gorgczki towarzyszy wy-
sypywanie sie na skore chorego dziecka osutki odrowej. Osutka
(wysypka) zajmuje rece, twarz, tutdbw a ma posta¢ plameczek
i grudek ro6zowawo-czerwonych, wystepujacych na tle bladej
skory. Wysypka jest uajtypowszym dla odry objawem. A wiec
objawami odry bedg: katar nosa, spojowek i gornych drog odde-
chowych, plamki Koplika, goraczka i wysypka plamisto-grudkowa.

Przebieg choroby i powiktania. Jezeli sie dziecko nalezycie
pielegnuje, a w szczegdlnosSci, gdy sie zwaza, izby sie dzieciak
nie zaziebit, to zwykle odra konczy sie wyzdrowieniem w ciggu
©koto 10 dni do 2 tygodni. Niebezpieczng jest odra dla niemowlat,
bo tatwo sprowadza u nich zapalenie ptuc, ktore konczy sie
Smiercig. Dlatego niemowleta nalezy bareteo przed zarazeniem
sie odrg z-abezpfecza¢, a w razie zachorowania troskliwie leczycC.
W odrze czasem zdarzaja sie powiktania, jako to: zapalenie ptuc,
podraznienie nerek, zapalenie ucha Srodkowego i t. d.; warto
dodac¢, ze odra moze ujawniaC skryte zakazenie gruzlicze i po-
garszacC istniejgce objawy gruzlicy.

Jak nalezy pielegnowaé¢ dziecko w czasie choroby? Dziecko
chore na odre powinno bezwarunkowo leze¢ tak podczas goracz-
kowania, jak i conaimniej przez tydzien po zniknieciu gorgczki.
W pokoju, gdzie dziecko lezy, powinna by¢ temperatura 17 do
20°C. Pokdj powinno sie czesto wietrzy¢, by powietrze byto
czyste, ale przytem starannie nalezy unika¢ przeciggow i zadzia-
tania zimna wpadajgcego na dziecko z pola przez otwierane okna,
a to w tym celu, by dziecko nie ulegto groinemu przeziebieniu
i powiktaniu. W czasie choroby nalezy dziecko odzywiac¢ kle-
ikami, mlekiem, jajkami na miekko ugotowanemu kaszkag, a takze
nalezy mu podawacC soki owocowe, lemoniade, sucharki itp. Dla
ztagodzenia objawow liataralnych dajemy dziecku popija¢ napar
ziotek piersiowych, kwiatu lipowego Ilub $lazu. Zaczerwienione
oczy powinno sie kilka razy dziennie przemywac¢ letniag woda
borowg, a powieki nattuszcza¢ mascig borowg, lanoling lub
czystg wazeling. Gardto powinno dziecko (oczywisScie, gdy po-
trafi) przeptokiwac 2°/e wodag utleniona, woda borowag (tyzeczka
kwasu borowego na szklanke cieplej wody), roztworem soli
kuchennej lub czysta mocnag herbatg. W razie powiktan bezwa-
runkowo nalezy natychmiast zawota¢ lekarza.



Uwajd o zapobieganiu. Dziecko, chore na odre, powinno
by¢ odosobnione, azeby nie pozarazatlo zdrowego rodzenstwa.
Szczegdlnie niemowleta oraz dzieci stabowite, niedokrewne,

watle i do suchot sktonne nalezy bardzo troskliwie chroni¢ przed
zakazeniem, trzymajgc je jak najbardziej zdaleka od chorego
na edre, a to dlatego, ze wtasnie u takich dzieci odra najczes$ciej
niepomyslnie przebiega. Do szkoty mozna dziecko postaC dopiero
do uDtywie 4—6 tygodni, liczac od poczatku choroby.

Wtad. Sierostawski, lekarz.
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. DZIAL INFORMACYJNY.

I. Po Zlezdzie delegowanych T. M.K. w Rybniku.
Uczestnicy Zjazdu mezow w dniu 18 czerwca b.r. w Ryb-
niku przekonali sie osobiscie, a inni mezowie — ze sprawozdan
ze Zjazdu w gazetach, jaki to imponujacy byt nasz Zjazd rybnicki.

Przed rokiem na Zjeidzie w Katowicach byto 222 mezow,
a w 14 miesiecy pozniej na takimze Zjezdzie byto ich juz 6841
Oto, co znaczy, i jakie wyniki dajag szerzace sie, a gtéwnie
pogtebiajgce sie: praca organizacyjna, uSwiadomienie katolickie
i zrozumienie potrzeby silnej organizacji katolickiej — ws$rod
naszych meiow. Za te prace i zapatl oraz ofiarno$¢ organizacyjna
czeS¢ mezom katolickim diecezji Slaskiej!

Tylko tak dalej — naprzod; krzepi¢ sie duchowo i rozrastac
liczebnie, a wkrotce, da Bbdg, mezowie katoliccy diecezji Slgskiej
bedg licznem i sprawnem — dziekfem wojskiem Chrystusowem.

Trzeba oraczy — bo wiele roli duchowej odtogiem lezy!

Trzeba wojska duchowego, bo wiele niebezpieczenstw pie-
trzy sie dokota nas!

Mezowie katoliccy niezorganlzowanl — do szeregow Chry-
stusowych!

2. Przypomnienie.

Szanownym Zarzadom i mezom przypomina sie, ze T. M. K.
w Knurowie obchodzi 9 lipca b. r. uroczystosS¢ poSwiecenia sztan-
daru, a T. M. K. parafji sw. Barbary w Krol Hucie ma takg samg
uroczystosc¢ 16 lipca br.

Zaproszenia na te uroczystos$ci i programy zostaty rozestane
poszczegllnym T. M. K.

Sekretariat zacheca gorgco wszystkie T. M.K., ktéorym wa-
runki pozwalata — do wziecia udzialu w tych uroczystoSciach,
ile moznosci ze sztandarami.

3. Ulotka propagandowa dla mezow katolickich.

Staraniem Sekretariatu diecezjalnego A. K. i M. W . zostata
Wydana ulotka propagandowa, ktora moze oddaé wielkie ustugi
przy zaktadaniu nowych T. M. K., lub przy werbowaniu nowych
cztonkow do juz istniejgcych. Ulotka podaje wyczerpujgco: Kim
jestesmy i dokad dazymy, jakie sg nasze obowigzki itp.,, — wy-
jasnia wiele spraw i watpliwosci.

No nastepnego komunikatu (nr. 9) dotgaczymy egzemplarz
pokazowy tej interesujgcej ulotki; ktéreby jednak T.M.K. chciaty
Juz z niej skorzystaé, niech nades$la zamdwienie do Sekretariatu
A, K. (ul M. Pitsudskiego 20). Cena: 100 ulotek — 1 ztoty.

Ulotka nadaje sie do rozpowszechniania przed koS$ciotami,
przed | na zebraniach propagandowych itd.

4. Nowe zgtoszenia T.M.K.

— Wptynety do Sekretariatu zgtoszenia T.M .K. Z Ksigzenic
| z Podlesia (nowozatozone). Wszystkich zgtoszen jest dotych-

czas 86. Czyje 1zgtoszenie bedzie nastepne? Ktére T.M .K. na-
desSle setne zgtoszenie?

II. DZIAL SPRAWOZDAWCZY.
Mezowie katoliccy dalej protestuja.

Bogucice. Zebranie odbyto sie dnia 11 czerwca br. z udzia-
lem ks. prob, Scigaty. Program pracy na przyszto$é wytoiyt
prezes p. tukaszek, réwniez ks. prob. i patron Scigata przedstawi!
zebranym zadania i obowigzki mezéw katolickich, nawotujgc do
pielegnowania zycia religijnego i organizacyjnego. W sierpniu br.
odbedg sie rekolekcje poétzamkniete dla mezdéw. Zachecono me-
z6w do wziecia udziatu w pielgrzymce do Wilna i w uroczysto-
§ciach rybnickich.

Hajduki Wielkie. Na zebraniu 4 czerwca br. ks. patron wy-
gtosit rurerat o dziataniu Ducha Sw. Po referacie i dyskusji pod-
niesiono sprawe bezprzyktadnej napasci na duchowienstwo slagskie
I na organizacje katolickie, zarzucajacej im dziatalno$é destruk-
cyjno-burzycielska.

Wsrod objawow gtosnego oburzenia uchwalono ostry protesl
przeciw tego rodzaju zarzutom ,,oberogniskowyin' i zapowie-
dziano dalsza S$cista wspotprace z duchowienstwem w obronie

szkét wyznaniowych na Sfasku.
mezow w Rybniku.

Jejkowice. Na zebraniu 11 czerwca br., odbytem wspodlnie
z SMP, uchwalono energiczny protest przeciw o0szczerstwom
rzuconym przez ,Oberogniskowcow™ w memoriale do Pana
Wojewody Slagskiego — na duchowienstwo | na organizacjo
katolickie. Ks. dyr. Jarzabek wygtosit referat 0 kulturze kaUH
lickiej; po referacie byta ozywiona dyskusja.

W najblizszym czasie odbedzie sie wspoOlne zebranie wszysU

kich organizacyj katolickich miejscowych, celem omdwienia spraw;
osSwiatowych i wychowawczych.

Tow. bierze udziat w Zjezdzie

Lipiny SI. Zebranie odbyto sie 18 czerwca br.

Uchwalono urzadzi¢ wycieczke do Murckow i bra¢ udziat
W uroczystosci posSwiecenia sztandaru mezow w Krol. Hucie
(16 lipca br.). Ks. patron Katuza nawotywat mezow i rodzicdéw

katolickich, aby wiekszg opiekg i nadzorem otaczali swag dorasta-
jacg mtodziez. Cztonek honorowy ,Kasyna", cztonek Komitetu
Budowy Katedry, p. Wysooki, przywiozt ,,Kasynu" pozdrowieniu
| btogostawienstwo od J. E. ks. biskupa Adamskiego i zdat sprawe
z dziatalno$ci Komitetu Budowy Katedry. Pod koniec zebrania
przybyli z Rybnika delegaci na Zjazd mezow } ztozyli wyczer-
pujace sprawozdanie z przebiegu Zjazdu, ku ogo6lnemu zadowo-.
leniu zebrania.

Michatkowlce. Na zebraniu 11 czerwca br. wygtosit ks*
pratat Brandys referat p. t ,0becna sytuacja Swiatowa wobec
hitleryzmu", w ktérym przedstawit zachtannos¢ hitlerowska na-,
wet wobec spraw i praw Kosciota i religji. W wolnych glosach

omowiono sprawe ufundowania sztandaru Tow.; wykonanie
sztandaru zostato juz zlecone. PoSwiecenie odbedzie sige 13 sier-
pnia b. T.

W dzien $$. Piotra
ralnej Komunji Sw.

I Pawta przystepujg mezowie do gene”

Podlesie. Dnia 15 czerwca br. odbyto sie zebranie konstytu-
cyjne tutejszych mezdéw. Po zagajeniu, wygtoszonem przez ks,
prob. Wientzka, p. Stawinski wygtosit referat informacyjno-
propagandowy. Wszyscy obecni w liczbie okoto 70 wstapili do
nowego TMK i wybrali Zarzad: prezes — p. dyr. Bulow, zast
prezesa — p. Huj, sekretarz — p. Ciesielski, skarbnik — p. tucka,
tawnicy pp. Fityka i Goérecki. Zarzad przystgpit niezwtocznie do;
pracy; wystano delegatow na Zjazd do Rybnika. Patronem Tow,
jest ks. prob. Wientzek.

Nowemu Tow. M, K. i jego Patronowi ,Szczes¢ Boze!"

Co zrobisz podczas wakacyj?

W ostatnich dniach zamknely sie na cale 2 miesiace
podwoje szkolne dla naszej dziatwy. Wakacje! Waka-
cje sie rozpoczety! Co za urok w tem stowie dla na-
szych malych rycerzy, ktérzy przez caty rok pilnie sie
uczyli 1 sobie gtowki tamali nad zadaniami szkolnemi.
Teraz bedg wolni od tego obowigzku na dtuzszy czas,
beda mogli prawdopodobnie z tatusiem I mamusig wy-
jecha¢ na letnisko albo na wies do babki, ciotki. Lecz
nie wszyscy bedg mieli to szczescie. Mamy na oku
oczywiscie dzieci ubogie, ktorych blade twarzyczki,
smutne oczeta i liche ubranie swiadcza o ubdstwie ro-.
dziny. Mamusia nie mogta im nawet kawateczka clileba
zapakowaC do szkoty. Ale przynajmniej szkota tro-
szczyta sie o nich, garnuszek mleka otrzymanego pocU
czas przerwy i buteczka byty delikatesg dla nich. Coz
teraz, kiedy wakacje sg? Kto bedzie pamietat o biednej
dziatwie? Ma pozostac przez cate 2 miesigce i bez tego
garnuszka mleka z buteczkg? Czy nie beda wakacje
smutne? A przeciez dzieci chcg rosc, rozwijac sie,
SmiacC sie, weselic. USmiech dzieciecy nawet dorostego
uszczesSliwia, smutek odpedza, tzy ukoi. Zostawmy
dziatkom btogi usmiech! Biada, gdyby i ten usmiech'
dzieciecy zniknat!

Kat. Okreg Caritas zwraca sie w imieniu biednych
malcow do wszystkich szlachetnych serc z gorgca pros-i
ba 0 postaranie sie 0 umieszczenie ubogiego dziecka na
wiosce lub tez o przyjecie dziecka u siebie. Kto nie
moze przyjac u siebie dziecka, niech ztozy na dozywia-!
nie chociaz pare groszy, aby podczas wakacyj nie po-
trzebowaty gtodowacC. Pare ofiarowanych groszy sg'
warte dzieciecego usSmiechu. Ofiary na ten cel i zglo-<
szenia na przyjecie dziecka przyjmuje' z wdziecznoscig’
Kat. Okreg Caritas przy ulicy Krasinskiego 5. tel. 32-36,
P. K O. 300.115. To zrob podczas wakacyj!



