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O WYCHOWANIU FIZYCZNYM W ANGLII

W roku biezacym zbierze sie w Londynie Miedzynarodowy Komitet Doradczy
Swiatowego Kongresu Wczaséw, aby uchwalié program czwartego kongresu $wiatowego,
ktéry jest zwotany na rok 1940, Delegatow z szesnastu panstw podejmowac¢ bedzie
w imieniu rzadu brytyjskiego Rada Sprawnosci Fizycznej dla Anglii i1 Walii, Po-
byt delegatéw potrwa zaledwie trzy dni, ale program pobytu przedstawia sie nie-
zwykle interesujgco. Prezes Rady Ministrow, Chamberlain przyjmie delegatow w
czasie pierwszego posiedzenia, wieczorem tegoz dnia bedag oni podejmowani przez
rzad brytyjski, W drugim dniu przewidziana jest wizyta w patacu Buckingham, gdzie
delegaci zostang przyjeci przez Kréla Jerzego* poza tym Lord Mer Londynu wyda
Sniadanie na czes¢ gosci.

Poza strong oficjalng delegaci bedag mieli okazje zobaczenia co robi sie
w Anglii w dziedzinie wychowania fizycznego miodziezy. Obejrzg boiska sportowe,
wielkie stadiony, baseny ptywackie, kluby zamiejskie oraz boiska oswietlone.
Goscie zagraniczni przekonaja sie, ze sport w Anglii zostat uprzystepniony dla
sfery niezamoznej 1 nawet biednej, ze z dobrodziejstw boisk i1 urzadzen sportowych
mogg korzysta¢ rowniez i ci, ktorzy caly dzien spedzajg w warsztatach pracy.

Prawdopodobnie wielu sposréd gosci -bedzie zaskoczonych, gdy sie naocznie
przekona, ile jest w tej dziedzinie zrobione 1 to przez organizacje prywatne, kto-
re mato sie na zewngtrz reklamuja. Aby przekonac¢ sie, ze w dalszym ciggu Angli-
cy nie tylko tdumnie przygladaja sie grze zawodowych druzyn pidki noznej, ale sa-
mi ten sport chetnie uprawiaja, wystarczy wyjecha¢ samochodem w sobote popotudniu
za miasto, gdzie na kazdej *aczce widzi sie amatorskag partie pidki noznej. Natu-
ralnie, ze te zaimprowizowane mecze staja sie coraz mnie popularne, a to dlatego,
ze obecnie kazda prawie wioska ma swoje dobrze utrzymane boisko, dzieki pomocy
Zwigzku Boisk lub Funduszu Carnegie. Osrodki wiejskie i kluby sportowe mnoza sie
niezmiernie szybko, a wszystkie posiadajg wyposazenie gimnastyczne, sprzet dla
boksu i1 gier ruchomych, a dos¢ czesto réwniez i ptywalnie. Nowa uczelnia przygo-
towuje nauczycieli “wychowania fizycznego, a audycje radiowe i1 ptyty gramofonowe

zachecaja coraz wieksze zastepy ludnosci do codziennych ¢wiczehn gimnastycznych.






Poza treningiem i zaprawg czysto sportowg w ostatnich latach obserwuje
sie duzy rozwdj campingu, wycieczek rowerowych i1 pieszych., Ci wszyscy, ktorzy
caty tydzien pracujg w miescie, jakze chetnie spedzaja sobotnie popotudnia i nie-
dziele na wsi* Specjalne pociagi week-endowe, schroniska dla mfodziezy, odpowied-
nie miejsca dla campingu samochodowego, to wszystko udatwia wyjazd poza obreb mia-
sta.

Jesli chodzi o ruch sportowy mbodziezy, znajdujemy w Anglii cztery duze
organizacje /Narodowe Zjednoczenie Boisk Sportowych. Centralna Rada Wypoczynkowe-
go Wychowania Fizycznego, Narodowa Rada Stuzby Spotecznej i Komitet Uniwersytecki/J
poza tym niezaleznie istnieje czternascie mniejszych organizacyj, oraz dwadziesScia
dwa komitety dzielnicowe.

Rzad Brytyjski zawsze rozumiat doniostos¢ Fizycznej sprawnosci kazdego
pojedynczego obywatela. W r. 1937 zostato uchwalone prawo przewidujgce pomoc ma-
terialng dla organizacyj lokalnych, ktére chciatyby rozbudowa¢ i uprzystepnic¢ *©
mozliwosci sportowe 1 wychowanie fizyczne. Narodowy Komitet Sprawnosci Fizycz-
nej 7/ydak niedawno broszurke poswiecong metodom podtrzymania sprawnosci fizycz-
nej; wymienione zostaty tam ¢wiczenia, poczawszy od gier ruchomych 1 ¢éwiczen po-
rannych, az do gier na plazy. Nie pominiete tez zostato w broszurce zagadnienie
“pracy', jako czynnika wptywajacego na sprawnos¢ fizyczna, gdyz nie nalezy nigdy

zapomina¢, ze zdrowie nie poto sie nabywa na boiskach, aby je straci¢ przy pracy.

O RZECE LONDYNU

Tamiza, rzeka Londynu, ma wiele nazw. Przecietny obywatel, majac na my-
Sli jej piekne brzegi usiane letnimi domkami 1 ocienione starymi drzewami, nazywa
Ja poprostu "'rzeka", urzednicy portowi i okretowi mowig zwykle o'porcie Londynu",
zas marynarze caltego sSwiata okreslajg Tamize jej najstarszym imieniem '‘rzeki Lon-
dynu™ -

Cztowiekowi ladu trudno jest odczu¢ calty czar jaki ta nazwa zawiera. Ta-
miza jest monotonng i1 raczej ponurg rzeka, a jednak u jej brzegéw usadowit sie
najwiekszy port sSwiata, gdzie w obrebie 102 kim, znajdujacych sie pod kontrolg
wkadz portu londynskiego, mozna znalez¢ statki przybyte ze wszystkich zakatkéow
Siedmiu Mérz.

t
Listy tadunkéw tych tysiecy okretow czyta sie jak opis skarbow kréla Sa-






lomona, czego tam nie ma, a wiec; wonne korzenie przeréznych gatunkéw, kos¢ sto-
niowa z Afryki 1 Azji, kobierce z Samarkandu i Tyflisu, tkaniny z Gruzji i1 Chin,
skrzynie nieoszlifowanych diamentéw, przeznaczonych na targi w Hatton Garden.
Herbata 1 tytori, mieso 1 owoce przybywaja do Londynu wraz z kazdym przypdywem na
rzece* ponad 45.000 ton tytoniu, ktérych wartos¢ wynosi wraz z ctem przeszio

£. 55.000.000, znajduje sie na sk#adach portowych. W r. 1937 zawinedo lub opu-
scito port londynski 62.217 statkéw z dadunkiem dochodzacym do 43.000.000 ton.

Aby podotac¢ olbrzymiemu ruchowi nawigacyjnemu w czasie przyptywu musiaty
by¢ zbudowane rozlegte baseny portowe. Zaczynajg sie one przy Tilbury, miejsco-
wosci lezgcej w odlegtosci 38 kim od mostu Londynskiego, konczg zas w gorze rze-
ki przy murach Tower. Ich wodna powierzchnia wynosi 289 hektaréw, zas diugosc¢
nabrzezy 72 kim.

Jesli chodzi o historie, to nalezy wymieni¢ rok 1588, gdy po spladrowaniu
Antwerpii przez wojska hiszpanskie Londyn staje sie juz portem nie tylko o zna-
czeniu lokalnym. Ruch na rzece wzrasta niezmiernie szybko 1 w sto lat potem
pierwszy basen zostaje wybudowany. Tym pierwszym basenem by+ Great Howland Dock,
ktéry obecnie tworzy czes¢ Surrey Commercial Dock®u, jedynego systemu basendéw na
potudniowym brzegu Tamizy. Szybko rozwéj budownictwa statkoéw powoduje, 1z w kon-
cu osiemnastego wieku ruch na rzece stawat sie juz niemozliwy. Aby temu zara-
dzi¢ w r. 1805 William Pitt otwiera Zachodnio-Indyjskie Doki, pierwszy wspotcze-
sny system basenowy. W Slad za nimi zostaja oddane do uzytku w r. 1805 Doki Lon-
dynskie oraz w r. 1806 fifschodnie Indyjskie Doki, nastepnie w r. 1828 Doki Sw. Ka-
tarzyny, w r. zas 1855 Krolewskie Doki Wiktorii. Obrét handlowy Londynu stale
wzrasta. To tez juz w r. 1860 zostajg otwarte Krolewskie Doki Alberta, nastepnie
Doki Tilbury w r. 1866, oraz ostatnie Doki Krola Jerzego V w r. 1921.

Londyn jest niewatpliwie najbardziej miedzynarodowym portem Swiata.

W uliczkach prowadzacych do rzeki i na nabrzezach mozna ustysze¢ jezyki z calej

kuli ziemskiej. A gdy sie rzuci okiem na liste statkow, odrazu przyzna sie, ze
jest on "portem sSwiata". Jednego dnia w samych Basenach Krélewskich mozna zna-
lez¢ statki przybyte z Brisbane, Nowego Orleanu, Yokohamy, Beiry, Aucklandu, No-
wego Westminsteru, Karachi, Kalkutty, Vancouveru, Szanghaju, Port Natalu, Buenos
Aires, Cape Town, Montrealu, Rosario i1 Hong Kong. Zatogi tych statkéw naleza do

najrozmaitszych narodowosci, méwig réznymi jezykami, réznia sie rasg, kolorem i






wiarg. A jednak jakby nie byli odrebni, dwie rzeczy sa im wspolne? '"morze" ma-
we we krwi, 1 "rzeka Londynu™ jest ich "home”™m™.

Londyn jest portem stworzonym przez cztowieka. Mieszkancy tego miasta
nie zatowali swych bogactw i krwi, aby z wijgcej sie niefrasobliwie rzeki uczynicé
najwieksza przystan swiata. Dane statystyczne wykazuja, ze zostali wynagrodzeni
tysigckrotnie. Port na Tamizie - to jeszcze jeden tytud, aby uwaza¢ Londyn za

stolice Imperium Brytyjskiego.

AUDYCJANRADIOWA_DLA r._1999.

Jaka wspodczesna audycja radiowa najbardziej odpowiada¢ bedzie stuchaczo-
wi radia brytyjskiego w r« 1999. Oto pytanie, ktére w tej chwili absorbuje dyrek-
cje Radia Londynskiego.

Prowadzong sa obecnie prace przy rozbudowie gmachu rozgtosni londynskiej,
ktéra bedzie w dwdjnaséb powiekszona, stajac sie bodaj najwiekszg ""Radio City"
Swiata. W fundamentach rozgtosni zostanie zamurowana w odpowiedniej skrytce tas-
ma metalowa, na ktérej bedg utrwalone trzy najbardziej charakterystyczne audycje
radiowe z roku 1939. Aczkolwiek dostep do skrytki bedzie mozliwy, zostanie ona
otwarta dopiero w r. 1999.

W rozgtosni londynskiej sScierajg sie obecnie zdania, jakie audycje utrwa-
lIi¢ 1 przechowa¢ dla potomnosci. Réwniez wsréd artystow mozna zauwazyC z tego
powodu podniecenie, gdyz kazdy chciatby, aby wkasnie jego produkcja dostgpita za-
szczytu niesmiertelnosci.

W kazdym razie zostato juz postanowione, iz zostanie utrwalony jeden pro-
gram rozrywkowy, nastepnie jaki$ utwor dramatyczny oraz audycja o znaczeni ogol-

no-narodowym, a nie posiadajgca charakteru rozrywkowego.

WSPOLCZESNI **"ROBINZONO1IE"

Okazuje sie, ze w Anglii jest w chwili obecnej, az 850 kandydatow na "Ro-
binzonéw". Zarzad doébr narodowych oglosit ostatnio, iz poszukuje dozorcy, pod
ktérego opieke ma by¢ oddana niezamieszkana, malenka wysepka na oceanie, bedaca
rezerwatem ptactwa. Na ogloszenie nadeszto, az 850 zgtoszen chetnych kandydatow.

Dozorca tej wysepki jest skazany na zupedng samotnos¢, jesli bedzie zona-






ty, zona mogtaby zamieszka¢ wraz z nim w przeznaczonej na ten cel starej, nie be-
dacej juz w uzyciu latarni morskiej. tacznos¢ z ladem staktym jest otrzymywana
za pomocg telefonu, zatozonego z wielkim naktadem kosztéw, oraz zwykitej +odzi
wioslarskiej. Jednak panujace w tej okolicy czeste sztormy uniemozliwiajg w cig-
gu ddugich nieraz tygodni wszelka komunikacje z ladem.

Zgtoszenia nadeszty z catej Anglii. Niektdérzy kandydaci podali, iz sa
""zmeczeni wspodczesnym zyciem I pragng warunkow prymitywnych', inni, ze sg "'zawie-
dzeni zyciem™ i zywot A la Hobinzon Kruzoe uwazaja za doskonatg zmiane swej do-

tychczasowej egzystencji w Swiecie kulturalnym.

mM'STAWA_SZTm_BRWYJSKm_W/NWANZANHS

Wystawa Sztuki Brytyjskiej w 1.P.S. cieszy sie niestabngcym powodzeniem.
Na jej marginesie warto bedzie przypomnie¢, ze od lipca do wrzesnia 1921 r, w War-
szawie kamienicy Baryczkéw goscita wystawa sztychow angielskich z XVIII wieku.
Wystawione byty sztychy w liczbie 334, pochodzgace wydgcznie z prywatnych zbiorow

Polski.

ODCZYTY LORDA DERWENT_W POLSCE

W najblizszych dniach przybywa do Polski Lord Derwent, jeden z Prezesow
Anglo-Polskiego Towarzystwa w Londynie, znany poeta, publicysta i autor dziet o
malarstwie, muzyce i literaturze.

Na zaproszenie Polskiego Instytutu Wspodpracy z Zagranicg oraz Towarzystwa
Polsko-Angielskiego, Lord Derwent wygdosi w Warszawie w dniu 17 lutego odczyt o
akwarelistach angielskich. Ten sam odczyt zostanie powtdérzony przez Lorda Derwent
w Krakowie w dniu 20 lutego. W drodze do Warszawy Lord Derwent zatrzyma sie w Gdy-

ni, gdzie w dniu 13 lutego wygdosi odczyt na temat "Anglik z XVIIl1 wieku™.
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