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Krzyz na skale... a pod krzyzem stata
Matka BolesSciwa.

Czyz jest wiekszy bol na Swiecie, jak bdél matki, ktora
patrzy na meczarnie syna ukochanego, na bdl dziecka swego,
a nic mu dopomOc nie
moze? | czyz jest wiek-
sze, zda sie, rozdarcie du-
szy dla matki —jak $mier¢
dziecka ukochanego? My,
drogie matki, ktére ten
b6l z woli Bozej przesz-
tySmy wiemy, jak sie to
serce matczyne nozem kra-
je, jak cierpi — jak stra-
sznie cierpi. A jednak
Matce NajSwietszej nie
oszczedzit Pan BoOg tego
najwiekszego bolul Ona
przeczysta, Ona bez winy,

Ona niepokalana — mu-
siata patrze¢ na Smier¢
najokrutniejszg swego bo-
skiego Syna. | patrzcie,
jak cicho stoi, jak tylko
ze tza w oku wpatruje sie
w twarz najmilszg 1 mil-
czy. Tak, milczg wargi
Marji, ale umyst Jej i ser-
ce pracuja. Umystem, o-
Swieconym wiarg;sktada
Bogu ofiare, ofiare najdroz-
szg —bo Syna Swego. Mat-
ka NajSw. nie cierpi ot
tak, z konieczno$ci, dlatego, ze inaczej nie moze, ze wyro-
kow Boskich zmieni¢ nie potrafi; ale Marja cierpi z catg



rozwaga, z catlem poddaniem rozumu iwoli — pod wole
boza, bo wie, ze tylko takie cierpienie ma przed Bogiem
warto$¢. Na ottarzu ofiarnym skitada tez NajSw. Panieilka
swe rozdarte, siedmioma mieczami przebite serce. — Ze serca,
z mitosci  ku Boguoddaje Syna Swego za zbawienie S$wiata.

Czyz to nie  Sliczny dlanas matek przyktad, jak my
cierpie¢ mamy ? Zycie nasze najezone krzyzami, kazdy dzien
przynosi nowe, wieksze lub mniejsze cierpienie. Te krzyze,
czekajg na nas wszedzie, na kazdym kroku i uciec od nich
nie mozemy. 0, bo tez uciekaC nie trzeba! Krzyz to najwie-
ksza taska, to najwiekszy dowdd mitosci bozej ku nam. Krzyz,
to znak synowstwa bozego, to jedyny sposéb zbawienia duszy.
Chrystus Pan wyraznie powiedziat: ,Kto chce iS¢ za mna,
niech wezmie krzyz swoj i nosi go na kazdy dzien!" Tak,
niech ,weZmie"; zwr6¢my na to jedno stéwko uwage. Pan
Jezus nie mowi, ze ten idzie za Nim, kto krzyz swoj dzwiga
z musu, z narzekaniem, z niechecig, ale ten, kto go ,bierze”.
Bierzemy zwykle dobrowolnie co$, co nam jest mite i po-
trzebne. Tak samo i krzyz nasz codzienny musimy ,brac",
to znaczy iS¢ na jego spotkanie bez ociggania sie, bez leku
i wzig¢ go — z rgk Chrystusa. Przeciez Pan Jezus sam,
cho¢ nie widzialny, stoi przed kazdym z nas z krzyzem dla
nas przeznaczonym i czeka... Czeka, az same do niego przyj-
dziemy i upadiszy w duszy na kolana przed Boskim naszym
Mistrzem, oddamy Mu czesé, wyznamy swg mitos¢ — przyj-
miemy z rgk jego nasz krzyz, a proszac Go o site, o to bto-
gostawienstwo, ktére moc duszom naszym daje, ,,pojdziemy"
'z naszym krzyzem na kazdy nowy dzien. Bo krzyz trzeba
nie tylko bra¢, ale z nim ,i$¢”, to znaczy nie oddawaé sie
naszemu osobistemu cierpieniu, nie rozczula¢ sie nad soba,
ale odwaznie z nim zyC. | tak jak krok kazdy zbliza nas do
;celu podrozy, taksamo kazdy krzyz, z ktérym ,idziemy" —
zbliza nas do krolestwa Bozego.

Pokorne i chetne niesienie krzyza da nam nie tylko
zastuge przed Bogiem, ale rados¢ wewnetrzng i spokéj. BOl,
ktory zdaje sie nam nieraz nad sity, nie do zniesienia
przemienia sie niemal w rados¢, jesli go z poddaniem sig
Iprzyjiniemy.

Postarajcie sie, Matki drogie, i$¢ $ladami Marji, niesé
swoj krzyz codziennych béléw i trosk, i w tem znoszeniu
cierpien stawac sie coraz bardziej poddanemi. Wszak mamy
w Matce Bozej nie tylko wzér, ale i pomoc. Ona jest posfe-
dniczka task, Ona, ta Matka bolesciwa, zdolna jest uprosié
nam takg moc u Boga, ze nawet, gdy Bdg zazada, potrafimy



z poddaniem i weselem ztozy¢ Stworcy w ofierze dziecko
nasze najdrozsze, tak jak Ona Chrystusa Pana zlozyla i po-
wiedzie¢ z mitoScig ,,badz wola Twoja". Dr, Estreicherowa.

Uwaga. Bardzo polecamy Czytelniczkom naszym ksigzeczke, nada-
jaca sie do czytania w W. Tygodniu p. t. ,Przez Golgote ku udoskonale-
niu” K. Kiersnowskiego, Wyd. 00. Jezuitow, Krakéw, do nabycia w ko-
Sciele Sw. Barbary. Cena 60 gr.

Kilka uwa|> przy nadchodzacych Swigtach.

W dawnych czasach chrzescijanie Swiecili uroczyscie
trzy ostatnie dni Wielkiego Tygodnia, spedzajagc je na mo-
dlitwie i poboznych rozmys$laniach i biorgc udziat w koSciel-
nych ceremonjach wielkotygodniowych.

O, jakzez mydzi$ stoimy daleko za nimi! Nie mysle
tu otem, aby$Smy mieli wstrzymac¢ si¢ od zaje¢ domowych
przez te trzy dni — zmienity sie warunki gospodarcze, jesteSmy
zmuszeni do intensywniejszej pracy, aby zarobi¢ na chleb
powszedni. Ale przy dobrych checiach wszystko zrobi¢ mozna.
Wiele nas kobiet poza gospodarstwem domowem nie ma innego
zajecia. JesteSmy wiec paniami swego czasn, gdyz prace
domowg mozemy roztozy¢ tak, aby znaleZ¢ nieco czasu, aby
uczestniczy¢ w przepieknych ceremonjach ostatnich dni Wiel-
kiego Tygodnia. Wyobrazam sobie, ze niejedna gospodyni po-
wie, iz jest to niemozliwe, bo stojg temu na przeszkodzie
Swigteczne porzadki, pieczenie ciast, zakupy itd. Zaznaczam
jeszcze raz: nieco dobrej woli. Porzgdki mozna ukonczy¢ w Wiel
ka Srode, a wiasciwie w zadnym porzadnym domu porzagdkow
nie robi sie w Wielkim Tygodniu, lecz wcze$niej. Pozo-
stawianie wszystkiego na ostatnig chwile ma wiele ztych
stron, gdyz gospodyni w ostatnich dniach nie wie po-
prostu, do czego wpierw reke przytozy¢, denerwuje sig,
jest przykra dla otoczenia, ztosci sie byle czego, a nawet
czasem i przeklina, czem oczywiscie grzeszy. Pozostawianie
wszystkiego na ostatnig chwile ma jeszcze i te zig strone,
ze gospodyni, gdy wreszcie przyjdg Swieta, jest zmeczona,
w domu chodzi skwasniata, a w kosciele wprost usypia
i tylko mysli o tem, aby jaknajpredzej nabozenstwo sie skon-
czyto. | to sie nazywajg Swieta, dni radosci i wesela.

Roztozmy wiec swa prace na diuzszy okres, a na ostat-
nie dni Wielkiego Tygodnia zostanie tylko pieczenie ciast —
i postarajmy sie o to, aby w Wielki Czwartek, Wielki Pigtek
i w Wielkg Sobote uczestniczy¢ w uroczystosciach koSciel-
nych, wszak nie zajmie to zbyt wiele czasu, tak, ze nawet



stuzace moga go znalez¢ tyle, oy jesli nie we wszystkie
trzy dni, to przynajmniej w jednym z tych trzech dni by¢
w kosciele.

Wiekszg trudnos$¢ stanowic bedzie uczestniczenie w obrze-
dach wielkotygodniowych osobom mieszkajagcym po wsiach,
potozonych zdata od kosSciota. Ale ,dla chcacego niema nic
trudnego”, a wiec i tu, jezeli kto naprawde zechce, to znaj-
dzie sposob i czas, aby uczestniczy¢ choCc w jednym dniu
w obrzedach Wielkiego Tygodnia.

W wielkiej mierze od wychowania przez matke i jej
dobrego przykfadu zalezy, jakiem jej dziecie bedzie w przy-
sztosci, dajmy wiec my, matki, dobry przyktad, a jeszcze
lepiej weZmy dzieci i idZmy z niemi do kosciota, zapetnijmy
Swigtynie Panskie, a w ten sposob przyzwyczaimy dzieci
zamtodu do brania udzialu w ceremonjach Wielkiego Ty-
godnia — a wtedy, gdy nasze dziewczynki dorosng i stang
sie matkami i gospodyniami, i one dba¢ beda o to, by w ostat-
nie dni Wielkiego Tygodnia nasze koscioty peine byly
wiernych.

Niech wiec zadnej z matek i gospodyn nie braknie
w koSciele w ostatnich dniach Wielkiego Tygodnia.

Uwaga. Wszystkim biorgcym udziat w ceremonjach
wielkotygodniowych polecamy goraco ksigzeczke ks. Teodora
Czaputy, objasniajgcg te wszystkie ceremonje. Ksigzeczka
nosi tytut: ,,Wielki tydzien w Kosciele*. Cena 2 z. K. J.

Bog jest jedynym Panem zycia.
Cigg dalszy.

W ostatnim numerze zastanawiaty$my sie nad tem, co
sktania matki do przedwczesnego pozbawiania dzieci zycia.
Dzi$ nalezy zaznajomi¢ sie z pogladami $w. KosSciota naszego
na te zbrodnicze czyny.

Od pierwszych wiekdéw chrzeScijanstwa sprawa ta zaj-
mowata uczonych teologéw i doktorow Kosciota tej miary,
co $w. Tomasz z Akwinu i Sw. Augustyn. Zastanawiano sie
przedewszystkiem nad tem, kiedy nastepuje t. zw. ozywienie
ptodu. To znaczy, kiedy wiasciwie BOg daje dziecku dusze.
Rézne bardzo zdania istniaty w tym wzgledzie; nie bede ich
tu przytaczata, bo za dalekoby nas to doprowadzito. Nam
powinno wystarczy¢ orzeczenie Kosciota, ze dziecko w tonie
matki jest Istotg zywa od najpierwszej chwili poczecia, i ze
zabijanie tego zycia ludzkiego jest przeciwne prawu Bozemu.
Kosciot prawa tego nie postanowit, tylko stoi na strazy pra-
wa Bozego. Do zycia ma prawo kazda istota, ktorg Bog wolg



swa zechciat ,,ozywi¢". Zaden cztowiek bowiem zycia innemu
komus da¢ nie potrafi, wiec tez nie ma prawa do odbierania go.

Ale czyz naprawde, spyta moze kto, mozna méwi¢ o za-
bijaniu ,cztowieka", jesli dziecigtko w tonie matki jest je-
szcze tak malutkie, ze w niczem cztowieka nie przypomina ?
Owszem, nawet ta bezksztattna zrazu masa jest juz zyjacym
cztowiekiem. Jest ,zyjacym" — bo gdyby nie zylo, toby sie
nie rozwijato, a jest ,czlowiekiem"”, bo przeciez z tej bez-
ksztattnej masy nie powstanie nic innego, jak cztowiek; cho-
ciazby miat by¢é potwornie brzydki i kaleka, to przeciez nie
nazwiemy go po urodzeniu czem innem, tylko ,,cztowiekiem".

Ze dziecko w tonie matki jest uwazane za istote ludzka,
chociazby noszone byto bardzo krétko, o tem Swiadczy
takze i prawo cywilne. Zdarza sie bowiem, ze ojciec rodziny
umiera raptownie, zostawiajgc zone w odmiennym stanie.
Prawo przewiduje wtedy podziat majatku, zostawionego przez
ojca, pomiedzy wszystkie dzieci — liczac i to, ktore sie do-
piero ma w przysztosci narodzic.

Sag ludzie, ktorzy twierdzg, ze dziecko nie urodzone
nie jest dlatego samodzielnym cztowiekiem, ze jest zalezne
od zycia matki, mowig wiec, ze pozbawic¢ takie malenstwo
zycia, wyja¢ je z tona przed czasom, to to samo, co n. p.
obcig¢ wiosy lub paznokcie. Ot6z ci, ktérzy tak twierdza,
mylg sie grubo. W kilka chwil po zaptodnieniu (trudno okre-
§li¢, jak diugo), ptéd ludzki zyje w matce zupetnie niezale-
znie od pozywienia, ktére mu ciato matczyne do pdzniejszego
rozwoju ma zapewni¢. Dopiero po pewnym czasie taczy sie
on z ciatem matki, przykleja sie do niego, azeby czerpac
pozywienie ale sie nie zrasta, ani tez nie wyrasta z ma-
tki, jak n. p. wiosy. Krew matki krazy po ciele dziecka, ale
zycie matki pozostaje niezaleznem od zycia dziecka, a i dzie-
cko ma zycie swoje, od matczynego niezalezne. Bo zdarzy¢
sie moze, ze matka, bedaca przy nadziei, traci raptownie zy-
cie. Jezeli cigza byla dos¢ daleko posunieta, to mozna dzie-
cko wyja¢ sztucznie z tona zmartej matki i ono zy¢ bedzie,
bo Smier¢ matki nie zabija je momentalnie. Tak samo wiemy,
ze dziecko moze w tonie matki umrze¢ i przyjs¢ na Swiat
niezywe, a jednak matka przez to zycia nie traci.

Tak wiec wszystko, co wyzej powiedziatam, dowodzi,
ze ptdd ludzki od chwili poczecia nalezy uwazal za zycie
odrebnej, majacej prawo do samodzielnego zycia, istoty. Ze
zatem nie tylko nikomu nie wolno porywac sie na to zycie,
ale przeciwnie, kazda matka powinna otacza¢ najtroskliwszg
opieka przyszte dziecigtko swoje, dba¢ o jego zycie i zdro-
wie, szanujac odpowiednio swoje sity. D. c. n



Nasza korespondencja.
Czchéw nad Dunajcem.

Dnia 16 marca odbyto sie tu zakonczenie kursu szycia
i kroju. Kurs byt prowadzony z polecenia krajowego patro-
natu przemystu i rekodziet. Uczeszczato na niego 16 uczennic;
trwat 4 miesigce. Uczennice z catym zapalem oddaty sie pra-
cy, to tez wynik jej byt wspaniaty. Uszyto 680 sztuk bielizny,

Uczennice kursu szycia Ujkroju w Czchowie nad Dunajcem.

suknie i wykonano wiele gustownych robét ozdobnych. Na
zakonczenie urzadzono wystawe wszystkich prac, ktora przez
caty dzien byla licznie zwiedzang. WiasSciwe zakoriczenie
kursu odbyto sie w niedziele po nieszporach. Do licznie ze-
branych gosci przemdwit serdecznie tamtejszy Ks. Kanonik
Andrzej Gotgb, wspominajagc o trudno$ciach na jakie kurs
poczatkowo napotykat ~moze z powodu matego zrozumienia
pozytku i korzySci takiego kursu, ktoéry jednak na koncu dat
wspaniaty wynik. Dziekowat Ks. Kanonik i gminie Czchow-
skiej za zyczliwe odnoszenie sie do kursu, podziekowat row-
niez i instruktorce P. Annie Fudyiniance, ktéra z catem po-
Swieceniem pracowata z uczennicami, nie zatujac czasu i trudu,



by je jaknajwiecej nauczy¢, a swem postepowaniem dawata
przyktad, jak nalezy spetnia¢ przyjety obowigzek.

W koncu jedna z inatek w serdecznych stowach podzie-
kowata organizatorom kursu za jego urzadzenie. Stosowne
do okoliczno$ci Spiewy i deklamacje zakonczyly te pierwszg
cze$C uroczystosSci; po rozebraniu wystawy uczennice ode-
graty obrazek sceniczny M Bogustawskiej: ,Kto im tzy po-
wroci”.

Oby ta uroczysto$¢ byta poczatkiem praktycznego szko-
lenia naszej miodziezy w tym goérskim zakatku.

Nie trwoéz sie...

Nie trwo6z sie, kiedy huczg w poblizu
Grozne batwany spienionej fali —
Bo ponad niemi $wieci w oddali
Pan nasz — na Krzyzu!

Nie smuc¢ sie, chocby spadt na ramiona
Ciezar tak twardy, jak trumny wieko —
... Pana naszego Rany srozej pieka
| ciezej gniecie cierniowa korona. —

Jemu sie oddaj! | w najsrozszej mece
Niech sie pokornie twe serce przybliza
Z cichg wdziecznoscig — do Pana — co z krzyza
Z mitoscig ku nam wycigga swe Rece.

Gdy cie tzy diawiag usmiechow kwiatami
Codzien z wieczora — i kazdego rana
Obsypuj Swiete stopy twego Pana,

Ktére dla ciebie tak ptong ... Ranami!

M. K

Dobra gospodyni.

Pieczywo wielkanocne.

Babki tarte.

Zrobi¢ rozczyn z 6 dkg. drozdzy, 3s k mleka z 3 dkg. cukru, maki
tyle, azeby ciasto byto tak geste, jak dobra kwasna $mietana. Rozczyn
postawi¢ w cieptem miejscu, gdy podrosnie doda¢ 6 zotek i 2 cate jaja
utarte z 15 dkg. cukru i 1 laskg wanilji, szczypte soli, 20 dkg. masta utar-
tego na piang, maki tyle, azeby ciasto byto wolniejsze, jak na strucle,
wyrabiaé godzine. Na koncu doda¢ 10 dkg. rodzynkéw, optukanych, prze-



branych, wysuszonych w S$ciereczce. Ciasto postawi¢ w cieptem miejscu,
gdy go przybedzie drugi raz tyle, naktada¢ 1j3 foremek wysmarowanych
mastem, wysypanych butka tarta. Gdy podrosng smarowac jajem i piec
45 minut. Gdy troche ochtddng wyrzuci¢ z foremek, posypa¢ cukrem
z wanilja.

Mazurek kruchy.

25 dkg. maki posieka¢ z 12 dkg. masta doda¢ 2 Zzoitka surowe,
szczypte soli, gdyby byto zageste dodac troche kwasnej Smietany, zarobic,
wywatkowaé w ksztatcie blachy, na ktorej ma sie piec, przetozy¢ watkiem
na blache wysmarowang mastem wysypang maka. Po wierzchu posmaro-
wac jajem, pokto¢ widelcem, posypaé¢ grubym cukrem grysikowym, rodzyn-
kami optukanemi, wysuszonemi w S$cierce, migdatami sparzonemi, obra-
nemi i pokrajanemi w cienkie paseczki. Piec w szabasniku dobrze
nagrzanym. Gdy upieczony posypa¢ cukrem z waniljg, dopéki goracy
kraja¢ w kwadraty.

Serowiec.

' 10 dkg. masta, 20 dkg maki, 1 zéttko, 5 dkg. cukru posieka¢ nozem,
zarobi¢ na ciasto, wywatkowaé¢ w ksztatcie blachy, upiec na ztoty kolor,
natozy¢ serem. Ser: 1 kg. sera przepusci¢ przez maszynke, przetrze¢ przez
sito, wytozy¢ do miski, ucierajac watkiem doda¢ po jednemu 4 zditka, 10
dkg. masta utartego na piane, 1 laske tluczonej wanilji, piane sztywnie
ubita z pozostatych biatek, 10 dkg. maki ziemniaczanej, 10 dkg. rodzyn-
kéw optukanych |wysuszonych mozna-doda¢ skorki pomaraniczowej po-
krajanej w cienkie paseczki, piec przy wolnym ogniu godzing, gdy sie
lekko zarumieni przykry¢ papierem. Po upieczeniu mozna oblukrowac.

Placek z powidtami.

2 kg. maki, 25 dkg. masta, 5 z6tek, 3 dkg. drozdzy rozrobionych
dwoma tyzkami $mietany, szczypte soli, wyrobi¢ dobrze, zostawi¢ na 1
godzine. Nastepnie podzieli¢ na dwie czes$ci. Rozwatkowaé, potozy¢ na
blasze wysmarowanej mastem, wysypanej maka, posmarowaé¢ V, kg. po-
widet, przykry¢ drugim plackiem, postawi¢ w cieptem miejscu, gdy pod-
ro$nie posmarowac jajem, wstawi¢ do szabasnika, gdy upieczony posypacé
grubo cukrem miatkim.

Placek makowy.

12 dkg. masta, 14 dkg. maki, 4 dkg. cukru, posiekac, zarobi¢, wywat-
kowa¢ w ksztalcie blachy; upiec na kolor ztoty. Nastepnie natozy¢ masa:
10 zéttek utrze¢ z 30 dkg. cukru do biatosci, doda¢ 1 laske wanilji, 30 dkg.
maku sparzonego, utartego w misce do biatosci, ubi¢ sztywno piane, wy-
miesza¢ z zotkami, makiem i dwoma tyzkami butki tartej. Piec w szaba-
$niku dotad dopoki patyczek suchy nie wyjdzie. Mozna polukrowac
lukrem cytrynowym.

Réia Regmandéwna
naucz, miejskiej Szkoty gosp. dom.



