Pismo poswiecone Ludowi.

Prenumerata miejscowa: Prenumerata zamiejscowa :
rocznie 1 ztr. 20 c. rOCZNIE e 1 ztr. 60 c.
potroczie .. — , 60, pétrocznie. ... — , 80,
Né 20. Krakow d. 15 Grudoia 1869. Rok |I.

(Spbznione).

Wszystko z Bogiem — nic bez Niego.

Bracia moi!

Czem jest Swiatto dla oka, tem jest cnota dla
duszy i serca...

Czyn kazdy w swojem kétku co kaze duch Bozy,
a cato$¢ sama sie ztozy .. .

Oto 20ty numer Mrowki z Wawelu. Lecz na tem
nie koniec — bo wyjdg jeszcze 4 numera w Czerwcu
r. b, gdyz calorocze zawiera¢ bedzie 24 numeréw za-
powiedzianych.

Mréwka walczy z trudno$ciami, wszelako zyje na-
dziejg, wiarg i mitoscig. Aza podejmie drugoroczne wy-
dawnictwo, zawisto to od tego, czy dotychczas zado-
wolita swoich Czytelnikéw, i czy jej zechca podac dton
bratnig—  Wszyscy uznajemy potrzebe rozkrzewiania
o$wiaty, szczeg6lniej miedzy ludem. Istniejg towarzy-
stwa w tym celu zawigzane; pojawiajg sie rozliczne pi-
sma i ksigzki dla ludu. Jest-to objawem mitosci oj-
czyzny.

Seweryn Goszczynski, peten wieszczego natchnienia,
wyrzekt:,, Uzacniajmy sie— zyjmy jak Bog przykazat—
hotdujmy cnocie i praktykujmy ja — a bedziem mieli oj-
czyzne; bo jezeli jej nie mamy, to dla tego, zeSmy na nig
nie zastuzyli.ll



_ 306 -

Sa-to stowa petne tresci i prawdy, jak umyst
wieszcza, i wyrazajg mys$l oswiaty, ktéra jest rekojmig
powszechnego umoralnienia.

Mréwka z Wawelu — pisemko poswiecone ludowi
polskiemu — ma na celu o$wiate ludu pod kierowni-
ctwem i opieka nauczycieli szk6t ludowych. — To pi-
semko podaje wiadomosci zasadnicze z nauk przyrodni-
czych, stosowanych do zycia codziennego. — Nauka -bo-
wiem nie przyda sie na nic, jezeli jej nie stosujemy do
naszych czynnosci, albo co najgorsza, jezeli uzywamy
wiedzy naszej ku osiagnieciu samolubnych celéw ze
szkodg drugich.

Przyroda — to cudowne dzieto Wszechmocy —
jest zbiorem wszechrzeczy stworzonych — jest wspa-
niatg widownig wszelkich zjawisk i przemian zycia po-
wszechnego. Ziemia jest naszem doczesnem mieszkaniem.
Wszystko, co wchodzi w jej skiad, co sie znajduje na
niej, w jej wnetrzu, w wodzie, w powietrzu itd. —
nawet najdrobniejszy pytek — wszystko ma swoje zna-
czenie. Wszystko nastrecza nam w kazdej chwili, i
w kazdem miejscu sposobno$¢ do czynienia badan rze-
czy stworzonych, ktore powinnismy zuzytecznia¢ dla do-
bra ogdlnego, bo wszechistnienie jest dzietem Wszech-
mocy. — Nawet kamien na drodze, na ktérym cziek
nieuwazny utknie i przeklina go, moze sie przydac,
jezeli go wezmiemy i zaniesiemy tam gdzie potrzeba.

Zastanowmy sie — jaki wplyw wywiera przyroda
na zycie, na serce i umyst czlowieka. — | tak n. p.
wieszcz czyli poeta szuka w zjawiskach przyrody na-
tchnienia i treSci do swoich utwordw; filozof (przyja-
ciel madrosci) dochodzi poczatku wszelkiego istnienia,
wnika w tajniki przyrody; astronom bada biegi ciat
niebieskich, ich wielko$¢, odlegtosé itd.; historyk (dzie-
jopisarz) opisuje zycie narodu, przyrode kraju, w kto-
rym narod zyje, naturalne ptody kraju itd.; prawodaw-
ca ukiada prawa wedtug moralnych i naturalnych sto-
sunkoéw kraju, bo wszelkie instytucye, zaktady itd. po-
wstajg i opierajg sie na prawach naturalnych; malarz
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i rzezbiarz nadajg swoim utworom postacie podtug wzo-
row stworzonych; mechanik przyrzadza machiny na pod-
stawie dziatajgcych sit przyrody; rzemieSlnik zuzyte-
cznia surowe lub stosownie do swego rzemiosta przy-
rzadzone materyaly; rolnik ma do czynienia z ziemia,
z roS$linami i zwierzetami itd. — stowem: zycie i czyn-
nosci nasze splatajg sie $cisSle z przyroda, ktorg czto-
wiek powinien bada¢ i pozna¢, aby nie naruszat od-
wiecznego porzadku i praw, jakie Stwoérca zaprowadzit
w wszech$wiecie.

Powyzsze spostrzezenia wskazuja, ze przyroda wy-
wiera wielki wptyw na zycie nasze, na nasz umyst, u-
czucie i na nasze prace. — | dla tej wiasnie przyczy-
ny polecamy najgoreciej, aby nauki przyrodnicze za-
prowadzono w wychowaniu domowem i publicznem o-
bojga pici, szczeg6lnie za$ w szkotach ludowych.

Pierwszoroczne wydawnictwo ,,Mréwki z Wawelu*
zawiera¢ bedzie jak wspomniano — 24 numeréw. W o-
statnich czterech numerach (21, 22, 23 i 24) podamy,
miedzy innemi wiadomoS$ciami, takze wskazowki jak sie
uczy¢ z korzyscia nauk przyrodniczych, jak urzadzac
zbiory rdéznych, gtéwnie krajowych naturaliow i nauko-
wych przedmiotow dla szkoly potrzebnych; nareszcie
podamy skrdcony (synoptyczny) poglad na catos¢, dla
fatwiejszego kierowania sie w pracy okoto nauk przy-
rodniczych.

Nakoniec poczuwamy sie do obowiazku ztozyé ni-
niejszem nasze najrzewniejsze podziekowanie Szanowne-
mu Towarzystwu pedagogicznemu, tudziez Towarzystwu
Mrowka w Krakowie, Szanownym Radom powiatowym
I wszystkim Prenumeratorom, co popierali nasze wy-
dawnictwo, podjete w celu stuzenia sprawie dotyczacej
ludu. — ,,Szcze$¢ Boze ludziom dobrej wiary i dobrej
woli.u Amen.

Krakéow d. 30 Maja 1870 r. P.
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Przewodnictwo cieptoty réznych
tworow.

(Dokonczenie, zob. 19 num., str. 298).

Dom zbudowany z marmuru jest zimniejszy, niz
dom zbudowany z cegly, bo marmur jest dwa razy le-
pszym przewodnikiem cieptoty, i dlatego musi by¢ zim-
niejszy, jezeli jego inury nie sa dwa razy grubsze od
muréw domu ceglanego. — Chaty i domy drewniane,
gling oblepione i stomianym pokryte dachem, sg cie-
plejsze nizeli domy murowane, z dachami gontowemi;
bo drzewo i stoma sg stabemi przewodnikami cieptoty.

Ptyty kamienne albo murowane oziebiajg nogi, bo
nie sg tak ciepte jak nasze cialo. Dlatego odbierajg
nogom dopoty cieptote, dopoki cieptota noég nie wy-
rowna cieptocie ptyt; nastepnie nogi przylegajg lepiej do
wygtadzonego marmuru i dlatego oziebiajg sie w wiek-
szej liczbie punktow.

Kobierzec na podtodze, nie ma takiej cieploty, jak
nasze nogi, dlatego odbiera nogom tak powoli cieptote,
ze jej ubytek zaledwo poczuwamy.

Nie czujemy zimna, gdy sie dotykamy dobrego
przewodnika, majgcego jednakowa z naszem ciatem cie-
ptote; bo wobwczas cieptota nie przechodzi z naszego
ciata, dla zréwnowazenia sie z cieptotg tworu, ktérego
sie dotykamy, a ktory ma jednakowa z naszem ciatem
cieptote.

Jezeli spuscimy firanki w oknie, wtedy w pokoju
bedzie cieplej, bo miedzy firankami i oknami znajdu-
jace sie powietrze, powstrzymuje ciepte powietrze w po-
koju i nie wpuszcza do niego powietrza, wciskajgcego
sie przez szpary w oknach.

W zimie nosimy suknie weitniane i futra, bo prze-
prowadzajg bardzo stabo cieptote i w naszem ciele jg
powstrzymuja.

Futra i wyroby wetniane nie udzielajg bynajmniej
cieptoty naszemu cialu, lecz podtrzymujg te cieplote,



- 309 -

ktora sie rozwija w naszem ciele przez dziatanie spra-
wy zywotnej.

Koszula z p#étna Inianego lub konopnego jest chto-
dniejsza od koszuli bawetnianej, bo przewodnictwo wié-
kna Inianego nie jest tak stabe jak wyrobu bawetnia-
nego. Skoro wiec ptdtno zetknie sie ze skdrg naszego
ciata, to mu odbiera wiecej cieptoty i sprawia poczu-
cie zimna, dopdki cieptota koszuli nie zréwnowazy sie
z cieptotg naszego ciata. Bawetniane wyroby sg cieplej-
sze od Inianych i konopnych.

Wiosy i futra, sier¢ i pibra, wetna itd., sg dlate-
go ziemi przewodnikami cieptoty, bo wielka ilo$¢ po-
wietrza zatrzymuje sie miedzy wiosami i widkienkami,
a powietrze jest bardzo ztym przewodnikiem.

Ziemia przewodzi bardzo stabo cieptote. Na 3—4
stop w giab, cieptota ziemi jest w dzieri i w nocy je-
dnaka; na 25 stop w gigb réznica miedzy latem i zi-
ma wynosi najwiecej 1° 5. — To dowodzi jak powoli
whnika cieptota w gtgb ziemi.

Ze ziemia jest tak stabym przewodnikiem cieptoty,
pochodzi to ztad, iz czastki, z ktérych sie sktada, nie
sg $cisle skupione, a przewodnictwo zawisto wiasnie od
gestosci tworow (ciat).

Podczas zimy, ziemia pod swojg zewnetrzng sko-
rupg jest cieplejsza od powierzchni, bo ziemia jest sta-
bym przewodnikiem, dlatego najsilniejszy mr6z, nie da-
je sie poczu¢ dotykalnie, nigdy gtebiej jak od 20 do
25 stop.

W lecie jest zimniej pod powierzchnig ziemi ni-
zeli na powierzchni — bo ziemia przewodzi bardzo sta-
bo cieptote, wiec w skutek tego cieptota stofica moze
wnikng¢ tylko mato stop w gigb, chociaz powierzchnia
wyschnie od upatow.

Woda studzienna jest nawet w lecie zimna, bo zie-
mia jest tak stabym przewodnikiem, ze cieptota storica
nie moze nigdy giebiej wnikng¢, jak 20 do 25 stop.
Ztad wynika, ze storice nie wywiera wptywu na wode
w studni.
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Woda studzienna nigdy nie zamarza w zimie, bu
stabe przewodnictwo ziemi nie dopuszcza zimna giebiej
jak 20 do 25 stép. Dlatego takze zimowe mrozy nie
wywierajg wptywu na wode studzienna.

Gdyby ziemia byta dobrym przewodnikiem, jak
n. p. metale, woéwczas w lecie wyschtyby studnie, stru-
myki i wszystka wilgo¢ ziemi, za$ zima zamrozitaby
wszystko, drzewa, rosliny, zasiewy — stowem przepa-

diaby cata roslinnos¢.

Woda jest w ogoélnosci bardzo stabym przewodnikiem cieptoty. —
Jezeli przewodnictwo ztota oznaczymy liczbg 1000, to stosunkowo wypa-
dnie na wode tylko liczbha 9 = 9iooo-

Przewodnictwo cieczy jest tak stabe, poniewaz cza-
stki cieczy z kazdg odmiang cieptoty zmieniajg takze
swoje potozenie, zamiast pozostawa¢ w miejscu tak, a-
zeby cieptota mogta przejs¢ od czastek do czastek; na-
stepnie: cieptota jest przyczyng parowania i uchodzi
z para, wiec nie ogrzewa calej masy cieczy.

PAeC (zywe srebro), chociaz jest ptynng, wszelako
jest dobrym przewodnikiem, bo jest metalem.

Ze woda jest ziym przewodnikiem, przekonywa ta
okoliczno$¢, ze mozna jg ogrza¢ az do Kipienia (wrze-
nia), tymczasem kawatek lodu, ktéry sie na cal pod
jej powierzchnig znajduje, nie roztopi sie.

Mozna wode ogrzaé na jej powierzchni az do Ki-
pienia, a glebsze jej warstwy nie rozgrzejg sie, jezeli
trzymaé bedziemy rozzarzong 'ptyte zelazng w matej od-
legtosci od powierzchni wody. — Powtore, jezeli rure
szklanng napetnimy do potowy zimng woda, i nalejemy
na nig bardzo gorgcej wody, wtedy mozna przyprowa-
dzi¢ jg nawet do kipienia, a dolna potowa nie rozgrzeje
sie znacznie.

Gazy przewodzg cieptote jeszcze z wiekszg tru-
dnoscig, nizeli ciecze. Im rzadsze jest ciato, tem stabiej
przewodzi cieptote.

Gdyby woda byta dobrym przewodnikiem, jak me-
tale, woéwczas od cieptoty storica podczas lata g od
mrozow podczas zimy wyginetyby wszystkie ryby. Zro-
dfa, rzeki i morza pozamarzatyby az do dna i zamie-
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nityby sie w ogromne masy lodu, za$ w lecie zamie-
nityby sie w pare i mgta otaczataby ziemie.

Gazy prawie catkiem nie przewodzag cieptoty, a
ogrzewajg sie tylko przez pradowanie. Powietrze znaj-
dujagce sie najblizej Zrodta cieptoty, n. p. najblizej o-
gniska itd., rozgrzewa sie iwznosi w gore; — w sku-
tek tego wznoszenia sie powietrze zimne, ciezsze, spada
na dot, rozgrzewa sie takze,i wznosi sie znowu w go-
re. — To pradowanie trwa tak diugi czas, az wszystko
powietrze ogrzeje sie w pokoju.

Promienie storica nie ogrzewajg powietrza w ta-
kim stopniu, azeby jego cieptota znacznie czu¢ sie data.
Tymczasem w réwnych zresztg okolicznosciach, podczas
gdy niebo jest czyste, powietrze jest cieplejsze nizeli
w czasie pochmurnym. To ztad pochodzi, ze powierzch-
nia ziemi, ktorg stonce ogrzewa, oddaje znowu swoja
cieptote dolnym warstwom powietrza, dlatego te war-
stwy wznoszg sie, a nieogrzane warstwy zajmujg miej-
sce warstw wprzédy ogrzanych.

Na szczytach gor wysokich lezy ciggle $nieg, na-
wet podczas lata; bo promienie stoneczne nie ogrze-
wajg bezposrednio powietrza, lecz tylko przez zetknie-
cie sie z powierzchnig ziemi; — Zze za$ bardzo mata
powierzchnia szczytow goér wystawiona jest na dziata-
nie stonca, dlatego tam zimno i $nieg nie topnieje. —
Gdy na stokach gor powietrze sie wznosi, wtedy sie
rozszerza; bo cisnienie powietrza zmniejsza sie w mia-
re wyniostoSci miejsca, a powietrze rozrzedzone odbiera
przylegtym przedmiotom cieptote. Rozrzedzone powie-
trze moze wiecej uwiezi¢ w sobie cieptoty nizeli po-
wietrze geste.

Chociaz powietrze jest ztym przewodnikiem cie-
ptoty, wszelako np. rozzarzone zelazo oziebi sie w niem;
dzieje sie to dlatego, ze powietrze otaczajagce bezpo-
Srednio metal rozzarzony, rozgrzewa sie i wznosi pred-
ko w gore z cieptotg, ktorg przejeto; powietrze za$
zimniejsze opada na dot, zajmuje miejsce powietrza o-
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grzanego, zabiera znowu cze$¢ cieptoty, i to sie ciaggle
powtarza, dopokad zelazo catkiem nie ozigbi sie.

0 soli kuchennej.

S8l kuchenna jest chemicznym zwiazkiem pier-
wiastkdw ,,chlor i sod.u— Chlor znajduje sie w przy-
rodzie obficie, w potgczeniu albo z wodem, albo z nie-
ktéremi metalami. Do najobfitszych potgczen chloru na-
lezy sol kuchenna czyli chlorek sodu w stownictwie che-
micznem. — Chlor jest gazem zielonawo-zéttym, nie pod-
trzymuje palenia cial, ma won nieprzyjemna, duszaca,
sprowadzajgcg kaszel i kichanie, dziata trujaco, bo dos¢
jest wziong¢ kilka bulek tego gazu, a nastgpi $ciskanie
w piersiach, plucie krwia, czasem i $mier¢, jezeli wzio-
niemy go w znaczniejszej ilosci. — Sod jest-to metal
znajdujacy sie bardzo obficie w przyrodzie w potgcze-
niu z chlorem, takze w ros$linach morskich i w wielu
ptynach zwierzecych, ma barwe biato-srebrzysta, wrzu-
cony na wode nie zapala sie przy zwyczajnej cieptocie,
i dopiero wtenczas, gdy ogrzejemy wode, ptonie zoitym
ptomieniem.

Trzy sa gtéwne odmiany soli kuchennej, wedtug
trzech réznych sposobdw onej otrzymywania.

1) Sél kopalna pospolicie kamienng zwana, wy
bywana z tona ziemi, w stanie krystalicznym lub zbi-
tym, wprost do uzytku bez zadnych przetworzen.Taka
jest nasza sol wielicka i bochenska.

Rozrdzniajg w Wieliczce s6l zielong, tworzaca
wierzchni pokfad, czyli najwyzsze pietro kopalni; na-
stepnie sol spizowg stanowigcg poktad Sredni, i sol szy-
bikowg w pokiadzie najnizszym. — Obok zielonej znaj-
duje sie btotnik — t. j. sol zielona, zanieczyszczona zie-
mig, zubrem czyli item bitumicznym (zywicznym), idla-
tego jest brudna, nieprzezroczysta i ma pozér ziemisty.
Obok spizowej znajduje sie odmienna makowica (ma-
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kéwka), z ziarnkami bardzo drobnemi piasku i gipsu,
nadajacemi jej pozor makuchéw; gdy nie jest czysta,
zbliza sie do smolca, tj. do soli nieczystej, na sprzedaz
nieprzydatnej. Uzywajg jej do zapetniania miejsc wy-
branych w przedsobiu. Przedsobie jest-to rozszerzenie
przodka chodnika na prawo i na lewo, na szeroko$¢
chodnikowag w kazdg strone. Ziemlarka jest-to sl dro-
bna, nieczysta w ziarnach, nie idgca na sprzedaz. Jarka
jest-to sOl w przezroczystych ziarnkach wielkosci socze-
wicy albo zyta jarego, natrafiana wsrod poktadow soli
szybikowej.

W poktadach wielickich znajduje sie s6l w postaci
rownolegtych krysztatdw, z ktérych wyrabiajg drobne
przedmioty, n. p. krzyze, figurki itp., ktére kupujg na
pamiatke goscie, zwiedzajacy kopalnie. Ta s6l nazywa
sie solg lodowatag. Ws$rdd poktadéw szybikowej, a na-
wet zielonej soli, znajdujg sie w Wieliczce najpiekniej-
sze kawatki biatej soli zwanej oczkowa. Ta sOl jest prze-
zroczysta, w krysztatach lub kroplach czyli fzach, ktére
takze goSciom zwiedzajagcym sprzedajg. So6l szybikowa
znajdowana w najdolniejszych pietrach kopalni wieli-
ckich, jest najczystsza, drobno-ziarnista, krystalizowana.

2) S6l warzelna czyli warzonka, otrzymywana w
staci drobnych, niewyksztatconych krysztatow, przez od-
parowanie na ogniu wody z solanek czyli Zrodet sto-
nych (zwanej na Rusi surowicg), po uprzedniem onej
stezeniu. Teznia jest-to budynek, a raczej rodzaj ru-
sztowania, stuzacego do ulatniania przez wplyw powie-
trza czeSci wody z solanek po niem spuszczonej. —
Rusztowanie to, na kilkadziesigt stdp wysokie, zaktada
sie stosami czyli pekami chrustowemi, np. rozciagnie-
tych szpagatdéw, nastroszonej stomy, fat i desek, a naj-
skuteczniej pekami cierni, grubosci 5 do 7 stop, co
tworzy tak zwane cierniowe $ciany. Sciany cierniowe
moga by¢ w ciggtem uzyciu do 8miu lat. Gdy solanka
przechodzi przez kilka tezni, tak, iz po Scieknieciu przez
pierwsza, zebrana w zbiorniku, pompuje sie w gore, i
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puszcza na drugg teznie itd., zowie sie wtedy solankg
spadku pierwszego, drugiego itd.

3) Sél osadowa (osiadka), morska, jeziorna, ste
wa, otrzymywana w gruzetkach z wdd morskich lub je-
zior stonych przez naturalne onych na powietrzu paro-
wanie.

Précz tego dla r6znych innych okolicznosci i wzgle-
déw sol kuchenna rozmaite miewa nazwy, jako to: sol
krupiasta, rumdéwka, centnarowa, beczkowa, trzeszczaca
itd. — Sél krupiasta jest zagraniczna zamorska, z mor-
skiej wody wywarzona, w ziarnach podobnych niby do
krup, zwana takze solg gradowa. Rumoéwka jest-to sol
w kawatkach i drobna (w Wieliczce), pakowana w becz-
ki (solowki) i pétbeczki (pbtsoldwki). Otrzymuje sie przy
wycinaniu $cian solnych czyli klopci (stupow) i taw
z ocioséw itd. — Ocios (w Wieliczce), jest-to wrciecie
sie w Sciane solng, dla wydobycia zbéjow czyli kiapci
albo paséw solnych roéwnolegtos$ciennych, z ktérych na-
stepnie wyrebujg sie batlwany soli. So6l centnarowa (cent-
narka) w Wieliczce, jest-to sol w kawatach, wagi okoto
jednego centnara. Sél trzeszczaca, odmiana soli wielic-
kiej, odznacza sie tem, ze trzeszczy, gdy jg rozgrzeje-
my w reku lub wrzucimy w wode.

Uzytki soli kuchennej. — Kazdy zna wiasciwy
smak soli; kazdy wie, ze przycigga wilgo¢ z powietrza
i w niej sie rozpuszcza. Przy soli kamiennej znajduje
sie czesto opoczka, jak ja nasz lud nazywa, a ktora nie
rozpuszcza sie w wodzie i w zebach chrzesci, podczas
zucia potraw osolonych solg taka.

Ta opoczka jest wiasciwie gipsem zbitym (Scistym),
czyli tak zwanym alabastrem, ktory czesto znajduje sie
i w kopalniach siarki, np. w Swoszowicach. — S6l znaj-
duje sie w przyrodzie zwykle w najpdzniejszych goru-
tworach (formacyach) geologicznych, czyli w poktadach
stanowigcych zwierzchng powiloke (skorupe) kuli ziem-
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skiej. Czego jest dowodem kopalnia wielicka i bochen-
ska i wszystkie inne, znajdujace sie u podnéza péino-
cnego, wschodniego i potudniowego Karpat.

Sol jest tworem nader waznym, bo nietylko stuzy
do codziennego uzytku w kuchni, ale uzywamy jej jako
$rodka do przechowania wielu rzeczy, a zatem jako
$rodka ochraniajgcego od zepsucia. Nastepnie sol jest
taniem i najskuteczniejszem lekarstwem przeciw nie-
ktorym chorobom cztowieka i zwierzat. Zwierzeta, ktore
spozywajg sol lub wode stong, np. konie, bydto, owce
itd., wygladaja pieknie i czerstwo, bo sol jest Srodkiem
pobudzajgcym i wzniecajgcym zarazem pragnienie i a-
petyt. Dlatego zwierzeta pijac czesto wode, i spozywa-
jac pasze obficie, nabierajg wiecej sit i tuszy. — Dla-
tego polecamy dodawa¢ zwierzetom soli do paszy albo
zawiesza¢ w stajni sporg bryte soli, do ktérej lizania
wpuszcza sie owce lub bydto pojedynczo na czas ozna-
czony. — Stowem sél jest tak niezbednie potrzebng do
podtrzymania zdrowia zwierzat, jak do przyprawy po-
karméw cztowieka.

Sztuka ptywania.

Sztuka ptywania jest nietylko przyjemng ale takze
bardzo pozyteczng, bo kazdego moze spotka¢ na wodzie
przygoda, a kto umie dobrze ptywac, ten nie straci
W nieszczesciu przytomnosci i moze siebie i tongcych
ratowac. Szcze$liwy! — kto ocalit zycie blizniego.

Nie trudna to rzecz nauczyC sie ptywac, trzeba
jednak przy tem zachowac sie bardzo ostroznie. Bez do-
zoru ptywaka zrecznego, bez poprzedniego poznania ru-
chéw, jakie czyni¢ nalezy w wodzie, nie mozna sie pu-
szcza¢ odrazu na gteboka lub bystra wode, lecz trze-
ba szuka¢ miejsca, gdzie woda jest spokojna i ptytka.—
Nie zapominajmy o tem.
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Lecz nim wskazemy sposoby, jak sie uczyC pty-
wania, poméwimy pierwej o tem, co sie dzieje z ciatami
puszczonemi lub rzuconemi na wode.

Kazdy wie, ze np. kamien rzucony na wode musi
sie pograzy¢ na dno. Pochodzi to ztad, ze kamien jest
ciezszy od ilosci czyli masy wody, wyréwnywajacej jego
objetosci. Dajmy na to, ze ten kamien ma np. postac
kostki (szeScianu), to taka sama ilos¢ czyli masa wody
jest lzejsza od kamienia, dlatego musi on w wodzie po-
grazy¢ sie na samo dno. — Atoli jakiebadZ ciato, ktdre
sie unosi w kazdem miejscu, gdy je wlozymy do wody,
ma taki sam ciezar, jak ona, to jest wazy tyle, ile
wazy ilos¢ wody, ktérej miejsce ono zajmuje. Jezeli za$
zanurzymy jakie ciatlo lzejsze od wody, wtedy ono wy-
ptynie samo na jej powierzchnig, bo mniej wazy nizeli
masa wody, ktdrej objetos¢é wyrdwnywa objetosci tego
ciata.

Kto sie przypatrzy uwaznie ciatu ptywajgcemu po
wodzie, dostrzeze tatwo, iz jedna cze$C jego w niej sie
zanurza, druga za$ cze$¢ nad nig sterczy. Jezeli ciato
jest tylko troche lzejsze od wody, wdwczas sterczy tyl-
ko mata jego cze$¢ nad jej powierzchnig, a wieksza je-
go cze$¢ zanurza sie; jezeli za$ ciato jakie jest o wiele
Izejsze od wody, wtedy bardzo wielka cze$¢ jego unosi
sie na jej powierzchni. — Pus¢my np. korek na wode,
a przekonamy sie o tem.

Dowiedziong jest rzeczg i tatwo to pojac, ze kaz-
de ciato, ktdre nosimy albo trzymamy w wodzie, traci
tyle swojego ciezaru czyli wagi, ile wazy woda, przez
to cialo wyrugowana z tego miejsca, gdzie sie to ciato
znajduje. To prawo fizyczne udowodnit Archimedes, u-
czony w Grecyi starozytnej.

Ztad wynika, ze ciato ciezsze od wody, musi sie
w niej catkiem zanurzy¢ i utongC. Jezeli np. jakie cia-
to wazylo w powietrzu 12 funtéw, za$ w wodzie 11
funtow, to wtedy utracito 1 funt swego ciezaru w wo-
dzie (ktorej sita unoszaca na to ciato dziata); a zatem
masa wody tak wielka jak to ciato, wazytaby wiasnie
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1 funt, za$ ciato bytoby 12 razy ciezsze od wody. Je-
zeli przeto jakie ciato wazy tyle, co woda w takiej sa-
mej objetosci, wtedy traci ono caty swoj ciezaé, i dla-
tego utrzymuje sie ono wszedzie w wodzie i nie spa-
duie na dno, chociazby$Smy je w niej gdziekolwiekbgdz
posuwali.

Teraz tatwo pojmiemy, ze im ciezsze jest ciato
w poréwnaniu z woda, tem mniej traci swego ciezaru,
za$ im jest lzejsze, tem wiecej go traci. Ciezkos¢ czyli
wage ciat pordwnang z ciezkoScig wody w takiej sa-
mej objetosci nazwano ciezkoscig gatunkowg. — Kazdy
zrozumie, ze metale, np. zelazo, miedz, otéw, cyna itd.
sg ciezsze od wody. — Lecz sg takze plyny ciezsze od
wody, np. mleko; lzejsze od wody sg ttuszcze phynne,
np. oliwa itd., Dopoki cze$¢ ciata lezagcego w wodzie,
chociaz nawet bardzo mata cze$é¢ jego, sterczy nad wo-
da, dopéty to ciato jest gatunkowo lzejsze od wody, i
wtedy to ciato nie moze utongé, tj. catkiem pograzyé
sie w glagb — chyba tylko wtenczas, gdy nastgpi w niem
jaka zmiana.

I wiasnie ta okolicznos¢ dotyczy ciata cziowieka.
Ciato czyli ustroj cziowieka w stanie naturalnym jest
nieco gatunkowo lzejsze od wody. Jezeli ciato zyjacego
znajduje sie w wodzie, a cztowiek zachowuje sie cat-
kiem spokojnie, tak, jak gdyby byt martwym, wtedy
wystaje nad wodg tylko cze$¢ gtowy; dziurki w nosie
sg wowczas zwykle w wodzie, za$ oczy nad wodg. —
Ciato cztowieka jest przeto gatunkowo Izejsze od wo-
dy. — Pojedyncze czesci jego np. glowa, nogi, sg od
niej bez watpienia cigzsze. Ze za$ ciato czlowieka jest
Izejsze od wody, to ztad pochodzi, ze ptuca i rézne ja-
my w ciele napelnione sg powietrzem. Zdarza sie je-
dnak, ze ciato cztowieka jest znacznie lzejsze. | tak
n. p. otyle osoby sg zwykle gatunkowo lzejsze, nizeli
chude. Sa nawet tacy ludzie, ktérzy nigdy nie zanurza
sie w wodzie giebiej jak po barki. W wodzie morskiej,
ktéra jest o %0 czes¢ gatunkowo lzejsza od wody
stodkiej (rzecznej itd.), wszyscy ludzie zagiebiajg sie
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jeszcze mniej — a zatem jeszcze fatwiej plywamy po
wodzie morskiej.

Ciato ludzkie byloby gatunkowo ciezsze i w stanie
spokojnym, musiatoby sie catkiem pograzyé, gdyby nie
byto w niem jam, napetnionych powietrzem. Objasnimy
te rzecz. — Jezeli cztowiek potyka wode, ktéra wcho-
dzi do owych jam, wtedy cale cialo staje sie ciezszem
od wody, i musi utongé. | tak n. p. flaszka prézna,
w ktérej sie tylko powietrze znajduje, bedzie ptywata
po wodzie, bo nawet razem z powietrzem, w niej za-
wartem wazy mniej, nizeli masa wody tak wielka jak
ta flaszka. Lecz skoro sie flaszka napetni wmda, wtedy
sie zanurzy; bo w takim razie i flaszka i woda w nigj
zawarta wazg razem wiecej, nizeli masa wody takiej obje-
tosci jak flaszka. Dla tej samej przyczyny, naczynia, jak
n. p. flaszki metalowe, wydrgzona kula metalowa itd.,
bedg ptywaty po wodzie, jezeli tylko majg cienkie $cia-
ny, lecz skoro sie napeinig wodg, wtedy sie natychmiast
zanurza.

Dajmy na to, ze kto$ wpadt do wody. Jezeli tyl-
ko zachowa tyle przytomno$ci umystu i odwagi, ze sie
wstrzyma od potykania wody, wtedy nie tak tatwo u-
tonie. Jezeli nadyma piersi i policzki itd., albo umie
utrzymac rozmaite czesci swego ciata w korzystnem po-
tozeniu, ktére sg niejako podporg w takim razie, ubez-
piecza sie jeszcze bardziej od utoniecia.

I w istocie bytoby bardzo pozadanem i we wszyst-
kich krajach ocalatoby rokrocznie wiele ludzi, gdyby
wszyscy miodzi uczyli sie ptywaé i nurkowaé. Kto sie
z woda oswoi, ten nabierze S$miatosci, odwagi i zre-
cznosci w niebezpieczenstwach towarzyszacych wodzie,
ten nie jednemu ocali zycie. Atoli trzeba wszedzie u-
czy¢ sie ptywania pod dozorem plywaka. Ale ze nau-
czyciele pltywania w niewielu znajdujg sie miejscach,
wiec najczesciej tylko roztropni i ostrozni towarzysze
miodziezy, powinni mie¢ nadzo6r i udziela¢ nauke pty-
wania.

Nurkowanie powinno poprzedza¢ nauke plywania.
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Mozna i$¢ od razu do wody lecz tylko po kolana gte-
bokiej. Podaje sie dozorcy albo towarzyszowi reke, przy-
czem ramiona trzyma sie ile moznosci blisko ciata wy-
ciaggniete, wstrzymuje sie oddech, zanurza glowe, i zno-
wWu zaraz podnosi sie w gore. Kto jest dotkliwym, moze
pod woda zamknaé oczy. — Po Kkilkakrotnem powto-
rzeniu tego rodzaju nurkowania, dozorca niech wetknie
kij w dno wody. Teraz uczen niech probuje nurkowac,
i za pomocg tego kija znowu podnosi sie w gére. Tak-
ze w takiem nurkowaniu i wydobywaniu sie z wody,
uczen nabedzie niebawem zwinnosci, i potem moze juz
sam bez pomocy, ale zawsze pod okiem dozorcy CEwi-
czy¢ sie w nurkowaniu. Tylko rgk uzywa sie dla pod-
niesienia sie w gore. Po Kkilku prébach, ten rodzaj éwi-
czenia utatwi nurkowanie, a wtedy mozna w obecno-
§ci owych o0s6b ¢éwiczyé sie takze w nurkowaniu w ten
sposob, azeby przez dluzszy czas trzymaé sie pod woda.

Gtoéwng rzecza podczas nurkowania jest wstrzyma-
nie oddechu przez diuzszy czas. Najwiecej nurkoéw mo-
ga tylko przez dwie minuty trzymaé sie pod wody. —
Lecz sg przykilady, ze niektérzy wytrzymujg przez 7 do
8 minut pod woda, a nawet diuzej. Jezeli wezmiemy
w usta gabke zmaczang w oliwie, wtedy pomagamy nie-
co ptucom podczas nurkowania, co pochodzi od powie-
trza zawartego w przestworach gabki. — Przyrzady do
nurkowania, ktore pdzniej poznamy, sg jeszcze lepszemi
srodkami pomocniczemi.

Dalsze wskazowki i rady wedtug doswiadczen
Franklina, ktory byt takze doskonatym nurkiem i pty-

wakiem podamy w nastepujacym numerze naszej
,Mrowki. « (Dalsze opowiadanie nastapi).
Przystowia narodowe.
9. Mie¢ z kim turnieje. — Upodobang zaba

(pisze L. Gotebiowski) ludéw rycerskich byty gonitwy
i turnieje. Ws$rdd najwspanialszych obrzedéw, wjazdu
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kroléw, koronacyi i za$lubin, dawane w czasach poko-
ju, w chwili wesoto$ci — przedstawiaty niejako obraz
wojny. Sposobigc sie do tych wspaniatych igrzysk, mto-
dziez uczyta sie kierowac dziarskim rumakiem, wiadac¢
orezem, naciera¢ $Smiato i silnie na wspo6tzawodnika, i
pewniejsza swej sity i zrecznosci w prowadzeniu broni,
z wiekszg odwaga i checig staczata w obronie ojczyzny
boje z nieprzyjaciétmi. Turnieje odbywaly sie z wszel-
ka okazatoscia wedtug przepiséw. Sciggaty one mno-
stwo widzow i pici pieknej, a rycerskie zapasy prze-
plataty rozliczne zabawy, biesiady i tance. — Dwa stron-
nictwa byly potrzebne w turniejach: zaczepne i odpor-
ne. Naczelnik stronnictwa odpornego wyprawiat uro-
czyste poselstwo do tego, ktérego osadzit by¢ godnym
przewodniczyé drugiemu. Wybierano czterech sedzidw
gonitw?7 ktorzy naznaczali miejsce i czas uroczystosci.
Krol oreza i heroldowie ogtaszali jg po catym kraju,
nawet po obcych panstwach, — Przybywato mndéstwo
rycerstwa ze wszystkich stron; lecz nie przypuszczano
do turniejéw tego, kto przeciwko wierze Swietej méwit,
dla monarchy swego nie byt wiernym, nie okazat sie
dosy¢ meznym; kto skltamat, krzywo przysiagt, szarpat
stawe niewiast, przywiaszczyt sobie cudzg rzecz, uciskat
ubogich, sieroty lub wdowy, nie wspierat kupcéw lub
nekat poddanych, kto nad nieprzyjacielem mniej szla-
czetnej szukat zemsty, oddawat sie pijanstwu, niespo-
kojnym byt i kiotliwym. Takiej to szukano prawosci,
azeby wolno byto i$¢ w zapasy z wyborem rycerstwa.
Z przepychem i wystawg obchodzono u nas tur-
nieje. Dopoki duch rycerski ozywiat serca meznych, do-
poty trwaty turnieje i gonitwy. — Pamie¢ tych staw-
nych turniejow zachowato przystowie: ,,Mie¢ z kim
turnieje.” ,,Mie¢ z Kkim turnieju dosycu to jest za-
chodu, pracy, trudno$ci wiele. — Uczony Linde w swym
stowniku jezyka polskiego tlumaczy wyraz turnieje:
,.Burdy, walki, zamieszania, niepokoje i obroty.“

H. Witowski. Red. odpow. i Naktadca. W dr. ¢feasttW.Kirchmayera.



