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Niewiasta Polska

Mitos¢ rodziny to trzecia cnota, jakg sie kazda niewiasta polska
odznacza¢ powinna.

Co ona znaczy i na czem polega, nie moge wam ttomaczy¢,
bym wam pierwej nie ukazat najpiekniejszego wzoru tej cnoty, jaki
macie w N. Maryi Pannie, Tej matzonki i Matki nad wszystkie zony
i matki najpiekniejszej i najdoskonalszej.

Od czasu jak za wolg i radg swych rodzicow poSlubita sw. Jo-
zefa, od chwili gdy niebieskiemu postancowi odpowiedziata: «Oto ja
stuzebnica Pana mojego, niech mi sie stanie wedtlug stowa Twego»,
az do tej chwili gdy na reku Apostotdw na wieki zasnela, cate Jej
zycie jest jednem nieprzerwanem pasmem czynow, poswiecen i cier-
pien z mitosci rodzinnej wynikajgcych. Wola matzonka dla niej Swie-
tym rozkazem, troska o Boskie Dziecigtko najmilszym obowigzkiem,
domek nazaretanski catym dla niej $wiatem. Zyje, pracuje, cierpi,
modli sie i raduje, wszystko i samg siebie poswieca z mitosci dla
rodziny.

Na wezwanie matzonka idzie za nim do Betlehemu, smuci sie
i raduje patrzagc na Bozg Dziecine na sianku w ztobie zlozong, cie-
szy sie z pastuszkami, raduje z krolami, trwozy w ucieczce, piesci,
karmi, wychowuje, niesie i prowadzi Dziecigtko do Jeruzalem, stro-
skana szuka drogiej zguby, stucha nauk Synaczka, patrzy na Jego
chwate i cuda, widzi zto$¢ zydowska, tzami zlewa $lady drogi krzy-
zowej, az siedmioma mieczami boleSci przeszyta, na reku Apostotow
konczy swdj zywot ziemski, by korone i berto od Boga otrzymaé
i krélowaé w niebie na wieki.

Oto macie zony i matki przyktad, co to znaczy mito$¢ rodziny.
Moze jeszcze chcecie, bym wam jg dokladniej ttomaczyt, czytajcie
zatem uwaznie.

Kochaé rodzine to znaczy, bysScie ten stan wasz, do ktérego
was Bo6g przeznaczyt, catg duszg ukochaly i jemu zupetnie i. catko-
wicie oddaly sie na ustugi.

Odkad przed Bogiem S$lubowatyscie mitos¢, odtad ta mitosc
zada, byscie tylko dla niej zyly, odtad ona koniecznie domaga sie,
byscie jej w ofierze, ztozyly wszystkie wasze mysli, pragnienia wszyst-
kie swe duszy i ciata sity. Ale to jeszcze mato. Jak Swieca Swiecgc



sie, pali sie cala i wszystka az z ostatnim silniejszym plomieniem
gadnie, tak mitos¢ rodzinna ma trwac ciggle, bez wytchnienia i prze-
stanku, az jej cale swe zycie z ostatnim tchem w ofierze oddacie.
I znowu jak dla zakonnicy poza murami klasztoru nie istnieje juz
Swiat ze swymi ponetami i przyjemnosciami, tak dla was rodzina,
maz, dzieci, dom rodzinny, to dla Avas caty S$wiat, wszystko, co was
cieszy¢ i radowac¢ moze, to wasze serce, w ktérem sie schodzi¢, maja
wszystkie uczucia i wszystkie wasze pragnienia.

W szczeg6lnosci mitos¢ rodziny obejmowac¢ winna meza, dzieci,
domownikéw i dom rodzinny.

Odkad z mezem zwigzano wam rece, odtagd zwigzane majg by¢
serca wasze, od czasu, gdy przekroczytyscie prog domu mezowego,
odtad powiedzie¢ sobie kazda z was musi: teraz juz nie jestem sama
sobg, teraz juz nie to co ja chce, ale wola meza ma by¢ wolg moja,
jego serce, mojem sercem.

Ta mitos¢ ku mezowi nakazuje, by zona tylko dla meza zyia,
z nim i dla niego, ta mito$¢ domaga sie, by zona byta dla meza
swego dozgonng i mitg i kochajagcg towarzyszka, by mu byta przy-
jacielem, doradca, opiekunem, zong, matka, stuga, krotko wszystkiem
i we wszystkiem, co sie z prawem bozem zgadza.

Ta mito$¢ niema zwolnien ani wybiegéw, ona zawsze i wsze-
dzie, bez zadnego wyjatku tylko w swoim mezu, meza widzie¢ po-
zwala, tylko w swoim mezu przyjaciela, po za ktorym niema dla
zony innego szcze$cia ani drozszego skarbu.

A cho¢by z winy rodzicow Ilub przez wilasng lekkomysl-
no$¢ czy tez przez mylng rachube ludzkg nie znalazto sie w mezu
czego serce pragneto, choCby sie serce rwato i opor stawiato, mi-
to$¢ rodzinna zada, by zachceniom serca gwaht zadaé, zmusi¢ je,
ona nawet lamentowac ni narzeka¢ nie pozwala, ale rozkazuje zapo-
mnie¢ i dnia wczorajszego nie szukaé. Tak!...

Co sie za$ dzieci dotyczy, to zbyteczna rzeczg szeroko mowic,
ze je wam matkom kochaé trzeba. Mitos¢ ku dzieciom tak jest mat-
kom wrodzona od Boga w serca wlana, ze nawet w zwyklej mowie
matke dzieci nie kochajagca, matka wyrodng zowiemy, to znaczy od-
mienng od zwyklych matek, jakby nie z rodzaju niewiast pocho-
dzaca.

To¢ te mitos¢ macierzynska nawet u niemych stworzen wi-
dzimy. Ktéra z was nie widziata i nie patrzyta na kokosz i jej pi-
skleta?... Podobnie ale daleko doskonalej i wyzej, o ile wyzszy jest



cztowiek od niemego stwora, winna kazda matka postepowac wzgle-
dem swych dzieci.

Matka jednakze nie tylko ma kochac¢ dzieci jako dzieci swoje,
jako koS¢ z kosci, krew z krwi swojej ale i to przedewszystkiem
jako dzieci Boze, jako dzieci Jezusa, Jego Najdrozszag Krwig od-
kupione.

Da¢ dzieciom je$¢, troskaé sig, by miaty w czem chodzi¢, bo-
gato je pozeni¢ i wydac, przysztos¢ im zabezpieczy¢, to jeszcze nie
jest mitos¢ matki chrzescijanki. Mitos¢ macierzyinska nie jest samo-
lubng nie dla swojej przyjemnosci ani chwaty troska sie o dzieci,
nie jest Slepg, by w dzieciach nie widziata wad ni ztych sklonnosci,
nie jest chwilowg ani kapry$ng, a tem mniej zdroznag, by dzieci
uwaza¢ miala za zabawke, za lalki, jedne wiecej, drugie mniej ko-
chaé, mitos¢ macierzynska na tem polega, aby wszystkie dzieci
wychowa¢ na dobrych chrzescijan-katolikow, na wiernych synow
KosSciota i Ojczyzny, na uzytecznych obywateli kraju, na ludzi pra-
wych i uczciwych, ktérych ostatecznym celem zycia na ziemi: zba-
wienie wieczne.

U wszystkich niewiast takg ma by¢ mitos¢ ku dzieciom, jaka
okreslita $Sw. Blanka, matka $w. Ludwika w tych stowach do niego
wyrzeczonych: «Synu mdj, kocham cie catem sercem, ale wolatabym
cie widzie¢ trupem, anizeli ujrze¢, ze popetnisz chocby tylko jeden
grzech $miertelny®.

Dzi§ — w czasach obecnych, kiedy to zte wciska sie wszedy,
a do serc miodych tak tatwy ma przystep, dzi§ — kiedy to potrzeba
i bieda wygania dzieci z domu szuka¢ chleba w miastach, w obcych
nawet krajach, wy matki, niewiasty polskie catg duszg i catem ser-
cem ale po bozemu kochajcie dzieci wasze, od miodosci wpajajcie
w ich serca bojazn Boza, a az do staro$ci upominajcie i strzezcie,
jak oka w gtowie. Taka jest mitos¢ ku dzieciom! Ile ta mitos¢ ko-
sztuje was trudu, pracy, cierpien, tez, to tylko B6g Sam policzyé
i wynagrodzi¢ wam potrafi.

Taki wasz los — ten wasz cel i w nim wasz honor, a w $wie-
cie nie masz szczytniejszego dla niewiasty zadania ani stanowiska
nad stan zony, matki. Niewiasta aczby gteboko uczona, aczby wszyst-
kie rozumy posiadata i wszystkie pozdawata egzamina, mniej znaczy,
mniej ma zastug, nizeli prosta sobie kobiecina wiejska, ktora swe
dziatki dobrze wychowata.

| dlatego tez kazda matka, ktora dzieci dobrze wychowata, moze



by¢ dumnag, iz wielkiej sztuki dokazata, wielkg przystuge Bogu i lu-
dziom wySwiadczyta, a im wiecej synow i corek wychowala, tem na
wiekszg cze$¢ i uznanie zastuguje. To tez tego sie najbardziej lekaja
nasi wrogowie, ze nas Polakéw coraz wiecej, a ich stosunkowo nie
przybywa, ale raczej ubywa, to ich najbardziej gniewa, a my tem
chlubi¢ sie winni; w tem nasza potega i sita, zeSmy zdrowi na ciele
i duszy i coraz nas wiecej.

A co6z, gdy Bdég dzieci nie dal?

Zgodzi¢ sie z wolg Boza, nie narzekaé, ani szuka¢ ukojenia
w zabawach, odwiedzinach, w strojach — ale w modlitwie — a po-
tem, nie masz zono dzieci swych, a patrz ile to jest sierotek i opu-
szczonych dziatek, moze nawet w twojej rodzinie. One nie majg ma-
tki, a ty nie masz dzieci — bierz je zatem za swoje i kochaj! Jesli
sie za$ maz na to nie zgodzi, to cho¢ czasem zastgp im matke, uczesz,
umyj, naucz paciorka, kup na koszulke, dopoméz biednej a licznej
rodzinie, by jedno z dzieci oddali do szkdt, do rzemiosta, kochaj za
to tem wiecej bliznich! Inne dzieci takze dzieci, ludzkie i Boze!

Pr6cz meza i dziatek macie jeszcze niewiasty, polskie kogo$
w domu, komu takze mito$¢ waszg okazac trzeba. Juz o blizkich nie
mowigc krewnych, sg jeszcze w domu waszym shtugi. Pamietajcie,
iz stuga to zawsze stuga, a stuzba to nie rozkosz.

I dla nich précz zaptaty i jedzenia trzeba mie¢ macierzynskie
serce, zwtaszcza w chorobie. Jak i co robi¢ dla nich, krétko wam
powiem: rébcie to i tak, jakbyscie chciaty, zeby waszym dzieciom
czyniono, gdyby stuzy¢ musiaty.

Wreszcie, taskawe matki i gosposie, jedno jeszcze macie, co
winnyscie kochaé, to jest dom wasz rodzinny, to gniazdo rodzinne,
to ognisko domowe, w ktédrem tyle rado$ci i smutku, tyle tez i po-
ciech doznajecie.

Dom wasz — to druga S$wigtynia, w nim wy, wasi mezowie,
dzieci i domownicy macie sie usSwiagtobliwi¢, a zatem ma on wam
by¢ cennym, drogim, ukochanym. Mito$¢ zas domu polega na tem,
by zonie, matce najmilej byto pozostawa¢ w tem gniazdzie rodzin-
nem ws$rdéd swoich pisklat, by dbata o jego honor i dobre imig, by
nawet zewnetrzny wyglad tego gniazda dobrze o niej méwit.

A zatem niewiasta polska, zona, matka, c6rka nie ucieka z domu j
i nie szuka szczeScia ni przyjemnosci w obcych progach, nie mowi
nigdy zle o swem domu, chot¢by nawet lezato jej co na sercu, nie
da powodu, by inni ludzie szarpali jej dom, jego stawe, dbaé bedzie,



by w niem byto czysto, schludnie, ona i dzieci schludne, umyte, ucze-
sane, kazda rzecz na swojem miejscu, cho¢ ubogo, ale ma by¢ w niem
chedogo. Gdy w domu nietad, brud, Zzona i dzieci brudne, zapewne
i maz nie posiedzi w takim domu, ale pdjdzie — gdzie? W kazdym
razie zadna zona dobrze na tem nie wyjdzie.

W domu swoim kazda z was jest nie tylko gospodynig, zeby
ugotowac, oprac¢, krowy wydoié, ale takze panig, ktora rzagdzi, o wszyst-
kiem wie, wszystkiem Kkieruje i za wszystko odpowiada. Przeciez
stare a prawdziwe polskie przystowie mowi: maz jeden a zona trzy
wegly domu podtrzymuje. Zadna zatem niech nie dozwoli, by pod jej
okiem dziato sie co$ takiego, coby niestawe na dom sprowadzi¢ mo-
gto, przeciwnie kazda z was ma nie tylko prawo, ale i obowigzek
wyprosi¢, wyrzuci¢ kazdego z domu, ktoby w dom rodzinny wno-
sit niezgode, kidtnie, ktoby bluznit, przeklinat lub opowiadat rzeczy
gorszace. Kto sie sam szanuje, tego i ludzie szanowac beda!

Oto sa obowigzki, jakie na was niewiasty polskie wkiada cnota:
mito$¢ rodziny.

Obowigzki wielkie i trudne, ale zarazem wznioste i wdzigczne,
od ich spetnienia zalezy doczesne i wieczne szczescie wasze, waszych
mezow i dziatek, szczeScie catego narodu i catego kraju na was i na
wasze prace z trwogg spogladajg: Bog i ludzie.

Ktora lepsze?

Wchodzimy przez czyste, omiecione podwodrze do mieszkania
jednej gosposi i przeglagdamy tajemnice jej gospodarstwa domowego.
Gdzie rzucimy okiem, wszedzie wzorowy porzadek. Sien umieciona,
izba i komora’czysciutkie, prochy poscierane, $ciany wybielone, a na
$cianie szereg obrazow, wsérdd ktérych przed obrazem Matki Boskiej
Swieci sie lampka. Wszedzie schludnie nawet koto kuchni, naczynia
wyczyszczone, a sama kuchnia ostonigta firankg. Kazda rzecz ma
swoje miejsce, ma swoj kacik. Brudna bielizna schowana na stry-
chu, bo gosposia wie, ze wyziewy z noszonej bielizny niezdrowe,
dlatego w mieszkaniu trzymaé jej nie mozna. Czysta za$ bielizna



poukiadana w szafie lub skrzyni. Sama matka ubrana schludnie
i dzieci chedogo przyodziane, umyte, uczesane. Co rano i wieczdr
cata rodzina kleka do pacierza.

Zaledwie $wit, wszystko juz na nogach, a pierwszg czynnos$cig
kazdego jest odmoéwienie modlitw porannych. Zadne dziecko nie
dostanie jes¢, ani nie potozy sie do snu, zanim nie odmowi paciorka.
Kazdy tez dzien pod przewodnictwem matki od$piewuje rodzina
Godzinki o Niepokalanem Poczeciu, bo matka zachowuje w rodzinie
cze$¢ ku NajSwietszej Panience, zachowuje zwyczaj staropolski po
przodkach odziedziczony. Czas catej rodzinie schodzi na pracy i mo-
dlitwie, bo dewizg jej zycia jest: modl sie i pracuj. Wspdlnego po-
zycia nie zamaca nigdy niezgoda.

Gtowg rodziny jest ojciec, a jej sercem jest matka, ktéra wszystko
tagodzi, wszystko uswieca. Ojciec ustucha matki rodziny, gdy prze-\
konany, Ze ona dobrze mu radzi ale i odwrotnie, matka ustucha
ojca, jezeli ten dobrg rade podaje. Oboje rozumig sie wzajemnie,
wzajemnie tez robig sobie ustepstwa, gdy jedno sie zniecierpliwi,
drugie mu ustapi. Pok4j niczem niezamgcony panuje w tej ro-
dzinie, a jesli kiedy jaka$ chmurka przeciggnie ponad jej gtowami,
to wnet matka rozpedza jg swym btogostawionym wptywem i na-
staje znowu jasna pogoda. Styszysz tam tylko mowy budujgce, cno-
tliwe, taka powaga, taki nastréj panuje w tym domu, Ze najgorszy
cztowiek nie odwazy sie na jakie$ nieodpowiednie, gorszace stowo.
Co niedziela, co $Swieto wszyscy spieszg do kosciota, by wystuchac
Mszy Swietej, by podziekowaé¢ za odebrane dobrodziejstwa, a prosi¢
0 nowe, by po znojnej pracy tygodniowej pokrzepi¢ sie na sitach
do pracy w tygodniu nastepnym. Kilka razy do roku zobaczysz
matke, a za jej przyktadem ojca i dzieci spieszacych do spowiedzi
Sw. i posilajgcych sie Chlebem Aniotéw. Przyktad matki dziata zba-
wiennie na dzieci. To tez unikajag one wszystkiego ziego, bo wiedza,
ze zasmucityby swojg matusie, gdyby obrazity Pana Boga. Ore znajg
Pana Jezusa, bo matusia szczegOlnie w niedziele i Swieta opowiadata
im o Panu Jezusie, Zze On zyt tu na ziemi, ze sie ubogo narodzit, ze
chetnie stuchat swoich rodzicow, ze opiekunowi swemu $w.- Jozefowi
w pracy pomagat.

Pan Jezus nie wstydzit sie zamiata¢ izdebki, a gdy wiekszym
byt, to i drzewa urgbat. Kochat ubogich, nimi nie pogardzat, przy-
garniat do siebie wszystkich nieszczesliwych, uzdrawiat chorych,
wskrzeszat umartych. A potem po trzech latach nauki wiele cierpiat



za nasze grzechy, dat sie ubiczowac i do krzyza przybic¢, na ktérym
tez dla naszego zbawienia umart. A to opowiadanie dziwnie uszla-
chetnia serduszka jej dziatek. Ma tez z nich pocieche, bo i kiam-
stwa z ust ich nie ustyszy, a cho¢ ktore co zbroi, to sie przyzna,
ani nie zobaczy u nich cudzej rzeczy, bo one wiedza, ze rzecz cu-
dza Swieta, tkng¢ sie jej nie godzi.

Zyja ze soba w zgodzie, drugimi, choéby ubogimi nie pogar-
dzaja, a z biednym swym kawatkiem chleba chetnie sie podziels.
A postuszne sg na kazde skinienie swej matki, nawet myS$li jej sta-
rajg sie odgadywac. Stowem, takie dzieci i gdy mate i gdy dorosna,
sg prawdziwg chlubg swej matki.

Na zakonczenie zagladnijmy jeszcze do obory, bo tam bydetko
az mito popatrzy¢. Dobrze sie chowa, bo w swoim czasie dostaje
pi¢ i jes¢, bo porzadek i koto niego i pod niem. To tez piwnica za-
petniona mlekiem, serem, mastem, z ktérego piekny dochéd wptywa
do kieszeni gosposi.

Matka tej rodziny jest zatem niewiastg pod kazdym wzgledem
mezng, jest taka, jaka chwali Pismo $w.: ,,Niewiaste mezng ktéz znaj-
dzie? Daleka i od ostatecznych granic cena jej; powstali synowie jej i szcze-
\$liwg stawili, maz jej i chwalit jg; omylna jest wdzieczno$¢ i marna jest
pieknos¢: nieimasta bojgca sie Boga ta bedzie chwalona (Przyp. XXXI,
10, 28, 30).

Ale obok stoi drugie gospodarstwo, w ktérem jak w pierwszem
jest i ojciec rodziny i matka i dzieci. Tu jednak inny zupetnie przed-
stawia sie oczom naszym widok. Wszedzie nieporzadek, wszedzie
petno rozmaitych gratow porozrzucanych, w izbie nie zamiecione,
petno brudu i prochu. Obrazy zakopcone, okna powybijane, $ciany
odymione i zdrapane. Posciel rozrzucona, a na niej petno tachéw
i brudow. Naczynia kuchenne nie wymyte, po garnkach koty zjadaja
resztki potraw. Matka rozczochrana, brudna, dzieci nieumyte, nie
uczesane, obdarte, posmolone, wrzeszczg, domagajac sie jedzenia.
Czy ktére pacierz zmoéwito, ani go zapyta, a jeSli czasem zapyta, to
spotka sie z klamstwem, bo dziecko bedzie usitowato sie wykrecié.
Bez modlitwy réwniez ktadzie sie spa¢, bo $pi tam i wtedy, gdzie
i kiedy je sen zmorzy.

W domu zamiast spokoju, zamiast Godzinek, ki6tnie i prze-
kleAstwa, ztorzeczenia i wyzwiska. Ojciec chce czasem naktoni¢ do
dobrego, a matka zahuczy go, zakrzyczy tak, ze biedaczysko zatyka
uszy i ucieka z domu, by unikng¢ wojny. Niemile mu towarzystwo



rodziny, a ze na frasunek dobry trunek, najczeSciej przesiaduje
w karczmie, gdzie topi swoOj grosz i swoje sumienie. O kosciele,
0 mszy $w., o0 Panu Jezusie niema tam i mowy. Za to uslyszysz
tam obmowy, potwarze, plotki, jezyki szarpigce stawe blizniego cho-
dzg tam jak na kotowrotku.

Matka zachowuje sie tak, jak gdyby dzieci nie byto w domu
lub jak gdyby byly zupeinie gluche. Zbiera tez owoce swego przy-
ktadu. Dzieci bowiem wzajemnie sie nienawidzg, jedno pogardza dru-
giem, nie dadzag sobie nigdy dobrego stowa. Synalek okrada wtasng
rodzine, wynosi zboze z komory do zyda, zeby sie miat za co upic.
Cérunia nocami schadzki odbywa i wreszcie hanbe sprowadza na
rodzine i na siebie.

W domu pracowac sie im nie chce, pracujg za to chetnie po
cudzych komorach, ogrodach i polach, podkradajac i do domu zno-
szagc. A matka widzgc cudzg wiasnosé u dzieci, czy =zapyta, skad
ona, czy kaze odda¢ witascicielowi? Wota i nawotuje do pracy, a dzieci
idg kazde swojg wolg, ani zwazaja na jej rozkazy, bo od mitodosci
nie miaty wpojonego w serca: Czcij ojca twego i matke twojg, bo
od miodosci wyrosty jak dziczki, jak osty na polu.

Idzie tez i gospodarstwo na marne, chudoba ledwie sie na no-
gach trzyma, taka wynedzniata, bo i jeS¢ w pore nie dostaje i po-
rzgdku koto niej niema. Niema tez i pozytku z niej, nabiatu ani na
potrzeby domu nie wystarczy, trzeba posci¢, a o jakim$ dochodzie
ani mowy niema. — Ktéraz z tych niewiast lepsza?

Es. St K

Szkodliwe zarty

zdarzenie prawdziwe

przez Innocentego O.

»Zartami jak solg —
Nie przesadz — bo bolg». —

Karolka byta sierota. (Pizj stowie).

Nie z tych sierdt, ktorym macocha kaze obmywac¢ naczynia
i zywi¢ sie tem, co w nich zostanie — wysyta w mréz do lasu i bije
bez zadnej racyi, ani z tych, co to majg wiltosy jak len wyczesany,
oczy modre by strop niebieski, a liczko podobne do jabtka rumianego?
rozmawiajg z zmartg matusig, lub widuja Najswietsza Panienke!...



Nie, nie z tych. Ale z takich zwyczajnych sobie, od jakich roi
sie na ziemi.

Po S$mierci rodzicow, wzigt jg do siebie daleki krewny. Posytat
do szkoly, odziewat i zywit z dzie¢mi wtasnemi. Odczasu do czasu
poszturknieto jg i «zwymys$lano* ale bez tegocziek sie nie wy-
chowal...

Dziewucha udata sie wcale niczego.

Bledziutka jeno byta i delikatna. Lecz wiasniegdy w niedziele
ustroita sie w muslinowg biatg spodnice, obszywang koronkg, w gor-
secik manszestrowy niebieski lub czarny, nabity blaszkami i lamo-
wany krepinkg, po ktorym barwne wstgzki od koinierza fruwaty
jak motyle; w gltowe wpieta pek kwiatow — jaki taki obrdcit sie za
nig i zadziwit «delikatnosci».

Gwoli delikatnosci owej spotkato jg nieszczescie!

Byt Sliczny dzien kwietniowy.

Nad Ruda rozwinety sie juz «baski» wierzbowe i ztocity zohe
fotocie. Skowronki wzlatywaty z brézd szarych. Fi-fi-fi-fi-fi-fi-fi —
wzbijato sie w obtoki — w dziekczynieniu Panu nad Pany za nowg
wiosng, nowe zycie, nowe nadzieje. Za cudny biekit niebieski i za te
obszerne, zyzne polskie tany nasze, przesuniete srebrng wstega wody,
a zakonczone sinemi gorami az hen — hen daleko pod wegierskg
granice.

Bydto wyszto na pole. Po kilkomiesiecznym zastoju choéby tylko
wyprostowaé nogi, schwyci¢ w nozdrza $Swiezego powietrza i jakie$
ciekawsze zdzbto trawy skubnac.

Byta z niem Rézga Wawrzkowa, Zoska od Wiadyki i Karolka
z psem swoim Burkiem, ktory poszczekiwal wesoto i uganiat za cie-
leciem, chcac je schwyci¢ za ogon.

— Burek, p6jdz tu! — wotata Karolka. — Patrzajcie! To¢ gtupi
pies! Jeszcze mi ciele zagoni do dworskiej pszenicy!

Lecz Burek porzucit juz ciele. Przyskakiwat teraz do «Biatej*
Wiadykowej, ktéra z wzgardliwg obojetnoscig przygladata sie jego
usitowaniom schwycenia ja za rogi.

Ciele tymczasem rozbrykato sie na dobre. A ze pomkneto jak
opetane w kierunku przeciwlegtym strzezonej pszenicy, dziewczeta
spokojnie patrzaty na jego wyscigi, zupetnie takie, jak znany wiersz
opisuje:

— Ale, tez to ze mnie osioll — tak sobie ciele myslato —
Zem sie przelekto nie mato i jak gtupie uciekato.



Wreszcie wrocito do stadka, a i Burek porzucit szczekanie i jat
rozgrzebywac kretowine.

— Styszata$ ZoSka — zagaita ws$rdéd Smiechu i figlow Rozga
Wawrzkowa — kto sie naszej Karolce zaleca?

— Pewnie Staszek Kasprow. W niedziele szedt ciggle za nig
z kosciota.

— Co by ta — Teofil wojtow.

— O! o! o — zadziwita sie Zoska.

— Stuchatabys —awtrgcita Karolka — Zaraz wojt — bratby
sobie sierote do domu.

— Sierota bo sierota, ale gruntu «stajanie» (staje). Mowit tatu-
nio, ze w pigtek pojdziecie «na pacierze*.

— Moze i w piatek, ale ten co za goérami.

— Za gb6ra, za wodg jest moje kochanie
Moze mi sie zaraz po $wietach dostanie —

ZaSpiewata RoOzga, tadna, hoza brunetka.

Spiewatly wszystkie, $miaty sie i zartowaly wesote, miode, nie-
frasobliwe!

W jaki$ czas potem w innej stronie wioski, parobcy zjezdzali
z pola.

Skonczyli, robote. Ptug skrzypiatl, brony chrzescity. Resztki nie-
wysianego zboza zawiesili w szarych worach na konie i szli, potrza-
skujac batogami.

— Spiesz Stachu — zawotat Teofil, wysoki, tadny chiopiec, jak
raz na utana. — Juz dziewki zganiajg bydto, predzej nam trzeba.

— Ja tam mam calg maznice przygotowang — wtrgcit Kuba
Kulczycki flegmatycznie, jako niemrawa, byt i powolny.

— Masz?

— Mam i to na twojg Karolke.

—aNie ukrzywdz mi jej tylko — $miat sie.

— Ja jag obmyje — dodat szyderczo Staszek — nie pozatuje
wody.

- Ochrzcisz przed Swietym Janem — $miali sie, podcieli konie
i pojechali do domu, zeby czempredzej wyprzadz konie i zaczaic¢ sie
na powracajace z bydiem dziewczeta.

Byt bowiem zwyczaj, przyjety od dawna, i mimo odmiany ka-
pot, gorsetdw, sposobu noszenia wiosOw — co szlo z modg — nic nie
zmieniony, iz skoro dziewczeta po raz pierwszy wygnaty bydio na



zielong pasze, po powrocie do domu wodg je oblewano, zeby mleko
z kréw plyneto jak woda, i jak ta, zeby bylo czyste i zdrowe.

W pobliskiej wsi ozwatly sie dzwony wieczorne. Dzwoniono na
Aniot Panski, na koniec dnia, koniec roboty. Czyste dzwieki ptynety
daleko, bo kosciot stat na pagdrku i gérowat niejako nad okolicg —
nad wsiami swojemi. Bydto porykiwato, z apetytem dgzac do obor,
mimo tego nie wiozone do porzadku, niesforne rozbiegto sie na
wszystkie strony, bgadZz znecone zielong koniczyna, badz Swiezg ru-
nig zyta, a Burek ujadal zapalczywie i upedzat sie za niem.

Dziewczeta podwoity gorliwosci, to tez spocone i zadyszane jak
po tahcu weszty w podwédrko, gdy naraz strumiefA wody spadt na
nie znienacka.

Krzyknety i wybuchty Smiechem, widzac, ze to zart, o ktérym
zapomniaty na chwile.

Kuba wysunat sie z wiadrem gnojowki. Jak szalony rzucit sie
na Karolke. Staszek oblat ja woda, rzetelnie dotrzymat obietnicy.

ZoSka i Rézga tez dostaty swoje, lecz bedgc na przodzie, ucie-
kty predzej, podczas gdy Karolka wygladata jak topielica — suchej
nitki na niej nie zostawiono, a ze zamiast p6jS¢ sie przebraé™, mu-
siata wigza¢ krowy, kiadac sie spa¢, uczuta kiucie w gardle i bdl
w cztonkach.

Nazajutrz dostata zapalenia.

R6znemi domowemi $rodkami wyleczono ja, ale wpadta -w su-
choty. Kaszlata, tracita sity, a ludzie dziwili sie, «co z tej tadnej
Karolki sie zrobito?* Az w jesieni w czasie nabozenstwa rozanco-
Avego powotat ja Bog «na pacierze®.

Witasnie w pigtek stoneczny i jasny ziozono jg w ciemng mo-
gite na nowym cmentarzu.

W powietrzu ptynety-mgty od Rudy, w ktérej gubito sie echo
dzwonow, grajgcych jej na odpocznienie wieczne.

O pielegnowaniu chorych w domu.

Cho¢ tyle szpitali w kraju stawiajg, wiemy, ze sie tam wszyscy
chorzy nie zmieszczag — jednym za daleko, inni nie chcg opuszczac
domu, zony i dzieci. | co prawda, jezeli ma kto dobrg zone, ktéra potrafi



mu dac¢ opieke i staranie, na ktére i w najbiedniejszej chacie stac,
to nieraz i ciezka chorobe szczesSliwie w domu przebedzie.

Nie bedziemy tu uczy¢, jak trzeba chorych leczyé, bo na to
trzeba by¢ doktorem, ale tylko powiemy, jak trzeba chorych pielegno-
wac, a to musi wiedzie¢ kazda dobra matka i zona.

Choremu potrzeba szczegélniej dobrego powietrza i dobrego po-
zywienia. Jakze to da¢ czasem w bardzo biednym domu?

Jezeli kto ma dwie izby, to powinien chorego osobno umiescic,
a -nigdy w tej izbie, gdzie sie gotuje. Jezeli tylko jedna izba, to choé
raz dnia okno na krdotko otworzy¢, lub drzwi do sieni, a przez ten
czas chorego lepiej przykry¢. Jezeli choroba trwa dtuzszy czas, to
cho¢ raz w tydzien pierzyny i poduszki wytrzepa¢ na dworze, prze-
wietrzyé, ale uwazaé, aby prosto ze dworu nie dac¢ je napowrot cho-
remu. Nie wpuszczaé do chorego duzo oséb naraz, bo kazdy sie z nas
przekona¢ moze, jak w izbie, gdzie duzo ludzi, powietrza brakuje
i duszno sie robi, tem wiecej czuje to taki chory. Kto ma gorgczke
lub duszno$¢, to go tez gadanie meczy. Nigdy dzieci nie ktas¢ w t6zku
chorego, bo nie wiemy, czy choroba nie zarazliwa. Nawet nie trzeba
wtenczas bardzo dzieci catowac i pilnowaé, by tg samg tyzkg co
chory nie jadty. Jezeli chory duzo spluwa, to trzeba pilnowaé, by nie
plut byle gdzie na $ciane, na ziemie, na posciel, bo z tego inni lu-
dzie sie zarazajg. Kupi¢ za 2 centy garnuszek lub miseczke, nala¢
troche wody i niech do togo chory spluwa, pdzniej to wylaé, nie byle
gdzie, ale do dotka i ziemig przysypac¢. Tak samo wszystkie odchody
chorego trzeba wynosi¢ i zakopywac, jezeli niema dotu na to prze-
znaczonego; rozne choroby przez takie odchody sie rozpowszechniajg
nie mowiac juz o porzadku, o ktéry coraz wiecej dba¢ powinnismy.
A niech tez matki nie zatujg tych paru centéw na naczynie choryn
i dzieciom potrzebne. | dla skromnos$ci idla czystosci i dla zdrowia
musi to by¢ w kazdym domu.

A jak zywi¢ chorego? Najprzéd pamieta¢, ze chory nigdy tego
jes¢ nie moze, co zdrowy cztowiek. A wiec: ciezkiego chleba, ani ka-
pusty, ani ziemniakow.

Powtore nie trzeba dawacé koniecznie tego, co sie chory, a szcze-
gélniej dziecko napiera i nie wierzyé, co jest prawie zabobonnem,
ze jak sie nie da, to sie bolowi sprzeciwi.

Kto chory na zolgdek, bolesci i biegunke nie moze je$¢ kwasow,
a wiec zuru, barszczu, surowego mleka.

Kto ma goraczke bez biegunki, to mukwasy zdrowe i dawac



mozna mleko kwasne, barszcz, wode ze $liwek albo suszu, byle wszyst-
kiego nie za duzo naraz.

Jezeli kto chce i moze ugotowa¢ choremu rosotu czy z miesa
czy z kury, niech nie daje do niego korzeni, ani za duzo soli, ale
pare jarzynek. Mech sie rosot gotuje dosyé diugo, zeby byt mocny,
mieso z niego niech zjedzg zdrowi, bo w chorobie to i kawatek miesa
choremu zaszkodzi. Jezeli migsa niema, to wzigs¢ garstke kaszy jecz-
miennej, utai¢ na gesto, da¢ odrobine masta, rozbi¢ kopystka dolaé
wody, przecedzi¢ przez sitko i chorego tem poic.

Dobra zupa dla chorych i dzieci robi sie tez z butki. Pokra-
ja¢ kawatek butki, lepiej suchej, da¢ troche masta, soli, jajko surowe
jezeli jest, zala¢ wrzgca woda, rozbi¢ i poda¢ choremu.

Bardzo wazna rzecz, by chorzy nie pili duzo zimnej wody; ni-
gdy nie dawa¢ w duzem naczyniu, ale w kieliszku; mozna dawac
tez pi¢ wystudzong herbate albo rumianek.

Cojeszcze dawa¢ mozna choremu i co u kazdej porzadnej gospodyni
dla chorych by¢ powinno, powiemy, da Bd6g, w nastepnym numerze.

Przepis na ciasto drozdzowe.

ZaczeliSmy przepisy nasze od powszedniego chleba, bo ten wsze-
dzie najpotrzebniejszy: bez wszystkiego sie obejs¢ mozna, bez chleba
nigdy. Zdarza sie jednak, ze précz chleba jakie$ pieczywo potrzebne
jest w domu, a przykro, a nawet wstydliwie kupowac je w mieScie
albo u zyda, albo sprowadza¢ piekarki,.kiedy gospodyni sama umie¢
powinna wszystko przyrzadzi¢, co w domu jest potrzebne. Wypadnie
coérki wesele, przypadng chrzciny, choéby najskromniejsze, wreszcie
Swieta Bozego Narodzenia i Wielkiejnocy, w ktore wypada, aby co$
wiecej procz chleba pokazato sie na stole. Nasze czytelniczki z Rusi
znajg sie z tem dobrze; tam od babki, prababki przepisy na kotacze
i pierogi przechodza do corek i wnuczek. U nas w Krakowskiem
zwilaszcza gosposie bardzo odwykajg od pieczenia, a wolg kupowaé
w miescie gotowe strucle i placki; powiadaja, ze taniej kosztuja: ja
za$ mysle, ze i drozsze i gorsze. Prawie kazde takie przedsiebiorstwo
dostaje sie w zydowskie rece i podlega tym wszystkim oszustwom,
ktore zydzi uprawiajg. Zresztg pomyslmy tylko, czy pieknie, aby te



chleby, ktore przypomina¢ majg Dziecigtko Boze uwiniete w pieluszki,
te placki, ktére ksiedzu do poswiecenia zanosimy, kalaty rece zy-
dowskie! Za to chwalitabym, aby niektdre gospodynie wprawniejsze,
albo zasobniejsze wypiekaty na wsi ciasta na Swieta lub wesele
i z matym zarobkiem odsprzedawaty. W kazdym razie kilka rad do-
Swiadczonych przydac¢ sie wszystkim moze.

Pierwsza rada bra¢ drozsza make, a nie tafnsza, bo oszczedniej
jest piec z maki Swiatlejszej: ciasta o wiele wiecej przyrasta, ze nie-
tylko bielsze, ale go wiecej bedzie.

Druga rada, stara¢ sie o dobre drozdze, a jak make, tak tez
idrozdze nie u zyda,.ale w swoim sklepie kupowa¢. Drozdze stare czué
mocno kwasem, rozsypujg sie i wygladajg popielate. Drozdze $Swieze
sg masne i ciggnace jak ciasto i kolor majg biato zéttawy. Make naj-
lepiej bra¢ na wage: 2 kilogramy réwnajg sie mniej wiecej garncowi.
Na te proporcye trzeba drozdzy 7 do s deka. Rozczyni¢ nie wodg,
lecz mlekiem letniem, a im lepsze bedzie mleko, tem nawet mniej
masta potrzeba.

Na garniec maki pdtora litra mleka domierzy¢ do ciasta ra-
zem. Cukru, jaj i masta, to juz do woli i moznosci, a nietrzeba za-
pomnie¢ o jakim zapachu; albo ziela angielskiego z cynamonem, albo
skorki cytrynowej do smaku. Na garniec maki, p6t funta cukru
i pél litra masta wystarczy,'nawet kwaterka; jaj* mozna dac i 20,
ale mozna takze 10 albo s. Radze, podczas gdy rozczyna z polowg
maki i mleka podchodzi, rozbi¢ jaja cate, albo tylko zéttka z cu-
krem miatkim, dosypaé¢ reszte maki i mleka dola¢, wreszcie masto
stopione, szczypte soli, i wyrobié¢: potem wla¢ rozczyne, wymiesic¢
wszystko ciasto razem, i jeszcze z pohtory godziny czekaé, dopiero
da¢ do pieca. Z ciasta wyrobi¢ albo bochenki, albo placki posypane
rodzenkami i siekanymi migdatami.

Jes$li placki majg by¢ ze serem, to na wyrobione juz nalozyé
sera i da¢ do pieca. Ser ma by¢ nie stary, utarty na gtadko w do-
nicy, rozrzedzony zdittkami i mlekiem, ostodzony, a trzeba tez i pie-
przu da¢ troche do niego.

Blache trzeba podsypa¢ maka, a tak samo jesli wprost do pieca,
to maka dobrze, posypaé nalezy.

Na piecu sie prawie kazda gospodyni zna, i niema co o tem
pisa¢. Oczywiscie pszenne.ciasto ani o p6t tak diugo jak chleb w piecu
by¢ nie moze.
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