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NIEWIASTA POLSKA

Wychodzi w kazda trzecig niedziele miesiagca.

Kosztuje w Austryi: W Niemczech:
rocznie 40 cnt., pétrocznie 20 cnt. | rocznie 1 marka, po6trocznie 50 fen.
Numer pojedynczy 4 ct.
Administracya pisma: Krakoéw, ul. Szpitalna Nr. 21.
W szelkie przesyiki i listy pieniezne prosimy adresowac:
H. Oziewicka, w Krakowie, ulica Szpitalna Nr. 21.

Numera, pojedyncze ,Niewiasty polskiej*“ nabywaé¢ mozna w Krakowie u Wydawcy:
ulica Szpitalna 1 21, I. pietro.

Prenumerate mozna przesytaé w znaczkach pocztowych.

Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus!

O wychowaniu dzieci.

1 synom waszym przykazcie, aby
czynili sprawiedliwo$¢ i jatmuzny,
zeby pamietali na Boga i btogo-
stawili Go na kazdy czas w praw-
dzie i ze, wszystkiej sity swojej.

Tob. 14. U.

W poprzednim numerze Niewiasty Polskiej
pisatem Wam, Matki chrzedcijanskie, ze macie
dzieci Wasze wychowywaé¢ modlitwg i przy-
ktadem; dzi§ Wam napisze, jak macie dziatki
Wasze wychowywac¢ naukg.

Skoro tylko dziecie Twoje, Matko, zacznie
wymawia¢ te tak mite Ci stowa: mama, tata,
staraj sie go nauczy¢ wymawiaé to stowo: Bo-
zia. A potem, kiedy zacznie wigcej szczebiotac,

naucz je zegna sie i zegnaj je jego wiasna raczkg z rana, wie-
czoOr, przed jedzeniem, po jedzeniu. A kiedy dziecie starsze ucz go:



Ojcze nasz, potem Zdrowa$ Marya, a potem Wierze w Boga Ojca.
Przypominam sobie, Ze spotkatem raz dziewczatko wiejskie, liczace
co najwiecej trzy lata, ktére umiato Ojcze nasz, Zdrowa$ Maryn,
Wierze w Boga Ojca. Kiedy Twoje dziecie juz umie Ojcze nasz,
Zdrowa$ Marya, Wierze w Boga Ojca, ucz je dalej tak zwanych
przyktaddw, tj. 10-ro Bozego przykazania, 5-ro przykazania kosciel-
nego, e prawd, 7 Sw. sakramentéw, 5 warunkéw do sakramentu po-
kuty, 7 grzechéw gtownych. Jest Twoim Swietym obowigzkiem
tych tak zwanych przyktadéw wyuczy¢ Twe dziecie i nie spuszczaj
sie na pdzniejsze lata dziecka, na szkote, bo jesli Ty je tego nie
wyuczysz, to potem z trudnoscig zdota sie wyuczyé.

Pamietaj na to, by Twe dziecie odmawiato naboznie swdj ranny
i wieczorny pacierz i to Ideczaco ze ztozonemi poboznie raczkami,
by sie nie opierato o jaki sprzet, ale by o swojej mocy kleczalo.
Dziecie czasem jest leniwe, krngbrne, nie chce odmowic pacierza,
ale matka powinna ten upor dziecka ztamaé. Pamietaj réwniez na
to, aby sie Twe 'dziecie przed jedzeniem i po jedzeniu przezegnato.

Ucz Twe dzieci praktycznie cndt boskich, wiary, nadziei, mi-
fosci, a to w nastepujacy sposoéh:

Wiara. MoOw dziecku o Bogu, Ze On stworzyt Niebo i ziemie
i wszystko, co sie na Niebie i na ziemi znajduje. Mow, ze Bog jest
wszedzie, w Niebie, na ziemi, na kaZzdem miejscu, ale Ze my Boga
nie widzimy, bo On jest duchem, ale jak na Niebo zastuzymy, to
w Niebie P. Boga widzie¢ bedziemy, ze w Niebie bedzie nam bardzo
dobrze. Méw mu, ze aby sie do Nieba dosta¢, trzeba paciorek po-
boznie méwi¢, mamy i taty stuchaé, z innemi dzieémi w domu sie
zgadzaé, nie trzeba ztosci¢ sie, ze ztosci plaka¢. Gdy sie dziecko
zali¢ bedzie, Zze go co boli, powiedz mu, Zze bardziej boli grzech.
Kiedy sie dziecko czem cieszy, raduje, weseli, to powiedz mu, ze
w Niebie jeszcze weselsze bedzie. Opowiadaj Matko dziecieciu Twemu
0 P. Jezusie, jak On z mitoSci ku ludziom opuscit Niebo, a zstapit
na ziemie i tutaj zyt jako biedne dziecie, byt postuszny $w. Jéze-
fowi i Matce NajSw., aby dzieci nauczyé, ze majg swych rodzicow
stucha¢. Opowiadaj o Jego cudach, ktore czynit, o Jego mece, Smierci
1 zmartwychwstaniu.

Nadzieja. Opowiadaj dziecku Twemu, ze P. Bég nam zgotowat
Niebo i przyrzekt, ze sie do Nieba dostaniemy, jesli tylko dobrze
zy¢ bedziemy. Opowiadaj rowniez, ze P. Bég obiecat nam dac to
wszystko, co nam do codziennego zycia jest potrzebne. P. Bég chce



nam da¢ to wszystko, czego potrzebujemy, ale trzeba, abySmy go
prosili i w domu, a szczegélniej w koSciele, gdzie sie to odprawia
Msza Sw., przez ktorg mozemy bardzo wiele rzeczy od P. Boga
uprosi¢. Powiedz Twemu dziecieciu, Ze je$li bedzie dobre, to ukocha
je Bég w Trojcy Sw. Jedyny, ukocha je P. Jezus, a nad te Boska
mito$¢ nie ma nic lepszego na $wiecie. Krolowa Nieba, Matka Boska
ukocha dobre dziecie, wszyscy Aniotowie i Swieci uprosza dla niego
to co jest dobre i piekne, jezeli sie do nich modli¢ bedzie, a jak be-
dzie zawsze dobre i pobozne, to jak sie dostanie po $mierci do Nieba,
to z tymi Aniotami i z Swietymi wiecznie radowa¢ sie bedzie.

Jesli Twe dziecie zrobi co$ zlego, nie postucha Cie, sktamie,
wezmie co$ bez Twej woli, to odezwij sie wtedy do niego z dobro-
cig: Dziecko kochane, nie czyn tego! C6z pomysli o Tobie Bég i Zba-
wiciel Twdj? Gdzie po6jda dzieci, ktdre ktamig? O, z pewnoScig nie
do Nieba!

Mitosé. W zyciu codziennem wiele rzeczy sprawiajg dziecku
Twemu rado$¢. Cieszy sie Twe dziecko pieknemi kwiatkami. Powiedz
mu, Ze to P. Bog te kwiatki dla nas stworzyt, jaki On dobry! Sty-
szy dziecie $piew ptaszkoéw, powiedz mu, ze to P. Bog kazat tak
ptaszkom $piewaé dla nas. lle razy dziecie sie dowie, ze jeden dru-
giemu jaka$ przystuge uczynit, powiedz mu: O moje dziecko, o ilez
wiecej P. Bdég i mnie i tobie dobrego czyni! Czesto opowiadaj dziecku
0 dobroci Boga, Ojca naszego, o Jezusie, ktéry z mitosci ku niemu
(dziecku) cierpiat i umart na krzyzu, a i dzi$ jeszcze z nieprzebra-
nej mitoSci ku nam mieszka w Najsw. Sakramencie. Najwiekszg mi-
foscig za te mitos¢ nigdy Mu sie odwzajemni¢ nie mozna. Jesli
dziecko powie, Ze to lub owo jest piekne, to powiedz mu: Dziecko
moje, o ilez piekniejszy jest P. Bog. Zastuguje oi1 na wiekszg mi-
tos¢, anizeli wszystko inne na S$wiecie, dlatego jakie to szczescie
1rado$¢ dla nas bedzie zobaczy¢ tego Boga w Niebie. Opowiadaj
dzieciom Twym o Swietych, szczegblniej o tych, ktérzy w miodzien-
czym wieku zostali Swietymi: ($w. Stanistaw Kostka, $w. Alojzy,
Sw. Agnieszka, btogost. Jan Berchmans) i tak bardzo P. Boga ko-
chali, a to opowiadanie rozwinie w dziecku uczucie Swietej mitosci
Boga i rozpali jego serce. Mow rowniez czesto dziecku, by sie tak
modlito: «Udziel mi Boze tej taski, bym Cie tak kochat (a) jak Ty
tego godzien jestes!»

Mito$¢ blizniego. W tej cnocie ¢wicz Matko Twe dziecie. Staraj
sie wiec usilnie o to, by dziecko nie wyrzadzato zadnej przykrosci



braciom i siostrom, Twym rodzicom, jesli sa3 w tym domu, stugom.
Kar¢ je za to, gdyby kogokolwiek przezywato lub uderzyto. Przyu-
czaj do, tego, by chetnie podato drugiemu czy to wody, czy co in-
nego potrzeba, by sie chetnie dzielito z drugiem tem, co mu Ty
z miasta przyniesiesz. Nie dozwol, aby dziecko o sgsiadach lub kre-
wnych zle méwito. Dlatego pamietaj, by w domu nie byto ani kiotni?
ani swaréw, ani obméw. Gdy ubogi przyjdzie do Twego domu, daj
dziecku jatmuzne, jakg chcesz ubogiego obdarzyé, aby dziecko te
jatmuzne podato. Jakie to btogostawieristwo dla dziecka gdy wzrasta
z chrzescijanska mitoscis$ blizniego w sercu; gdy chciwos$¢, samo-
lubstwo w niem zaraz w zarodzie ztamane! Czemuz to w Swiecie
niestety tyle samolubstwa, a brak mitosci i serdecznego wspotczucia?
Bo ludzie bedgc dzie¢mi nie ¢wiczyli sie w cnocie mitosci blizniego.

Przyuczaj koniecznie Twe dziecko, by Tobie i Twemu mezowi,
a swemu ojcu byto koniecznie postuszne. Dziecko nie $mie miec
wiasnej woli, a ma mie¢ wole rodzicow, to znaczy, ze ma to i tak
robi¢, co i jak mu rodzice kaza. JeSli Twoje dziecie 4 do 5-cio letnie
nauczy sie stucha¢ i by¢ postusznem, to pozniej bedzie postuszne;
jesli za§ w tych latach nie zechce stuchaé, to i pdzniej stuchaé nie
bedzie.

Masz, Matko, wskazowki, nauki, jak masz dzieci Twoje nau-
czaé. O jakze czcigodna to matka, co kazdej chwili uwaza, prze-
strzega, by dziecie na skinienie byto postuszne, by mowito prawde,
by stowa danego dotrzymywato, by byto skromne, uwazajace,
by cierpliwie znosito mate przeciwnosci, cierpienia, przyzwycza-
jato sie do porzadku, czystosSci, pracy: «Boég, niech powtarza matka,
pozwala wprawdzie bawi¢ sie, ale niezawsze; dzieci powinny
takze pracowac pilnie, a wiec zwawo bierz sie dziecko do ro-
boty*. Matka prowadzi dzieci swoje do kosSciota, by poznato, po-
kochato kosciot, Msze Ssw. i nabozenstwa koscielne. Ttumaczy dzie-
ciom znaczenie uroczystosci: Bozego Narodzenia, Meki Panskiej,
Drogi Krzyzowej, Gorzkich Zaléw. Jest piekny zwyczaj po wsiach,
ze matki biorg swe dzieci w Wielki Pigtek i w Wielkg Sobote do
kosciota parafialnego do Bozego Grobu. W niektérych parafiach
Wielki Pigtek jest jakby S$wietem dzieci. Ale pobozna matka biorgc
ze sobg dziecie do kosciota, upomina je, by sie w koSciele jaknajpo-
bozniej zachowywato. Kiedy dziecie jest w tych latach, ze jest obo-
wigzane uczeszcza¢ w niedziele i Swieta na Msze Sw., matka nie-
tylko jaknajregularniej posyta swe dzieci do koSciota, ale upomina,



by sie w kosciele jak najpobozniej zachowywaly, by sie poboznie
modlity. Uwaza na to, by dziecko idgc do kosSciota wzieto ze sobg
ksigzeczke do nabozenstwa Ilub koronke. Matka, kiedy dziecko po-
wrdci z kosciota, pyta je, o czem byto kazanie, by je przyuczyé do
uwazania na stowo Boze. Kiedy dziecko jest w tym wieku, Ze moze
juz przystapi¢ do Sw. Sakramentéw, troskliwa matka posyta je jak
najregularniej na nauke przygotowawczg do 1-ej Spowiedzi i do 1-gj
Komunii. Dzien 1-ej Komunii tak uroczysty dla dziecka, jest row-
niez dniem uroczystem dla matki, ktéra ze lza w oku, z goraca
modlitwg w sercu prosi Pana Zastepdw, aby dziecko jej jak naj-
godniej Komunie $w. przyjeto.

Matka stara sie, by dziecko jej po pierwszej Komunii $w.
przyjmowato i pozniej czesto, a zawsze jak najgodniej Komunie $w.
Postara sie rowniez matka, by jej dziecko przyjeto skaplerzyk, wpi-
satlo sie do Apostolstwa modlitwy, a szczegdlniej po wsiach by sie
zapisato do tego bractwa tak pieknego, jakim jest bractwo $w. Anio-
tow Strozéw.

Wogo6le matka powinna we wszystkich wazniejszych wypad-
kach, jakie zachodzg w religijnem zyciu dziecka, a ktore serce jego
podnosza, mieé¢ udziat i pozyteczne dawaé wskazdéwki.

Jesli, bron Boze, dziecko zachoruje ciezko, a matka widzi, ze
ono juz jest rozwiniete, ze wie, co jest grzech, to powinna nawet
w tym wypadku, jesli dziecko nie byto jeszcze u spowiedzi, po-
prosi¢ kaptana, by przybyt i udzielit dziecku rozgrzeszenia i osta-
tniego olejem Sw. namaszczenia. Je$li dziecko juz sie spowiadato, to
ta powinno$¢ tem bardziej ciezy na matce, Takie piekne zadanie
ciezy na matce pod wzgledem zycia chrzescijanskiego dzieci. Wcze-
$nie je uczy zy¢ po chrzes$cijansku. Zbawienna to praca nie da sie
do$¢ wysoko oceni¢, a daje rekojmie, ze dziecie pOzniej wiernie wy-
znawa¢ bedzie zasady chrzesScijanskie, ze zbawienie osiegnie, jezeli
pobozna matka od samego poczatku prowadzita, ¢wiczyta je w cno-
tach wiary, nadziei, mitosci.

Matko chrzescijanska, badz tedy posredniczkag dla dziecka two-
jego w tem nieoszacowanein dobrodziejstwie, a bedzie ono kiedys$
twojg radosScig i pociecha!



POST.

Post nakazuje cnota wstrzemiezliwosci. Post jest czworaki, mia-
nowicie: post duchowy, ktory polega na wstrzymywaniu sie od grze-
chow; naturalny, ktory zalezy na wstrzymaniu sie od jedzenia i pi-
cia od pdtnocy przed Komunig $w. lub u kaptandéw przed Mszg $w.;
moralny, ktory oznacza umiarkowanie w jedzeniu i piciu wymagane
przepisami prawa naturalnego; koscielny, ktéry przepisuje Wstrze-
miezliwo$¢ w jedzeniu podiug praw Kosciota Sw.

Post kos$cielny w Suchedni, ktére przypadajg cztery razy do
roku, co kwartat w jednym tygodniu we $rode, pigtek i sobote usta-
nowiony na to, bySmy Panu Bogu skiadali dzieki za dobrodziejstwa
otrzymane, za grzechy popetnione wyptacali sie sprawiedliwosci Bo-
zej, a przedewszystkiem aby$Smy prosili o dobrych kaptanéw.

Post w niektore wigilie, a takich jest pie¢ mianowicie: Wigilia
Bozego Narodzenia, Zielonych Swiatek, Piotra i Pawta Apostotow,
Whniebowziecia Najéw. Maryi Panny i Wszystkich Swietych; usta-
nowiony w tym celu, bySmy S$wieta nadchodzgce godnie i poboznie
obchodzili, a jezeli przypada uroczysto$¢ Swietych, by$my za ich
przyktadem umartwiali ciato swoje i ich nasladujac, osiggneli wie-
niec chwaty.

Poniewaz Papiez Pius VI zni6st post w niektére wigilie, na
jego miejsce wprowadzano post adwentowy, obowigzujagcy we Srode
i w pigtek przez caty adwent.

Wreszcie jest post czterdziestodniowy, zwany takze Wielkim,
ustanowiony na pamigtke postu Chrystusa Pana, czyli na to, bySmy
nasladowali i przypominali sobie post, jaki Pan Jezus dla nas pod-
jat, zanim rozpoczat nauczaé, bySmy przygotowali sie do godnego
obchodzenia Zmartwychwstania Panskiego, abySmy wreszcie z Chry-
stusem umarli i zmartwychwstali.

Post ten rozpoczyna sie Sroda popietcows, rozpoczyna sie pie-
knym i powaznym obrzedem posypywania gtow popiotem, Kktoéremu
towarzyszy zbawienne upomnienie: «Pamietaj cztowiecze, ze proch
jeste$ i w proch sie obrocisz*. Pamietaj, ze czas zycia krotki, przeto
nie odkladaj pokuty! Do tej pokuty wzywa Kosciot sw. stowy Joela
proroka: «To moéwi Pan: nawro6ccie sie do mnie ze wszystkiego serca
waszego w poscie, w ptaczu i zalu. Trgbcie w trgbe na Syonie, po-



Swieccie post, zwotajcie gromade, zbierzcie starce, zbierzcie dzieci
i ssgce: niech wynijdzie oblubieniec z komory swojej, a oblubienica
z komnaty swojej. Miedzy przedsionkiem a ottarzem beda ptakac
kaptani studzy Panscy, a bedag mowic: przepus¢ Panie, przepus¢ lu-
dowi twemu ».

Zeby post byt korzystny, czyli zeby mégt nas przejednaé z Bo-
giem i przyniost nam zastugi, musi mie¢ pewne warunki. PrzecieSmy
poscili, wotat lud izraelski, a nie wejrzate$; ponizyliSmy dusze nasze,
a nie widziates? (lz. LVIII, 3). Nie wystuchat Bdg lzraela, bo post
jego nie byt po mysli Bozej.

Pierwszym warunkiem postu jest wstrzymanie sie od potraw
miesnych i uzywanie na dzieh tylko jednorazowego positku z do-
datkiem lekkiego $niadania i matej wieczerzy, czyli w czasie postu
nie wolno jes¢ miesa, a wolno innych potraw zjes¢ na obiad do sy-
tosci, na $niadanie za$ i na wieczerze wolno wzigé tylko lekki po-
sitek. Nie wolno tez w pokarmach postnych szuka¢ wymystéw, bo
«posci¢ z wymystami — mowi $Sw. Augustyn — nie jest umartwie-
niem, ale innym tylko rodzajem zmystowos$ci*.

W dzisiejszych czasach post poszedt w poniewierke, w wielu
domach katolickich mozna widzie¢ przez caly post migso na stole
jakby na szyderstwo z Boga, retigii i przepisow Kosciota. Ttomaczg
sie za$ tem ci poganie z chrzescijanskiem imieniem, ze dla Boga to
rzecz obojetna, co i kiedy cztowiek je. Zapominajg widocznie, Ze
post samo prawo natury nakazuje, ze Kosciot na mocy swej wiadzy
ma prawo wydawac przepisy, ze post czterdziestodniowy siega cza-
séw apostolskich, Ze wreszcie post ma wysokie moralne znaczenie.
Wstrzymywanie sie bowiem od potraw miesnych i ujecie ciatu ob-
fitego pokarmu jest umartwieniem, jest ukaraniem ciata waszego,
jest pokutg za popetnione grzechy, 'jest dobrowolnem zabiciem sa-
mego siebie na ofiare sprawiedliwosci Bozej. Bég za$s widzac ten do-
browolny ucisk ciata i styszac, jak powiada $w. Hieronim, krzyk
naszych gtodnych wnetrzno$ci, musi ztagodzi¢ swg surowos$¢ i za-
miast gniewu litos¢ okaza¢. Post gtadzi winy, sprowadza btogosta-
wienstwo Boze, strzeze od wypadkow, broni od pokus, post wreszcie
jest owa ciernistg droga, co prowadzi na zbawienie, bo «ktérzy siejg
ze tzami, za¢ bedg z radoScig»

Szanuj zatem siwy witos postu; nie jest on nowym wynalazkiem,
ale jako skarb drogi dostat sie nam po przodkach, (stowa Sw. Ba-

zylego).



Chcesz wiedzie¢ skutki niewstrzemiezliwo$ci, przypomnij sobie
bogacza ewangelicznego: Byt bogacz, ktory uzywal hojnie na kazdy
dzien, ubierat sie w bisior i purpure. Umart i pogrzebion jest w pie-
kle. Umart za$ nedzny tazarz i poniesion jest na tono Abrahamowe.

Na lzraelitow niepowsciggliwych zestat Bog kare. «Jedli i najedli
sie bardzo, a nie byli omgleni w zgdzy swojej: lecz jeszcze pokarmy
ich byty w gebiech ich, a gniew Bozy zstgpit na nie — i pobit thu-

ste ich. | ustaty w marnosci dni ich, a lata ich z predkoscig*. (Ps. 77).

Dzi$ sa obszerne dyspenzy, mozna wiec z nich korzystaé, pa-
mietajagc przytem na stowa S$w. Augustyna: «kto nie moze poscic,
niech pozywa ze smutkiem i bolescig w duszy, ze gdy inni poszcza,
on musi tamacé przepisy».

Z umartwieniem ciata nalezy potgczy¢é umartwienie ducha, bo
bez tego umartwienia, choébysSmy wyschli jak szkielety, post nie
miatby zadnej warto$ci. Trzeba zatem powstrzymac sie od wszelkich
grzechdw, poskramiaé¢ zadze i zte sklonnosci. Niech wszelki fatsz
ustagpi z serca, a da miejsce prawdzie; obtuda niech da miejsce
szczeros$ci; nienawis¢, mitosci — lenistwo, pracy; nieczysto$¢, skro-
mnos$ci; pycha, pokorze; krzywda, sprawiedliwosci — stowem ze-
wleczmy cztowieka starego, a obleczmy sie w nowego. Tak uczg
Ojcowie Kosciota. «Post wielki i zbawienny jestto powstrzymac sie
od nieprawosci i rozkoszy S$wiata. — Od grzechdéw przedewszystkiem
posémy, aby posty nasze jako posty zydéw nie byly wzgardzone od
Boga» ($w. Augustyn). «Ta jest wola Boza, abySmy sie powsciggali
nietylko od pokarmoéw, ale takze od grzechow* (Sw. Ambrozy). «O06z
bowiem pomoze wycienczy¢ ciato postem, jeSli dusza tuczy sie py-
cha? Jakag chwale zastuguje blado$¢ oblicza od postu, jesli sinym
jeste$ z zazdrosci?* (Sw. Hieronim).

Bdég wzgardzit postem zyddéw, ktorzy trzymajac sie litery prawa
a nie ducha jego poscili tylko ciatem, nie mySleli zas o poprawie
zycia i na uwage: «PrzecieSmy poscili, a nie wejrzates*, dal im
takg odpowiedz: «lzali to jest post, ktdrym obrat? l1zali zakrzywié
jako obrecz glowe swojg, a wor i popidt posciela¢? lzali to nazwiesz
postem i dniem przyjemnym Panu? lzali nie to jest raczej post, kt6-
rym obra}: rozwigz zwigzki bezboznosci, rozwigz brzemiona cigzace
i wszelkie brzemie rozerwij*. (1z. LVIII, 5, s).

Aby post przepedzi¢ z pozytkiem dla duszy, trzeba powscig-
gnac sie takze od zbytniej wesotosci, odmowié sobie rozrywek choéby
godziwych, wyrzec sie zabaw, uczt wystawnych i Swiatowych roz-



targnien, bySmy mogli powtorzy¢ z Prorokiem: ,ustalo wesele serca
naszego; odmienit sie w zalobe taniec nasz*. (lz. Thr. V, 15).

Wreszcie z postem potgczmy jatmuzne i dobre uczynki, bo je-
zeli chcemy dostgpi¢ mitosierdzia u Pana, musimy sami bliznim
okaza¢ mitosierdzie wedtug stanu i moznosci. Z mitosierdziem pola-
czy¢ modlitwe, odmawia¢ Psalmy pokutne, bywa¢ na Nabozenstwie
pasyjnem, czyta¢ pobozne ksigzki, bo «dobra jest modlitwa obok
postu*. (Tob. XII).

Ks. N. St

Marya opiekunka grzesznikow.

Jest zwyczaj w niebie, Ze co pare latek,
Jak modwig ludzie, Pan ze swojag $Switg
Chodzi po niebie, czy S$wieci dostatek,
tad i wygode majg nalezyts.

Raz gdy Zbawiciel obchodzit niebiosy,
Przy Jego boku Przenajswietsza Panna,
Swieci zgodnymi witali go gtosy
Spiewajac Sanctus! Glorial Hosanna!

Pan nasz spogladat przyjaznie i mile
Na meczennikéw zastepy z palmami,
Ktérzy dla Niego mak poniesli tyle,
Zanim pod katow polegli razami.

Potem znoéw grono kaptanéw Go wita,
Dalej mtodziencow niewinne spojrzenie,
A tutaj dziewic jasniejgca Swita,
Najblizsze Pana tworzy otoczenie.

Lecz c6z tak nagle Bozg twarz zamroczy?
Dla czego Piotra wota po imieniu?
Dziwny to widok uderzyt go w oczy,

Ze niema granic Jego zadziwieniu.

W cieniu sie kryjg cichutko grzesznicy,
Co w stuzbie Bozej nie byli gorliwi,



A teraz zamiast by¢ w piekta ciemnicy,
Stojg pokorni, lecz wida¢ szczesliwi.

— 0! —rzecze Pan BOog — Piotr sie juz starzeje,
Gdy sie tu taki nieporzadek dzieje —

Jakim sposobem zapytuje Ciebie,

Tylu grzesznikdw znalazto sie w niebie?

Na to Piotr wcale niezafrasowany:

— O stodki Panie! nie badz zagniewany,
Ja bram niebieskich strzege nalezycie,
Lecz niech sie tylko odwrdce na chwile,
Najswietsza "Panna drzwi otwiera skrycie,
| tak grzesznikéw tych wpuscita tyle.

Gdy Pan ustyszat takie wyjasnienie,
Spojrzat z usmiechem na Matuchne swoja,
| tak sie Boze rozjaSnia spojrzenie,

Ze juz grzesznicy wcale sig nie boja.

Pan im przebaczyt, cho¢ Go obrazali,
Ale Marye serdecznie kochali.

I nam grzesznikom wiedzie¢ to potrzeba,
Kto kocha Marye, ten wejdzie do Nieba.

Litania do Matki Boskiej.

Napisata Gwiazdka,

Opowiem Wam dzisiaj, kochane czytelniczki, tadng legende,
ktorg sobie lud nasz polski o malutkim Panu Jezusie i Jego Naj-
stodszej Matuchnie powtarza.

Kazda z Was zna i pewno czesto odmawia te $liczng litanie
do Matki Bozej, ktéra sie znajduje w Waszych ksigzkach do nabo-
zenstwa i nosi tytut «Litanii loretanskiej®.

Ot6z postuchajcie, co mi kiedy$ jedna staruszka z mojej ro-
dzinnej wioski o niej opowiedziata. SiedzieliSmy razem w zimowy



wieczor przed wesotym ogniem kominka, gdy stara Maciejowa tak
moéwi¢ zaczeta:

— Qj Sliczne, bo S$liczne sg wszystkie modlitwy, ktére Kosciét
Swiety ludziom do odmawiania podaje, ale juz najpiekniejsze to te,
co je sam Pan Jezus utozyt A takich jest dwie: Ojcze nasz i Li-
tania do Matki Bozej.

— Jakto Babciu — litanie do Matki Boskiej Pan Jezus uto-
zyt? — spytatam zdziwiona.

— A tak, tak — potwierdzita Maciejowa —tylko Ze nie wszyscy
0 tem wiedza.

Byto tak: Jednego dnia Pan Jezus, ktory miat wtenczas kilka
latek, bawit sie w izbie, gdzie $w. Jozef stolarskg robit robote, a Ma-
tuchna NajSwietsza szyta koszuliny dla swego Synaczka.

Szyjac, raz po raz spogladata na Jezuska, zeby za$ sobie wsrdd
zabawy czego ztego nie zrobit.

Rozmyslata przytem o Jego p6zniejszem zyciu, jak ludzi nau-
cza¢ bedzie, ile im dobrego uczyni, ilu chorych uzdrowi, ilu umar-
tych wskrzesi: i zal serdeczny $cisnagt Jej serce Matczyne na mysl,
ze wielu ludzi nie bedzie Go kochato. A gdy sobie przedstawiac¢ za-
czeta okrutnag Jego Meke, ktérg Jej Pan BoOg naprzéd objawit, tezki
obfite potoczyty sie z Jej oczu.

Maluski Pan Jezus spostrzegiszy troske swej Matki, wnet za-
bawe porzucit, podbiegt do Niej, raczeta na szyje zarzucit i poczat
prosi¢, aby smutng nie byta i uSmiechneta sie znowu wesoto.

Lecz Marya Panna, jakby nie styszac prosb Swego Dziecigtka,
trwata w bolesnej zadumie.

Pan Jezus nie wiedzgc jak ma pocieszy¢ stodka swg Matuchne,
zaczat Jej szeptaé rézne serdeczne stowka: «Swieta Maryjo — Swieta

Boza Rodzicielko — Swieta Panno nad Pannami — Matko Chry-
stusowa*... i tak coraz diuzszg uktadat litanie: «Rézo duchowna —
Krolowo Anielska — Krolowo Wszystkich Swietych*... ale i te §li-

czne przezwania nie rozpogadzaty Maryi Dziewicy, wiec Synaczek
Bozy sam juz troska sie zaczat.

Wtem jeszcze jedno nazwanie na mys$l Mu przyszto: «Krélowo
bez grzechu poczetal» — zawotat, a NajSwietsza Panienka, ktdra
dotad nie dawata sie rozweseli¢, uSmiechneta sie tak cudownie, jak
nawet nie potrafig Anieli Niebiescy; bo ze wszystkiej chwaly, jaka
ja Pan BOg obdarowat, najmilszg Jej jest chwata Jej Niepokalanego
Poczecia.



Swietemu Jozefowi tak bardzo sie podobaly te S$liczne prze-
zwanie Przeczystej Panienki, Ze je wnet spisal, a ludzie juz potem
dodali po kazdem: «Modl sie za nami — maodl sie za nami», i pow-
tarzajag je po catym Swiecie jako modlitwe najmilszg PrzenajsSwiet-
szej Matce.

O uprawie ziemniakdéw

przez doswiadczonego gospodarza.

Nadchodzi wiosna a z nig praca na kazdem polu i ogrodzie,
gospodarz ptug szykuje, koniom poprawia obroku, oblicza w komo-
rze czy ziarna na zasiew wiosenny starczy. Gospodyni pod zarzg-
dem Kktorej bytly ziemniaki, przebiera, gtowg kreci, radaby z jednego
dwa uczyni¢. Wie z doSwiadczenia zesziego roku, a osobliwie tam,
gdzie Wista zalata, co to za bieda bez tego pozywienia, ktore kaz-
dego dnia jemy.

Moze tez niejedna sie zadziwia, ze gdy od tylu lat ziemniaki
sadzi, dzi§ o tem ma sie uczy¢. Ale nie sztuka zasadzi¢, dobrze sa-
dzi¢ trzeba, i to pamieta¢, ze im kto ma mniejszy kawatek gruntu,
tem bardziej powinien sie stara¢, by go dobrze uprawi¢, aby, gdyby
to byto mozebne stokrotny plon wydat.

Ot6z najprzod kazden powinien pamieta¢, ze najwazniejszg rze-
czg jest przy sianiu ziarna lub sadzeniu ziemniakdéw, by nasienie
byto jak najlepsze i najstaranniej wybrane. A wiec wybieraé zie-
mniaki zupeinie zdrowe, nie zbyt wielkie, a jezeli juz koniecznie
kraja¢ trzeba, to nie w drobne kawalkki, jak czesto gospodynie ze
zle zrozumianej oszczednos$ci robig. Trzeba pamieta¢, ze jedno oczko
silnej todygi nie wyda.

Pod ziemniaki powinna by¢ najprz6éd ziemia dobrze uprawiona
i zabronowana. Sadzac w ogrodzie czy to w rzedy podiuzne czy ,na
zagonach, sadzi¢ mozna najgesciej co 12 cali, a najwyzej 3 calami
ziemi przykry¢ ziemniaka trzeba, a nastepnie przydepta¢ go, dla
predszego zigczenia sie z ziemig. Gdy ziemniak wejdzie i juz sie
rozkrzewia, to mozna powiedzie¢, Zze im wiecej okopywania, tem le-



piej, i zdaleka pozna¢ mozna po ogrodzie, gdzie porzadna gospodyni
mieszka.

Jezeli jednak sadzi¢ mamy ziemniaki na wiekszym kawatku,
np. pét mordze, to bardzo polecamy sposob ponizej podany. Zwykle
u nas sadzag ziemniaki w rzedy podiuzne, przykrywajgc je naste-
pnie ptuzkiem dla szybszej pracy i oszczednosci w robociznie, w ten
sposéb jednak traci sie o wiele wiecej na duzej ilosci wysadzonych
ziemniakdéw i na nierownem przykryciu, co zwykle po deszczu sie
spostrzega, gdy ziemniaki tak nieré6wno wschodza.

Dtugoletnie doswiadczenie wykazato, ze uprawa ptaska jest
najlepszg do sadzenia ziemniakéw. Na tak uprawionej roli
robi sie znacznikiem szachownice po 24 tub 36 cali rzad
od rzeda w obu kierunkach, a nastepnie ziemniaki rekg M 11
sie sadzi i motyka nakrywa. Zawsze, ale szczegdlniej sa-
dzac tym sposobem, trzeba sadzi¢ calemi ziemniakami, ktorych
wtenczas od 7—8 korcy na morge wychodzi.

Skoro sie ziemniaki na powierzchnie zaczng wydobywaé, po-
winno sie lekkiemi bronami zabronowaé, aby skorupe utworzong
przez stoty poruszyé, a gdy tak sie pokaza, ze rzedy dobrze widac,
trzeba jezdzi¢ plewnikami w obydwodch kierunkach, aby zniszczy¢
chwasty, ktore zabierajgc pokarm z ziemi, przeszkadzajg rozwijaniu
sie rosliny i plon jej zmniejszaja. W miare wzrostu ziemniakéw
trzeba je ptuzkiem i to w obu kierunkach obsypywac¢ (nigdy jak
ziemia mokra) 3, a jezeli czas pozwoli i 4 razy, nastepnie kazden
krzak motykag na okoto obsypa¢ i z chwastu uwolni¢ a wszystkie
te czynnosci przed kwitnieciem dopetni¢. Sadzenie ziemniakow, tak jak
je tu opisaliSmy kosztuje wprawdzie duzo pracy, ale sie zyskuje
najprzéd na mniejszej ilosci wysadzonych ziemniakéw, na obfitszym
plonie, wreszcie na wyrobieniu i oczyszczeniu ziemi z chwastow
a po takiej uprawie w nastepnym roku lepszego plonu spodziewaé
sie mozna.

Niech sie mezowie na nas nie gniewajg, ze zony ich gospodar-
stwa uczy¢ chcemy, spodziewamy sie, ze i oni czasem czytajg Nie-
wiaste. Musimy tez pamietaC, ze nieraz wdowa zostaje na gospodar-
stwie, trzeba jej pomddz dobrg radg, a sposob ten bardzo wyprébo-
wany kazdemu zaleci¢ mozemy.



Z GOSPODARSTWA.

O Sciodice.

Sciotka w gospodarstwach ma dwa zadania: $ciele sie pod bydto
raz dlatego, by sie nie walalo gnojem, a powtdre dlatego, by miec
dobry i wiele nawozu.

Dobro¢ nawozu bardzo zalezy od $ciotki jakg dajemy, o tem
wie kazdy gospodarz i gosposia. Powszechnie na Scidtke uzywa sie
stomy, bo ona jest najlepsza.

Nie wszyscy jednak o tem wiedza, jak jej uzywaé. Zazwyczaj
rzuca sie pod bydto stome réwng, jaka jest w catosci. Otdéz daleko
lepiej i pozyteczniej jest sta¢ stome pocieta na kawatki po pét tokcia
diugie. A to dlatego, ze pocieta lepiej sie rozrzuci, a nie skupia sie
na jednem miejscu, a po drugie co wazniejsza, ze z takiej S$cidkki
lepszy gnoj. Gnojowka z pod bydta lepiej wsigka w drobne kawatki
stomy, nizeli gdy ona jest cala, a wlasnie o to sie gospodarz starac
powinien, aby jak najmniej gnojowki sptywato pod podtoge w stajni,
ale aby o ile mozna wszystka wsigkneta przez podsciotke. Gno-
jowka bowiem to najwazniejsza i najlepsza cze$¢ nawozu — gdy jej
W gnoju niema, naw6z bardzo na tem traci.

Pociecie $ciotki nie kosztuje ani pieniedzy, ani nie wiele zachodu,
gdzie jest sieczkarnia, mozna ja pocig¢ w sieczkarni, a gdy tej niema,
to siekierg.

Dobry za$ gospodarz czy gospodyni z kazdej cho¢by na pozoér
drobnej rzeczy korzysta¢ powinien, aby tylko jak najlepszy osiggnac
pozytek.

Po stomie drugie miejsce w uzywaniu S$ciotki zajmujag liscie
z drzew lub iglice, szpilki drzew szpilkowych. Kazdy gospodarz wie
o tem, ze liscie sg gorszg posciotka niz stoma, a iglice jeszcze gor-
szg od lisci.

Gdy jednak brak stomy, wtedy i lisci czy iglic uzywaé mozna,
lepiej atoli zawczasu, gdy sie brak stomy przewiduje, mieszac liscie
lub iglice ze stomg pocietag, bo wtedy w nawozie nie bedzie tak wiel-
kiej odmiany, jaka by¢ musi, gdy odrazu od stomy przechodzi sie
do samych lisci.

W wielu stronach na $ciotke uzywajg torfu. Na tgkach bagni-
stych, podmoktych z roédlin réznych, ktére tam rosng i butwicjg



w wodzie robi sie co rok warstwa ziemi lekkiej, podmokiej, witoknistej
i takie warstwy zowig sie torfem, a role i tgki takie torfowiskami.
W Galicyi jest ich bardzo duzo.

Na takich tgkach torfiastych rodnie wiele réznych traw, ale
nieuzytecznych jak np. mchy, sitowie, trzcina, skrzypy (chrzgstka)
i tak zwany torfowiec, to jest roslina podobng do mchu, widknista,
od spodu btado-z6lta. Otéz gdy z pod tych wierzchnich traw i mchow
wydobedziemy te warstwe zbutwialg, skupiong, wysuszymy na stoficu,
rozszarpiemy, to te suche widkna, torfem zwane sg bardzo dobre
na sciotke.

Z niewielkim trudem mozna to zrobi¢, zwiaszcza gdy takie
torfowiska znachodzg sie w blizko$ci domu. topata wykopa¢ sporo
darn torfiastych, potozy¢ pod $ciane na stoncu, a gdy wyschnie roz-
skubaé, pyt wyrzuci¢ na gnéj, a wiokna mieszaé nieco ze stomg
i sta¢ pod bydto. Dobrg rowniez $ciétkg sg trociny, gdyz te bardzo
wiele wsigkajg gnojowki i utrzymujg czystosé w stajni. A wreszcie
gdy i tych niema, mozna uzy¢ na $cidtke ziemi czarnej, byle suchej.
Takiej ziemi jest bardzo wiele kolo kazdego domostwa, po drogach
i rowach. Zwies¢ zatem pare fur lub taczek na jedng kupe pod strze-
che tak, zeby na nig deszcz nie padal i takg suchag ziemie staé pod
bydto; gndj z takiej Sciotki wyborny, tylko bydio nieco sie wala.
Wszyscy wiedzg o tem, Ze taka ziemia warstwami uktadana na gnoju
nasigka gnojowka, miesza sie z nawozem i przymnaza wiele dobrego
oborniku. Zamiast tedy dawaé¢ wprost na gnoj, mozna w braku stomy,
a nawet i wtedy, gdy stomy jest natyle, miesza¢ S$cidtke stomiastg
z ziemig i sta¢ pod bydto. Ziemia bardzo dobrze przyjmuje gnojowke
i nasigka nig, dodatek za$ stomy chroni bydto od powalania si¢ ziemia.

Sg tedy rézne sposoby i $rodki, ktore gospodarz czy gosposia
zna¢ i uzywac¢ powinni, aby, gdy brak zwyktej stomiastej Scidki
sie okazuje, bydto przeciez nie stato na gotej podiodze i aby nietrzeba
ucieka¢ sie az do zdzierania dachéw na brogacli i stodotach.

Natomiast badyle ze ziemniakéw, gdy sa Swieze, nie sg dobre
ani na posciotke ani na karme, mozna je jednak staé, gdy juz uschiy.

Jeszcze raz jednak przypomnieé trzeba wszystkim gospodyniom:
w jesieni i w zimie, gdy stomy dosyé, ostroznie i oszczednie z nig,
bo kazde zZdzbto drogie i potrzebne; ze stajni nie wyrzuca¢ suchej
stomy na gndj, wszystka powinna nasigkng¢ gnojowka. Oszczedzaj!



Polecamy gorgco dla mezéw i dorostych synéw waszych jedng z naj-
tanszych gazetek katolickich pod tytutem

JEDNOSC*®*

Prenumerata tylko 1 zir. rocznie.

Mozna aboriowad to pismo przez naszg redakcye. Krakéw ul. Szpi-
talna 21, albo we Lwowie ul. Chorgzczyzna Nr 18.

KAZIMIERZ NIESIOLOWSKI

Krakow, Sukiennice Nr 24— 25, wprost ulicy Szewskie]
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MAGAZYN TOWAROW BLAWATNYCH

oraz
sktad ptécien i stotowej bielizny
w najswiezsze towary, ktére po szczego6lnie niskich cenach sprzedaje.

Szczegdlniej poleca:

d-*24 / Reczniki, tokie¢ . . . . .—*5
Chustki ciepte, sztuka od . 2=~ ’ Kocyki, sztukaod . . . . . 1’5
Shirtingi, tokie¢ od . . . . —*2 SienniKi.ooooooioiiiiii. oo1—
Pi6cienka . ...l .—*5 ;. Barchany, tokie¢c . . . . . —*5
Chusteczki, na prezenta, szt. -*25 Skarpetki, para od . . . -*15
Fartuszki, sztuka od . . . —*35 Ponczochy ...l
Halkioiiiiaa. . i*— * Dywaniki przed t6zka . . . —*70
Chusteczki do nosa —~ @B s Sciereczki, sztuka od . . —*15

Nastepnie: Sznuréwki w wybornych gatunkach, Bielizne meska, Kotnierzyki, Mankiety,
Krawaty, Chustki, Kamizelki, Spédniczki, Kamaszki i Ubranka dla dzieci widczkowe.

Pt6tna krajowe i S$lgskie, Bielizna stotowa wyborna, Dywany na
sztuki i metry, Chodniki, Kokoséwki, Kapy, Serwety, Kotdry wato-
wane, Kotdry flanelowe.

KOCE 1 DERKi NA KONIE I WOZKI, m
Towar Swiezy, doborowy. — Ceny niezwykle niskie.



