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NIEWIASTA POLSKA

Wychodzi w kazdg trzecig niedziele miesigca.

Kosztuje w Austryi: W Niemczech:
<'ocznie 40 cnt., po6trocznie 20 cnt. rocznie t marka, po6trocznie 50 fen.
Numer pojedynczy 4 ct.
Administracya pisma: Krakéw, ul. Mikotajska Nr. 30.
Wszelkie przesyiki i listy pieniezne prosimy adresowac:
H. Dziewicka, w Krakowie, ulica Mikotajska Nr. 30.

Sumera pojedyncze ,Niewiasty polskiej* nabywa¢é mozna w Krakowie u Wydawcy:
ulica Mikotajska 1 30, I. pietro.

Prenumerate mozna przesyta¢ w znaczkach pocztowych.

Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus!

Zmiana adresu: Juz nie Szpitalna 21, ale Mikotajska 30.

SW. WOJCIECH-

Sw. Wojciech jest patronem
naszej polskiej ziemi. Rok jego
urodzenia nie jest znanym; Smierc¢
meczenska poniost 23 kwietnia
997 r. Z rodu jest Czechem uro-

dzonym z ojca Stawnika, matki Strzezy-

stawy. W owym czasie zaczeto sie dopiero
szerzy¢ chrzescijanstwo w Czechach, na

Wegrzech i w Polsce.

Poniewaz jako niemowle ciezko zachoro-
wat, rodzice uczynili Slub, ze jezeli zy¢ bedzie
poswieca go Bogu na stuzbe. Ziozony przed ot-
tarzem Bogarodzicy wyzdrowiat. Zanim go od-
dali do Magdeburga, gdzie byta znakomita
szkota wyzsza, juz w domu nauczyt sie na pamiec
catego psatterza t. j. 150 psalméw Dawidowych.

Gdy po niejakim czasie umart Dytmar, biskup Pragi, miasta
stotecznego wr Czechach, wtedy $w. Wojciech styngcy juz z nauki



i cnoty zostal wybrany biskupem Pragi. Jako taki, czwarta czesé
swoich dochodéw obracat na utrzymanie siebie i swego dworu, re-
szte rozdawat na koscioly, na cele misyjne i na ubogich. Zyciorys
jego w brewiarzu méwi, ze go potudnie nie widziatlo obiadujacego
ni pétnoc $pigcego. Od oka miat t6zko przyzwoite, lecz na niem nie
sypiat tylko na gotej ziemi. W modlitwach byt ustawicznym, w pracy
kaptanskiej niezmordowanym. Poniewaz jego dyecezyanie zyli zle
prawie po pogansku, opuscit ich i udat sie do Rzymu sadzac, ze ich
to do poprawy przywiedzie. Po pieciu latach wrécit do swych owie-
czek na wyrazny rozkaz Papieza. Poniewaz poprawa nie nastgpita,
drugi raz udat sie do Rzymu z prosba, by mogt zrzec sie biskup-
stwa i zosta¢ misyonarzem. Papiez zgodzit sie na to pod warunkiem,
jezeli jeszcze raz wréciwszy nie zastanie w Pradze lepszych sto-
sunkéw. Poniewaz w Pradze dowiedzial sie, ze Prazanie trzech jego
braci tymczasem zamordowali, opuscit niewdzieczng Prage, a udat
sie jako misyonarz do Wegier, Polski i Prus. W Polsce za Bolestawa
Chrobrego wielu Polakom Jezusa opowiadat i wielu ochrzcit. W wielu
miejscowosciach naszej ojczyzny utrzymuje sie podanie, ze tam $w.
Wojciech nauczat i chrzcit. W Krakowie stoi w Rynku koscidtek
Sw. Wojciecha w miejscu, gdzie wedtug podania nauczat i chrzcit-
Utrzymuje sie podanie, ze w Modlnicy nauczat wiary wiesniakow
okolicznych, Msze $w. odprawiat na pniaku $cietego drzewa i modlit
sie o Swiatto wiary dla naszego narodu, stgd Modlnicg to miejsce
nazwano. Pod Krosnem, przy drodze z Krosna do Korczyny, stoi bar-
dzo stary modrzewiowy kosciotek $w. Wojciecha, gdzie $w. ewan-
gelie opowiadat i chrzcit. Wedtug podania, On tez utozyt piesn »Bo-
garodzica Dziewica*, ktora $piewano niegdy$ po kosciotach, w do-
mach, w obozach; idgc do bitwy rycerstwo polskie zagrzewato sie
do mestwa $piewaniem tej piesni. Szerzac wraz z wiarg czes¢ Bo-
garodzicy sprawit, ze jak ni¢ ztota, snuje sie przez nasze dzieje, na-
bozenstwo szczegdlne do Najsw. Maryi Panny, nazwanej Krolowa
korony polskiej.

Z Polski udat sie do poganskich Prusakéw, ktorzy napadli go
odprawiajgcego Msze $w. i kilka witoczni w nim utopili.

Gdy sie o jego $mierci dowiedzial Bolestaw Chrobry, postano-
wit ciato Swietego od pogan wykupi¢. Ci wedlug podania kazali so-
bie tyle da¢ srebra, ile cialo zawazy. Lecz Bo6g zrzadzit cud, ze
zwiloki Swietego nie wiele zawazyty. Krol ztozyt je ze czcig naj-
przéd w Trzemes$nie a potem w katedrze w Gnieznie, gdzie je od-



biedzit cesarz niemiecki Otto |1l idac wraz z Bolestawem siedm mil
Pieszo do grobu Swietego. Jako relikwie wzigt Otto reke $w. Woj-
ciecha, ktérag ztozyt w Rzymie w kosciele sw. Bartlomieja.

Ks. St. N.

Cos$ o liczbach.

Jak to milion wyglada?

Za miodu stuzylem w wojsku, wtedy jeszcze nie brali wszyst-
kich, ale kogo wzieli trzymali dtugo. A Zem byt ze szkoly wojsko-
wej, wiec prosto na oficera poszediem. Byto to 1859 na wiosne, zro-
bita sie wojna z Francuzem we Wiloszech. Pomaszerowalismy kom-
pania saperéw (tych co drogi budujg i pod fortece sie podkopuja) do
~tedyolanu, jak to nasi moéwili z niemiecka do Mailandu. Postat mnie
kapitan (bom byt nadporucznikiem) do kasy wojennej po pienigdze
na zotld ludziom. Pokazuje papiery urzednikowi, a on do mnie: Nie
*nam czasu kochany panie, bo przyszedt milion renskich z Wiednia
Przez Tyrol wozami (kolei jeszcze nie byto); musze is¢ odbiera¢, bo
Wozy stojg na podworcu, chodz pan zobaczyé¢, bos miody, pewno$
iszcze nigdy miliona renskich w kupie nie widziat.

Idziemy; na podworcu stato 42 wozéw zaprzagniete po parze koni,
~a kazdym byto dwie beczki, kazda jakby na starych 40 garncy, a po
nowemu potora hektolitra; w beczkach byly worki pieczetowane po
00 cwancygieréow czyli na obecne pieniadze koto 330 koron. Tak to
Wyglada milion srebrem. Gdyby zlotem toby sie w takich szesSciu
Oczkach zmiescito, czyli na 3 wozy wlazby milion, aleby trzeba
Mocniejszych, bo ztoto strasznie ciezkie.

A na wszystko razem skarb panstwa austryackiego wydaje
r°’cznie koto 1000 takich milionéw czyli miliard. To znaczy, ze
Sdyby w srebrze miliard byl w kupie, toby trzeba 42 tysiace wo-
20w, a toby sie nie zmiescito miedzy Krakowem a Rzeszowem, woéz
za wozem gesto postawiony, a przeciez to kawat bo 24 mil, albo
*92 kilometry. Papierek renskowy, jak to byly dawniej, niegruby
Przeciez, a jakby ich potozy¢ jeden na drugim milion, toby byto tak
Wysoko jak wieza $w. Szczepana w Wiedniu, a przeciez ona o bli-
sko drugie tyle od Maryackiej w Krakowie wyzsza.



Nie mata to rzecz na oko mila, a na nogi jeszcze wieksza.
Ot6z od ziemi co nas zywi do stonnca co nas oswieca, jest okoto 18
milionéw mil albo 126 milionéw kilometréw. Gdyby mogta by¢ kolej
na stonce, toby do niego trzeba jecha¢ przez 250 lat bez Zzadnego
przestanku; jakbys$ wsiadt dzieckiem od piersi a zyt 80 lat jadac
ciggle, tobys niedojechat nawet i trzeciej czesci drogi i umartbys
w drodze. A to bajki — powie kto — przecie tej drogi nikt nie od-
kryt. Trudno wam tlomaczy¢, jak sie to mierzy, bobyscie nie zro-
zumieli, ale zmierzyli ludzie uczeni, a jak sie omylili cho¢by i o 100
mil, to to znaczy tyle jakby$ sie ty na tokciu o jeden wiosek omy-
lit. Samo stonce.strasznie wielkie i palace, kiedy my je widzimy
z tak daleka, i stamtgd nas jeszcze grzeje.

To sa rzeczy wielkie, a jak spojrzymy na najmniejsze to takie
same dziwy. W szklance wody jak dzien postoi, jest robaczkow tyle
albo i wiecej, ile kilometrow od ziemi do stonca. Oczywiscie, ze ich
gotem okiem nie widzimy, ale wymys$lili ludzie do tego osobne na-
rzedzie, ktére sie nazywa mikroskop i przez nie to mozna je wi-
dzie¢, a nawet jak sie te robaczki mnozg. Wielki rozum ludzki, co
tego wszystkiego docieka, i wielka dociekliwo$¢ ludzka za temi rze-
czami, a wiekszy Pan BO4g, ze taki ludziom rozum dat. Niech Jeinu,
ktory i wielkie storice i najmniejsze robaczki w wodzie stworzyt
i utrzymuje, bedzie czes¢ i chwata i stuzba nietylko od aniotow'
w niebie, ale i od nas ludzi na ziemi! J. P.

O chowie cielat.

A czy to umie wiloscianin cieleta chowaé¢? Odpowiem, jak ktory
Teraz grunta juz bardzo pokawalkowane, wieksza moze juz czesé
wiloscian gospodarzy na mniej, niz 3 morgach ornego pola; otéz p°
wiem, kto ma mniej, niz dwie morgi wiasnego, niech cielgt nie chowa,
bo nie wychowa, na krowe chyba z kupnego; zresztg taki mleka
wychéw nie ma, bo albo na dom albo na sprzedaz mu potrzebne.



Zatem kogo sta¢ niech chowa i owszem ale jak? Najprzéd o matce.
Kto ma dobrg krowe niech chowa, bo lichej niewarto. Dobrg krowe
Wzywam takag, ktora da wszystkiego razem cho¢ 250 garncy t. j.
1000 litréw na rok przy zwykiem utrzymaniu.

Niedos¢ krowy trzeba buchaja. Ot6z radze, zeby koniecznie szu-
ka¢ buchaja tego samego namiotku to jest tej rasy co krowa. Mieszance
krowy nieraz dobre, ale po nich potomstwo niepewne. Masz krowe
holenderska, szukaj takiego buchaja, masz polska, szukaj polskiego,
N jednego i drugiego, zeby miat skére niegrubg a chocby i grubsza
Zeby po zebrach dobrze ci sie ruszata, jak jg uszczypniesz, jak n. p.
®koéra na psie. Jak czy u krowy czy u buchaja skdéra ci sie mocno
zeber trzyma daj pokéj jednemu i drugiemu.

Gdy ci Pan Bo6g jalowke da (bo¢ maly gospodarz nie bedzie
ehowat buchajka na to, zeby mu ztoby i ptoty psul) siary czes¢ tylko
°ddoi¢, bo siara cieleciu potrzebna, ale nie wszystka; najlepiej przy
cycku chowaj, ale trzeba po trzech dniach odiaczac¢ i tylko trzy razy
na dzien puszcza¢ do krowy. Jak sie napije reszte oddoi¢ jesli jest,
ale niech sie napije do woli, a gtownie w pierwszych trzech tygo-
dniach. Nie trzymaj zadiugo przy cycku, bo bedzie z tego bydle pie-
kniejsze ale gorzej dojne, sze$¢ tygodni wystarczy. Dawaj tymcza-
sem co najlepszego siana a owies pognies¢ w mozdzierzu albo grubo
~a zarnach zmiel. Jeszcze po odsgdzeniu schudnie nim odteskni ale
to darmo. Gdy sie jes¢ catkiem nauczy, dawaj co tylko mozesz, zeby
98 wnet spobiedzito, a jak sie zrobi gtadkie, to mozesz i co$ uciaé
ale juz mniej jak po6t garnca owsa albo kwarte bobu Srutowanego
llle dawaj, a zawsze z trochg sieczki, zeby musialo wolno grysé, ina-
czej zalknie predko i zle strawi. Do buchaja jatéwki nie puszczac¢ przed
szescioma kwartatami od urodzenia, ale we dwa lata juz koniecznie,
2(% najpozniej we trzy lata krowa byta. Starsza zaduzo kosztuje i nie
~dzie lepsza tylko gorsza. Po trzech kwartatach sfolguj z dawaniem,
Zeby sie za wczas nie gonita. Jesli sie za wczas goni, do studni raz
drugi, i pola¢ jej grzbiet zimng woda.

Co do burakéw, ziemniakéw, marchwi, pomyj i t d. dawaj od
Szesciu miesiecy jak masz, a gorgcego nie, bo jesli musisz sprzedacé
0 ganig, ze ma zeby przyczerniate, ale cho¢ i dla siebie chowasz
dawaj tylko tak, zeby nie byto ze wszystkiem zimne. Na dworze
trzymaj ile mozesz; przy ztobie nie urosnie tylko sie spasie i trudno
Se odstoi i zta krowa bedzie.

Maszli krowe kupowaé¢ to pomysl na co chowaé bedziesz, czy



namleko na sprzedaz czy dla siebie i na masto. W pierwszym razie szu-
kaj holenderki bo zawsze da wiecej.

Chowam bydto od 40 lat i to zawsze czerwone innego nie
chce, bo mi sie zdawalo lichsze, sprzedatem zydowi a on wszystkie
jatowki chitopom; brali na chdéw i bardzo sie tadnych kréw dochowali,
ze zdaleka po nie przyjezdzajg. A wiec moze wioscianin chowac.

Poja i ze skopca i nie dajg ani raz ssac¢ cieleciu; dobrze i tak,
ale trzeba bardzo gospodyni porzadnej; jak tylko skopek raz niedo-
brze pomyty, tatwo sie ciele rozchoruje. Dlatego lepiej po staremu
do wymienia tak radzitem i radze. J. P.

Ogrod warzywny.

Ot6z nadeszta wiosna i kazda dobra gospodyni zabiera sie pil-
nie do uprawy ogrodu i storice przygrzewa, ziemia juz obeschia wiec
trzeba braé¢ sie co predzej do roboty.

Ale chcac mie¢ korzy$¢ z pracy swojej a nie marnowaé ziemi)
nawozu i nasion trzeba sie wzig$¢ do tego roztropnie. Kazden kawa-
teczek musi by¢ zuzytkowany, by kazda grzgdka data dochdd. Ale
aby tak bylo, musi dobra gospodyni wiedzie¢ co i, jak ma posadzic.
Niejedna mioda i niedoswiadczona mysli sobie ot byle da¢ nawozu
a bedzie urodzaj! Gdzie tam! — tak jak gospodarz w polu musi roz-
tropnie wybierac¢ stosowny kawatek na groch czy na buraki tak sanio
i gosposia u siebie.

Co6z najwazniejsze ws$réd warzyw dla matego, ale porzadnego
gospodarstwa?

Oto to, co dzien w dzien prawie jadamy.Wiec po kolei przypomnijmy
sobie jakiej ziemi potrzeba kazdemu z tych warzyw.

Kapusta, kalarepa, ogorki, dymia, selery, szpinak, czosnek lubig
ziemie pulchng, Swiezo wlymierzwiona; takie grzedy obsadzi¢ mozna
satatag, ktora w pigtek zwlaszcza dobrze smakuje, gdy sie octem po-
leje, czosnkiem i solg przyprawi i do kartofli poda.

Gdy jednego roku dobrze zgnojona byla ziemia, to mozna jesz-
cze w jesieni ja lekko nawozem potrzasé, aby zgnit zupetnie do wio-
sny przekopany lekko odrazu. Wtedy udadzg sie na takiej tluste]
ziemi wybornie buraki cukrowe i pastewne, marchew, cebula, chrzan.



kartofle. Grzadki na cebule jeszcze mozna potrzas¢ lekko i przeko-
pa¢ z nawozem kurzym lub gotebim a cebula nda sie wybornie.

Na najchudszym kawatku w ogrodzie przyjda grochy, rzepa,
Wreszcie poczciwe kartofle, ktére nigdy prawie nie zawioda.

Choc¢bys$ kochana gosposiu miata maty kawatek ogrodu podziel
go sobie na trzy czesci; jedng dobrze wygnoi¢ trzeba co roku, aby
mie¢ zapas kapusty, ogérkéw na calg zime. Drugg i trzecig obsadzi¢
trzeba wediug rady powyzej podanej, a co miejsca zaduzo, to kar-
toflami obsadzi¢ mozna.

| jeszcze jedna rada. Aby sie plon udat, starac¢ sie trzeba ko-
niecznie o dobre i pewne nasiona. Znam jednag gosposie, co sobie na
targu od nieznanej przekupki wzieta burakéw i kapusty na nasienie.
| c6z sie stato? Ziarno zeszlo, rosnie, ale zamiast kapusty do kwa-
szenia, wyrosty badyle brukselki, a zamiast tadnych burakoéw ¢wi-
ktowych, jakie$ zwiedzione pastewne.

Najlepiej stara¢ sie o wlasne nasiona a gdy niema, w pewnem
miejscu kupowac. M. H.

0 pielegnowaniu matych dzieci.

Czystosc.

Nie moze by¢ mowy o zdrowiu u dzieci, tam, gdzie matka nie
ma starania o czystosci i porzadku. Trzeba utrzymac czystos¢ ciata
Przez kagpiele, czystos¢ bielizny, ktéra sie dziecka dotyka, przez
Pranie, czystos¢ powietrza, przez otwieranie okien i wietrzenie
Poscieli.

Mieszkam na wsi, wiec wiem, ze niema matki tak niedbatej,
nawet w najbiedniejszej chacie, ktdéraby dziecka swego nie kagpata
codziennie, zwitaszcza w pierwszych miesigcach. Zwykle kapig sie
dzieci na wsi w nieckach, i bardzo to dobre do kagpieli naczynie, bo
nie za gtebokie, nie ma katéw i dziecko sobie w niem krzywdy nie
zrobi, nie trzeba jednak bra¢ takiego naczynia do zadnego innego
uzytku.

Najlepiej dziecko kapa¢ zrana, korzystajac z ognia, przy Kkto-
rym obiad sie gotuje, (na Rusi bywa to duzo wcze$niej, niz na Ma-



zurach), w izbie wtenczas najspokojniej, bo wszyscy przy robocie
i matka gotujac obiad, dziecko wykapac¢ moze.

Na kapiel najlepsza woda rzeczna lub deszczowa, bo mieksza
od studziennej, ale nie zawsze wybiera¢ w tem mozna; woda ma by¢
ciepta, ale nie goraca, bron Boze. W zamozniejszych domach sa
miary szklanne do mierzenia ciepta, tak zwane cieptomierze,
ale po wsiach, musi wystarczy¢, ogolnie moéwigc, roztropnos¢ i do-
Swiadczenie matki, mierzy¢ reka, by woda byta ciepta, a juz z dwojga
lepiej, gdy bedzie troche za zimna niz za gorgca. Wediug miary po-
winna mie¢ woda na na kapiel 27 stopni ciepta.

Do kapieli wkiada sie dziecko zupelnie obnazone lub owiniete
kawatkiem czystego ptdtna. Pod gtéwke da¢ mu czystg szmate w kie-
bek zwinietg, a dziecko utozone w znak, powinno tak by¢ zanurzone
w wodzie, by ponad nig znajdowata sie gdérna czes¢ piersi i cata
twarz, przyczem uwazaé trzeba, aby woda nie dostawala sie do ust,
nosa lub oczu. Osobno mu obmy¢ czysta zmoczong szmatka lub ggabka
jezeli jest w domu, buzie i gtowke. Duzo matek nie robi tego z obawy
by miekkiego ciemienia dziecku nie ugniata¢. Tymczasem skodrka na
glowie jest tlusta, i mieszajac sie z kurzem i innemi nieczystosciami
wytwarzaja sie na glowie strupy, ktore tak czesto na wsi widujemy.
Strupy takie sg zie, bo pod niemi nieraz sie robig ranki. Jezeli juz
sg trzeba je posmarowaé czysta oliwg tub Swiezym tluszczem a po-
tem starannie zmy¢ gltowke woda z mydiem. U matki starannej,
ktora dziecku gtéwke codziennie zmywata, takie strupy sie zwykle
nie tworza. W kapieli nie trzeba dziecka zostawiac¢ spokojnie, ale trzeba
je naciera¢ reka lub polewaé¢ wodg z kapieli, biorac jg garnuszkiem
lub ztozong reka.

Kapiel ma by¢ krétka, to znaczy, Ze nie trzeba w niej dziecka
trzymac¢ dtuzej jak pie¢ minut, (kto ma zegar niech patrzy kiadac
dziecko do kgpieli, ktéra godzina). Pod tym wzgledem bardzo na wsiach
nie uwazaja; zdaje sie moze, ze gdy matka zadata sobie prace kapiel przy-
gotowaé, to niech dziecko na niej uzyje. Witozy dziecko do kapieli,
wybiegnie zobaczy¢ co sie dzieje na podwérzu, tam jg co$ zajdzie,
a dziecigtko lezy lub krzyczy w kagpieli. Podczas kagpieli matka wyjsé
z izby nie powinna, a trwa tak krétko, ze te chwile dziecku poswie-
ci¢ moze. Przez ten czas niech przy piecu wygrzewa sie pieluszka,
w ktérg matka dziecigtko wyjmujac z kapieli zawinie, obetrze ciatko
i nakryje. Po kazdej kagpieli przed ubraniem dziecka trzeba dokta-
dnie obejrze¢ wszystkie faldy, w ktérych gromadzi sie pot i inne



nieczystosci a przez to robig sie odparzania. Takie faldy u wszyst-
kich matych dzieci, ale szczegdélniej u thusciutkich znajdujg sie na
Szyjce, pod pachami, w pachwinkach i w kroku. Wszystkie te miej-
sca trzeba starannie obejrze¢, wytrze¢ kawalkiem miekkiego pitdétna
1zasypac¢ proszkiem. Na wsiach zasypujg dzieciom préchnem z drzewa,
na Rusi, gdzie duzo majg tatarki uzywajg maki tatarczanej, ktora
bardzo do tego dobra, my radzimy bra¢ maczke ryzowg, ktorej te-
raz w kazdym sklepiku wiejskim dostanie. Zapewne, ze taka kapiel
Wymaga zachodu, ale sie ona matce optaci, i wychowanie zdrowego
dziecigtka bedzie jej nagroda.

Sa jednak chwile kiedy dziecka kapa¢ nie mozna, a mianowi-
cie jak ma goraczke Ilub kaszel a nawet katar. Biegunka i rozwol-
nienie nie sg powodem do wstrzymania kapieli, i owszem moga by¢
nawet pomocne. Précz kapieli dbata i porzadna matka, po kazdem
zanieczyszczeniu obmyje, wytrze dziecko i w Swieze zawinie pielu-
chy. Taksamo nawet w razie kaszlu nie mozna zaniedbywaé¢ obm\r-
Wania i oczyszczenia miejsc, ktére tego potrzebuja.

W numerze listopadowym mowiliSmy juz o bieliznie, ktéra dla
niatego dziecigtka koniecznie potrzebna, co najwazniejsze, to miec
kilka pieluszek, by ile razy je zanieczysci, lub zniszczy tyle razy
je zmieni¢, przeptukac¢, a nietylko wysuszy¢ jak sie czasem zdarza.
Woda zawsze pod rekg wiec to wszedzie zrobi¢ mozna. Przypomi-
namy tez, ze zdrowiej dziecku leze¢ na stomie, jak na mokrej podu-
szce a jezeli niema podktadu gumowego (to jest rodzaj materyi, ktdra
nie przepuszcza wilgoci), to lepiejby dziecku bylo na stomie, ktorag
czesto zmieni¢ mozna a tylko z wierzchu przykry¢ poduszka. Tak
dla starych jak dla dzieci bardzo zdrowa rzeczg jest, by bielizna,
posciel, t6zka byty na dwér wynoszone i na stoncu suszone. Nasze
gospodynie robig to czesto w lecie i same nie wiedzg jaka to rzecz do-
bra i zdrowa wynoszenie poscieli.

Gdy sie bogatg wsia jedzie, to az mito patrze¢ co to poduszek(
Pierzyn w letnie dnie na storice wystawionych. Ale nie myslcie, ze
Przez dluga zime poduszek nie mozna wietrzy¢ i trzepaé. Tylko
naturalnie trzeba je trzymac¢ krotko na dworze, i wnies¢ do izby
O takiej godzinie, by sie dobrze zagrzaty zanim sie pod nie wejdzie.
Temwiecej dziecinne poduszki, ktére tak czesto zanieczyszczone, po
trzebuja nietylko wyschngé, ale sie przewietrzy¢ codziennie.

Bielizny dziecinnej nigdy krochmali¢ nie trzeba, a jakeSmy mo-
wili ubiera¢ je tylko w takie rzeczy, ktore sie pra¢ dadza.



Najtrudniej bedzie mie¢ czyste powietrze w zimie w tych cha-
tach, w ktorych niema okien otwieranych. Dlatego przy stawianiu
nowych domoéw koniecznie tego pilnowac¢ trzeba, by okna nie byty
zabijane, ale otwierane, a gdy takich niema, stara¢ sie w zimie choé
co pare dni wywietrza¢ izbe, otwierajac drzwi na osciez, naturalnie
wtenczas trzeba mate dzieci z niej wynie$é. Zato w lecie niech dzieci
jak najwiecej beda na dworze, uwazaé¢ tylko trzeba, by stonce na
gtowke nie padato. W niektérych okolicach, matki idgce w pole do
roboty zawieszajg dzieci w ptachcie na drzewie, albo na drgzkach,
wbitych w ziemie. Zwyczaj to stary i bardzo sie to do zdrowia i wzro-
stu przyczynia. Ale bardzo trzeba uwaza¢, by storice nie palito, bo
ciezkiej choroby nabawié-by sie dziecko mogto.

Duzo ciezej wychowaé dzieci biednym rodzicom po miastach
i miasteczkach, mieszkania majg gorsze, dziecka niema gdzie wynies¢,
a cho¢ okno otworzy to niezdrowe powietrze przez nie wchodzi. Dla-
tego bywajg blade, mizerne i duzo wiecej chorujg od wiejskich dzieci.

Takbym pragneta, by wszystkie dzieci naszych kochanych czy-
telniczek Niewiasty, byty na buzi rumiane, ciatko na nich zdrowe
i jedrne, oczka wesote, by zadne z nich nie podlegaty r6znym cho-
robom, o ktorych jednak i tak w nastepnym numerze mowi¢ bede
musiata. Z. P.

SZCZESCIE.

NOWELKA.

Dokonczenie.

Byto juz koto pdéinocy, kiedy Jasiek wsunagt sie do izby. Twarz
miatl spokojng i grozng, a oczy Swiecity mu zlowrogo jak u wilka.
Nie dojrzat Anusi siedzacej w zmroku — zresztg pewny byt ze $pi
oddawna w komorze. Stgpat ostroznie, aby hatasem siostry nie zbu-
dzic. Do komina sie zblizyt, glowmie wzigt w garnek, schowat, tu-
czywa pare kawatkéw z przypiecka $ciaggnal, czapke na oczy na-
sunat i cicho wyszedt z chaty.

Noc byta ciepta, a w powietrzu czu¢ byto zapach kwitngcych
lip... Cisza ogromna zalegta wies... Swiatta pogasty dawno... wszyscy
spali...



Ksiezyc jasno oswiecat droge, po ktérej szedt Jasiek. A on biegt
coraz predzej, jakby silg jaka$ niewidzialng popychany i nie ogla-
dat sie nawet za siebie.

Minagt catlg wie§ — ostatnia byla zagroda Wojciecha.

Przetazi przez ptot chrusciany i chate okrgazyt — ciemno, gtu-
cho, $pia wszyscy. Pusci ich z dymem, a potem péjdzie i utopi sie
w rzece. Nijak mu zy¢ na Swiecie ze swojag hanba i boélem. Raz
kozie Smieré. Myslal wprawdzie, Zze inaczej ulozy sie zycie i ze on
wlasnie ma wielkie prawo do szczescia — ale wida¢ nie byto mu
sadzono. Wyciggnat glownie z garnka, tuczywo przytknat don i za-
czat pomalutku rozdmuchiwaé. Zajeto sie i stup jasnego ptomienia
buchnat ku niebu... Jasiek podnioést je w goére i szybko do strzechy
stomianej siegnat... gdy wtem dwoje rgk z jaka$ sitg rozpaczng wyr-
wato mu ogien z dioni...

Struchlat... obejrzat sie...

Przed nim stata Anka.

Ogarneto go zdumienie bez granic... a potem wscieklosé...

I on spokojny zwykle, tagodny w obejsciu chiopak, stat sie
w jednej chwili siny z gniewu i glosem zmienionym, chrapliwym,
spytat:

— Poco$ tu przyszia?

— Przysztam ratowaé twojg dusze.

— Zap6zno. Dla mnie juz niema ratunku. Wracaj do chaty.

— Nie wroce.
— Wracaj, jezeli ci zycie mile! — huknat.
A straszny byt w tej chwili. Oczy krwig mu nabiegly, twarz

skurczyta sie jak u dzikiego kota, co sie do skoku czai. Ale ona
bynajmniej sie nie ulekla. Postapita krok naprzéd, rece na piersiach
skrzyzowata i rzekta z moca:

— Zali ty myslisz, ze ja sie cofne przed grozbg $mierci, kiedy
idzie o ciebie? Zali ty nie wiesz, ze ja cie mituje jak dusze wtasng? —

A poézniej wyciggneta don ramiona i glosem drzagcym, w ktérym
byt zal jaki$ ogromny, i prosba, i litos¢, szepneta:

— Jasiek!

Drgnat i twarz mu pobladta. Nigdy dotagd wyraz ten nie zrobit
na nim takiego wrazenia. A przeciez to bylo jego imie. Tak go na-
zwat dobry ksiadz proboszcz w dzien chrztu; tak nan wotata matula,



kiedy byt jeszcze malenki; tak don jego dziewka umitowana moéwita,
Marysia Sottyséwna. A teraz kiedy dusze dyabitu zaprzedai, kiedy
miat za chwile zosta¢ zbrodniarzem, podpalaczem i samobdjca, przy-
chodzita Anka i rzekta mu »Jasiek«... A on przez caty ogrom zasle-
pienia, gniewu, zemsty, jakiemi miat dusze przepelniong, poczui, zZe
nie jest juz godzien nosi¢ to imie, przez tyle drogich i czystych ust
wymawiane.

Podniost gtowe. Przed nim stata Anka, z falujgca piersig i blysz-
czagcemi oczyma. Wydata mu sie w tej chwili wyzsza i piekniejsza
niz zwykle, a taka bohaterska i taka dobra jak anieli w niebie. Jakto?
Wiec ta dziewczyna nie ulekta sie nocy, podejrzen ludzkich, jego
gniewu i S$mierci samej, aby go ratowac?

Skutkiem tych mysli, ttumnie cisngcych mu sie do gtowy, nie
rzucit sie na siostre, nie wyrzekt stowa, jeno patrzat uporczywie, jak
zdeptane tuczywo dogasato na wilgotnej ziemi.

Dziewczyna odgadta widocznie co sie dziatlo w duszy brata, bo
za ramie go silnie ujeta i rzekia bardzo stanowczo:

— Chodz do domu. —

I poszli...

Na niebie zaczeto sSwitac.

V.

Tego dnia Jasiek nie poszedt do roboty, nie miat sit, ani ochoty
po temu.

Anka nie zmuszata go i moéwita z pobtazliwym usmiechem:
niech se odpocznie krzynke.

Wiec przed chate usiedli i gwarzyli.

— Widzisz, — mowita Anka do brata, ja sie temu nie dziwig,
co$s wczoraj chciat zrobi¢, bo ci sie od wielkiej desperacyi rozum
pomieszat. Ale dzis, to juz catkiem co innego. Dzi$ ty juz na takowag
rzecz sie nie porwiesz, bo$ chrzescijanin i uczciwy chiop. Prawda
Jasiek?

Ale on milczat i w ziemie patrzat, wiec moéwita dalej.

— Bo¢ i coby ci z tego przyszio, jakby$ go zgubit? Tobie by
sie krzywda przecie nie wrdécita — a jego starzy rodziciele poszliby
z torbami na nedze i tutaczke, ot co! | byitby to dla ciebie straszny
wyrzut sumienia na cate zycie! —

— Ty moéwisz, dodata po chwili, ze bytbys$ sie utopit? Aj gtupi,
gtupi! Zali ty myslisz, ze dusze ludzka mozna zabié¢, albo utopi¢?



Nie, ona zylaby wiecznie w mekach piekielnych, co niemaja nigdy
konca, ani folgi nijakiej. Az pomysle¢ straszno! Ale Pan Jezus jest
dobry i mituje te biedng, grzeszng dusze twoja i nie po to jg zba-
wit, krwig swojg odkupit, aby zndéw na wieki przepadia. On jest
przecie nasz Ojciec. Wiec ty, Jasiek, do spowiedzi Swietej teraz poj-
dziesz, ksiedzu dobrodziejowi serce otworzysz i bedziesz Pana Jezusa
przepraszat. No, gadaj, pojdziesz?

— Po6jde — rzekt.

— To dobrze. Ale przedtem Wojtkowi darujesz, dla mitosci tego
"Boga, co je w zilotym Kkielichu, w kosciele utajony. Przebaczysz mu
z catlego serca, z catej duszy, ze wszystkich sit... ot jak. Gadaj za-
raz... przebaczysz?

— Nie moge — jeknat.

— Jak to nie mozesz! — zawotata zywo, tos ty chcial, aby ci
Pan Jezus odpuscit, a sam sie nie chcesz z nieprzyjacielem pojednac?
Tak to nie moze byé! Ty musisz Wojtkowi darowaé, ja wiem ze ty
mu darujesz... urwata i gltowe podniosta, bo od strony rzeki doleciat
ich uszu krzyk straszny, peten $miertelnej trwogi, bezdennej rozpa-

czy, szalenstwa... ratunku!... ludzie ratujcie!... Cisza... a potem znowu
krzyk:

...Jezul... Jezu!... ratunku... Tym razem stabszy byt i jakby
zdtawiony.

— Kto$ tonie! — rzucit Jasiek i skoczyt ku rzece.

Anka staneta u proga i, oczy od nadmiernego blasku przysto-
niwszy patrzata za nim.

Leciat na przetaj, przez mokra tgke, skaczac po kepach mchu
i traw wodnych. Byle predzej! Byle zdazy¢ na czas! Czapka spadia
mu z gltowy, wiatr utworzyt z rozpietej Swity rodzaj skrzydet.

Wpadt w tozy nadbrzezne. Ona nie mogta go juz widzie€...

Wiec klekta przed chata, podniosta rece ku niebu i gtosno jeta
odmawiac:

— «Pod Twojg obrone uciekamy sie»...

I nagle ogarnat jg wielki, niewyttdmaczony strach... serce ttu-
kio sie w piersiach jak szalone, a wargi biate, jak kreda, szeptaty
namietnie: — wr6¢ mi go, Matko Najswietsza; oddal nieszczescie...
zlituj sie nad nim...

Chwila mijata za chwilg; od strony rzeki doleciat ja plusk wody,
potem gwar zmieszanych gloséw... ale nikt nie nadchodzit.

Az wreszcie z zaro$li wynurzyta sie gromadka ludzi i wolno



zblizata sie do wsi goscincem. Dziewczynie zdato sig, ze kogo$ niosa,
wiec krzykneta strasznie, zerwata sie z kleczek i jak strzata po-
mkneta ku nim.

Biegta tak, ze ino wiatr Swistal jej w uszach, a oczy przym-
knety sie od wielkiego pedu powietrza... coraz blizej, jeszcze Kkilka-
nascie krokéw ja dzieli od onych ludzi... juz, juz...

Stanela. — Dwodch sasiadow niosto Wojtka Pszczote: jeden za
ramiona, drugi za nogi — z tytu szedt Jasiek i obu rekoma podtrzy-
mywat mu glowe...

Z odziezy jego woda lata sie strumieniami, rece podtrzymujace
glowe Wojtka drzaty lekko, a twarz byta bardzo blada, jak po stra-
sznym wysitku fizycznym, a moze... i moralnym.

Anka stata przy drodze i patrzyta na brata, oczu odern nie mo-
gta oderwac... i czy to rados$¢ wielka a bezbrzezna jg ogarneta, czy
moze promien stonka przedart sie przez liscie wierzb i padt na nig
w tej chwili — dos¢, iz twarz dziewczyny stata sie tak jasng — ze
niemal Swietlistg. —

V.

| po calej wiosce gruchneta dziwna, a niespodziewana wies¢,
Zze Jasiek, brat Anki, uratowal tongcego Wojtka.

Opowiadano sobie to wydarzenie z réznymi prawdziwymi i nie-
prawdziwymi dodatkami, chwalono mestwo miodego gospodarza, co
zycia nie zawahat sie na szwank narazi¢ dla nieprzyjaciela. Ojco-
wie za przykiad go synom stawiali, a matki, kazda by rada miecé
go za ziecia.

— Bo¢ to i fortuny kawat, i chata duza, i pracowitos¢, i rze-
telnos¢ u tego chitopa jestt. — A o tych stu ziotych, to¢ chyba nie-
prawda — juz my tam Wojtkowi nie wierzym — taki tgarz.

Przez caly wiecz6r gwarzono u ogniska o sierotach — imiona
ich byly na wszystkich ustach.

Oni jedni nie wiedzieli o tem i, stojagc przy kominie, w blasku
jasnego promienia, szeptali poélglosem; dziewczyna warzyta kasze
w saganku i mowita do Jaska, jakby konczac dtuga rozmowe:

— Widzisz, w tem witasnie jest caly sekret szczescia: rzuca
na cie kamieniem, bluzna zniewaga w twarz, zdepcza jak robaka —
ty im za to chlebem oddaj i mitoscig wypta¢ i — zapomnij. Niechaj
taka bedzie twoja zemsta. Ona ci da spokdj, i pogode, i wesele. —

A po chwili dodata juz sama do siebie:



— Szczescie! jakiez ono i gdzie? Ni w bodactwie ono... ni w ra-
dosci... ni w powodzeniu... jeno w pracy uczciwej, w sumieniu czy-
stem, w sercu prawem cztek go znajduje. Bo¢ rozkosz,bogactwo,
nauka, mtodos¢ sama... to nie jest szczescie...

— Anka — przerwal Jasiek siostrze, jakby sobie co$ w tej
chwili przypomniat, — mowili mi, ze Wojtek ciezko po tej kapieli
zachorzat i lezy bez duszy w maglinie — trza go odwiedzi¢jutro. —

— Po co jutro? Zali to dzi$ nie lepiej?

Kartofle usuneta z ognia, chustka nakryta gtowe i poszli.

Janina Glogeréwna.

Rozmaite wiadomosSci.

Z Kosciota — z kraju — ze Swiata.

Ks. biskup wilenski Zwierowicz zostat w tych dniach powotany
do Petersburga. Mial sie wyttdmaczy¢ przed rzadem rosyjskim, ze
Wystat do duchowienstwa swojej dyecezyi okdlnik, w ktérym naka-
zywal ostrzega¢ Ilud katolicki przed szkétkami schyzmatyckiemi,
i zakazywaé¢, pod grozbg odmoéwienia rozgrzeszenia, posyta¢ do nich
dzieci.

Biskup dopethnit tylko Scistej powinnosci biskupiej. Minister ce-
sarski zgdat wszakze od niego, aby ten zakaz odwotat. Gdy biskup
odmowit, oswiadczono mu, ze wywieziony bedzie na czas nieograni-
czony, moze na diugie lata, do dalekiego miasta Tweru: odebrano
Qiu tez prawo, calg pensye biskupig, nie pozwolono juz wcale wro6-
ci¢ do Wilna, i 4-go kwietnia wywieziono. Mieszkancy Wilna domy-
Slali sie, gdy wyjezdzat, Ze juz nie zobaczag swojego pasterza. Cate
miasto wylegto, aby go zegnaé. W tej ulicy zwlaszcza, gdzie jest
Ostra Brama, a w niej kaplica z cudownym obrazem Matki Najsw.
Thum byt taki, ze kareta ledwo przejecha¢ mogta, a z ttumu podno-
sit sie ptacz i jeki, a z karety wychylata sie gtlowa i dionn biskupia,
zegnajaca znakiem krzyza swojg owczarnie ukochang, za ktora, jak
dobry Pasterz, swmojg dusze oddawat. Jest to trzeci biskup wilenski,
za naszej pamieci wywieziony, oby dobrego miat nastepce, oby i on
gotéw byt raczej Smieré¢ ponies¢, niz zdradzi¢ Kosciét sSwiety i lud
chrzescianski.



Order pracy. We Wiloszech, gdzie duzo ziego sie dzieje, statla sie
rzecz dobra i poczciwa. Ustanowiono order pracy, dla ludzi, kto-
rzy o wiasnych sitach zdobyli stanowisko w handlu i przemysle. Na
poczatek dostalo go szesciu ludzi: wiasciciel fabryki bielizny w Tu-
rynie, niegdy$ prosty robotnik. Zalozyciel ogromnych magazynéw
w Neapolu, ktory przed 27 laty zatozyt pierwszy swdj sklep, ze stu
renskich zaoszczedzonych i zarobku. Syn robotnika portowego, teraz
wiasciciel kilku okretéw handlowych w Genewie- Ubogi blacharz, dzi$
posiadacz najwiekszy na cate Wiochy fabryki wyrobéw blaszanych.
Dwoch zarzadcow warsztatow okretowych, ktorzy zaczeli zycie jako
prosci robotnicy.

Przeczytajcie to kochane matki synom swoim, aby ich zacheci¢
do oszczednosci i wytrwatej pracy.

Trzesienie ziemi. Dawniej w Suplikacyach dodawano: od powie-
trza, gtodu, ognia, wojny i trzesienia ziemi, zachowaj Panie. Bo to
tez straszna kleska i biedne kraje, w ktorych one panujg i gdzie
cztowiek niepewny czy miasta i wioski sta¢ bedg zawsze na miejscu,
czy domy, chaty, koscioty nie zatrzesg sie w posadach i nie zagrze-
big nas pod gruzami. Nawet niedaleko nas w Karyntyi w austrya-
ckiem panstwie, piekne miasto Zagrzeb przed paru laty prawie zni-
szczone zostato, ale w gorgcych, nadmorskich krajach, gdzie z goér,
ktore sie nazywaja wulkany ogien bucha, taki sam ogien we-
wnatrz ziemi zamkniety, trzesie jej powierzchnig. W gdérach kau-
kazkich na potudnie w Rosyi, byto teraz takie trzesienie ziemi,
gtownie w miescie Szemasza i okolicy. Poginelo tam mnoéstwo ludzi,
przeszto 9 tys., domoéw 125 w wioskach i osadach sie zawalito. Na-
szych kosciotow katolickich tam niema, ale tureckich meczetéw i ro-
syjskich cerkwi kilkadziesigt zniszczonych, samych sklepéw 127.
W tym kraju sa zrédia nafty najbogatsze w $Swiecie, ot6z po tein
trzesieniu otworzyty sie w ziemi rozpadliny na dwie mile i wiecej
dtugosci, a z nich tryska nafta.

Straszny wypadek. W Hiszpanii jest miasto Saragossa, ktore przed
stu laty Francuzi oblegali, a duzo tam polegto i naszych Polakoéw,
ktérzy razem z Francuzem sie bili. Otéz, pewno z owego czasu, zo-
statlo tam w ziemi, w jaskini, duzo workéw z prochem.

Pare dni temu, dzieci bawiagc sie, do tej jaskini trafity. Jedno
zaswiecito zapatke, bo tam bylo ciemno, zapatka spadia na proch
i straszny powstal wybuch. Z siedmiorga dzieci ktére sie tam ba-
wity, zadne sie nie wyratowato.



