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2 .Nowym fokiem.

Przebiegt stary Rok, roik waznych zmagan
zewnetrznych i Wewnetrznych dla naszego Pan-
stwa, Ubiegt bez wiekszych wstrzagséw wsrod
pracy panstwowo-twdrczej nietylko Rzadu, lecz
i calego spoteczenstwa. Stad rado$¢ w naszych
sercach i zadé|woilenie, ze spetniwszy swdj obo-
wigzek, chociazby nawet ciezki, dopomoglismy
prowadzi¢ nawe panstwowg po wartkich nur-
tach ku spokojnej przystani.

Spé6jrzmy na bilans dorobku naszego w ze-
sztym roku i przekonajmy sie, czy nie zblizamy
sie z kazdym dniem do| lepsze,gol Jutra i czy ten
Nowy Rok nie powinien byé wlrzeczywistosSci
dniem radosnym, w ktérym winniSmy zapomnieé
trosk, co przeszty. Poniesiony wysitek i dokona-
na ciezka praca wydaje sie nam dzi$ tatwiejszg
i bardziej owocna, a wyniki jiej budzg zaufanie
i pewnos¢ we wtasne sity, zachecajgc do no-
wych wysitkéw. Wszakze sktadajagc chetnie pie-
nigdze na Pozyczke Narodowg, pomogliSmy do
utrzymania réwnowagi budzetowej i potozyli-
§my nowe podwaliny pold gmach gospodarki
panstwowej. Rzad nasz, zawierajagc korzystne
traktaty z sgsiedniemi parnstwami, stwarza nam
mozno$¢ cichej j pozytecznej pracy na przy-
sztosé. Wszakze' nietylko my, co przeszliSmy
najciezej straszliwg gehenne Swiatowej wojny,
ale i caty Swiat w $lad za nami zaczyna zwolna
dochodzi¢ do przekonania, ze zburzenie pokoju
nie jest rzecza korzystna, ani zbawaienina,

Wiec i nasi i zagraniczni mezowie stanu, odr-
powiedZialni za cato$¢ j bezpieczenstwo swoich
panstw, opierajagc sie na zgodnej w tym wzgle-
dzie opmji publicznej, ze inlie w wojnie lecz w po-
koju lezy ocalenie i dbbr6 narodow, pracujg
z pomySlnenii wynikami i po/wodzeinjiem Jfiad)
tern, by przeprowadzi¢ zmniejszenie straszli-
wych ciezaréw, spowodowanych zbrojeniami.

Spoteczeristwo naszel konsolidujac sie we-
wnetrznie, czego najlepszlem $wiadectwem ha-
sto wyboréw: Jedno$¢ i zgoda p°dl sztandarem
PanstWowego Bloku Gospodarczego, poid sztan-
darem tego, ktdry dla Ojczyzny poswiecit siebie
i swdj genijusz, i— ktéry myslac i chcac dolbrze,
powotuje do wspotpracy ludzi, dbatych o dobro
Panstwa i obywateli.

Za tern idac hastem, organ nasz jakoi organ
Zwigzku Oficerow Rezerwy, alki na krok nie
ods$tapit od obowigzku stuzenia OjczyZnie,

Nietylko cztonkowie ZOR., ale i szerszy o-
g6t miat sposobnosé Sledzi¢ tok pracy Okregu
i Kot, majacej na celu ksztatcenie sie fachowo
i wzmocnienie sit przez ¢wiczenie sportowle, by
Paristwo w potrzebie znalazto nas przygotowa-
nych i zahartowanych do ciezkch trudow.

Pewnie ze nasz olrgan tu i 6wdzie wykazuje
jeszcze braki, ale te wynikajg z tego, ze pismo
naszle ma dosy¢ czytelnikdw, ale za mato wspét
pracownikéw, ktérzyby mimo trudéw codzien-
nego witasnego zajecia dorzucili owoc swoich
mys$lili doSwiadczen i w ten spos6b rozszerzyli,
pogtebili i wzbogacili tre$¢ organu naszego
Zwigzku.

Nie myslimy jednak z tego powodu tracié

Prof. Stanistaw Wisniewski, Debica

otuchy i zniecheca¢ sie do dalszej pracy, jaka
nas czeka z nastaniem nowego roku. Sadzimy,
ze znaijdg sie wspoOtpracownicy, ktérych nowe
mysli tchng nowe zycie w nasze pismo, ze po-
zostanie ono: na wysokosci swego wielkiego za-
dania, a tem jest jak najwydatniejsza praca
wspoélna dla dobra Parnstwa.

Tg myslg ozywieni, sktadamy catemu Za-
rzgdowi Okregu Zwigzku Oficerow Rezerwy,
wszystkim cztonkom, prenumeratorom, jakotez
sympatykom naszego pisma zyczenia wesotego
Nowego; Roiku. REDAKCIJA,

Zadania 1 cechy Banku Akceptacyjnego

na podstawie referatu St. Sadkowskiego.
(Dokoficzenie).

Podstawe dla tego rodzaju uktadédw instytu-
cyj wijerzycielskich z dtuznikami daje Ustawa
z dnia 24 marca 1933 r. ,,O utatwieniach dla
inStytucyj kredytowych, przyznajgcych dtuzni-
kom ulgi w zakresie wierzytelnosci rolniczych",
da Banku Akceptacyjnego.

Powotujagc do zycia Bank Akceptacyjmy,
Rzad wyszedt z tego witasnie zatozenia, iz w in-
teresie og6lnym, w celu przywrdcenia zaufania,
lezy zawarcie uktadéw pomiedzy diuznikami g
instytucjami kriedytu zoirganizowanegoi, oraz ze
zdrowe uktady z dtuznikami przedstawia¢ bedg
znaczng warto$¢ powiekszajagcg majatek insty-
tucyj udzielajgcych kredytu i ze taki wzrost
wartosci ich majatku moze stanowié¢ podstawe
dla kredytu przyznawanego tym instytucjom
przez Bank Akceptacyjny.

Uporzagdkowanie zadtuzenia rolniczego pole-
ga¢ bedzie na takiem przeksztatceniu warun-
kow tego zadtuzenia, w zakresie oprocentowa-
nila i terminéw sptat, by rolnik byt zdolny do
terminowego sptacania nietylko prolcentow, ale
stopniowo i pozyczonego kapitatu.

Uktad instytucji w/erzycielskiej z dtuznikiem.

Porzgdkowani”® zadtuzenial rolniczego przy
pomocy Banku Akcieptacyjnego odbywac sie be-
dzie w spos6b nastepujacy:

Pierwszg czynnos$cig jest zawarcie ukitadu
pomiedzy instytuojg wierzycielskg (kasg spot-
dzielczg, komunalng, bankiem i t, p.) a dtuzni-
kiem-rolnik'em; na mocy tego uktadu zostaje
ustalona #acznia suma ditugu wraz z zalegtemi
procentami; ta nowa suma stanowi¢ bedzie
przledmiot uktadn. Uktad ustala¢ bedzie zasad-
niczo sptate ditugu wraz z procentami w fatach
p6trocznych przez siedem lat, W ciggu pierw-
§zejgo roku, wzglednie w ciagu pierwszych
dwoch lat, sptacie podlega¢ beda tylko odsetki.

Sptata kapitatu odbywaé sie bedzie w ciggu
5 lub 6 dalszych lat ratami.

Wysoko$¢ oprocentowania diugow objetych
uktadem bedzie ustalana przez rozporzadzenia
Ministra Skarbu. Obecnie Minister Skarbu u-
stalit to oprocentowanie na dwa najblizsze lata
na 6Vt% w stosunku rocznym.

Szczeg6lnie dogodne warunki korzystania
z kredytu Banku Akceptacyjnego wynikajg
jeszcze z tego, ze operacje kredytowe tegc

Banku zwolnione sg od ogdlnie obowigzujacych
podatkéw i optat stemplowych.

Pomoc Skarbu Panstwa,

Dziatalnos¢ Banku Akceptacyjnego nie ogra-
nicza sie¢ wytacznie do rozprowadzania kredytu
umozliwiajgcego) omoéwione poprzednio ukitady.
Bank ten jest ponadto organem, przy pomocy
ktdrego udzielana bedzie instytucjom wierzycielL
skim pomoc Skarbu Panstwa, jako czescioiwc
wyréwnanie strat ponoszonych przez te insty-
tucje z powodu obnizenia dtuznikom odsetek.

Skarb Panstwa przeznacza wiec sume 75 mi-
lionéw ztotych na pokrycie potowy strat pono-
szonych przez instytucje, zawierajace ukfady
z dtuznikami; straty te powstang w wyniku u-
stawcwego obnizenia wysokos$ci odsetek ptaco-
nych przez diuznika (jak oibecnie na pierwsze
dwa fata trwania uktadu do 6il«% w stoisur.ku
rocznym).

Wreszcie przewidziana jest jeszcze pomoc
Skarbu Panstwa w wysoko$ci 50% mozliwych
strat, jakie ponie$¢ moga instytucje wierzyctel-
skie wskutek zawarcia uktadow. Rzecz polega
na tem, ze przyj bezwzgledriem stosolwaniu $rod-
kow egzekucyjnych moznaby jeszcze dzi§ wy-
doby¢ wiele zamrozonych wierzytelno$ci. Po
zawarciu uktadow, na lat siedem, zdarzy¢ sie
moga wypadki nieprzewidywanej dzi§ zupieinej
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ZARZAD OKREGU.

ZAWIADOMIENIE.
Raporty kwartalne — nadsytanie.
Zarzadom Kot przypominany by w terminie
do dnia 3 stycznia 1934 nadestaty ,raport kwar-
talny“ za IV. kwartat 1933 roku.

ZAWIADOMIENIA.

1. Zgtaszan/e POS. i strzeleckiej.

Wszyscy koledzy, ktérzy posiadajg P. O. S.
i strzelecka, zechcg niezwitocznie pcda¢ listow-
» ¢ lub osobiscie numer i date zdobycia odznaki,
celem, uzupetnienia eewidencji,

2. Komisja porozumiewawcza Zwigzkéw By-
tych Wojskowych przy DOK. Nr. V. -

Na konferencji w dniu 4 grudnia ub. r., od-
bytej wlOkr, Urz. WF. i PW. utworzong zo-
stata komisja porozumiewawcza, do ktorej na-
lezg przedstawiciele trzech zwigzkéw: Z. O. R,
Zw. podtaf. rez. i Zw. Rezerwistow.

Sktad komisji porozumiewawczej jest naste-
pujacy:

Ze Zw. Of. Rez. —<kpt. rez. Stata B., zastepca
por. rez. Dr Chodorowski Stanistaw.

Ze Zw, Podof. Rez. — por. rez.
J., zast. ppor. rez. Porebski Z.

Ze Zw,. Rezerwistobw — mjr. rez. Minor., zast.
pptk. w st. sp. Trzebinski.

Terminy zwotywania komisji porozumiewaw-
czej ustala komendant obwod. PW. 20 p. p.

Krajewski

3. Program prac PW na styczen 1934.

Wyktady w lokalu ZOR. (ul. Bracka 4) we
Srody dnia 10, 17 24 stycznia 1934 oid godz. 18
dc 19. Temat: Studium nowych regulamindéw.
Wyktada kpt. Mieczystawski z 20 p. p.

4. Kurs prelegentow LOPP,

Zarzagd Komitetu Wojewddzkiego L. O. P. P.
w Krakowie organizuje kurs prelegentéw LOPP,
ktoregol otwarcie injastagpi 15 stycznia 1934 o
godz. 17.30 w Studjum Wych. Fiz. U. J. przy
ul. Zwierzynieckiej 26.

Wyktady odbywaé sie bedg w godzinach wie-
czornych od godz. 18 dio 20. Sumaryczna ilos¢
goidzin wyktadowych wynosi 42, — wyktadaé
bedg profesorowie U. J. Kurs zakoniczony zo-
stanie egzaminem i rozdaniem S$wiadectw. Ab-
solwentdw kursu, ktorzy otrzymajg Swiadectwa,
uzywacC bedzie Kolmitet Wojewodzki LOPP. do
wygtaszania prelekcyj w wiaziniych $rodowiskach
za wynagrodzeniem. Blizszych informacyj co do
programu kursu udzielg dyzurni w lokalu
Zwigzku.

Zarzad Kota wyznaczyt j podat Wojewddz-
kiemu Komitetowi LOPP. (ul. Zacisze 5) na po-
wyzszy kurs nastepujacych cztonkéw: Inz. Ko-

niewyptacalnosci niektérych dtuznikow. Badz
co badz, siedem lat to okres czasu dos$¢ diugi,
W ktérym niejedno zdarzy¢ sie moze. Aby wiec
obawa przed tym diugim okresem, czasu nie od-
streczata instytucyj wierzycielskich od zawiera-
nia umow, Bank Akceptacyjny ze sSrodkow
Skarbu Panstwa pokrywa¢ bedzie potowe strat,
poniesionych w takich wypadkach przez Kase
czy Bank.

Nalezy zaznaczy¢, ze wierzytelno$¢ uznana
nawet za nieSciggalng i pokryta w potowie
przez Bank Akceptacyjny, nie zostanie daro,
wana dtuznikowi. Dochodzenie jej w przyszto-
§ci odbywaé sie bedzie za poisrednictwem jed-
negolz bankéw panstwowych.

Kiedy przed! kilku miesigcami zaczeto mo-
wi¢ o bliskilem zatozeniu Banku Akceptacyjne-
go), w szerokich kotach rolniczych przewidy-
wano?® ze ten — jeszcze jeden bank —, zatozony

Chrzanow, Debica, Gorlice, Jasio,

larzowski Juljusz, Angelus Ludwik, Chruscielo-
wicz Marjan, Fory$ Andrzej, Wisniewski Cze-
staw, Turek Jerzy, Jaszczurowski Jan, Kar-
piela. Leopold. Dr Owczynski Tadeusz, Tcho-
rzewski Sian., Jaworski Konstanty, Loch Zyg-
munt, Dr Kielar Jan. Kita Czestaw, Urbanski
Stefan, Adamowicz Pawet, Chojecki Karol, Fu-
sek Joézef, Gruszeczka lIgnacy. Jahoda Marjan,
Stanaszek Roman, Reinfuss Stanistaw, Dr To-
chcwicz Leon, Trzop Marjan, Zyborskj Mieczy-
staw. Bartl Wiadystaw, Gedzierslo Stanistaw,
Rafa Witadystaw, Zabicrzewskj Tadeusz, Zajgcz-

kowski Stanistaw. G.orzkolwski J6zef. Sowa
Roman, Zaremba Kazimierz.
Wymienionych kolegéw, ktdrzy z roznych

przyczyn nie bedg mogli braé¢ udziatu w kursie,
uprasza Zarzagd o zawiadomienie sekretarza
Kota doi dnia 5 stycznia 1934,

KOLO W ZAKOPANEM.

ZAWIADOMIENIE,

Niniejszem uprzejmie komunikujemy, ze z po-
lecenia Zarzadu Okregu ZOR. w Krakowie u-
twor,zyliSmy w Zakopaniem Delegature Sekcji
Narciarskiej ZOR. Okregu Krakowskiego.

Zgtoszenia cztonkéw ZOR. w charakterze
cztonkéw zwyczajnych Sekcji Narciarskiej, oraz
rodzin oficerskich 1o0s6b, wprowadzonych w cha-
rakterze uczestnikOw przyjmuje Sekretariat
Kota w Zakopanem codziennie od godz, 10— 14
z wyjatkiem niedziel i S$wigt w domu przy ulicy
Krupéwki 968, I. p, pokélj nr. 5.

Sekcja Narciarska ZOR. Okregu Krakow-
skiego, zostata przyjeta jako; cztonek do Polskie-
go Zwiagzku Narciarskiego, (PZN.) i jest uprawi-
niong do wystawiania dla swych cztonkéw legi-
tyma.cyli, dajacych te same ulgi, jakie daje legi-
tymacja PZN.

Ciena legitymacji dla cztonkéw zwyczajnych
ZOR. wynosi 8 zt, dla cztonkéw! rodzin oficer-
skich os6b wprowadzonych (t. j. uczestnikow)
wynosi 9.50 zi.

Miedzy innemi ulgami ptacg cztonkowie Sek_
cfji za 1-tygodniowy kurs narciarski zaledwie
8 zt., a uczestnicy, t. j. rodziny oficerskie j olso-
by wprowadzone, ktére wykupity legitymacje
cztonkowskie, 10 zi.

Zaznaczamy, ze normalny kurs tygodniowy
jazdy na nartach kosztuje w szkole jazdy na
nartach w Zakopanem 20 zi

Na kursach uczy¢ bedg egzaminowani in-
struktorzy oficerowie j podchorgzowie rezerwy.

Sekretariat naszej Delegatury Sekcji Nar-
ciarskiej utatwia w miare moznosci wyszukiwa-
nie miejsc w pensjonatach dla cztonkéw i u-
czestnik6w Sekcji Narciarskiej ZOR.

zostaje W celu doprowadzenia do; rolnictwa dal-
szych kredytéw ze S$rodkléw panstwowych, ze
bedzie sie wiec mozna do( niejgo zgtasza¢ o, no-
we pozyczki.

Tymczasem celem, do ktérego dazg czyn-
niki rzagdowe, jest, nie dorazna pomoc dla rol-
nictwa, ktora przyniostaby moze chwilowg tyl-
ko ulge,, lecz przywrdcenie normalnych stosun-
kow kredytowych wirolnictwie, a przedewszyst-
kiem przywrdcenie zaufania, opartego na bez-
posredniej umowie wierzyciela z diuznikiem.
Panstwol nie moze przejg¢ }nie przejmie wszyst-
kich zobowigzan rolniczych, ale Parnstw-o czyni
i tak bardzolwiele, gdy z jednej strony postana-
wia dopilnowaé¢ i umozliwi¢, by ucigzliwe zobo|_
wigzania nie zrujnowatly doszczetnie rolnictwia
i nawet dtecyduije sie na ptacenie czesSci odse-
tek przypadajacych od rolnictwa, a z drugiej
stromy, Panstwol —, w interesie wierzycieli —

Krakéw, Krynica,
Myslenice, Nowy Sacz, Nowy Targ, OsSwiecim, Tarnéw, Wadowice Wieliczka, Zakopane, Zator, Zywiec.

Rachunek biezgcy w P. K. O. Nr. 410.562. Okreg Krakéw. — Nr 409.409 Koto Krakow.
Busko Zdroj,

Limanowa, Miechéw. Mielec,

Odnos$nie do cem! pensjonatowych w Zako-
panem zawiadamiamy uprzejmie, ze wahacé sie
one beda w biezagcym sezonie wi granicach od
5 do 7 zt. w pensjonatach Ill. katleglorji.,, od 8
do 12 zt. w pensjonatach Il. kategorji i od 13
dé 20 zt. w pensjonatach 1. kategorji.

REGULAMIN
SEKCJI NARCIARSKIE]J] ZWIAZKU
OFICEROW REZERWY RZPLTEJ P.
OKREGU KRAKOWSKIEGO.

(Ciag dalszy).
8 39. Prezes jest tgcznikiem miedzy Zarza-
djem Sekcji a Zarzagdem Okregu, podpisuje z se-

kretarzem wszelkie pisma imieniem Sekcji
w mys$l § 6 regulaminu.
Zastepca prze;,vpd'niczagcego jest kapitanem

sportowym Sekcjj i jajko) taki kieruje wykona-
niem programu sportowego Sekcji, jest ze-
wnetrznym reprezentantem Sekcji wioblec PZN.
i innych origanizacyj sportowych[razie po-
trzeby moigg go zastepowaé Iufo! pomagaé w wy-
konyw/aniu tych czynnosci inni cztomkoiwije Za-
rzagdu. Nadto zastepca przewodniczgcego zaste-
puje w razie potrzeby przewodniczgcego Sekcji
we wszystkich jego czynno$ciach.

Sekretarz prowadzi: a) dzjennik podawczy,
b) ksiege protokotdw zebran Zarzadu Sekcji,
¢) ewidencje cztonkéw;, przygotowuje sprawo-
zdania i korespondencje, wychodzacg z Sekcji,
odbiera i przechowuje korespondencje otrzy-
mang j t. p

Skarbnik prowadz,j ksiegi kasowe Sekcji we-
dtug zasad technicznych, przyjetych w Zarzga-
dzie Okregu, przyjmuje wptaty i dokonywuje
wyptat, przechowuje goltowke na potrzeby bie-
zace w wysokosSci ustalonej przez Zarzad Sek-
cji, wieksze kwoty przelewa nal konto Sekcji
w PKO. Wyptaty moga by¢ dokonyiwiaine tylko
z polecenia lub za zgoda przewodniczgcego lub
jego zastepcy. Gospodarka finansowa, Kksiegi
i dowoldy kasowe Sekcji podlegajg kontroli Ko-
misji rewizyjnej Okregu ZOR.

Referent delegatur zamiejscolwych koordy-
nuje prace delegatur zamiejscowych, dba o ich

potrzeby i referuje je na posjedzeUiu Zarzadu
Sekcji.

Kierownik turystyczny organizuje wycieczki
turystycznie Sekcji i) dlt@ o rozwdj turystyki

wsérod cztonkow.
Cztonkowie bez okre$lonych funkcyj wypet-
niajag zlecone im czynnosci przez Zarzad wzgle-

dnie przewodniczagcego Sekcji, a w razie po-
trzeby zastepujg lub pomagajg funkcyjnym
cztonkoml1Zarzadu. - (C. d. n).

tworzac Urzedy Rozjemcze i Bank Akceptacyj-
ny, rozcigga kontrole nad sumiennem wykony-
waniem zobowigzah w ich obecnej, lzejszej po-
staci-,, ustalolniej dla, zastgpienia dawnych warun-
kow, prziekraczajagcych finansowe mozliwosci
rolnictwa.

Panistwo czyni, wiecej jeszcze, gdyz w sto-
sunku do kredytu zorganizowanego,, w okolicz-
nosciach $cisle ustalonych i stwierdz,olnYchi. przej
muje na siebie potowe odpowiedzialnosci za
dtuznikébw w wypadku ich niewyptacalnosci.

Ulg i korzysci, jakiie rolnik przy pomocy
Banku Akceptacylnego moze osiggnag¢ w odnie-
sieniu do) swych zobowigzarh w instytucjach kre-
dytowych, beda tem peiniejsze i skuteczniejsze,
jezeli rolnik przedtem Ilub rdwnocze$nie upo-
rzadkuje swoje zobowigzania krotkoterminowe
w stosunku do wierzycieli prywatnych przy po-
mocy Urzedu Rozjemczego.



Sprawozdanie

z posiedzenia sekcji wyszkoleniowej Po-
wiatowego Komitetu Obrony Przeciw-
lotniczej Biernej,

ktére odbyto sie dlnia 25 listopada. 1933 r. 0 go,
dzgnie 15.30 w sali Magistratu m, Debicy z na-
stepujacym porzadkiem dziennym:

1) Szkolenie komendantéw miast, objektow,
punktéw sanitarnych, komendantéow! druzyn,,

2) Urzadzenie kursu przy polmocy Komendy
Garnizonu.

3) Wolne wnioski i interpelacje.

Przewodnictwo nad posiedzeniem, w ktérem
brali udziat pp.: zast. starosty Mgr, Hnatyk, wi-
ceburmistrz Staron, Dr Polaschek. Dyr. Sadow-
ski, Dyr. Ostrowska, Dyr. Dymnicka, nacz. Dr
Deszcz,, Dr Buszko, prof. St. Wisniewski, F. Gru-
dzinski. bud. Leon Krawczyk, arch. St. Kraw-
czyk, przedstawiciel D-ca garnizonu ppor. Ga-
‘wirzycki, przedstawiciel PKU., oraz instr. OPL.
Gaz, K, Grudzinski i J. Wegrzyn, objat instr.
Pow. OPL. Gaz. p. inz. Zielinski, ktory po sto-
wie wstepnem j péwiitainiiu przedstawicieli: Sta-
rostwa, Garnizonu, PKU. oraz zebranych udzie-
lit gtosu p. Mgr, Hnatykowj,

Po sprecyzowaniu pogladéw p. wicestarosty
na OPL. Bierng powiatu, postanowiono:

1) z dniem 4 grudnia 1933 rozpoczaé kursa
san -rat. w/g pkt. 1 perz. dzien, w Debicy i Rop-
czycach, a po ukoAczeniu tychze w Piiznie;

2) kursa OPL. Gaz. (odkazajgce) urzadzié
w tychze miastach zaraz poi nadej$ciu nieodzolw-
negp sprzetu dla druzyn odkazajacych;

3) urzadzi¢ w najblizszym okresie czasu kur-
sa informacyjne 10-cio i 5-cio godzinne, celem
przeszkolenia ogétu mieszkancéw tychze miast;

4) na wniosek p, nacz. Dra Deszcza posta-
nowiono, ze na kursa instruktorskie kazda in®
stytucja czy organizacja wydeleguje najwyzej
2 ludzi, t. zn. na komendanta objektu i zastepce
tegoz, reszta za$ pracownikow tychze iinistytu-
cyj przejdzie przeszkolenie tylko na cztonkdéw
druzyn. -

We wnioskach instr. Wegrzyn proponowat,
aby réwnoczes$nie przteszkalaé na kursach infor-
macyjnych przy rdéwnoczesnem organizowaniu
tamze nowych Két LOPP. wsie potozone w po-
blizu toru kolejowego!, olraz gtéwnego traktu ko-
towego. co poza tem miatoby duze znaczenie
propagandowe celéw i zadan LOPP.

Pan wicestarosta uznajagc powyzszg propo-
zycje za zupetnie stuszng, oSwiadczyt, ze poza
szkoleniem miast nalezy w miare moznos$ci te
akcje prowadzi¢ przy pomocy odpowiednich
odczytéw propagandowych i wyswietlan, jed-
nakze przedewszystkiem nalezy zwréci¢ calg
uwage i wysitek na doktadne przeszkolenie wy-
zej wymienionych miast, jako najwiecej narazo-
nych na. ewentualny atak lotniczo-gazowy.

Na- tem posiedzenie zakonczono.

Sekr.: Dr Polaschek, Prezes: Inz. Zielinski.

Apteczka domowa.

Kazdel gospodarstwo domowe powinno
poisiada¢ najwazniejsze i podstawowe $rod-
ki lecznicze przeciw chorobom, oraz opa-

trunki, aby w razie jakiego$ nagtego wypadku
mozna byto udzieli¢ choremu natychmiastowej
pomocy.

Do $rodkdw, ktére powinny sie znajdowaé
w apteczce domowej mozemy zaliczy¢: $rod-
ki przeczyszczajace; $rodki przeciw biegunce
i uSmierzajace bolie zotadka; Srodki trzeZzwiace;
srodki uspakajajace nerwy; S$rodki przeciw go-
ragczce i napotne, przeciw bélowi gltowy ii prze-
ciw reumatyzmowil Srodki do opatrywania ran;
inrae Srodki zewnetrzne; ziota lecznicze.

Aby jednak S$rodkowi tych niie szuka¢ w ra-
zie nagtej potrzeby po tazienkach lub spizar-
kach, $rodki te winny by¢ poimieszczo-ne w spe.
cjailn©)] szafce, umieszczonej w; miejscu tatwo doil
stepnem dla starszych, a niedo-stepnem dlai dzie-
ci. Podamy przleto; wskazéwki, ktdre umozliwig
w sposOb prosty i tani urzadzi¢ sobie samemu
takg apteczke domowsa.

GABINET KOSMETYCZNY

URODA

Debica, obok Gimnazjum, te!. 38.

W szelkie zabiegi kosmetyczne oraz
preparaty dla cery ttustej, przeciw wagrom
i rozszerzonym porom, dla cery suchej,
zwiotczatej, sktonnej do zmarszczek.

Pielegnacja witosow.

Usuwanie zbytecznego owtlosienia.

Zakonczenie Kursu sanitarno-
ratowniczego w Debicy.

Dnia 16 grudnia zakonczyt sie kurs samitar-
no-ralowniczy w Debicy, poczem odbyt sie e-
gzamin, dajaccy patent IIl. stopnia na instruk-
torow i komendantéw poszczegdinych objektéw
w dain-ei miejscowos$ci. Komisji egzaminacyjnej
przewodniczyt p. nacz. Wydziatu sanit. wojew.
Dr Salak.

Komisje egzaminacyjng stanowili: zas-tepcja
starosty p. Hnatyk, lekarz powiat. Dr Lic, ko-

mendant garnizonu ptk. Kowalczfewski i rot-
mistrz Wyrzykowski, burm. prof. Staron.
Egzaminowali: Dr Pollaschek, Inz. Zielinski,

ppik. Kepski.

Egzaminowi poddali sie nastepujacy uczest-
nicy kursu: Borowiec Feliks, Bieszczad Jdzef,
naucz. Ciszek Jan, Czelna Irena, Czelny Feliks,
Chuchlowa Marja, nacz. Dr Deszcz Jozef, Desz-
czowa Olga, Grzebykéwinia Eustachja, Gorny
Jozief, Grudzifiski Karol, Hoszard Marjan, Halka
Tomasz, naucz. Krol Mieczystawi, Kotek Jan,
Kepski Jozef, Kcziotdbwna Zofja, naucz. Klamut
Piotr, Karnasowa Karolina, Gubernatdiwna W ta-
dystawa, Jedrzykiewicz6-wna Stanistawa, nacz.
Berezowski Bronistaw, Leykéwna Marja, tazarz
Jozef, prof. Nagawiecki Bronistaw, Marecik
Franciszek, naucz. Monasterski Michat, Ocytko
Michat, ProkopowiiczOwna Matylda, naucz. Po-
lariska Janina, Szczesna Janina, Sawicki Witold
Stepkéwna lIrena, Staron Stanistaw] prof. Skiba
Michat, Szlagoroiwia Witadystawa, Stec Jdzef,
Sakowska Wiadystawa, Sakow-ska Janing, prof.

Stahl Maks, kom. Szewczyk Michat, Stawicki
Antoini, Rzezwickj: Jan Tworkowa Marja, prof.
Wisniewski Stanistaw. Wystepkéwna Helena,

naucz, Wozcwiczéwnai Jézefa, Waligura Michat,
Wi iercioch Pawet, Zarytkiewicz6-wlna Irena, Soj-
ka Ignacy,

Szafka na apteczke domowg powinna byé
okoto 20 cm. wysoka, 40 cm. szeroka i 15 cm.
gteboka. Wewnatrz nalezy podzieli¢ jg potecz-
kami- w spos6b nastepujgcy: gdérna pdteczka po-
winna mie¢ 10 cm. Swiatta;, nastepna 15 cm., a
trzecia; 20 cm.; pod nig sporzadzi¢ trzeba cztery
szufladki o szerokos$ci pd 10 c.m. kazda. Na gor-
nej poéteczce bedziemy przechowywali mate fla_
szeczk-il i stoiki, na nastgpnej flaszeczki wiek-
sze, za$ na dolnej ziota w torebkach lub w pu-
detkach. W szufladkach bedziemy przechowy-
wali opatrunki olraz pudetka z pastylkami i pro-
szkami. Drzwi szafki powinny by¢ zamykanie
na klucz. Wéw-natrz drzwiczek mozna umoco-
wac kilka, haczykow do wieszania takich przy-
boréw, jak nozyczki-, szczypczyki i t. p. W celu
powieszenia szafki na S$cianie, przymocowujemy
do tylnej scianki- dwa. wieszaki, zrobione z ka-
watka. blachy.

Catlg szafke wewnatrz i zewnatrz nalezy po-
malowaé¢ biatg farbg pokostowa. W bolcznych
$c-iankach szafki wycinamy mate otwory w celu
wentylacji; otwory te zabezpieczamy poOzniegj
przed muchami i pajgkami przez umieszczenie

Sprawozdanie z lokalnego Komitetu
lundnszu pracy.

Na czele Komitetu wykonawczego stoi wice-
burmistrz prof. Staron. W skiad Komitetu wcho-
dza: pp. radcz. Dihmowa, drowa Jezierska, dyr.
Kemmerowa, putk. Kowalczewska, dyr. Sadow-
ska, drowa Sandhausowa, dyr. Berger, Chen-
dynski, Kerner, dyr. Miskiewicz, mgr. Niemiec,
Szutryk, Strézynski, Hoszardowa, dyr. Markie-
wicz, Ostrowski, Widerspan.

Komitet utozyt w pierwszym rzedzie liste
ofiarodawcéw, ztozong z 700 os6b. Nastepnie
przeprowadzit rejestracje biednych, ktérych" u-
jeto w podwojne kartoteki, z ktorych 1 egzem-
plarz ztozono w powiat. Komitecie, drugi pozo-
stat do uzytku miejscowego- Komitetu. Wreszcie
przeprowadzit Komitet rejestracje naibiedniej-
niejszych dzieci j wystawit dla nich poszczeg6line
karty spozycia dla kontroli, c-zy dziecko korzy-
stato z obiadu, czy tez nie.

Akcje dozywiania dzieci przeprowadza sie
w szkole meskiej i zenskiej, odrebnie za$ dla
dzieci pozaszkolnych w kuchni, urzadzonej
w Magistracie.

Dozywianie dzieci rozpoczeto sie od 1 grud-
nia. Strona administracyjna kuchni- spoczywa
w rekach prezesa Kolmitetu prof. Staronia. Do
prowadzenia kuchni zaangazowano dobrg ku-
charke, Rozdawanie potraw i kontrola lezy w re
kach Zwigzku Obyw. Spét. Kobiet, ktére nadto
utrzymujg dyzury i uktadajg menu na caty ty-
dzien.

Obecnie dozywia sie 110 dzieci
i 150 dzieci biednych poza szkois.

Potrawy sg smaczne, kuchnia prowadzona
higienicznie pc-d kontrolg lekarzy powiatowego
i miejskiego. Zwiedzili ja niedawno p. starosta
Bassara i naczel, Wydz. Sa-nit. Woj, Dr Salak,

Dla najbiedniejszych dzieci urzadza Komitet
wigilje z choinkg, podczas ktérej 100 dzieci o-
trzyma c-dziez i strucle $wigteczne, Z uznaniem
nalezy takze podnie$¢ dziatalno$¢ na polu cha-
rytatywnem i spotecznem ,,Rodziny Wojskowej'*
na- czele ktorej stoi p. putk. Kowalczewska.
Idgc za popedem serca,, z okazji Swigt przygo-
tc-wiata pani putkownikowa podarunki oraz wie-
cz6r wigilijny dla 14 dzieci.

Dla uzyskania funduszéw dla bezrobotnych,
przeprowadza sie przy pomocy persotnalu miej-
skiego zbiérke w-$r6d obywateli, lecz akcja ta
natrafia na trudno$ci z powodu réwnoczesne-
go- sktadania optat na fundusz pracy.

Petne zrozumienie akcja ta znajduje u parna
starosty Bassary i sekretarza pow. pana Kassu-
bego. Za sprawg tychze przydzielit Pow. Komi-
tet funduszu pracy na cele dozywiania dzieci
i pomoc dla bezrobotnych znaczng ilos¢ drze-
wa, ziemniakéw, maki | innych artykutéw spo-
zywczych, co w Wysokiej milerze umozliwia pro-
wadzenie kuchni.

Biednym i bezrobotnym

szkolnych

rozdzielolno przed

wewnatrz szafki skrawkow musliniu.

Wszystkie flaszeczki, stoiki, pudetka i to-
rebki nalezy zaopatrzy¢ w wyrazne i trwatle
napisy, podajace doktadng nazwe leku, jaki

wf danem naczyniu si¢ znajduje; dla $rodkow
przeznaczonych do uzytku wewnetrznego wypi-
sujemy nazwe leku na papierze biatym, za$ do
uzytku zewnetrznegolna papierze czerwonym,
poczem nalepiamy (etykiety na odpowiednich
naczyniach. -

Nie nalezy jednak w apteczce domowej prze-
chowywaé lekarstw zapisanych specjalnie przez
lekarza dla kogo$ chorego w domu; mogtoby to
bowiem, wprowadzi¢ nas kiedy$ w biad.

Zapas S$rodkow leczniczych musimy uzalez-
ni¢ odlilotsci os6b w domu; réwniez na wsi za-
pas teAl musi by¢ wiekszy niz w| miescie ze
wzgledow mia trudnosci komunikacyjne.

W naszem zestawieniu $rodkdéw leczniczych'
podajemy $rodki niezbednie potrzebne w domu,
ponadto spis ten rozszerzamy przez podanie
i innych $rodkdéw, leczniczych, dzialajgcych ana-
logicznie.

Dostatecznie zaopatrzona apteczka domowa,.



Swietami ponad 10.000 kg. ziemniakéw, 700 kg.
nafty, 520 kg. strucli, 810 kg. chleba. Wagon
wegla nadejdzie wkrdtce.

Pan starosta przydzielit na gwiazdke dla
dzieci znaczng ilo$¢ materji na ptaszcze i piewng
ilos¢ obuwia, ktore tgcznie z odziezg zakupiolng
przez Zwi. Pan z p. Dihmowg na czele, beda
rozdawane dzieciom w czasie wigilji.

W ten sposOb zorganizowana akcja musi jed-
nak znale$¢ nalezyty oddzwiek w zaintereso-
waniu sie spoteczenstwa, zwiaszcza kuchnia dla
biednych i zyczycby sofcie nalezato, by mogty
sie tylko znales¢ fundusze na prowadzenie tej
akcji przez catg zime.

K R O N |

Miedzyszkolna

w Debicy.

Debica jest nietylko waznym i ruchliwym o-
$Srodkiem hamdlolwym,, ale takze =>zwlaszcza
od czasu objecia obowigzkéw dyrektora gimna-
zjum przez p. Fr. Sadowskiegol —4staje sie row-
niez osrodkiem kulturalnym i o$wiatowym.

PoiW|stata tu miedzyszkolna Komisja porozu-
miewawcza, ktdrej cztonkowie przeprowadzajg
lekcje wzorowe z r6znych przedmiotow. | tak
przeprowadzili:

K A

Komisja Porozumiewawcza

16 listopada: Dr Al. Buszko lekcje z historji
powszechnej (Maraton), opracowang zespotowo.

Prof. J. Piotrowski lekcje z jezyka polskiego,
opracowang indywidualnie.

15 grudnia: Prof. W4 Zielinski przeprowa-
dzit lekcje rofcot recznych na temat: Montaz
skrzynki do kietkowania ros$lin doniczkowych —
opracowang zespotowo.

Prof. Zdzistaw Wagner z Mielca przeprowa-
dzit ze swymi uczniami lekcje o, réznych spo-
sobach tgczenia drzewa, olprac. indywidualnie.

Wreszcie p. Marja Pasieczna wygtosita od-
czyt ng temat: Lekcjg zaje¢ praktycznych dziew
czat w nawiej szkole.

We wszystkich tych lekcjach wzieli udziat
nauczyciele danych przedmiotow 2z Debicy,
Mielca, Ropczyc i Tarnowa, inspektorzy szkol-
ni, wizytatorzy szkot, wreszcie wielu cztonkéw
Komitetu rodzicielskiego.

Nowe praktyki ztodziejskie,

W grudniu zjawita sie u ks. X. w Debicy
sprytng ztodziejka, ktdra wyciggneta od niego
35 zt. w sposob przechodzacy granice bezczel-
nosci. Podawszy sie za z6ne znanego w Debicy
kolejarza pi. K., wykorzystata tatwoiwiiernos¢
i mitosierdzie ksiedza i prosita o pozyczke, rze-
komo na zaptacenie raty wekslowej, ktorg ma
uisci¢ natychmiast, a tymczasem maz jej przy-
jezdza z drogi dopiero ol5 popotudniu. tatwo-
wierny ks. X, nie wzigt pod uwage, ze kolejarz

wystarczajgca dila wiekszej ilosci- os6b w rodzi-
nie, powinna zawiera¢ nastepujgce $rodki lecz-
nicze:

I. SRODKI PRZECZYSZCZAJACE.

100 gramow Olejek rycynowy (dorostym podaje
sie 1—-2 tyzki stotowe z kawg czar-
lub z piwem).

100 gramdiwt S6l gorzka (angielska, podaje sie
1 tyzke stoilowa, rozpuszczong
w. iU szklanki wody (najlepiej wo-
dy sodolwej), dzieciom V* tyzeczki
od kawy).

30 sztuk Pigutki przeczyszczajgce (purgen,
pigutki reformackie, pastylki rum-
barbarowe), zazytwia sie 2—3 sztu-
ki popijajac wodg lub herbatg.

50 graméw: Proszek fiakierski (1 tyzeczke od
kawy rozmaci¢ z woidg w kieliszku
od wing i zazyc¢.

Proszek ten nalezy przechowywad
w stoiku tub pudetku blaszanem

ten nie wyjezdza juz w droge, bo jest na eme-
ryturze, a gdyby nawet wyjechat, to zonla jego
nie miataby $miatosci uda¢ sie do wyzej wy-
mienionego o pozyczke. Sprytna ztodziejka, o-
trzymaWszy pozyczke, ulotnita sie.
Wyjasnienie,
Na notatke w Nrze 22 ,,Echo z nad Wistoki"
z dnia 15 listopada 1933 ,,O statue $w. Anto-
niegcfc, oswiadczam, ze rzeczywiscie uzbiera-
ty$my z panig Blahoutowa 378 zt. 80 gr i | do-
lara* na te statue i kwote te wreczytySmy Kks.
Koipernickiemu w dniu 18 maja 1929 roku, na
co posiadam pokwitowanie z podpisem ks. Ko-
pernickiego, zaopatrzone w pieczeé¢ parafjalng.
Z powazaniem B. Cwaczkowa.

Od stuzbodawcéw w Debicy otrzymujemy
nastepujace pismo:

Prosba pod adresem Kasy chorych w Debicy.

Nie bedziemy rozpatrywaé sprawy, czy wy-
sokie wktadki wptacane przez stuzbodawcéw
doi Kasy chorych odpowiadajag obowigzkom, ja-
kie Kasa chorych wzgjledem spoteczenstwa bie-
rze inla swoje barki ii czy je wobec spoteczen-
stwa nalezycie spetnia. Lecz sa przeciez dro-
bnostki, ktérie Kasa chorych lekko spetni¢ mo-
ze, ba posiada do tego odpowiednich funkcjol
narjusz6W, uwalniajgc spoteczenstwo; od niepo-
trzebnego przepetniania kainicelarji i niepo-
trzebnej obustronnej straty czasu. Chodzi tu o
wymeldotwania stug, a wpisywanie do Kasy cho-
rych nowych. Stuzbodawca korzystajac z przy-
bycia funkcjonariusza Kasy chorych po zaptate
wktadki, zawiadamia go o zmianie stuzacej i po-
daje mu nazwisko nolwigj.

Zdawatoby sie, ze sprawa jest zatlatwiong
i funkcjonariusz zgtaszajac do Kasy nowg stu-
zaca, wykreslit nazwisko dawnej. Ale gdzie tam.
Nolwg stuzaca wpisano, starej nie wykreslono!,
w ewidencji sg dwie stuzgce i podwdjng optata.
Zaczyna sie teraz diugotrwata praca biurowa:,
zanim uda sie —*i to z trudnoscig — unikngc¢
niestusznych optat.

Wobec tego stuzbodawcy proszg zarzad Ka-
sy chorych, by zechciat poleci¢ swojemu funk-
cjonariuszowi przyjmowanie takze zgloszen o
zwolnieniu stuzgcej i w ten sposéb uwolni¢ ich
od niepotrzebnej straty czasu, bo funkcjonariusz
meldujagc nowg stuzaca, moze zgtosi¢ wykresle-
nie dawnej.

Czyzby to- byto nad jego sity?

Koncesjonowana sprzedaz
broni, amunicji i prochu strzelniczego

Mra Stanistawa Niemca

w Debicy,
poleca P. T. MysSliwym
naboje mysSliwskie, po cenach umiarkowanych.

z dobrg przykrywka, by nie za-

Ponadto mozna mie¢ w zapasie:

20 gram6w Rumbarbarowy korzen drofon-o po-
siekany.

100 graméw Wino rumbarbarowe (dla dzieci
2—3 tyzeczki od kawy podac).

H. SRODKI PRZECIW BIEGUNCE | SRODKI
USMIERZAJACE BOLE ZOtADKA,

100 graméw Suszonych boréwek (tyzke stoto-
wga zagotowaé ze szklanka wody,
przecedzi¢ i wypi¢ polwioli tyzke.
Doda¢ mozna do tego nieco cyna-
monu i gozdzikéw, za$ zamiast wo-
dy mozna uzy¢ czerwonego wina).
Tanniny lub Tannalbiny (3 razy
dziennie na koniec noza zazywac
z herbatg lub kawa czarng).
Krople Inoziemcowa (10— 15 kro-
pli zazywa¢ 3 razy dnia przy bie-
gunce).
50 gramdéw Krople mietowe (po 20 kropli na

10 gramoéw

20 gramow

Z Ropczyc i powiatu.

Dnia 20 grudnia ukoniczony zostat w Rop-
czycach drugi kurs Sanitarno-ratowniczy, urza-
dzony przez zastepce starosty Mgr. Hnatyka
i lekarza pciw. Dra Lica. Egzamin z odbytego-
kursu odbedzie sie dnia 10 stycznia 1934 w sali
Rady powiatowej w Ropczycach pod przewod-
nictwem p. naczel. Wydziatlu Zdrowia. Dra. Bo-
lestawa Salaka.

Czas od 1 grudnia do 10 stycznia 1934 po-
Swiecony jest t. zw. ,,Duioim przeciwgruzliczym™’,
Dta przeprawadzienja tej tak humanitarnej akcji
utworzono we wszystkich miastach powiatu
komitety lokalne, ktdre majg za zadanie prze-
prowadzi¢ sprzedaz nalepek, zbidrki uliczne, u-
rzadzi¢ odczyty j pogadanki propagandowe
w szkotach i dla szerszej publicznosci, oraz im-
prezy zabawdéw-e w dniu 31-go grudnia, t j.
w ,,Sylwestra".

Propagandy ,Dni
jeli sie w pierwszym
stwo szkot Srednich
DuchowienAstwo  t,
mow i przezroczy.

=©0O=
Niniejszem zawiadamiam Szan. PT. Klijentele,,
ze z dniem 18 grudnia br. wykonuje sie w moina

ZAKLADZIE FRYZJERSKIM

w DEBICY, (obok Kasy Chorych)

pod kierunkiem nowych sit fachowych, procr

prac wykonanych zakresie meskim, prace
damskie jak

ondulacja wodna i telazkouia, farbowanie brwi i rzes, roz-

jasnianie wiosdw, mycie gtowy, manicure, strzyzenie pan.

Prace powyzsze sg wykonywane solidnie i trwate

Krepa do charakteryzacji do nabycia.

Polecajac sie nadal taskawym wzgledom.

Szanowna P. T. Klijenteli kreéle sie

przeciwgruzliczych'l pod-
rzedzie PT. Nauczyciel-
i powszechnych. Lekarze..
d. przy wyswietlaniu fil-

z. powazaniem

JAN MRUKOT
= = =y
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W szelkie zabiegi dentystyczne wykopuje
| solidnie i tanio

uprawniony dentysta

Marjan Hoszard

DEBICA, obok Gimnazjum

TELEFON Nr. 38.

Dla PT. Wojskowych, Urzednikéw
panstw, specjalne znizki oraz dogodne
A 1 warunki sptaty.
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cukrze zazywaé¢ w
zotadka).

Soda czyszczona (¥> tyzieczki od
kawy zazy¢ z wodg przy zgadze,
pieczeniu w zotadku).

Magnezja palona (sposob uzycia,
jak wyzej).

r.ape bolesci

100 gramow

30 gramow

1. SRODKI TRZEZWIACE.

50 graméw Amoniak (do powachania w razie
omdlenia).

20 graméw Eter octowy (20 tdropli podane do
zazycia na cukrze dziata orzeZwia-
i3co).

20 gramow, Krople Hoffmana (20 kropli poda-
ne na cukrze dziata orzezwiajgco).

3 sztuki Plaster synapizmowy (goirczyczny.

Rigollot), Plaster naliezy zmaczac
w cieptej wodzie i przytozy¢ cho-
remu na skore w okolicy ptuc (na
piersiach lub plecach) na przeciag
10—15 minut; uwazac, aby nie wy-
wotat babli. Dziata pobudzajaco’.
(Ciagg dalszy nastapi).



