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Rzut oka na sprawe alkoholizmu ze sta-
nowiska higieny spotecznej.

Ruch przeciwalkoholowy wszczat sig jako instyktowny od-
ruch spoteczenstw na zgubne dziatanie trucizny, a dopiero osta-
tnie lata przyniosty dla teoryi catkowitej abstynencyi zupetne na-
ukowe uzasadnienie.

Od dawna juz udowodniono ponad wszelka wat%iwoéé
szkodliwe dziatanie napojow wyskokowych na serce, nerki, wa-
trobe, zotadek; na zwyrodnienie nietylko osdb, bezposrednio uzy-
wajacych tgj trucizny, ale takze i na ich potomstwo. Statystyka
stwierdzita wszedzie niekorzystny wptyw ich uzywania na cho-
robliwos¢ i Smiertelnosc, na czestosC nieszczesliwych wypadkow,
zbrodni i chordb umystowych.

Lecz dopiero w nowszych czasach umigjgtnie wykazano
szkodliwe oddziatywanie nietylko nadmiernego i czestego pijan-
stwa, ale rowniez tak zwanego ,,umiarkowanego' napijania, a na-
wet jednorazowego uzycia wyskokowego napoju na sprawnosc
miesniowa i umystowg cztowieka.

Sommer wykazat zapomoca przyrzadu, zapisujacego nag']—
drobniejsze drgnienia reki w trzech' wymiarach przestrzennych,
iz uzycle wina wywotuje juz w ciggu tego samego dnia wyra-
zne zmiany ruchowe w konczynach, niezbornos¢, drzenie i mimo-
wolne skurcze u silnego, zdrowego mezczyzny.

Doswiadczenia H Freya, Kraepelina, Warren Lom-
bard a, dokonane przy pomocy ergografu, udowodnity, ze na-
poje wyskokowe — jakkolwiek niekiedy znosza uczucie znuze-
nia — to jednakowoz widocznie umniejszajg SprawnosS¢ mie-
$niowg. Rowniez do podobnych wynikoéw dochodzg doswiadcze-
nia, dokonane przy pomocy dynamometra przez Kraepelina
I Weilera (dynamometrem piszacym); zaS spostrzezenia A
Duriga przy wstepowaniu na gore | zawody w chodzie 100

kilometrowym w Kilonii w r. 1908 wykazaty w ztozonych rucho-
wych czynnosciach o wielo gorsza wydatnoSC pracy nerwowo-
mleénlov\n(ef pod wptywem alkoholu.

Z doswiadczen tych korzystaja wszyscy sportowcy, a
uwzgledniajac je, zachowuja — jak powszechnie wiadomo — Sci-
stg wstrzemiezliwo$¢ od napojow wyskokowych w czasie trai-
ningu przed wazniejszymi wystepami.

A stad wynika wniosek prosty — pomimo braku szczego-
towo notowanych bezposrednich spostrzezern — ze abstynencya
jest szczegolnie waznaI zasada dla lekarzy, niejednokrotnie ko-
niecznym warunkiem dla doktadnego wypetniania czynnosci za-
wouowych, np. wobec zabiegéw operacyjnych, gdzie postawa
i ruchy wykonywajacego zabieg lekarza sa tak Scisle okreslone
subtelnymi stosunkami anatomicznymi, iz najmnigjsze  zboczenie
od wlasciwej drogi naraza catkowite usitowanie na niepowodze-
nie; gdzie czynnos¢ wymaga nieustajacego gzenia uwagi do
naé\(vyzszego stopnia; gdzie tak czgsto od szybkosci wykonania
zabiegu zalezy zycie chorego; gdzie nieraz ruch konca narzedzia,
trzymanego w rekach lekarza, Wynoszisy zaledwie 2 milimetra
przebytej - przestrzeni, rozstrzlyga 0 zachowaniu, naruszeniu lub
I utracie waznego narzadu, albo nawet i zycia operowanego.

Ale jeszcze wazniejsze sg wyniki do$wiadczen, wykazujgce
w liczby ujety ujemny wplyw napojow wyskokowych na czyn-
nosci umystowe.

Mianowicie A Smith wykazat ujemny wptyw alkoholu na
kojarzenie wyobrazen, to jest wzmozenie czestoscl tzw. kojarzen
dzwiekowych i zewnetrznych nad skojarzeniami, potgczonemi
zwigzkiem istotnym, wewnetrznym. Przy dosSwiadczeniach w do-
dawaniu liczb E]ednocyfrowych okazata sie znacznie nizsza spraw-
nos¢ w dniach nastepujacych po uzyciu 40—380 gr. alkoholu
w piwie poprzedniego wieczora. ROwniez doswiadczenia, doty-
czace pamieci, wydaty ten sam wynik: w dniach, nastepujacych
po wieczornem uzyciu alkoholu, ilos¢ wyuczonych wprzeazgu ifi
%gdziny liczb opadata az do 13ilosci liczb, spamigtanych w dniach

zalkoholicznych.
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Podobny wynik uzyskano przy badaniu $wiadomej reakcyi.
llos¢ blednych odczynow bywata conajmniej 4 razy wieksza pod
wptywem alkoholu, anizeli w dniach bezalkoholowych. Réwniez
uwazano zwiekszenie ilosci btedéw w czasie czytania pisma na
krecacym sie walcu, toz samo przy ukfadaniu czcionek (Aschaf-
fenburg). Objawy zmeczenia przy pisaniu maszyna wystepujag
szybciej pod wptywem uzycia 40 gr. alkoholu, mianowicie zwol-
nienie_pisania_i pomnozenie btedow (Kraepelin). )

Podtug Do na zbiorowe badanie, dokonane na uczniach
w Holandyi, wykazato, iz uczniowie, nie uzywajacy [‘I_I%dy alko-
holu, okazuja niemal 2 razy czesciej dobry postep, anizeli ucznio-
wie, pua(cii napoje wyskokowe regularnie; a nawet uczniowie,
ktorzy tylko wyjgtkowo czasami dostawali alkohol, okazywali
gorsze postepy, niz uczniowie abstynenci. _ o

Zastuguje w powyzszych doswiadczeniach i spostrzezeniach
na szczegolng uwage okolicznosC, iz szkodliwe dziatanie na czyn-
nosci umystowe zjawito sie nlet)cko ‘U 0s6b chorych, zwyrodnia-
tych, rmltijwartoémowych, nie okazujacych wytrzymatosci, czyli
t zw. tolerancyi dla alkoholu, ale tak samo u osob zupetnie
zdrowych, u ludzi bez zarzutu, prawidtowych.

Otéz w tych dopiero spostrzezeniach i doSwiadczeniach
znajdujemy ostateczne | rozstrzygiajz?;:e kryteryum dla wlas’ciwe?(o
osgdzenia wartosci uzywania alkoholu w mniejszem lub wigk-
szem rozcienczeniu.

Ogarniajac bowiem rozwdj gatunku ludzkiego od postaci
zwanej ,pithecanthropus erectus®, od czlowieka heidelberskiego,
z doliny Neandru, ze Spy i z pod Krapiny az do ludzi dzisiej-
szych, zygapych w czasie panowania stowa drukowanego, telegra-
fow, telefonow, kolei, samochodow, parowcow i latawcow, w cza-
sie nowego odrodzenia nauk i sztuki i powszechnego obowigzku
ksztatcenia umystu w szkotach publicznych, — musimy przyznac
ze ten rozwoj 1dzie w kierunku i na podstawie rozwoju umysto-
wosci rownolegle z rozwojem mozgu.

Natomiast wielkie panstwa i wielkie cywilizacye, jak n F
rzymska, upadaty pod wplywem czynnikow somatycznych, zle
oddziatywujacych na mozg, jak zimnica (Celii i inni) i alkoho-
lizm, wywlerajacy takze wptyw niekorzystny na konstytucye
ptciowa, mianowicie wywotujacy inwersye i perwersye (. Bloch)
w szczegllnosci zaS w cesarstwie rzymskiem pod wpltywem wina
szalong destrukcye popedu piciowego (spinlrye). Wszyscy histo-
rycy zgodnie przyznaja, ze wyuzdana rozwigztos¢ nalezata do
gtdwnych przyczyn upadku panstwa rzymskiego.

Otoz i w czasach dzisiejszych nie mozna przypuszczaC ani
zada¢, aby ludzkosC wyszta z torow swego rozwoju i zmienita
jego kierunek na korzys¢ przewlekle wyskokiem zatrutych czci-
cieli i fabrykantow wodki i piwa. W&rod dzisiejszych  zawikla-

WIRSKI.

OSTATNI AKORD.

Poemat prozj.
(Fantazya).
Uczestnikom zjazdu w Kosowie w dniu 15/7 1912 poswieca autor.

Dusza i ciato to tylko dwa skrzydta,
Ktéremi czasu i przestrzeni sidla
DUCH mdj rozcina w postepowym locie.
Gdy sie zuzyjg przez chwil i préb krocie,
Odpada MUSZG...cccueeeeeerneeeiiiiieeeeiiaeeeens
................. l.ccoeeneeeee lecz. ON nie umiera,
Cho¢ sie to Smiercig nazywa u ludzi!
A to sie zowie narodzin godzina!
| DUCH méj wzigwszy skrzydia niezmeczone
Niemi znéw leci, — lecz juz w wyzsza strone!
Tak coraz wyzej ku Panu sie wspina...

Z. Krasinski. Psalm Wiary.

Uczony starzec, dr. Dorski od trzech dni Sleczat w swojej
pracowni. W ostatnich czasach dziwne odczuwat znuzenie, gdy
w_tem wsroéd mozolnej, codziennej, mrowczej pracy z oczek za-
witej siatki zagadnien bytu padt nagle promien, rzucajacy odrazu
inne Swiatto na dotychczasowe piace jego i poprzednikow.

_ . Zapominajac 0 znuzeniu, jak Anteusz za dotknieciem ma-
tki-ziemi, odzyskat miodziencze sity i gorgczkowo zabrat sie do
racy.

_ Nalezato doswiadczenia swoje i poprzednikow przerobic
I sprawdzic. o . )

_ WSrdd stosu  ksiag i rekopisow, porozrzucanych w niefa-
dzie na biurku i na ziemi, wsréd probowek i odczynnikéw, od-
mawiajac sobie prawie jadta i naﬁOJu,_ na ktore nie starczyto
czasu, siedziat Dorski, notujac szybko nieczytelnem prawie, star-
czem pismem na waskich skrawkach papieru. )

— Jezeli wszystko tak, jak dotychczas si¢ sprawdzi — mru-
czat do siebie z zadowoleniem — co za przewrét w calej nauce
nastgpil.. Na jakie nowe tory popchniemy wiedze, ba! ludzkos¢
catg.. Byle m czasu tylko wystarczyto... o ]

_ W tem uczul lekki dreszcz, przejmujacy migsnie grzbietu
I krzyzow. Wzdrygnat sie nieco i przetart oczy,

~— Jak ciemnol... ach! to dym tytoniu tak mi wzrok przy-
stania... — rzekt do siebie, odrzucajgc cygaro.

nych stosunkow zycia jednostkowego i spotecznego utrzymanie
bytu wymaga jak najdoktadniejszej sprawnosci dobrze wycwiczo-
nego umystu. W tych okolicznoSciach czyz mozna pragnaC elek-

nego przystosowania si¢ ludzi do uzywki kosztem sprawno-
ci nerwowej i mozgowej? Przypomina to znane zapytanie z bajki,
czy tabakiera dla nosa, czy nos dla tabakiery ?

Nad odpo_wiedzia}< wahaC si¢ nie mozna. Tych 6% ludz,
ktorzy w Europie Srodkowej majg zatrudnienie okoto produkcyi
napojoéw  wyskokowych ﬁBro e-Delbriick) gdyby dali sie
uzy¢ w inny sposdb w celu usuniecia nedzy, poprawy warun-
kow i uprzyjemnienia bytu — zamiast w celu wywotywania chwi-
lowego znieczulenia i upojenia z mnostwem chordb nastepowych,
to przeciez przyniesliby niewatpliwie znacznie wiekszg sume za-
dowolenia spofeczenstwu.

Przyjemne bowiem dziatanie alkoholu w pewnej fazie za-
trucia polega na zapomnieniu przykrych wrazen i uczu€ i na wy-
kluczeniu dziatania osrodkow (wzgl. bodzcow) tamujacych, czyli
na wytworzeniu Swiatopogladu, nie odpowiadajacego faktycznej
rzeczywistosci. Tem sie ttdmaczy do pewnego stopnia rozpo-
wszechnienie natogu, dajacego chociazby chwilowe zapomnienie
0 osobistych i masowych cierpieniach. Nedza polityczna i spo-
feczna usposabia do krzewienia sie alkoholizmu. Odwrotnie sto-
sunki hygienicznie uporzadkowane, takie, jakie panujaw miastach
ogrodowych, pociagaja mieszkancow ich do abstynencyi.

Ale jezeli ktokolwiek w celej petni zdaje sobie sprawe z na-
stepowych szkéd, a mimo to ucieka sie do chwilowego zastonie-
cia niedoli zycia tkanka wyobrazen ztudnych i urojonych, oku-
pujac chwile zapomnienia pdzniejsza chorobg i skroceniem trwa-
nia tegoz ze(cia, to nie mozna tego postepowania inaczej zrozu-
mie¢ I wyttomaczyc, jak tylko tg okolicznoscia, ze na dnie takiej
umystowosci lezy zaCmienie jasnosci sadu, przekladajace Swia-
domie i umyslnie wywotywane ziudzenia i urojenia ponad trze-
Zzwe, krytyczne wyobrazenie rzeczywistosci. Nie zgadza sie z po-
Fciem normalnego zdrowia nerwowego i umystowego takie dzia-
anie przeciw popedowi samozachowawczemu, nie majace na wi-
doku zadnej realnej korzysci i zdradza conajmniej chorobliwg
popedowosC, nieowtadnigta rozumowaniem, jako objaw psycha-
stenii  czyli niedomogi umystowej (tanet, Dornbliith), jesli
nie che¢ powolnego samobojstwa, nieuzasadniong rozpacz, jako
istotng ceche zadumy. Przeciwnie cztowiek zdrowy nie pragnie
znieczulenia i przy¢mienia wiedzy nawet o warunkach bytu przy-
krych, czy to jednostkowych, cz spo’:ecznalch, lecz zdgza zawsze
najzywszym wysitkiem umystu do jak najdokiadniejszego ich ro-
zeznania"w tym celu, aby " rozpoznane wadliwosci i zte usunac,
zmieni¢, uleczy¢, poprawi¢ i tym sposobem osiggna¢ mozliwie
najwieksza sume szczescia dla siebie i otoczenia.

Portyera, zawieszona u drzwi pracowni, zachwiata si¢ z po-
wiewem wiatru, jak gdyby za dotknieciem niewidzialnej dtoni.

Starzec, ochraniajac reka od $wiatta wzrok znuzony, wpa-
trzyt sie w IoréZna przestrzen.

Pobladt lekko. Pozna!

— ONAL..

Nieproszony gosc!...

Podniost dumnie lekko pobladie, spracowane czoto i rzekt
z powagg, lubo z pewnym wysitkiem:

— Znaml... znam ciebie, ziowrogie widmo!... Tyle razy
widziatem cie oczyma duszy, odstepujaca od toza bolesci, po-
stuszng czesto mojej woli. Czy po mnie dziS przychodzisz ?

Widmo, uchylajac na chwile zastone, okrywajaca nieruchoma
twarz, odrzeklo cichym szeptem, jakgdyby sie usprawiedli-
wiajac : _

Ja,_ Z rozkazu NAJWYZSZEJ WOLLI przychodzg...

Lekarz powstat spojrzat w cezy widma niewzruszonym

wzrokiem.
] — Spetn twojg powinnosc... lecz niel.. stojl.. nie schylaj
jeszcze tej pochodni, trzymanej w koscistej dioni Jezeli sa-
dzisz, ze ulgklem sie ciebie, o! to mylisz sie bardzo.. Ja spo-
gladam bez drgnienia powiek w puste oczodo’% twoje, lecz . . .

Tu wskazat reka na rozrzucone przed soba pﬂe_ry.

- — Oto praca catego mojego zycia ~ mowit dalej — Mo-
ze... kto wie?... moze przyszte szczescie ludzkosci!... Spodziewa-
tem si¢ ciebie... Dozwol pracy dokonczyC... ]

~ Rozkaz!... — powtorzyto cicho widmo, uchylajac po raz
drugi zastone, twarz okrywajaca.

— Hal.. zobaczymy!.. Jeszcze jestem do czasu panem
twoim i moim.. Grozby sig nie ulekne... Nie przejmuje mie przed
tobg strach zwierzecego instynktu, choC odstgpujac od foza bo-
leSci, widziatem cie nieraz ktadnacg nieczutg dion na okryte zi-
mnym potem czota i gaszacg bezlitosSnem tchnieniem zapatrzone
w zaswiaty zrenice.

Z bezszelestnym szeptem, jakgdyby przesypywanego pia-
sku w zegarze wiecznosci, sptynely z ust widma w przestrzen
nieme stowa:

— Prozna twa walka... Prozny twoj trud!l.. Lecz, ze szu-
kateS prawdy, ze nie strach przez cieble przemawia, ale mysl,
ktorej VF\>I molzole i trudzie poswieciteS dla dobra ludzi swe zy-
cie atrz!..



] Zupetna wstrzemigzliwos¢ od napojow wyskokowych nie
jest wiec tylko przepisem leczniczym dla jednostek chorych, !ak
sie ocenia rozpowszechnione a btedne mniemanie, lecz podiug
niewatpliwych wynikow naukowego badania jest jedynie uspra-
wiedliwionem prawidlem zycia dla jednostek zdrowych w celu
uzyskania najpomysiniejszego rozrostu, rozwoju i rozkwitu, petnej
dzielnosci zarowno cielesnych, jak i umystowych narzadow i funk-
cyi, jest warunkiem kultury, to jest hodowli terazniejszych i przy-
sztych pokolen, fizycznemi i umystowemi wtasciwosciami zdat-
nych do zycia wsrod wspotczesnych warunkow, jest drogowska-
zem higieny spotecznej dla narodu i spoteczenstwa, ukazujacym
cel: najrozteglejszy i najwydatniejszy postep w obrebie wszyst-
kich sktadnikow spotecznego dobra.
Dr. Zenon Grossek.
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Swiatowej stawy radio - siarkowe
gorace zrodta i kapiele blotne w

T R ENCSEII -TEWPULIC Z
Goérne Wegry. ~
Gtéwna linia kolejowa Berlin — Oderberg — Wieden,

podagre, reumatyzm etc. Nowe budynki z wykwintnem urzadzeniem.
Nowy Grand Hotel. Nowe tazienki. Romantyczne potozenie gorskie.
Otwarte caly rok. Wspaniata wiosenna kuracya. Pensyonaty nie drogie.
Dla domowej kuracyi wysytka szlamu. — Prospekty: Dyrekcya kap.

Zwalczanie gruzlicy w kasach chorych.
Na ostatniem zgromadzeniu delegatow zwigzku powiatowych
Kas chorych, kierowanego przez Zarzad Zakiadu ubezpieczenia
robotnikow od wypadkow dla Galicyi i Bukowiny we Lwowie,
uchwalono rezolucye, wzywajacg Zarzad zwigzku do zorganizo-
wania walki z gruzlicg wsréd czionkoéw Kas chorych.
Wychodzac z zatozenia, ze skuteczno$¢ akcyi zawisty jest
od zainteresowania nig jak najliczniejszych czynnikow i od uogol-
nienia walki z gruZlica, odbyt Zarzad konferencye z prezesem
aalic. Towarzystwa walki z gruzlica, a nastgpnie zaprosit do an-
iety nad tg sprawg pp.: dra Bernadzikowskiego, czionka
Wydziatu krajowego, dra K Krzyzanowskiego, krajowego
inspektora sanitarnego, J Neumanna, prezydenta, draStahla,
wiceprezydenta miasta, prezesa Towarzystwa walki z gruZlica

) Tu widmo, wyciggajac w przestrzen swojg dton, uchylito
jakgdyby zastone, w ktorg wpatrzyt sie dumny starzec nieustra-
szonym wzrokiem.

Znikly Sciany pracowni.

Oto na chwile, krotszg niz mgnienie oka, uczut sie starzec
wyniesiony w bezmiar przestrzeni. Z nieprzystepnej dla umystu
ludzkiego, zawrotnej wysokosci ujrzat z dziwna doktadnoscia,
posgpna, chmurng plame, niby olbrzymie mrowisko, petne istot,
dZ\Nl%agqcych brzemie nad sy, spetane w tancuchy ziemskich
zmystow.

To LUDZKOSC!... to ZIEMIAL..

Niektore z istot upadaty pod brzemieniem i podnosity sie
znowu, dazac ku szczytowi, inne, spychane wkasng wolg w czarng
otchtan, %ln ty bezpowrotnie, inne wreszcie u szczytu, w blasku
teczowych skrzydet niknely dla uduchownionego nawet przed
skonaniem — ziemskiego wzroku, zlewajac si¢ z dalszym przes-
tworem o kregach coraz_jasniejszych, coraz czystszych, petnych
niewypowiedzianie stodkiej harmonii barw i ksztattow.

A wyzej... wyzej... ku zenitowi jasniata gwiazdzista Zorza
na ktorg juz nie oSmielito sie spojrzeC oko ludzkie, cofajac sie
z bezbrzezng czcig i lekiem.

Nie mogt juz wznies¢ sie nawet wzrok poSmiertny, ucho-
dzac z echem pragnien i przeczu¢ i Swietej trwogi...

W tgj jlednej, krétszej niz nienie oka chwili zrozumiat
starzec, uwolniony z fancucha ziemskich zmystow, ze to, co uwa-
zat za cel diugiego, przez zamierzchle stulecia idgcego naprzod
zywota ludzkosci — te dtugie dzieje ziemskiego globu — to
tylko kroétki, niespokojny sen przejsciowy ku coraz doskonalszym,
ku coraz wyzszym organizacyom duchowym w bezmiarze czasu
i przestrzeni. Az po ostatnie Zrodio i Kres, ktdrego wzrok
i umyst ludzki nawet w obliczu $mierci objg juz nie zdota !.

Od chmurnej plamy w otchtani przestworza, jakgdyby da-
lekiem echem ziemskich wspomnien, uderzyty stuch posepng fala
niezrozumiane dotychczas, przez wieki idgce stowa psalmisty:

I wréci proch do ziemi swej, z ktorej byt
a duch wroéci do Boga, ktéry go dat.

Frof. dra Wiczkowskiego; lekarzy: dra Betta, naczelnego
ekarza miejskiej kasy chorych we Lwowie, dra Stahra, na-
czelnego lekarza miejskiej kasy chorych w Krakowie, dra Mi-
kotajskiego, radce miejskiego, dra Skatkowskiego, leka-
rza Zaktadu ub. rob. od osta Hudeca, dyrektora i K
Nachera, sekretarza miejskiej kasy chorych we Lwowie.

Ankieta odbyta pod przewodnictwem dra Mataczyn-
skiego, prezesa Zakladu ubezpieczen robotnikow od wypad-
kow kilka posiedzen i ostatecznie na podstawie referatu dra Mi-
kotajskiego uchwalita nastepujace rezolucye:

l. Ankieta uznaje, ze kleska gruzlicy, ktora cafej ludnosci
wyrzadza olbrzymie szkody, najwiecej dotyka warstw robotni-
czych. Wobec tego ankieta wita z uznaniem inicyatywe Zgroma-
dzenia delegatow Zwigzku powiatowych kas chorych i Zakiadu
ubezpieczenia robotnikow od wypadkow, zmierzajaca do zwal-
czania gruzlicy w tych warstwach.

Il. Ankieta wyraza zdanie, ze tak akcya przeciwgruzlicza
wogole, jak w szczegblnosci akcya do zapewnienia czionkom
kas chorych leczenia sanatoryalnego, powinny pozyskac jak naj-
wydatniejsze poparcie od gmin, kraju i panstwa.

~ 1. Obok szerokich reform spotecznych, zapobie?(awczych,
dazyC nalezy do tego, aby w niedalekiej E;_zysz’roéu azdy za-
grozony suchotami, lub juz tg chorobg dotkniety madgt otrzymac
stosowne leczenie.

Poniewaz tak rozlegta dziatalno$¢ lecznicza wymaga uru-
chomienia wielkich kapitatdw na zakfadanie sanatoryéw ludowych
i utrzymanie chorych, a sum potrzebnych na ten cel moze za
wzorem Niemiec dostarczyC ubezpieczenie spoteczne na wypadek
niezdolnosci do pracy, ankieta uznaje te wielkg reforme za na-
glqc,clJ_ potrzebng w celu polozenia tamy dalszemu szerzeniu sie
gruzlicy.

IV. Zanim to nastgpi, jest obowigzkiem kraju bodaj w mniej-
szym zakresie uprzystepnicC leczenie gruzlicy niezamozngm sferom
a do tego najlepiej stuzy¢ moga osobne pawilony lub oddziaty
przy szpitalach publicznych, na sposob sanatoryalny urzadzone
I prowadzone, w ktorych takze cztonkowie kas chorych za optata
zwyklej taksy szpitalnej pomoc znalez¢ by mogli.

We Lwowie i Krakowie pawilony sanatoryalne powsta¢ po-
winny poza miastem w miejscu, posiadajacem dogodne warunki
i nalezycie wyposazone staCc sie¢ wzorem i niejako szkotg sana-
toryalnego leczenia szpitalnego.

Budowe tych pawilonow pod Lwowem i Krakowem i ich
prowadzenie obja¢ moze Tow. walki z gruzlica, jesli od gminy
uzyska bezptatnie grunt, a od kraju i panstwa odpowiednig po-
moc finansowa.

Pomoc kraju polega¢ moze badz to na wydatnej corocznej
subwencyi, badz na udzieleniu bezprocentowej pozyczki, badz

~_Marnos¢ nad marnoSciami i wszystko mar-
nosc*)

* *
*

Mineta krotsza, niz mgnienie oka chwila jak stodki, rozko-
szny sen. — Jedyne na przeciag zycia rzezwe tchnienie dla cho-
rej piersi — wygnanczej doli syna Ziemi. Jedno ozywcze tchnie-
nie u zrodka Wszechbytu ! Starzec ujrzat sie ponownie w powi-
{?kach zgrzybiatego ciata, ale patrzyt juz na widmo innym wzro-

iem.

~ Ugiat kolano - nie przed widmem, ale przed stodkim wy-
rokiem, ktory ono z sobg niosto. Uklakt, jakgdyby przystepowat
Eo STOLU PANSKIEGO i rzekt z mocg, cho¢ w cichej po-
orze:

— Przyjmuje swoj los ...

A wowczas widmo, gaszac schylona pochodnie, rzekto sze-
ptem z macierzynskg czutoscia:

— Pojdz... pgydz! cichy pracowniku! WalczyteS dobrg
walka. — Nalezy ci sie spoczynek po znojnym, pracowicie spe-
dzonym dniu...

Starzec uczut na swojem znuzonem, spracowanem, pokry-
fem kroplistym potem czole dziwnie kojacg dion, ktorg kiadt
cicho aniot Smierci. Jeszcze krotki pocatunek pobladtych warg
I rozwarte Zrenice starca utkwity na zawsze nieruchomo zapa-
trzone w stodkie Swiatto, widziane na nienie oka za zycia
tuz przed skonem, nim rozkaz, ktoremu ludzko$C oprze¢ sie nie
zdota, powotat go do nowego, jasniejszego, pozagrobowego
zycia w_coraz to wyzszych kregach Wszechbytu. Az po ostatnie
ZRODLO | KRES, z ktorego przed wiekami poczat sie Duch
w powijakach duszy i ciata i do ktorego udoskonalony wroci
po wykapaniu z prochu Ziemi promiennych skrzydet w bezmia-
rze wszechswiata.

Niektore szczegoély t. j. pojecia a nie uzmystowione przedstawienie
tychze, zaczerpnieto z teoryj neo-buddyjskich oraz pelnego wzniostej mi-
styki dzietka M. Geniusza z Port-Saldu p. t. ,Znaj siebie samegol (patrz
Stowo Polskie z 1906). Przypisek autom.

*) Ekklesiastes. Rozdziat XIl. wiersz 7. i 8.



wreszcie na zagwarantowaniu sptaty pozyczki inwestycyjnej, za-
ciggnietej w innych instytucyach a w szczegélnosci pozyczki, mo-
gacej sie uzyskaC pod gwarancyg kraju z funduszow Zakiadu
ubezpieczenia robotnikow od wypadkow.

Zwigzek powiatowych kas chorych moze w miare fundu-
szow tylko skromnemi ofiarami do pokrycia tych inwestycyi sie
przyczyniaC wzamian za zarezerwowanie lEewnej liczby miejsc
w pawilonach sanatoryjnych dla cztonkéw kas chorych za optata
zZwyklej taksy szpitalne).

V. Ankieta uznaje nagll(_ cg poirzebe zaktadania dyspenzo-
ryow (miejsc porady 1 opie % przeciwgruzliczych za sprawe pier-
wszorzednej wa?l. ) _ _ o

W tym celu w miastach nalezy w miare moznosci zakfadac
dyspenzorya przeciwgruzlicze, chocby na razie z ograniczonym
zakresem dziatania. Kasy chorych dostarczg Towarzystwu walki
z gruzlicg lokalu, jesli nim rozporzqdzgjq.

. Takze gminy interesowane nie odmowia w tej sprawie po-
Zadanej pomocy.

Nalezy tez dazy¢ do zorganizowania odpowiedniej akceyi,
aby dyspenzorya przeciwgruzlicze byly prowadzone i utrzymy-
wane nawet w najmniejszych miejscowosciach drogg ofiarnosci
spofeczenstwa. ) ) _

V1. Dopiero gdy w kraju powstang przP/ szpitalach publi-
cznych pawilony I oddzialy sanatoryalne, lub gdy uzyska sie
niezbedne znaczne Srodki na dalsze rozszerzenie akcyi sanato-
ryalnej, stanie sie aktualng SE_ravva utworzenia wiekszych sana-
toryow ludowych w podgorskich, lesistych i odpowiednio poto-
zonych miejscowosciach.

W poczatkowym okresie akc?/i przeciwgruzliczej o osobnych
takich wiekszych sanatoryach mysleC nie mozna, gdyz ze wzgledu
na bardzo wielka liczbe chorych, potrzebujgcych leczenia sana-
toryalnego, a szczuptosci Srodkow nalezy ograniczac sie jak naj-
wiecej w wydatkach, aby to leczenie mozliwie jak najwiekszej
liczbie chorych dostepnem uczynic.

~ Z tego tez wzgledu ankieta oSwiadcza sie za jak najskrom-
niejszym systemem pawilonow sanatoryalnych, ktore jednak po-
winny odpowiada¢ wszelkim wymogom higieny i lecznictwa.

M. Ankieta wyraza nadzieje, ze podania Towarzystwa walki
z gruzlica i Zwigzku powiatowych Kas chorych, tudziez zaktadu
ubezpieczen robotnikow od wypadkéw, wniesione w mysl po-
wyzszego programu akcyi do WAadz, bedg zyczliwie rozpatrzone
i zatatwione.

MII. Ankieta jest zdania, ze state wspotdziatanie kas cho-
rych, Zwigzku powiatowych kas chorych | Zakiadu ubezpiecze-
nia robotnikéw od wypadkéw z krajowem Towarzystwem walki
z gruzlicg jest bardzo pozadane i ze stosowna reorganizacya To-
warzystwa w tym celu jest wskazana.

Wspdlnemi sitami tych instytucyi powiedzie sie tatwiej po-
ruszy¢ cate spoteczenstwo do walki z gruzlicg i walke te w ma-
sach ludowych spopularyzowaC. Zarazem przy wspotdziataniu
tych instytucyi, a ewentualnie i innych czynnikéw, da sie prze-
prowadziC pewna decentralizacya akcyi przez tworzenie sekcyi
prowincyonalnych.

IX Ankieta jest zdania, ze u nas w sprawie gruzlicy csoo-
trzeba jeszcze usilnej propagand%/, gdyz spoteczenstwo nie zdaje
sobie dostatecznie sprawy z olbrzymich rozmiarow Kkleski i jej
szkodliwych nastepstw w rozwoju ekonomicznym i kulturalnym
kraju.

Nalezy takze Frzez odpowiednie  publiczne  pouczanie
(w szczegolnosci wyktady w kasach chorych) dziata¢ wychowaw-
Cz0 na najszersze warstwy spoteczenstwa, pouczajac je o istocie
i szkodliwosci gruZlicy, oraz o sposobie jej zwalczania i leczenia.

Ankieta apeluje szczegdlnie do prasy codziennej, aby przez
Czgstsze i wigcej wyczerpujace traktowanie sprawy gruzlicy od-
dziatywata na szerokie kola, a przez to spetniata obowigzek oby-
watelski uswiadamiania spoteczenstwa o dotkliwych potrzebach
i Srodkach samopomocy.

Dla przeprowadzenia wskazan, zawartych w rezulucyach po-
wyzszych ankieta zaleca w szczegdlnosci:

a) Whiesienie do odpowiednich czynnikow memoryatow
i prosb w duchu rezolucyi.
~_ b) Zaktadowi ubezpieczenia robotnikow od wypadkow
I Zwigzkowi powiatowych kas chorych przystapienie do ?allcyj-
skiego Towarzystwa walki z gruzlica w charakterze cztonkow
za’fochieIi i wptywanie na kasy zwiazkowe, aby same zostaty
cztonkami Towarzystwa i jednaty mu czionkéw 1 subwencye, tu-
dziez popieraty tworzenie dyspenzoryow, szczegdlnie przez udzie-
lenie lokalu.

c) Towarzystwu walki z gruzlica zmiane statutu w tym
duchu, by do Wydziatu gtownego (§ 19) i Komitetu wykonaw-
czego (8 20) procz czionkow wybieralnych, nalezeli nadto z u-
rzedu z gtosem stanowczym reprezentanci Zarzadu Zakiadu ubezp.

robotn. od wyp. i Zgromadzenia delegatow Zvvigzku pow. kas
chorych, wyznaczani na kazdoczesny okres urzedowania z grona
czionkow wybieralnych.

d) Dopoki Towarzystwo walki z gruzlicg nie uzyska dosta-
tecznych funduszéw na budowe dalszych barakéw pod Lwowem
a nowych pod Krakowem i na prowincyi, wzglednie dopoki nie
otrzyma gwarancyi kraju na sptate pozyczki, na ten cel uzyskac
sie majacej od tadu ubezpieczenia robotnikéw od wypadkow
poddaje si¢ Zwigzkowi powiatowych kas chorych pod rozwage,
czyby w ustawowym i statutowym zakresie dziatania nie mogt
wystawi¢ na razie wiasnym funduszem, ewentualnie tgcznie z ka-
sami chorych barakow na razie pod Lwowem i Krakowem i od-
dac ich w zarzad Towarzystwu walki z gruzlica do uzytku dla
czlonkow Zwigzku za taksg, z Towarzystwem umowiC sie
meyaca.

e) Podda¢ pod rozwage Towarzystwu walki z gruZIicg, aby
uzyskawszy grunt wiasny, na podstawie obecnych swych docho-
%gwéka przy pomocy pozyczki przystgpit do budowy nowego

raku.

f) Towarzystwu walki z gruzlica opracowanie szczegotow
akcyi w mysl rezulucyi V. IX (dyspenzorya, propaganda).

Z wycieczki do zdrojowisk.

(Ciag dalszy).

Powrét do Lwowa.

Lwoéw,_ 1 czerwca. Z Rymanowa juz wracalisSmy wprost
do Lwowa. Z okien wagonu spostrzegalismy az po Sambor ma-
lowniczy krajobraz podgorski, potem roztacza sie przed wzro-
kiem panorama wiecej monotonna, nizinna, za to tany sie cig-
gna i zyzne niwy, ktore lepiej optacg zndj rolnika.

. W wagonie, ktory na nasz uzytek wytgcznie zajelismy,
ozywiona rozmowa przypomina szczegoty wycieczkKi, reasu-
muje spostrzezenia, wysnuwa z nich wnioski. Okoto prof. Ku-
czery skupia sie gromadka mitodziezy, stuchajac jego uwag
i wyrazajgc mu wdziecznos¢ za przewodnictwo.
~ W gronie wycieczkowcOw sg reprezentowane rozne da-
zenia. ZauwazyC to mozna jedynie na wiekszych stacyach,
gdzie kazdy pyta o swg gazete. Jedni poszukujg ,,Stowa pol-
skiego™, inni ,,Kurjera Iwowskiego™, inni ,,Gazety wieczornej™.
Ale poza temi upodobaniami natury politycznej wszyscy oka-
zujg najwiegksze zainteresowanie ,Kurjerem",  ktory drukuje
moje nieudolne sprawozdania z podrozy. Juz w Zakopanem
u Chramca, gdy w czytelni spostrzezono pierwszy wstepn
artykut o nasze] wyprawie, krazy on z rak do rak a antor od-
biera zewszad radosne gratulacye. W Krynicy ucieche sprawia
wiadomosc, ze jest IJUZ opis naszej leytK w Zakopanem i Rab-
ce, a w drodze do Iwonicza i potem do Lwowa na duzych sta-
cyach miodziez zdobywa zwykle juz ostatni egzemplarz ,,Ku-
rjera’ i obwotuje z peronu: jest juz Szczawnica! jest drugi ar-
tykut o Szczawnicy! jest Zegiestow! a z okien naszego wagonu
wychylaja sie zaciekawione twarze i stycha¢ wotania: dajcie,
bedziemy razem czytali!

W wa?onie nastepuje cisza a jeden z towarzyszy czyta
donosnym gtosem, aby pomimo dudnienia kot pociagu wszyscy
styszeC mogli. Miejscami oklaski przerywajg czytanie.

) Potem na nowo nawigzuje sie dawniejszy watek rozmoy

i toczy sie dyskusya nad pytaniem, ktore z naszych zdrojowisk
najpiekniejsze, gdzie najlepsze ujecie zrodet, gdzie tazienki naj-
lepiej urzadzone. Toczy sie rozprawa o dziataniu réznych wod,
omawia si¢ wskazania dla zdrojowisk, pokrewnych co do skita-
du wod. Stowem odbywamy bardzo zajmujace seminaryum
z balneologii krajowej, a nie watpie, ze kazdy z uczestnikow
bgdz_le odtad gorgcym krzewicielem idei popierania naszych
zdrojow.

Do roznych obozow zaliczajg si¢ uczestnicy wycieczKi.
Pod wzgledem narodowosci oprocz Polakow jest dwoch Rusi-
now, prof. Kuczera Czech, kilku zydow. Przewaza mitodziez
kierunkow postepowych z Biblioteki stuchaczow medycyny,
ale jest i dwoch czionkow Kota medykow, zatozonego przez
odtam narodowo-demokratyczny a paru jest neutralnych.

Mimo tej réznorodnosci politycznych i narodowych prze-
konan nigdy ani na chwile nie zamacita sie harmonia w na-
szem gronie a teraz wracamy wszyscy $cislej zblizeni i zaprzy-
jaznieni. Zblizyta nas i zespolita wspolna idea wielka, che¢ po-
znania naszych zdrojowisk i popierania ich w przysztosci, a w
tej krotkiej podrozy po zwiedzeniu zdrojowisk gtownych wy-
rosta w sercu kazdego mitos¢ zywa do naszych zdrojow. Nie
ksiazka, nie opisy ja wzbudzity, lecz bezpoSrednio zetknigcie
sie ze sprawag, poznanie tych $licznych, bogato przez przyrode

z wlasnych winnic, nagrodzone najwyzszemi odznaczeniami na wystawach zagranicznych. Wina stotowe :

Opol. Zlatarica, (czerwone), Kucz i Vidovo do herbaty znakomite, Ir6za kur.cyjne dla niedokrewnych,

biate kuracyjne: Zilavka i Bogdanusza. — Zamoéwienia t - .

z prowincyi juz od 5 Kig. dfektujemy poczta. Cennikami naza- V rS3.10V IC" D/lo.tCl 19 fi
~1J

danie stuzymy opfatnie. — Polecajac sie taskawym wzgledom
P. T. Lekarzy, kreslimy sie z wysokiem powazaniem
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wyposazonych zakatkow naszej ziemi, poznanie ludzi, ktorzy
stoja na strazy zrodet, ich Eracy i wysitkow, ich zachodow.

Przekonalismy sie, jak przesadne sg zarzuty, nieraz pod-
noszone. Wszystkie zdrojowiska, ktore zwiec!zniémly, posia-
dajg wszelkie warunki, aby cierpigcym przynies¢ ulge, spra-
cowanym pokrzepienie sit i wytchnienie.

Nie potrzeba nam wcale obcych badow.

W ciggu jednego tygodnia niepodobna byto zajrze¢ do
wszystkich zdrojowisk. Nie widzielismy Truskawca, Lubienia,
Pustomyt, Nieinirowa, Swoszowic.

Jest zamiar uzupetnienia wycieczki jednodniowemi eks-
kursyami do Lubienia, Truskawca,” a moze i Niemirowa. Tam juz
zapewne kto inny obejmie po mnie pioro kronikarza, bo praw-
dopodobnie stosunki nie pozwolg mi na te dalsze wycieczki.

~ Gdy mineliSmy Lubien, rozpoczety si¢ w naszym wago-
nie przemowienia pozegnalne i podziekowania przewodnikom,
przeplatane $piewami: niech zyje nam! | jeszcze gdy$Smy we
Lwowie wysypali si¢ na dworzec kolejowy, nie rozproszyta sie
gromadka nasza, lecz wspolnie Z&{(Qhémi Jeden woz tramwajo-
wy. Panie trzymaty w rekach bukiety krynickie, zalac, sie, ze
kwiaty juz w znacnej czesci powiedty. Tylko bukiet p. Swieto-
chowskiej zachowat niema! pierwotng Swiezosc i krase.

~ Zwolna na przystankach tramwajowych ubywato wy-
mcieczkowcow. Prot. Kuczera pozostat najdiuzej i w koncu ty-
czakowi pozegnat ostatniego towarzysza podrozy.

W koncu maja zwiedzito grono stuchaczy i stuchaczek
medycyny ze Lwowa pod kierunkiem prof. Kuczery kilka zdro-
jowisk krajowych, Rabke, po drodze Zakopane, a dalej Szcza-
wnice, Zegiestow, Krynice, lwonicz i Rymandw. Uczestniczy-
fem w tej podrozy naukowej i w korespondencyach do ,,Kur-
jera Lwowskiegoll zdawatem sprawe z wrazen i spostrzezen,
aby takze i szersze kota publicznosci zainteresowa¢ naszemi
zdrojowiskami, wkraczajacemu jak sadze, w nowa erg pomysl-
Nego rozwojul. ) -

Nie wiem, czy ten cel publicystyczny udato si¢ osiagnac.
Ale to wiem, ze ta pierwsza wycieczka wsrod dorastajacego
nowego pokolenia lekarzy, ktére wychowuje dla kraju wszech-
nica lwowska, wywotata ogromny zapat dla sprawy zdrojo-
whnictwa naszego do tego stopnia, ze gdy dowiedziano sie o za-
miarze odwiedzenia jeszcze kilku dalszych zdrojowisk i uzdro-
wisk, zgtosili sie ochotnicy w dwakro¢ wiekszej liczbie.

. Uwazam to za bardzo dobrg wrézbe dla zdrojownictwa,
ze miodziez lekarska, nie majaca QOtaﬂ niestety katedry bal-
neologii krajowej, tak goraca okazuje che¢ naocznego poznania
naszych miejsc kapielowych. Taka podrdz z pewnoscig wig-
cej ksztafci, niz ksiazka, wiecej nawet, niz wyktad z katedry
uniwersyteckiej, jesl tylko jest dobrze przygotowana i zorga-
nizowana. . . ) . .

Co wiecej podroz taka nietylko ksztatci, ale rozbudza mi-
tos¢ do Zrodet polskich i zadzierzguje miedzy zdrojowiskami
a przysztymi lekarzami wezty serdeczne. ]

iech tylko te wedrowKi ustalg sie przez lat kilka, a zo-
baczycie, ze nowa generacya lekarzy potrafi powstrzymac
ttumy emigrantéw kapielowych, wywoze};:ych bajeczne sumy
I rozsypujacych je marnotrawnie u obcych. o

zi$ wyjechaliSmy do Lubienia a jeszcze przed zjawie-
niem sie na miejscu dyrektor zaktadu p. Wiadystaw Popiel
dal nam poznaC staropolska uprzejmosc, proszac w listach
W imieniu \_/v{aécmlela_zgjro#_u bar. Adolfa Brunickiego, bysmy
jak najliczniej przybyli i ofiarujgc sie nam do dyspozycyi.

Lubien.

Lubien stusznie nazwat kto$ ,,przedmiesciem Lwowa",
bo dogodna komunikacya kolejowa pozwala tam sie¢ dostac
cztery razy dziennie i uzyC parogodzinnej przechadzki w czy-
stem powietrzu.

zeste tez w ciagu lata organizujg sie wycieczki ze Lwo-
wa do Lubienia, potaczone z zabawami, tak, ze Lubien znany
jest publicznosci Ivv_ow:skiei. . . .

Przez dwa wieki (1450—1650) byt Lubien w posiadaniu
Wilczkow, mieszczan Iwowskich i juz wtedy cieszyt si% stawg
z powodu zdrojow siarczan%ch, skutecznych na rdézne choroby.

W XVI. stuleciu przybywaty do Lubienia karawany Or-
mian, Zyddw, a potem i mieszczan lwowskich, rozbijaty namiot
i rozstawiaty u zrodet kotty, w ktérych grzano sobie wode do
kapieli.
P Uczeni dawnych czaséw nieraz o zrddiach lubienskich
pochlebne bardzo wydajg Swiadectwo, jak Oczko (1587), Ha-
quet (1734), Walchner (17S4), dr. Salamon (1823).

Takze i w nowszej dobie najznamienitsi_balneologowie
polscy zachwycajg sie wodg lubienska. Prof. Dietl przyznaje
Lubieniowi pierwsze miejsce posréd wod siarczanych w Euro-
Eie i twierdzi, ze ,,Galicya moze by¢ dumng z posiadania ta-
ich zrédetll Dr. Zieleniewski nazywa Lubien ,ksieciem wod
siarczanychll Inni wrdza mu, ze stanie si¢ Swiatowem miej-
scem kuracyjnem.

Mimo tych pochwat znawcow Lubien, podobnie jak inne
zdrojowiska, przebywat ciezkie czasy, bo spoteczenstwo opa-

nowata mania batwochwalcza, wystawiajgca obcych, a zapo-
minajgca o skarbach polskiej ziemi.

Lecz od kilkunastu lat Lubiert znowu rozkwita. Frekwen-
cya gosci i kuracyuszy stale wzrasta, a niejeden chor?/, ktory
za gorami szukat na darmo siarczanych cieplic dla wyleczenia
sie z dolegliwosci, doznawszy wr Lubieniu dopiero rawdziwei
ulgi, z wdziecznoscig i zaufaniem do tych swojskich Zrode
powraca.

Zarzad doktada staran, aby zdrojowisko uposazyC we
wszelkie najnowsze $rodki lecznicze. Zasob tych Srodkow jest
bardzo znaczny. Sa tu kapiele siarezane, kapiele biotne cze-
Sciowe i ogblne, kapiele siarczano-gazowe, siarczano-stone,
igliwiowe, gazowe z kwasem weglowym lub z tlenem, boro-
winowe, elektryczne, elektryczno-Swietlne, sg zabiegi wodo-
lecznicze, gimnastyka aparatami Zandera, aparaty wygrzewa-
jace, masaz.

Z najnowszych urzadzen zastuguja na uwage wziewania
wody siarczanej, dawniej we Francyl jedynie stosowane. U nas
lekarze niedowierzali temu sposobowi leczenia cierpien gar-
dta, krtani i oskrzeli i dopiero prof. Jurasz przed dwoma laty
swag wielkg w Swiecie naukowym powaga popart inieyatywe
zarzadu lubienskiego, aby i u nas wprowadzi¢ te metode, przez
francuskich lekarzy wychwalang. Wyniki byty zdumiewajaco
dobre i odtad wziewalnie siarezane w Lubieniu z pewnoscig
juz na zawsze zyskuja dobra reputacye. Lubien tem urzadze-
niem wyprzedza wiele zagranicznych zdrojowisk siarczanych.

Druga najswiezsza nowoS¢ to ‘emanatoryum radiowe, pier-
wsze u nas w zdrojowisku. _ o

Juz te dwa fakty Swiadczg, ze zarzad Lubienia razno po-
daza naprzod i chce z zagranicg wspoétzawodniczyC o pierw-
szenstwo.

Najwiekszg popularnoscig ciesza sie kapiele w Lubieniu
w cierpieniach reumatycznych stawow i miesni, dalej w artry-
tyzmie na tle skazy moczanowej, w nerwobolach i w choro-
bach skornych. . S

Do tych wskazan przybywajg obecnie cierpienia gardia,
krtani, tchawicy i oskrzeli a lekarz zakladowy dr. Mazanek
bardzo tez zacheca pacyentéw z chorobami serca lub ryaczg_r'\
krwionosnych, by na kuracye do Lubienia przyjezdzali, zbi-
ajac nieuzasadnione uprzedzenia i poreczajac, ze chorzy ci po

gpielach lubienskich mogg sie spodziewa¢ nadzwyczajnej ko-
rzysci.

Lubien, 15. czerwca. W wesotym nastroju, pomimo po-
chmurnego nieba, stangt nasz orszak, sktadajacy sie z 10 pan
i 31 mezczyzn, w Lubieniu. Jeszcze ostatnie stowa jakiejs pio-
snki nucita miodziez, wychodzgc na peron z przepetnionego
wagonu.

Po powitaniu przez dyrektora p. Popiela dano nam do
dyspozycyi powozy, lecz prof. Kuczera, zwolennik pieszej tu-
IYStykl, zaproponowat, bysmy spacerem przebyli matg odle-
gtoSc do zakiadu, co przyjeto z ochota. ) o

Szlismy wiec, obserwujac po drodze chaty i dornki m'leljx-
scowej ludnosci. Tem Lubien rozni sie od innych zdrojowisk,
ze tu zaklad zdrojowy nie odalony od wsi, lecz +qcz¥ sie
z nig bezposrednio. tatwo dostrzedz, ze sgsiedztwo zakiadu
wywiera wptyw k_ulturaInK na sgsiadow. Chaty schludne, a im
wiecej zblizamy sie ku zaktadowi, tem porzadniejsze widzimy
domostwa, nowsze budynki kryte dachowka, starsze pokryte
omszatg strzecha. Przed chatami i domkami wita nas cieka-
wem spojrzeniem ludnosS¢ lubienska, czysto ubrana, chociaz to
dzien roboczy.

‘U bramy wjazdowej czeka nas wiasciciel pos. bar. Adolf
Brunicki z lekarzem zdrojowym drem Mazankiem, cieszac sie,
ze w tak licznem gronie przybywamy i usprawiedliwiajac, ze
za pozno otrzymat wiadomosC o0 wycleczce, wiec nie mogt sie
przygotowaC na jej przyjecie, jakby pragnat.

Muzyka zdrojowa zagrata i przy Jej dzwiekach wcho-
dzimy w dziedziniec zaktadu.

Dr. Mazanek, ktory calg duszg oddat sie Lubieniowi,
obejmuje przewodnictwo. Prowadzi nas do zakfadu Zande-
rowskiego, do wziewalni, dc emanatoiTum radiowego. Wszy-
stkie te urzadzenia zainstalowano za jego inieyatywa a Swiad-
czg one, ze wiasciciele Lubienia nie szczedzag wydatkéw, by
zdrojowisko postawiC na stopie pierwszorzednej. Dr. Mazanek
zimg i wczesng wiosng objezdza obce zdrojowiska siarezane
a gdy co$ dostrzeze godnego nasladowania, pisze do bar. Bru-
nickiego, proponujgc nowosci, ktore w miare Srodkow wiasci-
ciel wyprowadza.

Na rzecz Lwowskiego Towarzystwa Ratunkowego
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,nazwa zastrzezona dla Biederta mieszanki Smietanowej%umozliwia doktadne przystosowanie pokarmu do zdolnos$ci trawie-
nia, dzieki korzystnemu i podobnemu, jak w pokarmie kobiet stosunkowi biatka do ttuszczu i cukru; zapewnia wskutek

tego nie tylko dobre rozwijanie sie dzieci zdrowych, ale i umozliwia jak najscislejsze indywidualizowanie przy leczeniu
oseskow i dzieci chorych na zolagdek. Wskazany przeto przy braku pokarmu u matki, nieznoszeniu mleka krowiego, slabem tra-
wieniu, braku przyrostu, zaburzeniach wszelakich trawienia, zwtaszcza przy $luzowym niezycie kiszek, biegunce letniej, row-
niez przy zapaleniu zotadka i kiszek, jes$li niema nadmiernej wrazliwos$ci przeciw ttuszczom i kwasnych stolcow, ttuszcz
zawierajgcych. — m - - - — -- . Literature i probki bezptatnie dostarcza:

Milchwerke in Linz a. d, Donau.

Oesterreichisch-ungarische

Ciekawa jest historya powstania wziewalni w Lubieniu.
Opowiada ja dyrektor Popiel w czasie zwiedzania zaktadu.
Oto jedna z najblizszych krewnych wiasciciela Lubienia za-
siegata porady prof. Jurasza z powodu cierpienia krtani a prof.
Jurasz doradzit jej wyjazd do zagranicznego zdrojowiska siar-
czanego, gdzie z wielkiem powodzeniem stosuje sie wziewa-
nia wody siarczanej, u nas dotad nieznane. Po wyjasnieniu,
ze chora nalezy do rodziny, ktora od wieku posiada silne
zdroje siarezane, stynne w Polsce, prof. Jurasz zaordynowat
wziewanie wody lubienskiej zwykJ%/m_ aparacikiem Siegla i to
ze skutkiem znakomitym. To zachecito wiasciciela Lubienia
do otwarcia postepowo urzadzonej wziewalni, ktorej juz wielu
chorych zawdziecza wyleczenie z uporczywych katarow nosa,
gardta, krtani, tchawicy. Prof. Jurasz zaleca wziewania siar-
czane nawet w poczatkowych okresach gruzlicy ptuc. -

Od dyr. Popiela dowiadujemy sie, ze woda do picia
z wodociggu lubienskiego odznacza sie radioaktywnoscig
w znac_znym,stoRnlu, jak to stwierdzity badania naukowe, g sg
pacyenci, ~ktorych chciat nam p. Popiel przedstawic, a ktorzy
z dalekich stron przyjezdzajg nie tyle dla kapieli siarczanych,
ile dla uzywania tej zdrowej wody z wodociggu, bo twierdza,
ze nie) doznajg widocznej ulgi w cierpieniach. Lubien je-
dnak tej wod% radioczynnej wecale nie reklamuje, chociaz wiele
zdrojowisk obcych wychwala skuteczno$¢ swych wod mine-
ralnych z powodu zawartosci emanacyi radiowych w daleko
mniejszej _ilosci, niz ja posiada woda do picia w Lubieniu,

tazienki lubienskie urzadzone sg nalezycie; nowe fazienki
borowinowe, wiasnie wykonczone, odpowiedza wszelkim wy-
mogom. Kazda ich kabina ma przedpokdj, w ktérym chory po
kapieli moze dtuzszy czas wypoczaC. W innych naszych zdro-
jowiskach niema takich wypoczywalni, a Krynica dopiero
0 nich mysli, chociaz przy kapielach borowinowych sg nieraz
niezbedne. ] ] ) o

lieszkania wygodne, a tanie. Aprowizacya nic nie po-
zostawia do zyczenia. Pigkny park stuzy do krotszych spa-
Ccerow.

Prof. Kuczera szukat specyalnie w parku i w otoczeniu
zaktadu tej wilgoci, o ktorej wiesci dotad psuja reputacye Lu-
bienia, lecz nigdzie jej nie znalazt. Pogtoski qtrzymujg sie wi-
docznie z dawnych ‘czasow, gd% jeszcze Lubien "nie byt zdre-
nowany znacznym kosztem. Dzi$ nalezy im stanowczo za-
przeclgy(:. ) ) . ) o

0 obejrzeniu zdroju ,,Ludwika", tego ,.ksiecia wod siar-
czanych", po obejrzeniu kottowni, opalanej ropa, aby zaktad
od dymu uwolnic, dalej tazienek mineralnych, zaktadu hydro-
patycznego, jakiego nawet Krynica mogtaby pozazdroscic,
sktadow borowiny, zebralismy sie w sali balowej. Muzyka za-
ktadowa bardzo dobrg gra zdobywata huczne oklaski. Przy-
szta kolej na toasty, ktore wznosili: dr. Mazanek, na czes¢ go-
sci i prof. Kuczery, prof. Kuczera na pomysinos¢ zaktadu, a na
czeSC wiasciciela i jego wspotpracownikow, p. Lewicki na po-
wodzenie przyjazni 1 prawdziwego kolezenstwa, ktore we
wspolnych podrozach naukowych sie utrwalaja, p. Sladkowa
z podziekowaniem dla kierownikow wycieczki.

Serdecznie pozegnawszy gospodarza, dyrektora zaktadu,
lekarzy dra Mazanka i dra Kleska, wracaliSmy najb!iisz%/m
Eomqglem do Lwowa, dokad wzywaty nas obowigzki. Zbyt

rotkim wydat sie nam pobyt w Lubieniu, ale pocieszaliSmy
sie postanowieniem, ze czesciej trzeba bedzie zaglada¢ do tego
»przedmiescia Lwowa™.

Truskawiec.

Prof. L. Korczynski w swej ,,Balneografji krajowej' po-
wiada. ze Truskawiec jest tem dla Galicyi wschodniej, czem
Krynica dla Galicyi zachodniej. Nie bardzo to trafne poréwna-
nie ze wzgledu na réznice w sktadzie chemicznym wod obu
miejscowosci, ale mozna je przyja¢ w tem znaczeniu, ze Tru-
skawiec, podobnie jak Krynica, godzien jest stana¢ w pierw-
szym _rzedzie krajowych Zrodet. _ y

Truskawiec “znamionuje ogromna rozmaito$¢ zdrojow,
a stad i bardzo szeroki zakres wskazan leczniczych.

Jest tu szczawa alkaliczna (Naftusia), jest woda stono-
glaubersko-zelazista (Marya), jest zdroj stono-gorzki (Zofia),
Jest zrédio stono-ziemne (Bronistawa), jest stezona solanka
(Surowica), sg wody siarezane (Lipki).

Najskromniejsza z tych wdd pod wzgledem skiadnikow
chemicznych Naftusia, stabiutka szczawa alkaliczna, dawniej
uwazana raczej za wode stotowg, wybija sie w ostatnich cza-
sach niemal na plan pierwszy i zyskuje ogromny rozgtos. Ob-
serwacye Kliniczne dra Praschila nad dziataniem tej wody
1spostrzezenia lekarzy na miejscu w Truskawcu, jak niemniej
i dodwiadczenie samych chorych przypisuja Naftusi prawie cu-

downe skutki. Wydawa’ryb)( sie te zalecenia bajecznemi, tra-
cacemi przesadna reklama, lub autosuggestya, gdyby najnow-
sze teorye o dyssocyacyi jonéw w rozczynach soli nie daty
im silnego, naukowego oparcia. A z drugiej strony glosy, za-
chwalajace Naftusie sa tak liczne i tak powazne, ze usuwajg
wszelka watpliwosc. o _

Do leczenia w Truskawcu nadajg sie choroby przemiany
materyi, reumatyzm stawow i miesni, choroby serca i naczyn
kr\INionoénych, cierpienia nerek i pecherza, rozne wysieki za-
palne.

Najwiecej jest w Truskawcu chorych na cierpienia serca
(50%), ktérym to zdrojowisko krajowe moze w zupetnosci za-
stapiC tyle wychwalane Nauheim. ) )

Przez bezposrednie potgczenie kolejowe Truskawiec zy-
skat w tym roku jeden z gtdwnych warunkow rozwoju i nie
watpie, ze w kilku latach dotychczasowa frekwencya gosci
(w r. 1911 — 4.356 osob) kilkakrotnie sie powiekszy, jesli tylko
nowa spotka wiasciciell dba¢ bedzie o przystosowanie urza-
dzen do wzmagajacej sie popularnosci Truskawca. Bo tego do-
Swiadczyto niejedno u nas zdrojowisko, ze po wielkiem nawet
powodzeniu przyszedt jeszcze wiekszy upadek, z ktorego tru-
dno byto podzwigna¢ zaktad a te zmienne Koleje naszych zdro-
jowisk w znacznej mierze zalezaty od sposobu gospodarowania.

Jak dotad, nowi wiasciciele okazujg zrozumienie swych
wiasnych _interesow i obywatelskich zadan.

W Truskawcu widaC ruchliwos¢ gospodarzy. Zaprowa-
dza sie porzadki, elektryczne oswietlenie, buduje si¢ nowy za-
ktad borowinowy, poprawia chodniki, uklada sie plany inwe-
stycyjne na blizszg i dalszg przysziosc.

~ Truskawiec, 16. czerwca. Do Truskawca sam wybrac
sie musiatem, bo stuchacze medycyny na dalszy termin te wy-
cieczke odtozyli a mnie stosunki na takg zmiane programu nie
pozwolity.

W pociggu rannym znalaztem osobne wagony do |Iru-
skawca, Jednak od Stryja zwiaszcza tak strasznie przepetnio-
ne, ze wielu podréznych w Korytarzach pare godzin sta¢c mu-
siato. Widocznie zarzad kolei nie byt przygotowany na tak
wielka liczbe gosci, zdazajgcych w niedziele do Truskawca.
Na przysztos¢ powinien te niedogodno$¢ usungc.

~ Na stacyi oczekiwat mi¢ dyrektor zaktadu p. Teodoro-
wicz, z ktorym w tlumie poznaliSmy sie po odznace krajowego
Zwiazku zdrojowisk. Widziatem potem w tem zdrojowisku
wiele osOb z tg odznaka, a p. Teodorowicz wyjasnit mi, ze
kazdy przedsiebiorca, majacy z zakladem do czynienia, do
Zwiazku sie zapisuje. Podobno i z posrod gosci kapielowych
zgtaszaja sie na cztonkow Zwigzku zwolennicy idel popiera-
nia zdrojownictwa Krajowego.

Truskawiec jest juz w petni sezonu. Zanotowano dotad
1.100 gosci a kazdy pociag nowe ich zastepy przywozi. Procz
tegé) w dnie Swiateczne zjezdzajg liczni wycieczkowcy z Dro-
hobycza, Borystawia, Stebnika, nawet ze Stryja, a i ze Lwowa
zauwazytem gromadki osob, ktdre tylko na jeden dzien do Tru-
skawca przybyty, nie mowiac juz o druzynie akademickiego
klubu turystycznego, ktora z powrotem z dalszej wycieczKi
w tym dniu o Truskawiec zawadzita.

Istotnie Truskawiec, polqczor(mjy kolejg ze Swiatem, moze
sie staC dla Galicyi zachodniej pod wzgledem ruchu turysty-
cznego takiem miejscem wycieczkowem, jak Zakopane w stro-
nach zachodnich kraju, jest bowiem bardzo pieknie potozonym
w okolicy gorskiej i lesistej i czyni wrazenie jednego wielkiego
parku. Jeszcze na uboczach spotyka sie stare chatﬁ, otoczone
owocowymi ogrodkami, jeszcze w ustronnych zautkach widac
Slady dawnej ubogiej i zaniedbanej wioski, ale to wszystko sg
juz tylko ostatnie pozostatosci dawnego Truskawca, ktore wy-
piera i wchiania kultura rozrastajgcego sie szybko zdrojowi-
ska. Na wioscianskich parcelach w miejsce chylgcych sie do
upadku chat powstaja piekne wille, dobrze utrzymane chod-
niki i Sciezki posuw:ya sie coraz dalej ku obwodowi, na wyku-
pionych przez zaktad gruntach zaktada sie dalsze partye parku.
Nawet stale co roku przyjezdzajacy tu goscie stajg zdumieni
szybkim postgpem inwestycyi i z zadowoleniem stwierdzajg
nowe ulepszenia.

Dzi$ po raz pierwszy ma zajasnie¢ w tym wielkim parku
Swiatto elektryczne, co o zmierzchu sprawi czarujgcy widok.
Zarzad dba o to, aby publiczno$¢ nie doznata zawodu, wiec
juz w potudnie instalatorzy probuja restauracyach, na uli-
cach, na deptakach, funkeyonowanie lamp a proby dajg wynik
zadowalajacy.

~ Nie mniej wazng inwestycya jest uzupetnienie sieci ka-
nahz_acyj_n%], a wkrotce powstana nowe tazienki borowinowe,
chociaz i dotychczasowe nie w najgorszym sg stanie.



W samem centrum zdrojowiska na gtownym deptaku

przed tazienkami mineralnemi petno publicznosci. R6zne w niej
sfery spoteczne sa reprezentowane. W liscie kuracyuszy btysz-
czg | nazwiska najpierwszych rodow w kraju, a potem czyta
sie nazwiska przemystowcow, urzednikow, duchownych, mie-
szczan, a nawet i wioscian. Gdy sie to towarzystwo rozsia-
dzie po licznych tawkach, aby postuchac wybornej orkiestry
symfonicznej Schwarzmanoffa z Krolestwa Polskiego i gdy
alejami snuja sie grupy kuracyuszy, tworzy sie z tego rézno-
barwny obraz.
_ A opodal w aleji cienistej, wiodacej do stynnej Naftusi,
istna_procesya pacyentow, petnych wiary w skutecznos$¢ zro-
dia. Przy pompce kilka dziewczat napetnia szklanki a chorzy
albo zaraz na miejscu z wielkiem przejeciem popijaja te zy-
ciodajng wode i nawzajem przySwiadczajg sobie I!1ej zalety,
albo z kubkami w reku rozchodza sie po chodnikach.

Spotykam przy zrodle radnego Janowicza. _

— Patrz pan, powiada, po dwoch tygodniach w Marien-
badzie znacznie mi sie pogorszyto, a tu w dwoch tygodniach
prawie zupetnie zniknety guzy moczanowe na palcach i je-
stem wolny od dolegliwosci.

Chwali sobie kuracye i radny dr. Przygodzki, ktory wy-
glada znakomicie po trzech tygodniach kuracyi truskawieckiej
I powiada, ze chore serce mu s_lc? ustatkowato. )

Rownie zadowolonych widze i innych Lwowian, ktorych
co krok spotykam: -p. Szczyrbute z Zakiadu ubeZﬁieczer’] od
wypadkow, posta Wityka, p. Hamerskiego i innych.

W poblizu zrédta Maryi ruch mniejszy; chronig si¢ tu
osoby, szukajgce ciszy i skupienia. Pod figura Matki Bozej,
postawiong przez wdzieczng kuracyuszke hr. Badeniowa, dwie
niewiasty w zatobie zapalajg Swiece i klekaja do modlitwy,
ktorej tresc bedzie zapewne zgodna z napisem ztocistym, umie-
szcqunym pod statua: ,,Uzdrowienie chorych, modl sie za
nami!*

Przypominajg _sie ‘wedrowki do Lourdes, gdzie woda
przy pomocy gtebokiej wiary czyni cuda. Wiec gdy ta wiara
diaje cierpigcym ukojenie, z szacunkiem uchylmy przed nig
gtowe.

Tak, ludzie wierza, ze Truskawiec im zdrowie przy-
wroci. Jadac koleja, styszatem w wagonie rozmowy zydowek,
porownujacych Karlsbad z ,,Ti'Uskawcem®, a w tych rozmo-
wach dzwieczato tyle wdziecznosci dla truskawieckich zdro-
jow, lekarzy, urzadzen, ze nie mogtem sie oprze¢ gtebokiemu
wzruszeniu. Tu za$ na miejscu widze tych starozakonnych ze
szklanka Naftusi lub Mai : w rece | na ich twarzach czytam
podobne poswiadczenie, i .hociaz styszatem narzekania na to,
ze zdrojowiska nasze oblegajg zydzi, jestem zdania, ze racze
cieszyC sig¢ trzeba z tego uznania dla naszych zdrojowis
u wyznawcOw mojzeszowych. A jeszcze bardziej pocieszaja-
cem jest, ze lud wioscianski do Truskawca garna¢ sie zaczyna.

Dyr. Teodorowicz i lekarze dr. Gerus, dr. Praschil, dr.
Pelczar oprowadzili mi¢ po fazienkach, po willach zaktado-
wych, wziewalniach i innych uzadzeniach zdrojowych. Moge
powiedze¢, ze wszystko jak n_ailepsze uczynito na mnie wra-
zenie i gdy na pozegnanie miatem sposobnos¢ uscisnac¢ dton
Brzedstawmielowi spotki wiascicieli, mecenasowi Fraenklowi,

ez obtudy gratulowatem mu widocznego na kazdym Kroku
postepu i szczerze zyczytem jak najpomysiniejszych wynikow
pracy mwestycyIJKneJ. o )

W lokaiu klubu truskawieckiego jeden szczegot chwyta
za serce. Czcza tu pamieC lekarzy zaktadowych, ktorzy wsrod
nadzwyczajnych trudnosci pracowali nad rozwojem Truskawca.
Na Scianie Rozwieszono portrety dr. Turka, dr. Geistlennera,
dr. Riegera, ktorzy chlubnie zapisali si¢ w kronikach zaktadu.

Nie watpie, ze i po obecnych lekarzach truskawieckich
pozostanie réwnie wdzieczne wspomnienie, bo zwiedzajac ich
pracownie_ i pokoje ordynacyjne (E)rzekonak_em sie, jak sumien-
nie pojmujg swe obowiazki. abinety ich zaopatrzone sg
w przyrzady klinicznego badania chorych, specyalnie w za-
kresie ‘chordb serca, skazy moczanowej, cierpien drdg moczo-
wych i choréb kobiecych. ] ) _

Dr. Gerus, dr. Pelczar, dr. Praschil znani sg takze z prac
naukowych o dziataniu wod truskawieckich. ] )
_ Dla mnie nie ulega watpliwosci, ze dla dobrej reputacyi
i rozkwitu zdrojowiska nie wystarczy skutecznos¢ wod mine-
ralnych. urzadzenia postepowe, c(zjystoéé, porzadek, nie wy-
starczy takze wiara chpre/qh w cudowne dziatanie zrodet, jesli
Z nig nie z+qc(zjy sie wielkie zaufanie do lekarzy zdrojowych,
oparte na ich doswiadczeniu i naukowych kwalifikacyach.
~ I jest szczeSciem dla zdrojowisk naszych, ze wogodle po-
S|adaje1< lekarzy dzielnych, dbajacych o chorych, umiejgcych
wyzyskac wszelkie Srodki zdrojowiska, a uznanie to w szcze-
golnosci nalezy sie lekarzom w Truskawcu.

Delatyn.

) 22. czerwca. Co moze zdziataC dla gminy i spoteczenstwa
jednostka energiczna i pomystowa, tego dowodem Delatyn, gdzie
obfity zdrdj solankowy ptynat od dawna bez pozytku, az przed
laty tutejszy lekarz dr, Bogdanski do leczenia skrofulozy kapiele
w tym strumieniu z dobr>m skutkiem zalecit. Coraz wieksze za-

stepy chorych zjezdzaty na kuracye i juz w Balneografii krajo-
wej prof. Korczynskiego, danej przed 12 laty, Delatyn, jako
miejsce_kapielowe, uzyskat krotka wzmianke. Zatozono tez pry-
mitywnie urzadzony budynek kapielowy na potoku.

Frekwencyg coraz liczniejsza gosci skionita burmistrza p.
Atlasa do wKstawienia gmachu faziennego murowanego. Ogro-

mne przeszkody miat p. Atlas do pokonania i dotad jeszcze
przez rozne przykrosci z tego powodu, ze na te inwestycye
wydat 140.000 koron. Ale niecheci i krytyki milkng, bo juz

w ciggu dwoch lat istnienia  nowego zakladu okazato sie, ze te
postepowe tazienki dobrze sie optacg gminie nie tylko przez do-
chody z ich wydzierzawienia prywatnemu przedsiebiorcy, ale
takze przez wzmocnienie ruchu przyjezdnych, ktory jest zrodiem
zarobku dla wielu kupcow i przemystowcoéw miejscowych.

Delatyn B(c))winien sie staC miejscem kapielowem 0 znacznej
liczbie gosci, posiada wszelkie ku temu warunki.

Potozony w bardzo pieknej, gorskiej i lesistej okolicy,
os+on|et|y ?((Jraml przed chtodnymi wichrami, ma ogromna obfi-
tosC solanki wysyconej 33 procentowej, a nadto potoki stone
niosg wode, w ktorej 3 prc. soli si¢ miesci. Bytoby wprost grze-
chem, gdyby sie nie wyzyskato tych bogactw przyrody na pozy-
tek cierpigcych.

P6Znym juz wieczorem przP/byvvszy do Delag/na, dzieki
wielkiej uprzejmosci burmistrza i lekarzy tutejszych dra Bogdan-
skiego i dra Harasowskiego moglem jeszcze tego dnia dokfadnie
obejrzeC urzadzenia zaktadowe. Gmach kapielowy pod niejednym
wzgledem imponuje. Kabiny wygodne, dobrze oswietlone, nale-
zycie wentylowane, maja wszystkie wanny porcelanowe, ktore
gdzieindziej tylko w salonowych kabinach spotykatem. Kotty,
maszyny, pompujgce wode stona, zbiorniki z wodg ogrzana
i chtodng, rurociggl do sErowadzanla surowicy, wodociggi z wodg
stodka, wszystko to wykonano wedtug wzordéw zagranicznych,
celowo, %)Erawnie, praktycznie. Wziewalnie systemu Wassmutha,
zupehnie samo urzadzone, jak w Reichenhall, zaliczy¢ nalezy
do najlepszych w kraju.

W tym samym budynku na pietrze jest kilkanascie pokoi
do wynajecia dla gosci, Ktorzy zreszta i w miescie fatwo znalesC
mos:g pomieszczenie. — Od 1 lipca osobny pocigg przywozi
letnikow z Jaremcza tuz pod zaklad a po dwdch godzinach
znowu ich inny pociag odwozi do domu. W przesziym roku
tak wielu letnikbw z tego udogodnienia Kkorzystato, ze nie mo-
zna byto nastarczy¢ kapieli z powodu niewielkiej liczby kabin
w stosunku do takiego popytn. A cozby dopiero byto, gdyby
pocigg od Worochty ze wszystkich letnisk zbierat kuracyuszy,
chcacych uzyC kapieli  solankowych, lub z kwasem weglowym.
I z pewnoscia w niedalekiej przysztosci Delatyn bedzie zmu-
szony powi?kszyé zakiad, gdy juz zabraknie miejsca w fazien-
kach nie tylko dla letnikow, na 2 godziny, dla nich wytacznie
przeznaczone, ﬁrzybywajacych z Jaremcza, ale i dla statych go-
sci, osiadajacych na sezon w Delatynie. — Podnies¢ wypada, ze
cena kapieli jest tu bardzo niska (po 1 kor. i po 2 kor.), tak, ze
nawet po zaptaceniu biletu kolejowego z pobliskich stacyi wy-
datek na kapiel solankowg jest mniejszy, niz w jakiemkolwiek
innem zdrojowisku.

Po zwiedzentu zakfadu miatem przyjemnos¢ w domu dra
Bogdanskiego poznaC jego zacna matzonke, ktorej utwory w ,,Ku-
ryerze Lwowskim™ znajg i cenig czytelnicy tego pisma. Szlache-
tna ta pani daje inicyatywg do roznych humanitarnych i kultu-
ralnych przedsigwzieC, a przed paroma laty zatozyta Tow. przy-
jaciot dzieci, opiekujgce sie mtodziezg uboga, dostarczajace dzia-
twie ubran, przyborow szkolnych itp. Marzy jeszcze p. Bogdan-
ska o ochronce, ktora dla ludnosci miejscowej bytaby wielkiem
dobrodziejstwem. Nie watpie, ze powiedzie jej si¢ zacheciC in-
nych s\ym przykladem 1 ze ochronka wkrétce powstanie.

W sobote wczesnym rankiem wyjechatem jeszcze na mia-
SE I\_/v towarzystwie p. Atlasa przyjrzeC sie Delatynowi i jego
okolicy.

P. burmistrz opowiadat mi o swych dalekich i blizszych
planach. Mysli o kanalizacyi, ktéra rzeczywiscie jest bardzo na-
glaco potrzebna. Dalej pragnatby zaopatrzy¢ miasteczko w po-
rzadne bruki i chodniki i zasili¢ woda, sprowadzong z pobli-
skich zrodet. Przy nowych budowach bedzie sig uwzgledniato
zdrojowiskowy charakter miejscowosci. Oswietlenie ulic juz ule-
pszono, zaprowadzajac lampy naftowe nowego systemu 0 zna-
cznej sile Swiatta.

Tak z czasem Delatyn stanie sie zdrojowiskiem wielkiem,
z ktorego beda korzystaly rzesze ubozszej zwihaszcza ludnosci.
Kto moze zaptaci¢ za komfort i wybredne urzadzenia, pojedzie
dalej, do Jaremcza, do Worochty. W Delatynie zatrzymywac sie
beda pacyenci, ktorych szczupte fundusze nie pozwalajg na wiel-
kie wydatki. Juz obecnie z Jaremcza niejeden urzednik nizszej
rangi przenosi sie z rodzing w czasie sezonu do Delatyna i oko-
licznych wiosek, gdzie o wiele taniej utrzymaC sie moze. Sam
spotkatem na stacyi paru znajomych ze Lwowa, ktdrzy mi o te
peregrynacyi opowiadali ciekawe szczegOty.

W Erzesz m roku bawito w Delatynie lub korzystato z jego
kapieli okoto 2.003 osob. Zdaje sie, ze w tym roku frekwencyg
sie wzmoze, bo juz widaC wielki ruch przyjezdnych.



Pociq%iem rannym o godz. 7 zawitata do Delatyna wycie-
czka medykow i medyczek pod wodzg prof. Kuczery. W osta-
tniej chwili zmieniono plan podrdzy i postanowiono do potudnia
spedzi¢ czas w Delatynie a popotudnie przeznaczono na zwie-
zenie Tatarowa. Ja juz pozostatem C]orzy pierwotnych dyspozy-
cyach i odjechatem do sanatoryum dra Zurakowskiego.

Tataréw.

22. czerwca. Uprzejmy jaki$ chitopczyna, ubogo odziany,
ofiarowat mi na stacyi ustugi, troche nieSmiato, nie narzucajac
sie. Nie byto wyboru, bo o tak wczesnej porze dnia stacya zu-
pelnie opustoszata, tylko stuga pocztowy tadowat pakunki do
wozka. Szedtem wiec za pacholeciem, ktore wiodto mie stromag
sciezyna, na blizsza droge, do zaktadu. W kilku minutach stane-
liSmy na terasie, z ktdrej juz widzieC mozna byto piekré.lly pie-
trowy budynek sanatoryum wsrod zieleni  Swierkow i jodel, na
tle gor, po ch borami, Wkrotce powitat mie na progu domu
wihasciciel zakladu dr. Zurakowski i przedstawit swej matzonce.
Odrazu lozpoczeliSmy zwiedzanie budynkow, bo tylko pare go-
dzin miatem do dyspozycyi a wszystko obejrze¢ pragnatem. Po-
koje goscinne piekne, obszerne, jasne, z komfortem urzadzone,
opatrzone piecami kaflowymi. Korytarze duze i piekne. Wszedzie
elektryczne oswietlenie. Na podtogach linoleum. Sala jadalna,
umajona jodetkami i girlandami, stoneczna, wesota. Przy stolach
gromadka kuracyuszy, przewaznie mtodziezy, wiasnie spozywa
Sniadanie. W kuchni krzata sie . p. Medwey’owa, wdowa po le-
karzu hidropacie, ktdra panstu Zurakowskim w gospodarowaniu
pomaga. Na werandzie kilka pann uzywa spoczynku lub bawi sie
robotkami, na murawie panienki zbierajg kwiaty polne.

Wypadato spozy¢ sniadanie, chociaz juz po kawie z Dela-
tyna wyjechatem. Idealnie czysta zastawa, a jeszCze wiecej uprzej-
mosSC gospodarzy zachecata do skosztowania potraw, ktorych
przygotowanie i podanie pozyskato juz temu mtodemu zaktadowi
Jak najlepsza reputacye. _

Potem pokazat mi dr. Zurawski elektrownie, lezalnie, fa-
zienki, parni¢ elektryczna, kapiele powietrzne i stoneczne, miej-
sce do gier, wodociagi z filtrami, ujecie zrodta wodociqgowego.
Wszystko sam obmyslat i wedtug wiasnych planéw budowat
i urzadzat, stad nie razi nigdzie szablon, a wszedzie uderza ory-
ginalny pomyst, praktycznie przeprowadzony.

Przestrzen zakfadu duza, 35 morgow, umozliwia stopniowe
rozszerzanie zakladu, a juz po jednorocznem istnieniu znaczny
naptyw zgtoszen zmusza do szybkiego czynienia dalszych inwe-
stycyi. Po tem, co w jednym roku zrobiono, mozna wnosi¢, ze
za lat kilka Tatarow bedzie jednem z najwiekszych i najlepiej
urzadzonych uzdiowisk w kraju. Tego roku juz pragnie dr. Zu-
rakowski  przediuzy¢C sezon a nawet mysli o tem, aby zakiad
przez caty rok byt dla chorych otwarty.

Na dole, zaraz przy stacyi, powstanie murowany gmach
kapielowy, do ktértégo solanke sprowadza¢ sie bedzie rurami
az z Delatyna. Witedy z catego uroczego przesmyku gérskiego
od Delatyna poWorochte z setek i tysiecy wil sezonowych zjez-
dzaCc beda do Tatarowa ttumy kuracyuszy, aby po wzieciu ka-
pieli stonych rozproszy¢ sie znowu w licznych letniskach wzdtuz
toru kolejowego. TYIko najnmiej zasobnych, zapewne najliczniej-
szych, zatrzyma Delatyn, konkurujac niska ceng kapieli i utrzy-
mania, a po czesci i piekng okolica, ktora letnikom pobyt w tych
stronach réwnie czyni przyjemnym, jak w dalszych, wiecej mo-
dnych stacyach klimatycznych. _

Jwz i teraz do sanatoryum dra Zurkowskiego zajezdzajg
automobile i powozy z zamoznymi goSmi sezonowymi, zamiesz-
kujacymi latem okoliczne wille, a chcacymi uzy¢ w sanato-
ryum aparatu leczniczego, kapieli zwyktych, parowek, elektryza-
cyi, masazu. _

Na razie zakreslit sobie dr. Zurawski obszerny program
wskazan leczniczych i przyjmuje do zaktadu cierpienia narzadu
oddechowego, dalej choroby przewodu pokarmowego choroby
nerwowe, narzadu kragzenia, choroby przemiany materyi. Z cza-
sem wskazania si¢ ustala w pewnym specyalnym  kierunku.
W Kkazdym razie warunki klimatyczne Tatarowa i calej sg-
siedniej okolicy najwiecej rokuja przysztos¢ dla stacyi leczni-
czych w tych ‘miejscowosciach, uwzgledniajacych w pierwszym
rzedzie chorych piersiowych. , )

Zdaje mi sig, ze sanatoryum dra Zurakawskiego w Tata-
rowie i sanatoryum dra Michalika w Worochcie sg niejako for-
pocztami wiekszego ruchu sanatoryalnego, ktdry w tych stronach
sie rozwinie.

(C d n)

Dr. Szczepan Mikotajski.

FRANODANIE

z czynno$ci Izby lekarskiej wschodnio - galicyjskiej.

Protok6t z posiedzenia peinej lzby lekar. wsch.-galic. z dnia
5. czerwca 1912.

Obecni: Przewodniczacy dr. Festenburg, dr. Papee,
dr. Sc hel lenberg, dr. Mikotajski, dr. Zion, dr. Drzy-

malik, dr. Markiewicz dr. Piaskiewicz, dr. Zukow-
ski, dr. Witoszynski, dr. Zasacki.

_ Dr. Gabry sz ewski i dr. Smolarski
swoja hieobecnos¢ telegraficznie.

1 Protokot odczytano i przyjeto. Dr. Drzymalik za-
znacza, ze zostat wybranym pierwszym zastepcg cztonka Wydziatu
Izby i ze wogble wybrano 4 zastepcow.

Dr. Piaskiewicz oSwiadcza, ze nie zostat wybranym
wcale zastepca czionka.

Uchwalono _Eomy’rke sprostowac, ze na zastepcow wybrano
kol. dra Drzymalika, dra Strumienskiego, dra Zukowskiego i dra
Markiewicza.

2. Prezydent zdaje sprawe z czynnosci Wydziatu Izby i Ra-
dy honorowej za czas od ostatniego posiedzenia. Kol. dr. Drzy-
malik wnosi, aby Wydziatowi Izby podziekowa¢ za dotychcza-
sowg prace. Jednogtosnie przlyjet_o.

3. Sprawa zmiany regulaminu.

) Po przedstawieniu przez referenta dra Papee przyjeto pro-
jekt regulaminu z nastepujaca zmiang § 7 stosownie do pisma
Namiestnictwa z dnia 20 sierpnia 1910 do 1 Mla 1879,2 a mia-
nowicie.

kluczeni z prawa wyboru i wybieralnosci do Izby, o kt6-
rych mowi § 6 ustawy o Izbach lekarskich sa:

a) ci lekarze, ktorzy w mysl obowiazujgcych ustaw sg po-
zbawieni wykonywania czynnego i biernego prawa wyborczego
w gminie (ordynacya wyborcza dla miasta Lwowa i Krakowa
i ordynacye wybodr, dla Galicyi z r. 1866).

bz) lekarze do Izby przgnaleini, ktorych Rada honorowa uzna
za pozbawionych prawa wyborczego czynnego i biernego.

c) lekarze do Izby przynalezni, ktorym Rada honorowa wy-
toczyla Sledztwo.

4. Kolega dr. Zasacki wnosi, aby delegat 1zby lekarskiej
do Rady zdrowia poruszyt o ile moznosci sprawe co do nieko-
rzystnego umieszczenia gimnazyum realnego 1 filii we Lwowie.

‘Na tem posiedzenie petnej lzby zamknieto i protokét
podpisano. _

Dr. Festenburg mp., dr. Zukowski mp., dr. Piaskiewicz mp., dr
Witoszynski mp., dr. Zion mp., dr. Papee np. dr. Markiewicz mp.,
dr. Zasacki mp., dr. Schellenberg mp.

usprawiedliwili

WTUEKaANEU b asystent Uniw.  Ili* THIBZDrSCPhil

od lat 15tu i sekund. 1 ki. “1.1 2~ 1IUUUIII
ordynuje szpit. powszechn. Telefon Nr. 2
Od 15/V. — 30/1X. we Lwowie 8—3

leia hienim Da Tamawskiego
w Kosowie (za Kotomyja]

stacya kol. Zabtotow w Galicyi. — Otwarta do zimy. — Leczenie
woda, ielami stonecznemi 1 dyetg (przewaznie jarska), postem,
gimnastyka i przysposabianie do zycia hygienicznego. 133

Dr. Zygmunt W allach

sekundaryusz szpitala powszechnego we Lwowie,

ordynuje jak zwykle w sezonie .
Iw oniczu.

Lekarz zaktadowy

Dr. Kazimierz Gerus

sezonie, jak w latach, ubiegtych

w Truskaweu.

Dr. A Kulczycki

ord. od 5. czerwca

ordynuje w

~Bazar“, naprzeciw poczty.

J 06 z e f Z eitner

ordynuje
- Willa

W Francensbadzie ,Stadt Paris“.



Trencsen-Teptitz (Wegry)
ordynuje jak zwykle

S x2n .1l ~E < ix 2.z

b. wieloletni sekundaryusz szpitala Sw. +azarza w Krakowie.

N3 ?

ordynuje

jako lekarz zaktadowy. Nowe tazienki. Centralne ogrzewanie

DR. ZENON PELCZAR

ordynuje od dnia 15. maja

w Truskawcu willm Zofia.
Telefon Nr. 3.

. = Dr. fidam
Szczawnica

STRUIRieNSKI

ordynuje przez sezon letni r.a M laH-Hiiciu
od dnia’ L czermca ===== Ud IYIICUZIUMU.
Grafenberg — Dr. EBEL.

L 1711/12. Konkurs.

~ Na podstawie reskryptu Wydziatu krajowego z dnia 9. sty-
cznia 1912 L 177542 Wydziat powiatowy wDobromilu rozpisuje
niniejszem konkurs na posadg lekarza okregowego wNowemmiescie.

Do okregu tego naleza nastepujace miejscowosci:

W powiecie dobromilskim: Nowemiasto, Posada nowomiej-
ska, Komarowice, Grodzisko, Grabownica i Przedzielnica. W po-
wiecie Staro-Samborskim: Btozew gorna, Wotcza dolna, Koniow
I Towarnia.

Lekarz okregowy obowigzany jest utrzymywac apteke do-
mowa. Do posady te przywiazana ptaca 1200 kor. rocznie i ry-
czatt na objazdy 550 K tudziez staty dodatek od gminy Nowe-
miasto w kwocle 300 K; dodatek Erzez dwa pierwsze lata od
gminy Komarowice po 50 K dodatek od gminy Posady nowo-
miejskiej przez dwa pierwsze lata po 100 K dodatek od obszaru
dworskiego w Komarowicach przez dwa pierwsze lata po 100 K

Nadmienia sie rowniez, ze w Przedzielnicy oddalone{ 02 kim
od Nowegomiasta znajduje si¢ w budowie krajowy Zaktad karny
dla nieletnich, przy ktorym bedzie utworzona posada lekarza,
0 ktora lekarz okregowy z siedzibg w Nowem-miescie bedzie sie
mogt ubiegad.

Nadto przywigzane jest do tej posady prawo do emerytury
w mysl ustawy z 12 ma}a 1909, Nr. 68 dz. u. kraj.

~Ubiegajacy sie winni wnies¢ do tutejszego Wydziatu po-
wiatowego najdalej do dnia 15. lipca 1912 odpowiednie podanie
0 posade i wykazaC zdatnoS¢ fizyczng, nieprzekroczony wiek lat

40, prawo obywatelstwa austryackiego, dyplom doktora medy-
cyn upra\/\ngﬁ‘cy do wykonywania prakt&ﬁl lekarskiej, nieska-
zitelnoSC charakteru, znajomos¢ jezykow
dwuletnig praktyke w zawodzie lekarskim.

Pierwszenstwo zastrzezone posi_adaquc m dwuletnig praktyke
w szpitalu powszechnym lub egzamin fizykacki.

Dobromil, dnia 1 czerwca 1912.

3—3 Z \Wydzialu Rady powiatowej.

MATTONPEGO SO BOROMNOW\A

dobywana z silnie leczniczo dziatajgcej borowiny

w Soos obok Francensbadu. Naturalny prze-

twér, zastepujacy borowine w kapielach, bra-
Prawdziwa jedynie, nych w domu. Stosuje sie wedlug przepisu lekarza.
gdy zaopatrzona Prosimy zada¢ zawsze:

marka ochronna: NlattonFegolsél mr‘mrﬂ/\a

sowa z okularami.

KRONIKA.

Jubileusz 50-letniej pracy lekarskiej. Statystyka mo-
gtaby niezawodnie wykaza¢, ze o wiele wiecej3ludzi moze do-
czekaC setki lat zycia, anizeli lekarzy 50-lecia zawodowej pracy.
To tez lekarzom jubilatom nalezy sie za ich tyloletnig prace za-
wodowg szczegblniejsze odznaczenie.

rajowych 1 najmniej

Ignacy Arzt, urodzony w Sqdowelj Wiszni w r. 1840,
po ukonczentu studyéw i uzyskaniu w zakfadzie naukowym we
Lwowie dyplomu Magistra chirurgii i akuszeryi osiedlit sie
w czerwcu 1862 w tancucie.

Tu przez pot wieku oddaje sie ciezkim obowigzkom leka-
rza praktykujgcego, niosgc na kazde wezwanie, a czesto bezin-
teresownie pomoc cierpiacym.

Przez 17 lat petnit obowigzki lekarza miejskiego, jest od

roku 1877 lekarzem Ordynacyi tancuckiej, a lekarzem kasy cho-
rych od chvvilif'gj; zawigzania | obok tego spetnia czynnosci znaw-
cy sadowego zupetnemu  zadowoleniu przetozonych wtadz.
__ Prawie przez cate pot wieku jest czionkiem Rady gminnej
i Zwierzchnosci  gminnej w tancucie, dalej czionkiem tamtef(szej
Rady szkolnej miejscowej i Ra(g}/ szkolnej okregowej i czionkiem
komisyi podatkowej tak dla podatku zarobkowego, jak i dla po-
datku osobisto-dochodowego. Jako czionek komisyi finansowej
miejskiej i komisyi sanitarnej przyczynit si¢ wiele do podniesie-
nia miasta.

Ozeniony z Jozefa z Raabow, obchodzi¢ bedzie wraz z mal-
zonkg w roku biezgcym jubileusz 50-letniego pozycia makzen-
skiego. Panstwo Arztowie wychowali kilkoro dzieci, a zajmujg
one wybitne stanowiska w naszym kraju. Syn Jakadb jest leka-
rzem sztabowymw Przemyslu, syn Henryk jest aptekarzemv Dro-
hobyczu, jedna corka jest zong radcy sadowego we Lwowie,
druga corka zong Scharfa ck. kapitana obr. krajowej, a trzecia
zong Ignacego Deutscha, sekretarza w c. k Dyrekecyr kolejowej
Iwowskiej.

Staruszkowie uzywajg dobrego zdrowia, cieszg sie takze
wieloma wnukami, z ktérych jeden zajmuje juz stanowisko se-
dziego w Samborze.

~ WspomnieC tu nalezy, ze jubilaci poniesli przed 15 laty
ciezkg ofiare dla zawodu lekarskiegp — oto jeden syn bt p.
Adolf w trzy lata po uzyskaniu dyplomu doktora wszech nauk
lekarskich w Krakowie uracit zycie wskutek zakazenia sie w stu-
zbie szpitalnej.

Rada_gminna miasta tancuta w uznaniu zastug Ignacego
Arzta, poniesionych dla miasta i dla okolicy, przy sposobnosci
50-letniego jubileuszu zawodowej pracy uchwatg z dnia 27 czer-
wca b. r. nadata Mu godnos¢ honorowego obywatela miasta.

Redakcya nasza przesyla tak zastuzonemu pracownikowi,
aod 10 lat prenumeratorowi i przyjacielowi naszego pisma,
serdeczne ratu_lac?/e z powodu jubileuszu 50-letniej pracy w za-
dzie lekarskim i ztotych godéw matzenskich. Zyczymy zacnemu
Koledze, by w czerstwem zdrowiu doczekat sie jeszcze pociechy
z prawnukow.
~ Walne Zgromadzenie Tow. lekarzy galic., ktore miato
sie odby¢ w koricu czerwca b. r. w Krakowle, odroczyla Rada
zawiadowcza towarzystwa do stycznia 1913 r, proponujac, by
i nadal Walne zgromadzenia co roku regularnie w styczniu sie
odbywaty.

iii. Polski kongres przeciwalkoholowy odbyt sie w po-
czatku lipca we Lwowie przy udziale licznego zastepu uczestni-
kéw ze vvs(zjystkich zaborow. Nafgvieksze wrazenie wywart od-
czyt prof. dra Popielskie%o, ory wystapit z bezwzglednem
potepieniem uzywania alkoholu u os6b zdrowych i u chorych,
a lekarzy, zalecajacych napoje wyskokowe, chocby tylko w po-
staci piwa, napietnowat jako ignorantow, nie znajacych najnow-
szych zdobyczy wiedzy lekarskiej i szkodzacych chorym.

Krakowska wszechnica miata na kongresie kilku przedsta-
wicieli a odczyt prof. Piltza, wykazujacy zgubne skutki alkoholu
na stan umystu, obudzit wielkie zajecie.

Takze 1zba lekarska wschodnio-galicyjska wystata na kon-
gres sweeo delegata.

Kongres lekarzy rzadowych w Austryi odbytsie w osta-
tnim tygodniu czerwca w Krakowie. Szczegdtowego sprawozda-
nia nie otrzymaliSmy.

Nowa fundacya dla wdow i sierot po lekarzach powstata
w Tow. lek. galic. dzieki ofiarnosci panstwa Czyzewiczow, kto-
rzy na ten cel zlozyli 25.000 kor. Fundacya ma nosi¢ tytut :
»Fundusz imienia prof. Adama Czyzewicza.

Epidemia szkarlatyny wzmogta sie znacznie we Lwowie.

Sejm okultystow polskich odbedzie sie na zaproszenie
p. Geniusza z Port-Said w dniu 15. b. m w Kosowie w lecznicy
dra Tarnawskiego. Zjazdowi temu pos$wieca nasz ulubiony przez
Czytelnikow fejletonista dr. Wirski piekng nowelke w niniejszym
numerze.

Poniewaz zjazd zwotano pod hastem: wiadaj sobg! aw pro-
ponowanej organizacyi ezoterystow potozono nacisk na wspot-
udziat w walce z alkoholizmem jakotez we wszelkich narodo-
wych przedsiewzieciach (Sokét, Skauting%, zyczymy tgj poufnej
organizacyi powodzenia w tych zamiarach.

Z Uniwersytetu lwowskiego. Dziekanem Wydziatu lekar-
skiego na r. 1912 wybrano prof. dra Pama Ku cere.

Docent dentystyki dr. Bohosiewicz otrzymat tytut profesora
nadzwyczajnego.



Kapiele ,,Metan“. W dziale wytworstwa $Srodkéw leczni-
czych przemyst polski nie bierze dotychczas prawie zadnego
udziatu. Zagranica pochtania na tem polu miliony, wywozac je
z Galicyi. To tez z zadowoleniem notujemy kazdy objaw budza-
cej sie inicyatywy w posrod swoich.

I tak w ostatnich czasach rozpoczﬂa produkowac Iwowska
fabryka chem. techn. ,Metan™, sole do kapieli z kwasem weglo-
wym i takiez borowinowe. Wspomniana fabryka, kierowana
przez_ ludzi mtodych, fachowo przysposobionych do przemystu
chemicznego  (wychowankowie —wydziatu chemicznego tutejs®
Politechniki) stara si¢ energicznie wyrugowac identyczne wyroby
obce z rynku galicyjskiego. Mozna mieC nadzieje, ze w walce
z podobnymi preparatami_zagranicznymi Kkapiele ,,Metan™ wyjda
zwyciesko, a przy poparciu lekarzy moEq te ogromne sumy, wy-
dawane rok rocznie na korzys¢ fabrykatow obcych, pozostac
w kraju.

Wielmoznym Panom Lekarzom dentystom polecamy
najnowsze kompletne urzadzenia dentystyczne pod
najkorzystniejszymi warunkami.

Dom dentystyczne -towarowy
Specyalnosé: BRUNO SASS | SKA

artykuty S. S. Whitego pi. Halicki 14.
Nr. telefonu 1794.

Lwowska fabryka przetworoéw chemiczno-techniczn.

+METAN™**

Lwow, Piastow 9. — Nr. telef. 1271.
poleca

ske o Wi mmii ziwo M 111 1)
.M ETAN"

uznane przez pierwszorzedne powagi lekarskie za nie-
zrownany srodek leczniczy w wszelkich cierpieniach ner-
wowych, rozedmie ptuc, przewlekkych chorobach serca,
zapaleniu gosccowem stawow, wysiekach Srodsierdzio-
wych i t p.
Cena jednej paczki 2*20 kor.

L 1815 Ogtoszenie konkursu.

Bobrecki Wydziat powiatowy rozpisuje konkurs na posade
lekarza okregowego z siedzibg w Brzozdowcach z ptacg roczng
1200 kor. i ryczaltem na objazdy w kwocie 600 kor., oraz pra-
wem do emerytury w mysl ustawy z 12/5 1909 dz. u. kr. Nr. 68.

Do tego okregu sanitarnego nalezg gminy i obszary dwor-
skie Brzozdowce, Podhorce, Turzanowce, Stankowce, Podnie-
strzany, Czartorya, Ruda, Ostrow,  Laszki gorne, Laszki dolne,
Hranki-Kuty, Zalesce, Borodczyce, Zyrawa, Horodyszcze krolew-
skie — razem 15 gmin i obszaréw dworskich z [udnoscig wy-
noszacg wedtug spisu z r. 1900 — 12.260.

Lekarz okregowy obowigzany bedzie utrzymywaC apteke
domowg a 0 koncesye ma si¢ sam wystarac we wfaéciw?' drodze.

Ubiegajacy sie 0 te posade winni sg wnosi¢ podania do
Wydziatu powiatowego w terminie do 15 sierpnia br. i wykaza¢
sie, ze posiadaja:

1) obywatelstwo austryackie;

2) dyplom doktora medycyny uprawniajacy do wykonywa-
nia praktyki lekarskiej;

3) znajomos¢ jezykow krajowych ;

4) nieskazitelny charakter;

5) praktyke najmniej dwuletnig w zawodzie lekarskim;

6) nieprzekroczony wiek lat 40.
Wydziat powiatowy.

W Bobrce, dnia 20 czerwca 1912, Stanistaw Zwolski

wiceprezes.

TRUSKAWIEC

Zaklad zdrajowo-kgpielowy oraz stacja klimatyczno.
W ziewalnia systemu W assmutha.

AUTOMCBILE
Laurin & Klement

A. S., Mlada Boleslav.

Nama Sniatona.

Zastepcy: E. & |. Stromenger, Lwow.

LABORATORYUM

chemiczno lekarskie i higieniczno-bakteryologiezne
pod kier. PROF. DR. K PANKA
LWOW, UL. ROMANOWICZA L. Il. — TEL. 494,

przy wspotpracownictwie sit fachowych we wszystkich dziatach — wyko-
nuje: Badania chemiczne i mikroskopowe: moczu, plwocin, tresci zotad-

kowej, katu, krwi, mleka it. p. — Szczegdétowe badania przemiany ma-
teryi. — Badania bakteryologiezne: wydzielin, wysiekéw, krwi, nalo-
téw itp. — Badania serodyagnostyczne : préba Wassermanna, Vidala. —

Badania histologiczne tkanek chorobowo zmienionych. — Badania higie-
niczne: Rozbiory wody do picia, wéd mineralnych, srodkéw spozywczych,
woéd Sciekowych i t. p.

Na zadanie dostarcza sie rurek i naczyn
jatowych do pobrania i przesytki préb. - —

Pediatrzy wiedzg najlepiej, z jakiemi nieprzyjemno-
Sciami potaczone jest czesto odzwyczajanie dzieci od pierse

Od tych trosk mogg sie lekarze uwolni¢, jezeli pod-
czas odzwyczajania dzieci od piersi stosujg wykgcznie

Phosphatine Fallieres

Z powodu znakomitego smaku, fatwej strawnosci
i obfitej zawartosci skladnikow odzywczych jest

Phoshatine Fallieres
niezbedng w praktyce pediatrycznej.

Cera szkatutki wystarczajgcej na V tygodnie 380 hor.

Dosta¢ mozna we wszystkich aptekach.
Fabrykanci:

Chasgijj « Qe Pais, 6 Aae lidaia

Stacya kolei w miejscu.

Sezon od 15 maja do 30 wrzes$nia, w pierwszym o 20%, w ostatnim
o 30% taniej. Os$wietlenie elektryczne. — W sezonie gra stynna orkiestra,
I. Schwarzmannoffa.

Lekarz zakladowy: Dr. Gerus. Lekarze wolno praktykujgcy: Dr. Mindes
Dr Pelczar, Dr Praschil i dentysta Dr Friedlander.

Potozony 405 m.nadpoziomemmorza, wsrdd grzbietéw gorskich. — Klimat podgorski, fagodny, suchy, bez wiatréw. — Mieszkania doborowe, na wzo6r za-

granicznych zposcielag. — Kapiele gazowe,solankowe,stono-siarczane, borowinowo-zelaziste radioczynne. — Wody do picia stone, stono-gorzkie i

moczope-

dna ,NAFTUS1A“. — Wskazania: choroby serca, nerek, pecherza, dusznica, rozedma ptuc, rwa kulszowa, nerwobdle, gosciec, dna, otyto$¢, guzy krwawni-
cowe, kita, cierpienia kobiece, kiszkowe, zotgdkowe, kamyki zbélciowe, nerkowe i piasek w moczu.

= Obszerng broizurg o TRUSKAWCU wysyta na zgdanie Zarzad. e 1 -==



M i<*lla\ P ‘I'O ﬁ Skl Lwow, P1- Kapitulny 3.

(byty dtugoletni wspoétpracownik firmy |. Drexler i Synowie)

poleca najtaniej: Stotowa bielizne, Chusteczki, Reczniki, Sciereczki,
Bielizne damska, meska i dziecinng, Szyfony, Poriczochy, Skar-
petki, Bielizne na posciel, Kotdry, Materace, Poduszki, Sienniki, Koce
wetniane i bawetniane, Kapy pikowe i trykotowe, Drelichy na li-
berye, Ptocienka Kolorowe, Nankiny na wsypy, Materye jedwabne,
wetniane i bawetniane na pokrycie kotder itp. artykuty. Przyjmuje
koldry i materace do przerabiania. — Cenniki i probki na zadanie

Nowe syntetycznie wutworzone purgantia

majg wedtug badan prof. dr. Blumenthala, dr. Bergmana,

dr. Marschalla, dr. Franka itd. nieprzyjemne, a nawet

czesto niebezpieczne dziatanie uboczne. — Jakiez

wiec $rodki czyszczace nadajg sie w praktyce lekarskiej

i sa stosowne do statego, diuzej trwajacego uzywania ?

Tylko te, ktére przyrzadzono z materyatdéw roslinnych
ktére dziatajg pewnie, wydatnie i bez bolGw.

Pil. aperientes Kleewein

sg takim $rodkiem czyszczacym, a skiad ich jest: Extr. Cascar. sagrad. rec.

parat. Extr. Rhei chinens rec. par. aa 30, Podophyllini. Extr. Belladonae

aa 00O Pulv. Cascar. sagr. quant. sat. ut fiant pil. Nr. 50 Obduc. c. Sach.
alb. et fol. argen.

Cena 2 Kor. = 1*70 SN.

1—2 pigutek, zazytych wiecz6r z woda, sprowadzajg

po spokojnie przespanej nocy rano wydatny, bezbolesny

stolec. Dlatego od 25 lat zapisujg te pigutki przy opie-

szatosci stolca i tegoz nastepstwach jako niezawodny

Srodek czyszczacy. Mozna zapisywaé¢ wedlug powyzszej
formuty lub krécej jako

BT Pil. aperientes Kleewein.

Prébki dla Panéw Lekarzy
wysyta bezptatnie i franco ,|

Wina Lecznicze

przez piewszorzedne powagi lekarskie zalecane

u firmy

DIDOLIC | PRPIC
Lwow, tylk) ul. Czarnieckiego |I. 5.

Prébki i cenniki wysytamy na zgdanie bezptatnie.

ecNeoNeoNololeololololNolNoNoNoloNoelNe)
cNeoNololeoNeololololNolNolelNoelNolNolNo)

STANISEAW PLEONSKI akademicka'Z™!
POLECA NAJTANIEJ | W WIELKIM WYBORZE

KALOSZE | SNIEGOWCE — NIEPRZEMAKALNE
OKRYCIA - REKAWICZKI - SZELKI-PARASOLE.

Karol Domiczek

eletrtrotect™ rLii™ -m e ctian ili
Lwow, Sykstuska 23. — Telefon 349.

urzadza $wiatto elektryczne i przenoszenie sily, wyciggi, zamki, zegary,

dzwonki, wodowskazy elektryczne, telefony, gromochrony, ubezpieczenie

doméw i kas przed wlamaniem wiasnymi wyprébowanymi sposobami. Do-

starcza i poprawia aparaty lekarskie i maszyny do pisania. Sktad Swieczni-

kéw. Wzorowa pracownia fabryczna dla robét nowych i napraw w zakres
mechaniki i elektrotechniki wchodzacych.

KRZANOWSK I i KL UK
= przedtem K Frydman —

Pierwszorzedny Magazyn i Pracownia Sukien Meskich

Lwow, ul. Kopernika 1 2.
(vis-a-vis Apteki WP. M. Mikolaseha)

polecaja na sezon wiosenny wielki wybo6r najmodniejszych materyatow
angielskich z pierwszorzednych fabryk. Wykonujemy rzeczy wykwintnie
podiug ostatniej mody, jak fraki, anglezy, smokingi, ulstry, raglany,
palta wiosenne, ubrania marynarkowe, stroje polskie itp., wchodzace
w zakres krawiectwa. Pozwalamy sobie jeszcze nadmienia, ze na zy-
czenie Szanownych Panéw wysytamy na prowincye catg kolekcye bo-
gato zaopatrzonych prébek, oraz przykrawacza do wziecia miary.

Emanatoryum R adiowe
a DaJoachimsthal

W L UBIEN

kolo Lwowa.

Najsilniejsze wedy siarczane w Europie, lecza znakomicie
nawe’ zupetnie zastarzate: reumatyzmy, artretyzmy, ischiasy,
porazenia, nerwobolle, zgrubienia po ztamaniach i zwich-
nigciach, gruzlicze zapalenia stawow i okostnej i wszelkie
choroby skorne.

| U

Inhalacyami systemu Dr. Builinga lecza sie wszel-
kie choroby nosa, gardia, krtani i ptuc.

Aparatami gimnastycznymi ,Zandera“ usuwa sie
wszelkie zesztywnienia pozapalne i z powodu artrety-
zmu, otyto$¢ i niedompgi serca.

Réntgenoterapia speeyalnie w chorobach skor-
nych i kobiecych.

tazienki centralnie ogrzane, mieszkania z piecami. Zaktad
elektrycznie oswietlony. Czas kapielowy trwa od 15 Maja do
1 Pazdziernika, podzielony na trzy sezony. W 1 i lll. sezonie
dla biednych znaczne opusty. — Stacya kolejowa, poczta, tele-
graf, telefon miedzymiastowy, apteka publiczna w miejscu.

Dwoch lekarzy: Zaktadowy Dr. Ignacy Mazanek i wolno-
praktykujacy Dr. Roman Klesk.

Wszelkich objasnien udziela odwrotnie Zarzad kapielowy.

Zaktad wodoleczniczy
Dra Chramca w Zakopanem

otwarty rok caty. Umieszczenie dla 350 osob.
Nowo wybudowany zaktad jest urzadzony z naj-
wiekszym komfortem. Urzadzenia lecznicze wzo-
rowe. — Ceny niepodwyzszone. Poko¢j jednooso-
bowy z utrzymaniem od 10 koron wzwyz. — —

Zadad | lecniczy
Jedyny dom polski.

Komfort i higiena nowoczesna. — Kuchnia
dyetetyczna. — Troskliwa opieka. — Ceny
umiarkowane. — Prospekty na zadanie.

chor6b wewnetrznych w ZAKEADZIE WODOLECZNICZYM

., Kisielka® Lwow, Kagpielna 8«
przyjmuje przez caty rok chorych, z wyjatkiem
choréb umystowych i zakaznych.

Telefon 932. Telefon 932.

Zawiadamiam P. T. Lekarzy, ze Zaktad swdj zaopatrzytem w najnowsze maszyny do ostrzenia, polerowania i aparaty do
niklowania — tak, ze jestem w moznosci wszystkim wymogom swoich odbiorcéw zados$¢ uczynié. — Utrzymuje na skiadzie

wielki wyboér wszelkich artykutéw w zakres nozownictwa wchodzacych, wyro- Jsin
béw wiasnych, angielskich i amerykanskich. — Dziekujac za dotychczasowe

wzgledy — polecam sie nadal taskawym wzgledom PZ T. Odbiorcow, nad-

mieniajac, ze ceny sg przystepne.

1 SSUK~”ulc
tmmmmu

nOZOWtlICZy

wysokim szacunkiem Halicka 6.
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Krajowe Wody M ineralne Zaktad wodoleczniczy i Sanatoryum

przetwory zdrojowe ze zdrojow: KRA 5 K UPCZY KA
Burkutu Rabki ' .
Iwonicza Rymanowa spec. chordb nerwowych
ﬁ?;?ﬁ'@”ka \S/é%gnglcy Krakoéw — ulica Szujskiego 1. 11,
Morszyna %JLI_S Zegiestowa Telefon Nr. 129

zastepuja wszystkie wody obce.
Do nabycia po cenach najtanszych w kazdej ilosci
w Skiadnicy wdd kraj. Zwigzku zdrojowisk i uzdro-

wisk we Lwowie, ul. Kom'nowicza 9. parter. . 13
Telefon Nr. 895. | e - a
Rozsylka wod H Dr, Jozef Kotaczhowshi ;
z ¢. k. Zaktadu zdro- jowego w Krynicy. )D/ prowadzi renomowany
Gléwne zastepstwo sprzedazy wod Szczawnicy. Fensyona} vvodolecznlczy
jedyny
SAc zQ-erx||037~-
Osobny park wlasny 25 morg. zdata od kotowej komunikacyi,
bez kurzu, stoneczny, ze $ciezkami terenowemi. Trzy duze
wille o 90 pokojach, postepowo urzgdzone (meble ceratg kryte).
Woda stodka Zrédlana z wodociggiem, klozety we wszystkich a
willach. Wspaniate kwiaty i ozdobne krzewy, cienisty lasek
R A B K A Swierkowy, platformy, lezalnie, altany, tennis i t. p. Leczenie
klimatyczno-zdrojowe, kapiele hydropatyczne, stoneczne i t. p.

. . . Strta opieka lekarska. Kuchnia wykwintna i zdrowa. Prospekt
solanka Jodo-brom owa. Znakomlty klimat ilustrowany bezptatnie wysyta sie na zadanie. — — — —
podgdrski (540 m. nad poziom morza). a
KAPIELE: solankowo-jodo-bromowe, solankowo-ga-
zowe, borowinowe. Gimnastyka ortopedyczna. Wodo-
ciggi. Kanalizacya. OsSwietlenie elektryczne. Sezon od
20 maja do konca wrzesnia. Komunikacya doskonata,
bezposrednie wagony z Granicy i Warszawy; 3 godz.

od Krakowa i 1 godz. od Zakopanego.
Informacyi udziela Zarzad Zakiadu kgpielowego dom pierwszorzedny polski naprzeciwko
w Rabce. LMthlbrunnu', urzadzony z najwiekszym
komfortem. Caly rok otwarty.
Stacya kolei w miejscu. — — Ze B"AAN B i B @ Poczta 3 razy dziennie. — Tele-
Lwowa 11 godzin jazdy. — Z Kra- —-— graf i telefon miedzymiastowy w
5°55n8 ;.S Sa2sS]2 O .t .ZakladzaiojowwGaUoyi fS L sma Mdroguer,,.

— potozony w Karpatach zachodnich, 600 metréw nad poziom morza. -

Stacya kolejowa na miejscu w Zakladzie. Srodki lecznicze zdroje Gtéwny i Stotwinka bardzo silnej szczawy wapienno- i magnez.-zelasistej,
kgpiele mineralne, zawierajgce znaczng obfito$¢ kwasu weglowego wolnego, kapiele borowinowe o znakomitych wiasnosciach, rzqdowy Zaktad
hydropatyczny pod kierunkiem radcy dra Ebersa, klim..t wzmacniajacy podalpejski, leczenie terenowe, wody mineralne krajowe i zagraniczne,
kefir, zetyca, mleko sterylizowane itd. — Wskazania lecznicze: niedokrewno$¢, ostabienie nerwowe, btednica, przewlekty nlezyt pecherza, choroby
serca i naczyn krwionosnych, cierpienia kobiece, reumatyzm, choroby wysiekowe, obrzeki watroby i t. p. ==-m

Praktykuje 20 lekarzy. Frekwencya 11.000 oséb. Mieszkania urzadzone z catkowitym komfortem w cenie od 1K. 20 h. zwyZ, do wynajecia okoto 3.000 pokoi, Dom zdrojowy, wypozyczalnia
ksigzek, restauracye, pensyonaty, hotele, cukiernie, czytelnia, kos$ciét rzym. kat., cerkiew, state nabozenstwa, stata muzyka zdrojowa pod batuta Adama Wronskiego, koncerty, odczyty
bale, staty teatr (ze Lwowa), rozlegty park szpilkowy ckoto 100 morgowy, wodomqgl zrédlanej wody stodkiej z gér okolicznych, przepiekne wycieczki w okolice. Sezon od 15 maja
do 15 pazdziernika - Taksa kuracyjna 6—20 kor. od osoby. — . Wyjasnien udziela i prospekty wysyta odwrotnie na zadanie c. k. Zarzad zdrojowy w Kryni.y.

m nmm nmmim ra|H"T©MB fIM Zaklad zdrojowy i stacya klimatyczna podgoérska. Mieszkania po kazdym gosciu dezynfekeyonowane apa-
Lo i fll M 11 f ratem formalinowym. Zakiad inhalacyjny na nowo urzgdzony z wziewalniami wéd mineralnych oraz solan-
|| #» lIffa |IyU Ib | Mfj v] kowych i balsamicznych. Osobne kabiny do wziewania. Kapiele rzeczne w Dunajcu. Dwa zaktady wodo-
6JU WU mm 111 Im lecznicze. Mleko od krow szczepionych tuberkuling. Sezon od 20 maja do 20 wrzesnia. Ordynuje 9 lekarzy.
silne szczawy afkahezno-stone 1 alka- 0 Stacya kolejowa Nowy Targ lub Stary Sagcz. = = = = = =  Poczta, telegraf i telefon mlgdzjymlastowyi

liczno-zelaziste, 7 zdrojéw, z nich ,Wan- Wody m neralne na sktadzie w Sktadnicy hurtownej Krai. Zwigzku zdréj, i uzdr. oraz we wszystkich
da“i ,Szymon" wr. 1910, ,Jan" i ,Mag- detalic nych sktadach woéd i aptekach. Zamoéwienia na wode w pakach po 25 i 50 flaszek w czasie bez-
dalena“ w r. 1911 na nowo ujete. mroznym przyjmuje Sktadnica Kraj. Zwigzku zdrojowisk i uzdrowisk, Lwéw, Romanowicza 9

DS11] DSC
Najobfitsza szczawa stono-alkaliczna, jod i brom Trzy sezony: pierwszy od 15 maja do 20 czerwca,
zawierajgca, bogata w cenne skladniki mineralne ze drugi od 21 czerwca do 20 sierpnia, trzeci od 21 sierp-
zdrojéw Tytusa, Celestyny i Klaudyi, zastepujacej nia do 30 wrzesnia. Ceny mieszkan i kapieli w i. i Il
catkowicie wody niemieckie w Kissingen, mianowicie sezonie znacznie znizone dla zamieszkujgcych wille
zdroje Rakoczy i Pandur. — Leczenie kagpielami zakladowe. Nowos$ci zaprowadzone w sezonie r. 1911:
mineralnemi, piciem woéd, miesieniem (massage), 450 m. n. p. m w pow. Sa- Nowa murowana kaplica w stylu gotyckim. Caly zaklad
g mnastyka zwyklg i ortopedyczng. Précz zaktado- nockim, opodal stacyi kolejo- i wszystkie wille elektr. o$wietlone. Potagczenie miedzy

wego ordynuje kilku lekarzy. Nowj wzorowo i z kom- wej RYMANOW, wiasnoscé Zaktadem a m. Rymanowem, stacyg kolejowa i oko-



M a p vy 6 w k a
Sanatoryum i Zaktad wodoleczniczy

otwarty przez lato od I-go Maja.
Od roku 1911 wprowadzitem wziewania,
kapiele i picie wody z emanacyg radu.

Prospekty i wszelkie wyjasnienia odwrotnie. — — Stacya kolei-
Lwow — Podhajce w miejscu. =

DR. JOZEF ZAKRZEWSKI
Maryéwka— Lwow 14. -— Telefon 572.

Od dziesigtek lat

Syr_ FW w najszerszych ko-
tach lekarski ch
— = CDTID D m uznane i

szerokie zastosowanie majace Roborans__i Tonieum, dziatajace
zawsze pewnie przy anemii, neurastenii, braku apetytu itd.

Flaszka oryg. 330 gm. = 240 kor., flaszka oryg. 660 gm. = 4 80 kor.

Srodka przeczyszczajace-

- cego, stosowanego przez

Preparaty BI Ienu odbytnice, sporzadzone ze

1 skiadnikéw zéici, wplywa-

jacych na ruch robaczkowy kiszek, odszczegodlniajace sie pewng

i szybka skutecznoscig. — Czopki bilenowe (i i ll) i ta-
bletki do lewatyw bilenowych.

Oryginalne pudetko z 6 sztukami 250 Kkor.
DIBOEER & EEER BIIH WR M 12

,LDROWIE”

Fabryka wod mineralnych

i napoi musujgcych

mmmmmmmmmmmmm i

Pierwsza, najwieksza, 25 pokoi, obficie zaopatrzona

HALA okAzYJNA DOROTEUM
we Lwowie, tylko przy ul. Lindego 6 (boczna Kopemika)

Obecnie sg nastepujgce przedmioty tanio do nabycia: sypialnie i salony,
urzadzenia biurowe i kancelaryjne, urzadzenia pokoi meskich, szafy na
ksigzki, biurka, biblioteki, krzesta, kredensy, stoly, otomany, sofy, kanapy,
lustra, lampy, zegary, dywany perskie i inne, portyery, obrazy, miedzio-
ryty, starozytnosci, mebelki, porcelany, kasy ogniotrwate, meble mosiezne,
zelazne, blaszane, jak i wogodle wszelkie urzadzenia domowe po nader
niskich, frapujacych cenach.
UWAGA. Odsprzedajacym swoje urzadzenia domowe ptacimy najuczciw-
sze ceny, — zalatwiamy zmiany, wymiany i przechowania.

DOBOTfEUM, Lwow, ul. Batorego, 24.

Porozumienie z prowincya listownie.

Z pole_zcenia Towarzystwa ginekologicznego Ilwowskiego
wyrabiam nastepujgce opatrunki (P) potoznicze, sterylizowane

m: odttuszczong ijjr
j°dofanowa 10°/0 11

IITH/1 i jodoformowa 10°/0 r
Mn UL wioformowg 10% *
w pudetkach, zawierajacych 5 metréw gazy. — WATE BRUNSA

LVIS“ w platkach P, w kartonach po 100 i 250 gr. Na kazdem pu-

detku jest umieszczona moja firma i litera P, totez prosze tylko takie

przyjmowac jako wyréb krajowy. — Polecam réwniez PASTYLKI

SUBLIMATOWE grof. Obalinskiego. Plastry smarowane z markga

.Vis“. — GAZE JODOFORMOWA Dra Bylickiego w formie opaski

i OPASKI OPARZELINOWE prof. Trzebickiego i wszytkie inne
uzywane opatrunki. —

N L DCBROANA XK

Mag. farmacyi, wiasciciel fabryki opatrunkéw chirurgicznych ,Vis*

= W PODGORZU.=

polecona i pod kontrolg Towarzystwa lekarskiego A
pozostajgca q

wyrabia wszelkie wody sztuczne, stotowe
i lecznicze oraz napoje musujgce najlep- ®
szej jakosci.

LWOW, BAJKI BOCZNA. |

TELEFON Nr. 544. I

mmmm

FABRYKA PRZETWOROW LECZNICZYCH Eugeniusza MATULI
w RADOMYSLU WIELKIM poleca przetwory wiasne: s

Kamphenol Prof.

Dra
ropniakach, czyrakach, przetokach gruZliczych i t. p. Cena flaszki Kor. 2'—

LM% WG HTE L

Chlum skyego. I;

IL—Ja.II—aBi Pilulae natr. arsenie, comp. Kazda Bigu}ka zawiera: Natr. arse-
nic.

0.0005 Ferr. protokol. 0.05. Chininhydr.-Calc. glycerin.

phosphor. Extr. Colae spis. aa 0.03. Extr. nucis vom 0.005. Pulvis rhei g. s. Pigutki te sg obdukowane cukrem. Cena
za flakon o 100 pig. Kor. 4—. Wydaje sie jedynie na przepis lekarski.

Ferrophosphat ferr.

(Syr.

m angan
w dziatalnosci identyczny z Syr. Fellowa, Dra Eggera itp.

hypophosphor. com p.)

Nieoceniony jako tonieum w przypadkach niedokrewnosci, w cierpieniach narzgdu nerwowego, krzywicy, neurastenii, itp. Zawiera: zelazo,

mangan, wapien, potas, chinine, fosfor, strychnine, kwas i sole hypofosforowe rozpuszczone w syrupie. Sktad chemiczny podany na kazdej flaszce.
Ferrophosphat MATULI wydaje sie jedynie w aptekach na przepis lekarski. Cena za fiakon Kor. 2'— Sposéb uzycia: 2—3 razy dziennie lyzeczke
od kawy w 14 szklanki wody. Do nabycia we wszystkich aptekach.

Sapomenthol. (Mas¢ Sapomentholow a).

Zawiera ciata lotne jak: olejki eteryczne, kamfore, amoniak, alkohol, mentol, itp., ktére przetrawiane na goraco w maszynach parowych z mydiem,

daja jednolita mase, tatwo dokladnie wetrze¢ sie dajagca. W uzyciu przyjemny, o mitej woni. Dziata znakomicie w bélach reumatycz-

nych ré6znych postaci, specyalnie w reumatyzmie migesniowym, lumbago, ischias, nerwobdlach itp. W dziataniu szybkii czesto pewny nawet

w wypadkach, gdy inne leki skutku nie wywieraty. Skuteczno$¢ Sapomentholu stwierdzajg liczne poswiadczenia lekarskie, jakotez badania, czy-

nione na klinice wiedenskiej na oddziele HI. Sposéb uzycia: Odpowiednie czesci ciata naciera sie silnie, poczem owija takowe watg lub fianela.
Do nabycia we wszystkich aptekach, po cenie za maly stoik Kor. 1'60, za duzy Kor. 6'—. Tylko w oryginalnych stoikach.

Preparata powyzsze sg do nabycia we wszystkich aptekach. Skiad gtéwny w aptece WP. Piotra Mikolaseha.

Uprasza sie celem otrzymania wyrobu wtasciwego, przepisujagc uzywaé¢ zawsze formutki: oryginat. Matula. Nazwy,
marka ochronna i opakowanie prawnie zastrzezone. Broszury i prébki dla Panéw Lekarzy gratis i franco przesyla Laboratoryum i Fabryka prze-
tworéw farmaceutycznych EUGENIUSZA MATULI w Radomys$lu Wielkim.



Zaleca sie Panoin Lekarzom Unguent. formentoli
glycerin. 5 i 10% Bernatzika przeciw poceniu
sie stop i rak. Bernatzika mas¢ glicerynowa for-

POTY

maldehidowa przeciw poceniu sie stop i ragk jest
przetworem najwiecej stezonym, jaki w postaci masci osiggna¢ mozna. —
Klinicznie wyprébowana! — Skutek rychty! — Zaprowadzona

w armii austryackiej.

BERNATZIKS Salvator-Apotheke, Modling b. Wien.

Do nabycia we wszystkich aptekach. Sktad gtéwny dla Wiednia: M. Kris,

k. k. Feldapotheke, I., Stephansplatz; C. Haubners Engelapotheke, I., Bopner-

gasse 9. Mas$¢ bez ttuszczu. — — Prospekty we wsz,stkich jezykach
krajowych. Prosimy zgda¢ przystania prébek.

EINNEm EIIIEIIIETITETITETITETITETITETITETITE H |

lii
GOTOWA BIELIZNE
damska, meska, dla dziewczat, chtopcéw i dzieci. — Bielizne
m poscielowa, cate wyprawy $lubne, wyprawki dla niemowlat
starannie wykonane — po cenie najnizszej — poleca

zatozona w r. 1883 firma

WIKTOR SEDLACZEK |

m we Lwowie, pl. Kapitulny 1 3.

Wyrabia tez kazdg bielizne dla P. T. Lekarzy, szpitali i sana-
m toryébw na zamoéwienie podilug miary lub wzoru, w terminie

oznaczonym. Poleca znane ze swej dobroci i trwatosci: Kotdry

szyte i posciel wyrobu wlasnego. Sprzedaje réwniez po cenie
m bardzo niskiej w sztukach i na miary: Czysto Iniane ptétna. —

Bielizne stotowa, reczniki, Scierki, chustki do nosa. — Schrolla
. szyfony, perkaliny, dymy, weby i molinosy Sedlaczka sg naj-
1 tanszym i najtrwalszym materyalem na kazda bielizne. — Pon-

czochy damskie i dla dzieci. Skarpetki meskie i dla dzieci. —
Cenniki i prébki posyta na zadanie. — Zamoéwienia z prowincyi
i wykonywa najrzetelniej, za zaliczka.

NIiEIITETITETIIETIIETITETITETITETITETIIETITE LI

5% na dochdd funduszu dla wdéw i sierot po lekarzach. "3B© [j£]

gustaw szancer
aptekarz w Skolem poleca:

0
Syrupus kalii sulfoguaiacolici codeinatus 0

Zawiera w 100 czesciach 10 procent kalii sulfoguaiacolici i 020%
Codeini muriat: Merck.

Zastepuje w zupetnosci wyroby obcokrajowe, jak:
Sirolin, Sorisin i tym podobne.

Kazda flaszka Syropu zaopatrzona dziesiecioma markami halerzo-
wemi Towarzystwa Samopomocy Lekarzy w Krakowie.

Dotychczas zuzyto na fundusz dla wdéw i sier6t po leka-
rzach 254.000 znaczkéw za kwote 2.540 koron.

Cena flaszki 2 korony.

8JF~ 5% na dochdd funduszu dla wdéw i sierot po lekarzach. 'V©
iirii[iifsiiinni0O00000000000000O0Tir
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Pdecore przez Swietre Tonarzystwo lekarskie kralkonskie
z pomiedzy dzi$ znanych przetworéw zelazistych
jest najtatwiej strawnym i nie psujacym zeby Srodkiem

Liouor Ferri  Peptonoti
sktadu O60°/0 Fe i 0-10% Mn

wyrobu
A ptekarza 1ID. sitl10.11
w Podgérzu (Krakow).

Polecany jako S$rodek lekko strawny, pobudzajacy apetyt, w btednicy, braku
krwi, malaryi, zotzach, w kobiecych i nerwowych stabosciach.
Spos6b uzycia: Dzieciom od lat 12 daje sie 2 razy dnia po tyzce od kawy
z mlekiem; osoby doroste uzywajg 2—3 razy dnia po tyzce stotowej.

Na sktadzie w kazdej wigkszej aptece. - - - - Cena 2 kor. 40 hal.
Wyréb krajowy. — Dwie flaszki wysytam franko.

Pijcie i zadajcie wszedzie Swiatowej stawy
PIWA SLEODOWEGDO

(Doppel -Malz -Eier) — marki ,Schwanenhof*
z Mieszczanskiego Browaru w Litomierzycach (Czechy)

Rok zatozenia 1720.
to IO przecivy niedokrewnosci, ziemu traw%

L Staben ulodz&éuinu cnaia Dla sygghstyga

W@.W@hﬂmm
Michat Galas, ul. Razmierzonsha VI. we Lwowie

Telefon 1523.

dostawia
| R do mieszkan

K E F

MLECZARNIA PRZEWORSKA

we Lwowie

ulica Polna 1 25. — Telefon Nr. 835.

Od Kkilku lat przez lekarzy z znakomitym skutkiem zalecany
Wycigg szpilkowy do kapieli
M G R . . B OJARSKIEGDE®O

do nabycia we wszystkich aptekach.

Gtéwny skiad wysytkowy J. HAY ck. nadw. dost. Lwow.

<3D> Cena za flakon 75 hal. <30

r Wyborowe masto deserowe T
dostarcza

,ZWigzek Mleczarski*

we Lwowie

Kopernika 11. = = = = = Telefon 1489.

Zaktad artystyczno -rytowniczy

Maks Glaserman
Lwow, ul. Sykstuska 17. — Telefon 1585.

poleca
P. T. Lekarzom tablice i napisy emaliowane,
trawione na szkle, marmurze i mosigdzu, oraz
stampllle pieczecie itp.

UI\ T e e e |nnnnnnnnnnnnﬁ
Magazyn i pracownia wyrobow ztotych i srebrnych

Adam Batko

Lwow, Kopernika 1 12

g Przyjmuje laski, papierosnice, torebki do naprawy itp.
po cenach najtanszych.
)

K. Z1ELINSKTI optyk i mechanik
Krakéw, Rynek gt., A-B, . 39.

poleca Wnym Panom P. T. Okulistom swoja, pierwszg na Galicye,
szlifiernie szkiet optycznych,

urzgdzong podtug systemu metrycznego z popedem motorowym. Jako spe-
cyalnos¢ szlifuje wszelkie soczewki kombinowane z szkia biatego, dym-
nego i niebieskiego. Zarazem poleca sw6j magazyn obficie zaopatrzony we
wszelkiego rodzaju wyroby optyczne, aparaty" elektryczne lekarskie i t. p.

Utrzymuje w znacznym wyborze sztuczne oczy ludzkie.

SANATORYUM

DLA CHORYCH PSYCHONERWOWYCH
LWOW, NAD ZEL AZNA WODA]

Przyjmuje sie chorych, dotknietych wszelkiemi posta-
ciami chor6b umystowych, tudziez psychonerwicami
padaczkowemi, hysterycznemi i choreatycznemi, jak roé-
wniez alkoholistéw i morfinistéw.— Zbudowane i urza-
dzone na wzér sanatoryéw zagranicznych, daje sposo-
bnos¢ stosowania wszelkich najnowszych srodkéw i spo-
sobéw leczniczych, a szczsgdlnie kapieli przydtuznych
(Dauerbader). — Postepowanie z chorymi z powodu
ograniczonej liczby $cidle indywidualizujace. — Opieka
domowa. Obfito$¢ rozrywek.— Staranie o odpowiednie
zajecie dla chorych. — Mozliwie najwieksza swoboda.

Cena 10 K za dobe i wiecej. Blizsze szczegoty na zadanie.

Iind Hn
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JODOCON

PEPTONUM JODATUM.

Preparat jodowy — chemiczne pota-
czenie Jodu z peptonem (peptonum
e carne). Polaczenie to nie rozszczepia
si¢ w przewodzie pokarmowym — ale
zostaje  jako takie przez organizm
wessane. Rozszczepianie nastepuje
dopiero w tkankach, wskutek czego
nie powoduje zaburzen w narzadzie
trawienia.  Zastosowanie wskazane
w wypadkach, gdzie organizm
dtuzszy czas pod dziataniem Jodu
zostawaé powinien. — Jodocon
wprowadzamy w handel w tablet-
kach, zawierajacych 0'05 jodu, po-
siadajgcego whasnosci lecznicze 072
jodku potasowego. —

Rurka z 20 tabletkami 3 kor.

Ostrzegajac przed nasladownictwami,
polecamy wyraznie ordynowac:

IEINNEUIEUIEIIIEIIIETIU EIIIEITIIETIITETIIIEIU EIU
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Wyrabia i poleca:

ptyny wyjatowione do wstrzykiwali pod-
skérnych — do kazdego pudetka dotacza-
my pilniczek.

£lv ostab temu

czy/yNyosc/serca

NEUftASTEN/f. Dra Wewiorskiego A/karsodylum pu-

rum — pudetka niebieskie — kazda am-
putka zawiera 0-05 Natr. kakodylicum.
ta_l Neo-Alkarsodylum — pudetko rézowe,
kazda amputka zawiera 005 Natr. metylo-
arsenic.

Dra Wewiérskiego Alkarsodylum fer-
rat. — po 005 Ferrum kakodylic.
““dobycia
rv'e ivszystUiclt aptekach
i tdregueryach &
Glowny Skdad na Galicye i Bukowine
AR MKO ASHNISKA= |
CROGUERYANE WVONIE

Dra Wewiérskiego Alkarsody/. modific.
po 005 Atoxyl.

Dra Wewiérskiego Chinin, kakodylic. —
taczy, wiasnosci chininy i arszeniku.

= T rg e cm'mE 3

U

u

Alkarsodylum Laokoon.

Ul
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Aether depurat. c. Camphor.
Na CI.

A PT E K A - - -

I Laboratoryum chemiczno-farmaceutyczne

SZYMON A

HAYA

c. i k. dostawcy nadwornego we Lwowie - - -

~Hay"“ Arkosydyl

kazda rurka zawiera 0,05 gr. Natr. ka-
kodyl. w 1 cm.3wody przekroplonej.

Wskazania: Scrophulos., Diabetes, Anage-
mia, Malaria, Neurastenia itd.

CENA PUDELKA (10 rurek) 2 kor.

wyrabia i poleca swoje wyjatowione pltyny do vvstaa/kiwali podskornych w zatopionych rurkach (ampoules). — Do kazdego
pu

ka dotgczam pilniczek.

Nowosc¢! A rsacetm ”H ay“ Nowos¢ !

jest mniej trujacy, jak Atoxyl, ma rowne

wiasnosci lecznicze z Atoxylem, daje sie

sterylizowa¢ bez rozktadu. Kazda rurka

zawiera 0,10 gr. Arsacetin w 1 cm.'5
wody przekroplonej.

CENA PUDELKA (10 rurek) 2 kor. 50 h

~Hay“ Neo-Arkosydyl

kazda rurka zawiera 0,05 gr. Natr.

methylarsen. w 1 cm.3 wody przekro-

plonej. — Wskazania: Bronchitis, Chlo-
rosis, Dermatoses itd.

CENA PUDELKA (10 rurek) 2 kor.

Nadto wyrabiam i utrzymuje stale na skladzie nastepujgce kombinacye:

resubl.
physiol. por 1 cm.3

0,10 per 1 cm.3 — Camphora resubl. 0,10 c. Ol
Cocain hydrochl. ,Merck*
Bombellon 0,50 per 1 cm.3 - Ergotin Bombellon 1,00 per 1 cm.3 -

0,02 per 1 cm.3— Novocain 0,02 Adrenalin gtta |I.

amygd. per 1 cm.3 — Cocain hydrochl.
Na Cl. physiol. per 1 cm.3 — Ergotin Bombellon 0,20 per 1 cm 3 — Ergotin

Morphin hydrochl. ,Merck" 0,01 per 1 cm.3 - Morphin hydrochl Merck"
physiol. per 1 cm.3 Znakomite anaesteticum lokalne w praktyce dentystycznej.

~Merck" 0,01 Sol-
0,02 Sol.

Na CI.

Wszelkie inne kombinacye wykonuje na zamoOwienie w najkrotszym czasie.

Uprasza sig, celem otrzymania wyrobu wiasciwego, przepisujac, uzywa¢ zawsze formutki: ORIGINAL ,HAY*

StUIEO\/Em I S-I —_—————_a poleca

Przemysl

Ha%= a3

Zastepstwo na Przemysl

iIsoderolu

$rodka desinfekcyjnego 100% skoncentrowanego.

= Srodki opatrunkowe =
przyrzady chirurgiczne.
Dla PT. Lekarzy ceny specyalne.



«VS)®e

HATTCHE3D

SIESSHDBLEH

raturdne szczana dikdiczma

jako zrodio lecznicze od lal
setek uznana we wszelkiego
rodzaju niezytach przewodoéw D [ K

oddechowych i narzadéw tra ' '
wienia, w gosécu, katarze zo
tadka i pecherza. Tlieocenio
na dla dzieci, rekonwalescen
téw i podczas brzemiennosci

Henryk Mattoni

KARLSBAD — FRANCENSBAD
W IEDEN BUDAPESZT

wW

telegraf,

SANATORYUM
DtUSKIEGDO

opane m.

dla chorych piersiowych
otwarte przez caty rok.

Piekny widok na TATRY. Wystawa pokoi potudnio-
wa. — Centralne ogrzewanie, elektryczne oswietlenie,
wodociagi goracej i zimnej wody na wszystkich pietrach,
winda elektryczna, kamera dezynfekcyjna, pokoje izo-
lacyjne dla choréb

pracownia Rontgena.

zakaznych, odkazanie naczynia,

Czytelnia, sala teatralna, kaplica, telefon
poczta i konie w Zakladzie.

Ceny bardzo umiarkowane, od 11 koron

-
rIIIIIIIIIIIII za mieszkanie,

Salzbrunner

OMunnen

HMHaMB leczy

n Sanulu narzadu oddechowego i narzadu tra-
HIIC Sijyljf wienia, kamienie zoiciowe, cierpienia
nerek i pecherza, rozedme, astme, jakotez =

nastepstwa influenzy.
Bthum $3<

iM i

= CHEMIA | MIKROSKOP

sa dzis najpotezniejsza bronig w reku
fr:ilbrykantaJ t%tel? i blbljjlek61 cygarea'(ow%h

Juz nadszedt ten czas, ze laika, wyrabiajgcego tutki cygaretowe,
nie mozna nazwa¢ na seryo fabrykantem. Dzi$, chcac palaczom
dostarczy¢ wyrobu o ile moznosci jak najmniej szkodliwego, ko-
nieczna jest doktadna znajomos$¢ chemii, mikroskopu i odnosnych
ulepszen technicznych. To tez na podstawie mych wiasnych roz-
bioréw chemicznych i badarn mikroskopowych, oraz na podstawie
wyrobionego smaku i fachowych mych wskazéwek, mam zro-

biong bibutke cygaretowa, znang ogoélnie pod nazwag:

PSALYESOL —AORISI1

Nie wyliczam zalet, jakie posiadajg owe tutki cygaretowe ,Sal-
vesol-Noris“ z watag w ustnikach tejze samej nazwy, gdyz
sg powszechnie znane i ulubione tak w kraju jak i zagranica.

Do nabycia we wszystkich trafikach.

m. W. BELDOWGSKI

Fabryka tutek i bibutek cygareto-
wyeh w Krakowie. ]

utrzymanie i Kkuracye.

llustrowany cennik

Bandazy
na przepukliny

wysyta gratis i franco

| L POLACZEK
Sambor V/II.

Rzadowo uprawniona

Fabryka wéd mineralnych

sztucznych i specyalnych leczniczych
pod firmg

K RZACA i CHMURSKI

w Krakowie, ul. $w. Gertrudy 4.

wyrabia pod kontrolg Komisyi Przemystowej Tow
Lek. Krak. polecone przez toz Towarzystwo

Wody mineralne

odpowiadajgce sktadem chemicznym wodom : Bilin-
skiej, Gieshiiblerskiej, Selterskiej, Vichy, Marienbadz-
kiej Homburg, Kissingen, tudziez

specyalnie lecznicze

jak: litowa, bromowa, jodowa, zelazista, kwasng

oraz normalne wody mineralne z przepisu Prof. Ja-
worskiego.

Sorzeckz czastkona w gatekadh 1 drogLeryedti.

Cenniki na zadanie franko.

Zaktad

ry OM mnluu

leczniczy dla Zbo-
Wi iederi,HietzingerHauptstrasse 24.

m y Tet. H. 249. - Leczy wszelkie po-
stacie niemoty (g}uchonlemota gtuchota), JAKANIE, betkota-
niewadliwe wymawianie, szeplenienie, mowe nosowa, zbo-
czenia gtosowe przy $piewie i mowie, utrate mowy (aphasia)
jakotez niedorozw6j umystowy. Potozenie piekne, wolne od
pytu, zdrowe. Wielki ogréd. Wszelki komfort i wszelkie no-
woczesne urzgdzenia higieniczne. Tuz w poblizu szkoty ludo-
we, wydziatlowe i $rednie. Przystanek kolei elektrycznej i ko-
lei miejskiej. Prospekty na zadanie darmo. Zgtoszenia przed-
potudniem w Sanatoryum lub w dniach powszednich: Wie-
deri I. Rathausstrasse 8, pietro od 3—4. (Tel. 18512). Lekarz
kierownik: M.U. Dr. Em|IFroscheIs

Jic Asmitbhae, | .

wyrabia:

Syrup sulfoflugjalmioiBy

Lwowie

Wedtug orzeczenia komisyi
przemystowo-lekarskiej Tow.
Lekarskiego we Lwowie w
dziataniu zupetnie indentycz-
z ny podobnymi wyrobami za-

| Syrup SUInguaJUhOIOVW Z L0|q %ramcznyml a050% _od nich
Syrup Suifogwnajakdony kosztuje K 2-00
z Kdl

1’ ” 2*50

a
V\;,obge sie tylko M przepis lekarsl.

Poleca ustalonej stawy W ina lecznicze przez dra Karola Mi-

kolascha pierwsze

w Austryi w roku 1870 wprowadzone.

Wino Chinowe, Chinowo-zelaziste, Kaskarowe, Condurango, Boréwkowe,Rum-
barbarowe, Pepsynowe, Cola, Peptonowe, Malaga, Tokaj stary, Cognac najlep-
szy. Zaopatrzone atestami pierwszorzednych powag lekarskich i naukowych.

Adnny sad wezystkich specyfikivw krajovwah | zagranicznych,

OLLA

j«etdowodnie najlepsza
hygieraczng specyalnoscig |

GUMOWA

I petna gwarancyal

Wszedzie donabycia&

Cenniki dar.mo./”»
"

Darmo
I franko

probki
dla P.P. Lekarzy.

wysyta
fabryka gumy °

a0

i strasseSZ

Niniejszem mam zaszczyt zawiadomi¢ Pandéw Lekarzy, ze juz otworzytem

APTEKE """

ANTONI GROBLEWSKI.

HetmansKkK: ie.]|

(Hotel Victoria).



