GLOS LEKARZY

DWUTYGODNIK, POSWIECONY SPRAWOM ZAWODOWYM LEKARSKIM, DEON-
TOLOGII LEKARSKIEJ | ZAGADNIENIOM Z ZAKRESU MEDYCYNY SPOLECZNEJ.

SUBWENCYONOWANY PRZEZ 1ZBE LEKARSKA WSCHODNIO-GALICYJSKA.
WYCHODZI PIERWSZEGO | PIETNASTEGO KAZDEGO MIESIACA.

REDAGUJE KOMITET. REDAKTOR NACZELNY: DR. SZCZEPAN MIKOLAJSKI.

ADRES W SPRAWACH REDAKCYINYCH | ADMINISTRACYINYCH:
DR. SZCZEPAN MIKOLAJSKI
LWOW, UL. SNIADECKICH 6.
: TELEFON NR. 48/YI.

PRENUMERATA ROCZNA WYNOSI 6 KORON : W ROSYIl 3 RUBLE =
W NIEMCZECH 6 MAREK s s WE FRANCYl 6 FRANKOW.

W\SZEL KIE PRZESYEKI PIENIEZNE ADRESOMCNALEAY:
DR. JAKOB MOSZKOWICZ, LWOW, UL. AKADEMICKA 28.

KONTO CZEKOWE POCZT. KASY OSZCZED. NR. 39.786.

W JEDNOSCI SItA!

TRESC: Dr. Szczepan Mikotajski. Kasy chorych w Galicyi. (Ciag dalszy). — Dr. Gantkowski. Alkohol a gruzlica. — Dr. Szczepan Miko-
tajski Z wycierzki do zdrojowisk krajowych. (Dokonczenie). — Sprawozdanie z czynnosci lzby lekarskiej wschodnio-galicyjskiej. — Korespon-
dencye. — Kronika.

Roznica, jak z powyzszego zestawienia widac," jest zwia-
szcza w kasach powiatowych 1 stowarzyszeniowych znaczna.

_Jesli poréwnamy nie procentowa liczbe chorych czionkow,
ale Ilczbek_zachorowar! na 100 czionkow (przy czem ten sam
cztonek kilkakroC w ciggu roku jako chory moze figurowac), otrzy-
mamy cyfry rownie dla Galicyi korzystne.

Kasy chorych w Galicyi.
(Ciag dalszy).

Przecietnie najwigcej cztonkow licza w Galicyi kasy powia-
towe, Przypada mianowicie przecietnie na 1 kase:

powiatowa 2.462 cztonkow Mianowicie przypada w ciagu roku na 100 czionkéw za-
fabryczng o, chorowan :
Eggovﬂaanqn ﬂ% g w catem pafistwie w Galicyi
Sto\ﬁ,%rzcyj A " w kasach powiatowych — 494  — 3973
yszeniowa, 549 ” ?abryczn ch — 716 — 64%
_ Iniej wigcej podobny jest stosunek takze w calem pan- ” korporacil/jnych — 3% — 334
stwie, z tg jedynie wazng roznica, ze .asy stowarzyszeniowe " stowarzyszeniowych — 488  — 325

la intere- Stad i mniej chi choroby przypada przecigtnie na 1czionka

rocznie w Galicyl, niz w calem panstwie.

(Vereinskrankenkassen), ktore czesto sg niebezpieczne Ttere
sow lekarzy, w innych krajach sg wiecej rozwinigte, przecigtnie
bowiem na 1 kase stowarzyszeniowg w calem panstwie wypada

2.763 czionkow.

Najwieksza procentowa chorobowos$¢ czionkéw jest w ka-
sach chorych fabrycznych (Bet: iebskrankenkassen), najmniejsza
w kasach korporacyjnych.

~ Na stu cztonkow chorowato w ciagu roku w catem par-
stwie:

w kasach powiatowych 41'4 cztonkow

,» fabrycznych 502
,» budowlanych 43-8 ”
,» korporacyjnych 306 ”

., stowarzyszeniowych 37-7 -
_ W Galicyi chorobowosC procentowa jest mniejsza od prze-
cietnej a mianowicie wynosi na 100 cztonkow:

w kasach Powiatowych 329
” abrycznych 493
,»  budowlanych —
.»  korporacyjnych 302

»  Stowarzyszeniowych 298

Na kazdego cztonka wypada rocznie dni choroby:
w panstwie w Galicyi

w kasach powiatowych — 828 — 520
,»  fabrycznych — 1280 — 11-38

.,  korporacyjnych — 686 — 532
stowarzyszeniowych — 937 — 431

~ Takze przecietny czas trwania choroby jest w Galicyi
mniejszy.

Na 1 przypadek choroby wypada przecietnie w ciagu
roku dni:

w panstwie w Galicyi

w kasach powiatowych — 159 — 130
” abrycznych — 170 — 153
.,  korporacytnych — 181 — 158
»  Stowarzyszeniowych — 182 — 131

Dla tego przecietnie w Galicyi wypada na kazdy dzien ro-
ku procentowo mniej chorych czionkéw, niz w panstwie, miano-
wicle odsetka chorych w stosunku do liczby chorych wynosita:
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w panstwie w Galicyi

w kasach powiatowych — 221 — 1'R
” abrycznych — 351 — 312
.»  korporacyjnych — I8 — 146
»  Stowarzyszeniowych — 2'57 — 148

Wreszcie i SmiertelnosC procentowa u czionkow  as jest
mniejsza w Galicyi (058%), niz w catem ;r)]ar'lstwie (0-83%0).

Codziennie jest przecietnie w kasach chorych w Galicyi
3.162 chorych, a w catem panstwie 85,049.

Daie to niezupetne pojecie o olbrzymim ruchu chorych ka-
sowych, gdyz — powtarzam jeszcze raz — statystyka urzedowa
notuje tylko przypadki choroby, potaczone z niezdolnoscig do
pracy, a pomija choroby, leczone w uggu pracy.

Jeden szczegdt poréwnawczy co do ruchu chorych nalezy
z naciskiem zaznaczyC, gdyz rzuca Swiatto na nasze .stosunki
spoteczne. Whrew cyfrom, éwiadczqcz;sn w sta ystyce urzedowej
0 mniejszej chorobowosci czionkow gallc%qsklch, wybija sie
Jaskrawo stosunkowo znaczna liczba dziennych zachorowan ko-
biet w galicyjskich kasach fabrycznych.

Przecigtnie w catem panstwie na 100 kobiet, nalezacych
do kas fabrycznych, przypada codzien 3-69 chor)éch, aw Galicyi
az 446 chorych. W tej rubryce chorobowos¢ kobiet jest w Ga-
licyi procentowo dwa razy wiekszg, niz mezczyzn, gdy w catem
panstwie miedzy obiema piciami pod tym wzgledem niema zna-
Czniejszej roznicy. ) o

Takze i SmiertelnoSC procentowa kobiet z gallciéjsklch kas
fabrycznych jest wieksza (076°/0, niz kobiet z tych kas w calem
panstwie. o )

Przyczyna tego zjawiska, sprzecznego z ogolnym obrazem
statystyki poréwnawczej, jest zapewne naduzywanie sit kobiecych
w naszych fabrykach i w tym kierunku lekarze kasowi powinni
baczng zwrdci¢ uwage. (C d n)

Dr. Szczepan Mikotajski.
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Alkohol a gruzlica.

(Referat, wygtoszony na 111 Polskim Kongresie przeciwalkoholowym we
Lwowie, 5—7 lipca 1912)
JLutter contre Talcoolisme clest
fuiler contre 1a_tuberculose”.
Dr. Catlier.

Walka z gruzlica, a mianowicie z gruzlica ptucna, podjeta
z taka sita przez wszystkie niemal panstwa cywilizowane, walka
stosunkowo nie tak dawna, bo rozciggajaca sie wiasciwie na
¢wier¢ wieku dopiero, juz dzi$ wykazuje wyniki dodatnie i zna-
czne. W Prusach n. E gdzie walka z gruzlica nabrata znaczenia
spotecznego i wszystkie reformy socyalne skierowane sg ku uta-
twianiu tej walki, zmarto na gruzlice w r. 1876 osob 325 na
100.000 mieszkancéw, a w r. 1909 osdb 155 — czyli, ze udato
sie tam zmniejszy¢ SmiertelnoSC z tej choroby o potowe i wie-
cej. Podobne statystyki znachodzimy u wszystkich niemal naro-
dow, ktore rownie energicznie walke z gruzlicg prowadzg. Jezeli
jednak w niniejszym referacie pobiezny chociaz pragne da¢ po-
glad na stosunek alkoholizmu do gruzlicy i wykazaC jego wptyw
na rozszerzanie 5|?O tej strasznej choroby przez alkoholizm, to
zdawacby sie mogto, ze przeceniam ten WFIyw, bo¢ walka z al-
koholizmem nie stata sie jeszcze tak popularna, jak walka z gru-
zlica wogéle, a mimo to wyniki jej, wyzej podane, sg faktem
niezaprzeczonym. Odnosza si¢ one jednak tylko do smiertel-
nosci, a nie do zachorzenia nagruzlicg; gdybysSmy bowiem
mieli pewne statystyki zachorzen, to nie bylby z pewnoscig obraz
wynikow walki z gruzlicg tak korzystny.

Gruzlica jest we wysokim stopniu choroba warstw biedniej-
szych, przewaznie robotniczych, a leczenie jej odbywa sie wias-
nie dla tych sfer w uleczalniach ludowych. Otéz stwarza sie —
chociaz na czas ograniczony — dla chorego 1) mieszkanie, pod
wzgledem hygienicznym zdrowe, 2) lepsze odzywianie, 3) spokgj
i uchylenie sposobnosci do naduzywania, a nawet do uzywania
trunkow alkoholowych.

Jezeli szukac chcielibySmy dowodow na to, ze alkoholizm
do rozszerzenia gruzlicy sie przyczynia, to w literaturze lekar-
skiej znajdziemy ich az nadto. Otdz juz w roku 1836 wygtosit

lekarz angielski James Clark takie zdanie: ,,.Sadze, ze naduzy-
wanie trunkéw wyskokowych w nizszych warstwach ludnosci
wiecej sig do rozszerzania gruzlicy przyczynia, niz si¢ na ogot
sadzi. A co gorsza, przenosi alkoholik sktonnos¢ do tej choro %/
na swoje dzieci.l Alii son sprawdzit statystyka, ze po wsiac
francuskich przypadato na 100 suchotnikéw przeszio 30 alkoho-
likow. Ciekawe sg spostrzezenia Nonne’go w domu chorych
dla deliriantow w Eppendorfie, wedle ktorych 10 procent cho-
rych miato otwartg gruzlice, a materyat byt tam bardzo znaczny.
Davis w Chicago podat piecioletnig statystyke, wykazujgcg na
200 przypadkow alkoholu 68 razy powikianie z gruzlica, a byty
to przypadki, w ktorych chorzy 1 do 12 lat przed wybuchnie-
ciem gruzlicy oddawali sie alkoholizmowi. Jacguet i Legen-
dre, lekarze naczelni wielkich zaktadow leczniczych w Paryzu,
podkreslajg w swych sprawozdaniach fakt, ze rokrocznie wracajg
do lazaretow biedni chorzy, ktorzy poprzednio wskutek alkoho-
II[i)fmu w zakladzie przebywali, po kilku miesigcach z gruzlicg
ucna.

Liebe, kierownik ludowego zaktadu leczniczego dla cho-
rob ptucnych w Loslau, stwierdzit u 40°/0 pacyentéw alkoholizm
w zupetnosci, u 27% alkoholizm mierny, wiec razem u 670
zas u 27% drobne uzywanie alkoholu, a tylko u 6  pacyentow
zupetng, wstrzemiezliwosc.

Nie nmniej ciekawem jest sprawozdanie najnowsze niemiec-
kiego urzedu ubezpieczen we wydziale, odnoszacym sie do po-
alaz u na zdolno$¢ do pracy u zabezpieczonych. Otdz z robotni-

ow przemystowych, ktorzy przed 30 rokiem Zzycia z powodu
gruzlicy byli niezdolni do pracy i otrzyma¢ musieli rente, byla
przeszto potowa alkoholikami.

Nie ulega najmniejszej dzi$ watpliwosci, ze pracownicy, pra-
cujacy w przedsigbiorstwach, w ktorych sie trunki alkoholowe
wyrabia, stosunek alkoholizmu do gruZlicy gasno uwydatniaja.
Ze wspomne tyiko kilka danych z literatury: Sendt ner z Mo-
nachium wykazuje na obszernej statystyce, sporzadzonej z ma-
teryatu blisko 30-letniego, ze 30% browarnikow zmarto na gru-
Zlice, jako chorobe nastepcza po alkoholizmie.

Bollinger, patologiczny gnatotn monaehijski, z doswiad-
czen swoich na stole sekcyjnym do takich dochodzi wynikow:
,-Alkoholicy tak ostabiajg sile odpornosci ustroju swego, ze pratki
gruzlicze r.ie znajduja ze strony ustroju zadnego oporu W rozsze-
rzaniu sie; poniewaz dla vvydajng walki z lasecznikami role naj-
wazniejszg odgrywa krew, poSrednio wiec sercu nalezy przypisaC
wazny wspétudziat we walce z ta choroba. A alkohol serce
ostabia, miesien sercowy zwgadnia i whasciwosC knwi, niszczaca
bakterye, ostabiall Dalej wykazuje d|ﬁrusk| urzad statystyczny po-
miedzy innymi, za.na 1000 przypadkéw Smierci u kelnerdw, jest
az 52% przypadkéw gruZlicy. Te dane statystyczne potwierdzaja
poglady na rozwoj chordb ‘we wielkich kasach chorych berlin-
skich, odnoszace sie do $miertelnosci i zachorzen wsrod hoteli-
stow, restauratoréw, szynkarzy, destylatorow i kelnerek. Wobec
tego logicznym wydac¢ sie musi fakt, stwierdzony w pracy Mer-
lina p t ,Gruzlica rasy z6itej”, ze gruzlica u Chinczykow,
zyjacych — jak wiadomo — w smutnych warunkach hyg.enicz-
nych, o wiele rzadziej, niz u Europejczykow, zachodzi, a to prze-
waznie wskutek ich wiekszej wstrzemiezliwosci.

Jakkolwiek nie twierdze, ze alkoholizm by¢ moze jedyn
bezposrednim lub posrednim powodem rozszerzania sie gruzlicy
ptucnej, to jednak zaprzeczy¢ nikt nie moze, iz z posrod wielu
czynnikow, przygotowujacych, mianowicie miedzy ludnoscig uboz-
sz, podioze dla gruzlicy, alkoholizm jest H;ednym Z najwazniej-
szych. Przeciez codzienne uzywanie alkoholu u robotnika mar-
nuje jego zdrowie i kieszen. Przypusémy, ze robotnik wydaje
przecietnie codzien 50 halerzy na napoje alkoholowe, to wydatek
ten urosnie rocznie do 180 koron, sumy dla biednego cziowieka
bardzo pokaznej; to strata ekonomiczna, kt()re}< wreszcie dogonic¢
mozna, ale gorszg jest strata fizyczna, ktorg okresla jasno zdanie
Hueppego: ,,AILohoI, codziennie chociaz miernie spozywany,
te ma niekorzystng wiasciwos¢, ze site wykorzystania dosadnego
Iookarmc')w znacznie obnisa: skutkiem tego wyzywic sie moga
udzie zupetnie wstrzemiezliwi mniejsza lloscig skromniejszych
potraw, niz alkoholicy wieksza iloscig sutego pozywienia.'

Francuscy autorzy, a mianowicie Bauguel i Amat, do-
chodza do wynikow, ktore stresciCby mozna w nastepujgcych
zdaniach:
ot 1) Alkoholizm jest jedna z gtdwnych przyczyn gruzlicy

ucnej;

2% Rodzaj ten gruzlicy jest jakoby swoistym, bo

a) uwydatnia si¢ w statym stosunku do wieku pacyentow,
Z ktorych najvwecekuzapada na te chor be we wieku od 30 do
50 lat, mato po roku 50 zycia, a bardzo mato przed 30,

b) bo sprowadza odmienny przebieg gruzlicy, znamionujacy
sig przyspieszonem tempem choroby, )

¢) bo rokowanie u tego rodzaju chorych jest gorszem.

A teraz Przechodze_ do sprawy stosowania alkoholu, jako
le u w gruzlicy ptucnej, opierajagc sie na zdaniach wybitnych
hygienistow, klinicystow, oraz na wasnych spostrzezeniach przy
tozku chorego.

Hueppe wygtasza zdanie ogolne, godne uwagi jaknajszer-
szych két, a mianowicie: ,Wieksza cze;ééJ suchotnikow nie znosi



wcale trunkéw alkoholowych, a co najwazniejsze, przez podawa-
nie ich traci na sile trawienia pokarmow, a przeciez odzywianie
takich pacyentow do najwazniejszych chyba nalezy rzeczy.l

Liebe, Ribard, Striimpell, Faisans stwierdzaja je-
dnomysinie, ze wptyw alkoholu na serce suchotnikow bardzo
jest ujemnym, bo niepotrzebnie ostabia czynnos¢ miesnia serco-
wego i sprowadza niemite dla pacyenta przyspieszenie skurczow
serca. Leyden zas i Cornet wyrazajg zdanie, ze nie tylko
podczas krwiotokow, ale nawet przy najmniejszej do nich skion-
nosci wypada alkohol u chorych gruzliczych zupetnie usunac.
Réwniez stosowanie mleka z koniakiem jako leku, rzekomo usu-
wajacego poty nocne u suchotnikow, zwalcza stanowczo wielu
lekarzy, uwazajac lekkie nakrycie chorych, dobre przewietrzanie
pokoju i nie podawanie wieczorem ptynow za Srodki o wiele
pewniejsze i nieszkodliwve. Scha melhout z Antwerpii konczy
swoja nader ciekawa prace o stosowaniu alkoholu, jako leku,
nastapumca, trafng uwaga: ,.wprost nonsensem jest stosowanie
alkoholu przy gruzlicy, skoro dzi§ wiemy z pewnoscig, iz alko-
holizm ustro] cztowieka do zakazenia sie gruzliczymi pratkami
wrecz usposabiall

Z mej strony Smiatbym twierdzi¢, ze alkohol w leczeniu
gruzlicy schodzi do rzedu nakotykow, podawanych beznadziejnie
chorym, by im ulzy¢ w bdlach i da¢ chociaz chwilowe zapomnie-
nie o chorobie.

W zdaniu dawnego lekarza angielskiego z r. 1836 Clarka,
cytowanem przezemnie na poczatku tego referatu, znajduje sie
twierdzenie, ze alkoholik przenosi sktonnos¢ do gruzlicy na swo-
je dzieci. Otz to twierdzenie sprawdzitem wiasnem doswiadcze-
niem, obserwujac jako lekarz miejskiej stacyi opiekuriczej dla al-
koholikéw w Poznaniu przez przecigg blisko 5 lat okoto 500 ro-
dzin przewaznie robotniczych. Dla objasnienia poswiece kilka
uwag o tych stacyach opiekunczych w Rzeszy niemieckiej.

Gdym przed kilku laty pisat o pierwszych stacyach opie-
kuriczych dla alkoho ikéw, powtorzytem zdanie, przed kilku laty
wypowiedziane na posiedzeniu belgijskiego senatu przez ministra
sprawiedliwosci Le Jeunea: ,,Alkoholizm jest klgtwa, zagrazajaca
zdrowiu i moralnoéci naszego pokolenia, jego intelektualnemu
zyciu, a przedewszystkiem jego dobrobytowill Okazato sie to
nie gotostownem twierdzeniem, bo zebrato sie tymczasem bar-
dzo wiele statystycznych dowodéw na to, Zze stosunek alkoho-
lizmu do pauperyzmu jest nader bliskim. Mimo daleko idacych
socyalnych ulepszern w drodze prawodawstwa w Niemczech jest
w Kazdej komunie, matej czy duzej, pauperyzm jakoby nieunik-
nionem zlein, ktdre zamiast sie zmniejszaé, racze] sie wzmaga.
Doktadne badania wykazaty, ze choroby, brak pracy sq tg 0
przejsciowem zrodtem ublstwa, ciggtosC zas jego stanowi bez-
sprzecznie alkoholizm, badz to poSrednio, baﬁlz_to bezposrednio.
Rownoczesnie wiec ze wzmagajacym sie alkoholizmem (przed 30
laty liczono w Rzeszy niemieckiej blisko 13.000 alkoholikéw
w lazaretach, za$ przed 10 laty okoto 49.000, a podtug najnow-
szych statystyk 52.0C0) postepuje paureryzm: odnosne statystyki,
s%o_rzazdzc_)ne we wigkszych stolicach, wykazaty, ze np. w Halli
oblicza sie wspomozenia, udzielane osobom, zubozatym przez al-
koholizm, na przeszto 200.000 mk rocznie, czyli ~ o0golnego
etatu dla ubogich, a w Krilemcu 2s—s4 za$ w Poznaniu
w ostatnich latach blisko ¢4 ogdlnych wydatkow na sprawe
ubostwa.

Wobec tego zupelnie logicznem musi by¢ nastepstwem, ze
komuny same istotg alkoholizmu zaja¢ sie¢ musiaty, a sprawdziw-
szy — jak si¢ krotko wykazato — dego bezposredni wptyw na
Fauperyzm, szukaC byly zniewolone drog, prowadzacych do moz-
iwego ograniczenia, jezeli juz nie zupetnego \/vyt?:,olenla alkoho-
lizmu wsrod tych sfer, ktore juz z natury rzeczy do pauperyzmu
sie skianiaja.

Na tej to podstawie powstawaC zaczely w Rzeszy niemiec-
kiej, mianowicie po wiekszych stolicach t zw. stacye opiekuncze
dla alkoholikéw, jako urzadzenia miejskie. Jest ich obecnie blisko
200 razem z Poznanska, ktora swg dziatalnosC przed 434 latami
jako jedna z pierwszych rozpoczeta. Nim podam ogdlng, krot
statystyke jej z 484 letniej dziatalnosci, chciatbym nasamprzo
przedstawic zadania taktoh stacyi opiekuniczych dla alkoholikow,
opierajac sie na wkasnych spostrzezeniach, poniewaz stacyg miej-
ska w Poznaniu od poczatku jej istnienia jako lekarz kieruje.

1) Ot6z wedle statystyki sanatoryow dla alkoholikéw na-
stepuje zupetne wyleczenie leczacych sie pacyentow u 40—60
na sto; nie zalezy to jednak od sposobu leczenia, bo wszedzie
stosuje sig rowny sroaek tj. zupetng abstynencye, raczej od tego,
iz wieksza czeSC pacyentow za pézno sie takim zakladom
przekazuje; stad jasno vvystepulJ;e pierwsze zadanie stacyi
opiekunczych: przekaz%/wanie alkoholikéw sanatoryum mozliwie
we wczesnych okresach choroby, mianowicie ludzi miodych.

2) Dalej maja stacye opiekuncze w naszych stosunkach wo-
bec alkoholikow nieuleczalnych i niepoprawnych pewng bron
w prawodawstwie krajowem; paragraf 6 bowiem kodeksu oby-
watelsklt(ajgo opiewa, iz na wniosek petnoletniego cztonka rodziny
moze sad okregowy alkoholika umatoletni¢, nadajac mu opieku-
na. A nowela prawa z roku 1903 uzupelnia ten paragraf ustawy
o0 tyle, ze daje sgdom okrigowym petnomocnictwo przerwania
opieki prawnej nad alkoholikiem, jezeli tenze podda sie przynaj-

mniej przez pot roku leczeniu w lecznicy dla alkoholikow, lub
jezell wykaze czynng przynaleznosC do jakiejkolwiek organizacyi
zupetnej wstrzemiezliwosci.

3) Z tego wynika juz dalsze zadanie stacyi, a mianowicie
Scisty kontakt z dziatalnoscig wszystkich stowarzyszen, podejmu-
jacych czynng walke z alkoholizmem.

4? Nastepnem waznem zadaniem, to opieka nad rodzing
alkoholika i nad nim samym. Opieke taka wykonywalty w Po-
znaniu opiekuni i opiekunki, zgtaszajacy sie dobrowolnie do sta-
cyi. Okazato sie¢ to jednak niepraktycznem, bo mato osob spet-
niato gorliwie ten urzad honorowy. W ostatnim wiec czasie po-
ruczono fo zadanie siostrom gminnym, platnym przez komune,
ktore stale w pewnych okresach rodziny alkoholikow odwiedzaty
I spostrzezenia z tych wizyt zapisywaly w aktach (kazdy pacyent
bowiem ma swoje osobiste akta). Mianowicie ciggte czuwanie
nad dzieCmi pacyenta, wptyw na zone, by dom go porzadkiem
i tadem ku sobie necit a nie odpychat, wptywanie na doroste
dzieci, by tagodnoscig i wyrozumiatoscig ojca otaczaty, uswiada-
mianie chorego, iz stan jego jest chorpbal£<t ktorg — jlak kazdag
inng, leczy¢ wypada: ot6z mate Srodki, ktore wytrwale i stale
stosowane, do znacznych korzystnych wynikéw prowadzi¢ moga.

Niezbedng zas okazuje si¢ opieka nad pacyentami, ktorzy
zaklady lecznicze jako wzglednie wyleczeni opuszczaja;, wiadoma
bowiem jest rzecza, ze popadajg oni natychmiast w dawniejsz
swoj natog, gdy zaczng uzywac chocby najmniejszych dawek al-
koholu; koniecznoscig wiec dla nich jest stata zupetna wstrze-
miezliwos€. Tych wiec muszg stacye opiekuficze umieszcza¢
w organizacyach wstrzemiezliwosci, by jak najczesciej przebywali
w Srodowisku ludzi zupetnie trzezwych, lub stara¢ sie o zmia-
ne ich zawodu, o ile tenze do dawniejszego ich alkoholizmu sie

rzyczynit.
P Zy?i Niemniej doniostem zadaniem stacyi to staranie sie
0 srodki finansowe, potrzebne do przeprowadzenia leczenia alko-
holika. Ubezpie.zalnie bowiem krajowe pod zaborem pruskim,
badz to od wypadku, badz. tez przeciw starosci i niemocy, obra-
cajg pewne fundusze na mocy rozporzadzenia gtownego urzedu
ubezpieczen Rzeszy na cele walki z alkoholizmem, przyczyniajac
sie do utrzymania lecznic w poszczegdlnych prowincyach i po-
krywajac  wprost koszt leczenia alkoholika, ktorego rodzing
w_czasie leczenia utrzymuja. Ubezpieczalnie krajowe coraz wie-
ceg] baczg na to, by w miejsce wspomozenia pod postacig sta-
tej renty daC zabezpieczonym zdrowie, stanowigce dla nich ni-
czem niezastgpiony ital. W przypadkach, w ktdrych pacyent
nie jest zabezpieczonym w rzeczonych instytucyach, a uleczalnos¢
choroby jest prawie pewna, stacye opiekuncze majg obowigzek
postarania sie o konieczne do leczenia fundusze u wiadz miej-
skich. Stac?;a Poznanska przeznaczata na ten cel 1000 mk rocz-
nie dla tych pacyentow, ktorzy nie byli zabezpieczeni w ubez-
pieczalniach Kkrajowych.

6) Dalej utrzymywaé winna stacya opiekurcza Sciste sto-
sunki ze szkotami, (ktore mi%;jz?_/ dzieCcmi znajduja duzo matery-
atu, odnoszaﬁggo sie do alkoholizmu rodzicow), ze zarzadcami
1 lekarzami chorych, oraz z wiadz policyljna}.1 Stosunek bo-
wiem przestepstw, chociazby niewinnych, do alkoholizmu jest tak
bliskim, ze zadziwia wprost bogaty materyat, znajdujacy sie
w aktach pollcy{nych. Stacyi Poznanskiej dorecza wiadza poli-
cyjna co kwartat oprocz spisu opilcow publicznych takze opis
0sob, ktorym z powodu przewinien, popetnionych w stanie nie-
trzezwem, udzielono nagany. Z materyatu tego Kkorzysta sie wy-
czerpujaco, zapraszajagc osoby w spisach tych podane, by na
stacye ,,w sprawie osobistejll przyby¢ zechcialy.

Pouczenie tanze, wykazanie na tablicach bliskiego stosunku
wszelkich przestepstw do alkoholizmu, pobudzenie ambicyi inte-
resowanej osoby, ktora po najwiekszej czesci jeszcze alkoholikiem
nie jest, robi na nig bardzo czesto pewne wrazenie i chroni jg
we wielu przypadkach od nadmiernego uzywania alkoholu.

Na ﬁodstawie statystyki i obserwacyi tych blisko 500 ro-
dzin alkoholikow, stwierdzitem smier¢ wskutek gruzlicy u 3%,
zachorzenia na gruzlice alkoholikéw u 7%, a w ich rodzinach
(potomstwie) u 29%, co mniej wigcej rowna sie innym  statysty-
kom. Na zakonczenie podaje, sporadyczny co prawda, ale zaj-
mujacy przypadek z mej statystyki. Otoz chodzi o cztowieka,
liczacego dzi$ lat okoto 40, ktory do 32 roku zycia byt zupelnie
wstrzemiezliwym, potem — dla polepszenia zarobku — przeszedt
na stuzbe jako woznica do browaru i rozpit si¢ w krotkim cza-
sie i pit przez pie¢ lat — poczem, dzieki szczeSliwym okolicz-
nosciom, stuzbe w browarze opuscit, przestat pi¢ zupelnie,
a wiec od mniejwiecej 3 lat nie pije. Zona tego osobnika, ko-
bieta, wyc?la,dajqca zdrowo i silnie, ma na szyi blizny gruZlicze
a wywiady wykazuja, ze pochodzi z rodziny suchotniczej. (Ojciec
i 3 rodzenstwa umarto na suchoty). Patrzmy teraz na potom-
stwo tego stadta matzenskiego: az do 32 roku zycia ojca
(@ wiec nim stat sie alkoholikiem), przyszto na Swiat 3 dzieci
zupetnie zdrowych i silnych, w peryodzie za$ 5 letnim nastepnym
(w ktorym ojciec pit) przyszto na Swiat rowniez 3 dzieci, z kto-
rych jedno umarto na suchoty, 2-gie przechodziC musiato po-
wazniejsza operacye z powodu gruzlicy kostnej, 3-cie zachorzato
na gruzlice skorna. W ostatnich 3 latach (w ktorych osobnik od
razu prowadzi¢ poczagt zycie zupetnie trzezwe) urodzito sie



2, zupetnie znowu zdrowych dzieci. Przypadek ten jest rzadkim
tak jaskrawym dowodem na to, ze gruzlica ukryta u matki mo-
ze pod wptywem alkoholizmu ojca u dzieci pod jakakolwiekbadz
postacig wystapic.

Z tych krotkich powyzszych wywodow wynika chyba jasno
stusznoSC twierdzenia francuskiego badacza: ,,Lutter contre [Ial-
coolisme c’est lutter contre la tuberculose™.

Na rzecz Lwowskiego Towarzystwa Ratunkowego

ze sprzedazy tu f@ k zdrowotnych
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Z wycieczki do zdrojowisk.

(Dokonczenie).

Worochta.

) 22. czerwca. Podrozni, przejezdzajacy koleja przez Worochte
i przygladajacy si¢ z okien wagonu $licznej okolicy, muszg zwro-
cic uwage na wspaniaty budynek, murowany w stylu zakopian-
skim, wznoszacy si¢ posrod gaju Swierkowego na prost wia-
duktu kolejowego. Wpada on tak dalece w oko i neci juz zew-
netrznym pozorem, ze przejezdzajacy tedy arcyksigze nastepca
tronu wypytywat towarzyszacych mu adjutantow, co to za gmach
a gdy mu wyjasniono, ze jest to sanatoryum dra Michalika, za-
mowit sobie W niem apartamenty na dni pare. Z zalem dr. Mi-
chalik usprawiedliwit, ze jeszcze sanatoryum nie jest wykoriczone
i Ze na razie tak dostojnego goscia przyja¢ nie moze.

Podobny zawdd spotkat i innych zgtaszajacych sie, a jeden
z zawiedzionych gosci wypisat nawet z tego powodu zgryzliwg
satyre w pewnym dzienniku Iwowskim.

A jednak nie jest wing dra Michalika, ze przedsiebiorcy na
czas oznaczony nie wykonczyli robét. On sam na tem wielkie
straty ponosi i wiele ma przykrosci, jako pierwsza nagrode za
podjecie ]nlcg%tywy, by Worochte przeksztatcic w miejsce sana-
toryalne i obdarzy¢ je budynkiem i urzadzeni :mi, mogacemi
wspdtublegac sie z najlepszymi  zaktadami tego rodzaju wa‘«aju
I zagranica. U nas, gdzie Btrzedsiebiorczpéé jest staba, nalezatoby
cenic i popierac lekarza, ktory caty kapitat, zaoszczgdzony w dtu-
goletniej praktyce, rzuca w budowe wzorowego sanatoryum w le-
tnisku, wabigcem dotad tylko turystow i ludzi spragnionych wyt-
chnienia wakacyjnego na Swiezem, gorskiem powietrzu. Dr. Mi-
chalik jest praktycznym pionierem tej mysli, ze klimatyczne wa-
runki Worochty powinny by¢ wyzyskane na pozytek chorych.
Mysl te w czyn wecielit bardzo dobrze, bierajgc stosowne
ustronie i fundujac gmach, ktory swiadczy chlubnie o naszej kul-
turze.

Niechze wiec mu wybaczg zawiedzeni nie z jego winy
i niech zyczliwiej ogot ocenia jego trudy. )

Pochwalono przynajmniej  artystycznie wykonang ilustracye
tytutowa na prospekcie zakfadu, nieco za wczesnie w Swiat ro-
zestanym. ZauwazyC nalezy, ze i tgj winiety autorem jest dr. Mi-
chalik, uprawiajacy sztuke malarskg z upodobania.

Spotkatem na stacyi w Worochcie dawnego towarzysza
z taw uniwersyteckich w widocznem przygnebieniu z powodu
opdznienia otwarcia sanatoryum. Lecz w energicznych rysach jego
twarzy czytalem site woli, ktorej nie ztamie lada przeciwnosc.
I przypomniatem sobie, jak ten cztowiek od mtodych lat walczyt
zwyciesko z trudnosciami, jak nauczyc elem ludowym bedac
z odznaczeniem ztozyt mature gimnazyalng, a potem na medy-
cynie_przodowat pilnoscia i celowat zdolnosciami. Ten cztowiek
potrafi stworzyC drugie Zakopane z Worochty, jesli mu tylko
dopisze zdrowie i zycia starczy.

W ciasnej chatce mieszka tymczasem z rodzing, by osobi-
Scie dogladac robdt. Za tydzien postanowit oddaC gmach do
uzytku gosci, ktdrzy juz naprzéd, przed wykonczeniem urzadzen
pozamawiali mieszkania na dtuzszy pobyt.

Od Tatarowa nadjechat powozem prof. Kuczera z ktorym
razem jeszcze raz zwiedziliSmy sanatoryum. Robota wrze tu z go-
raczkowy m pospiechem, padajg zewnetzne rusztowania, w kory-
tarzach, w pokoiach, gankach, rzemiesinicy z?fuszc_zaj _ poditogi
i zakladajg instalacye. Sami to czujg, ze gdy dr. Michalik zaufat
krajowym firmom i krajoowym pracownikom, nalezy da¢ dowodd
sprawnosci naszego przemystu.

~ Sanatorynm dra Michalika ma leczyC cierpienia nerwowe,
hipochondrye, neurastenig, histerye, nerwobole, dalej niedokrew-
nos¢, zimnice, choroby przemiany materyi, choroby przewodu po-
karmowego, choroby serca, naczyn krwionosnych, choroby pier-
siowe. Nadto sanatoryum przyjmowaC bedzie osoby, szukajace

yvypolg:zynku po wytezajacej pracy umystowej i moralnych przej-
ciach.

Bedzie to wiec zakiad podobny do sanatoryum dra Chramca
w Zakopanem, chociaz w daleko mniejszych rozmiarach, gdyz
tylko 50 kuracyuszow pomiesci¢ moze.

Pozegnawszy sie serdecznie z gospodarzem, siedliSmy z prof.
Kuczerg do powozu, ktéry nastuod rana oczekiwat i spieszylis-
my do Zabiego, gglzie zwiedzenie schroniska dla sierot z zaktadu
drohowyzkiego byto gtownym celem mojej ﬁodr()zy. W drodze
omawialiSmy wrazenia z Tatarowa i Worochty, zgadzajac sie
w zapatrywaniu, ze ta okolica ma przed soba piekng przysztosc
i ze mozoty dra Zurakowskiego i dra Michalika nie po6jda na
marne.
~ A gdysSmy mineli gore Worochty i wjechali w jary Zabiego
lici, profesor Kuczera, nadzwyczaj wrazliwy na pigknosC przy-
rody, n|e_E05|ada_+ si¢ z uniesienia i co chwila wydzierat mu sie
wykrzyknik podziwu: ach! jakie to $liczne ! Sliczne! Sliczne !

1 rzeczowiscie jechaliSmy kraing niezwyktych czarow przy-
rody, okolica jedna z najpiekniejszych w kraju i zblizaliSmy sie
do stolicy barwnej Huculszczyzny. MijaliSmy dziwne ksztattem
zalomy skat, potem potoniny, bory i Sniegiem pokryte szczyty
goér roztaczaty se przed naszym wzrokiem, a obok drogi szu-
miat potok lici na ktdrego brzegach wielkie zapasy drzewa cze-
katy na sptaw najblizszy. Z lasow, ktore tu na setki tysiecy
morgow wokot sie  ciggng, zalatywata won balsamiczna.  Piers
oddychata swobodniej powietrzem czy tem, alpejskiem. Tu i Ow-
dzie witat nas $wiergot ptaszat lub przechodzacy Hucut pozdro-
wit bogobojnemi stowy: Stawa lzusu Chrystu!

Na popas przystaneliSmy na folwarku dyrektora lasow
Skai bkowskich p. Szczerskiego, ktory nas uraczyt wyborng kawg
i zajmujgcem OBOW|adan|em 0 tutejszej florze 1 faunie, o polo-
waniach na grubego zwierza, ilustrujac najswiezsze swe przygody
z towOw okazaniem skor z roznych zwierzat, jako trofedw my-
sliwskich. Gdy tu zarycza jelenie, zjezdza sie z dalekich stron,
nawet z zagranicy, grono zwolennikow fowow i rozpoczyna sie
polowanie, na_ktorem zamiast jelenia nieraz natknie sie towiec
na niedzwiedzia.

~ Jeszcze od lesnego folwarku pottorej godziny drogi do uzdro-
wiska sierocego. Zeszto stonce a z poza chmur wyptynat ksie-
zyc, s_relbrzystem Swiattem kraszac pola, czyste chaty huculskie,
gory i lasy.

To Magora! to Czarnohora! wskazat biczem woznica.

A to nasze uzdrowisko Skarbkowskie — dodatem — po-
kazujac prof. Kuczerze rzesiscie oSwietlone okna pieknej willi,
gdzie widocznie wytrwale na nas czekano.

Zabie.

24. czerwca. — Dziatwa juz spata w sypialniach, wiec ci-
cho, na palcach weszliSmy do kancelaryi zarzadcy kolonii lecz-
niczej p. Ziziewicza i przyciszonym gtosem powitaliSmy si¢ z nim
z ks. Nowackim, kapelanem kolonii 1 dr. Milgromem. Potem przy
positku, ktory nam podano, szeptem prawie kontynuowaliSmy
rozmogg, aby sie poinformowaC o stosunkach.

szesciu tygodni przebywa w kolonii nowy zastep sierot,
12 chiopczykéw, 12 dziewczatek. — Dzieci s grzeczne, niema
z niemi zarzad tych kilopotow, jakie dawniej czasem sie zdarzaty
a dobre wyniki pobytu w Zabiu nie ulegajg zadnej watpliwo-
sci. Sieroty nedznie odzywione, licho zbudowane, czesto skrofu-
liczne, przewaznie niedokrewne. po paru miesigcach wykazujg
znaczny przybytek wzrostu i wagi ciata, poprawe cery iwracaja
do zakladu drohowyzkiego wzmocnione | zahartowane. Kolonia
wiec dziata profilaktycznie, zapobiega marnowaniu wielkich wkia-
dow fundacyi na wychowanie jednostek, z ktorych dotad bardzo
wiele zmierato na gruzlice jeszcze w czasie nanki w Drohowyzu
a inne wYcho_d;l}y_w Swiat jako istoty watle, do _gruillc(?/ uspo-
sobione, lub juz nig dotkniete. Dwa lala istnienia uzdrowiska
w Zabiu nie wystarczaja, by gruntownie zmieni¢ stan zdrowia
wszystkich sierot, ale jest dla mnie rzeczg pewna, ze po diuz-
szym szeregu lat, gdy kazdy wychowanek bedzie mogt korzystac
z kolonii zabianskiej, a w razie potrzeby nawet przez pare lat
z rzedu po kilka tygodni tu spedzi¢, praca zaktadu wychowaw-
czego w Drohowyzu bedzie o wiele produktywniejszg dla spote-
czenstwa )

Procz tego profilaktycznego zadania sanatoryum w Zabiu
spetnia tez dobrze i zadanie lecznicze w tych wypadkach, w kto-
Qlch sierota okazuje juz wyraznie objawy gruzlicy i w ktorych

alsze pozostawanie w zaktadzie bytoby dla niej wprost zaboj-

z whasnych winnic, nagrodzone najwyzszemi odznaczeniami na wystawach zagranicznych. Wina stotowe :
Opal. Zlatarica/czerwone), Kucz i Vidovo do herbaty znakomite, Ir6 Za kuracyjne dla niedokrewnych,

biate kuracyjne: Zilavka i Bogdanusza.
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cze. Takie przypadki sa nieliczne, jednak co roku kilku wycho-
wankow potrzebuje leczenia sanatoryalnego.

Odkladajac do dnia nastepnego szczegotowe zwiedzenie
uzdrowiska, weszlisSmy tylko z prof. Kuczerg do sypialni dzieci,
aby sie przekonac, w jakich warunkach przebywaja. D ieci spaty
w kilku pokojach obszernych, osobno chtopcy, osobno dziew-
czeta pod opieka Siostr Sercanek. Okna u gory uchylone dopu-
szczaty Swieze ﬁoywetrze. W sypialniach czysto, porzadek wzo-
rowy. W kacie kazdego pokoju migoce kaganek oliwny.

Siostra Angela, przetozona 4 Sercanek, przydzielonych do

uzdrowiska, jeszcze sie¢ do snu nie utozyta, czekajac widocznie
naszych odwiedzin. Na inteligentnej jej twarzy zawsze rozlana
stodycz, tagodnos¢ smetna i doSC spojrze¢ na te osobe, aby sie
przeswiadczy¢, ze spethia swg stuzbe jako powotanie Boze z po-
Swieceniem 1 mitoscig bliznich.
_ PrzeprosiliSmy ja, ze nocg niepokoi¢ ja musieliSmy i uda-
liSmy si¢ na nocleg, ktory nam zamowit p. Ziziewicz u p. Gar-
tnera, tutejszego kupca i dostawcy uzdrowiska. W dworku Czar-
nohorskitn, w ktorym fundacya ma zastrzezong osobng ubikacye
bytoby nam, wedtug zdania p. Ziziewicza, mniej wygodn e, cho-
claz sg tam urzadzenia, wystarczajgce dla strudzonych podréz?
turystow. Lecz u p. Gartnera, ktory z dumg opowiada, ze gosci
u siebie na,noc ministra Dulebe i inne wielkie figury, Spi sie na
puchach w salonie, z pewnym przepychem umeblowanym. Dobrze
nam si¢ tez spato. Storice dos¢ V\g/soko wzniosto suina widno-
kregu, przystonigtym chmurami, gdy przystojna Hucutka, petnigca
obowigzki naszej pokojowej, data nam znaC, ze juz sié6dma go-
dzina sie zbliza. _

Dopiero w $wietle poranku cate Zabie i kolonia lecznica
okazaly sie w calej krasie. Prof. Kuczera, _wrazli\/\?_/ na pieknos¢
przyrody, patrzac wokot, znowu szeptat: sliczne! Sliczne!

Przez piekng brame wjazdowg weszliSmy do mgrodka
w ktorym p. Ziziewicz ponasadzat duzo drzewek. Teraz te wszy-
stkie jodetki, sosny, modrzewie, weselity si¢ wiosenng zielenia.

Wi la byta pusta, bo dzieci przeszty juz do budynku z we-
randami, gdzie spozywajg_jedzenie i w czasie stotnej lub chtodnej
pory dzien przepedzaja. Tymczasem sypialnie wietrzy si¢ przez
otwarcie okien. ObeszliSmy ponownie wszystkie pokoje, opatrzy -
lisSmy tozka, posciel, umywalnie, tazienke, Kklozety i nie znalezli-
sSmy niczego do wytknigcia. Potem poszliSmy do wiezy wodngj,
gdzie pompg ciggnie sie do zbiornika wode ze studni, wykutej
w skale. Woda czysta i smaczna.

W jadalniach dzieci zastaliSmy przy S$niadaniu. Z duzej
wazy rozdzielano im do naczyn blaszanych kawe Kneipa i kaz-
demu dano kromke chleba. Waza z kawg i chleb lezy na stole
i kto z matych stotownikéw ma wiekszy apetyt, moze otrzymac
dodatkows porcye. Podobnie jest podczas drugiego $Sniadania,
obiadu, podwieczorku i kolacyl. Glownym artykutlem zywnosci
jest mleko, ale i mesa nie szczedzi sie dzieciom. _

Chiopcy majg miny wesote, chwalg sobie pobyt w Zabiu.
Jeden rzut oka na te mizerne twarze przekonuje, jak bardzo po-
byt w gorach im potrzebny. Wszyscy fizycznie stabo rozwinieci,
niektorzy okazujg rozwdj o pare lat spézniony. U innych wido-
czne sg objawy skrofulozy. jeden chiopiec ma rozwinietg juz gru-
Zlice ptuc. Tego poleciliSmy oddzielic od towarzyszy i stosownag
nad nim rozciagna¢ opieke.

Na oddziele dziewczat zastalisSmy wychowanki zajete my-
ciem naczynia Ipo $niadaniu. Pomagajg w Izejszych robotach do-
mowych, co tylko sprzyjaC moze leczeniu.

Obszerne werandy, osobna dla dziewczat, osobna dla chtop-
cow, zaopatrzone sg W lezaki. Na stoliczku szachy i inne przy-
bory do zabaw. Takze i gramofon, instrument w Zabiu popularny,
rozwesela nudne chwile w czasie stoty. W pogodne dnie dzieci
przebywajg w ogrodzie, o ile wyjatkowo stan goraczkowy nie
zmusza ktore do pozostania w t0zku.

Zabudowania gospodarcze, kuchnia, wozownia, stajnia na
krowy, konie, chlewnik, krolikarnia, kurnik, mieszkania stuzby,
wszystko ut e w wielkim porzadku i czystosci. Spizarnia
czysciutka idealnie, chlubnie $wiadczy o gospodarstwie Sidstr
Sercanek.

Po zwiedzeniu catego zakladu zbadalismy z prof. Kuczerg
kilka sierot, podejrzanych o powazniejsze zmiany w ptucach,
przejrzeliSmy wykazy temperatury i wagi dzieci.

Na chwile wstagpiliSmy do tutejszego szpitalika, gtéwnie dla
chorych kitowych.

Po wystuchaniu mszy w kapliczce zaktadowej przy obiedzie
odbylismy dtuzszg konferenc?/e z kierownikiem kolonii, z kapela-
nem, p. Szczerskim i dr. Mi ?(r;)mem, ktory zastepowat nieobe-
cnego_z powodu wyjazdu lekarza uzdrowiska dra Newestiuka.

Z szczegotow Kkonferencyi podnieS¢ nalezy, ze miejsce, wy-
brane na uzdrowisko, w zupetnosci odpowiada celowi a rozsze-
rzenie sanatoryum takze na eksternistow z poza zaktadu bytoby
dobrodziejstwem dla mniej zamoznych sfer ludnosci. Sanatoryum
lezy na rowninie, eksponowanej ku potudniowi, suchej i wolnej
od silniejszych wiatrow. Znamiennem jest, ze gdy w innych oko
licach, odlegtych o Eare mil, komary si¢ mnoza, w tem miejscu
nie widziano nigdy komara, to tez zimnica jest tu rzadkiem zja-
wiskiem i zdarza sie tylko u oséb przejezdnych.

. O dobrem urzadzeniu uzdrowiska swiadczy i ta okolicznosc,
ze w ciggu dwoch lat nie zaszedt w kolonii przypadek . choroby
zakaznej, chociaz wiasnie od roku tyfus brzuszny po Zabiu sig
szerzy, a jak wszedzie na prowincyl, nie brak takze w gminie
przypadkow szkarlatyny, dyfteryi i innych chordb, nekajgcych
zwihaszcza dzieci.

Koséw.

25. czerwca. Mrok nocny szybko zapadat i pierwsze
Swiatetka ukazywaty si¢ w domach przydroznych, gdy zbli-
zalismy sie do zakladu dra Tarnawskiego pod Kosowem.
O g. 8Va wedtug czasu Iwowskiego i Srednio-europejskiego
StaneliSmy przed okazata brama parku.

Odzwierny zabrat nasze torebki i prowadzit nas do wy-
znaczonych pokoi, |Io_oinfor_mowawszy nasamprzod, ze w ko-
sowskim zaktadzie liczy sie godziny wedtug zegaru astrono-
micznego i ze juz jest w pot do dziesigtej. Wszyscy juz $pig od
pottorej godziny.

Rzeczywiscie cisza panowata dokota i w zadnej willi
Swiatta widac nie byio.

Rozgospodarowalismy sie w dwoch pokojach na pierw-
szem pietrze gtéwnej willi.

Przewodnik nasz wyjasnit, ze rano wstaje sie 0 g. 5-tej,
lecz, strudzeni parodniowg podroza, prosilismy, by nas do-
piero o 7-mej zbudzit, gdybySmy zaspali.

Na stole zastaliSmy przygotowang dla nas kolacye: ma-
sto, bryndze, chleb razowy i Swiatly, truskawki i czeresnie.
Z apetytem spozywalismy te potrawy, zapijajac je woda.

Na dziedzincu odezwat sie glos swistawki, parokrotnie
powtarzany. Nie rozumieliSmy tych sygnatow i dopiero na-
zajutrz nam wytlomaczono, ze to straznik nocny chciat zwro-
cic nam uwage, ze w pokoju prof. Kuczery okna nieotwarte,
a moze tez i Przestrzedz, ze 0 tak poznej porze ptonie Swiatto.

Ale prof. Kuczera' studyowat jeszcze w tdzku prospekt
lecznicy kosowskief'. Ja juz w pociaﬁu przeczytatem te pie-
kng broszurke, zgota odmienng od reklamowych wydawnictw
sezonowych. W opis urzadzen lecznicy wplott autor sporo
uwag i pouczen o higienie i kazdy punkt regulaminu uzasa-
dnia_w sposob przekonujacy.

Zrana zbudzit mie dzwiek tam-tamu japonskiego, ktory
0 godzinie wpdt do szostej kolejno pod kazda willa wzywa
gosci do wstawania i do spaceru boso po rosie. Moj towarzysz
Bodrézy spat pomimo dzwonienia tam-tamu. Nie chciatem go

udzi¢, wiec, nie ubierajgc si¢, stanatem u okna, aby obser-
wowac zycie w lecznicy. Naprzeciw ponad bramaI v(\jua_\zdowq
wielki napis wota do mieszkancow sanatoryum: Wiadaj soba!
Ogrodem mkng kuracyusze w lekkich siatkowych kostiumac
biatych, przewaznie boso, inni w sandatach skorzanych, nie-
ktore panie w ponczochach.

Przed 7 zjawit sie stuzacy z pozdrowieniem od dra Tar-
nawskiego i z oznajmieniem, ze jesli chcemy zobaczy¢ gimna-
styke kuracyuszy, pan dyrektor poczeka na nas chwile. Nie
moglism _ni_estet){] ubrac si¢ w paru minutach, a wkrotce gwar
gosci, zdgzajacych z boiska ku sali jadalnej, dowodzit, ze gim-
nastyka sie skonczyta.

Niebawem przybyt do nas asystent dra Tarnawskiego
dr. Kelles-Krauze, ~zapraszajagc imieniem dyrektora, ktory
z powodu niedyspozycyi musiat po’ro(zjyé sie do tozka, bysmy
z nim zwiedzili zaktad, a nasamprzod spozyli $niadanie.

W pieknej, duzej sali jadalnej mato juz przy stotach
byto gosci, bo wiekszo$¢ rozeszta sie do przepisanych przez
lekarza zajec.

A zajecia te sg roznorodne. Zaraz po wyjsciu z jadalni
widzieliSmy na placyku obok bramy dwie damy niezwyklelj
tuszy rznace pitg tupki drzewa z takg pilnoscig, jakiej u drwali
Iwowskich nie uwazatem. Nie zwracaly uwagi na otoczenie,
lecz ciagly ciezka pite, podtrzymujac druga reka polano.
W poblizu pos. Korfanty ze Slaska tupat porzniete kawatki
ogromng siekiera, wznoszac wysoko ponad gtowe ostrze sie-
kiery z nabitg na niem lupka drzewa i z rozmachem uderzajac
nastepnie o ziemie. Dobrze sie przy takiej pracy trzeba na-

ocic, ale zdrowia przy niej wida¢ przybywa, bo pita i sie-
iery kolejno przechodza w rece coraz innych kuracyuszy.
Poza parkiem na zagonkach rownie usilnie pracujg inni, ryjac
ziemie topatami. Inni znéw tacza ruch i prace fizyczng z ka-
pielami powietrznemi i obnazeni zupetnie pomimo chtodnego
dnia rgiraj w kregle. Oddziat kapieli powietrznych i stone-
cznych dla kobiet dzi$ pusty, zapewne z powodu chiodu
i zachmurzonego nieba. Ale po opalonej cerze kuracyuszek
widac, ze nie zaniedbujg i tego sposobu leczenia. Pare hama-
kow, rozpietych na drzewach, s’ruig do wypoczynku dla
stabszych, a kryta altana za garderobe i schronienie w razie
nagtego deszczu.

W fazienkach meskich konczyty sie zabiegi za naszem
przybyciem. Jeszcze rozmowny i wesoty proboszcz, ktory
od Lahmana uciekt do Tarnawskiego, zpoza firanki kajuty
uzupetnia wyjasnienia dra Krauzego, bo jako zapalony zwo-
lennik metody ks. Kneipa, uwaza sie za kompetentnego do



,,nazwa zastrzezona dla Biederta mieszanki $§mietanowej4 umozliwia doktadne przystosowanie pokarmu do zdolno$ci trawie-
nia, dzieki korzystnemu i podobnemu, jak w pokarmie kobiet stosunkowi biatka do ttuszczu i cukru; zapewnia wskutek

tego nie tylko dobre rozwijanie sie dzieci zdrowych, ale i umozliwia jak naj$ci$lejsze indywidualizowanie przy leczeniu
oseskow i dzieci chorych na zotgdek. Wskazany przeto przy braku pokarmu u matki, nieznoszeniu mleka krowiego, stabem tra-
wieniu, braku przyrostu, zaburzeniach wszelakich trawienia, zwtaszcza przy $luzowym niezycie kiszek, biegunce letniej, row-
niez przy zapaleniu Zzotadka i kiszek, je$li niema nadmiernej wrazliwos$ci przeciw ttuszczom i kwasnych stolcow, ttuszcz
zawierajacych. - = Literatura i probki bezptatnie dostarcza:

Oesterreichisch-ungarische

wyrazania zdania o wartosci roznych przyrzadow i zabiegow
wodoleczniczych. Najwiecej zachwala natryski. Lecz podobno
wielu chwali sobie takze kapiel falistg, urzadzong wedtug
oryginalnego pomystu dra Tarnawskiego. Do potowy wanny
wpuszczone duze koto, podbne do mitynskiego, wprawia wode
w silny ruch i daje imitacy? fal rzecznych.

Na terasie budynku taziennego podziwialiSmy parnie
stoneczng, skonstruowang dowcipnie przez dra Tarnawskiego
ze zwierciadet, odbijajacych promienie stoneczne i kierujacych
je na pacyenta. Parnia ta zastepuje komory elektryczne.

Odwiedzilismy na chwile dra Tarnawskiego. Wiada on
soba, jak przystato na tego, ktory innym wiadanie sobg zaleca.
Pomimo dokuczliwego cierpienia zaden jek nie wydobedzie
sie z jego piersi. Rozmawia swobodnie, z usmiechem, zapo-
wiada, ze za pdt godziny wstanie. Duch silny mieszka w tym
cztowieku, ktory zdotat w krotkim czasie przy¢mié¢ stawe
Lahmana i do Kosowa zwabic¢ setki obywateli ze wszystkich
dzielnic polskich, a najwiecej z Krolestwa.

Zaktad kosowsski, ufundowany na tych samych podsta-
wach, jak w Weisser Hirsch pod Dreznem, przybrat jednak
posta¢ swojska i stat sie nie tylko lecznicg w Scistem stowa
znaczeniu, ale i szkolg zycia higienicznego. Wybity si¢ tu na
plan pierwszy pewne kierunki 1 sposoby lecznicze, a catos¢
owioneta filozofia zycia, w sile woli, w sile ducha widzaca
dzwignie zdrowia. Te site woli stara sie zaktad wyrobic lub
wzmocni¢ u kuracyuszy, znuzonych walkg i pracg, lub zwa-
tlonych wptywami nowoczesnej kultury.

To tez psychoterapia gra tu wazng role obok procederéw
naturalnego lecznictwa, wspartego doswiadczeniem i nauka.

1 wytworzyta sie w Kosowie atmosfera kultu ducha,
panowania nad ciatem, wkraczajacego niemal w dziedzing
mistycyzmu. Sami Kuracyusze nawzajem na siebie oddziatujg
w kierunku programu lecznicy. Wykroczenie przeciw zasa-
dom zdrowia ducha i ciata uwazajg za grzech ciezki.

Modng d'est w Kosowie kuracya postem, niewfasciwie
nazwana gtodéwka, bo wedtug zapewnien dra Tarnawskiego
i samych chorych wstrzymywanie si¢ diuzsze od wszelkich
pokarméw wcale uczucia glodu nie powoduje. Glodowka
stuzy zdrowiu. Spotykam w aleii parku radnego p. Demetra,
ktérego zrazu nie poznatem: tak odmtodniat, nabrat kolordw,
taki stal sie gibki, elastyczny. Przypomniat mi swe nazwisko
I stangtem z _u_mion¥, co sie z tym obywatelem stato. Ubyto
mu co najmniej 10 lat. Pytam, czy probowat gtodowki. Tak,
odpowiada — juz sze$¢ dni poszcze na drugi zawod, a jeszcze
cztery dni_wytrwacC zamierzam. ]

Dr. Tarnawski, ktorego o blizsze szczeg6ty kuracyi gto-
dowej spytatem, daje mi nastepujace wyjasnienia.

Gtodoéwki chorym sam nie ordynuje. Pacyent, dowie-
dziawszy sie od innych, ze ta kuracya jest w wielu cierpie-
niach skuteczng, sam sie zgtasza do lekarza i oznajmia, ze
radby rozpoczaC glodowke. Lekarz zwykle sie zgadza, bo
prawie niema przeciwwskazania przeciw kuracyi gtodowe;.
Jest przesadem, jakoby tylko ludzie otyli mogli diuzszy czas
posciC z pozytkiem dla zdrowia. Nawet osoby mizernie odzy-
wione dobrze znoszg i dtuzsza glodowke, ktéra radykalnie
zmienia soki ustroju, usuwa z niego zuzyte i szkodliwe pier-
wiastki i cate odzywienie tkanek odnawia i odSwieza. Podczas
gtodowki chory nic nie je, otrzymuje jedﬁnie cieptg limoniade
pare razy dziennie i to najlepleé' bez cukru. Glodowka trwa
tydzien, dwa, nawet trzy tygodnie, wedlug woli pacyenta.
Po 'ei' ukoniczeniu nastepuje okres stopniowego wracania do
zwyktego zywienia i w tym czasie chory oprocz kleikow nic
wiecej spozywac nie powinien. Zawsze zaleca si¢ o potowe
krotszy od gtodowki czas dyety kleikowej. o )

Odbywajacy gtodowke nie zmienia sposobu zycia, nie
spoczywa, przeciwnie powinien sie zajmowac pracg fizyczna.
Warunkiem powodzenia kuracyi jest, aby wyzbyt sie¢ sugestyi
utartych przesadow, jakobY wstrzymywanie sie od potraw
sprawiato jakiekolwiek dolegliwosci, jakieS kurcze zotadka
lub inne nieprzyjemne uczucia. Owszem po gtodéwce cztowiek
odczuwa, ze umyst jego jest swobodniejszym i sprawniejszym.
Tylko w razie nagtego przejscia z gtoddéwki do opychania sie
potrawami moga wystgpi¢ przypadtosci bolesne, a nawet
niebezpieczne.

Tak rzecz przedstawia dr. Tarnawski.

Miedzy lekarzami znajdzie sie wielu niedowiarkow, ale
ostatecznie kazdy sam na sobie najlepie{ sprawdzi¢ moze, kto
ma racye, jesli tylko zdota powzigC silne postanowienie do-
konania proby, chocby na czas krotki. Oczywiscie dla gto-
dowki nieporownanie dogodniejsze sa warunki w lecznicy
kosowskiej, niz w domu prywatnym, bo w Kosowie gtodujacy
spotykajg sie z wesotg twarzg i chociaz regulamin wzbrania

Rlilchwerke in Linz a. d. Donau.

opowiada¢ o leczeniu i chorobach, kazdy widzi, ze gtodujacy
tak samo sie bawig, tak samo pracujg lub oddaja sie ¢wicze-
niom gimnastycznym, jak inni kuracyusze. To dodaje otuchy.

W kancelaryi dra Krauzego zapoznalismy sie z dr. Li-
pinska, ktéra stale ordynuje podczas sezonu we Francyi
w Euax de Luxeuil, a teraz przebywa w zakiadzie dra Tar-
nawskiego w celu leczenia, gdyz Iprzed kilku miesigcami utra-
cita wzrok wskutek zmian na tle moczanowem. Pracowata
takze w zakresie historyi medycyny. Za wydane w prze-
sztym roku w Paryzu dzieto ,Distoire des femmes medecins™
otrzymata odznaczenie paryskiej Akademii medycznej. Sg
w niem takze ustepy, poswiecone kobietom-lekarkom w Polsce.

Utrate wzroku znosi ze spokojem i z nadziejg, ze kura-
cya kosowska go odzyska. Od tygodnia przebywa gtodowke.
Po calym zakiadzie oryentuje sie doskonale, odbywa sama
sEacery na przylegte taki. Nie porzuca piéra i obiecata mi
skreslic dla ,,Glosu lekarzy™ streszczenie rozdziatow o kobie-
tach-lekarkach w Polsce. Na lekture przeznacza pare godzin
dziennie, korzystajac z uczynnosci pan, ktére na przemian
odczytuja jej wybrane przez nig dzieta. W rozmowie jest nie-
wyczerpang i bardzo mitg, bo posiada gleboka wiedze i bo-
gate doswiadczenie, zdobyte podrozami i obserwacyg zycia.

P. Lipinska ofiarowata nam swe przewodnictwo po dal-
szych naszych spacerach w parku, gdyz dra Krauzego wzy-
wali pacyenci zaktadowi i znakomicie wywigzata sie z zadania.

— Zaprowadze panow — powiada — do budki Luto-
stawskiego. ) . .

Zgadzamy sie z ochotg. Prof. Kuczera podat jej ramie
i idziemy, dokad nas prowadzi, cienistemi alejami drzew owo-
cowych. ) . _ )

Po drodze wskazuje nam p. Lipinska rozne wille. Tu
willa, ktdrej cala Sciana potudniowa urzadzona jest w postaci
zaluzyi na sposOb japonski. Tam willa, raczej chatka, posia-
dajaca tylko jedno mieszkanie, stoi na uboczu, skryta w gasz-
czach sadu. Tam kapiele stoneczne. )

— Znam dobrze — powiada nasza przewodniczka —
kapiele stoneczne we francuskich miejscowosciach kapielo-
wych, ale w Kosowie sg one inne i daleko lepsze. We Francyi
damy, uzywajace kapieli powietrznych i stonecznych popisujg
sie eleganckimi, modnymi strojami, przystosowanymi do ne-
glizu kapielowego. W Kosowie panuje prostota i swoboda.

Chatka, czyli budka Lutostawskiego jest to szopa, z ze-
wnatrz wygladajaca jak willa bez okien, wewngtrz miesz-
czgca jedng tylko obszerng salke, ktdérej potudniowg Sciane
zastepuje gesta krata drewniana, dajaca sie usunaC. Potozona
na skraju parku, zapewnia cisze i odsobnienie od ruchu za-
kfadu i umozliwia uinanie kapieli powietrznych dowoli. lu
przebywat Lutostawski diugg gtoddéwke, po ktdérej odczuwat
rzezkos¢ mysli i blogie odmiodzenie calej istoty. Miewat
wowczas w zakladzie odczyty, ktore wielkie rozbudzity za-
jecie. DodaC trzeba, ze p. Lutostawski jest goracym zwolen-
nikiem naturalnego systemu leczenia i wydat nawet podrecznik
0 gimnastyce oddechania, ktérg w zakfadzie Folecaja.

Na razie chatka prozna. Jest to jedyny lokal dotad nie-
zajety przez gosci, bo zreszta zaktad dra Tarnawskiego tego
roku wczesnie wypetnit sie po brzegi i nawet przygotowanie
dla nas dwoch noclegu sprawiato dyrektorowi pewien kiopot.
A jeszcze ciggle nowe zamdwienia naptywajg i gdysmy jechali
na stacye do Zabtotowa, spotykaliSmy powozy, wiozace go-
sci. Trzeba bedzie zapewne przynajaC sasiednie wille i domki,
aby wszystkich zgtaszajgcych sie umiesci¢, bo trudno odma-
wiaC przyjecia przybywajacym z dalekich stron podréznym,
pragnacym ukrzepic ciato i ducha w tej stynnej w Polsce le-
cznicy.

Pani Krauzowa, zona lekarza asystenta, ofiarowata nam
godzinke czasu, uwolniwszy sie od buchalteryi zaktadu, ktorg
prowadzi. W lecznicy, w ktoreJ rygor higieniczny czyni wra-
zenie poniekad zycia klasztornego, p. Krauzowa jest zjawi-
skiem niezwyktem. W ciemnej, jedwabnej sukni, w ktorej tem
wybitniej zaznaczajg sig energiczne rysy jeL twarzy, wesote
zresztg 1 swobodne, krzagta sie przejeta przekonaniem, ze sy-
stem dra Tarnawskiego cudowne daje wyniki dla chorych.

WyszliSmy w kwieciste taki, ktoredy Sciezki wygodne
wiodg do pobliskiego lasku. Tu i 6wdzie na tawkach siedza
kuracyusze i kuracyuszki z ksigzkg w rece, lub pograzeni
w dumaniach, zanim dzwonek nie wezwie ich do obiadu.

Nam czas powracac, bo za godzine przed obiadem mu-
simy wyjezdza¢ z powrotem do domu, chociaz pragnetoby sie
tu diuzej pozostad.

Ledwie w Przechodzie mieliSmy sposobno$¢ na krotka
chwile spotka¢ po raz drugi panig Tarnawska, ktorg kiero-



wanie tak duzem gospodarstwem domowem bez przerwy za-
przata. Ody rano tam-tam japonski rozbudzi! mieszkancow
zaktadu, j% pierwszg ujrzatem przez okno, obchodzacg gospo-
darcze budynki. Stuzy jej praca i higiena kosowska, bo wy-
glada jak roza w pemni rozkwitu.

PogratulowaliSmy pani Tarnawskiej znakomicie urza-
dzonego i prowadzonego zaktadu, uznajac w ?erbi, ze obo
m?za I jej dusza wcielita sie w to piekne dzieto, prawdziwg
chlube Polski.

Przybyt do nas na pozegnanie dr. Tarnawski i jeszcze
poswiecit nam chwile rozmowy przy stole, zastawionym dla
nas wczesniej.

— Ot — rzecze— leczac siebie samego z ciezkich dole-
gliwosci, chciatem, by przy mnie i inni mogli doznac ulgi, jesli
zaufad mojemu systemowi, odbiegajacemu od utartych for-
mutek leczniczych. Osobliwie grzeszy sie ciezko przekarmia-
niem chorych.

Wspomniatem o koniecznosci rozszerzenia zaktadu, ktory
juz nie moze podotaC rosngcej sszko frekwen?/i.

— To przerasta sity jednostki — odpowiedziat nasz go-
spodarz. Jesli obejmie dalszy watek pracy towarzystwo ak-
cyjne, bedzie mozna szybko podazac¢ naprzod.

Szczesciem syn panstwa Tarnawskich wstepuje wiasnie
na medycyne. Daj mu Boze, aby, wychowany w tradycyi za-
kladu, stanat wkrotce przy boku ojca i w drugiem pokoleniu
rozwijat jego prace.

Obiad, jako w niedziele, przypadt z migsem, bo w inne
dnie regutg jJest dieta jarska z uwzglednieniem chorych, kto-
rym codziennie miesne dpotrawy mozna pozwoli¢. Obiad jest
bez zupy i nie podaja\k o stotu wody do picia. Potrawy jar-
skie przyrzadzone tak smacznie i tak rozmaicie, ze jedna
z kuracyuszek, z ktorg diuzszy czas na spacerze rozmawiali-
Smy, nie mogta sie nachwali¢ tego wiktu, prostego co do do-
boru pozywienia, lecz wykwintnego w przyrzadzeniu i po-
daniu. Kawa, herbata, napoje wyskokowe stanowczo wzbro-
nione. Nie wolno tez pali¢ tytoniu w towarzystwie kuracyu-
szy, a kto nie moze odzwyczai¢ Sie od tego natogu, musi mu
hotdowa¢ na uboczu. Trzy razy na dzien podaje sie jedzenie,
tylko dzieciom wolno uzywac dodatkowo drugiego sniadania
i podwieczorku. W naszej obecnosci dr. Tarnawski stanowczo
zganit jedneio z kuracyuszy, ktory przed obiadem zazadat
szklanki mleka.

Do zwyczajow zaktadu naleza pogadanki higieniczne,
na ktére codzien wieczorem po6t godziny przeznaczono. Od
czasu do czasu bywajg takze odczyty, koncerty, przedstawie-
nia amatorskie.

W ostatnich latach byki tu schadzka zwolennikéw filo-
zofii Lutostawskiego. W tym roku ma zagosci¢ p. Geniusz
z Port-Said, ktérego teorye o0 samopoznaniu i 0 stosunku do
Swiata nadzmystowegoobudzity w szerszych kotach znaczne
zainteresowanie.

Z uczuciem wielkiego szacunku zegnaliSmy tworce ko-
sowskiej lecznicy. Wywarta na mnie %gromne wrazenie i po-
wiem, ze gdybym mogt oderwac sie od obowigzkow codzien-
nych, tu spedzitbym sezon na kontemplacyi zagadek zycia.

Tuz pod Kosowem ciekawy szczegot zwrocit naszg
uwage. MingliSmy parg cmentarzy wiejskich, na ktorych ge-
sto stojgce drzewa owocowe ocieniaty krzyze i mogily. Po-
dziwiatfem w Monachium cmentarz w lesie, a nie wiedziatem,
ze unas w kraju sg cmentarze w sadach.

Pytam WOﬁnIC%, czy zbiera sie z tych drzew owoce.
Odpowiedziat, ze ubodzy i zebracy karmig sie nimi. Wiec
z grobow wyrasta owoc, ktory zywym stuzy.

Nic dziwnego, ze na cmentarzach rozsiaty sie drzewa
owocowe, bo cata ta okolica jest Lakby wielkim ogrodem. Przy
drogach czeresnie i jabtonie pochylajg si¢ na gosciniec, przy
domach wszedzie drzew petno, a dalej ciggna sie pola jarzyn.
Owoc kosowski stynie w kraju i jest najlepszem Swiadectwem

dla tagodnego klimatu tej okolicy. o
Dr. Szczepan Mikotajski.
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Dra Bronistawa Sabata

Zaktad roentgenowski i elektromedyczny
znajduje sie obecnie
przy ul. Czarnieckiego 3 (Mezzanin)
Telefon 1520.

©00OOOOO(°)(p)(S)0@ ©OOOO@OR®OOO

Dr. Ferdynand Eichhorn

ordynuje, jak dotychczas

w Marienbadzie dom ,Mozarta

c@® © CO® 0O
“@e ° CO@ @

WINE@NO & asystent urive T+ Tijii@AR i

od lat 15tu isekund. 1ki.  UL. HOubllll
ordynuje szpit. powszechn. Telefon Nr. 2

Od 15 V. — 30/IX. we Lwowie 8 3
tal. [111® [a Tanawsltie)o
w Kosowie (za kotomyjg)
stacya kol. Zabtotow w Galicyi. — Otwarta do zimy. — Leczenie

woda, kapielami stonecznemi 1 dyetg (przewaznie jarska), postem,

gimnastyka i przysposabianie do zycia hygienicznego. 133

Dr. Zygmunt Wallach

sekundaryusz szpitala powszechnego we Lwowie,

ordynuje jak zwykle w sezonie IW O 1liC Zz U

Lekarz zakfadowy

Dr. Kazimierz Gerus

sezonie, jak w latach, ubiegtych

w Tru~“rkawcu.

Dr. JOzef Zeitner
ordynuje i _
W Francensbadzie G ra”

Trencsen-Teptitz (Wegry)

ordynuje_j kle .
Dr. D m 1™ tjl....

b. wieloletni sekundaryusz szpitala Sw. tazarza w Krakowie.

ordynuje w

ordynuje

ako lekarz zaktadowy. Nowe fazienki. Centralne ogrzewanie

DR ZENON PELCZAR

ordynuje od dnia 15. maja

W Truskawcu willa
Telefon Nr. 3.

Grafenberg — Dr. EBEL.

Sazann oot
caSTRUTnieNSKI
ordynuje przez sezon letni n )

od dnia L czerwca ===== Ud IYIICUZ,IUdiU.

Z olia.

SPRAWOZDANIE
z czynnosci Izby lekarskiej wschodnio -galicyjskiej.

Protokét z posiedzenia Wydziatu Izby lekarskiej wschodnio-galic.
z dnia 5 czerwca 1912.

Obecni: Prezydent dr. Festenburg, dr. Papee, dr.
Sc hellen berg, dr. Mikotajki, dr. Zion, dr. Zukowski.

1) Administracya podatkowa zapytuje, od kiedy dr. Zygmunt
Wallach zaniechat praktyki.

Uchwalono odpowiedzie¢, ze dr. Zy%munt Wallach prakty-
\I;\u/je latem w Iwoniczu a dr. Don Wallach wyprowadzit sie do

lednia i praktyku{(e w lecie w Maryenbadzie. )

2) C k Eg{re cya kolei panstwowych odpowiada na wnie-
sione memorandum Towarzystwa otolaryngologicznego, ze nie
moze zamianowa¢ lekarzy specyalistow od chorob uszu, gdyz to



zalezy od c. k Ministerstwa kolei zelaznych, ktore jest zawia-
dowca kolejowej Kasy chorych. _

Wydziat 1zby uchwalit odpis tego pisma odestaC Towarzy-
stwu otolaryngologicznemu.

3) a) Robert Gina, b) Jozef Polisiuk, ¢) Abraham Wohl
i d) Maurycy Oberlander wniesli do c. k Namiestnictwa poda-
nia o koncesye na apteki, @) w Busku, b) w Podhajcach a dwaj
ostatni ¢) d) we Lwowie.

Uchwalono o$wiadczy¢ sie ad a) b) przychylnie zas ad
¢) d) odmownie. S ) )

Na tem protokét zakonczono i posiedzenie zamknigto.

Dr. Zion, Dr. Festenburg,

sekretarz. prezydent.

Protokot z posiedzenia Wydziatu lIzby lekarskiej wschodnio-galic.
z dnia 19 czerwca 1912.

Obecni: Prezydent dr. Festenburg, dr. Papee, dr.
Mikolkajski, dr. Schellenberg, dr. Zion i dr. Drzy-
ma 11

1) Prezydent dr. Festenburg podaje do wiadomosci, 2e|jako
przewodmczqay Rady zdrowia jedzie do Krakowa na zjazd leka-
rzy rzadowych. ) )

Wydziat 1zby uprosit prezydenta, aby na tym zjezdze
zastgpit 1 lzbe lekarska.

2) Prezydent podaje do wiadomosci, ze na posiedzeniu Wy-
dziatu wykonawczego we Wiedniu zapadta uchwata, aby ukiad
z Towarzystwami ubezpieczen na zycie ratyfikowac, natomiast nie
godzi¢ sie na propozycye, dang przez Towarzystwa ubezpieczen
od wypadkow i czekaC na ostateczna decyzye, ktora ma zapasc
na wiecu lIzb lekarskich, w Gracu odbyC sie majgcym.

3) lIzba lekarska zach. galic. przysyla inserat c. k obwod.
apteki w Przemyslu, w ktorym jawnie uprawia partactwo.

Uchwalono odesta¢ pismo do c. k Namiestnictwa.

4) Prezydent odczytuje pismo nadeszte z Prezydyum Sadu
kraj. w sprawie znanego memoryatu co do likwidowan nale(zjyto-
sci, ktore opiewa, ze to zalezy od judykatury pojedynczych sadow.
ol Uchwalono odestaC odpis tego pisma dotyczacemu gronu

olegow.

5 Dr. Sochacki nadestat pismo z podziekowaniem za po-
rade w sprawie swej emerytury.

6) Nadeszto pismo Wydziatlu wykonawczego w sprawie
wprowadzenia w zycie uchwaly wiecu z r. 1909., ustanawiaja-
cej zaniechanie bezptatnego leczenia w domach cztonkow ,,Czer-
wonego Krzyza'.

Wydziat uchwalit opublikowa¢ to pismo w ,,Glosie leka-
rzy"" i osobno zwréci¢ sie do lekarzy zdrojowych. o

7) Prezydent dr. Festenburg porusza sprawe przeniesienia
lokalu Izby do nowo wybudowac sie majacego domu Towarzy-
stwa lekarskiego.

dziat l1zby uprosit prezydenta i dra Papee, aby zasig-
greli blizszych informacyi co do warunkéw najmu.

8) Dr. Zion przedstawia sprawe organizacyi lekarzy szpi-
tala izral. we Lwowie.

Wydziat 1zby oswiadczyt sie, ze _chﬁtnie udzieli swej pomocy
przy ukonstytuowaniu sie takiego Zwigzku.

Rada honorowa.

1) Prezydent odczytuje pismo wystaC sie majace
lekarskiej w Bautzen (Saksonia) w s]lprawie draN.

Wydziat 1zby przyjat to jednogtosnie.

2) Andrzej G krawiec, zali sie na dra N.w N.ze mu wi-
nien za ubranie 80 K

3) G D. stuzacy zali si¢ na dra N. w N, ze tenze nie wy-
ptacit mu nalezacej sulg zastugi.

Uchwalono odesta¢ pismo to w odpisie dr. N. do wyjasnie-
nia sprawy.

4 J G wN Erzysy’ra zazalenie na dra N. z powodu od-
mowienia pomocy lekarskiej studze.

Uchwalono wezwaé dra Lewickiego do wyjasnienia sprawy.
Dr. Zion, Dr. Festenburg,

sekretarz. prezydent.

Protok6t z posiedzenia Wydziatu Izby lekarskiej wschodnio-galic.
z dnia 3 lipca 1912.

Obecni: dr. Drzymalik dr. Mikotajski, dr.Papee,
dr. Schellenberg, dr. Zion.
~ Prezydent dr. Festenburg usprawiedliwit listownie swojg
nieobecnos¢, z powodu czego dr. Papee objagt przewodnictwo.
1) Nadeszto pismo rektora i senatu uniwersytetu Iwowsk.
z podziekowaniem za udziat w uroczystosciach w dwusetng pigc-
dziesigtg rocznice zatozenia uniwersytetu.
QZRI Nadeszty 2 pisma dra K z S., w ktérych donosi, ze
kasa chorych wypowiedziata mu posade bez powodu izali si¢
nakolege draU., ktdry prawdopodobnie ubiega sie o te  posade.
~ Wydziat Izby uchwalit zangac’ od Zarzadu kasy choryc
wyjasnienia w tej sprawie a od dra K zazadaC odpisu kontraktu
z Kkasg chorych 1 szczegotowego opisania faktow co do postepy-
wania Kol. U.
3 Styrgjska Izba lekarska jako gospodarcza donosi, ze
okoto 23—28 wrzeSnia odbedzie sie w Gracu tegoroczny wiec

dolzby

Izb. Do tgj sprawy stawia kol. Mikotajski wniosek, ktory zostat
uchwalony przez Wydziat, aby prezydent dr. Festenbur?( przed-
Ioz?;{ uchwaly ostatniego wiecu Izb i aby celem ratyfikowania
tychze zwota¢ posiedzenie petnej Izby.

4) lzby morawska i salcburska dziekujg za gratulacye
z okazyi ukonstytuowania sie.

_ 5? Komitet kongresu przeciwalkoholowego prosi o wysta-
nie delegata z Izby lekar. tut. na tenze kongres.

Wydziat 1zby uchwalit kuBié karte uczestnictwa i uprosit
kol. Papee, aby jako delegat Izby brat udziat w kongresie.

6) Nadeszto pismo Komitetu dla 50. rocznicy powstania
z proSba o datek.

Uchwalono ztozy¢ do aktow.

7) Mag. farm. a) Beri Minczeles, b) Markus Kriser, ¢) Zyg-
munt Landes wniesi do c. k Namiestnictwa podania o koncesye
na apteke ::P w Drohobyczu, b) w Truskawcu, c) we Lwowie.

Uchwalono oswiadczyC sie co do wszystkich trzech — od-
mownie.

Na tem protokdt zakoriczono i posiedzenie zamknieto.

Dr. Zion Dr. Festenburg

sekretarz. prezydent.

Korespondencye.

W sprawie $w adectw dla Zaktadu wubezpieczen robotnikéw od

wypadkow.

Chodorow. Z wielkg forsg obrabia si¢ tak w Iz ach lekar-
skich, jak i organizacyach, csjprawe odwyzszenia honoraryow za
badanie i wystawianie $wiadectw dla prywatnych Towarzystw
ubezpieczen od wypadkéw, natomiast sprawa o wiele wazniejsza
— mianowicie sprawa uregulowania, a raczej V\g/mozenie dopiero
nalezytosci za wystawianie Swiadectw z powodu wypadku dla
Towarystw ubezpieczenn robotnikow od wypadkéw nie docze-
kata sie dotychczas rozwigzania. Sprawa ta dotyczy prawie
wszystkich lekarzy, gdyz kazdy prawie z nas — jeden wigcej,
drugi mniej wprawdzie, znajduje sie w tem potozeniu, zwkaszcza
w miejscu, gdzie wre wiekszy ruch fabryczny, ze musi dla cztonka
kasy chorych, nalezacego réwnoczesnie do Towarzystwa ubezp.
robotnikéw od wypadkow, wystawi¢ Swiadectwo o stanie jego
zdrowia w razie doznania przezen nieszczesliwego wypadku. Ko-
ledzy lekarze wigkszych kas chorych znajg te obowigzki dobrze,
nie wiedza tylko, a raczej nie zastanawiajg sie, jakiem jure caduco
majg robi¢ grzecznosci dla kas chorych, vvz? ednie Towarzystw
ub. robotnikéw od wypadku. Sprawa ta byfa juz przed rokiem
traktowang nawet na Wiecu Izb lekarskich w Wiedniu i ozna-
czono kwote 3 kor. jako nalezytoSC, majacg byC przez to Towa-
rzystwo, wzglednie Eracodawce wyptacong za kazdy przypadek.
Potem nagle wszystko ucichto. Gdy obliczy kazdy z nas wstecz,
ile wystawit tych Swiadectw bezplatnie, to az wiosy na glowie
staja na mysl, o jakie sumy bez zadnego powodu skrzywdzilismy
nasze rodziny. Wobec tego stanu rzeczy koniecznie wskazanem
jest, aby lzby lekarskie zajely sie tg sprawg energicznie i poru-
szyly ja tam, gdze nalezy. Dr. Jan Kanty Bober

lekarz kolej, i kasowy
w Chodorowie.

dobywana z silnie leczniczo dziatajace) hotowmy

w Soos obok Francensbadu. Naturalny prze-

twor, zastepujacy borowine w kapielach, bra-
Prawdziwa jedynie, nych w domu. Stosuje sie wedtug przepisu lekarza.
gdy zaopatrzona Prosimy zada¢ zawsze:

, markag ochronng: A ] 4
-sowa z okularami. attoni 8C|O SOI

KRONIKA.

Krajowe wody mineralne w pociqgiach I restauracyach
kolejowych. Ministerstwo kolejowe polecto wszystkim dzierzaw-
com restauracyi na dworcach kolejowych w Galicyi, aby mieli
u siebie wody mineralne galicyjskie 1 dostarczali ich publicznosci.
Wszyslkie trzy dyrekcye kolejowe galicyjskie otrzymaty rozkaz,
aby scisle kontrolowaty dzierzawcOw restauracyi, czy posiadaja
na skladzie wody krajowe. Obowigzkiem publicznosci polskiej
jest wiec teraz domagaé sie w bufetach kolejowych, aby dostar-
czano im wod krajowych.

Nadto na zadanie ministerstwa galicyjskiec?o, ministerstwo
kolejowe nawigzato rokowania z _kompanig migdzynarodowg wa-
gonow sypialnych, aby wprowadzi¢ wody mineralne galicyjskie
w wozach restauracyjnych na liniach galicyjskich.

»Przyjaciel zdrowia", wydawany przez Tow. Kokek roln.
i Tow. higieniczne Iwowskie, zwraca uwage coraz szerszych kot
Obecnie zwrdcit sie pos. Klemensiewicz, redaktor socyalno-demo-

borowinowa.



kratycznego ,,Prawa Lu u* do Tow. higienicznego z propozycya
zaabonowania 4.000 egzemplarzy ,,Pr?/jaciela zdrowmia™ w celu
bezptatnego dotgczania do ,,Prawa Ludu®.

Tow. higieniczne podato bardzo dogodne warunki, a zara-
zem doniosto redakcyom ,,Przyjaciela Ludu® i ,,Ojczyzny™, ze go-
towe jest pod i samymi warunkami i tym pismom dostarcza¢
potrzebnego nakladu ,,Przyjaciela zdrowia™. Jesli te pertaktacye
doprowadzg do wyniku dpozadane o, ,,Przyjaciel zdrowial mogloy
sie rozchodzi¢ w paru dziesigtkach tysiecy egzemplarzy i dla po-
pularyzacyi higieny wsréd warstw ludowych oddatby powa-
zne ustugi.

Miedzynarodowy Zjazd pedyatryczny odbedzie sie w Pa-
ryzu od 7 do 10 pazdziernika b. r. Glownymi tematami Zjazdu
sg: ,,Niedokrwistos¢ w wieku dzieciecym™, i ,,Ostre zapalenie
szarej substancyi rdzenia (poliomyelitis) w wieku dzieciecym
Procz tego zgtoszono liczne odczyty. Przedstawicielami  komitetu
narodowego polskiego sg prof. Raczynski ze Lwowa i dr.
Brudzinski z Warszawy. Uczestnictwo w zjezdzie nalezy
zgtasza¢ pod adresem: Dr. H Barb ier, Paris, rue de Monceau
5. Francuskie koleje dajg 50% opustu cen biletowych dla uczestni-
kow zjazdu.

Wielmoznym panom Lekarzom dentystom polecamy
najnowsze kompletne urzgdzenia dentystyczne pod
najkorzystniejszymi warunkami.

Dom dentystyczne -towarowy
Specyalnosc: BRUNO SASS | SKA

artykuty S. S. Whitego pi. Halicki 14.
Nr. telefonu 1794.

Lwowska fabryka przetworéw chemiczno-techniczn.

~METAN?"”
Lw 6w, Piastow 9. -« Nr. telef. 1271.
poleca
I
u
M ET AN

7
uznane przez pierwszorzedne powagi lekarskie za nie-
zrownany Srodek leczniczy w wszelkich cierpieniach ner-
wow?/ch, rozedmie ptuc, przewlektych chorobach serca,
zapaleniu gosccowem stawow, wysiekach Srddsierdzio-

wych i t p.
Cessa jednej paczki 2*20 kor.

- 0
Wydziat krajowy. Hmme %
L 97795/912. ) ) o 8
I ie konkursu zawartosei skiadnikow odzywcsyen st o occt toRel 2
. Qg OS?GHIE Lo - PHOSPHATINE FALLIERES 0
VVdeIal' krajovvy Krolestwa Gallcyl | LOdOITEI’yI wraz z Wiel- O niezbedng w ptaktyce pediatiycznej.
kiem Ksiestwemn Krakowskiem, rozpisuje niniejszem konkurs na O Cena szkatutki wystarczajacej na 4 tygodnie 3980 kor. 0
posade sekundaryusza w szpitalu powszechnym w Brzezanach. O Dosta¢ mozna we wszystkich aptekach 0
Kandydaci powinni najpozniej do 10. sierpnia 1912 wnies¢ o Fabrvkanci: '
podania do V\%dzia%u krajovvego z dolaczeniem: ) . ) y_ o o .
1) Metryki urodzenia, dla udowodnienia nieprzekroczenia Chessoing S Cie, Paris, 6 iluenue ifictoria.
40-go roku zycia;
powszechnie uzywany
srodek desinfekcyjny,
nieszkodliwy, bezwonny, pewnie dziatajgcy, nie draznigcy i tani,
¥ Z woda przekroplong tworzy jasne rozczyny, co zwiaszcza przy odkazaniu narzedzi jest waznem, bo
dobrze je wida¢ w rozczynie.
Flaszki oryginalne po 100 graméw 250 gramow 500 gramow
Wszedzie po cenie: K. — 80 K. 160 K. 280

2§ dowodu obywatelstwa austryackiego;
3) dypiomu doktora wszech nauk lekarskich, uzyskanego na
jednej 'z wszechnic monarchii  austryackiej, upowazniajacego do
wykonywania praktyki lekarskiej.

Do posady tej jest przywigzane:
a) ltaca o rocznych 1.000 K t j. jeden tysigc koron;
b) pomieszkanie kawalerskie w budynku szpitalnym wraz
z wiktem w naturze, unormowanym dla lekarzy w szpitalach
krajowych, oraz opatem i o$wietleniem.

Obowigzek mieszkania w szpitalu jest bezwarunkowo,
a wartos¢ wiktu nie moze byC zamieniong na sptate w gotdwce.

We Lwowie, dnia 19. lipca 1912,
Piotrowski w. T.

L arr2 Konkurs.

Wydziat powiato brzeski rozpisuje po mysli rozporza-
dzenia wykonawczego do 8§ 8 ustawy z dnia 5. paZzdziernika
1906 r. Dz. u k Nr. 148, konkurs na posade lek rza okrego-
wego z siedzibg w Czchowie, z ptacg roczng 1203 K, ryczal-
tem na objazdy stuzbowe w kwocie 800 K rocznie i dodatkiem
z funduszu gminy Cze .6w w kwocie 800 K

Posada powyzsza potgczona jest z prawem do emerytury,
a to w granicach postanowien ustawy z dnia 12. maja 1909 Dz.
u kr. Nr. 68, normujacej pobory emerytalne lekarzy okrego-
wych, stale mianowanych, tudziez zaopatrzenia wdow i siercGt po
nich pozostatych.

Okrag sanitarny obejmuje gminy i obszary dworskie: Czchdw,
Bedzieszyna, Wytrzyszczka, Wojakowa, Dobrociesz, Katy, lwkowa,
Porgbka Iwkowska, Potom Maly, Tymowa, Tworkowa, Lewnio-
wa, Zlota, Biskupice Melsztyriskie, Jurkow, NiedZzwiedzia, Druz-
kow Pusty i Piaski-Druzkow.

Kompetenci na te Posade
Slone ustawa z dnia 2. lutego 1891 Dz. u. kr.
5. pazdziernika 1906 Dz. u. kr. Nr. 148,

Ze wzgledu na wyptacany

ensyi w kwocie 800 K, jest lekarz okregowy obowigzany wy-
onywaC oprocz_ogledzin zwierzat na rzez przeznaczonych i miesa
W rzezni gminnej, rowniez nadzOor weterynaryjny w czasie co trzy
tygodnie odbywajacych sie jarmarkéw w Czchowie.

Udokumentowane podania o t¢ posadg nalezy wnosi¢ do
Wydziatu powiatowego w Brzesku, w terminie do korica sier-

pnia 1912 r.
Prezes Rady powiat.: Sekretarz Wydziatu Rady powiat.:
Dr. K. Baltazifski.

Jan Baron Gotz.
3—1

muszg posiadacwarunki, okre-
Nr. 17 i z dnia

m r a rannrairirarannra

Pediatrzy wiedzg najlepiej, O
z jakiemi nieprzyjemnosciami a
potaczone jest czesto odzwy-
czajanie dzieci od piersi.

Od tych trosk moga sie le- 0
karze uwolnié, jezeli podczas
odzwyczajania dzieci od piersi 0
stosujg wytacznie 0

przez gming Czchow dodatek



AUTOMOBILE
Laurin & Klemcnt

A. S., Mlada Boleslav.

Vbrka Swiatona

Zastepcy: E. & I. StromengT, Lwow.

LABORATORYUM

chemiczno lekarskie i higieniczno-bakteryologiczne
_ pod kier. PROF. DR. K PANKA
LMOW, UL SENATORSKA L es. — TEL. 494.

przy wspdlpracownictwie sit fachowych we wszystkich dziatach — wyko-
nuje: Badania chemiczne i mikroskopowe: nioczu, plwocin, tresci zotad-

kowej, katu, krwi, mleka i t. p. — Szczeg6towe badania przemiany ma-
téryi. — Badania bakteryologiczne: wydzielin, wysiekéw, krwi, nalo-
téw itp. — Badania serodyagnhostyczne : préba Wassermanna, Vidala. —

Badania histologiczne tkanek chorobowo zmienionych. — Badania higie-
niczne: Rozbiory wody do picia, wéd mineralnych, srodkéw spozywczych,
woéd Sciekowych i t. p.

Na zadanie dostarcza sie rurek i naczyh
jalowych do pobrania i przesytki préb. - - -

A

Od 22 lat istniejace

ztotym medalem Wystawy przyrodniczo-lekarskiej i hygienicznej X. Zjazdu lekarzy
i przyrodnikéw polskich we Lwowie w roku 1907 odznaczone.

Pierwsze w Galicyi, przez Wysokie c. k. Ministerstwo spraw wewnetrznych w mysl
§. 31. ustawy o ,artykutach Zzywnosci*4z dnia 16. stycznia 1896, Dz. pp. Nr. 89 ex. 1897

urzedownie upowaznione

GHHOA -MIISEFBL il AlIE-dIbi [ 15 1M

do badania pokarmoéw, artykutéw spozywczych, leczniczych, handlowych,
technicznych, gospodarczych, hygienicznych, analiz sagdowych, moczu, plwocin i t. 4L

Radcy Cesarskiego
ZAPRZYSIEZONEGO CHEMIKA C. K. SADU KRAJ. KARNEGO,
zaprzysiezonego rzeczoznawcy i oceniciela c. k. Sadu krajowego cywilnego, egzami-
nowanego na wszechnicy we Wiedniu znawcy artykutdw spozywczych, cztonka
statej Komisyi zdrowotnej miasta Lwowa, cztonka i referenta Komisyi

Juroréw Wystawy krajowej w r. 1894 we Lwowie i Wystawy przyrodniczo-lekarskiej
w roku igo7 we Lwowie, (bytego wtasciciela apteki)

we Lwowie, przy ul. Jagiellonskiej 1 18.
Y z

Jakie Srodki zelaziste nadajg sy do diuzszego statego uzycia?
Tylko takie, ktére nie naruszajg
zebow, zotadka nie obcigzaja,
tatwo sie przyswajajg, sa sma-
czne i przyjemne w uzyciu.

Wszystkie te wlasnosci posiada

Haematicum Glausch;

zajmuje ono tedy pierwsze miejsce
miedzy Srodkami zelazistymi
i od lat zapisujg je lekarze wszystkich Kkrajéw jako najracyonalriiejszy
1 najtanszy $rodek zelazisty przy braku apetytu, niedokrewnosci, btednicy,

neurastenii i w innych stanach ostabienia jakotez w okresie zdrowienia po
ciezkich chorobach.

Cena: pot flaszki objetosci 230 grm. T50 kor., catej flaszki
objetosci 500 grm. 2'60 Kor.
Haematicum Glausch mozna dosta¢ w kazdej aptece. Skiad gtéwny:
LPAder - Apotheke® S E KLEEWEINA w Krens pod Wiedniem

Panom lekarzom dostarcza sie darmo i optatnie ilosci prébne.

TRUSKAWIEC

Z polecenia Towarzystwa ginekologicznego Mowskiego
wyrabiam nastepujace opatrunki (P) potoznicze, sterylizowane

jodofanong 1026
P

w pudetkach, zawierajacych 5 metrow gazy. — WATE BRUNSA
,,VIS* w ptatkach P, w kartonach po 100 i 250 gr. Na kazdem pu-
delku jest umieszczona moja firma i litera P, totez prosze tylko takie
przyjmowaé jako wyréb krajowy. — Polecam réwniez PASTY LK
S5UBLIMATOWE prof. Obalinskiego. Plastry smarowane z marka
,Vis“. — GAZE JODOFORMOWA Dra Bylicldego w formie opaski
i OPASKI OPARZELINOWE prof. Trzebickiego i wszytkie inne
uzywane opatrunki. =--- —

M. L. DOBROWOLSKI

Mag. farmacyi, witasciciel fabryki opatrunkéw chirurgicznych | vis“

= W PODGORZU.=

Karol Domiczek

elelfetroteclb-rLIlis: - azo-ecta.sira-its
Lwow, Sykstuska 23. — Telefon 349.

urzadza S$wiatlo elektryczne i przenoszenie sity, wyciggi, zamki, zegary,

dzwonki, wodowskazy elektryczne, telefony, gromochrony, ubezpieczenie

doméw i kas przed wilamaniem wilasnymi wyprébowanymi sposobami. Do-

starcza i poprawia aparaty lekarskie i maszyny do pisania. Skitad $wieczni-

kéw. Wzorowa pracownia fabryczna dla rob6t nowych i napraw w zakres
mechaniki i elektrotechniki wchodzgacych.

SPERIHINUM-POEHL

Essentia Spermini Poehl
30 kropli 3 razy na dzien na % godz. przed jedze-
niem w wodzie alkalicznej albo w mleku.
Sperminum-Poeh! pro mijectiorce. £ *
Spermiitwm-PoehH sicc. pro cllysm.
przeciw neurastenii, marasmus sen, histeryi, chorobom @
serca, miazdzycy tetnic, przymiotowi, gruzlicy, durowi, 4@
cierpieniom rdzenia pacierzowego, niedotestwu neurast., [

porazeniom, chron, reumatyzmowi, krzywicy, podagrze, « }U
btednicy itd. itd., przy znuzeniach praca i u uzdrowiencow. E =
: bE©
CEREBRIN-POEH.  (Syrergo - Cerebarin) >%ﬁ
przeciw epilepsyi, alkoholizmowi, chorobom !
nerwow.
MAM MIN-P0O EHL (Syrergo-Mammin) s

przeciw wlékniakom macicy, krwotokom mie-
siecznym i krwotokom macicy, zapaleniu btony
Sluzowej macicy, zapaleniu jajnikéw itd.

Bl 0 VAR-PO EHL (Syrergo-Biovar)

przy objawach braku funkcyi z powodu Kli- NJ

makterium, po wycieciu jajnikéw, przy histe- is
ryi, btednicy. ﬁag]E

RENTIN-PO EHL  (Synergo-Reniin) przeciw §a S

migzszowemu zapaleniu nerek, niedomodze |

nerek, mocznicy. o a”nN?2
thyreoidim-poeh1 (Sregp-Thyeadii) < 7a-
przeciw otytosci, myxoedema, chorobom ner- ™ a >
wow, chorobom skérnym itd. .S
ADRERIAL -POEHL_ dziatajacy sktadnik nadnercza, scia- C
gajacy naczynia, przeciw zapaleniom blon $Sluzowych, ® ]

Ses

krwotokom itd. Rurki a 0,002. 10,0 i 30,0 rozczynu 1:1000.
Oo nabycia me wszystkich wiekszych aptekach.

Literatury gratis i franco dostarcza :

CZNY SNSTYTUT

PROF. DR. i. POEHL i SYNOWIE

ST. PETERSBURG, ROSYA
Generalni zastepcy dla AUSTRO-WEGIER

G.iR. FRITZ—PEZOLDT i SUSS WIEDEN 1.

Ostrzega sie usilnie przed nasladownictwem i zafatszowaniem.

Stacya kolei w miejscu.
Sezon od 15 maja do 30 wrzes$nia, w pierwszym o 20%, w ostatnim

o0 30% taniej. Oswietlenie elektryczne. - W sezonie gra stynna orkiestra,
. . . . Schwarzmannoffa.
Zaktad zdrajowo-kapielowy oraz stacya Klimatyczna. _ .
Lekarz zaktadowy: Dr. Gerus. Lekarze wolno praktykujacy: Dr. Mindes,
W ziewalnia systemy W aism utha. Dr Pelczar, Dr Praschil i dentysta Dr Friedlander.
Potozony LO5 m. nadpoziomemmorza, ws$rédgrzbietéw gorskich. — Klimat podgérski, tagodny, suchy, bez w atréw.— Mieszka:.ia doborowe, na wzoér za-
granicznych zposcielag. — Kgpielegazowe,solankowe,stono-siarczane, borowinowo-zelaziste radioczynne. — Wody do picia stone, stono-gorzkie i moczope-

dna ,,NAFTUS1A“. —

Wskazania: choroby serca, nerek, pecherza, dusznica, rozedma ptuc, rwa kulszowa, nerwobdle, gosciec, dna, otyto$¢, guzy krwawni-

cowe, kita, cierpienia kobiece, kiszkowe, zolgdkowe, kamyki zétciowe, nerkowe i piasek w moczu.

Obszerna broszurg © YtSUSHAWCU wysyta na zadanie Zarzad.



>1ichat JPtoiislii Lwow p- Kapitulny s.
(byty dtugoletni wspotpracownik firmy |. Drexler i Synowie)

poleca najtaniej: Stotowa bielizng, Chusteczki, Reczniki, Sciereczki,
Bielizng damska, meska i dziecinng, Szyfony, Poriczochy, Skar-
petki, Bielizne na posciel, Kotdry, Materace. Poduszki, Sienniki, Koce
wetniane i bawetniane, Kapy pikowe i trykotowe, Drelichy na li-
berye, Plocienka kolorowe, Nankiny na wsypy, Materye jedwabne,
wetniane i bawetniane na pokrycie kotder itp. artykuty. Przyjmuje
koldry i materace do przerabiania. — Cenniki i probki na zadanie

Emanatoryum R adiow e

a la Joachimsthal

W L UBIEN

kolo Lwowa.

Najsilniejsze wcdy siarezane w Europie, lecza znakomicie

| U

Mmoo T

KJ

W filfil

Wina Lecznicze

przez piewszorzedne powagi lekarskie zalecane

u firmy

DIDOLIC | PRPIC

Lwow, tYIKO ul. Czarnieckiego 1 5.

Probki i cenniki wysylamy na zgdanie bezptatnie.

Epokowy wynalazek.!!

Wazne dla lekarzy — szpitali, pensyonatow,

sanatoryow, hotelii pomieszkan prywatnych.

Samoczynne odpylacze prochu. £)la obstugi
recznej lub do popedu elektrycznego

przy zastosowaniu zwykiego kontaktu do lampki za-
ronej.

Jedynie hyaieniczne i najtansze czyszczenie dywanow,

materacow, mebli, firanek, dekoracyi, bibliotek, ksigzek,

a chiwow etct. uskutecznia jedna osoba jak najdokiad-

niej ssacym, samoczynnym odpylaczem bez jakiego-
kolwiek natezenia.

Odpylacze dziatajg jak maszyno-
we urzadzenia do odpylania.

Aparaty te, jako najwyzszy wyraz postepu techniki,
w zastosowania sg nadzwyczaj praktyczne, nieskombi-
nowane, tatwe do obstugi i nigdy nie zawodza.
Ceny aparatéw bardzo przystepne.

oferty wysyla na zadanie franco
i opfatnie

Czestaw Hincinger

Lwéw, Kraszewskiego 25.

Prospekty i

biuro techniczne,

o jEGTITYHERS|j S | jQHEREA [ NI A JERCT j EE

wooocowoooOOOdOOOMOo

nawel zupelnie zastarzate: reumatyzmy, artretyzmy, ischiasy,
porazenia, nerwobdle, zgrubien a po ztamaniach i zwich-
nieciach, gruzlicze zapalenia stawéw i okostnej i wszelkie
choroby skérne.

Innelacyam systemu Dr. Bullinga leczg sie wszel-
kie choroby nosa, gardla, krtani i pluc.

Aparatami gnmestycziyi L, Zanderd® usuima sie
wezelkie zesztywwnienia pozapalne | z ponodu artrety-
zmy, obAosC | niedonog serca.

Rontgenoterapia specyalnie w chorobach  skor-
nych i kooiecych

tazienki centralnie ogrzane, mieszkania z piecami. Zaktad
elektrycznie oswietlony. Czas kgpielowy trwa od 15 Maja do
1 Pazdziernika, podzielony na trzy sezony. W I i Ill. sezonie
dla biednych znaczne opusty. — Stacya kolejowa, poczta, tele-
graf, telefon miedzymiastowy, apteka publiczna w miejscu.

Dwéch lekarzy: Zaktadowy Dr. Ignacy Mazanek i wolno-
praktykujgcy Dr. Roman Klesk

Wszelkich objasnien udziela odwrotnie Zarzad kapielowy.

Zaktad wodoleczniciy
Dra Chramoca w Zakopanem

otwarty rok caly. Umieszczenie dla 350 o0so6b.
Nowo wybudowany zaktad jest urzadzony z naj-
wiekszym komfortem. Urzadzenia lecznicze wzo-
rowe. — Ceny n'‘epodwyzszone. Pokéj jednooso-
bowy z utrzymaniem od 10 koron wzwyz. — —

Zadd |
Jedyry dom palski.
Komfort i higiena nowoczesna. — Kuchnia

dyetetyczna. — Troskliwa opieka. — Gery
umiarkonane. — Prospekty na zadanie

wiia BaSlelnM

SSL3NLS.t03T37'""CL3SCL
chorob wewnetrznych w ZAKEADZIE WODOLECZNICZYM

»ICisielka** Lwow, HagpieBna 8.
przyjmuje przez caty rok chorych, z wyjatkiem
— - choréb umystowych i zakaznych,

Telefon 932. Telefon 932.

KRZANOWSKI 1 KL UKk!

przedtem K- Frydman
Pierwszorzedny Magazyn i Pracownia Sukien Meskich |

Lwéw, ul. Kopernika 1 2
(vis-a-vis Apteki WP. M. Mikolaseha)

polecaja Na Sezon wiosenny wielki wyb6r najmodniejszych materyatéw
angielskich z pierwszorzednych fabryk. Wykonujemy rzeczy wykwintnie
poditug ostatniej mody, jak fraki, anglezy, smokingi, utstry, raglany,
palta wiosenne, ubrania marynarkowe, stroje polskie itp., wchodzace
w za' res krawiectwa. Pozwalamy sobie jeszcze nadmieni¢, ze na zy-
czenie Szanownych Panéw wysylamy na prowincye catg kolekcye bo-
gato zaopatrzonych prébek, oraz przykrawacza do wziecia miary.

Zawiadamiam P. T. Lekarzy, ze Zaktad sw@j zaopatrzylem w najnowsze maszyny do ostrzenia, polerowania i aparaty do

niklowania - tak, ze jestem w moznosci wszystkim wymogom swoich odbiorcéw zados$¢ uczyni¢. — Utrzymuje na sktadzie
wielki wybor wszelkich artykutéw w zakres nozownictwa wchodzacych, wyro-
boéw wilasnych, angielskich i amerykanskich. — Dziekujagc za dotychczasowe
wzgledy — polecam sig¢ nadal taskawym wzgledom P. T. Odbiorcéw, nad-
mieniajac, ze ceny sg przystepne.

issBH
EnSSMfi MB*,
nn/nUHIIrTH - Lwow,
Z wysokim szacunkiemSJUsllilU [IU&UTffIIIIU&Y Halicka 6.



SW3I3ISWIIMEBT

B
m,

a
|
|

ICrajOwe Wedy Ulineraleie ; Zaktad wodoleczniczy i Sanatoryum
i przetwory zdrojowe ze zdrojow: IRA B K U P C Z Y K A

Burkutu Rabki

Iwonicza Rymanowa spec. choréb nerwowych
Kroscienka Szczawnicy ; . Col

: . . Krakow — wulica Szujskiego 1. 15,
Krynicy Af LiKm Wysowej A 12915. 9

Morszyna +LJ_J Zegiestowa
zastepuja wszystkie wody obce.
Do nabycia po cenach najtanszych w kazdej ilosci
w Skiadnicy wod kraj. Zwigzku zdrojowisk i uzdro-

wisk we Lwowie, ul. ERom nowicza 9. parter. e 0
Telefon Nr. 895. El , . , - . e O
Rozsytka wéd o Dr. Jozef liot¢jczliowsifi ,
z ¢. k. Zaktadu zdro- jowego w Krynicy. El prowadzi renomowany 0
. . . . a . 0
Glowne zastepstwo sprzedazy wod Szczawnicy. - onot wodoleczniczy 0
O i jedyny . 0
I:l LA W LA 0
O . o0
Osobny park viasny 25 morg. zdata od kotowej komunikacyi,
o bez kuzu, stoneczny, ze $ciezkami terenowemi. Trzy duze 0
. | wille o 90 pokojach, postepowo urzadzone (meble ceratg kryte). 0
0 Woda stodka zrédlana z wodociggiem, Kklozety we wszystkich
willach. Wspaniate kwiaty i ozdobne krzewy, cienisty ia;ek 0
R A B K A S O Swierkowy, platformy, lezalnie, altany, tennis i t. p. Leczenie
H klimatyczno-zdrojowe, kapiele hydropatyczne, stoneczne i t p.

. . . ¢ Strta opieka lekarska. Kuchnia wykwintna i zdrowa. Prospekt
solanka jodo-bromowa. Znakomity klimat , El ilustrowany bezptatnie wysyta sie. na zaglanie. — — — —
podgd6rski (540 m. nad poziom morza). ¢ El 0
KAPIELE: solankowo-jodo-bromowe, solankowo-ga-
zowe, borowinowe. Gimnastyka ortopedyczna. \Wodo-
ciggi. Kanalizacya. OsSwietlenie elektryczne. Sezon od
20 maja do konca wrzesnia. Komunikacya doskonata,
bezposrednie wagony z Granicy i Warszawy; 3 godz.

od Krakowa i D/2 godz. od Zakopanego.
Informacyi udziela Zarzad Zakladu kapielowego I dom pierwszorzedny polski naprzeciwko
w Rabce. »~Muhlbrunnu®, urzadzony z najwiekszym
komfortem. Al Caly rok otwarty.

Stacya kolei w miejscu. — Ze K R Y N I C A Poczta 8 razy dziennie. — Tele-
graf i telefon miedzymiastowy w

Lwo.ra 11 godzin jazdy. — Z Kra-

kowa 6 godzin jazdy. — Z Pesztu . _ . . miejscu. - m

9 godzin jazdy. = 6. 3. Zaktad zdrojowy w G alicyi ===== Stala apteka i droguerya.
potozony w Karpatach zachodnich, 600 metréw nad poziom morza.

Stacya kolejowa na miejscu w Zaktadzie. Srodki lecznicze zdroje Gtéwny i Stotwinka bardzo silnej szczawy wapienno- i magnez.-z.elasistej,

kapiele mineralne, zawierajgce znaczna obfitos¢ kwasu weglowego wolnego, kapiele borowinowe o znakomitych wilasnosciach, rzadowy Zaktad
hydropatyczny pod kierunkiem radcy dra Ebersa, klim t wzmacniajacy podalpejski, leczenie terenowe, wody mineralne krajowe i zagraniczne,
kefir, zetyca, mleko sterylizowane itd. — Wskazania lecznicze: niedokrewno$¢, ostabienie nerwowe, btednica, przewlekly niezyt pecherza, choroby

serca i naczyn krwionosnych, cierpienia kobiece, reumatyzm, choroby wysiekowe, obrzeki watroby i t. p. = n — =

Praktykuje 20 lekarzy. Frekwencya 11.000 os6b. Mieszkania urzadzone z catkowitym komfortem w cenie od 1K. 20h. zwyz, do wynajecia okoto 3.000 pokoi, Dom zdrojowy, wypozyczalnia
ksigzek, restauracye, pensyonaty, hotele, cukiernie, czytelnia, kosciét rzym. kat., cerkiew, statle nabozenstwa, stata muzyka zdrojowa pod batuta Adama Wroniskiego, koncerty, odczyty
bale, staty teatr (ze Lwowa), rozlegty park szpilkowy ckoto 100 morgowy, wodociagi Zrédlanej wody stodkiej z gér okolicznych, przepiekne wycieczki w okolice. Sezon od 15 maja

db 15 pazdziernika ======= Taksa kuracyjna 6—20 kor. od osoby. Wyjasnien udziela i prospekty wysyta odwrotnie na zadanie c. k. Zarzad zdrojowy w Kryni.y.
Fi ffl 171 UW i n >Zaktad zdrojowy i stacya klimatyczna podgérska. Mieszkania po kazdym gosciu dezynfekcyonowane apa-
A& 1 Mt fior f ratem formalinowym. Zaktad inhalacyjny na nowo urzadzony z wziewalniami wéd mineralnych oraz solan-
Ifi «1 filfit INI wul ii 1 1i IHi kowych i balsamicznych. Osobne kabiny do wziewania. Kapiele rzeczne w Dunajcu. Dwa zaktady wodo-
®5s fts *1 H9 SM | W as lecznicze. Mleko od kréw szczepionych tuberkuling. Sezon od 20 maja do 20 wrzesnia. Ordynuje 9 lekarzy.
. ~ Stacya kolejowa Nowy Targ, lub Stary Sacz. = = = = = Poczta, telegyaf i telefon miedzymiastow
silne szczawy alkaﬁczno—slone 1 alka- y ! y %) y A . E)r € é é
liczno-zelaziste, 7zdrojow, z nich ,Wan- Wody m neralr.e na sktadzie w Sktadnicy hu townej Kral. Zwigzku zdréj, i uzdr. oraz we wszystkich
da“i ,Szymon" wr. 1910, ,Jan" i ,Mag- detslic nych sktadach wéd i aptekach. Zamodwienia na wode w pakach po 25 i 50 flaszek w czasie bez-
dalena“ w r. 1911 na nowo ujete. mroznym przyjmuje Sktadnica Kraj. Zwigzku zdrojowisk i uzdrowisk, Lwéw, Romanowicza 9

Trzy sezony: pierwszy od 15 maja do 20 czerwca,
drugi od 2l czerwca do 20 sierpnia, trzeci od 21 sierp-
nia do 30 wrzes$nia. Ceny mieszk ri i kapieli w I. il
sezonie znacznie znizone dla zamieszkujacych wille

Najobfitsza szczawa stono-alkalLcz-a, jod i brom
zawierajgca, bogata w cenne skladniki mineralne ze
zdrojow Tytusa, Celesty y i Klaudyi, zastepujacej
catkowicie wody niemieckie w Kissingen, mianowicie

zdroje Rakoczy i Pandur. — Leczenie kapielami 0 s zaktadowe. Nowosci zaprowadzone w sezonie r. 1911:
minerahemi, piciem wod, migsieniem (massage), 45 m n.p. m-w ppw. .a— Nowa murowana kaplica w stylu gotyckim. Caty zaktad
g mnastyka zwykla i ortopedyczng. Précz zaktado- nockim, opodal stacyi kolejo- i wszystkie wille elektr. o$w.etlone. Polgczenie miedzy
wego ordynuje kilku lekarzy. Nowe wzorowo 'z kom- wej RYMANOW, wiasnosc Zaktadem a m. Rymanowem, stacyg kolejowg i oko-

fortem urzadzone tazienki, wygodne pomieszkania. hr. Jana Potockiego. - licznemi miastami uskutecznia ommfbus automobilowy.

(1= 111
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Sanatoryum i Zaktad wodoleczniczy

otwarty przez lato od I-go Maja.

Od roku 1911 wprowadzitem wziewania,
kapiele i picie wody z emanacya radu.

Prospekty i wszelkie wyjasnienia odwrotnie. — — Stacya kolei-
Lwow—Podhajce w miejscu.

DR. JOZEF ZAKRZEWSKI
— Telefon 572-

Od dziesigtek lat

Maryoéwka—Lwow 14. = =
w najszerszych ko-
tach lekarskich

szerokie zastosowanie majagce Roborans i Tonicum, dziatajace
zawsze pewnie przy anemii, neurastenii, braku apetytu itd.

Flaszka oryg. 330 gm. = 240 kor., flaszka oryg. 660 gm. = 4 80 kor-

Srodka przeczyszczajace-

- cego, stosowanego przez

Preparaty Bllenu odbytnice, sporzadzone ze

P, 1 skladnikéw zétci, wplywa-

jacych na ruch robaczkowy kiszek, odszczegodlniajgce sie pewng

i szybka skutecznoscia. — Czopki biSenowe @B i PS i ta-
bletki do lewatyw bilonowych,

Oryginalne pudetko z S sztukami 2'50 Kkor.
Ix LEO E3IR X3 IR ttpes! U Raadll. 2

I 8lap@i musujgcych

LDROWIE™

Fabryka wod mineralnych

IBHBI

Palestynskie Wina
I Koniaki lecznicze ::

doczekaly sie uznania w instytucyi Pasteura w Paryzu, nadajg sie
znakomicie dla niedokrewnych, rekonwalescentéw i wzmacniania
zotadka. Sa do nabycia w naszym skladzie w Pasazu Felleréw we
Lwowie. — Celem przekonania sie o niezwyktym doborze naszych
win wysylamy poczta poczawszy od jednej butelki za zaliczka

»Palestyna™ — Towarzystwo handlowe

TIEGER i SP.

we Lwowie Pasaz Fellerow.

Janowska Miodosytnia

D. H. Tiegera w Janowie

pod Lwowem

zatozona w r. 1870. == zalozonaw . 1870.

Poleca swéj midod panieriski, miéd deserowy, midd stary a la Ma-

laga, miéd kowienski, miéd bernardynski, mioéd kapucyniski i miéd

kasztelanski. — Wysytka odbywa sie kolejg codziennie w beczkach,

od 30 do 300 1 zawierajacych, w skrzyniach od 20 flaszek poczaw-

szy, za$ pocztag w blaszankach 5 klg., 4 1 zawierajgcych. Za zgod-

nem zdaniem uczonych przyznano napojom miodowym pierwszen-
stwo ws$réd wszelkich trunkéw goracych.

Zaméwienia do D. H. Tiegera w Janowie obok Lwowa.

ISE8HEESM

BBBDI

polecona i pod kontrolg Towarzystwa lekarskiego n
pozostajgca m

wyrabia wszelkie wody sztuczne, stotowe
1 lecznicze oraz napoje musujgce najlep- @
szej jakoSci. H

LWOW, BAJKI BOCZNA.

TELEFON Nr. 544.

FABRYKA PRZETWCROW |

—

NCYCH Bugeniusza VATUL

w RADOMYSLU WIELKIM poleca przetwory wtasne:

Kamphenol Prof.

Ora

ChSumskyego.

ropniakach, czyrakach, przetokach gruzliczych i t. p. Cena flaszki Kor. 2'—.

Filulae mecfic.

IHatuSa®

Pilulae natr. arsenie, comp. Kazda pigutka zawiera: Natr. arse-
nie. 0.0005 Ferr. protokol. 0.05. Chinin hydr.-Calc. glycerin.

phcspher. Extr. Colae spis. aa 0.03. Extr. nucis vom 0.005. Pulvis rhei . s. Pigutki te sg obdukowane cukrem. Cena
za flakon o 100 pig. Kor. 4‘—. Wydaje sie jedynie na przepis lekarski.
Ferrophosphat (Syr. ferr. maugau hypophosphor. comp.)
w dziatalnosdci identyczny z Syr. Fellowa, Dra Eggera itp.
Nieoceniony jako tonicum w przypadkach niedokrewnos$ci, w cierpieniach narzadu nerwowego, krzywicy, neurastenii, itp. Zawiera: zelazo,

mangan, wapien, potas, chining, fosfor, strychning, kwas i sole hypofosforowe rozpuszczone w syrupie. Skfad chemiczny podany na kazdej flaszce.
Ferrophosphat MATULI wydaje si¢ jedynie w aptekach na przepis lekarski. Cena za fiakon Kor. 2’—. Spos6b uzycia: 2—3 razy dziennie tyzeczke
od kawy w *« szklanki wody. Do nabycia we wszystkich aptekach.

SapomenthoL (Mas© lapomenthoB@ wa).>

Zawiera ciaia lotne jak: olejki eteryczne, kamforg, amoniak, alkohol, mentol, itp., ktére przetrawiane na gorgco w maszynach parowych z mydiem,
daja jednolita mase, tatwo doktadnie weirze¢ sie dajaca. W uzyciu przyjemny, o mitej woni. Dziata znakomicie w boélach reumatycz-
nych réznych postaci, specyalnie w reumatyzmie mig$niowym, lumbago, ischias, nerwobdlach itp. W dziataniu szybki i czesto pewny nawet
w wypadkach, gdy inne leki skutku nie wywieraty. Skuteczno$¢ Sapomentholu stwierdzajg liczne poswiadczenia lekarskie, jakotez badania, czy-
nione na klinice wiedenskiej na oddziele Ill. Spos6b uzycia:Odpowiednie czeSci ciala naciera sie silnie, poczem owija takowe watg lub flanela.
Do nrbycia we wszystkich aptekach, po cenie zamaly stoik Kor. 1'60, za duzy Kor. G—. Tylko woryginalnych stoikach.

Preparata powyzsze sg do nabycia we wszystkich aptekach. Skiad gtowny w aptece WP. Piotra Mikolaseha.

Uprasza sie celem otrzymania wyrobu wtasciwego, przepisujac uzywaé¢ zawsze formuiki: oryginat. Matula. Nazwy-
marka ochronna i opakowanie prawnie zastrzezone. Broszury i probki_dla Pan6ow Lekarzy gratis i franco przesyta Laboratoryum i Fabryka prze-
tworéw farmaceutycznych EUGENIUSZA MATULI w Radomyslu Wielkim.

dl



Zaleca sie Panom Lekarzom Unguerct. formentoii

gljfcerin. 5 i 10% Bernatzika przeciw poceniu

P O T Y sie stop i ragk. Bernatzika mas¢ glicerynowa for-

maldehidowa przeciw poceniu sie stop i rgk jest

przetworem najwiecej stezonym, jaki w postaci masci osiggnaé mozna. —

Klinicznie wyprébowana! Skutek rychty! — Zaprowadzona
w armii austryackiej.

BERNATZIKS Salvator-Apotheke, Modling b. Wien.

Do nabycia we wszystkich aptekach. Skilad gtéwny dla Wiednia: M. Kris,
k. k. Feldapotheke, I., Stephansplatz; C. Haubners Engelapotheke, |., Bogner-

gasse 9. Masé bez ttuszczu. — — Prospekty we wszystkich jezykach
krajowych. Prosimy zgda¢ przystania proébek.
Em=m=iiiE!'ii=iiiEMEIIIEm=m=iliEm=m
m m
GOTOWA MELIZSTE
7z
damska, meska, dla dziewczat, chtopcéw i dzieci. — Bielizne .
poscielowa, cate wyprawy $lubne, wyprawki d'!a niemowlat lii
starannie wykonane — po cenie najnizszej - poleca
m zalozona w r. 1883 firma
Ly we Lwowie, pl. Kapitulny 1 3.

TTi  Wyrabia tez kazda bielizne dla P. T. Lekarzy, szpitali i sana-
i torybw na zamowienie, podtug miary lub wzoru, w terminie
SS oznaczonym. Poleca znane ze swej dobroci i trwatosci: Kotdry
jTij szyte i posciel wyrobu wlasnego. Sprzedaje réwniez po cenie
i bardzo niskiej w sztukach i na miary: Czysto Iniane ptétna. -

~ Bielizne stotowa, reczniki, Scierki, chustki do nosa. — Schrolla
ig. szyfony, perkaliny, dymy, weby i molinosy Sedlaczka sag naj-
183 tanszym i najtrwalszym materyatem na kazda bielizne. — Pon-
» . czochy damskie i dla dzieci. Skarpetki meskie i dla dzieci. —

Cenniki i prébki posyla na zgdanie. — Zamoéwienia z prowincyi
m wykonywa najrzetelniej, za zaliczka.

MEINEITTEINTEIITEITNTEmMEINIENITEINII[EINSESIIE

Kazda flaszka Syropu zaopatrzona dziesiecioma markami halerzo-
wemi Towarzystwa Samopomocy Lekarzy w Krakowie.

Dotychczas zuzyto na fundusz dla wdéw i sierét po leka-
rzach 269.000 znaczkéw za kwote 2.690 koron.

Cena flaszki 2 korony.

E]
0 5% na dochéd funduszu dla wdéw i sierot po lekarzach. 0
0 0
o GUSTAW SZANCER o
8 aptekarz w $kolem poleca: g
0 Syrupus kalii sulfoguaiacolici codeinatus 0
0 Zawiera w 100 czesciach 10 procent kalii sulfoguaiacolici i 0 20°/0 0
0 Codeini muriat: Merck. 0
o Zastepuje w zupeinosci wyroby obcokrajowe, jak: g
0 Sirolin, Sorisin i tym podobne. 0
0
0
0
0
0
w

o oo

ipg- 5% na dochéd funduszu dla wdéw i sierot po le.iarz ch. "3%$$)

iiifsir¥irmi¥ii¥j[ilfiiH riw

Pdecore przez Snietre Tonarzystwo lekarskie  krakowskie
z pomiedzy dzi$ znanych przetworéw zelazistych
jest najtatwiej strawnym i nie psujgcym zeby $Srodkiem

Liguor lonpo Ferri Pepfomfi
sktadu 0°60°/o Fe i 0-10% Mn

wyrobu
A ptekarza ID_ M atuli
w Podgoérzu (Krakéw).

Polecany jako $rodek lekko strawny, pobudzajgcy apetyt, w btednicy, braku
krwi, malaryi, zotzach, w kobiecych i nerwowych stabosciach.
Spos6b uzycia: Dzieciom od lat 12 daje sie 2 razy dnia po tyzce od kawy
z mlekiem; osoby doroste uzywajg 2—3 razy dnia po tyzce stotowej.

Na sktadzie w kazdej wiekszej aptece. - - - - Cena 2 kor. 40 hal.
Wyréb krajowy. — Dwie flaszki wysytam franko.

Pijcie i zadajcie wszedzie Swiatowej stawy

PIWA SEtODOWEGO '

(Doppel -Malz -Bier) — marki ,Schwanenhofl
z Mieszczanskiego Browaru w Litomierzycach (Czechy)
Rok zatozenia 1720.

Powagi lekarskie zalecajg to piwo przeciw niedokrewnosci, ztemu trawie-
niu, brakowi apetytu, stabemu odzywianiu ciata. Dla swych wybitnych
higienicznych witasnosci ten ulubiony napéj podawany jest stale w licz-
nych rodzinach arystokratycznych. Baczno$¢ na marke ,,Schwanenhof*.

Jery Zsim dack Gl i Blowy aa Hedweddi, hikahi sfreh

Michat Sol as, ul. RsziiiierzBWsla li. we Lwowie

Telefon 1523.

dostawia
do mieszkan

K E F IR
MLECZARNIA PRZEW ORSKA

we Lwowie

ulica Polna 1 25. — Telefon Nr. 835.

Od Kkilku lat przez lekarzy z znakomitym skutkiem zalecany
Wycigg szpilkowy do kapieli
MGR. I. BOJARSKIEGO
do nabycia we wszystkich aptekach.
Gtéwny skiad wysytkowy J. HAY ck. nadw. dost. Lwow.
GD Cena za flakon 75 hal. <30

W/horone masto  deserone

dostarcza

,ZWligzek Mleczarski*“

we Lwowie

[ Kopernika 11. = = = = = Telefon 1489.

Zaktad artystyczno -rytowniczy

Maks Giaserman
Lwéw, ul. Sykstuska 17. — Telefon 1585.

poleca

P, T. Lekarzom tablice i napisy emaliowane,
trawione na szkle, marmurze i mosiadzu, oraz
stampilie, pieczecie itp.

[T T T I T I I T I T I T I I I T I T I T T I T T I T I I ITIITITITITTITITTITIO

Magazyn i pracownia wyrobdéw ztotych i srebrnych

U dam H afku
Lwow, Kopernika 1 12

g Przyjmuje laski, papiero$nice, torebki do naprawy itp. §
po cenach najtanszych.

K. Z | E L | N S ICl OPTYK i"mechanik
Krakéw, Rynek gt., A-B, I. 39.
poleca Wnym Panom P. T. Okulistom swoja, pierwszg na Gaiicye,
szlifiernie szkle! optycznych,

urzadzong podiug systemu metrycznego z popedem motorowym. Jako spe-
cyalnos¢ szlifuje wszelkie soczewki kombinowane 2z szkia biatego, dym-
nego i niebieskiego. Zarazem poleca sw6j magazyn obficie zaopatrzony we
wszelkiego rodzaju wyroby optyczne, aparaty elektryczne lekarskie i t. p.

Utrzymuje w znacznym wyborze sztuczne oczy ludzkie.

SANATORYUM

DLA CHORYCH PSYCHONERWOWYCH
LWOW, ,NAD ZE1 AZMA WWODA'

Przyjmuje sie chorych, dotknietych wszelkiemi posta-
ciami chordb umystowych, tudziez psychonerwicami
padaczkowemi, hysterycznemi i choreatycznemi, jak ro-
wniez alkoholistéw i morfinistéw.— Zbudowane i urza-
dzone na wzér sanatoryéw zagranicznych, daje sposo-
bnos¢ stosowania wszelkich najnowszych $rodkéw i spo-
sobéw leczniczych, a szczegdlnie kapieli przydtuznych
(Dauerbader). — Postepowanie z chorymi z powodu
ograniczonej liczby $cisle indywidualizujace. — Opieka
domowa. Obfitos¢ rozrywek.— Staranie o odpowiednie
zajecie dia chorych. — Mozliwie najwieksza swoboda.

Cena 10 K za dobe i yigcej. Blizsze szczegoty na zadanie.

BH NFH, « » HKn
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" Fabryka cherriczra, ,,Laokooif Lwow

Il

JODOCON

PEPTONUM JODATUM.

fTrzy ostabieniu,

Wyrabia i poleca:

ptyny wyjatowione do wstrzykiwan pod-
skérnych — do kazdego pudetka dotgcza-

I L, my piltiiczek. nJ
i Preparat jodowy — chemiczne pota- czynnos$c/serca
czenie Jodu z peptonem (peptonum MEUFASTENJL ek
Dra Wewiorskiego Alkarsodylum pu- m
e Carne) Polqueme tlg nie rozszczeplla rum — pudetka niebieskie — kazda am-
;I(;?st\gjeprzﬁavl\(lg th%le:eo ag{zng%%a_nlzarﬁ putka zawiera 005 Natr. kakodylicum. I
wessane. Rozszczepianie nastepuje O N Alk avl delko 163
dopiero w tkankach, wskutek czego m R A
nie pOWOdee zaburzen W narzqd2|e - , kazda amputka zawiera 005 Natr. metylo-
trawmienia.  Zastosowanie wskazane 1dz arsenic.
w wypadkach, gdzie organizm |
dtuzszy czas pod dziataniem Jodu mn? $ £ K Dra Wewiérskiego Alkarsodylum fer-
zostawad p0W|n|en — Jodocon & rat. — po 005 Ferrum kakodylic.

wprowadzamy w handel w tablet-
kach, zawierajgcych 005 jodu, po-
5|adajqcego wihasnosci lecznicze 02
jodku potasowego. --=

rve wszystkich Gpbehach

& tdrégueryach s?
Glowny Skdad na Galicye i Bukowing

Dra Wewiérskiego Alkarsodyl. modific.
po 005 Atoxyl.

Dra Wewidrskiego Chinin, kakodylic. i—
taczy wiasnosci chininy i arszeniku.

PIOTR MIKOLASCH iSKA =\

= OROGUERYA WE LWOWIE fi-

ni Rurka z 20 tabletkami 3 kor.

uJ
jjj Polecamy w Alkarsodylum Laokoon. i

IHEITEITTENTENINEINEITIEIGIENTTENTENTENTENIEIESEINEINEINEINEINEINEINIEINEITIEIL:

APTEKA

I Laboratoryum chemiczno-farmaceutyczne

SZYMONA HAYA

c. i k. dostawcy nadwornego we Lwowie - -

wyrabia i poleca swoje wyjatowione ptyny do wstrzykiwan podskornych w zatopionych rurkach (ampoules). —Do kazdego
pudelka dotagczam pilniczek.

Aether depur, c. camph. OTO lid Ergotin Bombellon 0‘50—EOO
Arsacetin 0 10 E Morphium mur. Merck 0'01—0°‘02
C:\mphor OTO c. OIl. amygd. FE Natr. kakodylic. 0*05

Cocain hydrochl. Merck 001. 0-02 E Natr. methylarsen 0 05

Coffein. natr. benzoic. OTO E Novocain 002 Adrenalin qtt |
Coffein. natr. salicytic 020 E Strychnin nitr. 0001.

Wszelkie inne kombinacye wykonuje na zamdwienie w najkrotszym czasie.

Uprasza sie, celem otrzymania wyrobu wiasciwego, przepisujac, uzywaC zawsze formutki: ORIGINAL ,HAY*

S MECHOASKIEGO | SU ) ~ =poleca
Przemysl = $rodki opatrunkowe =

I przyrzady chirurgiczne.

Dla PT. Lekarzy ceny specyaine.

Zastepstwo na Przemysl

ZD G S o d e i o | *CL
Srodka desinfekcyjnego 100% skoncentrowanego.

tylko ul.
Kedmaza miaHgjo 3.



- W
1MTONIEBO
giesshDotei

naturalna szczawa ahaiiczna

jako zrédio lecznicze od lat
setek uznana we wszelkiego
rodzaju niezytach przewodow Dr.
oddechowych i narzadéw tra-
wienia, w gosécu, katarze zo-
tadka i pecherza, nieocenio-
na dla dzieci, rekonwalescen-
téw i podczas brzemiennosci.

Henryk Slflationi

KARLSBAD — FRANCENSBAD

SANATORYUM
K. DLUSKIEGO

mv Zakopane m
dla chorych piersiowych
otwarte PIrZez caty rak.
wa. — Centralne ogrzewanie, elektryczne oswietlenie,
wodociagi goracej i zimnej wody na wszystkich pietrach,

lacyjne dla choréb zakaznych, odkazanie naczynia,
pracownia Réntgena,

Piekny widok na TATRY. Wystawa pokoi potudnio-

winda elektryczna, kamera dezynfekcyjna, pokoje izo-

Rzadowo

Fabryka wod mineralnych

uprawniona

sztucznych
pod firmg

K RZACAIGHMURSKI

w Krakowie, ul. $w. Gertrudy 4.

wyrabia pod kontrola Komisyi Przemystowej Tow

Lek. Krak. polecone ;rzez toz Towarzystwo

Mym

odpowiadajace skladem chemicznym wodom : Bilin-
skiej, Gieshiiblerskiej, Selterskiej, Vieny, Marienbadz-

kiej Homburg, Kissingen, tudziez
specyalnie lecznicze

jak: litowa, bromowa, jodowa, =zelazista, kwasng
oraz normaine wody mineralne z przepisu Prof. Ja-

worskiego.

W IEDEN BUDAPESZT Czytelnia, sala teatralna, kaplica, telefon
[ [T | telegraf, poczta i konie w Zakiadzie. Sprzedaz CZB§tkOV\H W aptekaj-] IdngLDI'y&‘CII
Ceny bardzo umiarkowane, od 11 koron Cenniki na zadanie franko
za mieszkanie, utrzymanie i Kkuracye. ’

Salzbrunner
Bandazy

na przepukliny

wysyta gratis i franco

1. L PDESGZEK

narzagdu oddechowego i narzadu tra-
wienia, kamienie Zzdiciowe, cierpienia

llustiowany cennik

Zaktad leczniczy dla zbo-
iM A tiiti Wieden,Hiétzinger Hauptstrasse 24.
eeC li 1110 W y Tel. H. 249. — Leczy wszelkie po-

stacie niemoty (gtuchoniemota, gtuchota), JA aANIE, betkota-

niewadliwe wymawianie, szeplenienie, mowe nosowg,

potudniem w Sanatoryum lub w dniach powszednich:

i specyalnych leczniczych

czenia gtosowe przy $piewie i mowie, utrate mowy (aphasia),
jakotez niedorozwdj umystowy. Potozenie piekne, wolne od.
pytu, zdrowe. Wielki ogréd. Wszelki komfort i wszelkie no-
woczesne urzadzenia higieniczne. Tuz w poblizu szkoty ludo-
we, wydziatowe i $rednie. Przystanek kolei elektrycznej i ko-
lei miejskiej. Prospekty na zadanie darmo. Zgtoszenia przed-

nerek i pecherza, rozedme, astme, jakotez — Sambor V/|| den I R}at'hausstrasse 8, I. pietro od 3—4. (Tel. 18512). Le
nastepstwa |nf|uenzy_, kierownik: M.U. Dr. Emil Froschels.
Wysytka: QUSTAWV STRIEBOLL, BdSidum fiak
C H E M ‘ O ‘ M ‘ KROS KO P DOSTAWCA CK. KLINIK UNIWERSYTETU
LWOWSKIEGO | SZPITALI KRAJOWYCH
sg dzi§ najp otezniejszg bronig w reku
fabrykanta tutek i bibutek cygaretowych. PRACOWNIA | SKEAD INSTRU -
Juz nadszedt ten czas, ze laika, wyrabiajacego tutki cygaretowe, MENTOW CHIRURGICZNYCH i
nie mozna nazwaé¢ na seryo fabrykantem. Dzi$, chcac palaczom MASZYN ORTOPEDYCZNYCH |
dostarczy¢ wyrobu o ile moznosci jak najmniej szkodliwego, ko- . .
nieczng jest doktadna znajomos¢ chemii, mikroskopu i odnosnych BANDAZY - URZADZEN SZPI-
ulepszen technicznych. To tez na podstawie mych wiasnych roz- TALNYCH ORAZ PRZYBOROW
bioréw chemicznych | badai mikroskopowych, oraz na podstawie !
wyrobionego smaku i fachowych mych wskazéwek, mam zro- DO PIELEGNOWANIA CHORYCH
biong bibutke cygar etowg, znang ogdllnie pod nazwa:
SALYESOL —YOKIIS*“. LWOW - ULICA RUSKA L. L
Nie wyliczam zalet, jakie posiadajg owe tutki cygaretowe ,Sal-
vesol-Noris“ z watg w ustnikach tejze samej nazwy, gdyz
sg powszechnie znane i ulubione tac w kraju jak i zagranica.
Do nabycia we wszystkich trafikach. DARMO fOLLff
%Me il i franko
MR W. BELDOWSGSKI probki Plsoe
Fabryka tutek i bibutek cygareto- ’V%%m dla P. P. Lekarzy y ia_vi',i
wych w Krakowie.  ..— ... Caniki C@ﬁrﬂﬂ brosimy P. P. Lekarzy, ich a
( aby raczyli zwraca¢ uwa- | ptelﬁ:h ! Iep
' | %%y' ge (;h(_)ry na nasza mar- % 4 :
[ ke Swiatowg OLLA ija| i8 kori

polecac.

Niniejszem mam zaszczyt zawiadomi¢ Pandw Lekarzy, ze juz otworzytem

APTEKE ' *

GROBLEWSKI.

ARTONI

HetmahnsKk.ie,]|

(Hotel

tfictoria).



