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Dr HENRYK SLEDZIEWSKI.

Zatrucie morfing i pochodnemi maKowca.

Uzywany w lecznictwie produkt z nie-
dojrzatych owocow maku—opium przed-
stawia sie jako ciemna masa o witasci-
wym sobie zapachu i gorzkim smaku.
Opium obok ciat obojetnych zawiera 12%
morfiny, 5%narkotyny, 0,8 kodeiny, 0,8 nar-
ceiny, 0,4 papaweriny, 0,2 laudanozyny
i inne do 20 alkaloidéw, précz tego kau-
czuk, ttuszcze, zywice, cukry, biatka,
kwasy organiczne i mineralne. Wiele
z tych alkaloidéw uzywa sie w lecznic-
twie pod nazwg og6lng opiatéw, badz
razem w postaci opium, badz kazdy od-
dzielnie. Wysuwajaca sie na czoto wszyst-
kich opiatéw, morfina zostata wyosobnio-
na w postaci krystalicznej o wzorze su-
marycznym CIZ7H190 2N przez Serturner’a.

Dzisiaj wszystkie alkaloidy, otrzymy-
wane z makowca, podzieli¢ mozna na 3
grupy.

I-grupa — morfiny;

Il-grupa—kodeiny (papaweryna, nar-
kotyna, tebaina, lauratebaina);

I1l-grupa — protopiny.

Morfina chemicznie czysta trudno
rozpuszcza sie w wodzie, tatwiej w alko-
holu i eterze, tworzy sole tatwo rozpusz-
czalne w wodzie, z tych najczesciej uzy-
wa sie soli kwasu solnego. Morfina ta-
two sie utlenia, odbarwia irozktada nad-
manganianem potasu i kwasem jodowym.
Do wykrywania morfiny postugujemy sieg;
reakcjami barwnemi. W kwasie siarko-
wym stezonym morfina rozpuszcza sie,
jesli po nagrzaniu jej do 100° dodamy
kwasu saletrzanego, wystepuje zabarwie-
nie krwisto-czerwone. To samo otrzy-
maé¢ mozna jesSli ogrzewac rozczyn mor-
finy z cukrem i stezonym kwasem sale-
trzanym.

Pierwsze dos$wiadczenia
na organizmie zywym spotykamy u Or~
fili 1817 r., ktéory okreslit morfine jako
Srodek silnie dziatajacy ,active“ i draz-
nigcy irritante". Dopiero Magendie
i Vassal okreslili morfine jako ,sedati-
vum". Vassal zauwazyt, ze morfina w wiel-
kich dawkach jest trujgca. Dobieszewski
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sadzi, ze istnieje prawdopodobienstwo,
ze morfina uzywana w tych czasach przez
badaczy nie byta chemicznie czystg. Bat-
by opisat mezczyzne wymiotujgcego 3 dni
bez przerwy po zazyciu 2 gram octanu
morfiny, procz tego objawy bdélu w dot-
ku i silne rozwolnienie. Vogt opisuje ob-
jawy silnego swedzenia skory szczegOlnie
na nosie i czeSciach ptciowych. Desportes
twierdzi, ze morfina i opium sprowadza
naptyw krwi do réznych organéw iuspo-
sabia do krwotokéw. Buchheim bada
dziatanie morfiny na organizm w zalez-
nosci od wysokosci dawki. -tuczkiewicz
1860 r w swej farmakologji na str. 237
pisze: ,Przy uzyciu matych dawek po-

wstaje upoS$ledzenie trawienia, rozwol-
nienie, trudne moczenie, boél i zawrédt
gtowy, $pigczka, odurzenie, zwezenie

Zrenic, stepienie wzroku. Objawy te wzma-
gajg sie po duzych dawkach, wystepuje
silne naruszenie czynnoS$ci nerwéw, ¢mie-
nie w oczach, drgawki, trudnosci odde-
chowe, wreszcie duszenie sig, kurcze tez-
cowe i $Smierc."

Dr Posner 1866 r. nie upatruje wiel-
roznicy miedzy morfing a opium.
Eulenburg zachwala narceine, ktora
posiada¢ ma tylko dodatnie cechy mor-
finy, bez ujemnego dziatania na orga-
nizm.

kiej

Cl. Bernard stopniuje wtasnosci znie-
czulajagce opiatéw, stawiajagc na pierw-
szjm miejscu morfing, po niej narceine,
a w koncu kodeine.

Wedtug Oranana morfina dziata na
potkule moézgowe, kodeina za$ na modz-
dzek.

Gtéwnej przyczyny tak wielkiej roz-
bieznos$ci wynikéw réznych badan wtym
okresie nalezy szuka¢ w falszowaniu su-
rowca opium, a przedew”zystkiem w tym,
ze dos$¢ dtugo morfiny obawiano sie za
strzykiwaé, stosujac jg albo per os w réz-
nych dawkach i niejednakowym sktadzie
chemicznym (przewaznie jako octan mor-
finy), albo t. zw. metodg Magendie, po-
legajgcej na zdrapywaniu naskdrka i po

sypywaniu tego miejsca proszkiem z mor-
fing. Dopiero od czaséw Eulcnburga, kto-
ry w roku 1867 wykonat pierwszy zastrzyk
leczniczy, wtasnosci farmakologiczne mor-
finy ustalajg sie coraz wiecej.

Z polskich autoréow w 1886
lekarz b. Akademji Med. Chirurg.
munt Dobieszewski z “Marsz.
Gtoéwnej ogtosit dos¢ obszerng prace:
,O wptywie morfiny na krazenie". Czy-
tamy tam, ze morfina w mniejszych isred-
nich dawkach dziata na krazenie podob,,
nie jak naparstnica, zmniejszajac cisnie-
nie i zwalniajgc tetno gtdéwnie przez
wptyw na nerwy bitedne i o$rodki ner
wowe W sercu, na miesienn serca nie dzia-
ta. Morfina w matych isrednich dawkach
moze byé uzyta w terapji tam gdzie na-
parstnica z powodu indywidualnych sto-
sunkOéw bywa przeciwskazane.

Dzisiaj morfing uzywamy przede-
wszystkiem za Srodek narkotyczny, gdyz
poraza mdzg i rdzen. Dziatanie morfiny
na rézne zwierzeta przebiega niejedna-
kowo. Zwierzeta o wybitniej rozwinietym
narzadzie nerwowym, reaguja silniej na
morfing, od zwierzat mniej bogato unerwio-
nych. Im doskonalej zbudowany jestmézg,
tym czulszy on jest, na dziatanie mor-
finy.

Dawka, Kktéra zaledwie dziata na
zabe, cztowieka moze prz}'prawié o ciez-
kie zatrucie. Obserwujgc zabe — po za-
strzyknieciu jej duzej dawki morfiny, zau-
wazymy najsamprzdéd oddzielenie moézgo-
wia, objawiajgcem sie utratg ruchow
samoistnych, podczas gdy ruchy wywo-
tane bodZcami zewnetrznemi sg dobrze
skojarzone i wykonane.

Pdzniej wystepuje ataksja—odpowia-
da to wytaczeniu ciatlek czworaczych,
nastepnie morfina obejmuje mobzdzek,
rdzeA przedtuzony i w koricu rdzehA kre-
gowy. Opisane powyzej objawy, sktada-
ja sie na pierwszy okres — narkotyczny
dziatania morfiny. Drugi okres —tezcowy
bywa u zwierzat zimnokrwistych, ktore
moga na diugo wytaczy¢ ptuca, pobiera-

roku

Zyg-
Szkoty



jac tlen przez skoére. U cieptokrwistych
objaw ten nie wystepuje, gdyz wczes$niej
zwierze ginie przez porazenie o$rodka
oddechowego- DoSwiadczalnie jednak
mozna wywotaé¢ okres tezcowy, podtrzy-
mujac zycie przez stosowanie sztucznego

oddechu. Wtedy zauwazy¢ mozna, ze
pobudliwo$é odruchowa, w pierwszym
okresie mocno ostabiona, wzmaga sie

silnie, ze podobnie jak po zatruciu strych-
ning, wystepujg skurcze, a nawet tezec.

Dzieci czesto reagujg na morfine
skdrczami. U ryb morfina nie wywotuje
porazenia a dziata podobnie jak strych-
nina — podniecajgco. U psa po morfinie
wystepuje S$linotok, wierzganie, wymioty,
oddawanie katu i sen. U kota, konia —
drwawki, u krélika, szczura, myszy i pta-
kéw—narkoza Zdarzy¢ sie nawet moze,
ze cztowiek reaguje na morfing nie uspo-
kojeniem, a wprost przeciwnie podnie-
ceniem.

U cztowieka juz mate dawki morfiny
sprowadzajg znieczulenie na bdl oS$rod-
kéw bolowych w mdzgu (hypalgaesia
centralis), sprowafdzajgc jednocze$nie pe-
wien, rodzaj upojenia (euphoria), kiedy za-
nika odczuwanie przykrych stanéw psy-
chicznych. Précz tego morfina bardzo wy-
bitnie dziala na oS$rodek oddechowy,
zmniejszajagc jego pobudliwosé, poraza
osrodek kaszlu, wywotuje parcie na mocz,
przy jednoczesnym skurczu zwieracza.

Wieksze i trujgce dawki morfiny
wywotujg zwezenie Zrenicy i szpary mie
dzy powiekami. Zwezenia tego uzyskaé
nie mozna przez wkraplanie morfiny
bezposrednio do worka spojéwkowego,
dowodzi to dziatania os$rodkowego mor
finy. Przy otruciu morfing zwezenie Zre-
nic jest jednym z najwazniejszych obja-
woOw  rozpoznawczych, trzeba jednak
wiedzie¢, ze w okresie duszenia sig,
wskutek porazenia osSrodka oddechowe-
go, przy duzej zawartosci dwutlenku we-
gla we krwi Zrenica rozszerza sie row-
niez, w okresie tezcowym Zrenica jest

rozszerzona. W dawkach matych do 5 mg.
morfina pobudza ruchy zotgdka i jelit,
ale juz w dawkach $rednich ponad 0,05
morfina posiada wtasnosci zapierajace,
powoduje skurcz zwieraczy i wskutek
tego pokarmy diugo zalegaja w zotadku
(Magnus), co nalezy mie¢ zawsze na
uwadze, przystepujac do ratowania otru-
tych morfina.

Morfina, opium, pantopon itp. $rod-
ki znoszg wydzielanie sokéw przewodu
pokarmowego. Zupetne zatamowanie wy-
dzielania soku zotgdkowego po morfinie
trwa najdtuzej 3 godz. (Modrakowski).
Potem nastepuje obfita sekrecja o wyso-
kiej kwasocie. Pokarm zalegajagcy w zo-
tadku nie ulega trawieniu, dzieki zatrzy-
maniu morfiny w zotgdku zatrucie wy-
stepuje zwykte w kilka godzin, gdy mi-
nie skurcz zwieraczy, wtedy morfina re-
sorbuje sie z jelit cienkich i wywotuje
zatrucie.  Morfina w jelitach odbywa
swoiste krazenie: resorbuje sie w jelitach,
wydziela sie zas w wielkiej ilosci w zo-
tadku. Z innych objawow przewodu po-
karmowego po morfinie, wystepuje osta-
bienie parcia na stolec, niewrazliwos$¢
btony $luzowej na Srodki przy$pieszajace
perystaltyke, ostabienie pobudliwosci ner-
woéw czuciowych jelit.

Na oddech w S$redniej) dawkach mor-
fina dziata podobnie jak digitalis (Mo
drakowski), zwalniajac i pogtebiajagc od-
dech, przytem wentylacja ptuc nie ulega
zmianie, w duzych za$ dawkach 0,03,
0,04 morfina wybitnie zwalnia oddech
obnizajac wentylacje ptuc. Nastepuje
nagromadzenie CO02 we krwi, rezerwy
alkaliczne wyczerpuja sie, powstaje wy-
bitna acidoza, zmniejsza sie pobudliwos¢
centrum oddechowego na jony H. Mor-
fina narkotyzuje os$rodek oddechowy. Na
serce morfina nawet w duzych dawkach
prawie nie dziata, moze pobudza nieco
nerwy btedne. Z innych jeszcze wtasno-
$ci morfiny w dawkach duzych, wymie-
ni¢ nalezy: pobudzanie ruchdw macicy,
znieczulenie os$rodkéw cieplnych, ktore
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wtedy nie reagujg na $rodki obnizajace
cieptote.

Wtasnosci  toksyczne  opium sg
inne anizeli morfiny. Tlumaczy to sie
tern, ze opium prdcz morfiny posiada
jeszcze inne alkaloidy, ktére badZz pote-
guja, badz obnizaja dziatanie morfiny
naprz. narkotyna, ktéra poraza jelita, po-
budza oS$rodek oddechowy. Dlatego
opium, a nie morfine podawaé trzeba

tam, gdzie juz oddecb) z innych powo-
dow jest ostabiony.

Toksycznos$¢ morfiny jest duza i le-
karz powinien zawsze zdawac sobie spra-
we z wysokos$ci dgwki. Wedtug wszystkich
farmakopei — 0.03 pro dosi jest maksy-
malng dawkg; 0.2 juz uwazaé nalezy za
najmniejszg dawke $miertelng dla czto-
wieka dorostego, nieprzyzwyczajonego
do morfiny. Auerbarch za$ pisze, ze naj-
nizsza dawka jaka wywotata Smieré¢ wy-
nosi 0,06 (Wachholz).

Kunkel okrasla dawke trujaca na 0,1 $miertel. 0,25

Gottlieb 0,2 - 0,4

0,3-0,4 per os
Magnus » 0.2 '5.0,25 injec.
Muller ,0,1-0,3 — 0,4
Erben » 0,06 - 0,4

Przy otruciu morfing wazng rzeczg
jest wiedzie¢, jakim preparatem opiumo-
wym nastapito zatrucie.

Opiumu pulveratum 10% morf.
Extr. opii 20% morf.
Tr. opii 1% morf.
Pantopon 30% morf.

0.01 Pantop = 0,05 Opii= 0,025 Extr.

opii —0,5 Tinctr. opii=0,005Morph. mu-
riat. Przyczyng otrucia ostrego bywa
przewaznie zamact) samobojczy, biad
w recepcie, lub omytka aptekarza, zamiana
lekarstwa i t. p. Wedlug Meyera trzy
czwarte otru¢ morfing lub makowcem
dotyczy dzieci ponizej lat pieciu. Dzieci
sg nadzwyczaj wrazliwe na przetwory
makowca. Juz samo podan e odwaru
z niedojrzatych gtéwek makdéwki moze
by¢ $miertelne. Dla ptodu morfina nie jest
niebezpieczna, gdyz ptéd nie oddycha
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samodzielnie
jest czynny.

Objawy ostrego zatrucia morfing sg
nastepujgce: Gteboki sen, ktory przecho-
dzi szybko w stan $pigczki (sopor). Otruci
bardzo trudno,reaguja na bodZzce zewnetrz-
ne, nastepnie tracg zupetnie przytomnos¢,
oddechy stajg sie powierzchowne, ilos¢
wybitnie sie zmniejsza. Oddech jest nie-
prawidtowy, przerywany, przechodzacy
czasami w typ Cheyne - Stockesa. Skora
blada, zimna, twarz sina, brak odruchéw,

i osrodek oddechowy nie

obnizenie og6lne cieptoty, obnizone cis-
nienie, tetno zwolnione, lecz diugo sie
utrzymujace i nastepuje S$mier¢ czesto

wséréd drgawek.

Marme juz w 1883 roku, a Alt w 1889,
zauwazyli, ze morfina zastrzyknieta pod-
skornie, wydziela sie przez zotagdek
w stanie niezmienionym. Obliczenia Tau-
ber’a wykazatly ze 41% zastrzyknietej
morfiny wydziela sie z katem. Mc. Crut
de udato sie zwiekszy¢ wydzielanie przez
zotagdek do 64% przez draznienie btony
Sluozwej, wywotujac jej przekrwienie
i wzmozong czynno$¢ zotgdka przez po-
dawanie alkoholu, lub Decoctum Quillaiae
sapon.

W ostrem otruciu morfing po-
stepowanie lekarza winno i$¢ w Kkie-
runku usuwania morfiny z ustroju. Wy-

dzielanie morfiny przez btone Sluzowg
zotagdka, a jednoczesna narkoza os$rodka
wymiotnego zmusza do czynego usuwa-
nia wydzielonej morfiny z zotgdka przez
ptukanie go rozczynem 4%o nadmanga-
nianu potasu, ktéry rozkiada morfine.
W tym tez celu polecajg poda¢ 0 1 kalihy-
permang. Ptukanie zotgdka powinno trwaé
dtugo przynajmniej pare godzin, co pot
godziny, niezaleznie od tego, czy morfi-
na zostata uzyta doustnie czy tez w za-
strzykiwaniu podskornem, gdyz wydzie-
lanie jej przez przewdd pokarmowy jak
w pierwszym tak i w drugim przypadku
trwa okoto 18 godzin. Podawanie wegla
jest w tym razie bardzo celowe, gdyz
pochtaniajgce wtasnosci wegla znacznie



utatwi¢ moga ratowanie. Zalozywszy
cienki zgtebnik gumowy przez nos, mo-
zemy bez zbytniego zmeczenia wtasnego
i chorego, wykonywa¢ ptukanie zotgdka
przez kilka godzin. Réwnocze$nie nalezy
poda¢ Srodki przeczyszczajgce, z pomocg
ktérych usuwa sie morfine z kiszek. Be-
dace w uzyciu podawanie kwasu garbni-
kowego, celem stragcenia morfiny w zotad-
ku nie odnosi wielkich sukceséw.

Drugim waznym posunieciem jest
postepowanie, przeciw zapasci i podnie-
canie osrodka oddechowego, w tym celu
podaje sie S$rodki podniecajgce i naser-
cowe: kamfora, cardiazol, coramina i du-
ze dawki atropiny jako antagonisty mor-
finy w stosunku do o$rodka oddechowe-
go. Przy porazeniu oddechu, a czestem
jak w otruciu morfing oszczedzaniu ser-
ca, bardzo poleca sie pamieta¢ o stoso-
waniu sztucznego oddechu.

W ciezkich otruciach morfing starac
sie nalezy, aby chorzy nie wpadali
w $pigczke (sopor), w tym celu poza
camphorg cardiazolem, coraming, kofeing
i t. p., niektérzy autorzy polecajg atro-
pine w dawce 1 miligr. wielokrotnie.
Dobrze jest przedtem podac¢ adrealine,
w dawce 0,5—1,0 mil. do zytly.

Do zyty zastrzykiwa¢ mozna campho-
re w postaci Hexetanu, lub camphogenn.
Przez stosowanie rozpuszczalnych w wo-
dzie preparatéw camphory udato sie ura-
towaé zwierzeta po duzych dawkach
morfiny, przy zupetnem porazeniu oddechu.

Berold wuwaza atroping za dobry
s§rodek przy otruciach morfing, dziatajacy
centralnie.

Bornstain D. M. W. 1921 r. str. 859.
przeciwnie, nic radzi on w przypadkach
ostrych otru¢ morfinge stosowac atropiny,
lecz adrenaline w ilosci 0,7 — 0,8 mig.
podskérnie. Oddech po 2 — 4 minutach
pogtebia sie, podczas gdy atropina w 3ra-
zy wiekszej dawce dana, zadnego wpty-
wu na pobudliwo$¢ morfinizowanego
osrodka oddechowego wykazuje.

Joel Archiv. fexper Patholog. 1928 r.
starat sie na krolikach, szczurach i my-
szach dowie$¢, czy istnieje antagonizm
miedzy morfing i atroping. Przy tych
dosSwiadczeniach okazato sie ze atropina
pogtebia jeszcze narkoze po morfinie.
Oddechanie, ktore atropina naogdt moze
przys$pieszyé, u zwierzecia, otrutego mor-
fing, oddechu nie poprawia.

Natomiast lepsze
nia z lobeling.

byty dosSwiadcze-

Wedtug Joel’a nie istnieje antagonizm
miedzy atroping a morfing, lobelina za$
jest w wyraznym antagonizmie do mor-
finy

Holms (Ars medici r. 1928 str. 106)
twierdzi, ze w lobelinie mamy najlepszy
lek pobudzajgcy osrodek oddechowy.

Stern (M. M. W. 1925 r. str. 493)
uwaza, ze lobelina w przypadkbch ostre-
golotrucia®morfing|moze zastgpi¢ sztuczny
oddech?

Samochéd sanitarny ,,Janeczka"” ofiarowany Warszawskiemu Pogotowiu Ratunkowemu
przez i. p. d-ra AleKsandra ZawadzKiefo.



Schmit M. M. W. 1927, str. 207 po-
daje, ze w doswiadczeniach na myszach
nigdy nie udato sie ciezkim ulegte za-
burzeniom oddechania zwierzeta popra-
wi¢ za pomocg lobeliny atropiny, cora-
miny, cardiazolu i hevetanu. Przy nie-
Smiertelnych otrucia™h wydaje sie lobelina
jeszcze za najlepszy z tych Srodkéw.

Doswiadczenia nad utlenieniem mor-
finy przez nadmanganian potasu doko-
nywat Mook D. M. W. Nr. 43 1924 r.
(W. C. L. 303). Autor ten bierze roztwér
biatka lub hemogliliny, miesza z nad-
manganianem potasu, otizymany roz-
twér miesza z woda, i dodaje morfiny.
Utlenione biatko oddaje swoj tlen mor-
finie, ktora wtedy przestaje dziata¢ tru-
jaco. Wedtug Maly’ego biatko lub hemo-
globina, utlenia sie na substancje bogatg
w tlen prawdopodobnie kwas oxyproto-
sulfonowy, ktdry ma tak utlenia¢ morfine,
jak sam nadmanganian potasu. Wstrzy-
kiwania K Mn 0,4 nie wyrzadzajg szko-
dy. Dozylnie moga by¢ stosowane 1: 1000
w roztworze fizjologicznym soli kuchen-
nej. Podskérnie K Mn 0,4 stosowaé moz-
na w 1— 2% roztworze parokrotnie do
10 cm3

Stahl i Grimm (M. M. W. 1928 str.
734) doswiadczenie wykazali, ze po otru-

ciu morfing u ludzi w surowicy Kkrwi
stwierdzono w zwiekszonej ilosci sole
potasowe, po morfinie z atroping tego

nie stwierdzono, dlatego poleca podawac

zawsze morfine z atroping.
Weimann 1927 M. M. W. str. 340,
opisujac zmiany anatomopatologiczne

w moézgu po otruciu ostrem, morfing
znalazt obfite objawy diapedezy krwinek
z naczyn, zmiany w naczyniach, zmiany

w  mobzgu, i w komorkach
ktore wykazuje duze zmiany.

nerwowych,

W stosunku do innych otrué¢ oste
otrucia morfing wystepujg dos¢ rzadko,
ttumaczy sie to trudnoSciami zwigzanemi
z nabyciem morfiny bez recepty, chociaz

liczy¢ sie zawsze trzeba z nadwrazli-
woscia, niektérych organizm6w na mor-
fine. Znam osobiscie dwa przypadki

ostrego otrucia morfing, dawkami o wie-
le mniejszemi od najnizszej trujacej
W jednym z tych przypadkéw, po przy
jeciu per os 0.01 Pantopon—Roche w ce-
lu uspokojenia bo6léw menstruacyjnych,
a w 4-ry godziny drugiej pastylki, nastg-
pito typowe ostre zatrucie morfinag.

W drugim przypadku po zastrzyk
nieciu 0.01 morph. muriat. nastapity
objawy zatrucia. Nago6t jednak sg to

przypadki rzadkie.

Wertz z Hamburga w swojej staty-
styce ze szpit. Sw. Jerzego od 1888 r. do
1911 na 487 przypadkéw notuje tylko
12 otrué¢ ostrych morfing, co stanowi 21/2l-
Z tego — 3 Smiertelne — 2 przez opium,
1 przez codeine. Wedtug naszej statysty-
ki Pog. Rat., ktéra nie obejmuje dziatu
otrucia morfing, sprowadzajac jg do otrué
alkaloidami wogo6le, nic okre$lonego po-
wiedzie¢ nie mozna. W ciggu 30 lat
t. j. do 1926 r. witacznie otru¢ alkaloida-
mi  bylty 505 przypadkow, z tego 224
mezczyzn, 278 kobiet, i 3-je dzieci.

O S$miertelnosci nie mamy zadnych
danych.

Zrédta.

Gottlieb, Mayer: Farmakologia dos-
wiadczalna Leszczynski. Farmakologja.
Modrakowski Farmakologja. Dobieszew-

ski: O wptywie morfiny na krazenie.

P. P. Lekarzom Ku uwadze!!

Polecamy nasze miody, wyrabiane z miodu naturalnego w najlepszym
gatunKu, nagrodzone na P. W. H. w Poznaniu srebrnym medalem,
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O zatruciach

W Noc Wigilijng, po po6inocy, we-
zwano Pogotowie Ratunkowe do jednego
z domoéw zarobkowych dla dziewczat
w Warszawie. Wzywajgca Siostra Mito-
sierdzia, opiekujgca sie tym domem,
prosita o jaknajszybsze przybycie, gdyz
nagle zachorowato kilkanascie dziewczat,
a dwie z nich sa prawie konajace.

Po przybyciu na miejsce dowiedzia-
tem sie, Ze po spozyciu o godz. 6 wie-
czorem kolacji wigilijnej, ktéra sktadata
sie z zupy grzybowej z kasza krakow-
skag, kapusty kwasnej z grzybami, dor-
szy smazonych, klusek z makiem i kom-
potu, cze$¢ dziewczat, mniej wiecej przed
p6inoca, zaczeto skarzy¢ sie na mdtosci,
na wymioty, na boéle brzucha, niektére
na rozwolnienia.

Dorsze w stanie mrozonym byty ku-
pione w jednej z wiekszych sktadnic
rybnych. Do smazenia uzyto wytgcznie
masta krowiego. Ryby byly juz upie-
czone na godzine drugg po potudniu,
kiedy to miata sie odby¢ Wilja, jednak
musiano odiozy¢ kolacje do godziny
szostej.

Przez ten czas smazona ryba prze-
bywata w odpowiednio urzgdzonych pie-
cykach-cieplarkach.

Wilje spozywato osiemdziesiat
z tych zachorowato Kkilkanascie,
czuje sie podobno zupetnie dobrze.

U wszystkich chorych, a byto ich
dwadziescia pieé, stwierdzitem ostre
schorzenie przewodu pokarmowego, obja-
wiajgce sie nudno$ciami, bdélami w brzu-
chu, bardzo uporczywemi wymiotami za-
zwyczaj trescig ptynng czeSciowo z resz-
tkami pokarmowemi. Niektére miaty
czeste, ptynne rozwolnienia. Wiekszos¢
chorych stekata z powodu béléw brzu-

0s6b
reszta

Dr WACLAW MARKERT.

ryba.

cha. Uderzajgcg byta znaczna blados¢
u tych chorych, ogélne przygnebienie
nastroju i upadek sit. U trzech chorych

oprocz powyzszych dolegliwosci, wysta-
pity objawy =zapasci w postaci przyspie-
szonego i stabo wyczuwalnego tetna,

sennos$ci z pewnem nawet zamroczeniem.
Chore te z trudnoScia odpowiadaty na
pytania. Zrenice u wiekszoéci chorych
byto rozszerzone, jezyk raczej suchawy,
nieobtozony. Drgawek ani przed, ani
w czasie mojego pobytu nie zauwazono.
U zadnej z ciezej chorych temperatura
ciata nie przekraczata 36,4, wszystkie
miaty dreszcze pomimo wzglednie cie-
ptego otoczenia.

Bioragc pod uwage dane z wywiaddw

i obraz chorobowy rozpoznalem ostre
zatrucie pokarmowe, przyczyng ktérego
najprawdopodobniej byty ryby i w tym

tez kierunku szty postepowania lecznicze.

Jad rybi nalezy do rodzaju toxalbu-
min, $cislej do ich thyotoxalbumin i jest
nam blizej nieznany.

Ostre zatrucie jadem rybim moze
nastagpi¢ z najrozmaitszych przyczyn.

Istniejg ryby. ktore wytwarzajg jad.
Jad ten w czasie spozywania ryby do-
staje sie do zotadka, a stamtad do ustroju
cztowieka, wywotujagc zatrucie. W tych
wypadkach ryba moze by¢ trujgca w ca-
tosci, lub tylko w pewnych swych cze-
$ciach.

W naszych warunkach podobnie tru-
jace gatunki ryb nie istniejg. Przykta-
dem takich ryb jest gatunek Tetrodones,
spotykany gtéwnie w Japonji.

Uzywana jest tam w celach samo-
bojczych. Spozycie kilku nawet gramoéw
miesa tej ryby moze wywotaé zejscie
Smiertelne u ludzi.



Objawy dziatania tego rodzaju
sg zblizone do dziatania -curary:
nosé, sinica,

jadu
dusz-
rozszerzenie Zrenic, objawy

porazenne w zakresie mieéni. Smier¢
ma nastepowa¢ po po6t do dwodch go-
dzin.

Ryba moze dziataé trujaco wtedy,
kiedy sama jest chora. Przyczynag jej
choroby moga by¢ badz bakterje, badz
larwy, badz pierwotniaki. Znane i opi-
sane sa choroby, wywotane przez po-

wyzsze czynniki u takich ryb jak: tosos,
jesiotr, sterlet. Wspomne tutaj o larwach
tasiemca brézdogtowego (Botriocephalus),
znajdujgcego sie w miegsniach szczupa-
kéw, okoni i tososi, gtownie jednak u ryb
rzek rosyjskich. Po spozyciu takiej nie-
odpowiednio przygotowanej ryby, wyste-
pujag u cztowieka drugotrwate cierpienia
w postaci niedokrwistos$ci, nawet o typie
niedokrwistosci zto$liwej.

Jako czynnik szkodliwy moze by¢
caty szereg drobnoustrojéw, znajdujgcych
sie wewnatrz ustroju ryby, dla niej sa-
mej nieszkodliwych, a jednak chorobo-
twérczych dla cztowieka

Najczesciej sq to pateczki duru i pa-
raduru brzusznego oraz pateczki okrez-
nicy, spozyte przez ryby wraz z zanie-
czyszczonym pokarmem.

Dla catosci obrazu wspomne tylko,
ze ryba moze by¢ trujgcg wskutek przy-

nety, na ktéra ja ztowiono. Do takich
trujagcych przynet rosdlinnych, zreszta
u nas niepraktykowanych, nalezag ko-

rzonki fijolka alpejskiego (Cyklamen Eu-
ropaeum) oraz prymul (Primula veris).

Najczestszg jednak przyczyng zatrué
ryba w naszych warunkach jest stan nie-
Swiezosci, a witasciwie gnicia, ktéremu
ryba podlega przy diuzszem przebywa-
niu w stanie $nietym, na powietrzu. Sto-
pien gnicia w tym wypadku nie odgry-
wa wiekszej roli, przeciwnie te okresy
sg najwiecej ztosliwe, kiedy jeszcze ani
okiem, ani powonieniem zadnych zmian
stwierdzi¢ sie nie daje. W rachube wcho-
dzg tutaj wszystkie ryby, kupowane w sta-

nie $nietym, ktére w celach zabezpie-
czajacych od gnicia sg badz mrozone,
badz solone. NiebezpieczehAstwo polega
na tern, ze nie mozemy okresdli¢, w ja-
kim stanie byta ryba przed poddaniem
jej konserwacji.

Czynnikiem toksycznym w tym wy-
padku sa produkty, jak juz wyzej za-
znaczytem, blizej nam nieznane, a o dzia-
taniu na organizm zupeinie podobnem
do dziatania atropiny.

Objawy zatrucia po spozyciu ryby,

znajdujacej sie w okresie poczatkowego
gnicia, wystepuja po kilku godzinach,
rzadziej po kilku dniach. Zjawiajg sie

nudnos$ci, bole brzucha, wymioty, wyste-
puje dziwna blado$¢ oraz uczucie osta
bienia. W dalszym przebiegu skéra u tych
chorych staje sie sucha, chorzy tacy nie
poca sie jezyk zazwyczaj rédwniez suchy,
wystepuje uczucie palenia w ustach. Tem-
peratura ciata w tych wypadkach jest po-
nizej normy. Chorzy ginag z objawami
zapasci.

W innych wypadkach, poza objawami
ze strony przewodu pokarmowego, na
plan pierwszy wystepuja objawy pora-
zenne, gtéwnie w miedniach prostych oka.
Chory traci zdolno$¢ akomodacyjng. Wy-
stepujg zaburzenia mowy, zaburzenia
w przetykaniu. Ging tacy chorzy badz to
wskutek zapalenia ptuc zachtystowego,
badz na skutek porazenia osrodka odde-
chowego. Pocieszajgcem przy tych ciez-
kich objawach jest to, ze porazenia bardzo
czesto ustepuja. Swiadomos$é u tych
chorych jest prawie do ostatniej chwili
zachowana. W moczu zjawia sie S$lad
biatka, czasami i wateczki, jako skutek
toksycznego uszkodzenia nerek.

Natezenie powyzszych objawdéw za-

lezy od zto$liwosci oraz od ilosci wpro-
wadzonego jadu do ustroju. W maso-
wych otruciach w Rosji rybg solong

Smiertelno$¢ wynosita 51,3%.

Zwracajg uwage, Ze najwiecej trujg-
cq warstwg miesng jest ta, ktéra znajdu-
je sie tuz przy kregostupie ryby.



Tam, gdzie chory natychmiast po
otruciu dostaje sie do rak lekarza, gdzie
wystepujg obfite wymioty i rozwolnienia,
gdzie brak jest objawéw porazennych,
tam rokowanie jest lepsze. Szybki upa-
dek sil, sktonno$é do zapasci, wystepo-
wanie zaburzen w akomodacji lub mo-
wie, silnie rozszerzone zrenice, kazg nam
by¢ bardzo ostroznym w rokowaniu. Nie
nalezy zapominaé¢, ze nawet w okresie
rekonwalescencji wszystkie objawy moga
wréci¢ z powrotem.

Co do rozpoznania, to opierajac sie
na wywiadach i obrazie chorobowym,
wysuwa sie na plan pierwszy zatrucie
pokarmami, a w szczegdlnosci rybg. Pa-
mietaé¢ jednak nalezy, ze podobne objawy
dajg réwniez otrucia atropina.

Postepowanie nasze powinno mieé
na celu jak najszybsze usuniecie trujgce-
go pokarmu z ustroju. Osiggamy to przez
stosowanie $rodkéw wymiotnych, ptuka-
nia zotadka, lewatyw i Srodkéw czysz-
czacych. Staramy sie rowniez, aby jad,
znajdujacy sie w przewodzie pokarmo-
wym, Jak najtrudniej ulegat wessaniu
i tern nie powiekszat otrucia.

W tym celu
bedzie leczenie

najodpowiedniejszem
adsorbcyjne weglem,
o ktérym w swoim czasie na tern miej-
scu obszerniej pisatem (Ratownictwo
rocznik I, 1929, zeszyt 3). Zwracamy
rowniez baczng uwage na stan ogdélny,
zwalczajagc przedewszystkiem objawy za-
pasci.

Na stole sekcyjnym u chorych zmar-
tych wskutek otrucia rybami, ze zmian
anatomopatologicznych, stwierdzamy prze-
dewszystkiem objawy ostrego niezytu
zotagdkowo-jelitowego wraz z drobniut-
kiemi wybroczynami pod$luzéwkowemi;
mo6zg i ptuca sg najczesciej przekrwio-
ne. W nerkach bardzo czesto cechy ostre-
go zapalenia. Zmiany migzszowe we
wszystkich narzgdach. Czasami pojedyn-
cze ogniska martwicowe w watrobie,
trzustce i nerkach.

Czem wiec nalezy sie kierowac, aby
sie ustrzec przed zatruciem rybg?

Procesy gnicia najczeSciej sg pota-
czone z tworzeniem sie lotnych produk-
tow cuchngcych. Ostry i nieprzyjemny
zapach, jaki wydziela nieSwieza ryba,
powinien nas ostrzec przed jej spozyciem.
Wiemy jednak, ze w poczatkowych okre-
sach rozktadu, kiedy jeszcze nic nie mo-
zerny zauwazy¢, ryba moze by¢ trujaca.
Jeszcze trudniej zauwazy¢ zmiany, jezeli
ryba jest poddana konserwacji, np. sar-
dynek, sledzi i t. p. trzeba zwracaé¢ uwa-
ge, czy podczas otwierania nie wydzie-
lajg sie gazy powstate wskutek gnicia.
Potgczone to jest zawsze z mniejszym
lub wiekszym hukiem.

Tam gdzie ryba jest zanieczyszczona
drobno ustrojami, tam czasami nawet ba-
danie bakterjologiczne zawodzi. Z po-
wyzszego widzimy, jak trudno jest okre-
$li¢, czy dana ryba jest odpowiednia do
spozycia, czy tez nie.

Zwracamy wobec tego specjalng
uwage na przygotowanie ryby. Naleza-
toby wiec kupowaé zawsze ryby zywe,
tembardziej, jezeli majg by¢ one spozy-
wane w postaci smazonej. Nie je$¢ ryb
w okresie miotania ikry. Ryby, poddane
konserwacji, zawsze dobrze gotowac.
Rzeczg juz organOw bezpieczenstwa jest
zwraca¢ uwage, aby S$rodki zywnosSciowe
przebywaty w jak najlepszych warunkach
higjenicznych.

W naszym przypadku mieliSmy do
czynienia z masowem otruciem rybg
nieswieza, ktéra wskutek konserwacji nie
dawata objawow zewnetrznych zepsucia.
Dzieki internatowi, znajdujgcemu sie
w powyzszym domu zarobkowym i od-
powiednio wyszkolonym Siostrom, mozna
byto na miejscu stworzy¢, warunki szpi-
talne.

Cze$¢ dziewczat, juz na drugi dzien,
opuscita to6zka, pozostate po trzech
dniach czuty sie zupetnie zdrowe.



Zatrucia

Strychnina wraz z pokrewng bru-
cyng znajduje sie w drzewie, korze i na-
sionach kulczyby (strychnos nux vomica);
nasiona te zawierajg 1,3% strychniny. Jest

to alkaloid w wodzie trudno rozpusz-
czalny. Sole strychniny (np. strychni-
num nitricum) tatwo sie rozpuszczaja
w wodzie i majg smak wybitnie gorzki.
Wystepujg w krysztatkach o ksztalcie
igiet $nieznych, barwy biatej.

Rozczyn strychniny, rozpuszczony
w stezonym kwasie siarkowym, po do-

daniu $ladu dwuchromianu potasu, daje
zabarwienie niebieskie, fioletowe, prze-
chodzace nastepnie w niebiesko-zielone.

Odczyn ten ma duze znaczenie roz-
poznawcze w medycynie sadowej.

Jest to wybitny jad drgawkowy, dzia-
tajacy na oSrodkowy uktad nerwowy,
zwiekszajacy pobudliwo$¢ czuciowych
drég odruchowych. Normalnie pojedyn-
czy bodziec podraznia tylko odpowiedni
nerw czuciowy i wywotuje odpowiedni
ruch; przy zatruciach strychning bodziec
pojedynczy wywotuje jednoczesny skurcz
wszystkich mie$ni, sktadajgcy sie z po-
jedynczych skurczdw mieséni, nastepuja-
cych po sobie z szybkos$cig btyskawicznag.
Mamy tu bezposrednie przenoszenie sie
czynnosci komorki motorycznej (neuronu)
na wszystkie inne komérki motoryczne.

Taki skurcz og6lny mie$ni zwiemy
tezcem. Pod wptywem dawek trujgcych
strychniny wzmaga sie pobudliwosé
uktadu nerwowego do tego stopnia, ze
skojarzone kombinacje ruchowe wyste-
puja w nieprawidtowem natezeniu.

Skurcze tezcowe ustaja: po przecie-
ciu nerwu konczyny (Kdlliker); po prze-
cieciu tylnych korzonkoéw rdzenia u zaby
wykluczona jest mozliwos¢ wystgpienia
skurczéw (J. Mayer).
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strychnina.

Natomiast przeciecie u zaby rdzenia
szyjnego powoduje wystgpienie skurczow
w dalszym ciggu. Tezec wystepuje przy
posrednictwie neuronow chwytnych (re-
ceptorowych), potaczonych ze sobg nie-
zliczong iloscig bocznic i anastomoz.

Houghton i Muirhead udowodnili, ze
strychnina wigze sie wtasnie tylko w tych
rozgatezionych czesciach chwytnych tuku
odruchowego.

W komodrkach czuciowych istnieja
czynniki hamujace, ktére nie pozwalajg
przy podraznieniu na oddanie catej na-
gromadzonej w nich energji.

Strychnina przemaga czynniki ha-
mujace w neuronach chwytnych rdzenia,
przezwycieza odporno$é neurondw czu-
ciowych; odpornos$¢ ta przeszkadza w nor-
malnych warunkach na szerzenie sie po-
budzenia neuronu czuciowego na drogi
boczne (Baglioni). Wieksze dawki tru-
jace strychniny powoduja: wptyw pod-
niecajagcy na osrodki w rdzeniu przedtu-
zonym i w moézgowiu, wzmozenie odru-
chow ze strony moézgowia, zwiekszong
wrazliwo$é na bodzce, dochodzace z wyz-
szych narzadow czuciowych.

Mate dawki wywotujg pobudzenie
osrodkéw naczynioruchowych, os$rodka
nerwu btednego (S. Mayer), os$rodka od-
dechowego, pobudzenie i zaostrzenie
czynnos$ci czuciowej (Bikerferd); zwieksza
sie wrazliwo$¢ siatkéwki, oko lepiej od-
réznia barwy i jasnos$¢ (Filchne), zaostrza
sie dotyk, zapach i smak, wzmaga pe-
rystaltyka kiszek.

Przy dawkach wiekszych, trujgcych
od 0,03—0,2 gr. wystepujg napady skur-
czoéw tezcowych, jednoczesne, skojarzone,
wszystkich grup mies$niowych, trwajace
od kilku sekund do 2 minut.

Zjawia sie uczucie sztywnosci w od-



dzielnych konczynach, wrazliwo$é zwiek-
szona na wrazenia czuciowe, niepokdj,
drzenie, uczucie strachu. Cisnienie krwi
podnosi sie podczas skurczow, tetno
zwalfha sie; naczynia trzewne i nerkowe
zwezajg sie.

Pomiedzy napadami skurcz6w istniejg

pauzy. Moga one by¢ tak Kkrotkie, ze
ciato moze by¢ przez ten caly czas
sztywne.

Poniewaz rozginacze przewazaja nad
zginaczami, wiec zazwyczaj widzimy u za-
trutego strychning postawe wyprostng
konczyn i tutowia (opisthotonus), szcze-
koscisk.

Skurcz mie$ni okotoustnych wywo-
tuje t. zw. risus sardonicus, charaktery-
styczny dla zatru¢ strychning.

Swiadomo$é w przerwach
napadami jest zachowana, przy
ginie.

Naskutek skurczow mie$ni oddecho-
wych wystepuje duszenie sie, zwitaszcza
przy tezcu diugotrwatym, lub czesto
powtarzajacym sie.

Dawka $miertelna wynosi 0,1—0,2 gr.

Smieré wystepuje naskutek porazenia,
wyczerpania uktadu nerwowego.

miedzy
tezcu

W czasie skurczéw tezcowych niema
bowiem czasu na wypoczynek i odbu-
dowe substancji zuzytej.

Istnieje jeszcze drugi czynnik poza
wyczerpaniem, zuzyciem uktadu nerwo-
wego, mianowicie strychnina sama przez
sie ma wilasnoSci porazajgcego dziatania.

Tem sie objasnia, ze przy duzej
dawce strychniny zwierzeta ging juz po
niewielu i niezbyt dtugo trwajgcych na
padach tezca. Wedtug Poulssona przy-
czyng Smierci przy zatruciach strychning
jest dziatanie porazajgce na osrodki ner-
wowe.

U zwierzat wyzszych wrazliwo$¢ na
strychnine jest wieksza, niz u zaby.

Dawka $miertelna na 1 kg. wagi
upsa, kota, krélika wynosi 0,6—0,75 mg.,
u zaby na 1 kg. wagi 2 mg.

Po licznych napadach wystepuje stan

porazenia, w ktérym pobudliwo$¢ sie
stopniowo zmniejsza, wreszcie oddech
stabnie, ustaje.

Po $mierci naskutek zatrucia strych-
ning miesnie z poczatku wiotczejg, a na-
stepnie szybko wystepuje stezenie po-
Smiertne (Wacholc).

Strychnina jest alkaloidem o smaku
wybitnie gorzkim i dlatego wedtug Val-

mera i Trumpa otrucie zbrodnicze jest
wykluczone.
Strychnina ma naogdt szerokie za-

stosowanie lecznicze w neurologji, oku-
listyce, chorobach wewnetrznych dla
swych witasnosci pobudzajacych uktad
nerwowy, wrazliwos¢ siatkéwki, narzady
zmystéw i t. d. Pozatem uzywa sie
strychniny jako $rodka terapeutycznego
w zatruciach chloralem, alkoholem) ja-
dem wez6w, kurara. Strychnina wchodzi
w skiad trutek na myszy, znajomos$¢
czego ma zastosowanie praktyczne dla
lekarza Pog. Ratunkowego.

Ratowanie w warunkach pracy Po-
gotowia Ratunkowego (na ulicy, w gwa-
rze, wsrod ttumow i t. d.) bedzie dla
lekarza utrudnione, o ile nie przewie-
zie on pacjenta na stacje Pogot. Rat.,
lub do miejsca, gdzie musi panowaé zu-
peiny spokéj, ciemnosé, brak przeciggu.

Trzeba pamieta¢ o tem, ze musimy
z chorym postepowac ostroznie, spokoj-
nie, nie wykazywa¢ zadnych gwattow-
nych i silnych rekoczynéw, zeby swem
postepowaniem nie wywotywaé wystepo-
wania tezca.

Pomoc, jakg tu lekarz Pog. Rat.
udziela pacjentowi, trwa do$¢ diugo
ze wzgledu na konieczno$¢ u$pienia cho-
rego chloral-hydratem lub  chlorofor-
mem i dopiero wtedy mozna przystagpic
do ptukania zotadka (trismus).

Miejsce, w ktérem podczas udziela-
nia pomocy zatrutemu strychning umiesz-
czamy chorego, musi mieé dostep Swie-
zego czystego powietrza, gdyz tlen ta-
godzi natezenie skurczow.



Pierwszym wiec krokiem lekarza Po-
gotowia po umieszczeniu chorego w spo-
kojnym  pokoju lub po przewiezie-
niu go na stacje P. R.( bedzie usunigecie
otoczenia zbytecznego, zaciemnienie Swia-
tta, usuniecie wszelkich niepotrzebnych
szmerdw, przeciggu; nastepnie podajemy
choremu chloral - hydratum lub alkohol,
gtéwnie per rectum, w lewatywie (chloral do
3 gr.); podawanie per os jest utrudnione
a czesto prawie niemozliwe (trismus).
Mozna rowniez, majgc chloroform, zasto-
sowat narkoze.
lub narkozie
przystepujemy do ptu-

W $nie chloralowym
chloroformowej
kania zotgdka.

Mozna réwniez poda¢ apomorfine,
jednak ze wzgledu na niepewnos$¢, roz-
ktad preparatu i mozliwo$¢ wystgpienia
zapasci, lepiej jej unikaé.

Najlepiej ptukaé zotadek,
dzajac cienka sonde do nosa.

Coprawda ptukanie sonda,
dzong do nosa, trwa
ze trzeba przeptuka¢ pacjenta duzg
iloScig ptynu, natomiast unika sie ta
drogg wszelkiego tarmoszenia sie z cho-
rym, rozwierania szczek wobec szczeko-
scisku.

wprowa-

wprowa-
dtugo, zwtaszcza,

Ptuka¢ mozemy roztworem 2—3%-wym
taniny lub rozpuszczajac w wodzie
wegiel.

Ptuka¢ nalezy 5-oma — do 10 litréw
ptynu; w koncu ptukania mozna podac
gesta zawiesine wegla.

Teoretycznie najlepszym $rodkiem
dla przeciwdziatania strychninie bytaby
kurara, jednak ze wzgledu na trudnos$é
dawkowania i tatwo$¢ wystepowania po
jej uzyciu porazen, praktycznego zastoso-
wania nie znajduje.

Mozna zastosowaé sztuczne odde-
chanie lub inhalacje czystego tlenu, gdyz
przez to ztagodzi sie natezenie skurczow.

W dalszym toku leczenia podajemy
Srodki nasercowe i wzmagajgce oddy-
chanie oraz $rodki diuretyczne dla wy-

12

dalenia z moczem strychniny — wydala
sie ona bai*dzo wolno.

Na zakonczenie
ciekawy przypadek

dos¢é
strychning

przytaczam
zatrucia

W kwietniu roku ubiegtego bytem
wezwany do zachorowania na ulicy Za-
biej. Na miejscu wezwania zastatem
mtodego  24-oletniego  cztowieka, sie-
dzgcego na chodniku. Naocznie zadnych
zmian stwierdzi¢ mi sie nie udato. Tetno
dobre, miarowe, dobrze wypetnione i na-
piete. Odruchy Zrenicowe, spojéwkowe
zachowane. Chory przytomny, spokojny.
Badanie jamy ustnej, zapachu z ust, wy-
wiady w Kkierunku otrucia pozostawaty

bez skutku. Ani pacjent, ani otocze-
nie nie mogli mi nic podaé. Przy ba-
daniu chorego rzucita mi sie w oczy

pewna sztywno$é konczyn dolnych. Wo-
bec tego zaczatem go traktowaé jak sy-
mulanta. W pewnej chwili jednak po-
licjant znalazt w kieszeni palta pacjen-
ta szklanke, w Kktérej na dnie w nie-
znacznej ilosci wody znajdowalo sie
nieco krysztatkdbw w ksztatcie igiet
$nieznych.

Krysztatki te widocznie rozpuszczaty
sie bardzo stabo w wodzie.

Nie znajgc tej substancji, zaryzyko-
watem sprébowanie na jezyk. Stwierdzi-
tem smak wybitnie gorzki. Delikwent
nie chciat sie przyznaé, co zazyt i w ja-
kiej ilosci.

Pewna sztywno$¢ konczyn chorego
oraz stwierdzenie wybitnie gorzkiego
smaku zawartos$ci szklanki skierowaty
moje podejrzenie w Kkierunku otrucia
strychninag.

Ze wzgledu na stosunkowo niewielkg
odlegtos¢ miejsca wypadku od Stacji
Pog. Rat. i brak spokojnego miejsca dla
udzielenia pomocy, przewioztem pa-
cjenta na stacje Pog. Rat. Po drodze,
przejezdzajac koto apteki Karpinskiego,
wstapitem do niej i polecitem sobie po-
kaza¢ strychnine.

rZawarto$s¢ stoika

aptecznego byta



identyczng z krysztatkami, znalezionemi
w szklance.

Obserwujgc chorego w czasie jazdy
zauwazytem zwiekszajacy sie stale nie-
pokoj jego oraz zjawienie sie skurczow
poszczegolnych miesni twarzy. Tetno
chorego przy$pieszyto sig, napiecie jego
zmienito sie. Po przyjezdzie na Stacje,
przedewszystkiem zamkngtem drzwi po-
koju, okno zaciemnitem, usungtem wszyst-
kich, pozostajgc tylko z sanitarjuszem.
Skurcze zaczety w tym czasie wy-
stepowa¢ wyraznie, niepoko6j sie zwiek-
szyt, zjawity sie skurcze tezcowe, wy-
stepujagc co kilka minut. Pacjent byt
podniecony, w przerwach miedzy napa-
dami tezcowymi $piewat. Swiadomo$¢ miat
zupetnie zachowang w chwilach wolnych
od napadéw.

Poniewaz kazdy szmer i zblizenie
sie do chorego wywotywato napady skur-
czéw, podatem przedewszystkiem 3 gr.
wodzianu chloralu gruszkg w lewatywie,
nastepnie po pewnym czasie, gdy chory
sie nieco uspokoit wprowadzitem cienka
sonde do nosa.

Préba wprowadzenia sondy doustnie

natrafia na b. duze trudno$ci — szcze"
kosScisk. Plukanie zotgdka rozpoczagtem
od podania wegla w zawiesinie, nastep-

nie ptukatem 3%-owym roztworem taniny.

W ten sposob przeptukatem deli-
kwenta 10-oma litrami ptynu; na zakonh-
czenie wprowadzitem gestg papke wegla
z bizmutem.

Naturalnie ptukanie takg iloscig ptynu
przez nos trwa b. diugo (1 godz. — 1V2),
jednak unika sie w ten sposob rozwie-

rania przemocg szczek, szamotania sie
z chorym.

Chorego nastepnie odwioztem do
szpitala S-go Ducha, gdzie z poczatku

miat silne drgawki tezcowe, poczym jed-
nak ustgpity one i chory po 2 dniach

zostat wypisany w stanie zupeinego
zdrowia.
Jak sie pdzniej okazato, pacjent

pracowat w hurtowni materjatéw aptecz’
nych, ilosci zazytej trucizny trudno byto
stwierdzié¢, ale w kazdym razie, wedtug
jego stéw, zazyt duzg dawke strychniny.

Sprawozdanie WilensKiego Pogotowia Ratunkowego

za m. grudzien i za roK 1929.
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Z KRONIKI WYPADKOW

Katastrofa autobusowa.

Na 26 kilometrze szosy tomza — Biatystok
wydarzyta sie $miertelna katastrofa autobuso-
wa, w ktérej jedna osoba poniosta $mier¢,

a 8 ciezkie rany.

Wskutek pekniecia kierownicy autobus nale-
zagcy do Majera Horoszczuka, wpadt do rowu
przydroznego, ulegajac rozhiciu.

Z pod szczatkéw maszyny wydobyto zwiloki
pasazerki Heleny Pachulskiej i 8 pasazer6w ran-
nych.

Przewieziono ich
w Lomzy.

samochodem do szpitala

102 dzieci zatrutych dymem,

W zydowskim sierocincu w Kownie wybucht
pozar, ktory zniszczyt caty gmach. Ws$r6d dzieci
powstata ogromna panika i tylko bohaterskim
wysitkom strazakéw udato sie wyratowa¢ 150 dzie-
ci, z posréd ktérych 102 zatruto sie niebezpiecz-
nie dymem. Jedno dziecko zmarto juz wskutek

zatrucia.

Dziwna obojetno$¢ dla nieszcze$cia blizniego.

We wsi Mosna pod Czerskiem 75-letni Michat
Klamer przechodzit sobie drogg do domu przez
zamarzniete jezioro.

W chwili, gdy znajdowat sie¢ juz o 200 metréw
od brzegu, l6d pekt i starzec wpadt do wody. To-

nacy utrzymywat sie jeszcze okoto 20 minut
na powierzchni, chwytajac rekami i zebami lodu
i wotajac rozpaczliwie o pomoc.

Krzyki stycha¢ byto w pobliskiej wsi Mosna,

nikt jednak nie pos$pieszyt ratowac¢ tongcego. Po-
nadto $lizgajacy sie na brzegu 27-letni Koztow-
ski spokojnie i z zainteresowaniem przygladat
sie walce starca ze $miercia, nie spieszac wecale

z pomoca.
Przeciwko Koztowskiemu wiadze wytoczyty
skarge.
Samobdjstwo narzeczonego.
We wsi Rozmiatowice powiatu piotrkow-

skiego miat sie odby¢ $lub 19-letniego syna go-
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spodarskiego Wtiadystawa Marciniaka z dziewczy-
ng z sasiedniej wsi. Od wczesnego ranka nie-
doszty pan miody kiécit sie z rodzicami, ze nie
kupili mu $lubnego garnituru i dali za mato pie-
niedzy na urzadzenie wesela, przyczem zdener-
wowany o$wiadczyt, ze sie powiesi.

Rodzice nie traktowali tej grozby powaznie
i wyjechali do domu panny mitodej.

Gdy po potudniu przyjechano po pana mto-
dego, Marciniak polecit woZznicy zaczekaé¢. Po
p6tgodzinnem czekaniu zniecierpliwiony wozZnica
wszedt do mieszkania, gdzie ujrzat pana mtodego
zwisajagcego na sznurze przymocowanym do pu-
tapu. Wszelka pomoc okazata sie sp6zniona.

Na wie$¢ o tem samobéjstwie panna mioda
usitowata otru¢ sie jodyna.

Morderstwo o KawateK $ledzia.

W Czestochowie przy ul. Matej 16, w miesz-
kaniu dozorcy domu Piotra Jagietto, w czasie
spozywania obiadu wynikta sprzeczka, a naste-
pnie bojka o kawatek $ledzia pomiedzy synami
20-letnim Stanistawem i 16-letnim Antonim.

W czasie béjki Antoni wzigt ze stotu néz
kuchenny i ugodzit nim w klatke piersiowg brata
Stanistawa tak silnie, ze ostrze weszto az po trzon.

Cios byt zadany w okolice serca,
czego ranny po kilku minutach zmart.

Mtodocianego bratobd6jce aresztowano iprze-
kazano wtadzom sgdowym.

wskutek

$. p. HenryK BarylsKi

Dnia 13 lutego r. b. zmart nagle §. p.
HENRYK BARYLSKI, cztoneK Zarzagdu War-
szawsKiego Pogotowia RatunKowego od
1907 roKu i wiceprezes tegoz Zarzadu od
1928 roKu. $. p. BarylsKi znany byt jaKo
ruchliwy dziatacz
obdarzat

Pogotowie.

wysoce pozyteczny i
-

swa

spoteczny, w szczegd6lnosci za$
I sympatjg WarszawsKie



Powietrzna straz ogniowa
AKcja ratunKowa zapomocg samolotow.

Najczesciej w miastach zdarzajg sie
pozary dachow, w wiekszo$ci bowiem,
nawet amerykanskich drapaczy chmur,
stolec dachowy sporzadzony jest z drze-
wa. Réwnoczes$nie za$ gaszenie pozaru
na dachu wysokich kamienic nastrecza
szczegblne trudno$ci. Strazacy musza
wdrapywac¢ sie wysoko, rury gumowe
sikawek muszg by¢ bardzo dtugie i mo-
tory pomp pracowaé¢ muszg z wielkga sita,
aby wycisng¢ wode na tak znaczng wy-
sokos¢ i aby woda ta tryskata diugim
strumieniem. Okazato sie w czasie licz-
nych pozaréw dachdéw wysokich kamie-
nic, iz nawet najsprawniejsza straz ognio-
wa zaopatrzona w nowoczeshe przyrzg-
dy, z trudem tylko mogta zwalczy¢ po-
zar. Tak wazne za$§ sttumienie ognia
w zarodku nie udawato sie w tych wa-
runkach prawie nigdy.

Amerykanie zatem, budujacy naj-
wyzsze kamienice na $Swiecie zorganizo-
wali specjalng lotniczg straz ogniowa,
majgcg wypatrywac¢ ogien i gasi¢ pozary
dachéw w zarodku.

Jeden lub nawet kilka takich ptatow-
coéw stale dyzuruje ponad miastem i kra-
zac wielkiemi kolami baczy, czy gdzie
nie wida¢ dymu i ognia. Jezeli ogien
powstat we wnetrzu domu, lotnik sygna-
lizuje o tern centrali, z ktérej natychmiast
wyruszajg wozy z sikawkami. Jezeli je'
dnak powstanie pozar dachu, lotnik nie
tylko sygnalizuje o tern centrali, ale row-
niez sam przystepuje do akcji.

Samolot strazacki w specjalnym zbior-
niku posiada znaczniejszy zapas ptynow
energicznie gaszacych ogien, mniej wie-
cej o tym samym sktadzie chemicznym,
co i ptyny zawarte w recznych gasnicach.
Znizywszy sie ponad sam dach lotnik
zlewa go przeciwpalnym pitynem poczem
zawracana lotnisko. Tymczasem za$ zaalar-
mowane inne ptatowce strazackie startujg
i no kolei zlewajg palacy sie dach. Oczy-
wiscie kilkanascie minut wystarcza, abv
ptatowiec dotart do pobliskiego lotniska
i szybko zamieniwszy prézny zbiornik
na petny, ponownie wrdcit do pozaru.

W ten sposO6b udaje sie ugasi¢ wie-
le pozarbw dachdéw, a przynajmniej na
tyle przyttumic¢ ogien, iz zwyczajna straz
przybyta wkrétce ma juz znacznie uta-
twione zadanie.

Nie tylko jednak ponad najgestsze-
mi zbiorowiskami ludzi ptatowiec stra-
zacki oddaje dobre ustugi. Rowniez ponad
niezmierzonymi obszarami laséw, zalegaja-
cych stabo zaludnione okolice, ptatowiec
strazacki jest bodaj cenniejszg nowoscia.

Wiadomo, ze suchg wiosng, jeszcze
przed puszczeniem sokdéw, oraz jesienig
po opadnieciu lisci, pozarjr rok rocznie

trawig znaczne obszary laséw, stanowia-
cych wazng cze$¢ majgtku narodowego.
Dzieje sie to zaréwno w Stanach Zjed-
noczonych, Kanadzie, Brazylji lub Afry-
ce, jak rowniez w lasach europejskich.
Pozar powstaty na odludziu poczgtkowo
rozzarza sie wolno, lecz gdy juz go wiatr
rozdmucha, nietatwo go ugasi¢, tern
wiecej, ze trudno zorjentowaé sie w szyb-
kosci postepu ognia i obra¢ najlepsza
linje obrony. Walka z pozarem lasu, to
jakby bitwa z wrogim zywiotem —wy-
maga dobrego dowddztwa, dowddca za$
moze skutecznie kierowaé¢ akcjg, tylko
zasilony dobrym wywiadem.

Ponad olbrzymiemi lasami Kanady
juz od szeregu lat krazg ptatowce stra-
zackie, sygnalizujgce kazdy wzniecony
pozar. Jezeli sie da, ptatowiec usituje
jeszcze sam zgasi¢ pozar w zarodku, je-
§li juz za pézno, lotnik kieruje akcja
obronng Nalezy zda¢ sobie sprawe, iz
w Kanadzie zdarzaty sie pozary laséw
trawigce przestrzen wiekszg od naszej
puszczy biatowieskiej, wartos¢ za$ znisz-
czonego drzewa, pomimo niskich tam cen,
siegata dziesigtkow miljonéw dolarow.

W Kanadzie, Stanach Zjednoczonych
i w Brazylji lotnicy w stuzbie rzadowej
lub tez nawet prywatnych wiascicieli, pil-
nujag rozlegtych laséw. Podobno réw-
niez w Rosji. Nowoscig jest uzycie pta-
towcéw strazackich po nad dzunglami
centralnej Afrvki, gdzie pozary rok rocz-
nie niszczg lasy i trzebig zwierzyne,
czestokro¢ za$ zagrazajg nawet osadom
i koczowiskom ludzi,

G. Wielk.

15
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Z Warsg. Pogotowia RatwnKowego

Onia 13 stycznia b. r.
naukowe Zrzeszenia Lekarzy
dr. Markert wygtosit odczyt:
bami*.

Omawiajac przypadek masowego otrucia ry-
bami, ktére miato miejsce w okresie $wigt Boze-
go Narodzenia w jednym z domo6w zarobkowch
w Warszawie, dr Markert przedstawit rézne przy-
czyny zatru¢ rybg wraz z ich obrazem chorobo-
wym, podajac réwnocze$nie metody postepowa-
nia leczniczego i sposoby zapobiegania.

W dyskusji zabierali gtos d-rzy Obarski, Trze-
biriski, Jokiel, Sledziewski.

Dalsze losy chorych, przywiezionych przez
Pog. Ratun. do szpitali, omawiali d-rzy Badynska,
Trzebinski i Biatokur jun.

Dr Woyno zabierat gtos w sprawie stosowa-
nia surowicy przeciwtezcowej w ranach ttuczo-
nych lub powstatych z powodu wypadku ulicznego.
Odpowiadat dr Jokiel na =zasadzie obserwacji
poczynionych w | klinice chirurgicznej.

Dnia 7-go lutego r. b. odbyto sie posiedzenie
Zarzgdu T-stwa, na ktérem byli obecni: prezes
dr J6zef Zawadzki, sekretarz dr Henryk Kucha-
rzewski, skarbnik Jézef Wegner, Konstanty Lenc,
Stefan Gano, Roman Kunkel, Ignacy Stasiak, Sta-
nistaw Borucki, J6zef Chylinski, inspektor lekar-
ski dr J6ézef Mazurek, dr Lucjan Sobieszczanski,
inspektor administracyjny Mieczystaw Trzebinski
i lekarz naczelny Pogotowia dr Franciszek Bia-
tokur.

odbyto sie posiedzenie
P. R, na ktdérem
»O zatruciach ry-

Po zatatwieniu spraw biezacych, prezes dr
Jozef Zawadzki powiadomit cztonkéw Zarzadu,
iz zostat juz zatwierdzony przez wtadze statut

Polskiego Komitetu do spraw ratownictwa ipierw-
szej pomocy lekarskiej w wypadkach nagtych.
Pierwsze zebranie cztonkéw tegoz Komitetu be-
dzie zwotane w miesigcu marcu r. b.

Dnia 9-go lutego r. b. druzyna sanitarna Po-
gotowia na czele z lekarzem naczelnym dr Fran-
ciszkiem Bialokurem byta obecna na pokazie
szkolenia i éwiczen druzyn ratowniczych oddziatu
Warsz. Okregu Polskiego Czerw. Krzyza.

X Zjazd psychjatréw polsKich w tcdzi.

(z Kochanéwka i Wartg)
odbedzie sie podczas Zielonych Swigtek
dn. 7, 8 i 9 czerwca.

Temat gtéwny:

1930 .

Alkoholizm.

KRONIKA RATOWNICZA

=n m

Program tymczasowy. 1dzien 7.VI w +todzi

Proj. J. Mazurkiewicz (Warszawa): — Wspo-
mnienie o §. p. Radziwittowiczu.

1. Prof. Borowiecki (Poznan): — Dziedzicze-
nie u alkoholikéw.

2. Doc. M. Zielinski (Krakéw): — Konstytucja
alkoholizm.

y. F. Wichert (Warszawa): — Histopatologja
uktadu nerwowego w alkoholizmie.

4. Doc. M. Rose (Warszawa): — Zmiany ar-
chitektoniczne mézgu w alkoholizmie.

j. Prof. Modrakowski (Warszawa): — Farma-
kologiczne i toksykologiczne dziatanie alkoholu

6. Sew. Sterling (L6dz): — Alkoholizm z punktu
widzenia patologji ogdlnej.

7. Prof. J. Piltz (Krakéw): — Alkohol w pa-
talogji chordb psychicznych.

Il dzien 8.VI w Kochanéwce przed poi.:

1. A. Piotrowski (Dziekanka): — Leczenie za-
ktadowe alkoholikéw.
2. S. Deresz (Tworki): — Leczenie, pozakta-

dowe alkoholikéw.
3. Prof. W. Grzyi6o-Dagbrowski {Warszawa): —
Kryminologja alkoholikéw.

4. Pik. J. Relken (Warszawa)- — Sadowo-
psychjatryczne znaczenie alkoholizmu.

/. S. Skalski (L6dz): —' Temat spoleczhy (za-
strzezony).

Po poi.: Walne Zgromadzenie
warzystwa Psychjatrycznego,
Il dzien w Warcie. LuZzne odczyty.

Polskiego To-

(Jwagi-. 1) Uprasza sie o nadsytanie tytutow
luznych odczytéw pod adresem Sekretarza Zarza-

b6'lu gtow”
zaziebieniu
reumatyzmie

SPIREN'

tabletki

Qryginalne opakowania z czerwony banderoli
Ifznakiem “BAYER" w ksztatcie krzyza s§
#Q:;S nabycia we  wszystkich  aptekach!
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du Gtéwnego Pol. Tow. Psychjatrycznego (J, Han-
dtlsman, Pruszkéw, Szpital Tworki) mozliwie
wczeé$nie w celu utozenia ostatecznego programu
Zjazdu.

' Kurs rozpocznie sie dnia 17 lutego T, b.
Podania nalezy sktada¢ pisemnie pocztg lub

osobiscie w biurze Zwigzku Przeciwgruzliczego

ul. Chocimska 24 (Panstwowa Szkota Higjeny) od

2) w sprawach organizacyjnych Zjazdu upraodz. 10 do 3 do dnia 10 lutego b. r.

sza sie o skomunikowanie z miejscowym Komi-
tetem: Dyr. Starzynski, Kochanéwka pod todzig.

Wybory
w  WarszawsKiem Towarzystwie LeKarsKiem

Na Sekretarza statego wybrany zostat prof.
Bronistaw Sawicki, na miejsce
drof. Antoniego Gluzinskiego, ktéry zrezygnowat
z tego stanowiska.

Sktad prezydjum na r. 1930 jest nastepujacy:
prezes — prof. Witold Ortowski, wiceprezes —
prof. Ludwik Paszkiewicz, sekretarz — dr. Jan
Rogpski i zastepca sekretarza — dr. Wtiadystaw
Kosinski.

WalKa z gruzlica.

Przy poparciu Ministerstwa Spraw Wewne-

trznych (departamentu Stuzby Zdrowia) Polski
Zwigzek Przeciwgruzliczy przystepuje do organi-
zacji V kursu uzupetniajgcego dia lekarzy, maja-

cego za zadanie przygotowanie lekarzy dla akcji
przeciwgruzliczej, zwtaszcza lekarzy, majacych
pracowa¢ w poradniach przeciwgruzliczych.

Obecny kurs 3-ch miesieczny uwzglednia¢ bedzie
w pierwszym rzedzie studja praktyczne. Obejmie
rowniez caty szereg wyktadow teoretycznych. Na
zasadzie nabytego doSwiadczenia, w obecnym kur-
sie zwiekszona bedzie liczba godzin wykladow
teoretycznych, z dziedziny leczenia odmg sztuczna,
leczenia sanatoryjnego oraz z metod walki z gru-
zlicg na wsi it. p. Kazdy ze stuchaczy Kkursu
bedzie miat mozno$¢ praktycznego zapoznania
sie z klinikg gruzlicy przez odbycie praktyki
(stage’u) w zakresie gruzlicy wewnetrznej, chirur-
gicznej i dziecigcej w klinikach Uniwersytetu War-
szawskiego i na oddziatach szpitalnych. Nadto
kazdy stuchacz zaznajomi sie doktadnie z technikg
pracy w warszawskich poradniach przeciwgruzli-
czych.

Dla utatwienia odbycia kursu zostang rpzy-
znane, dla dziesieciu lekarzy stypendja zwrotne
w terminie 5 lat, w wysokos$ci 750 zt. dla kazdego
uczestnika, nadto 14 lekarzy bedzie mogto odby¢
kurs bez zadnej optaty za udziat w kursie. Pierw-
szeAstwo w otrzymaniu stypendjum beda mieli
lekarze, wydelegowani przez Ministerstwo Spraw
Wewnetrznych (dep. Stuzby Zdrowia), przez To-
warzystwo Przeciwgruzlicze i Kasy Chorych,

Wyktady teoretyczne beda dostepne dla wszy-
stkich lekarzy bez zadnego ograniczenia i bez
optat.

18

Przed powodzia.

W razie konieczno$ci usuwania nagromadzo-
nych zatoréw lodowych, zapobiegania powodzi
i niesienia pomocy powodzianom, uzywane sg do
tego z reguty oddziaty wojskowe. Dzieje sig to
nawet wtedy, gdy niebezpieczeAstwo nie jest
zbyt grozne, a przyczyng tego jest brak wyszko-
lonych w tym kierunku organizacyj cywilnych.

Z inicjatywy wojskowos$ci postanowiono zor-
ganizowa¢ odpowiednie kursy w celu wyszkolenia
ludzi, z ktérych w przysztosci tworzonoby cywil-
ne oddziaty ratownicze.

Kursy dla kierownikéw oddziatéw odbywac
sie beda w Warszawie w szkole podchorazych
inzynierji przy ul. Nowowiejskiej 54, kursy r.izsze
za$ w miejscowos$ciach, w ktérych stacjonowane
sg oddziaty saperskie.

Ministerstwo spraw wewnetrznych wydato
okélnik do wojewod6éw, zlecajagc im wywarcie
wptywu na samorzady, aby delegowaty odpowie-
dnich kandydatéw na kursy.

PolsKi instytut Kultury dziecKa.

Za przyktadem Francji i Czechostowacji ma
powsta¢ w Polsce z inicjatywy znanego dziatacza
na niwie opieki nad dzieckiem, profesora uniwer-
sytetu warszawskiego, dr. Michatlowicza, polski
instytut kultury dziecka. Zadaniem powyzszego
instytutu ma by¢ troska o fizyczng kulture dziecka
od urodzenia az do chwili, gdy dziecko wejdzie
w orbite wptywéw panstwowego urzedu wycho-
wania fizycznego.

Stuchaczami i wychowankami instytutu moga
by¢ stypendys$ci instytucji samorzgdowych i spo-
tecznych, delegowani na kursy ksztatcenia i do-
ksztatcenia. Instytut miesci¢ sie bedzie w Warsza-
wie obok instytutu higjeny dziecigecej im. barona
de Lenwala.

Dzieci w przytutUach miejsKich.

Oszczedno$ci w wydziale opieki spotecznej
na zasadzie wuchwat zarzadu miasta, idg w kie-
runku zwalniania z miejskich instytucji opieki

spotecznej, lub z instytucji prywatnych, subwen-
cjonowanych przez miasto, tych dzieci, ktére po-
siadaja rodziny, majag mozno$¢ przebywania poza
zaktadem i ktérych utrzymanie kosztuje miasto
wielkie sumy. Takich dzieci jest okoto 1300.

W wydziale opieki spotecznej zbierajg sie co-
dziennie matki lub opiekunowie dzieci, proszac
0 nie wypisywanie dziecka, gdyz rodzice nie maja
mozno$ci wychowania.



Badanie zywnos$ci w szpitalach.

Panstwowy zaktad badania zywno$ci wystapit
do magistratu z propozycja dokonywania przez
siebie badan nad jako$cig i zdrowotno$cig pro-
duktéw spozywczych, dostarczanych przez do-
stawcow szpitalom i zaktadom opieki spotecznej.

Magistrat polecit sprawe przekaza¢ radom
opiekunczym szpitali, uznajagc celowo$¢ podob-
bych badan w interesie racjonalnego odzywiania
chorych i dzieci.

PielegniarKi spoteczne.

Wobec braku wykwalifikowanych pielegniarek

spotecznych, organizacja stacji opieki nad matka
dzieckiem, oraz ztobkéw, odgrywajgcych tak

wazng role w walce ze $miertelnoscig potoznic
i niemowlat, jest chwilowo zahamowana.

W celu wypetnienia tej luki w szeregach pra-
cowniczek spotecznych ministerjum pracy i opie-
ki spotecznej (wydziat opieki nad dziecmi i mto-
dziezg departamentu opieki spotecznej) od 2 lat
organizuje serje kursow pielegniarek spotecznych
w stacjach opieki nad matka i dzieckiem oraz
w ztobkach.

W sali wyktadowej kliniki choréb dzieciecych
uniwersytetu warszawskiego nastgpito zamkniecie
6-miesiecznych kurséw, zorganizowanych przez
min. pracy i opieki spotecznej wespdt z klinikg
choréb dzieciecych uniwersytetu warszawskiego,
a rozpoczetych dnia 22 maja r. ub.

Reumatyzm w Anglji.

Jak stwierdzono niezbicie,
réznemi postaciami pocigga za
nawet ofiar, niz gruzlica.

Bezwatpienia, nie mniejsze moze szkody wy-
rzadza ta choroba przewlekta i w innych krajach,
wszedzie jednak leczone sg tylko ostre jej obja-
wy, do walki jednak systematycznej z ta plaga
ludzkos$ci dotychczas jeszcze nie przystapionoj
cho¢ lekarze rozumiejg potrzebe tej walki i cho¢
niedawno powstata w tym celu miedzynarodowa
Liga do walki z reumatyzmem.

Dopiero angielski Czerwony Krzyz przystapit
do czynu i zaktada w Londynie, przy pomocy
angielskiego ministerjum zdrowia publicznego, spe-
cjalng klinike, w ktérej znajdzie opieke lekarska
12.000 chorych na reumatyzm w ciggu roku.

Kliniki takie maja rowniez powsta¢ w innych
angielskich osrodkach przemystowych.

reumatyzm pod
sobg wiecej

Filmowanie wnetrza cziowieha.

Dr Stuzin, naczelny lekarz sekcji urologiczne
w szpitalu cesarzowej Augusty - Wiktorji w Berli-
nie, zrobit wynalazek, ktdory moze mie¢ niebywate
znaczenie w $wiecie medycznym.

Wynalazt, mianowicie, aparat, zapomoécg kto-
rego mozna otrzymaé¢ zywe fotografje dziatania
wewnetrznych organéw cztowieka.

Aparat byt demonstrowany
urologéw berlinskich, przedstawiajac
dziatanie pecherza i wiele innych
zywych fotografji wnetrza cztowieka.

przed gronem
sfilmowane
doskonatych

Czarna ospa w MeKsyhu.

Wedtug doniesien z Meksyku wybuchta tam
epidemja czarnej ospy, Dotychczas zanotowano
600 wypadkéw S$mierci.

Epidemja ospy w Bombaju.

Donoszg z Bombaju, ze epidemja ospy przy-
biera tam zastraszajace rozmiary. Podczas, gdy
w przedostatnim tygodniu zanotowano 2.640 zasta-
bnieé, oraz 662 zgony, w ciagu ostatniego tygo-
dnia liczba zastabnieé wzrosta do 3.654, w tern
716 wypadkdéw S$miertelnych. Réwniez w Londynie
zaraza ospy czyni od listopada powolne postepy.

W listopadzie zanotowano 200 wypadkéw ospy,
za$ w styczniu 539.
WalKa z raKiem.
Dziennik kopenhaski ,Politiken* donosi, ze

fundacja im. Rockefellera przekazata funduszowi
Galsberga na cele budowy wielkiego instytutu
do walki z rakiem miijon koron dunskich.

Na czele instytutu stangé¢ ma wybitny specja-
lista w tej dziedzinie, dr. Albert Fischer, przeby-
wajacy obecnie w Berlinie.

Gmach instytutu wybudowany bedzie w prze-
ciggu po6ttora roku.

Ofiara dosSwiadczen natiKowych.

W Wiedniu zmart podczas dokonywania do-
Swiadczen z aparatem djatermicznym, dr. Klep-
picb. Wedtug opowiadan stuzacej, doktor razony
byt pradem elektrycznym z aparatu. Przybyli
lekarze stwierdzili $Smier¢.

Nalezy doda¢, iz dr. Kleppich przedsiewzigt
$§rodki ostroznosci, pracowat bowiem w gumowych
rekawiczkach i gumowych butach.

Odznaczenia za ratowanie tongcych.

Ministerstwo spraw wewnetrznych przyznato
odznaczenia (medale) za ratowanie tongcych na-
stepujacym uczniom gimnazjalnym: Mieczystawo-
wi Ruszczewskiemu z Trembowli, St. Czarneckie-
mu z Tarnowa, Henrykowi Piotrowskiemu z Zamo-
$cia, Henrykowi Eisenbergowi z Tarnopola, Bro-
nistawowi Mizerskiemu 2z  Wlodzimierza oraz
Mieczystawowi Barszczewskiemu.

Wszyscy ci uczniowie przyczynili sie do rato-
wania tongcych.
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Z warszawsKiej strazy ogniowej.

Warszawska straz ogniowa, zmuszona do
przejscia z trakcji konnej na samochodowg, do-
rywczo kompletowata swoj tabor, przerabiajac
samochody, kupione z demobilu wojskowego. Do-
piero w r. 1928/29 sprowadzono dia strazy 4 no-
woczesne motopompy wydajnosci ok. 2.000 litréw
wody na minutg kazda, oraz 3 podwozia samo-
chodowe, na ktérych zbudowane badg Kkaroserje

dla wozéw rekwizytorskich i cysterny.
Aby straz ogniowa mogta nalezycie petnic
swe obowigzki, obliczono, ze nalezatoby naby¢

w ciagu lat najblizszych 18 autopomp, 4 drabiny
mechaniczne, 3 samochody rekwizytowe i 16 cy-
stern samochodowych.

Program inwestycji warszawskiej strazy ognio-
wej w najblizszych latach przewiduje wybudowa-
nie pomieszczen dla 5 oddziatéw i dla 12 poste-
runkéw. Dotychczas jedynym S$rodkiem sygnali-
zacyjnym strazy sa telefony. Liczac sie z tem,
straz ogniowa zaktada telefony bezposrednie,
taczace oddziaty z gmachami uzyteczno$ci pu-
blicznej, jak dom sktadowy miejski, warsztaty

kolejowe, lotnisko. Straz ustawia tez telefony na
krancach miasta (Grochéw 2, ul. Wolska przy
cmentarzu katolickim, przy zbiegu Groéjeckiej

i Opaczewskiej). Sa to jednak podtsrodki i dlatego
straz ogniowa, po gruntownem zbadaniu urzgdzen
sygnalizacji alarmowej, dazy¢ bedzie do jej zakta-
dania w wielkiej Warszawie przez wybudowanie
centrali i 4 podcentrali.

Przyjmujac, ze diugo$¢ ulic Warszawy wvno-
i okoto 660 km., nalezatoby ustawi¢ 1,650 apara-
stow ulicznych z telefonami. W 3,000 zaktadach
przemystowych ustawionoby t. zw. ostrzegacze.

Operacja wyrostHa robaczHowego
na petnem morzu.

Parowiec Lloydu rotterdamskiego ,Tosari",
ptynacy niedawno z Indji holenderskich do Ho-
landji, znajdowat sie na petnym oceanie Indyjskim,
zdata od jakiegokolwiek ladu, gdy jeden z czton-
kéw zatogi parowca zapadt na tak gwattowne za-
palenie wyrostka robaczkowego, ze grozita mu
Smieré¢ w razie nie przedsiewziecia natychmiast

operacji.
Wobec tego, znajdujacy sie na parowcu mi<?dy
lekarz, dr. J. G. Wisse, ktérego wzieto na ten

przejazd, jako lekarza okretowego, zdecydowat sie
na zabieg ryzykowny. Chorego marynarza potozono
na stole w jadalni okretowej, trzej cztonkowie za-
togi, ktérzyj nigdy jeszcze w zyciu nie widzieli
operacji, podjeli sie roli asystentéw i energiczny
lekarz przystapit do dzieta z takiemi instrumen-

tami i Srodkami pomocniczemi, jakie znalazt pod
rekag. A cho¢ parowiec kotysat sie dos$¢ silnie,
to jednak operacja udata sie najzupetniej i po

kilku juz dniach pacjent znajdowatl sie na drodze
do wyzdrowienia.

Sprostowanie.

W Nr. 1/1930 w kronice ratowniczej w notatce
»Z Wilenskiego Pogotowia Ratunkowego'l powin-
,od 1.XI1-1929 r.

wia zostal mianowany Dr. Mieczystaw Trzeciak,

no byé¢: Kierownikiem Pogoto-

ordynator oddziatu chirurgicznego szpitala S$w.

Jakoba.
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Fascynujaca tres¢, barwnos$¢ aKcji oraz pieKny jezyR Hterachi

pozwalajg przypuszczaé, ze KsigZKa ta bedzie ewenementem sezonu.

Redaktor dziatu lekarskiego:
Redaktor

Redakcja czynna codziennie

PRENUMERATA wraz z przesytkag pocztowg Zt. 12
~Ratownictwo w obrazach"

Adres Redakcji i Administracji: Warszawa,

Druk , Biatobrzeskiego,

Dr.
odpowiedzialny: Mieczystaw Swoboda-Trzebinski.

lub rocznikiem zesztorocznym Zt. 20.

Kopernika 37,

Warszawa,

Jozef Zawadzki.

précz sobdét i dni $Swigtecznych od godz. 11 du 13
rocznie, z dodatkiem w postaci 4-ch tablic
Pojedynczy egzemplarz 1 zt.
tel. 33-63. Konto w P. K. O. Nr. 14.661.

ZhArawia 7, tel. 245-83.
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W arszaw a,

FELIKS LANGE Obuwie luksusowe

Fabryko Biatoskornicza -,

Sukcesorzy

BRACIA LANGE

Gesta Nr. 18.

Rilii i

Sp. AKc. 514

w Warszawie, Dtluga 48.

ZALATWIA WSZELKIE
OPERACIJE W ZAKRES
BANKOWOSCI WCHODZACE

PolsKi AKcyjny
BanK Komercyjny
Sp. AKc.

Warszawa, AL Jerozolimska 36.

SPATRIA”
Polskie Tow, ase@g_aw&ec .i ReasekuracyjneEﬁg

W arszawa, Jasna 4-

Sp. Rkc. do eksploataciji
Monopolu Zapatczanego

w Polsce 46
Warszawa, ul. Kroélewska 3.

Warszawskie Towarzystwo
Techniczno-Budowlane

SpéiKa z ozr. odpow,

w W arszawie. 473

K. FILIPCZAK51

Warszawa

Chmielna 17. Tet. 239-34.

Zarzad DoObr 45
i Intereséw

[I® Ir. RMifigio

W ar s zaw a
KraK.Przedm. 5.

Towarzystwo Kontynentalne
dla Handlu Zelazem

KERN i

49

S»Ra

Warszawa, Marszatkowska Nr. 147.

Bracia Ganc

Proedstawicielstwo Firm Zagranicznycil
48

SP. Zo. o.
Warszawa, ul. Poznahska Nr. 38.

Przemyst i Handel Apteczny
Wladystaw Hoffman | S-ka

W arszawa, Leszno 17.

~ADREMA”

wt. Janusz WoyciechowsKi

Generalne Przedstawicielstwo na PolsKe

w Warszawie, Niecata s. 472



Towarzystwo Wzajemnej Pomocy BANK KREDYTOWY
WEASCICIELI NIEMCHO04C1 WHtascicieli nieruchomoéfi

490 x O. O. 491

Warszawa, Graficzna 1®, tel. 335-76. Warszawa, Graniczna 10, tel. 283-50

PolsRie ZaRtady Ubiraioriie Przetworéw llecznych

MARCONI 5 GergrsKi

Warszawa, MarszatifowsKa 146. Warszawa, Nowy-Swiat 32, tel. 18-60. |
Centralne Biura Sprzedaz} Faiansif Zachodnie Towarzystwo
486
. Dla ERsportu Drzewa
7
,,Centr@fajans Sp. Zo. 0. w KRAKOW IE 482
Warszawa, Al. Jerozolimska 45. Filja w Warszawie, Nowy-Swiat 2.

Biuro Leéne Blbljovtvealfi!'\v’vc:dzmna

Warszawa, Marszatkowska 81, Mazowieclia 12, tel. 125-23.

483 487

CfiEVREAUX GRISON .Parfomerie de Paris*

. SP. AKC.
SP.Z 0.0. HURTOWY SKtLAD SKOR

WARSZAWA, CHOC1IMSKA 20.
WARSZAWA, PRZEJAZD Nr. 3.

TEL. 37-88.
488 498

Kacper WOJINAR | S-K& i Fabryka posadzek drzewnych

Ksiegarnia i SKlad Nut Pawel' BEDNARCZYK
WARSZAWA,
ul. MarszalRowsRa 87. WARSZAWA, SZUSTRA 4, TEL. 99-47.

516 i 515

WARSZAWSKIE TOWARZYSTWO Juljusz MEINL
FABRYK CUKRU Import Kawy i Herbaty S. A

Spotka AKcyjna WARSZAW A,

WARSZAWA, KRAK. PRZED??. 7.510 BrylowsHa 22/24.
To«arzyst»e Akcyjne Towarzystwo Akcyjne
Fabryki Qukru ,QRLCE" Fabryki Cukru ,Krasiniec"

Warszawa, Boduenal. W arszawa, Boduena 1.

474 475



DOM ROLNICZY ]
FABRYKA MASZYN i ODLEWNIE ZELAZA

H. KRII HS A Ni

Spotka Akcyjna 471

WEOCLEAWEHK
Oddziat w Warszawie, Mazowiecka 7

DOM HANDLOWY

Rdolf Czarnozyt

WARSZAWA, FREDRY 10.

470

TOWARZYSTWO ,
Spotka fikcyjna
WARSZAWA, KROLEWSKA 35.

467

PRZEDZALNIA i TKALNIA JUTY

,WARTA"

Spotka fikcyjna
WARSZAWA, MAZOWIECKA 3.

465

Mkaszenickie Zaktady Wyrobéw Drzewnych

,OLZA™

SP' AKC. 463
WARSZAWA, ulica JASNA Nr. 11

WARSZAWSKO-GDANSKIE
M inmZniim S S

Warszawa, pi. Napoleona 1.

DUNLOP REBER A9 1

POLSKA SPOLKfi AKCYJINA
W A RS Z AW A 457
Al. UIAZDOWSKIE 49. Tel.s 428-97 i 428-99.

FABRYKA ASFALTU i TEKTURY SiOLOWCOWE]
J Seczko 1 L BAlinger
Warszawa, Zwrotnicza 4/6, tel. 41-541si

MicyrmiffvgTc

TrargoortQu | iejlyl
SPOELKA AKCYINA 469
WARSZAWA, ul DLUGA Nr. 26.

Ttfinntis EksjsGycpo-lranspoitow

2 RAPID"

sp. * OGR. ODP. 468
WARSZAWA, ul. DLUGA Nr. 27.

DOM HANDLOWY

1, Barstein i Ferster

511-18.

466

Warszawa, Ry“sia 1 Tel.
DOM HANDLOWY

Jozef M Ferster

WARSZAWA, KREDYTOWA 6.

464

Bem Handlow® - llisjpedyeyjny

St Siisiis 1 Ma
WARSZAWA, ul. TLOMACKI1E 3.

462

TOWARZYSTWO AKCYJNE.

BUDOWY MA:SZYN i. URZADZEIN SAiiiTARWYC!-I
Drzewiecki Jezioransk

WARSZAWA, Al JEROZOLIMSKA 71. 458

ZIOLA LECZNICZE

D* WoynowsKi

WARSZAWA, HORTENSJI 3/5.

453

IHlisli Znen Anudoam
GORNICZO-HUTNICZYCH Z. Z.

w KATOWICACH.
450



