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Dobiega konca pierwsza kadencja opiekunéw spotecznych po-
wotanych do wspdtpracy z Zarzadem Miejskim w 1935 r.

Przez caty ten czas opiekunowie spoteczni pracowali z pelnym
poswiecenia zapatem i wielkg ofiarnoscig zaréwno w akcjach po-
dejmowanych wesp6t z miejskg stuzba opiekuncza, jak i we wia-
snym zakresie.

Uwazam przeto za swdj mity obowigzek ztozy¢é wszystkim opie-
kunom spotecznym najserdeczniejsze podzigkowanie.

Mam gtebokie przeSwiadczenie, ze spoteczenstwo stolicy nale-
zycie oCeni dotychczasowe wysitki opiekundéw spotecznych i ze wy-
razem uznania spoleczenstwa dla opiekundéw bedzie zywe poparcie
ich pracy.

Przy tej sposobnosci chciatbym da¢ wyraz szczerego zadowo-
lenia z tego powodu, ze ogromna wiekszo$¢ opiekunéw spotecznych
zgodzita sie petni¢ swe obowigzki réwniez i w nastepnej kadencji.

Sktadam Im wszystkim serdeczne zyczenia dalszej, réwnie

owocnej jak dotychczas, prady.

Stefan Starzynski
Prezydent Miasta

Warszawa, dn. 25 lutego 1938 r.



JAN STARCZEWSKI

Znaczenie pracy opiekunéw spotecznych.

Koniec dziewietnastego i poczatek dwudziestego wieku zazna-
czyt sie w catym naszym kraju, a zwiaszcza w stolicy, olbrzymim
natezeniem pracy spolecznej. W tym. to wiasnie czasie powstaje
szereg powaznych stowarzyszen, wzrasta tez ofiarno$¢ spoteczen-
stwa na cele publiczne, dochodzac niekiedy do rozmiaréw wrecz
imponujacych.

Wielka wojna powoduje olbrzymi wzrost potrzeb opiekun-
czych. Instytucje spoteczne nie sg w stanie udzieli¢ pomocy wszy-
stkim, ktérzy sie o nig starajg, mimo, ze obok istniejgcych placo
wek powstajg ciggle nowe.

Spieszy nam z pomoca Ameryka, wysylajac komitety ratun-
kéw, organizujgc na olbrzymig skale akcje dozywiania, odziezowa,
pomocy lekarskiej itd'

Nie przebrzmialy jeszcze echa wojen, nie zabliznity sie wszy-
stkie, tak liczne, zadane przez nie rany, gdy zjawia sie nowa kleska:
bezrobocie.

A rownoczesnie jako skutek tego, ze walka o byt staje sie co-
raz trudniejsza i coraz bezwzgledniejsza, zaczyna sie zwieksza¢
egoizm.

Szeregi cztonkéw organizacji spolecznych zamiast zwiekszac
sie — rzedna. Organizacje zaczynaja przechodzi¢ coraz ciezszy
kryzys, potegowany przez dewaluacje pienigdza, wskutek ktorej
zasoby ich topnieja.

Coraz wiecej potrzeb musi pozosta¢ niezaspokojonych.

W tych warunkach Sejm uchwala ustawe z dn. 16 sierpnia
1923 r. o opiece spotecznej. Ustawa ta skiada catly niemal ciezar
sprawowania opieki i ponoszenia zwigzanych z nig kosztow na bar-
ki samorzadow, czeSciowo za$ i Panstwa.

Kryzys akcji opiekunczej organizowanej przez spoteczeristwo
pogiebia sie nadal. Stowarzyszenia rezygnujg ze staran o weciaga-
nie do wspotpracy nowych cztonkéw, zaczynajg natomiast w coraz
wiekszym stopniu opiera¢ swe budzety o fundusze publiczne —
Panstwa i Samorzadu.

Bardzo wielkie odtamy spoteczenstwa obojetniejg niemal zu-
petnie.
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Tymczasem potrzeby opiekuncze wzrastajg nadal. Na tle tego
wzrostu potrzeb opiekunczych coraz bardziej oczywistym sie sta-
je, ze czynniki publiczne nie sg w stanie podota¢ ciazacym na nich
obowigzkom.

W pogladach spoteczenstwa na opieke spoteczng daje sie za-
obserwowac¢ zwrot. Coraz to wiecej 0osob zaczyna uswiadamia¢ so-
bie, ze nie wolno biernie patrze¢ na niedostatek wspotobywatela,
lecz, ze przeciwnie, nalezy mu pomdc. ROwnoczesnie jednak rosnie
zrozumienie, ze pomoc ta nie moze by¢ udzielana z pobudek li
tylko litosci, bagdZz mitosierdzia — a wiec nie w imie dobroczyn-
nosci, a w imie obowigzku obywatelskiego, wyptywajacego z po-
czucia solidarnosci spotecznej.

To hasto pomocy w imie solidarnosci spotecznej podjeli w sto-
licy opiekunowie spoteczni. Hasto to propagujg nie stowem, a czy-
nem. Propagujg je swa pracg, pracg naprawde obywatelskg, bo
petniong honorowo i z pos$wieceniem.

Opiekunowie spoleczni stajg sie tgcznikami miedzy tymi, kto-
rzy potrzebujg pomocy, a tymi, ktérych sta¢ na jej udzielenie.

Znaczenie tej akcji — nazwanej przez opiekundéw ,,akcjg sa-
mopomocy spotecznej”, jest bardzo wielkie. Jej konsekwencja,,
procz gromadzenia dodatkowych srodkéw na pomoc spoteczng, jest
uspotecznianie zaréwno tych, ktorzy dotychczas niekiedy zupetnie
obojetnie patrzeli na niedostatek i biede bliznich, jak i tych, kto-
rzy pomoc otrzymujg. W opiekunie spolecznym widzg ci ostatni
przedstawiciela spoteczenstwa, widza dowdd tego, ze spoteczenstwo
interesuje sie nimi, ze nie zostawia ich wlasnemu losowi. Zmienia
sie wskutek tego ich stosunek do spoteczehstwa — zaczynaja czuc
si8 jego cztonkami — przestajg by¢ jego wrogami.

Gdy mowa o akcji samopomocy spotecznej, nalezy zwrdci¢
uwage, Ze nie jest ona przewidziana przez obowigzujgce obecnie
ustawodawstwo. Tym bardziej przeto na podkreslenie zastuguije,
ze opiekunowie spoteczni potrafili, wyczué jej potrzebe, ze mimo
nawatu codziennych swych zaje¢ zdotali jg zorganizowac i popro-
wadzi¢ z tak pozytywnymi wynikami.

* * *

Nie mniejsze znaczenie ma wspétpraca opiekunéw spotecznych
z miejska stuzbg opiekuncza.

W ostatnich latach przeprowadzono w stolicy zasadniczg re-
organizacje opieki spotecznej. Doswiadczenie wykazato, ze roz-
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dawnictwo zapomdg — a ta wiasnie forma do niedawna jeszcze
byla podstawowa — nie powstrzymuje rozkiadowego oddziatywa-
nia nedzy, a raczej je przyspiesza.

Proces uzdrowienia spotecznego warstw, stoczonych przez ne-
dze, moze jedynie nastgpi¢ przez bezposredni kontakt opiekuna-
wychowawcy spotecznego z rodzinami, przez stwierdzenie przy-
czyn katastrofy w kazdym poszczegélnym przypadku i ratowanie
rodziny przez zwalczenie zrodia jej zyciowego niepowodzenia. Sku-
teczng jest tu wiec nie zapomoga, ktéra raczej utrwala stan degra-
dacji spotecznej, lecz, obok zapomogi czesto niezbednej, przyzna-
wanej jednak tylko na okres przejsciowy, walka z nieumiejetno-
Scig zarobkowania, ze zlym pozyciem matzonkéw, zaniedbaniem
i ztym wychowaniem dzieci, nieSlubnym macierzynstwem, alkoho-
lizmem, streczeniem do nierzadu, prostytucjg i calym szeregiem
zjawisk, niszczacych zycie rodzinne i pozbawiajgcych jednostki
ich naturalnego oparcia o rodzine.

W spofeczenstwie, ktdrego struktura oparta jest o rodzine,
warto$¢ obywateli zalezy od wychowawczych mozliwosci rodziny.
Aby to najistotniejsze swoje zadanie rodzina mogta spetni¢, musi
ona posiada¢ pewne niezbedne warunki. Zadaniem zatem pomocy
spotecznej: jest kompensowanie tych brakoéw, ktore odczuwajg ro-
dziny zyjace w nedzy.

Metodg dziatania pomocy spotecznej nie jest juz opieka ma-
sowa, a pomoc indywidualna, ktéra nawigzuje bezposredni kon-
takt z potrzebujgcym opieki, dociera do jego siedziby, bada wa-
runki bytu rodziny i przyczyny upadku, poznaje psychike i od-
dziatywa indywidualnie, budzac wole naprawy, walczac zaréwno
ze ztem stworzonym przez warunki, jak i tkwigcym w samych po-
szkodowanych. Tworzy plan ratunku i wspélnie z rodzing dazy do
jej podzwigniecia.

Opieke spoteczng zastepujemy pomocg spoteczna.

Wykonanie tak, jak to pokrétce przedstawilismy, pojetego
programu pomocy spotecznej zostato zlecone utworzonym w tym
celu w 1935 r. placowkom dzielnicowym: ,,Osrodkom Zdrowia
i Opieki”.

Do wspotpracy z Osrodkami staneli w tymze roku opiekuno-
wie spoteczni.

Zadanie, przed ktérym stanety Osrodki i opiekunowie spotecz-
ni, nie byto fatwe. Mimo to, program reorganizacji opieki spo-



tecznej w kierunku rozbudowy pomocy spotecznej jest juz dzi$
w b. duzym stopniu zrealizowany.
Bardzo wielka w tym zastuga réwniez i opiekunéw spotecznych.

* * *

W Kkilku dalszych artykutach opiekunowie spoteczni i ich
najblizsi towarzysze pracy podajg szereg informacji o tym, jak sie
przedstawia praca opiekuna spotecznego.

Sg to z koniecznosci raczej tylko przyklady — pozwalajg one
jednak stwierdzi¢, ze opiekunowie idg drogg bardzo ucigzliwg, ale
za to najszybciej prowadzacag do celu, ktéry w pracy swej stawia-
ja: do dzwigniecia i usamodzielnienia cziowieka.

Wyrazem uznania dla opiekunéw spotecznych byto odznaczenie kilkunastu
z nich ztotymi i srebrnymi Krzyzami Zastugi.
Na zdjeciu grupa odznaczonych, bezposrednio po dekoracji, ktérej do-

konat Pan Wojewoda Wt Jaroszewicz w sali Rady Miejskiej w dniu 17 grud-
nia 1937 r.



INZ. ZYGMUNT STEFANCZYK
Opiekun okr. X Okregu

Czy nowe tory pracy?

Dnia 8 lutego br. kilka dziennikdw stotecznych podato w arty-
kutach o dziatalnosci opiekunéw spotecznych z okresu ich 3-let-
niej kadencji nastepujgce liczby: 8.600 zapomég gotéwkowych,
4.922 sztuk odziezy, 11.053 $niadan, 9.014 kolacji, 3.119 obiaddw,
zt 40.000 wydanych na pomoc S$wigteczng, 986 pomocy mieszka-
niowych, 2.531 pomocy prawnych, 1.187 lekarstw — wartosci
zk 1.109, 360 dezynfekcji mieszkan, w 803 wypadkach uzyskanie
pracy, kolonia dla 385 dzieci itp. Swiadczenia, a nawet Swietlice
i warsztaty pracy.

Liczby te zastanowity mocno wielu czytelnikéw. Jedni py-
tali, czy suma S$wiadczen gminy, przy udzielaniu ktoérych opieku-
nowie posrednio wspoétdziatajg, moze by¢ tak matg w poréwnaniu
z potrzebami Warszawy. Drudzy nie mogli zrozumie¢, jak instytu-
cja opiekunéw spotecznych, pozostajgca bez wiasnego budzetu
i Srodkéw, mogta dojs¢ do tak wysokich rezultatow. W ogole py-
tano co znacza podane liczby, o jakim rodzaju pomocy moéwig, ja-
kiej dotycza formy itd. itd.

Tak, te cyfry nie dotyczg $wiadczeh z budzetu gminy, opieku-
nowie spoteczni nie posiadajg Srodkéw budzetowych do swej dy-
Spozycji.

A jednak!...

To nowe, dziwne i na pozér niezrozumiale zjawisko zycie na-
zwalo samopomocy spoteczng w opiece.

Gdyby przepisy prawne inaczej normowaty obowigzki opie-
kuna spotecznego niz to ma miejsce obecnie, gdzie rola opiekuna
sprowadza sie do inicjatywy i wspotdziatania z organami gminny-
mi-w zakresie wykonywania opieki spotecznej, do czuwania nad
granicami niesionej przez gming pomocy oraz badania warunkow
0s6b potrzebujgcych pomocy z jednoczesnym komunikowaniem
gminie swych wnioskdw i spostrzezen, — woOwczas poruszone za-
gadnienie mogtoby by¢ proste. Mozebysmy opiekunéw spotecz-
nych nazwali towarzystwem dobroczynnym, czy komitetem, ze
z gory przewidzianym dostepem do Srodkdéw spotecznych lub pu-
blicznych, a wtedy moznaby dyskutowaé jedynie nad iloscig wy-
konanej pracy i celowoscig poszczegélnych posunie¢. Opiekun spo-
teczny jednak peini stuzbe publiczng w zgota innych warunkach
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prawnych i faktycznych, niz odbywa sie praca cztonkéw samodziel-
nej instytucji publiczno- czy tez prywatno-prawnej, opartej o prze-
pisy konkretyzujgce w stu procentach jej zakres i role dzialania
w poréwnaniu z wymogami zycia. Opiekun spoteczny, poswiecajac
reszte swego czasu, pozostatg mu po spetnieniu zawodowych obo-
wigzkéw w danym dniu, oddaje jg dla pracy w opiece spotecznej
w warunkach, jakie mu stwarza zycie na jego oczach.

Niestety, zycie biegnie i to bardzo predko, normy prawne mu
nie nadazaja... a gtodny jes¢ musi dzi$ dosta¢, bo jutro moze by¢
za pézno. Co prawda art. 7 punkt 4 Rozporzadzenia Prezydenta
Rzeczypospolitej z dnia 6 marca 1928 r. (Dz. U. nr 29, poz. 267)
mowi, ze opiekun spoteczny w wypadkach nagtych pomocy doraz-
nej udziela jej ze srodkdw na ten cel przez- gmine przeznaczonych
i w sposob przez nig ustalony, lecz to nie rozwiazuje sprawy; obecny
stan finansowy gmin i Srodki przeznaczone na opieke spoteczng w
odniesieniu do potrzeb sg takie, ze nawet w scentralizowanym dzia-
faniu sg one za szczupte i nie moze by¢ mowy o przekazywaniu
kwot budzetowych, jak np. w samej Warszawie, do setek podrecznych
kas opiekunow spotecznych. Jezeli dziehn kazdy i wypadki spoty-
kane wymagajg stale nowych.srodkéw, to cytowany artykut pra-
wa zycie musiato zmieni¢, zastepujgc go koniecznoscig samoradze-
nia, tworzenia i szukania $rodkéw, ktére mozna wykrzesa¢ w in-
stynkcie samozachowawczym przezornej jednostki i zbiorowosci
spoteczne;j.

Tu zblizamy sie do sedna rzeczy, do wyjasnienia jakosci liczb
podawanych w prasie, zrozumienia, jak powiedziano, na pozor
dziwnego zjawiska, polegajacego, jak wida¢, na szybkiej pomocy
spotecznej, przekazywanej potrzebujgcym przez opiekuna. Opiekun,
jako- czynnik posiadajacy w swym reku sprawy wszystkich oséb
pozostajacych w jego terenie bez $rodkéw do zycia, chwyta po-
trzebe bezposrednio, komunikuje jg spoteczenistwu, czesto najbliz-
szemu otoczeniu i wspodlnie z nim zaspakaja jg nieomal od reki;
Cyfry wyzej podane to wiasnie opisanego rodzaju wysitek. To do-
kument woli i zrozumienia spotecznej wartosci jednostki, to szla-
chetne i gorgce porywy, wykrzesane w ogniu potrzeby. Przy nich
opiekun stoi jako $wiadek a jednoczesnie pionier.

Samopomoc spoteczna przejawia sie dzi$ juz nie tylko w udzie-
laniu zapomdg pienieznych, niesieniu pomocy odziezowej, mieszka-
niowej, zywnosciowej”™, prawnej i lekarskiej, nie tylko w umieszcza-
niu os6b w warsztatach pracy, tworzeniu samych warsztatow,

7



w niesieniu pomocy Swietlicowej i w przygotowaniu zawodowym,,
w petnieniu pracy wychowawczej, pomocy naukowej i zdrowotnej
dla miodziezy, wreszcie w urzadzaniu imprez na rzecz dziecka,,
matki, starca i wyjgtkowej rodziny.

Obecnie opiekunowie chwycili sie juz posunie¢ nawskro$ przed-
siebiorczych i handlowych; zajeto sie zbidrka makulatury, papie-
ru, gazet itp. odpadkéw, z czego dochod zostaje przeznaczony na
tworzenie nowych warsztatdbw pracy, na chleb dla rodzin, na ko-
lonie dla dziatwy itp. potrzeby, cisngce sie w pracy codziennej.
Mato tego, zycie prze opiekuna spotecznego dalej; juz musi czynic¢
przygotowania do tworzenia kas bezprocentowych, a przy nich
spoétdzielni pracy. Komu nie moze by¢ powierzony grosz na samo-
dzielne prowadzenie handlu czy rzemiosta, temu zamiast pienigdza
trzeba powierzy¢ udziiat pracy. Tu uwypukla sie ogrom wysitku dla
przeorania dotychczasowego nastawienia do pracy o0sob wspiera-
nych, z tym- wiaze sie trud organizacyjny dostowania zajecia do
mozliwosci cztowieka czeSciowo do pracy niezdolnego, ktory jed-
nak pracowac chce, moze i musi. Dalszy rozwdj sieci ztobkdéw i dzie-
cincow musi otworzy¢ matkom prawo do pracy.

Wymagania chwili rosng. TA, ktérag na nowo budujemy, cze-
ka i wzywa, a ofiarno$¢ spoteczna chce sie przerodzi¢ w produk-
tywny wysitek na rzecz podniesienia wartosci spotecznej kazdej
jednostki i rodziny!

Opiekun spoteczny pierwszej, kadencji wprowadzit nowe for-
my dziatania opieki spotecznej i idzie przebojem naprzéd. Jak mi-
tosierdzie i dobroczynnos¢ uzupetnione zostaty rozsadkiem i obo-
wigzkiem, tak pomoc musi przerodzi¢ sie w samopomoc, usamo-
dzielnienie i tworczg prace.

Stare formy pomocy mogag pozostaé, ale tylko dla stuprocen-
towo niezdolnych do pracy z powodu kalectwa, choroby lub wieku.

Wszyscy do dzi$ posrednio wspierani mogg tylko pracowac.
Na inne warunki jesteSmy za biedni i nieco za wspaniatomysini.



Szwalnie dla bezrobotnych kobiet.

Niektére Okregi Opiekuncze przy poparciu Os$rodkéw Zdrowia i Opieki
zorganizowaty szwalnie dla kobiet z rodzin wspieranych, w ktérych szyjg one
nowa odziez i bielizne oraz dokonywuja przerébek starej odziezy, zaofiarowanej
przez spoteczenstwo.

Glownym celem tych szwalni jest nauczenie kobiet szycia, aby mogly na-
stepnie, przy poparciu materialnym opiekunéw spotecznych, zatozy¢ wiasne war-
sztaty pracy.

Nauka odbywa sie pod kierunkiem wykwalifikowanych instruktorek. W chwi-
li obecnej opiekunowie spoteczni posiadajg 17 wiasnych maszyn do szycia.

W okresie kilku ostatnich miesiecy szwalnie uszyty 180 palt, 98 ubran dla

chtopcéw, kilkadziesigt sukien dla dziewczat, kilkaset kompletéw bielizny oraz
dokonaty



KAZIMIERZ WYSOCKI

W okregu opiekunczym.

W miejskim Osrodku Zdrowia i Opieki panuje cisza. Ten
dziwny kontrast uderza kazdego, kto znalazt sie tam kiedykolwiek
w godzinach urzedowych. Lokal uprzatniety i przewietrzony tonie
w mroku, z wyjatkiem wejscia i kilku pokojow jasno oswietlonych.
Sg to godziny opiekunéw spotecznych. Starsi i miodsi, matki licz-
nych rodzin i ojcowie, panny i kawalerowie, wysocy dygnitarze
i prosci robotnicy — nie ma warstwy, ktéra nie wytonitaby opie-
kuna spotecznego. Jedno rzuca sie w oczy, ze wszystkich cechuje
godnos¢ i pogoda. Zapomnieli o swych codziennych ktopotach
i troskach osobistych. Teraz myslg o innych, jesli sie przejmuja, to
cudzymi zmartwieniami. Oto byty wojskowy, w klapie szereg wstg
zeczek. Barwy orderéw zdobytych w walkach z wrogiem zewne-
trznym. Ostatnia, to Krzyz Zastugi za walke z wrogiem wewne-
trznym — nedzg i jej sprzymierzenicami. Tych odznaczenn widzi sie
wiecej: trzyletnia kadencja, na ktdrg Rada Miejska w mysl roz-
porzadzenia Prezydenta R. P. z dn. 6.111.1928 r. powotlata tych
najgodniejszych obywateli na honorowe stanowiska opiekunéw spo-
tecznych, dobiega konca. To tez wyzsze wiadze panstwowe daty
wyraz uznania dla ich pracy.

Co dzieh szeregi interesantow przewijajg sie¢ przez Osrodek
Zdrowia i Opieki. Wszystkie zgloszenia winny by¢ sprawdzone na
miejscu w mieszkaniu i otoczeniu petenta. Opiekun spoteczny ba-
da stan rzeczy wszechstronnie, spisuje relacje na wiasciwym drucz-
ku sprawozdania z odwiedzin, zaopatrujagc ja we wiasne uwagi
0 wysokosci i rodzaju $wiadczen, jakie uzna za niezbedne.

Czesto ograniczone mozliwosci Osrodka sa nie wystarczajace,
aby zaspokoi¢ wszystkie potrzeby danej rodziny. Wowczas opiekun
spoteczny bierze jg pod swa piecze pod wzgledem moralnym i ma-
terialnym, uciekajgc sie do samopomocy spotecznej.

W widu przypadkach opiekun spoteczny stwierdza, ze pomoc
materialna jest zbedna. Czesto petent zwraca sie¢ do Osrodka wsku-
tek pewnego konfliktu rodzinnego. Czesto wizyta opiekuna spo-
tecznego w takiej rodzinie przywraca w niej normalne stosunki.

Nie zawsze potrzebujgcy pomocy zwraca sie do Osrodka. Nie-
raz z wielu wzgledéw droga ta dlan jest krepujgca. Ale jest inne
wyijscie. W kazdym prawie domu obok listy lokatoréw jest umie-
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szczona tabliczka, informujaca o miejscu i godzinach urzedowania
<opiekuna spotecznego danego obwodu. Sg to najczesciej lokale
szkolne lub spoteczne, a nawet mieszkania prywatne, gdzie petent
nie jest narazony na dlugie oczekiwanie w kolejce, w ttumie in-
nych, ubiegajacych sie o pomoc. Tam moze on bez Swiadkéw po-
wierzy¢ opiekunowi spotecznemu swe troski. Taki dyzur opiekuna
spotecznego zazwyczaj ma miejsce dwa razy na tydzien i trwa od
jednej do dwu godzin.

W tej chwili najwiekszy ruch panuje przy biurku sekretarza
instruktora. Jest on tgcznikiem miedzy Os$rodkiem Zdrowia i Opie-
ki a opiekunami spotecznymi. Wspétpracujac z nimi stale, udziela
wszelkiego rodzaju informacy] i wskazéwek fachowych, pomaga
w rozwiktaniu zawitych spraw, z ktorymi spotykajg sie opiekuno-
wie w swej pracy opiekunczej w obwodzie. Przez rece sekretarza-
instruktora przechodzg wszystkie sprawy z O$rodka do opiekunéw
spotecznych i powracajg z ich wnioskami. Padajg nazwiska, adre-
sy, stan rodzinny, kategorie wspieranych, wnioski o udzielenie za-
pomdg pienieznych, o skierowanie dzieci do ztobkéw, lub przed-
szkoli, matek do biura posrednictwa pracy, innych na badanie
lekarskie, do wszelkiego rodzaju poradni miejskich: lekarskich, praw-
nych itp. Poruszane sg najrozmaitsze strony zycia szarego, co-
dziennego, nieraz beznadziejne, a nieraz wzruszajace swg zdecydo-
wang wolg walki i zwyciestwa.

Rozmowy te, za ktérymi nieodzownie nastapig konkretne czy-
ny, mimo woli opanowuja kazdego stuchacza. Kto znalazt sie raz
w tym s$rodowisku, niezawodnie zapragnie powrdci¢ do tego akade-
mium stuzby obywatelskie;.

Whytrawni, pracujacy od paru lat opiekunowie spoteczni zna-
ja dobrze swych podopiecznych, utrzymujg z nimi staty kontakt
i znajg ich potrzeby. Skiadajg sprawozdania z odwiedzin, przegla-
dajg kartoteke podopiecznych swego obwodu, sprawdzajg odno-
towane w niej zatatwienie przez Osrodek swych poprzednich wnio-
skéw, notujg w niej Swiadczenia, udzielone lub zorganizowane
w drodze samopomocy spotecznej, wreszcie informujg sie o spra-
wach ogdlnych i biezgcych.

Inni znéw sposrod opiekundw to kandydaci do nominacji na
najblizsza kadencje; w przygotowaniu swym i wyrobieniu nieraz
nie ustepujg pierwszym, ale do chwili nominacji przez Rade Miej-
skg nie moga jeszcze postugiwac sie, jak tamci, ustawowa odzna-
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ka i legitymacijg, co nie przeszkadza im jednak w roztaczaniu opie-
ki nad powierzonym ich pieczy obwodem.

Trzecia kategoria to praktykanci. Tym najwiecej czasu po-
Swieca sekretarz-instruktor, wprowadzajac ich w dziedzing opieki
ustawowej i réznostronnej dziatalnosci Osrodkéw Zdrowia i Opie-
ki; zaznajamia ich z metodami pracy opiekunczej, towarzyszac
w odwiedzinach poszczegdlnych rodzin, ktérych potrzeby nastre-
czajg duzo trudnosci w ich zaspokojeniu.

* Ci rowniez studiujg szczeg6towo kartoteke podopiecznych swe-
go odcinka, robig notatki i przygotowujg sie do planowych odwie-
dzin. W razie potrzeby zorientowania sie w catosci dotychczasowej
pomocy udzielanej danej rodzine, dyzurujgcy urzednik utatwia
opiekunom spotecznym! wglad do jej akt, znajdujgcych sie
w  Osrodku.

W pewnej chwili robi sie ruch.. Rozpoczyna sie ogolne ze-
branie opiekunéw spotecznych danego okregu pod przewodnictwem
opiekuna okregowego. Takie zebrania odbywajg sie dwa razy na
miesigc. Jedno informacyjne, poswiecone sprawom zasadniczym
opieki spotecznej i pogtebianiu poszczegélnych zagadnien, drugie
sprawozdawcze, dotyczace biezgcych spraw, planu i koordynacji
dziatalnosci opiekunéw spotecznych.

W ozywionej dyskusji szybko uptywa czas. Wymiana zdan
i wihasnych obserwacyj podnieca energie do dalszej pracy, ktéra
w nikim nie pozostawia watpliwosci, ze jest potrzebna i skuteczna.
O ile ktéry$ z opiekunéw spotecznych, przyttoczony ogromem po-
trzeb swych podopiecznych, miewa czasem chwile stabosci, tracac
wiare w skuteczno$¢ swych wysitkéw, to w tym licznym zespole
nabiera przeswiadczenia, ze i jego praca jest jedng cegietkg w bu-
dujacym sie wolno, lecz bez przerwy, gmachu lepszej przysztosci.



Kolonie wypoczynkowe dla dzieci.

W maju ub. roku opiekunowie spoteczni zorganizowali kolonie letnie wBrwi-
nowie dla najbardziej wattych dzieci, znajdujacych sie pod ich opieka.

Nie rozporzadzajac zadnymi $rodkami, odwotali sie oni do ofiarnosci spo-
teczenstwa, przeprowadzajgc na terenie miasta zbiérke publiczng pod hastem -
»Stonce i zdrowie dla dzieci stolicy”. Uzyskane w ten sposéb fundusze, w kwo-
cie z+ 12.000, umozliwity opiekunom spotecznym zorganizowanie trzech kolejnych
turnuséw czterotygodniowych, z ktérych skorzystato ogétem 395 dzieci. Czte-
rokrotny positek dzienny, zmiana powietrza, beztroskie zabawy pod kierunkiem
wychowawczyn, przyczynity sie do znakomitej poprawy dzieci na zdrowiu i wadze.

W okresie zimowych ferii $wigtecznych opiekunowie spoteczni V Okregu
przygotowali dla swoich pupiléw kolonie zimowe, na ktére wystano 45 dzieci
na okres 3-ch tygodni. Najbiedniejsze dzieci zostaly zaopatrzone w obuwie,
ubrania cieple i palta. Przygotowana $lizgawka, saneczki i inne rozrywki zimo-
we umozliwity dzieciom kilkotygodniowy wypoczynek, a wzmozone odzywianie



STANISLAW BOHDAN KULESZA

Praca opiekuna spotecznego a opieka
nad dzieckiem.

Juz pobiezny rzut oka na procesy opiekunczo-wycnowawcze.
podejmowane ostatnio we wszystkich krajach, przekonywa nas, ze
mysl spoleczna nastawiona jest wszedzie przede wszystkim na roz-
wigzanie zagadnienia bytu dziecka i miodziezy. Codzienna prak-
tyka uczy, ze pomoc starszym jest tylko mniej lub wiecej celo-
wym podtrzymywaniem wegetacji, wtedy, gdy pomoc ta okazana
racjonalnie dziecku czy mtodocianemu moze wptyna¢ na catkowi-
ty dalszy jego rozwdj, zaréwno psychiczny, jak umystowy i fizyczny.

Obserwujgc dzieci i miodziez u nas, doszediem do przekona-
nia, ze w przewaznej ilosci wypadkow biagd opiekurczo-wycho-
wawczy poczyna sie w kolebce niemowlecia i potem wlecze sie-
przez cate zycie cztowieka. Chodzi tu oczywiscie o tych najnieszcze-
Sliwszych, dla ktorych ulica jest domem, o te masy dziatwy i mio-
dziezy z nedzarskich suteren i poddaszy, walesajace sie jak bez-
panskie szczenieta po najzapadlejszych katach miasta.

Tu wilasnie pracy opiekuna spolecznego trzeba jak najwiece;.
A musi by¢ ona prosta, szczerg, wolna od wszelkiego nalotu dok-
trynalnego, oparta na ciggtej obserwacji wad i usterek (wrodzo-
nych czy nabytych), charakteru dziecka i systematycznym, pel-
nym prostoty i serdecznosci ich wykorzenianiu. Jest to bezsprzecz-
nie jedna z tych wielkich ,,Syzyfowych prac”, ale ona wikasnie daje
i petnie zadowolenia moralnego i najwigkszg sume osiagnie¢ spo-
tecznych. Ona bowiem decyduje, czy z rzeszy dzieci ulicy wyrosnag
w przysztosci szumowiny spoteczne, czy tez zastep dzielnych ko-
waczy jutra, dobrych pracownikéw i obywateli kraju.

Opiekunowie spoteczni codzienng swa praca dowiedli, ze za-
gadnienie bytu dziecka i miodziezy, jego bolgczki i braki znajg
i doceniajg. Dowodzg tego peine serdecznej troski o dalsze losy
mtodego pokolenia rubryki wywiadéw i sprawozdan.

Nakazem poczynan i wnioskow opiekunéw spotecznych sg
formy opieki otwartej. Rodzina i wolne zycie gromadzkie to pod-
stawowe etapy rozwoju bytu narodowego, i dlatego praca opie-
kunczo-wychowawcza nad dziatwg i mtodziezg opiera sie o elemen-
ty rodziny i wolnej gromady.
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Istniejg cztery etapy w rozwoju zycia dziecka, ktére wyma-
gaja specjalnie czulej troskliwosci i dbatosci w pracy opiekunczo-
wychowawczej, a mianowicie:

a) niemowlectwo,

b) okres przedszkolny,

c) okres szkoty powszechnej,

d) okres szkoty nizszej zawodowej.

Bedziemy tu oczywiscie mowili wytgcznie o wypadkach anor-
malnego rozwoju procesu wychowawczego, ktdrych, niestety, jest
tak wiele.

W wypadkach, gdy matka musi pracg swa zarobi¢ na zycie
wiasne i niemowlecia, miast wniosku o przyznanie matce zapomo-
gi, by mogta wychowywa¢ niemowle, opiekun spoleczny wyszu-
kuje prace dla matki, gwarantujgca niezbedne minimum $rodkéw
utrzymania dla niej i dziecka, dziecko za$ na czas nieobecnosci
matki w domu kieruje do ztobka spotecznego lub, co lepsze, pod
opieke innej: matki, bedacej w o tyle szczesliwszym potozeniu, ze
nie musi zarobkowaé¢ i moze przyjag¢ pod opieke jeszcze czyje$
dziecko. Oczywiscie taka matka zastepcza musi mie¢ rozwiniete
poczucie macierzyrnskie oraz rozwiniety zmyst spoteczny. W ten
spos6b gwarantuje sie dziecku konieczna opieke w atmosferze cie-
pta rodzinnego, matke za$ chroni sie od zatamania, ponizenia,
utraty ambicji i wiary w siebie.

W wypadku ciezkiej choroby fizycznej, czy moralnej, lub
ewentualnej $mierci matki nalezy niemowleciu wyszukac¢ rodzing
zastepcza, ktora zagwarantowataby rozwdj w atmosferze rodzin-
nej. Przyjda tu jeszcze sprawy kojarzenia matzenstw nieSlubnych,
majgcych dzieci, w imie dobra tych ostatnich, wyjednywania ali-
mentéw dla matek nieslubnych i porzuconych itp. Przy tak poje-
tej' pracy opiekuna spotecznego kwestia zaktadu zamknietego ogra-
nicza sie tylko do wypadkéw nagtych, przejsciowych lub specjal-
nych, gdy chodzi o niemowleta anormalne czy chore.

Drugim etapem jest izolowanie dziecka w wieku lat trzy do
siedmiu od wptywow podworka, rynsztoku i ulicy. Tu dominuja-
cg role odgrywa skierowanie dziecka do ogrodu jordanowskiego
i przedszkola, przez co zapewnia sie mu piecze nad kierunkiem
jego zabaw i mysli. Umyst dziecka w tym okresie jest nadzwyczaj
wrazliwy i chtonny, odizolowanie go od wptywdw ujemnych chro-
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ni je od przysztych zataman, rodzinie za$ przynosi dorazne odpre-
zenie materialne.

Gdy dziatwa pozostajgca w ewidencji opiekunéw spotecznych
znajduje sie w okresie szkolnym, troskg ich jest zagadnienie, w ja-
kiej atmosferze i warunkach bytuje ona poza szkota. Wyltaniajg
sie wowczas sprawy odzywiania, odziezy, odrabiania lekcyj, za-
bawy, otoczenia. Opiekun utrzymuje kontakt z kierownictwem
szkot, opiekami szkolnymi, lekarzami i higienistkami szkolnymi,
bowiem dopiero wspdlny wysitek tych wszystkich czynnikéw mo-
ze zlu zaradzic.

Wyjednanie dozywiania, pomocy szkolnych, odzienia, skiero-
wanie dziecka do Swietlicy szkolnej, by mogto tam odrobi¢ w do
brych warunkach lekcje, czy znalez¢ rozrywke, — daje rados¢
dziecku, a pomoc rodzinie.

Na etapie nizszej szkoly zawodowej wytaniajg sie mniej wie-
cej te same zagadnienia. Przyjdzie tu jednak zasadnicza, bo decy-
dujgca o celowosci nauki, kwestia badan psychotechnicznych, po-
radnictwa zawodowego i wyjednanie wiasciwej praktyki.

Gdy dziatwa, stanowigca staty obiekt pieczy i troski opieku-
néw spotecznych, wychodzi z okresu szkolnego, to jest konczy lat
czternascie, czujnos$¢ opiekunéw wzmaga sie. Powstajg bowiem
nowe zagadnienia. Ktéz z nas z wiasnych przezy¢ nie pamieta te-
go okresu nieskrystalizowanych tesknot, nieziszczalnych pragnien,
pedu do donkiszoterii i robinzonady? Te nasze wiasne wspomnie-
nia wskazujg nam na ogrom réznorodnych niebezpieczenstw czy-
hajacych w okresie pokwitania na miodociane umysty i dusze,
a codzienna praktyka stwierdza, jak wiele ofiar staje sie pastwa
tych tak rozmaitych dazen, wypaczanych ponurg rzeczywistoscig
dnia codziennego. Zagadnienie to jednak nie da sie ujg¢ w szczu-
pte ramy niniejszego artykulu, a wymaga specjalnego omdwienia.



Swietlice dla mtodziezy.

Opiekunowie spoteczni prowadza na terenie stolicy 4 $wietlice dla mtodzie-
zy w wieku od 13 do 18 lat.

Wspotpraca Wydziatu O$wiaty i Kultury Zarzadu Miejskiego z opieku-
nami spotecznymi pozwala na prowadzenie $wietlic pod kierunkiem fachowych
Swietliczanek.

Miodziez w $wietlicach zaprawia sie do rob6t S$lusarskich i stolarskich
(chtopcy) oraz robét szydetkowych, hafciarskich, krawieckich i innych rekodziel-
niczych (dziewczeta). Poza tym organizowane sg kétka chéralne i dramatycz-
ne, odbywajg sie odczyty i pogadanki z zakresu higieny, wychowania obywa-
telskiego, literatury itp. Kierownictwo $wietlic umozliwia tej miodziezy dostep
do kin i teatrow.

Miodziez w Swietlicach jest dozywiana z funduszéw opiekundw spotecznych.
W okresie $wigt Bozego Narodzenia opiekunowie spoleczni zorganizowali dla
miodziezy Swietlicowej wieczerze wigilijne.

Ogotem ze $wietlic korzysta 170 chtopcow i 80 dziewczat.

Akcja $wietlicowa, majaca na celu zajecie sie mitodziezg po ukonczeniu
szkoty powszechnej, $wiadczy o dalszym pogtebieniu pracy opiekunéw spotecz-
nych w dziedzinie wychowawczej.



IRENA SCHULTZ

Opiekun spoteczny na dyzurze.

Obraz struktury psychicznej i materialnej rodziny daje bez-
sprzecznie wywiad. Fachowo i wszechstronnie opracowany pozwa-
la na postawienie diagnozy spotecznej i nakreslenie wiasciwego dla
danej rodziny planu pracy opiekuriczej. | na tym koniec. Bo juz
jak sie ustosunkuje do zalecen i wskazowek opiekuna spotecznego
rodzina, czy bedzie je wykonywac¢, to juz zalezy nieomal wylgcznie
od jej zaufania do opiekuna spotecznego. A przeciez trudno sobie
wyobrazi¢ (nawet przy najumiejetniejszym, najbardziej spolecznym
podejsciu i doswiadczeniu opiekuna), aby w czasie przeprowadza-
nia wywiadu moégt by¢ nawigzany psychiczny kontakt z rodzina.
A tymczasem podopieczny musi wierzy¢ i ufaé. Bo dopiero to za-
ufanie gwarantuje jego wspotudziat w dziele wiasnego podniesie-
nia. Wieceji — azeby dbat o swoje odbudowane zycie, musi wen
wiozy¢ troche wiasnego wysitku. Cennym przyczynkiem do nawig-
zania i scementowania kontaktu z rodzing sa odwiedziny. Niezaw-
sze jednak teren domu podopiecznego nadaje sie do tagodzenia po-
wstatych konfliktéw i wyjasniania trudnych sytuacji. Rozmowom,
pomijajac dzieci, przystuchujg sie sublokatorzy, a nierzadko i sg-
siedzi. Juz samo zjawienie sie znajomej sylwetki opiekuna spotecz-
nego w podwodrku matego ochockiego, czy praskiego drewniaczka —
to wydarzenie. | nim dotrze do celu — ustyszy po drodze od ,,zy-
czliwych” sasiadéw, ze ,styszelim wczoraj ze starym jak Marci-
niak znéw swojg tlukt’, — albo, ,,na wiasne oczy widziatam i nikt
mi tego paniusiu nie wyttomaczy - po Targowej Henka Rakosz-
czanka ,,chodzi”. Czy w takich warunkach jest do pomyslenia prze-
prowadzenie rozmowy, majgcej na celu wywarcie wplywu na
matke, ojca, czy cérke schodzaca na droge nierzadu.

Wezmy na przyktad sprawe zlagodzenia sporu miedzy wias-
cicielem lokalu a sublokatorem. W tchnacej wzajemng nienawiscig
atmosferze ,,domowej” trudno bytoby porozumie¢ sie z nimi i usta-
li¢ jaki$ chociazby najprymitywniejszy modus vivendi. Utrudnia
réwniez i niezmiernie komplikuje zatatwianie najprostszych nieraz
spraw juz sama psychika podopiecznych. Sg to przewaznie ludzie
o niskiej kulturze, niezaradni, bierni, kiamliwi.

Najwygodniejszym terenem dla przeprowadzania rozmow opie-
kunczo-wychowawczych, likwidowania sporéw, a juz koniecznym
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w sprawach wymagajacych neutralnego gruntu i specjalnego ,,kli-
matu” — jest miejsce dyzuru opiekuna spofecznego. Sg to czasem
mieszkania prywatne, najczesciej jednak lokale szkolne. W chwili
obecnej punktow takich ma Warszawa 150. Poza zatatwieniem
spraw rodzin znajdujacych sie pod statg opiekg .udzielajg w nich
opiekunowie spofeczni pomocy réwniez i niezewidencjonowanym.
Tu przychodzg ludzie ze swoim dobrem i zlem. Najczesciej
jednak z tym ostatnim. ,,Na dyzurze to ja wszystko powiem”.

Dwiescie krokéw od ul. Targowej. Z olbrzymich okien budyn-
ku szkolnego wylewajg sie smugi, Swiatta i gwar. Trzy stopnie —
reka na klamce i — skrzyp ciezkich wejsciowych drzwi. Duzy bia-
ty hall jest pusty, tylko gdzie$ z boku, koto matych zielonych drzwi,
na ktérych widnieje tabliczka z napisem: ,,Opiekun spoteczny” —
tlok. Kilka oséb stoi. Zbrakto juz miejsca na dwdch diugich lawach.
Jest dopiero czwarta i pét, mimo jednak, ze tabliczka glosi ,,przyj-
muje od' pigtej” gromadka niecierpliwi sie.

...Ciggle sie ze swoim przemawiali i bili. Dwoje dzieciakdw
mieli. Az raz ona powiada — ide sobie ode ciebie i juz — a on
myslat, ze to tylko tale. A ona naprawde i tyle ja widzial, to on
z zalu podobno pod pociag sie rzucit. Szkoda tylko dzieciakéw, tad-
ne byli. — Dwie dziewczynki. Do opieki ich wzieli...

Tega niewiasta w pluszowej, wyswiechtanej salopie krzykli-
wym, gniewnym gtosem upewnia matg zaptakang kobiecine w kra-
ciastej chustce, ze ,,choby mi dziesie¢ opiekondéw kazato na omiesz-
kanie pani z powrotem nie wezme”. Chtopak moze dwunastoletni,
sadzac z rysOw syn, stara sie uspokoi¢ ptaczaca. Jakis mezczyzna
w wytartej jesionce mityguje krzykaczke: Uspokdj sie pani Supet —
pani opiekunka idzie...

Kto z paristwa pierwszy — prosze.

Matuszynska przyszta wiasciwie tylko poto, zeby podziekowaé
pani opiekunce za te zwolnienie Broni z optaty w gimnazjum — 800
ztotych rocznie — kawat grosza. Ktoby sie na to kiedy zdobyt
Dziewczyna dobrze sie uczy, charakter ma niezgorszy, kto wie,
jeszcze moze na cztowieka wyjs¢. Tylko ze dzieciaka odzywié¢ trzeba.
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Byta na Os$rodku, ale powiedzieli, ze sie nie ,,kalkwikuje”, czy jak,
niby, ze im sie nic nie nalezy, z powodu, ze maz jest. Ale przeciez
pjani opiekunka wie najlepiej, ze on gruzliczy juz drugi rok cho-
ruje. Brat, ten szewc czasem mu jedzenia troche doniesie — a tak
lezy jak tazarz. Co ona mu pomoze. Troje dzieciakdw na glowie.
Najmtodsze to nawet i do przedszkola nie zapisata. Bo i poco —
dziewczyna i takby nie poszia za co jej paltko i buciny jakie
kupi. Moze z tej postugi za 15 ziotych? | to gdzie, az hen na War-
szawie, zeby tak tramwajami chciat, toby na zapatki zostato. Ale
ona, jak jg pani opiekunka widzi, chuscine na grzbiet i jazda pie-
chota. Najgorzej przez most. A juz o przezywieniu nie ma co mo-
wi¢. Od dwdch miesiecy o suchej kaszy siedza, zeby nie dzieciaki
dawnoby z sobg skoriczyta. Ale teraz jak juz Manka do gimnazjum
poszia, to nadzieja taka w nig wstgpita, ze moze cho¢ z tego jedne-
go dziecka co$ dobrego wyrosnie. Na stare lata pociecha.

Niech mnie pani cho¢ z dwoje dzieci umiesci. Gdzie? A gdzie
badz. Pani Zmartwinska mowi, ze juz dtuzej nie moze. OSmioro
dzieciakéw. Pani opiekunka pyta o Tadka. Abo ona wie, — jak po-
szedt to przepadt. Znajomy kolejarz méwit, ze w Katowicach go
widzieli. Ona go juz i szuka¢ nie bedzie. Zawsze jakby nie byto
jeden talerz mniej. Takby juz chciata, zeby co$ ukradt, albo co —
toby go moze w poprawczym zamkli. Zmartwiriska odrabia teraz
pomoc zimowa. W parku liscie zbiera. Z komornem tylko za dwa
miesigce zalega. Gospodarz nie goni, taki sie teraz wzgledny zro-
bit, po tym jak mu pani opiekunka cate jej potozenie powiedziata.
Nawet, mozna powiedzie¢ zupetnie rzetelny z niego cziowiek. Do
roboty jg nawet bierze. W koncu moze i caty dtug odrobi. Na-
prawde to przyszta ,,0sobiscie” w takiej sprawie. Helke zreduko-
wali. Szes$cdziesigt ztotych w fabryce miata. Na dziesie¢ dusz ma-
fo, bo mato — ale zawsze co$, A teraz? Helka do tego sercowa.
Jak przyniosta te pietnascie zlotych, to potozyta na stot te swoje
ostatnie wyptate i — w ptacz. Dzieciaki za nig. Od razu zrozumieli,
ze to redukcja, Wiasnie dlatego przyszta. Zmartwinska patrzy wy-
ptakanymi oczami w twarz opiekunki... Troche spokojniejsza wra-
ca do domu. Jutro pani opiekunka bedzie u samego dyrektora,
a jakby nic z tego, to pewnie u Wedla. Zawsze gdzie$S Helke za-
czepi. Pani opiekunka moéwita, ze zalatwi. No to juz czlowiek mo-
ze by¢ ptewny. Tak jak z tym gospodarzem. Zmartwinska pamie-
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ta, jak dzi§ — juz, juz, — byli spakowani. A Helka nic, tylko
napierata sig, ze do pani opiekunki pojdzie, zeby ona za nimi do
gospodarza przemoéwita. Zostali, chwali¢ Boga, dotad siedza.

Wszystko powiedziata, nawet i to, ze jak rano po kartofle po-
szta do zieleniarki (bardzo porzadna kobieta, juz jej trzy miesigce
kredytuje), ale dzi$ to powiedziata: ,,Pani lzdebska droga, zyczli-
wa osoba dla pani jestem, — ale kredytu wiecej nie dam, mgz mi
nie pozwala”. A potem o swoim powiedziata, ze sie zaczeto od te-
go, ze w sobote rano poszedt odnie$¢ robote. Piekarzowi z Podwala
buty zrobit. Ze trzydziesci pie¢ ztotych mu sie nalezato. Ze juz so-
bie tak wszystko utozyta: gospodarzowi dziesie¢ ziotych da, ziele-
niarce z pie¢, kupcowi dziesie¢ ztotych na dtug. Zbyszkowi jakie
uzywane kapcie kupi —a resztg kilka dni opedzi. A tu potudnie,
a jego nie ma, dzieciaki gtodne, ona tez. Dozorcowa (on dran, ale
ona nie ma co méwi¢ dobry cztowiek) kapusniak akuratnie goto-
wata. Zlewek jej dala, to sie jako$ z dzieciakami przezywita. Wie-
cz0r, dziesigta, jego nie ma - tak koto jedenastej moze byto - bo
dozorca kluczami dzwonit, zamyka¢ brame szedt, wchodzi, na no-
gach ledwo sie trzyma. To ona wola: ,,gdzie pienigdze”, a on jak
nie zacznie przezywa¢ i do bicia sie bierze. Dzieciaki sie pobu-
dzili, ptacz, krzyk, gwatt, a on od brudaséw, od réznych wyzywa,
az w koncu, ze w chlewie mieszka¢ niezwyczajny i ze sobie inng
wezmie — a ona to moze sie wynosi¢. Tego to juz nie wytrzymala —
i taka mu sprawita kapitute, ze stotek na nim potamata. W catym
mieszkaniu sie kotlowato, zeby nie sgsiedzi, co na pomoc przyszli,
toby sie chyba pozabijali.

Pani opiekunka milczata. Ona ich przeciez dobrze zna. Juz
nieraz lzdebskiej tlumaczyta, ze maz zly nie jest, kocha dzieci,
tylko niby ona, lzdebska, dom zaniedbuje, po sgsiadkach na rajce
chodzi. Gorzej, pani opiekunka uwazata, ze i teraz to jej, lzdeb-
skiej, wina. Pani lzdebska, mgz pani 'do domu wrdci, powiada,
ale od pani zalezy, zeby w nim pozostat. Od niej? Albo to ona za
zona dla niego jest — czy co? Jak za niego poszia, to nic, tylko
ciegiem haruje. Inna na jej miejscu dawnoby jego i dzieci rzucita
i w Swiat sobie poszia, a ona, ze dobra matka i zona jest, to taka
nagroda jej losu. Data jej pani opiekunka pie¢ ztotych, a jutro ma
pojs¢ do okregu po paczke. Ale musiata obieca¢ pani opiekunce,
ze jak maz powrdci, to bez zadnych awantur go spotka. Najgorsze

21



to, ze nawet chlopu za to cate upokorzenie, za tzy, stowa nie be-
dzie mogta powiedzie¢. Ale tak obiecata pani opiekunce.

Z Henka Zle, rozpuscita, sie catkiem, ojcowskiej reki nie czuje.
Tu jedna taka mieszka, co sie z nig zadaje. Az Chabrowska serce
boli, choé to nie jej, a jego — ale zawsze. Jak jej o tych kursach
powiedziala, oo to pani opiekunka mowita, to ona, niech mi, ma-
ma, powiada, szkotamy glowy nie zawraca. Ja bez nijakiej nauki
lepszg od mamy zrobie kariere. To mozeby pani opiekunka z nig
sie sama rozmoéwita?

Dabrowska przyszta, zeby sie pozegna¢ z panig opiekunka.
Przyprowadzita i mata. Do Gdyni jedzie, list w zesztym tygodniu
dostata. Olek pisat, ze statg prace ma i zeby przyjechala, to sie po-
biora. Pienigdze tez przystal, cale sto ztotych. Od razu jecha¢ nie
mogta —: robote do sklepu odda¢ musiata. Sumiennie wywigza¢
sie chce, bo tam pani opiekunka za nig reczyta. | pomysle¢, ze za te
swetry z dzieckiem caty rok przetrzymala. Bo ta postuga, — to jak-
by jej wecale nie bylo — panstwo niby na dobrej posadzie sa,
wszystko, a cztowiekowi takg kapaning dawali, ze az zto$¢ nieraz

Gwiazdka dla dzieci.

W trosce o $wieta dla najubozszego dziecka opiekunowie spoteczni urzadzili
choinki i $wiecone, potaczone z rozdawnictwem cieplej odziezy, paczek zywnoscio-
wych i stodyczy oraz urozmaicone zabawami okoliczno$ciowymi.



brata. Wiasciwie, zeby nie ta widczka, co jej wtedy pani opiekun-
ka dala, zeby nie ta cata pomoc, toby ani jej, ani dzieciaka dzi$
juz na Swiecie nie byto. Przecie juz topic sie szta. Tylko ludzie
Z poreczy mostu jg Sciagli. A potem na dyzur do pani opiekunki
doprowadzili. Tu do tego pokoju. Akurat rok mija. I cho¢ nawet
do opieki nie byla nalezgca, a do tego niesSlubna, takg jej pani
opiekunka pomoc i rade okazala, ze.,. Tylko czlowiek jako$ tego
wszystkiego nie potrafi wypowiedzieé... Dgbrowska ma oczy pel-
ne fez.

Antek ma dwanascie lat, a przerasta matke o catg glowe. Pal-
to kuse, rekawy ledwo okrywajg tokcie. Wszystko nic, tylko, zeby
jakie buty, bo matczyne $niegowce juz mu sie roztaza. Antek jest
zmartwiony — z gazetami mu dzi$ nie szto, cho¢ sie porzadnie
zlatal. Nawet wszystkich nie dosprzedat. Tylko oddat Mietkowi.
Bo mial z matka do opieki i$¢. Wiasciwie nikt mu nie kazat. Przy-
szedt sam. Wiedzial, ze pani Supet sie tam wybiera. Ze skargg na
nich. Jest taka na mame cieta za komorne, wiec poszedt z matka,
zeby jej byto razniej. Poza tym Antek ma jeszcze jeden wilasny
cel. Na dzi$ obiecata mu pani opiekunka ksiazke. Sienkiewicza.
Ten Wolodyjowski to byt morowy, mysli i zaraz smutnieje,
wzdycha. Chciatby sie uczyé. Zeby nie te gazety, toby mu lepigj
nauka szta. W kazdym razie, rozwaza, lepiej gazety niz obwarzan-
ki. Antek pamieta, jak za nim zesziej zimy policjant ganiat. Bytby
wtedy chiopak wpadt pod tramwaj - a tak skonczyto sie tylko na
strachu, przewrdcit sig, szkoda byto troche obwarzankdw, wszystkie
poszty do blota, zdazyt jeszcze tylko zilapa¢ koszyk. Przystuchuje
sie terazi Antek wywodom Suptowej. Jak to przy pani opiekunce
spokomiata! A wczoraj — Antek kocha matke, to tez az sie caty
trzesie na samo wspomnienie. Matczysko wrécito zziajane, zme-
czone. Postawita garczek na kuchni. Jak to Suptowa zobaczyta,
jak nie szurgnie jej garnka na podfoge. A matka w ptacz i nic, tyl-
ko: ,,niech mi pani pozwoli ugotowa¢ te kasze, pani Supet kocha-
na — glodnego dzieciaka spa¢ potoze”. A Suptowa nie data. Niedo-
bra jest, nieuzyczliwa i tak spa¢ o gltodzie z matka poszli.

Ale ostatecznie staneto na ich. Mama i pani Supet podaly so-
bie rece — bo tak pani opiekunka zazgdata. Jeszcze mame upom-
nela, zeby pani Suptowej co moze, cho¢ po pare groszy splacata,
to ani sie pani Walicka obejrzy, a osiem ziotych w miesigc sie
uzbiera. Powiedziata jeszcze, ze trzeba i w pani Supet wejs¢ poto-
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zenie, bo ona sublokatoréw dla przyjemnosci takze nie trzyma.
I zeby koniecznie kwity braé, panie, powiada, niepiSmienne, ale
syn pani Walickiej napisze. Antek czuje sie wyrozniony — czer-
wienieje i chrzaka.

Wracajg do domu we troje. Matka i pani Supel naprzod.
Antek za nimi. Nie moze zdazyé. Trudno mu na damskich obca-
sach predzej is¢. ,,Juz niech po pare groszy dostane, stowa marne-
go nie powiem, moéwi Suptowa, tak sie wszystko naraz zwalito, Ma-
niek znéw nie robi”.

A moze pani Supet — nie taka znéw zta — mysli Antek.

W 150 punktach Warszawy czuwajg opiekunowie spoteczni.
Czuwajg — bo trudno nazwa¢ urzedowaniem zazegnywania tra-
gedii i zalatwiania tysigca, drobnych na pozor, a rozstrzygajgcych
nieraz o ludzkim istnieniu spraw, ktére przechodza przez ich rece.

Z praktyki opiekunow spotecznych.
Sprawa rodziny B ®e

Przegladajagc akta B., przyznaje, doznalem bardzo nieprzy-
jemnego uczucia. Na kazdej kartce widniato: ,,zrobit awanture”,
»wybit okienko”, ,,symulowat atak epileptyczny”, ,,uderzyt wozne-
go” itp. Figurowaly notatki roznych Osrodkéw, ale wszystkie je-
dnobrzmigce. B. znany byt bowiem w calej dzielnicy poétnocnej.
Zarowno Osrodki, jak i Komisariaty miaty z nim wiele klopotéw.
Na przestrzeni od 1923 do 1938 r. zaréwno rodzina jego, jak i on
sam byli statymi bywalcami Osrodkdéw. Wspomagano jego tesciow,
Zone i jego samego.

29.X11.1937 r.

Pierwsze moje zetkniecie z B. nastgpito po awanturze wywo-
fanej przez niego przy rozdziale kartofli, ktérych jeden worek por-
wat nielegalnie, po czym przyszedt z kwitem, upominajac sie
0 drugi. Po odmowie urzadzit awanture. Byt pijany, skonczyto sie
na protokdle policyjnym i zabraniu delikwenta do prokuratora.
Osrodek wszelkg pomoc cofngt. Rodzina B. przeszia od tej chwili
pod wytaczng opieke Okregu.

') Pelnego nazwiska nie podaje.
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30.XU.1937 r.
Rodzina B. skiada sie: z niego, zony i 5-letniego chiopca.

O n natogowy alkoholik, cierpiacy na tym tle na rozstréj ner*
wowy. Chitop dorodny, rozrosniety, stosunkowo inteligentny, z do-
brej rodziny. Wykoleit sie i zszedt do rzedu ,,kawaleréw ksiezyca”.
Zagrozony chorobg ptuc, od szeregu lat nie pracuje i kwalifikacji
zawodowych zadnych nie nabyt. Wiek 30 lat. Ostatnio pracowat
jako robotnik przy robotach betoniarskich. Sprytny i elokwentny.

Ona wiek latl 28, Gruiliczka. Niska, drobna, zdradza
lepsze ulozenie i pewng pretensjonalno$¢. Zaréwno z po-
wodu choroby, jak i nedzy opuscita sie i zaniedbala. Ztosliwa i kto-
tliwa. Specjalnie demonstruje swoéj upadek, by tym wzruszy¢ oto-
czenie.

Chilopiec Wiadzio — lat 5, Stabowity, mizerny gruzlik,
skierowany do przedszkola. Rodzice zaniedbujg sie w posytaniu
tam dziecka, ttumaczac to brakiem obuwia i odzienia. Spokojny,
jakby zalekniony.

Rodzina leczy sie w Osrodku i przebywa w poczekalni cate
dni, przy czym zachowujg sie wyzywajaco i podburzajg do eksce-
sow innych podopiecznych. Celuje w tym zwlaszcza typowy awan-
turnik — B. Pieniedzy do ragk da¢ im nie mozna. B. mieszkajg
katem u wdowy majgcej 4 dzieci. Osiem 0s6b gniezdzi sie w jednej
malenkiej suterenie, wilgotnej i ciemnej. Gldwna lokatorka wyna-
jeta B. kat za zt 10 miesiecznie, nie wiedzac, ze wszyscy oni sa
chorzy i ze B. nie pracuje. Na wstepie musiata im pozyczy¢ t6zko
z posciela, bowiem nawet tego nie posiadali. Zalegaja w opfacie
komornego za 4 miesigce. Na tym tle powstajg nieustannie kiotnie.
Gtowna lokatorka pragnie sie ich pozbyé z uwagi na bezpieczen-
stwo wiasnych dzieci.

3.1.1938 .

Uzupetnitem znakomicie moje wiadomosci o B., zostatem bo-
wiem wezwany w jego sprawie do sedziego Sledczego. Ma on
w swym dorobku szereg ,,odsiadek” i ,,pacyke” ]) w urzedzie $led-
czym. Zaczat wezesnie, bo jako 16-letni praktykant; w fabryce zia-
pano go na kradziezy narzedzi. Wyrok 6 miesiecy aresztu. W mie-
dzyczasie jeszcze dwa wyroki i szereg aresztow za awantury. Obaj

) ,,Odsiadka” — to w gwarze ulicznej odbyty wyrok; ,,pacyka” za$ — foto-
grafia w aktach Urzedu Sledczego.
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z sedzig $ledczym doszliSmy jednak do przekonania, ze B. jest ra-
czej wykolejericem, niz przestepca.

Wrodzona jurnos$¢ i alkoholizm sg jego nieszczesciem. Opo-
wiadat mi sedzia, ze w czasie przestuchania ptakat i na kolanach
przyrzekat poprawe. Prositem, by z uwagi na chorobe zony i dziec-
ka wypuszczono go, co tez sedzia uczynit po ostrzezeniu B. i wzie-
ciu od niego przyrzeczenia poprawy.

Okazuje sie, ze B. ma bliskich krewnych, mianowicie rodzo-
nych siostre i brata, ktorzy sie go wyrzekli. Srodowisko inteli-
gentne. Brat jest podobno stosunkowo dobrze sytuowanym urzed-
nikiem. Musze do nich dotrze¢ i pomowi¢ o tym wykolejencu.

7.1.1938 .

Byt u mnie B. Skarzy sie, ze Osrodek odmawia mu wszelkiej
pomocy. W miedzyczasie okazato sie, ze zrobit awanture w sklepie
miejskim, w ktérym realizowat bon zywnosciowy, otrzymany
w Osrodku. Zadat papieroséw, szprotek i cukierkow. Oczywiscie
odméwiono mu. Wpadt w furie i zrobit awanture. Wykazatem mu
cate zto jego postepku i zagrozitem, ze na przysztos¢ wybryki takie
nie bedg tolerowane. Skarzy sie, ze gtoduja, ze nie moze spokojnie
patrzy¢ na cierpienie zony i dziecka.

10.1.1938 r.

Jeden z wiascicieli zaktadéw przemystowych przyrzekt mi, ze
najdalej w lutym przyjmie B. do pracy. Bytem u jego siostry i bra-
ta. MOwig o nim bardzo Zzle. Pil, awanturowat sig, nawet kradt.
Ozenit sie wbrew opinii rodziny. Nie zyczg sobie zadnego z nim
kontaktu. Siostra pomaga¢ mu nie moze, bowiem ma liczng rodzi-
ne i oboje z mezem nie majg pracy. Brat istotnie jest urzednikiem,
zarabia okoto 250 z, ma zone i, 2 dzieci. Z poczagtku wecale nie
chciat stysze¢ o moim podopiecznym. Wziglem go jednak na sen-
tyment i troche na ewentualne sponiewieranie nazwiska w wypad-
ku ew. rozprawy sadowej. Widzie¢ brata nie chce i zastrzega sie
przeciw temu najkategoryczniej. Zgadza sie przeznaczy¢ pewng
sume na pomoc dla niego, pod warunkiem jednak, ze bedzie ona
wyptacang do Okregu, a podopieczny nie bedzie wiedzial, ze to od
brata. Musiatem przyjg¢ te warunki, moze w ten sposéb uda sie
znalez¢ jakies mieszkanie dla B., byloby na komorne.

17.1.1938 r.
B. jest spokojny, ale natretny. Wiadzio dostat buciki i ubran-
ko. Uzyskatem dla nich z Osrodka bon na prowiant. Podjgtem go
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sam' i przywioziem im do mieszkania. Uniknatem w ten sposéb
zetkniecia B. z niechetng im sklepowg. Sg przy tym przekonani,
ze to pomoc Okregu, a o to na razie chodzi. Wiadzia posytajg do
przedszkola.

22.1.1938 r.

Nowy szkoput. Gospodarz domu wystgpit do sagdu o eksmisje
gospodyni B. i ich samych. Skierowalem sprawe do adwokata, pro-
szac, by bronit wszystkich. Méwitem ponownie o B. z przemystow-
cem Z. W lutym ma go przyjgé na pewno.

24.1.1938 r.

Znéw B. byt u mnie. Prosit, zeby wyjedna¢ mu pomoc na opta-
cenie komornego i mleko dla dziecka. Zakazatem mu pokazywac
sie w Osrodku. Wszystkie sprawy tam ma zatatwia¢ jego zona. Je-
mu datem list do przemystowca Z. Twierdzi, ze pragnie tylko uzy-
skac¢ prace.

26.1.1938 r.

Z Z. porozumiatem sie telefonicznie. Prosit, zeby przysta¢ mu
B. wdn. LII. br.

1.11.1938 r.

B. zglosit sie do fabryki Z. Brat przeznacza zt 15 miesiecznie
na pomoc mieszkaniowg dla B., oczywiscie z zastrzezeniem, zeby
nie wiedzieli, ze to od niego.

Sprawa sie jakos pomysinie uktada. Czy na diugo?

Jozef Tubianski, op. spoi. 87 obw.

Opiekunowie spoteczni a matzenstwa nieslubne.

WSsrdad réznorodnych zjawisk zycia nizin spotecznych, z jaki-
mi spotykajg sie w swej pracy opiekunowie spoteczni, wyroznic¢
nalezy sprawe ,,nieSlubnych matzenstw”, zjawisko zwykle, ale w la-
tach ostatnich szczegélnie czesto spotykane. Mijajacy wiasnie okres
kryzysu gospodarczego, powodujgcego bezrobocie i nedze, poza
tym brak mieszkan tanich i dostepnych, przyczynity sie do nad-
miernego wzrostu ilosci matzenstw, zyjacych ,,na wiare”. Owocem
tych malzenstw jest najczesciej jedno lub Kkilkoro dzieci, wycho-
wujacych sie z pietnem ponizenia wsérdéd innych dzieci tegoz pod-
worza i ulicy, zyjacych takze w nedzy, lecz pochodzacych z mat-
zenstw legalnych.
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Pomysimy, jakie znaczenie posiada sprowadzenie na droge
legalng takiego zwigzku z punktu widzenia moralnego, religijnego
i spotecznego. Dwoje ludzi wydzwignietych z upokorzenia, dziecko
z pariasa przywrocone do praw zwyklego obywatela.

Na terenie powierzonego mi okregu obserwuje szereg wypad-
kéw tego rodzaju akcji, dokonywanej przez opiekunow spotecz-
nych, jakby na marginesie ich codziennej pracy niesienia ulgi po-
zostajgcym w biedzie.

Petne zrozumienia i odczucia, nacechowane subtelnoscig i umie-
jetnoscig wnikania w dusze ludzkie stanowisko opiekuna spotecz-
nego osigga w akcji, zmierzajacej do legalizacji ,,dzikiego” zwigzku,
niezwykle dodatnie wyniki.

Zyciowo ujmujac takg sytuacje, opiekun spoleczny stara sie
przede wszystkim o prace i zarobek dla mezczyzny, a kiedy jg
uzyskat i kiedy zywiciel rodziny, majgc zajecie, czuje sie podnie-
sionym moralnie, wowczas naktania go do zawarcia Slubu i uzna-
nia przy akcie $slubnym dzieci, dotychczas noszacych smutne mia-
no ,bekartow”.

Wstyd i jaki$ dziwny lek przed zatatwieniem formalnosci
Slubnych przezwycieza najczesciej opiekun w ten sposéb, ze sam
zatatwia niezbedne formalnosci, zwigzane ze Slubem, jak wyrobie-
nie potrzebnych dokumentdw, uzyskanie ubrania dla nowozencOw,
dostarczenie obrgczek slubnych. W naszym okregu opiekunowie
spoteczni dokonali ulegalizowania juz kilkunastu matzenstw.

Niezmiernie doniostg pomocg jest zywe zainteresowanie i zy-
czliwosé, jaka dla tej akcji okazujg witadze koscielne, a szczegolnie
ks. Hlond, proboszcz parafii $w. Bazyliki na Pradze.

Jezeli zwazymy, ze, Scisle biorgc, sprawa ta wykracza poza
obreb zwyktych obowigzkéw opiekuna spotecznego, — z tym wiek-
szym uznaniem podkresli¢ trzeba szlachetno$¢ pobudek i instynkt
spoteczny ludzi, ktorzy z calg gorliwoscia pracujg nad podniesie-
niem poziomu moralnego Srodowiska, ktéremu oddajg swoj czas
i prace.

Rola opiekuna spotecznego nie konczy sie jednak z chwilg
gdy tych dwoje odeszto od ottarza. Nie traci on kontaktu z tg ro-
dzing, czuwa nad nowozatozonym ogniskiem rodzinnym i czyni
wszystko, co jest w jego mocy, aby nowa rodzina podotata swemu
zadaniu i wychowata swe dzieci w atmosferze nie ulicy, lecz do-
mowego ciepta.
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Doniostos¢ tej akcji dla zycia spotecznego i jej dodatni wptyw
na uzdrowienie obyczajow i podniesienie moralnego poziomu nie
wymaga dtuzszego uzasadnienia. Matzenstwo bowiem w ogélnym
ujeciu, to nie tylko sprawa prywatna dwojga ludzi — ale to prze-
de wszystkim instytucja spoteczna, komorka zywego organizmu,
jakim jest spoteczenistwo. Nalezy je zatem ocenia¢ pod katem wi-
dzenia pomyslnosci wszystkich matzenstw, wszystkich dzieci, sto-
wem catej spotecznosci polskie;j.

Zofia Sobotowa
Opiekun okreg. VII Okr.

Dzieci zapomniaty o rodzicach.

Przy blizszym rozwazaniu podan niedoteznych starcow, ubie-
gajacych sie o rente starcza, a pozostajgcych w skrajnej nedzy —
opiekun spoteczny nie od razu decyduje sie na pomoc z funduszéw
spotecznych — chocby wszystko przemawiato za jej udzieleniem.
Praktyka bowiem wykazata, jak bardzo konieczng rzeczg jest grun-
towne przeprowadzenie badania, czy kandydat, lub kandydatka do
opieki spotecznej nie posiada dzieci, lub krewnych, z mocy prawa
obowigzanych do utrzymania rodzicéw, lub wstepnych. Sg wypad-
ki, ze zyjacy w kompletnej nedzy staruszkowie wolg znosi¢ niedosta-
tek i upokorzenia, a wzbraniajg sie, powodowani mitoscia a moze
i wstydem, oskarzy¢ o brak opieki wiasne dzieci czy wnuki,
ktorych kamienne serca sg niewzruszone i nieczute na nedze tych,
co ich do zycia powotali.

Szczegotowe dociekania opiekunoéw spotecznych w tej dziedzi-
nie daty w szeregu wypadkow wprost rewelacyjne wyniki.

Oto 80-letni starzec, kompletnie opuszczony, mieszkajgcy gdzies
w piwnicy, wychowat 4-ro dzieci, z ktérych kazde pracuje i jest
zupetnie dobrze sytuowane. Dzi§ wyparli sie ojca i nic wiedzie¢
o0 nim nie chcg — przekonani ze zajmie sie nim opieka spoteczna.
Jedna z corek tylko, zreszta najubozsza, przysyla 5 z miesiecznie,,
z czego wyzy¢ nie podoibna.

Starzec przy dtuzszym badaniu wypawiada caty swo¢j bdl i za-
tos¢, wywotujac tzy wzruszenia w oczach opiekuna spofecznego. In-
terwencja tegoz opiekuna u dzieci, zawstydzonych i upokorzonych
tym,, ze inni wiedzg o ich braku uczué ludzkich, odniosta ten sku-
tek, ze wobec grozby sprawy sadowej porozumieli sie i wyznaczyli
staremu ojcu pensje wystarczajgcg na znosne utrzymanie.
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Wielu cierpiacych nedze staruszkéw nie wie o istnieniu art.
art. 238 i 244 Kod. Cyw. Kr. Polskiego, z mocy ktérych cigzy na
dzieciach obowigzek dostarczenia utrzymania niedoteznym rodzicom
i dziadkom. W wypadkach obojetnosci wyrodnych dzieci, jak wy-
kazuje dotychczasowa praktyka, samo zagrozenie sprawa sgdowg
tym, ktorzy majgc moznos$¢, odmawiajg zasitku rodzicom, wywo-
tuje obudzenie sie sumienia.

Tam. natomiast, gdzie jest zupetny brak uczué¢ wdziecznosci
i wstydu, wniesienie przez opuszczonego starca za posrednictwem
opiekuna sprawy do sadu, popartej zeznaniami tego opiekuna,
ktory byt Swiadkiem nedzy nieszczesliwego powoda — wystarczy,
aby odpowiedni wyrok sgdu zapewnit starcowi potrzebne do zycia
i utrzymania $rodki.

Skrupulatnos¢ i wnikliwos¢ opiekuna z jakg podchodzi do ba-
dania warunkow, ubiegajacych sie o wsparcie z funduszéw spotecz-
nych — w wyniku powoduje udzielenie potrzebnej pomocy ze stro-
ny tych, co sg do niej z praw boskich i ludzkich zobowigzani, a cze-
go w sposob niegodny zaniedbali, usitujgc przerzuci¢ jej ciezar na
barki calego spoteczenstwa.

Zofi)a Sobotowa.
Opiekun okreg. VII Okr,

Pomoc lekarska jako jedno z zagadnien
samopomocy spotecznej obwodu.

Przed kazdym opiekunem spotecznym, ktéry organizuje samo-
pomoc spoteczng obwodu, zjawia sie zagadnienie niesienia rodzi-
nom wspieranym pomocy lekarskiej.

Juz same warunki bytowania ubogich mieszkancéw stolicy,
mieszkania, ktOre zajmuja, czesto uragajace elementarnym poje-
ciom higieny: piwnice, sutereny, poddasza warszawskich ruder,
ciemne, brudne, wilgotne, czynig ich organizmy nie odpornymi na
rozmaite choroby. Nic wiec dziwnego, ze pomoc lekarska musi tu
by¢ czesto i nagle stosowana.

Opiekunowie spoteczni, ktdrzy sa tgcznikami pomiedzy uboga
ludnoscig stolicy, a organami miejskiej opieki spotecznej, rzecz pro-
sta, w zwyklych wypadkach, wymagajacych pomocy lekarskiej,
odwotujg sie do miejskich placowek leczniczych, korzystajac z dzia-
falnosci lekarzy ubogich i poradni Osrodkéw Zdrowia.
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Zdarza sie jednak, ze ktéra$ z os6b, pozostajacych pod pieczg
opiekuna spotecznego, wymaga nagiej pomocy lekarza i to w go-
dzinach popotudniowych lub, co gorsza, wieczorowych. Co robi¢
woweczas, gdy zwloka do nastepnego ranka grozi¢ moze choremu
przykrymi nastepstwami, czasem nawet $miercig? Trzeba znalezé
pomoc lekarska natychmiast.

Znalezienie tej pomocy jest najwiekszg troskg opiekuna. Dla
ilustracji tej potrzeby, przytocze pare faktow z wiasnej praktyki
opiekunczej. W rodzinie podopiecznej zachorowata na gardio 12-
letnia dziewczynka. Na drugi dzien matka udata sie z chorym
dzieckiem do lekarza ubogich w Os$rodku. Lekarz skierowat chorg
do szpitala, lecz, niestety, w szpitalu nie bylo miejsca i chora mu-
siata wréci¢ do domu. Wieczorem (godz. 21) dziewczynka zaczeta
sie dusi¢. Zrozpaczona matka przybiegta do mnie o ratunek. Po-
niewaz juz wczesniej udato mi sie uzyska¢ pomoc znakomitego le-
karza-laryngologa, cztowieka o bardzo wrazliwym sercu na niedole
ludzka, przeto skierowatem do niego matke z chorg dziewczynka.
Lekarz stwierdzit wrzod w gardle i potrzebe natychmiastowej ope-
racji. Oczywiscie, ze operacji tej dokonat pomysinie i zupetnie bez-
ptatnie. Nie potrzeba dowodzi¢, jakg wdzieczno$¢ czuje dla lekarza
i matka i coérka.

A oto fakt drugi. Staruszka samotna, 73-letnia mieszkanka
piwnicy. Nadeptata zardzewiaty drut, czy gwdzdz i przebita stope.
Po paru godzinach noga jej spuohfa az do kolana i zsiniata. Chora
nie mogta sie zupetlnie poruszaé. Wieczorem (godz. 19) przystata
po mnie dozorce, aby jej sprowadzi¢ lekarza. Udatem sie natych-
miast do staruszki, a po obejrzeniu nogi sprowadzitem chirurga,
n. b. opiekuna spotecznego, ktéry oswiadczyt. ,,Bardzo dobrze, ze
dzi$ tu jestem, gdyz jutro mogto by¢ za pdézno”. Po zastosowaniu
odpowiednich zabiegéw chora zaczela juz po 10 dniach chodzic¢.

Mdgtbym przytoczy¢ wiele innych wypadkdéw, w ktérych szyb-
ka pomoc ratowata od wywigzania sie ciezkiej nieraz choroby, lecz
i te dwa wymienione wyzej sa, wedlug mego zdania, dostatecznym
argumentem, ze opiekunowie spoteczni muszg sobie zapewni¢ wspdt-
prace lekarzy, gdyz dopiero wtedy beda mogli ogarng¢ catoksztatt
opieki nad rodzinami wspieranymi.

Br., op. spoi. 138 obw.
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Wieczerze Swigteczne dla starcow.

W dniach Wielkiej Nocy i Bozego Narodzenia — $wiecone i wieczerze,
urzadzane staraniem opiekunéw spotecznych, gromadzity tysigce najubozszych,
samotnych starcow, ktérych obdarowano réwniez paczkami $wiatecznymi.

W tych samych okresach opiekunowie przeprowadzili rozdawnictwo pa-
czek zywnosciowych dla najubozszych rodzin. Fundusze na zorganizowanie
akcyj Swiatecznych zdobyto drogg urzadzania rozmaitych imprez dochodowych.



Oznaka opiekuna spotecznego (w powiekszeniu).

Wyciag z przepiséw prawnych o opiekunach
spotecznych.

Celem zapewnienia nalezytego wykonywania opieki spotecznej majg by¢
tworzone specjalne komunalne organa opieki spotecznej:

Organami tymi sa:

1) opiekunowie spoteczni oraz

2) komisje opieki spotecznej (art. 1*).

WYBOR OPIEKUNA SPOLECZNEGO.

Opiekunéw spotecznych wybiera na okres trzyletni rada miejska... (art. 3 *).

O dokonanym przez rade miejska wyborze opiekuna spotecznego zarzad
miejski niezwiocznie zawiadomi wybranego opiekuna (8 12%*).

Przewodniczacy zarzadu gminy lub w jego zastepstwie jeden z cztonkdéw
tego zarzadu pouczy nowoobranego opiekuna spotecznego o jego obowigzkach,
z powotaniem sie na obowigzujgce w zakresie opieki spotecznej przepisy prawne,
po czym opiekun spoteczny przez podanie reki ztozy przyrzeczenie, iz obowigzki
swe pehni¢ bedzie sumiennie i ku pozytkowi powierzonej trosce jego ludnosci,
przestrzegajac przy tym przepiséw prawa.

O ziozeniu przyrzeczenia sporzadzony bedzie protokut, ktéry podpisza od-
bierajagcy oraz skladajacy przyrzeczenie (§ 13**).

Po ztozeniu przyrzeczenia opiekun spoteczny otrzymuje legitymacje, ktéra
winna zawiera¢ imie i nazwisko opiekuna spofecznego, okreslenie terenu dzia-
talnosci (okregu, obwodu), termin waznosci, tudziez fotografie opiekuna spotecz-
nego... '(§ 14 **).

Stanowisko opiekuna spotecznego jest honorowe i bezptatne (art. 8 *).

PRAWA OPIEKUNA SPOLECZNEGO.

Opiekunowie spoteczni przy petnieniu swych obowigzkéw Kkorzystaja
z ochrony prawnej, przystugujacej urzednikom panstwowym (art. 9*).



Panstwowe wiadze cywilne oraz wiadze samorzadowe obowigzane sg do
udzielania opiekunom spotecznym na ich zadanie i za wylegitymowaniem Kko-
niecznej pomocy w zakresie ich czynnosci (art. 9*).

Organa policji panstwowej bezposrednio zawiadamiaja wiasciwego opie-
kuna spotecznego o kazdym wypadku, wymagajacym natychmiastowego rozto-
czenia opieki spotecznej (8 1***) i bedg udziela¢ opiekunom spotecznym, na
podstawie danych, znajdujacych sie w posiadaniu policji panstwowej, informacji
0 osobach, bedacych przedmiotem opieki spotecznej (8 4 ***).

W razie czynnego oporu lub utrudniania opiekunowi spotecznemu speknie-
nia jego obowigzkéw, organa policji panstwowej, na zadanie opiekuna spotecz-
nego, obowigzane sa udzieli¢ mu pomocy, usuwajgc przeszkody, uniemozliwia-
jace wykonywanie jego czynnosci, niezaleznie od sporzadzenia protokulu za op6r
wihadzy (8§ 3 ***).

Organa policji panstwowej w razie zadania ze strony opiekuna spotecznego
udzielenia mu pomocy moga zada¢ okazania legitymacji opiekuna (§ 6 ***).

Zarzad gminy winien dostarczy¢ opiekunowi spotecznemu tabliczke ce-
lem umieszczenia przy wejsciu do domu, w ktérym urzeduje. Na tabliczce
winny by¢ wypisane wyrazy: ,,Opiekun Spoteczny” ze wskazaniem okregu lub
obwodu, na ktéry rozciagga sie dziatalno$¢ opiekuna, oraz winien by¢ oznaczony
lokal tudziez dni i godziny przyje¢ (§ 16**).

Zarzad gminy winien dostarczy¢ opiekunom spotecznym niezbednych ma-
teriatbw pisSmiennych, drukéw, formularzy i ksigzek, ktére stosownie do in-
strukcji opiekun spoteczny winien prowadzic... (8§ 30 **).

Opiekunowie spoteczni majg prawo noszenia oznaki okragtej o S$rednicy
24 mm, wytlaczanej w bronzie, srebrzonej, oksydowanej; w otoku napis: ,,opie-
kun spoteczny”, wewnatrz otoku orzel, karmigcy czworo pisklat, wolna prze-
strzen wewnatrz otoku wycieta (art. 8 * i § 31 **).

Oznake wyda opiekunowi spotecznemu zarzad gminy za pokwitowaniem
(8 32 **).

W razie zgubienia oznaki opiekun spoteczny winien niezwiocznie zawiado-
mi¢ o tym zarzad gminy, po czym moze otrzyma¢ nowg oznake (8§ 33**).

Z chwilg, gdy opiekun spoteczny przestaje peini¢ swe obowigzki, winien
oznake zwréci¢ zarzadowi gminy (§ 34 **).

CZYNNOSCI OPIEKUNA SPOLECZNEGO.

Obowigzkiem opiekuna spotecznego jest:

1) inicjatywa i wspoétdziatanie z organami gminnymi w zakresie wykony-
wania opieki spotecznej;

2) czuwanie, by osobom opieki i pomocy potrzebujgcym byta udzielana
opieka w granicach obowigzujacych przepiséw;

3) badanie z wiasnej inicjatywy, wzglednie na Zzadanie zarzadu gminy,
osobistych i majatkowych stosunkéw o0s6b, korzystajagcych lub majgcych ko-
rzysta¢ z opieki spotecznej dla ustalenia ich prawa do opieki oraz rodzaju i roz-
miaréw niezbgdnej pomocy;

4) udzielanie w wypadkach nagtych pomocy doraznej ze $rodkéw na ten
cel przez gmine przeznaczonych i w sposéb przez nig ustalony;

5)1komunikowanie zarzadowi gminy swoich spostrzezenn i wnioskéw oraz.
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sktadanie gminnej komisji opieki spotecznej przynajmniej raz do roku spra-
wozdan z dziatalnosci;

6) wykonywanie czynnosci, przekazanych osobnymi przepisami... (art. 7 *).

Kazdy opiekun spoteczny winien wyznaczy¢ state dni i godziny przyje¢
w sprawach zwigzanych z jego obowigzkami i poda¢ je do wiadomosci zarzadu
gminy (8 15 **).

Opiekun spoteczny obowigzany jest zapozna¢ sie z warunkami zycia lud-
nosci na powierzonym mu obszarze i zwraca¢ szczeg6lng uwage na wypadki wy-
magajace roztoczenia opieki spotecznej (§ 18***).

Opiekun spoteczny winien wystgpi¢ do wiasciwego organu z wnioskiem
w sprawie roztoczenia opieki nad osoba rzeczywiscie opieki potrzebujaca, nie
czekajac na jej prosbe (§ 19**).

Przed wystgpieniem z wnioskiem w sprawie roztoczenia opieki, opiekun
spoteczny winien zbada¢ stosunki osobiste i majatkowe osoby, majacej z opieki
korzysta¢, osobiscie w jej mieszkaniu, a takze — w razie potrzeby zasiegna¢ in-
formacyj u jej krewnych, powinowatych, sgsiadéw, w miejscu pracy oraz we
wiasciwych urzedach lub instytucjach.

W zakresie stosunkoéw osobistych opiekun spoteczny winien wzig¢ pod
uwage stan cywilny osoby, majacej korzysta¢ z opieki, jej wiek, pochodzenie,
wychowanie i otoczenie, rodzaj zatrudnienia, tudziez wszelkie okolicznosci, ktére
wptywajg na rodzaj i zakres niezbednej opieki w mysl obowigzujacych przepisow.

Zbadanie stosunkéw materialnych, winno mie¢ na celu stwierdzenie, czy
osoba, ktérej badania dotycza, posiada, srodki utrzymania z pracy wiasnej lub
innych dochodéw, a w szczegélnosci czy pobiera zasitek, rente itp., czy korzysta
w jakikolwiek sposéb ze $wiadczerh publicznych, wzglednie z pomocy instytucji
lub oséb prywatnych, oraz czy istniejg osoby prawnie obowiagzane do jej utrzy-
mywania i mogace obowigzek ten petni¢ (§ 20**).

Opiekun spoteczny winien dane uzyskane zaprotokutowac i, o ile uwaza,,
iz osoba, ktérej dane te dotycza, rzeczywiscie opieki spolecznej potrzebuje, wi-
nien dane te przesta¢ do zarzadu gminy lub do organu wskazanego przez za-
rzad gminy wraz z wnioskiem co do rodzaju i zakresu niezbednej pomocy.

O ile na podstawie zebranych danych niezbedne jest, zdaniem opiekuna
spotecznego, umieszczenie osoby potrzebujacej opieki w zakladzie zamknietym,
opiekun spoteczny winien to w swym wniosku zaznaczy¢ (§ 22 **).

W razie otrzymania prosby opartej na okolicznosciach, nie dajacych pod-
stawy do S$wiadczen z tytutu opieki, spotecznej, a uprawniajacych do roszczeh
z innych tytutéw, opiekun spoteczny winien w miare moznosci udzieli¢ wskaz6-
wek, co do sposobu dochodzenia przystugujacych petentowi praw (§ 23 **).

Na zadanie zarzadu gminy lub innego organu wiasciwego, opiekun spo-
teczny winien zbada¢ warunki osobiste i materialne osoby, ktéra ma by¢ przed-
miotem opieki spotecznej, a zebrane dane zaprotokutowaé i przesta¢ zarzadowi
gminy wzglednie wiasciwemu organowi wraz ze swa opinig (8 24 **).

Opiekun spoteczny winien co pewien czas bada¢ warunki osobiste i ma-
terialne oséb korzystajgcych z opieki spoteczne;.

O ile opiekun spoteczny przekona sie, ze: 1) warunki osoby korzystajacej
z opieki spotecznej zmienity sie, 2) ze zastosowany rodzaj opieki jest niecelowy,
3) ze udzielane $wiadczenia sg niewystarczajace albo nadmierne, badz 4) ze
udzielane $wiadczenia sg wykorzystywane w sposéb niewtasciwy lub oszukan-
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czy — winien w kazdym z wymienionych wypadkéw wystgpi¢ z wnioskiem
« zmiane rodzaju lub rozmiaru opieki, bgdZz nawet o zaprzestanie udzielania
mopieki (§ 27 **).

K. W.
ODSYLACZE:

*), Rozporzadzenie Prezydenta R. P. z dnia 6.111.1928 r. o opiekunach
spotecznych i o komisjach opieki spotecznej (Dz. U. Nr. 29, poz. 267).

**) Rozporzadzenie Ministra Pracy i Opieki Spotecznej z dnia 11.1V.1929 r.,
wydane w porozumieniu z Ministrem Spraw Wewnetrznych w sprawie ustano-
wienia opiekunéw spotecznych i sposobu wykonywania przez nich obowigzkéw
(Dz. U. R. P. Nr. 30, poz. 291).

***) Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych w porozumieniu
z Ministrem Pracy i Opieki Spotecznej z dnia 2.V.1929 r. o wspoétdziataniu or-
ganéw policji panstwowej z opiekunami spotecznymi (Dz. U. R. P. Nr. 43,
poz. 358).

R6zne informacje.
Organizacja opiekunéw spotecznych w Warszawie.

Rozporzadzenie Prezydenta R. P. z dn. 6 marca 1928 r. o opiekunach spo-
tecznych i komisjach opieki spotecznej zarzadza podziat gminy na okregi opie-
kunhcze i wyznaczenie dla kazdego okregu opiekuna spotecznego.

Poniewaz Warszawa juz uprzednio podzielona zostata na dziesie¢ okregow,
w ktorych opieke nad ludnoscig sprawujg miejskie Os$rodki Zdrowia i Opieki,
przyjeto uchwatg Kolegium Tymcz. Zarzadu Miejskiego z dn. 13 marca 1935 r.
jako podziat miasta na okregi, bedace terenem dziatania opiekunéw spotecznych,
podziat dokonany dla Os$rodkéw.

Na czele kazdego okregu opiekunczego stoi spoteczny opiekun okregowy,
ktérych wiec jest w Warszawie dziesieciu.

Kazdy okreg dzieli sie skolei na obwody, odpowiadajgce terenowo obwo-
dom policyjnym. Na czele obwodu stoi spoteczny opiekun obwodowy, ktérych
w chwili obecnej Warszawa posiada 350.

Zamieszczona ponizej tabelka wskazuje adresy i godziny urzedowania opie-
kunéw okregowych.

M* N Dnie i godz.
O‘ﬁf‘*i NAZWISKO Telefon Adres prayiet
. poniedziatki
| Pawtowski l6zel 4-35-16 Putawska 91 czwartki 18-19
1] Ivanka Wanda 9-40-80 Opaczewska 1 czwartki 18-20
. wtorki
]] Zotedzki Mieczystaw 5-89-55 Grzybowska 45 piatki 18-20
poniedziatki
v Mrozowski W actaw 6-44-84 Okopowa 1 $rody 18-20
piatki
. . poniedziatki
\Y Hotownia Henryk >2-13-13 Spokojna 15 piatki 17-19
\ inz. Srzednicki Jézel 10-14-02 Siedzibna 25 wtorki 19-21
wtorki
Vil Sobolowa Zofia 10-19-40 Grochowska 337/39 piatki 18-20
Vi Ratynski Stanistaw 8 15-70 Czerniakowska 168 wtorki 18-19
poniedziatki
1X Dolinski Aleksander 6-03-72 Karowa 2 piatki 17-19
wtorki
X inz. Stefariczyk Zygmunt 12.74-14 Marymoncka 5b czwartki 18-20
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OBYWATELE STOLICY!

W czasie od 1—15 kwietnia r. b. przeprowadzona zostanie
na terenie Warszawy akcja sanitarno-porzqdkowa p. n.

"WIOSENNE PORZADKI«

W ramach tej akcji miedzy innymi zorganizujemy we
wszystkich domach wielkq zbiorke nieuzytkéw.

W KAZDYM MIESZKANIU ZNAJDA SIE
ZBEDNE RZECZY.

Doktadnie przejrzyjcie szafy, spizarnie, skiadziki, strychy
i piwnice, a przekonacie sie o tym sami.

ZBIERAMY WSZYSTKO: Stare gazety, papier, dziurawe
rondle, szkto, szmaty, zniszczo-
na odziez, zelastwo, potamane

sprzety i t. p.
ZNISZCZONA ODZIEZ pozdezynfekowaniu, przerobie-
B I E L I Z N A n*U wzgtednie odswiezeniu jej

w naszych szwalniach przez
bezrobotne kobiety umozliwi
dzieciom w okresie zimowym
pojscie do szkoty.

UBRANIA
7 N P

M NI EJ rozdane zostana przed rozpo-
T ci 7 0 N F

cz3c*em zimy najubozszym
mieszkancom.

7

P O £ A M A N E - doprowadzone do stanu uzy-
i ZNISZCZONE SPRZETY S felJJB S * P'se “ vy

BUTELKI. ZELASTWO. nieuzytki, po spieniezeniu umo-
@ T T vV oA n T v o oL zliwia wypoczynek najuboz-
* 7 * szym dzieciom na naszych ko-
loniach oraz dozywianie ich

w Swietlicach.

Mozecie by¢ spokojni! NIC SIE W NASZYCH REKACH
NIE ZMARNUJE.

Wszystkie niepotrzebne rzeczy, ktére zawadzajg Wam
w mieszkaniu, powodujg zapluskwienie i mole, stanowig kiopot
dla Pah domu:

przekazcie delegatowi do spraw zbiorki nieuzytkéw;

dostarczcie do lokalu Os$rodka Zdrowia i Opieki.

zqgdajcie telefonicznie zabrania, sygnalizujqc pod Nr Nr 6-62-21,
6-38-46 oraz do OS$rodkéw Zdrowia i Opieki w godz. 8—15 i 17—19.



Jesli macie dobra wole i czas, aby swoja wspétpraca przy-

czyni¢ sie do realizowanej przez nas tak pozytecznej akcji, zgta-

szajcie swoja pomoc w Osrodku Zdrowia i Opieki osobiscie lub
telefonicznie w godzinach od 830 do 14-ej i od 17-ej do 19-¢j.

Oto adresy i telefony Os$rodkéw Zdrowia i Opieki wedtug

komisariatow Policji Panistwowej.

Osrodek

Vi

VII

VI

A DRES

Putawska 91

Opaczewska 1

Zelazna 56

Okopowa 1

Spokojna 15

Siedzibna 25

Grochowska 337/39

Czerniakowska 168

Karowa 2

Marymoncka 5-b

KOM. P.P.

XVI, XX, XXI

X1, XXl

VI, Vil

11, VI, XIX, XXI1

1. 1v, v

XVIII, XXV,
XXV

X1V, XV. XVII

IX, Xl

I, X, Xl

XXVI

TELEFON

4-35-16

9-40-80

5-89-55

6-44-84

12-13-13

10-14-02

10-19-40

8-15-70

6-03-72

12-74-14

OPIEKUNOWIE SPOLECZNI
m. st. WARS7TAWY



OD REDAKCTI

Przy redagowaniu niniejszego numeru wspo6tpracowali
p. p. opiekunowie okregowi: Wanda lvankowa, Zofia
Sobotowa i inz. Zygmunt Stefariczyk oraz Kierownik
referatu opiekunéw spot p. mgr Wiadystaw Sapinski.



VADE MECUM KAZDEGO SPOLECZNIKA

INFORMATOR

0 pomocy spotecznej na terenie
m. st. Warszawy. Rok 1937/38

INFORMATOR o0 objetosci 340 stron zawiera dane o przeszio

300 instytucjach spotecznych i o 1300 placéwkach opiekun-
czych z terenu stolicy.

INFORMATOR obejmuje trzy gtéwne dzialy. W dziale insty-
tucyj prowadzgcych akcje pomocy spotecznej figurujg insty-
tucje prawa publicznego, prywatnego oraz zwigzki zawodo-
we, spo6idzielnie pracy i t. p. W dziale pomocy spotecznej
uwzglednione sg wszystkie placowki opieki otwartej, pot-
otwartej, zamknietej, szkolenia zawodowego, specjalnego,
organizacyj wczaséw, kultury oraz zdrowia — jak poradnie,
szpitale, specjalne zaktady lecznicze. Cze$¢ trzecia obejmuje
instytucje ksztatcenia pracownikéw spotecznych i t. p.

Wydawnictwo uzupetnia dziewie¢ tablic, obrazujgcych
rozmieszczenie ludnosci wspieranej przez Osrodki, podziat na
okregi opiekuncze, rozmieszczenie ztobkdw, przedszkoli, ogréd-
kéw dzieciecych, S$wietlic i bibliotek na terenie Warszawy.

Cena INFORMATORA wynosi 4 zt.
INFORMATOR naby¢ mozna w Wydziale Opieki Spot.
Zarzadu Miejskiego ul. Ztota 74 (pok. 25).

Wydawca: Zarzqd Miejski w m st Warszawie.
Redaktor: Tytus Czaki.

Redakcja i Administracja ul. Zlota Nr 74, tel. £-98-29

Wydziat Opieki Spotecznej i Zdrowia Publicznego

Prenumerata roczna 4 ZL Cena pojedynczego egzemplarza 40 gr
Prenumerate wptacaé¢ nalezy na P. K. O. Nr 7000.
Zarzad Miejski w m. st. Warszawie, Wydziat Finansowy
Administracja ,,Opiekuna Spotecznego".

Nadestanych rekopisow Redakcja nie zwraca.

Przedruk artykutéw dozwolony bez podania zrédta.
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