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POSWIECONY ZAGADNIENIOM OPIEKI SPOLECZNEJ

NR 9—10 GRUDZIEN — 1946 ROK 1 (V)

kfGR. STEFAN ZGRZEMBSKI

CAefitiu WASudfii

Gdy zblizajg sie $wieta Bozego Narodzenia, kazdy cztowiek,
umiejacy i chcacy mysle¢, musi skierowac swdj wysitek intelektual-
ny raz jeszcze ku tej tradycji, co stale z niemiernym uporem, naprze-
kor rzeczywistoSci, kaze czci¢ dzien, ktory zgodnie z tg tradycja, miat
sie sta¢ zaczatkiem nowej epoki ludzkosci. Rzeczywisto$¢ — zwtasz-
cza dzisiejsza, zaprzecza temu jednak. Zwlaszcza dzi$ i zwlaszcza
w Warszawie trudno sie oprze¢ przekonaniu, ze loysitki dwoch ty-
siecy lat i milionéw wyznav:céow oficjalnych i niemniej oficjalnych
propagatoréw nie uczynity z nauki Chrystusowej zasad powszechnie
obowigzujgcych, natomiast dokonaly tego, ze najpiekniejsze stowa,
jakie kiedykolwiek zostaty wypowiedziane na ziemi, wypaczono do-
ostatnich mozliwych granic. Bowiem witasnie w imige tej nauki
i w imie rzekomej ochrony kultury, na tej nauce opartej, dokonano-
najwiekszych zbrodni w dziejach ludzkosci.

Zdaniem naszym, bez wzgledu na to, jak kto podchodzi do po-
staci Chrystusa, bez wzgledu na stosunek do religii w ogéle, a do
chrzescija.nsUoa w szczegdlnosci — kazdy, kto dopusci rzeczowej
dyskusje na ten temat, kto nie uniesie sie Slepym fanatyzmem, czy
pozaintelektualnym mistycyzmem Ilub symbolikg pewnych wyda-
rzen — zgodzi sie z tym. ze droga wskazana przez Chrystusa, jest
jedynag mozliwg drogg do realizacji wskazanych przez Niego ideatow,
na konieczno$¢ realizacji ktérych godza sie na ogdt wszyscy. Jedy-



ny za$ wniosek, jaki nasunie sie z przestanek ubiegtych lat, mowi,
ze nigdy chyba nie byliSmy dalsi od realizacji tych ideatéow, jak wta-
$nie w czasach ostatnich. Jakiez wiec ptyng konsekwencje takiego
stwierdzenia?

Nam przychodzi na mys$l tylko jedno — powréci¢ mys$la, a zaraz
potem i czynem, do tych najprostszych, a zarazem najgtebszych wska-
zan etycznych, ktére przez niewtasciwy stosunek do nich staly sie
wygodnym paraioanem do popetniania czynéw, najbardziej odlegtych
od istoty nauki, majacej za podstawe wskazanie mitosci cztowieka.

Patrzofi na Swiat wspotczesny — obserwujgc, z natury rzeczy,
przede wszystkim to, co nas bezposrednio otacza — odnosimy niejed-
nokrotnie wrazenie, ze Chrystus, po beznadziejnej walce z cztowie-
kiem, jako takim, o niego samego, o jego dobro, poziom etyczny,
o witasciwy stosunek do zbhiorowosci, w ktdorej zyje — zdecydowat, ze
wobec tego gatunku cztowieka zaden wysitek nie przyniesie pozada-
nych wynikéw i — postanowit go opusci¢. Wiemy takze, ze bardzo
wielu ludzi nabrato wtasnie takiego, jesli nie jeszcze bardziej skraj-
nego przekonania w katordze obozéw — pod wptywem cierpien wia-
snych, a bodaj raczej pod wptywem masowosci tych zjawisk i abso-
lutnej niemal beznadziejno$ci sytuacji i zawodno$ci wszystkich do-
tychczasowych kryteriéw oceny wiasciwosci, czy tez niewtasciwosci
postepowania. Wtasnie 6w jaskrawy kontrast pomiedzy tym, co tra-
dycyjnie tkwito w psychice ludzkiej, a tym, co te psychike gwatcito
najbrutalniej — spowodowat konieczno$¢ palacg rewizji tych trady-
cyjnych prze$wiadczehn i to rewizji wtasnie pod katem owych naj-
wzniodlejszych celéw ludzkosci i drog ich prawidtowej realizacji.

Wiasnie dzi$, gdy po raz drugi w Polsce, wyzwolonej z koszmaru
Oswiecimia, jako aktualnej rzeczywistosci, ale nie jako straszliwego
memento — obchodzimy Boze Narodzenie, gdy znow stajemy duchem
u poczatku zjawiska, ktére wprawdzie nie stworzyto tej nowej ery
ludzkoSci, ale wskazato droge do niej — my, majacy pretensje do na-
lezytego pojmowania tych zasadniczych wszechludzkich wskazan —
powiadamy: Chrystus nie opuscit Cztowieka, ale cztowiek stale, nie-
zmiennie, w niemadrej ambicji rozumienia swej roli w $wiecie, jako
uprawnienia do nieograniczonego i bezwzglednego wtadania — odtrg-
cat stale te wskazania. Swiat wspotczesny i stosunki, jakie na nim



dzi$ sie pojawiajg, nie sa bynajmniej wynikiem jakiego$ pojedyncze-
go przeoczenia, btedu, jak chcg prawnicy — przestepstwa, a jak wolg
duchowni — grzechu. Stosunki te, niewatliwie grozne dla przysztosci
naszego $wiata, sg wynikiem catego szeregu bteddw, grzechéw i prze-
stepstw, sg wynikiem catych stuleci ich nieustannego popetniania.
Jasne wiec jest, ze nawet w przypadku jakiego$ niewiarogodnego,
cudownego, ol$niewajacego nawrdcenia ludzkosci na droge najwznio-
$lejszej etyki w jednej chwili — nie zmieni bynajmniej naszych sto-
sunkéw na takie, jakimi bytyby one, gdyby$my po tej drodze kro-
czyli od dwoch tysiecy lat. Co do tego nie toolno nam sie tudzi¢. Po-
dobnie nie wolno nam zarozumiale sadzi¢, ze jakiekolwiek, nawet
najbardziej przekonywujace wywody i dowody potrafig zjedna¢ dla
najpiekniejszej idei, obejmujacej zbiorowos$¢ ludzka, te catg zbioro-
wos$¢, a nawet jej znaczniejszg cze$¢. 1 my sie tez nie tudzimy co do
tego — widzac stale trudnosci, stabo$¢ i nieudolnos$¢ ludzkg w trwa-
niu na raz zajetym stanowisku — skoro tylko wymaga ono pewnych
wyrzeczen osobistych — zdajemy sobie jasno sprawe, ze w najlep-
szym nawet razie my nie uzyskamy zwyciestwa ostatecznego. Nawet,
gdyby udato nam sie przekona¢ wszystkich o stusznos$ci naszego sta-
nowiska, to wtasnie dopiero moznaby rozpoczaé ten wielki, naprawde
wspllny wysitek, ktéryby dopiero po dwdch, a moze trzech pokole-
niach przyniést ostateczng likwidacje tego catego zia, jakie nas dzi$
gnebi.

Rozumiejac tak wtasnie logike minionych wydarzen, jakkolwiek
przerazeni jesteSmy ogromem potworno$ci dokonanych jednak przez
ludzi wobec ludzi — nie tracimy bynajmniej wiary, ze potwornosci
te byty naturalng konsekwencjg nieustannego wypaczania podstaw
etyki Chrystusowej, etyki mitosci blizniego, etyki wiernosci czynnej
ideatom wyznawanym oficjalnie.

Uwazamy, ze zasady tej etyki, zasady, ivymienione wtasnie, po-
winny sta¢ sie powszechng wiasnoscig, niezaleznie od urzedowej
przynaleznos$ci jednostki do takiego, czy innego wyznania, takiego,
czy innego kosSciota. Przeciez niepodobna sie zgodzi¢ z tym, azeby
zalatwienie formalne pewnego aktu miato decydowac o charakterze,
zgodnym z trescig aktu, jak tez, aby pominiecie tej formalnosci miato
wyklucza¢ mozliwo$¢ sumiennego wypetniania tych wszystkich na.



kazéw, ktére w tym akcie sg zawarte wytgcznie wobec braku pod,-
pisu, wyrazenia urzedowej zgody, wypetnienia pewnych obrzedow,
czy wskazan rytualnych.

Nie pragniemy wiec tu nikomu narzucaé¢ ani jakiejs formali-
stycznej obrzedowosci, ani naktania¢ do zapisywania sie do szeregow
takich, czy innych wyznawcow, ale wyrazamy przekonanie, ze idea
Chrystusowa w jej nieskalanej postaci moze i musi sie zndéw dzi$ od-
nalez¢, jako- drogowskaz w chaosie stosunkéw spotecznych, a przede
wszystkim opiekunczych.

1 Wy, drodzy Czytelnicy, gdy sami zasigdziecie przy choince —
traktujac ja, czy to wylgcznie jako sympatyczny zwyczaj, czy jako
pewien rekwizyt dorocznego Swieta Cudownego Wydo.rzenia — nie
myslcie jedynie o tym, ze przeciez sg rzesze biednych dzieci, ktdre
w tej chwili nie mogg podzieli¢ sie optatkiem i nikt im choinki nie
urzadzi. Pomyslcie raczej, jak z owego dnia zaczerpnaé sity wytrwa-
nia w wiernos$ci dla tej idei, ktorej rocznice powstania witasnie ob-
chodzicie. To jest bowiem najwazniejsze. To witasnie spowoduje, ze
zainteresujecie sie na state bezdomnymi dzie¢mi, ze na state zaopie-
kujecie sie nimi, ze zniknie w ogdle ten rodzaj dzieci i ze zwolni to
Was od jakze powierzchownej troski witasnie o ten jeden dzien —
z pominieciem wszystkich pozostatych.

| jedynie tak wtasnie — nie tylko dorywczg modlitwa, nie jed-
norazowym, formalistycznym, jatmuzniczym symbolem — ale trwa-
tym, czynnym wyznawaniem idei — mozolnym, codziennym trudem
serc naszych i mysli—wykonamy ten tak konieczny nawrdt na droge
prawdy i stusznosci. | wowczas znacznie tatwiej bedzie nam dostrzec
Chrystusa ws$rdd siebie samych, zsylajagcego pokd6j wszystkim lu-
dziom dobrej woli.



DR MIKOLAJ £ACKI

Ze wspomnien o Dr H. Palestrze

Rzucajgc na papier gar$¢ wspomniern o §. p. Dr Henryku
Palestrze ograniczam sie tylko do czasu pracy Jego w Wydzia-
le Opieki Spotecznej i Zdrowia jako Dyrektora T-wa Medycyny
Zapobiegawczej. Objat on to stanowisko w 1935 r. i prowadzit
do poczatku wojny.

T-wo Medycyny Zapobiegawczej powstato jako instytucje
komasujgca dziatalno$¢ szeregu instytucji warszawskich na po-
lu profilaktycznym. Na poczatku cata dziatalno$¢ T-wa ograni-
czata sie tylko do akcji szczepienn przeciwgruzliczych i reje-
stracji przypadkéow gruzlicy.

Wejécie §. p. Dra Henryka Palestra zmienito catkowicie za-
kres prac T-wa. Potezna dynamika, umiejetnos¢ pogtebiania
zagadnien, ,,zachtannos$¢ pracy“, olbrzymia wiedza, a tez i ogrom-
ne zaufanie, ktérym darzyta Go cata spotecznie pracujgca War-
szawa — spowodowato, ze T-wo Medycyny Zapobiegawczej za-
czeto sie rozrasta¢ i przed wojng stato sie jakby drugim Wy-
dziatem Zdrowia, z ogromnym prawie milionowym budzetem.

Jak i w Ministerstwie, nadat §. p. Dr Palester pracom T-wa
kierunek naukowy, eksperymentalny i spoteczny.

Dzieki swojej sprezystosci umial on zorganizowaé szereg
akcji lepiej i oszczedniej, niz to potrafito miasto. Nie sposob wy-
liczy¢ wszyskiego, co zostato przez Niego zrobione i dlatego
podaje, tylko najwazniejsze osiggniecia, ktére wyrazajg ogrom
dokonanej przez Niego pracy.

Wydziat Zdrowia — prowadzac poradnie dla niemowlat nie
posiadat dostatecznie zorganizowanych kuchni mlecznych. —
Pod kierownictwem §. p. dra Palestra kuchnie mleczne zostaty
przeorganizowane i rozszerzone. Postawit on je na poziomie
europejskim i z punktu widzenia ich urzadzen, jak réwniez i co
do przyrzadzen wszelkiego rodzaju mieszanek (zaréwno od-
zywczych jak i leczniczych). 1los¢ mieszanek i mleka, rozdane-
go przez Osrodki Zdrowia ubogiej ludnosci siegato do 300.000
litrow rocznie.



Niemowleta chorujg na krzywice. Azeby zapobiec nalezy
je naswietla¢. Dr Palester przejmuje jako T-wo lampy kwarco-
we, dokupuje nowe, stwarza w kazdym OsSrodku gabinet do na-
Swietlania, ksztalci personel i osigga to w ciggu roku. W Osrod-
kach dokonuje sie przeszto 25.000 naswietlan niemowlat, z naj-
bardziej niezamoznych warstw ludnosci.

Dzieciom szkolnym trzeba rozda¢ tran. Znéw bierze, to
w swoje rece $. p. Dr Palester i kilkadziesiat tysiecy litréw, od-
powiednio rozlanego, rozdaje sie dzieciom najbardziej potrze-
bujacym.

Pétkolonie letnie. Dawniej prowadzity to tylko instytucje.
Dr Palester zabiega, aby akcje te prowadzity i Os$rodki Zdro-
wia, dazy do jej rozszerzenia, dazy, aby w Warszawie nie byto
ani jednego dziecka bez pomocy pétkolonijnej. Stawia budynki,
uktada zasady odzywiania i kilka tysiecy dzieci dzieki tej akcji
korzysta z dobrodziejstw potkolonijnych. Szczeg6lnie bole$nie od-
czuwat on niedole dzieci chorych, dzieci uposledzonych, kalek
itp. Dazyt on do pomocy im. | na tym odcinku byt pionierem.

Gruzlica kostna stata sie ciezkim zagadnieniem dla miasta —
obok ktorego przechodzito sie do porzadku dziennego, rejestru-
jac tylko liczbe przypadkéw. | tu S p. Dr Palester tgcznie ze
$p. Dr Piaseckim urzadza i Towarzystwo prowadzi dwie porad-
nie kostno-gruzlicze. Zbierajg one kilkanascioro dzieci z Warsza-
wy. Opiekujg sie, zaktadajg gipsy.

Niebawem staje sie jasnym, ze dla pewnej grupy dzieci po-
winien by¢ stworzony zaktad. Szuka i wynajduje. Tak przy ul.
Dzielnej powstaje pierwszy w Warszawie, prowadzony przez
T-wo Medycyny Zapobiegawczej, zaktad dla dzieci chorych na
gruzlice kostng. Zakiad posiadat prawie 50 +6zek i skupiat naj-
ciezsze przypadki. Przez czas trwania tego zakladu przeszto
przez niego Kilkaset dzieci. Trwat zaktad ten az do czasu utwo-
rzenia przez Niemcow ghetta.

Dzieci trudne do prowadzenia byty ciezkim, problemem
szkolnym w Warszawie. Nie mogty one normalnie uczeszczaé
do szkét, byty pozbawione moznosci ksztatcenia sie. S. p. dr Pa-



Jester wyszukuje dla takich dzieci odpowiedni budynek, stwa-
rza 3 szkoty specjalne dla 200 dzieci, ktére przetrwaty az do wy-
buchu wojny.

* * A

S. p. Dr Palester byt pierwszym moze w Polsce epidemio-
logiem, opanowujgcym to zagadnienie teoretycznie i praktycznie.
Prowadzit on prawie catg akcje przeciwgruzlicza w Polsce po
pierwszej wojnie Swiatowej, kiedy to panowaly epidemie, ktdre
potrafit zlikwidowac.

W T-wie Medycyny Zapobiegawczej ujmuje akcje szczepien
ochronnych przeciw btonicy i dazy nie tylko do rozszerzenia
akcji szczepien, ale i do analizy naukowej. Podnosi prace T-wa
Medyc. Zapob. na najwyzszy poziom.

W roku 1937 naktadem T-wa Med. Zap. wydaje ksigzke
»Wspotczesne zagadnienie blonicy" — zbiér prac zebranych
przez prof. Hirszfelda. Na okiadce napis ,,Prace Paristwowego
Zaktadu Higieny i Warszawskiego Towarzystwa Medycyny Za-
pobiegawczejll A Dyrektorem tego T-wa byt § p. Dr Palester.
Na taki poziom potrafit wznies¢ prace T-wa cztowiek energicz-
ny, peten wiedzy, spotecznik, jakim byt Dr Palester.

Ksigzka ta ksztatcita lekarzy epidemiologéw przed wojna,
a nawet i dzi$ jest ona cennym drogowskazem dla tych lekarzy,
ktéorym na sercu lezy zdrowie narodu.

& * *

Wybucha wojna. S. p. Dr Palester zmuszony jest przez
okupanta opusci¢ stworzony przez siebie warsztat. Ale miejsce
Jego zajmuje Jego matzonka. Prowadzi ona dalszg prace, nie-
stety przez okupanta bardzo zwezong. Ale pomimo, ze zmuszo-
ny byt ukrywacé sie — kieruje nadal tg akcja, daje rady, stuzy
wskazéwkami.

*

Oprocz tych prac, oprécz tych akcji stworzyt jeszcze co$
wiekszego — stworzyt zespét ludzi — stworzyt szkote, wy-
ksztatcit zastepy laborantek do kuchni mlecznych, do kwar-



cowek, pracownikéw do szczepien i wszystkich nauczyt — spo-
tecznego podejscia do pracy.

*

A teraz stow kilka o sylwetce osobistej $. p. Dr Palestra.

Miat nadzwyczajng umiejetno$¢ w obcowaniu z ludzmi. Za-
wsze zywo reagowal na krzywdy ludzkie. Zawsze szedt ubogim
Z pomoca.

Wszechstronnie wyksztatcony, umyst badawczy i gieboki,
umiat by¢ w obcowaniu prosty, przyjacielski.

Brat ludzi za serce.

Bo dawat swoje.

Byt wyjatkowym, cztowiekiem — ktéry nie miat wrogéw
Nikt nigdy nie styszat, aby ktokolwiek powiedziat co$ przeciw-
ko §. p. Dr Palestrowi.

Tragiczna $mieré przerwata pasmo Jego zycia.

Czes$¢ Jego pamieci.

ALEKSANDER LEWIN

Nakarenko —najwybitniejszy pedagog
epoki radzieckiej

»Ksigzkall wydata ostatnio ,,Poemat pedagogiczny* Maka-
renki. Utwor ten miat przelomowe znaczenie dla rozwoju teorii
i praktyki wychowawczej w Zwigzku Radzieckim.

Znamiennym, jakkolwiek marginesowym, Swiadectwem nie-
pospolitej wartoséci tej ksiazki moze postuzy¢ sposéb przyjecia
jej przez Janusza Korczaka. Dostata sie ona do jego rgk jesz-
cze w 1938 r., wywotujac niezwykle silne wrazenie — Korczak
chodzit po pokoju wprost jak nieprzytomny, powtarzajgc kilka
razy pod rzad:

— Rozumie pan; to jest prawdziwy pedagog. To jest pierw-
sza ksigzka napisana przez prawdziwego pedagoga. Takiej ksigz-
ki jeszcze nie byto.



Korczak byt bardzo wstrzemiezliwy w swoich sadach,
a zwitaszcza pochwatach — tym razem jednak uczucie zachwytu
tame przerwato:

»Poemat pedagogicznyl rzeczywiscie wstrzagsa swoim nie-
powszednim realizmem, mocg subiektywnej prawdy o wielo-
letnich zmudnych wysitkach, nierdz rozpaczliwych bigkaniach
wielkiego pedagoga w poszukiwaniu witasciwej drogi dla wy-
chowania nowego cztowieka. Jest to poemat o szarych, codzien-
nych, lecz jakze bohaterskich zmaganiach, uwienczonych nie-
zwyktym sukcesem pedagogicznym.

Cata poOzniejsza dziatalno$¢ praktyczna i literacka Ma-
karenki, byta juz,wtasciwie tylko udoskonaleniem, sprecyzowa-
niem tego, co zostato' zasadniczo osiagnhiete, wypowiedziane
i sformutowane w ,,Poemacie*.

Rozpoczynajac swojg prace w niezmiernie ciezkim okresie
— bezposrednio po Wielkiej Rewolucji Pazdziernikowej i ma-
jac do czynienia z elementem dzieci najtrudniejszych do wycho-
wania — z matoletnimi przestepcami, Makarenko staje przed
palaca koniecznoscig stworzenia nowych sposobéw wychowania,
nowego systemu wychowawczego; opartego o catkiem odmien-
na metodologie. Rychto przekonuje sie o bezskutecznosci istnie-
jacych dotad teoryj pedagogicznych i dochodzi do wniosku, ze
.nhowego cztowieka trzeba wychowaé po nowemu".

-Nowy cztowiek™ — to nie jaki$§ wybraniec losu, geniusz,
dla wychowania ktérego majg by¢ poczynione niezwykte zabie-
gi, lecz — wielomilionowa masa dzieci i mtodziezy, ktéra egzy-
stujac dotad w ramkach rozkladajgcego sie ustroju kapitalisty-
cznego, pozbawiona byta mozliwosci petnocennego zycia. Ta
miodziez w nowym ustroju, otoczona nalezytg opiekg i troska,
potraktowana gteboko humanitarnie, stanie sie gtownym filarem
socjalistycznego budownictwa. Makarenko stawia sobie zada-
nie: wychowaé¢ nowego cztowieka ,z materiatu rewolucji, silg
samej rewolucji i dla rewolucji".

Przepojony do gtebi marksistowskim sposobem myslenia,
owiany ideami socjalistycznego humanizmu Gorkiego, Maka-
renko ktadzie u podstaw swego systemu 2 zasady:



1) Komunistyczne wychowanie przez wychowanie w ze-
spole.

2) Dialektyczne podejscie do wszelkich probleméw wy-
chowawczych i do indywidualnosci ludzkiej, to znaczy: unika-
nie jakiekolwiek szablonu w dziedzinie praktyki i teorii peda-
gogicznej.

Pierwsza zasada nasuwa Makarence prawidiowe rozstrzy-
gniecie problemu jednostki i spoteczenstwa. Cztowiek nie moze
istnie¢ poza spoteczenstwem ludzkim. Musi wiec by¢ wycho-
wywany ,w zespole przez zesp6t i dla zespotu". Stad ptynie
niezwykle doniosty wniosek metodologiczny: prawidtowa orga-
nizacja zycia w zespole jest najlepszag rekojmig osiagniecia po-
zgdanego efektu wychowawczego. W ten spos6b zespot staje sie
dla pedagoga nie tylko obiektem, ale réowniez i subiektem wy-
chowania, realizujacym z czasem samodzielnie zgdania zespotu
w stosunku do jego cztonkodw.

Makarenko wyszczego6lnia 3 stadia w rozwoju zespotu:

| stadium — kiedy zgdania wysuwa sam tylko wycho-
wawca;

Il stadium — kiedy zgda wychowawca w oparciu juz o pe-

wien aktyw;

Il stadium — Kkiedy zgda sam zespo6t.

To jest najwyzsze stadium, $Swiadczace o tym, ze czitonko-
wie zespotu zdotali juz wyrobi¢ w sobie tzw. dyscypline Swia-
doma.

Makarenko wnosi do pedagogiki catkiem nowe pojmowanie
dyscypliny, stawiajgc witasciwie to zagadnienie ,,na nogi“. Dy-
scyplina to nie sposob, lecz rezultat wychowania. Powstaje ona
jako wynik catego systemu wychowawczego, i wszelkich towa-
rzyszagcych mu wptywow,, a nie jako skutek stosowania jakich$
oddzielnych $rodkéw' dyscyplinujacych. Wbrew ogélnie przyje-
temu pojmowaniu dyscypliny jako sposobu zaprowadzenia po-
rzagdku, Makarenko wysuwa giebokie pojmowanie jej jako dy-
scypliny whalki i przezwyciezenia.

»Zdyscyplinowanym cztowiekiem — wedtug Makarenki ma-
my prawo nazwac tylko takiego, ktéry zawsze we wszelkich oko-
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licznosciach potrafi wybraé prawidtowy sposéb postepowania,
najbardziej pozyteczny dla spoteczenstwa i znajdzie w sobie ty-
le wytrwatosci, by kontynuowac takie postepowanie do korca,
nie zwazajac na zadne trudnosci i nieprzyjemnoscill

W ten spos6b — w ujeciu Makarenki — dyscyplina staje sie
zjawiskiem gteboko etycznym i politycznym.

Poto by zesp6t mogt wyrobié tego rodzaju dyscypline, to
znaczy poto by posiadat istotng site wychowawczg i mogt rze-
czywiscie kierowaé dziatalnoscia swoich poszczegélnych czton-
kow, zadajac od nich bezwzglednego przestrzegania ustalonego
porzadku, powinien sta¢ sie on drogim dla kazdego z wychowan-
kow, a to znow jest mozliwe tylko wtedy, gdy zesp6t zyje petno-
cennym zyciem, prowadzi codzienng, porywajgca, tworcza dzia-
talnos¢, ktora daje pokarm zaréwno dla ogdlnego rozwoju zespo-
tu, jak i dla rozwoju kazdej jednostki oddzielnie. Wychodzac z te-
go zatozenia, Makarenko stara sie nieprzerwanie wzbogacat¢ zy-
cie zespotu, coraz bardziej komplikujgc jego zadania, pewng reka
prowadzgc od zaspokojenia pierwotnych potrzeb do wszechstron-
nie rozwinietego zycia umystowego i kulturalnego. Te koniecz-
no$¢ ciggtego rozwoju zespotu uzasadnia Makarenko przy po-
mocy tzw- ,systemu perspektywnych linii“.

»Cztowiek nie moze zy¢ na Swiecie — pisze Makarenko —
jesli nie widzi przed soba czego$ radosnego. Najistotniejszym
bodzcem ludzkiego zycia jest rados$é¢, ktora nas oczekuje. W tech-
nice pedagogicznej ta jutrzejsza rados$¢ jest jednym z najwaz-
niejszych obiektow' pracy. Z poczatku nalezy zorganizowaé sa-
ma rados¢, powotac jg do zycia, nadac jej realne ksztatty. Po wto-
re nalezy przetwarzaé proste odmiany radosci na bardziej skom-
plikowane, majace wieksze znaczenie dla cztowieka. Tutaj prze-
chodzi bardzo ciekawa linia: od prymitywnego zadowolenia
z powodu jakiego$ drobiazgu, az do najgtebszego poczucia spet-
nionego obowigzku.

...Wychowaé¢ cztowieka — to znaczy da¢ mu poczucie per-
spektywy, poczucie radoéci drég dnia jutrzejszegoll

System perspektywnych linii, bedac specjalng forma plano-
wania drog rozwojowych zaréwno jednostki, jak i zespotu w ca-



tosci, wynikat z gteboko zrozumianego i przemyslanego przez
Makarenke problemu jednostki i spoteczenristwa. Linie rozwojo-
we zespotu stajg przed mitodymi ludzmi prosto i jasno, jako bez-
posrednie drogi ich zycia, jako zadanie walki o swdj byt, roz-
woéj i miejsce w zyciu, one wyrabiajag poczucie osobistej odpo-
wiedzialnosci za losy zespotu jgko catosci.

NieSmiertelna zastuga Makarenki polega wtasnie na tym,
ze potrafit dojrzeé¢ realnie szerokie ogo6lno-narodowe linie per-
spektywne budownictwa spoteczenstwa socjalistycznego, prze-
nikliwie zrozumieé¢ je i umiejetnie wykorzystac.

Nowy cztowiek — swoim charakterem i trescig — caly jest
przesigkniety perspektywa. Inaczej niesposdéb go sobie wyobra-
zi€. On brat udziat w rewolucji spotecznej, budowat i buduje
socjalizm, dazy do komunizmu, opracowuje i tworzy nowg kul-
ture.

Natchniony wielkimi ideami Rewolucji Pazdziernikowej
i pod wptywem socjalistycznego humanizmu Gorkiego, Maka-
renko peten jest bezgranicznej wiary i mitosci dla rozkwitajgce-
go miodego pokolenia. Ta wtasnie mito$¢ uzbraja jego oczy i no-
maga mu dojrze¢ w pokrytych warstwa brudu i strupéw bez-
domnych witéczegach — przysztych nowych i cennych obywateli.

Wyjasniajac podstawy swego systemu, Makarenko pisze:
.Decydujagcym jest optymizm Gorkiego. Dobre w cztowieku
nalezy zawsze projektowaé i pedagog obowigzany jest to robic.
On musi podchodzi¢ do cztowieka z optymistyczng hipotezg,
choéby to byto zwigzane z pewnym ryzykiem omylenia sie. Tej
umiejetnosci projektowania w cztowieku tego, co w nim najlep-
sze, najistotniejsze, najciekawsze, nalezy uczy¢ sie u Gorkiegoll

Makarenko widzi w kazdym przystanym don wychowanku
cztowieka o wielkich mozliwosciach twdérczych, wypaczonego
jedynie wskutek niepomys$inego zbiegu okolicznosci.

Smiato stosuje zasade Gorkiego: ,,Jak najwiecej zadan w sto-
sunku do cztowieka, jak najwiecej dla niego szacunku?®. ,,Wedtug
naszej dialektyki — pisze Makarenko — to wtasciwie méwigc jed-
no i to samo. Niesposob wiele zada¢ od cztowieka, ktdrego nie
szanujesz*'. Z tego tez powodu Makarenko mato interesuje sie
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przesztoscig swoich wychowankow, catg uwage poswiecajgc ich
przysztosci i wystepujac przed nimi z wielkim optymistycznym
zagdaniem: ,,Badzcie prawdziwymi ludzmi*1l

W zakitadach wychowawczych Makarenki panuje niena-
ruszalna zasada: ,,Co byto wpierw — zapomnie¢**! Takie podej-
s§cie uniemozliwia z jednej strony jakiekolwiek proby popisy-
wania sie przesztoscia, z drugiej — powstrzymuje od niepotrzeb-
nego i bezcelowego pedagogicznie jatrzenia niezagojonych
jeszcze ran i urazoéw, a w rezultacie — wywotuje niezmiernie
korzystny wstrzags psychiczny. Wychowankowie szybko odzy-
skujg utracong réwnowage duchowg i co najwazniejsze — wiare
we wiasne sity.

Znajdujagc w warunkach Kkrzepngcego ustroju socjalistycz-
nego nieograniczone mozliwosci rozwoju, przekonuja sie nie-
zbicie, ze sami mogg i muszg sta¢ sie kowalami wtasnego
szczescia. 1

3000 wychowankoéw, wyrwanych z dna zycia i przywrdco-
nych spoteczenstwu w charakterze jego najaktywniejszych
cztonkéw, to wielki dorobek zycia i talentu pedagogicznego Ma-
karenki. To olbrzymi wkiad w dzieto cementowania nowego
ustroju, Swiadczacy wymownie, jak wiele moze zdziata¢ opieka
spoteczna, gdy skojarzy sie z gieboko przemyslanym, dostoso-
wanym do potrzeb spoteczenstwa i natury ludzkiej, systemem
wychowawczym.

Ten optymizm epedagogiczny, bedacy dowodem daleko-
wzrocznoséci, gtebokiej znajomosci zycia i ludzi, okresla miejsce
i znaczenie Makarenki. Jako pedagog, pisarz, mysliciel, dziatacz

nalezy on do najwybitniejszych przedstawicieli i wyrazicieli
osiggnie¢ pedagogiki radzieckiej. Celem zycia i calej twdrczosci
Makarenki — byto udowodnienie, ze pedagogika staje sie wszech-

mocha, gdy oprze sie na marksistowskiej nauce.
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Dr WANDA SZUMAN

Dodatnie i ujemne czynniki wychowania
zaktadowego

Przedmiotem wielu powaznych dyskusyj jest dzi$ zagadnie-
nie wartosci wychowania dziecka od najwcze$niejszego dzie-
ciectwa w internacie.

Rodzice, zajeci oboje przez wiekszg cze$¢ dnia poza domem,
nie moga samodzielnie wychowywaé¢ swych dzieci. Powtarza sie
tez wcigz pytanie, czy zamiast ogranicza¢ kobiete do roli gospo-
dyni lub bony, nie lepiej umiesci¢ jej dzieci w stworzonych do
tego celu domach wychowawczych. W zrastajaca liczba rozwo-
doéw rozbija szereg $rodowisk rodzinnych. Bezrobocie i brak mie-
szkan niweczg rowniez duzy procent ognisk domowych.

Wynika z tego, ze problem internatéw dotyczy nie tylko
dzieci pozbawionych rodziny. Zajmijmy sie na razie jednak tyl-
ko sierotami, wychowywanymi w zaktadach, czyli jednostkami,
oddzielonymi od zycia rodzinnego, a obserwujgc je blizej, stwier-
dzimy, ze ich rozwo6j umystowy jak i fizyczny wiele traci pod
wptywem wychowania internatowego.

Studia psychologiczne i medyczne okreslaja to zto mianem
zaktadowosci ,,hospitalizmu®“. Doswiadczenia robione w interna-
tach przez Charlotte Buhler i Hildegard Hetzer w Wiedniu wy-
kazuja, ze nawet u rocznych niemowlat zaktadowych stwierdza
sie juz opOznienie przecietnie o miesiac w rozwoju inteligencji,
a o dwa miesigce zacofania rozwoju ruchu. Prawdopodobnie
cierpi jednak najbardziej na wychowaniu internatowym moznos$¢
wypowiedzenia sie. Przy zastosowaniu testow jezykowych
A. Descoendres z Genewy stwierdzitam w duzym bardzo zakia-
dzie (1000 dzieci do lat 3, po 30 rownolatkéw na sali), ze ma-
lenstwa rozumiaty zaledwie trzecig cze$¢ stow zrozumianych
przez inne dzieci w ich wieku. To samo op6znienie ujawnito sie
U dzieci czteroletnich z duzego zaktadu przy wyrpienianiu nazw
przedmiotdw domowego uzytku z obrazkéw, np. t6zko, tawka,
néz, zegarek, talerz itd.

14



Mata ilo$¢ stéw i gtosow wydawanych w ciggu dnia w inter-
natach dla matych dzieci charakteryzuje moze najlepiej niedo-
stateczno$¢ podniet psychicznych w zaktadach. Dzieci 272-letnie
(po 30 rownolatkéw w sali) wydawaly przecietnie po 200 —
400 dzwiek6w dziennie, podczas gdy dzieci w tym samym wieku
wychowywane w rodzinie, wydawaty dziennie od 2 — 4000
dzwiekow. LiczyliSmy przy tym wszystkie zrozumiate i niezro-
zumiate wyrazy i gtosy, jak be, o, la. Badanie przeprowadzone
w réznych zaktadach przez Seminarium Psychologii Uniwersy-
tetu w Warszawie wywotaty zdanie prof. Baleya, ze jakimikol-
wiek testami postugiwaé sie dla oceny stanu umystowego dzieci
umieszczonych w zaktadzie, rezultaty sa zawsze gorsze, niz z in-
nymi dzie¢mi.

Prace podjete przy Uniwersytecie w Krakowie wykazaty, ze
dzieci wychowane od zarania w zakladzie, majg rowniez zmy-
sty mniej rozwiniete niz inne dzieci, szczegdlnie gdy chodzi
0 rozpoznawanie przedmiotéw za pomocg dotyku, czy stuchu.

Pestalozzi pisat juz przed przeszto 100 laty, ze najlepszym
$rodowiskiem dla rozwoju uwagi dziecka jest rodzina. Pare lat
temu badania testami Bourdona prowadzone przez Kriesego
w internatach niemieckich potwierdzity najzupetniej zadziwiaja-
co trafng intuicje Pestalozziego. »

Po skonstatowaniu opézZnienia rozwoju umystowego u dzie-
cka wychowanego w internacie — pozostaje nam jeszcze do roz-
patrzenia zahamowahie rozwoju woli i uczué¢ w zaktadzie.

Trudno, przeprowadzi¢ to rozgraniczenie u dziecka. Wymoé-
wienie wyrazu ,,mama" przez dziecko malenkie jest najczesciej
nie tylko przejawem, ze dziecko poznaje swg matke i umie jg
nazywac. Stowo jest tu nie tylko odpowiednikiem czynnos$ci po-
znawczej. W wyrazie wypowiedzianym przez dziecko, zaczyna-
jace mowic, zawarty jest réwnoczes$nie, lub kolejno caty szereg
pragnien, caty $wiat przer6znych jego doznanh i uczué. ,,Mama"
oznacza raz chcenie, zyczenie, ,,chce je$¢, chce wyjs¢ z t6zeczka,
daj mi zabawke", innym razem uczucia radosci, bélu, strachu,
ztosci i zarazem miesci to stowo i przekonanie: ,dasz mi jes¢,
wezmiesz mnie do okna, pomozesz mi. obronisz mnie" itp. | mat-
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ka rzeczywiscie rozumie dziecko, domys$la sie jego pragnienia
i spetnia je. Tego zrozumienia brak dziecku zaktadowemu. Jego
indywidualne pragnienia przewaznie nie mogg by¢é uwzglednio-
ne i czesto nawet nie mogg by¢ zauwazone. Jakze moze wycho-
wawczyni odrézni¢ ré6zne zyczenia z odcieni gloséw dzieciecych
w gromadzie trzydziestki malenstw? Jak speini¢ ich pragnie-
nia? Temu na zyczenie da¢ je$¢, tamto na zyczenie przeniesc,
bawi¢ sie z nim, zrozumieé¢ onieSmielenie trzeciego, strach czwar-
tego i dziesigtego, rado$¢ z wyczynu podarcia kartki u dwudzie-
stego si6dmego itp.

Wiec dziecku nie warto wyraza¢ swej woli, gdyz ,chcie¢"”
jest tu straconym wysitkiem, a moéwienie staje sie zbyteczne
Dziecko zostaje wiec do$é szybko skazane na stanie sie istotg
bierng wbrew jego naturze. Biernos$¢ ta uwidacznia sie juz w je-
go wygladzie i stereotypowych ruchach powtarzanych niestru-
dzenie catymi dniami w tysigcach powtérzen tego samego ru-
chu podobnie jak u idiotéw. Fakt to.tatwy do stwierdzenia, wy-
starczy obserwowaé w ciggu godziny lub dwoch dzieci w wieku
od roku do dwoch lat w jakimkolwiek internacie.

Od wieku przedszkolnego, a nawet wcze$niej, dziecko po-
winno obserwowaé¢ z bliska czynnosci i zycie dorostych, aby
sie rozwija¢, ksztalttowa¢ majac przed oczyma wzory do naslado-
wania. W zaktadzie, zwtaszcza w duzym zakiadzie, dziecko nie
widuje i nie nasladuje catej réznorodnosci zaje¢ i czynnosci
0s6b dorostych. Otoczeniem dziecka sg tu gtdwnie dzieci, ktérych
czynnosci i zabawy niewiele odbiegaja od jego wiasnych zajec

To, co w rodzinie takze pobudza do nasladowania, a wiec
do obserwacji i wysitkdw, to sg uczucia sympatii i mitosci ro-
dziny, one sg w znacznej mierze motorem i dzwignia wielu po-
czynan malenstwa i jego dzieciecego opanowania sie. Uprzy-
tomnijmy sobie, ile tyzek zupy czy lekarstwa wzieto, aby zrobi¢
przyjemnos¢ ,tatusiowi”, ,mamusi". Nie mozna polega¢ na ta-
kim sentymencie w internacie, gdzie wigkszo$¢ matych wy-
chowankoéw wzrasta nie doswiadczajagc prawdziwych uczué¢ mi-
tosci w stosunku do wychowawcow, traktujgcych je z koniecz-
nosci zbyt bezosobowo w wyniku istotnego braku czasu na indy-
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widualne uczucia dla ktérego$ z dzieci, a takze z powodu czestych
zmian wychowawcoéw w zaktadach.

Mozna wiec twierdzié, ze zycie internatowe dziala raczej
szkodliwie niz dodatnio na rozwdj umystowy dziecka. Brak, czy
tylko niedostateczno$¢ podniet i powierzchownos$¢ uczuciowa zy-
cia internatowego powodujg zubozenie osobowosci.

Mozna prowadzi¢ z oddali w sposéb bezosobowy kilka tuzi-
néw, a nawet setki maszyn i tysigce i cate armie ludzi dorostych.
Trzeba jednak zrezygnowaé z prowadzenia w ten sposéb trzy-

dzieSciorga dzieci w najmtodszym wieku. |
Dos$wiadczenie wykazuje, ze $Srodowisko rodzinne — nawet
obce — daje matemu dziecku wiecej mozliwosci normalnego

rozwoju niz najlepszy internat; oto przyczyna, dla ktdrej ilos¢
sierot umieszczonych w rodzinach wzrasta z roku na rok. Ale
czy dotyczy to réwniez dzieci w wieku szkolnym? Mato prac
zajmuje sie tym zagadnieniem, gdyz latwiej jest ustali¢ wptyw
warunkoéw zycia na rozwdéj umystowy dziecka w wieku przed-
szkolnym, niz w wieku szkolnym.

Rozwigzanie problemu wychowania w zakladzie' taczy sie
z psychologig grupy: w pierwszych latach nauki dziecko jest
b. wrazliwe na niwelujgce i uniformujgce wpitywy grupy, do
ktérej ono nalezy. Jes$li chodzi o korzystanie z organizacji gru-
py, to dziecko w pierwszych latach nauki nie wycigga z niej
zadnej prawie korzysci. Zasadniczo, jakiekolwiek bedzie oblicze
grupy, jednostki wchodzace w jej skiad, muszg umie¢ posSwie-
ca¢ swoje interesy indywidualne interesowi ogo6lnemu. Dotyczy
to kazdej grupy spotecznej zebranej pod jednym dachem, ktéra
wymaga roznych wyrzeczen dla wspolnej korzysci. Grupa daje
swym cztonkom moznoé¢ zrobienia ofiary ze swej indywidual-
nosci i to witasnie jest bezwatpienia najdodatniejszym elemen-
tem wychowania internatowego. ..Zaznaczmy jednak od razu, ze
poswiecenie indywidualnych interesdbw na rzecz grupy nie ma
wartoséci dla tego, kto to czyni, o ile nie jest to osoba juz w pe-
wien spos6b urobiona. Dawa¢ moze ten, kto co$ posiada. Nie
jest ani logicznym, ani korzystnym wymaga¢ ofiary od kogos,
kto nic nie mal
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Z punktu widzenia wychowawczego podporzadkowanie sie
przepisom internatu wnosi jeden jeszcze moment dodatni, jed-
nak dla tych tylko jednostek, ktdre przepisom tym poddajg sie
z calg ochotg. Cnota jest sita wtedy tylko, gdy podstawa jej jest
wolna wola. Samo zrozumienie celu i $rodkéw postepowania
grupy moze by¢ wartoscig dodatnig dla jednostki i jej zycia we-
wnetrznego przez inteligentne i dobrowolne uczestnictwo w zy-
-ciu zbiorowym. Internat nie moze przynie$¢ wielu wartosci po-
zytywnych dziecku w wieku szkolnym, natomiast wychowanek
zdolny jest wzbogaca¢ sie nimi, gdy wkraczy w wiek mtodzien-
czy, w okres ksztatcenia zawodowego. O diugosci trwania po-
bytu w internacie, zaleznie od dodatnich lub ujemnych wyni-
koéw tego pobytu w poszczegélnych wypadkach, decydowac po-
winni sami wychowawecy.

Internat wreszcie przedstawia inne wartosci od tych, jakie
nam daje rodzina. Moznaby go poréwna¢ do gospody, gdzie
podrézny przed samotnym wyruszeniem w dalszg droge zdoby-
wa konieczne wiadomosci. Rola wychowawcy ogranicza sie do
roli informatora przez wskazywanie nowych celéw do osiagnie-
cia, nowych horyzontéw do poznania. | to wtasnie daje pewnego
rodzaju krystalizacje charakteru, czesto spotykane dzieto inter-
natu. ,Nigdy z taka zarliwoscig nie pracowatam nad urabia-
niem swego charakteru jak podczas pobytu w zaktadzie" o$wiad-
cza mioda dziewczyna, dawna wychowanka katolickiego zaktadu.
To wznowienie wptywu atmosfery wychowawczej powstaje
przez wzajemne oddziatywanie samych wychowankdéw. Przy-
ktad, rywalizacja, przyjazn sg bodzZzcami do nowych wysitkow.
Utatwiajac orientacje moralng budzg one che¢ poznania
swych sit.

Wptyw internatu moze by¢ b. szcze$liwy, jezeli dzieci, ktére
mu podlegajg, sa w. odpowiednim wieku i uczestnicza w sposéb
aktywny w dazeniu do wspdélnego dobra; wptyw taki daje wte-
dy korzysci w najlepszym znaczeniu stowa.

Rozwazajgc wszystkie wyzej podane argumenty mozna
whnioskowaé, ze czynniki negatywne graja przewazajaca role
w wychowaniu matych dzieci umieszczonych w internacie, pod-
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czas, gdy miodziez — o ile uczestniczy w pracy wychowawczej —
moze osiggngé w nim prawdziwe wartosci i zyska¢ elementy
najcenniejsze dla formowania sie wewnetrznego. Trzeba jednak
uzna¢, ze w sprawach wychowania zaden internat nie moze ry-
walizowaé z rodzing. Rodzina ksztattuje charakter i osobowos$¢
dziecka, internat moze tylko uzupetniaé, lub doskonali¢ struk-
ture poczatkowa.

Wysuwamy nastepujgcy wniosek: wychowanie zdobyte
w internacie moze by¢ uznane jako dopelnienie i ukoronowa-
nie dzieta wychowania, nie moze jednak zastgpi¢ pedagogiczne-,-
go wptywu rodziny.

STANISLAW PAPUZINSKI

Kleska elementarna

ZASADY PROGRAMU SZKOLENIA.

Skuteczno$¢ wszelkiego planowego dziatania ludzkiego jak
wiadomo — zalezy od umiejetnego nagromadzenia warunkow
(czynnikéw, elementéw), rokujacych powodzenie, oraz nalezyte-
go ich spozytkowania i przestrzegania. Jakkolwiek jest to praw-
da tak oczywista, ze zbedne jest — zdawatoby sie — przypomi-
nania jej, to jednak w rzeczywistosci rzadko spotykamy wypad-
ki Swiadomego skupienia niezbednego zespotu warunkow.

Warunki, jakim, musi odpowiadac dzieto, wiodace ku rzeczy-
wistemu postepowi spotecznemu, dzieto melioracji spotecznej,
sg to przede wszystkim:

umiejetne mys$lenie kategoriami zjawisk i zdarzen spotecz-

nych,

uczciwe uczucia spoteczne, czyli tzw. czyste intencje,

wysitek organizacyjny, stosowny do rozwoju i wymiaru za-

dania, — przy zastosowaniu metod witasciwych danemu
czasowi, tj. nowoczesnych.
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Poleganie na zgubnej zasadzie: ,,jako$ to bedzie", albo tez
przeoczanie, lub lekcewazenie jednego chocby z wyzej wymie-
nionych ogniw, zapewniajgcych w sumie optimum do-
godnych warunkéw dziatania, sprawia, ze za-
mierzone dzieto n i e bedzie uwienczone prawdziwym powo-
dzeniem.

Wspotczesnym poczynaniom spotecznym w Polsce nie brak
ze strony pracownikéw i dziataczy wkiladu szczerego umitowa-
nia spoteczenstwa i narodu. Nie brak im tez wkiadu sit. A mimo
to towarzyszy im szarpanina, nerwowosc¢, a czesto przygnebienie,
rezygnacja i niewiara.

Spotykany raz po raz przerost ambicji osobi-
stych, jakie dziatacze, czy pracownicy wnoszg do swej pra-
cy, co — jak uczy doswiadczenie — nigdy pracy tej nie wycho-
dzi na zdrowie, — ttlumaczy¢ nalezy nieumiejetnoscia mysle-
nia katbgoriami szerszych zjawisk i faktow spotecznych, o czym
juz poprzednio mowiliSmy, a ¢o™wypada tu jeszcze podkreslic.

Réwnie zasadniczym mankamentem jest ponadto brak
wiedzy, o spoteczennstwie. Stad — obok niedostrze-
gania, lub btednego pojmowania zjawisk spotecznych — niezdol-
no$¢ wyboru witasciwych drdg i owocnych metod .postepowania
roboczego. Stad trudnos¢ odrdznienia zaréwno tworzyw, jak
i wynikéw rzeczywistych od pozornych. Stad tatwos$¢ zaktamy-
wania sie gwoli pocieszeniu i chetpienia sie pozornymi efektami.
Stad tez niemozno$é uchwycenia tych srodkéw realnego dziata-
nia, ktére mogtyby zagwarantowaé spetnienie dazen stusznych,
uzasadnionych i realnych, a pozornie nie dajacych sie osiggnac.
Stad — gorycz, porazki, rozczarowania, nieporozumienia.

Aby tego w coraz wiekszym stopniu unika¢, aby praca sta-
wata sie coraz ptodniejsza i doskonalsza, masa pracownikow
i dziataczy spotecznych powinna sie poddawaé, lub powinna by¢
poddawana statemu i zasadniczemu przeszkalaniu. Szkolenie to
ma stopniowo zmniejsza¢ dysproporcje i dysharmonie miedzy
zyciem, jego prawidtami i-wymogami, a pracownikiem, — jego
Swiatopogladem, jego poziomem, jego zbyt malg udolnoscia i wy-
dolnoscia — w istniejgcych realnych warunkach.

/
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Cechg szkolenia, ptyngca z samej jego natury, z zasady ce-
lowosci, powinno by¢ dostosowywanie sie do witasciwosci zespo-
téw poddawanych szkoleniu: do ich poziomu, zainteresowan, oraz
odpowiednie programowe, Swiadome powigzanie tresci wyktadu
z tymi zainteresowaniami. Jakkolwiek program szkolenia, kto-
rego zadaniem jest wytworzenie ,,wspolnego mianownika'l, mu-
si by¢ dla wszystkich stuchaczy jednolity, to jednak realizacja
schematyczna zniechecataby i odsuwata poszczeg6lnych stucha-
czy, a nawet — by¢ moze — cate ich grupy.

Szkolenie ma prowadzi¢ do mozliwego wyréwnania pozio-
moéw, m. i. przez uzupetnienie luk, oraz przysposobié¢ pracowni-
kéw do wykonywania swej pracy bardziej swiadomie z uwzgled-
nieniem interesu catosci, tj. spoteczenstwa, narodu, parnstwa a na-
wet ludzkosci.

W poréwnaniu z dotychczas stosowanymi zasadami — szkole-
nie powinno juz w programowej swej koncepcji ulec glebokim
przemianom. N ie moze sieono ograniczaé¢ do wa-
skiej specjalizacji, choéby miata ona osiggna¢ najwyz-
szy poziom. Zgodnie z wyluszczonym wyzej i uzasadnionym
stanowiskiem, nalezy w masie pracowniczej wywotaé rozszerze-
nie sfery myslenia, rozszerzenie pola widzenia i sfery obejmowa-
nych umystem faktéw i zjawisk spotecznych, a co za tym przyj-
dzie— uaktywnienie postawy pracownika, oraz wytworzenie no-
wych ocen, nowych punktéow widzenia i nowych metod dziata-
nia.

Z przebiegu dziatan spotecznych, z ich skutku, jest az nadto
widoczne, ze najlepsze nawet szkolenie scisle fachowe, specjali-
styczne, okazuje sie zupeinie niewystarczajgce.

tatwo mozna sobie uzmystowié, iz potrzebny jest pewien
szerszy wspolny podkiad, ,wspoO6lny mianownik* wy-
ksztatcenia, wiedzy i Swiatopogladu. Powi-
nien je posig$¢ kazdy pracownik i dziatacz spoteczny bez wzgle-
du na dziedzine spoteczng, ktorej dotyczy jego praca, jako tez —
w zasadzie — bez wzgledu na szczebel stuzbowy, jaki zajmuje
w hierarchii pracy. Poglad ten nie wymaga ponownej motywacji,
zawiera ja poprzedni rozdziat.
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Nie mozna sobie w zaden sposéb wyobrazié, aby bez wytwo-
rzenia owego ,,wspolnego mianownika", taczacego wielkie rzesze
pracownikow spotecznych w ich poczynaniach, mozna byto osiag-
na¢ jakiekolwiek powazniejsze wyniki w spotecznym dziataniu.

Nie mozna sobie réwniez wyobrazi¢ ani'w naszych, ani w zad-
nych innych warunkach, aby podniesienie standartu wiedzy mo-
glo szybko obja¢ wielotysieczne szeregi pracownikéw. Do tego
mogtby doprowadzi¢ potezny, powszechny ruch umystowo-spo-
teczny, na ktéry sie w Polsce nie zanosi, w znacznej mierze wsku-
tek wojennego zmeczenia catego spoteczenstwa. Musimy wiec to
podniesienie osigga¢ stopniowo.

Tym bardziej W najblizszym okresie niezbedne jest ,ostre"
tempo szkolenia, gdyz pracownik odpowiednio uksztatcony
i uSwiadomiony oddziatywa nie tylko bezposrednio, przez spo-
s6b swej pracy, ale i posrednio, przez catg swojg postawe, ujaw-
niajacg sie w kontaktach roboczych z innymi ludzmi.

Im szybciej osiggniemy silne zageszczenie ,,terenu” pracow-
nikami odpowiednimi, tym predzej i tym tatwiej wytworzg sie
wiasciwsze ogollne nastawienia catej masy dziataczy i pracowni-
kéw, powotanych do wytworzenia w Polsce niezbednych melio-
racyj spotecznych. Do tych melioracji nalezy m: in. poprawa losu
dziecka polskiego.

Zaréwno wiec pracownik opieki nad dzieckiem, jak i dzia-
tacz Centralnego Komitetu Opieki Spotecznej, Robotniczego czy
Chtopskiego Towarzystwa Przyjaciét Dzieci, Zwigzku Harcer-
stwa Polskiego i OMTUR-u, Spoteczno-Oby.watelskiej Ligi Ko-

biet czy Polskiego Czerwonego Krzyza, — zaréwno pracownik
ubezpieczen spotecznych jak i pracownicy wychowania: osSwia-
towiec, czy nauczyciel — ci wszyscy pracownicy i dzia-

tacze polityki spotecznej, Kktorej celem jest podnosze-
nie i ulepszanie, melioracja, uprawa zycia zbiorowisk, gromad
i jednostek ludzkich, powinni pozostawa¢ w bezposrednim, lub
posrednim, ale zawsze czynnym zasiegu akcji wychowawczo-
szkoleniowej. Osnowa, trescig, rdzeniem tej akcji jest szerokie
rozpowszechnienie nowoczesnej wiedzy o spoteczenstwie.
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Starannie i stale prowadzone szkolenie powinno (abstrahu-
jemy od szkolenia specjalistycznego) objaé¢ nizej wymienione
przedmioty:

Nauka o spoteczenstwie i srodowisku spotecznym (socjolo-
gia stosowana, wraz z socjopatologig).

Pedagogika spoteczna i metody uprawy spoteczne;j.

Polityka spoteczna (rozwdj, metody, cele, osiagniecia, do-
Swiadczenia, mozliwosci).,

Gospodarka materialna i gospodarka zywiotem ludzkim
w zakresie twoérczosci i wytwaorczosci materialnej przy
tym: ksztattowanie struktury zawodowej, oraz polityka
zatrudifienia.

Nauka o ustrojach.

Nauka o kulturze ludzkosci (dorobek duchowy).
Nauka o cywilizacji ludzkosci (dorobek materialny).

Problemy cztowieka i cztowieczenstwa (,,cztowiek — isto-
ta nieznana*l) oraz ogdlne problemy ludzkosci.

Problemy polskie (m. in.. nauka o Polsce wspotczesnej
z uwzglednieniem geofizyki i geopolityki; problem wy-
rOwnania powstatych — wskutek zaboréw i wojen —
dysproporcyj i zalegtosci, jakie sie dla Polski wytworzy-
ty w skali zarbwno miedzynarodowej, jak i wewnetrz-
nej; struktura psychospoteczna wsi).

(Dokoniczenie nastapi)

.ZWYCIEZYC MOZE TYLKO TAKA WOLNOSC, KTORA W OBLI-
CZU WIELKICH ZADAN LUDZKOSCI POTRAFI SAMA NARZUCIC SO-

BIE DYSCYPLINE | OGRANICZYC SAMA SIEBIE“.

Jozef Chatasinski
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HANNA SZYMANSKA

Rola 1 zadania higieny psychicznej
W zyciu pracownika spotecznego

Czym jest higiena psychiczna i jej znaczenie w zyciu
spotecznym.

ZaznaczaliS$my juz, ze- ustr6j demokratyczny wymaga- od
obywateli pracy, wykonywanej z poczuciem odpowiedzialnosci
za jej jakos¢ StaraliSmy sie udowodni¢, ze dzialtacz spo-
teczny powinien odznacza¢ sie rdwnowagg psychiczng. Réw-
nowage wewnetrzng i opanowanie nazywamy objawami zdro-
wia psychicznego. 'Jednocze$snie musimy stwierdzié, ze zdrowie
psychiczne, tak jak i zdrowie fizyczne nie daje sie faktycznie
doktadnie okres$li¢c — tym niemniej wiemy, ze stan taki istnieje
w przeciwienstwie do tego, co nazywamy choroba.

Zdrowie psychiczne jest' podstawg pracy, warunkiem jej
powodzenia. W trosce o zachowanie zdrowia psychicznego i o za-
pobieganie jego zaburzeniom — rozwinagt sie powazny dziat psy-
chiatrii, zwany higieng psychiczna.

Tworca higieny psychicznej byt amerykanin Clifford Beers,
ktory po przebyciu choroby psychicznej i po wyjsciu ze szpitala
postawit sobie za cel zycia przeprowadzenie reformy opieki nad
psychicznie chorymi. Nas tu interesuje ta cze$¢ higieny psy-
chicznej, ktéra sie zajmuje specjalnie zagadnieniem zachowa-
nia zdrowia psychicznego, a tym samym siega w gtab zycia spo-
tecznego. Zycie nasze ma, niestety, to do siebie, ze dostarcza nie-
stychanie wiele okazyj, narazajgcych nas na utrate zdrowia psy-
chicznego, zwitaszcza u ludzi o wrodzonym psychopatycznym
podtozu. Pare cytat od razu wyjasnig nam, czym jest higiena
psychiczna.

Dr Oskar Bielawski, dyr. Zaktadu Psychiatrycznego w Ko~
Scienie, pisze, ze ,higiena psychiczna rozposciera swoj wplyw
na wszelkie urzadzenia i instytucje spoteczne, ktére moga od-
grywac role w ksztattowaniu sie duszy cztowieka zaréwno w kie-
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runku dodatnim, jak i ujemnym". ,,Szczytne.swe zadanie spetnia
psychohigienista nie tylko na drodze zachowania psychicznego
zdrowia, lecz moze nawet przede wszystkim przez tworzenie
psychicznych nadbudéwek, przez podniesienie, wzmocnienie
i wypielegnowanie tych wartosci psychicznych, ktére specjal-
nie sg potrzebne i pozyteczne zaréwno dla ich posiadacza, jak
i dla spoteczenstwa,” w ktérym zyje*“. Dr Toulouz, twdrca higie-
ny psychicznej we Francji, na Miedzynarodowym Kongresie
Higieny Psychicznej przed wojnag, w swym przeméwieniu po-
wiedziat: ,,Powinnismy interweniowa¢ w zycie osobiste, w sto-
sunki indywidualne, jak i w zycie zbiorowe domu, pracowni,
fabryki, w rozrywki zbiorowe i karalno$¢ publiczna. Nasze dzia-
tanie musi siegngé¢ do' szkoty, by ochrania¢ mniej odpornych
i wykrywac¢ perwersyjnych. Jezeli chodzi o prace, musimy ba-
da¢, czy stan odpornosci jednostki pozwala na wypetnienie obo-
wigzku. Przyjemnie mi wyobrazi¢ psychiatrie w przysztosci, ja-
ko opiekunke zycia indywidualnego i zbiorowego, ona jedynie
moze nauczy¢ ludzi prowadzi¢ zycie przystosowane do ich $rod-
koéw, a przede wszystkim dyscypliny afektywnosci, tak dobro-
czynnej i pozytecznej, cho¢ trudnej. Da ona swoim zwolennikom
kontrole postepu, ktéry sie twopzy przy pomocy moézgu, a przede
wszystkim moznos¢ wprowadzenia pokoju miedzy ludzmi przez
petne respektowanie indywidualnosci i zycia ludzkiego, co jest
najpierwszym imperatywem moralnosci biologicznej, ktdra jedy-
nie moze by¢ obiektywngll Dr Strecker podaje nastepujace okre-
Slenie higieny psychicznej: ,,polega ona na daznosci do takiego
umocnienia i opanowania wiasnego zycia psychicznego, aby
przez wyzyskanie konstruktywnych mozliwosci przynie$¢ jed-
nostce rzeczywistg pomoc. Celem jej ogélnym jest wiec wiek-
sze zadowolenie jednostki, polepszenie réwnowagi umystowej
i uczuciowej, a w Scislejszym tego stowa znaczeniu — chodzi
0 to, aby uwolni¢ cztowieka od Slepych konfliktéw i pozwolié
mu swobodnie samemu sie zaja¢ zagadnieniem swego zycia
W ten sposéb uzyskuje sie wielki krok naprzéd w powstrzy-
mywaniu umystowych choréb, emocjonalnej niedojrzatosci
1 aspotecznego zachowaniall
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Cytaty powyzsze udawadniajg w catej petni, jak bardzo hi-
giena psychiczna jest zwigzana z zyciem spotecznym, z jednostka
ludzka, a tym samym z pracg spoteczna.

W ustroju demokratycznym, opierajacym sie na jak naj-
szerszych masach spotecznych, na ich zdyscyplinowanej woli
i odpowiedzialnym stosunku do pracy, jako czynniku tworza-
cym nowg rzeczywisto$¢ opartg na wolnosci, sprawiedliwosci
i braterstwie —ahigiena psychiczna, a wiec ochrona zdrowych
jednostek przez zapobieganie ich zatamaniom — stuzy odradza-
jacemu sie zyciu naszego Panstwa.

W rozwoju ekonomicznym kraju jakos¢ materiatu ludzkie
go, w ktdérego rekach spoczywa gospodarka bogactwem ddébr
naturalnych — jest sprawg zasadniczg. O petnowartosciowos$¢ te-
go materiatu prowadzi walke higiena psychiczna i ma juz wita-
$nie swoje wyprébowane metody, ktére poczynajac od dziecin-
stwa, poprzez miodosc,. wiek dojrzaty i starosé, tak prowadzg
cztowieka, aby maégt on cate zycie zachowac spoteczng samodziel-
nos$¢ i nie obciazat opieki spotecznej swa niewydolnoscig zycio-
wa, lub pomniejszong sprawnoscia psychiczna.

Kazdy z nas, dorostych ludzi, gdy zauwazy u siebie objawy
zwiekszonej pobudliwosci nerwowej, przerost i wybuchowos¢
afektow, wybujatg drazliwos¢ — jednym stowem zachwianie
rownowagi — jest obowigzany zwréci¢ sie do psychohigienisty
o porade. Czesto jakie$ bardzo proste zalecenie — jaka$ rada
tatwa do zastosowania — przecinajg moznds¢ dalszego rozra-
stania sie stanu anormalnego i ratujg jednostki o podiozu psy-
chopatycznym przed powazniejszymi powiktaniami. Tak, jak
nie mozna lekcewazy¢ objawow choroby ptuc, czy serca, tylko
trzeba je leczy¢ — tak samo nie mozna przechodzi¢ obojetnie
nad objawami coraz trudniejszego przystosowywania sie do
warunkéw zewnetrznych, co powoduje utrate réwnowagi psy-
chicznej, objaw bedacy dzwonkiem alarmowym mogacego na-
dejs¢ powazniejszego niedomagania.

Radziecki psychiatra Birnbaum stwierdza, ze schorzenia
natury nerwowej bywajg spowodowane warunkami zewnetrzny-
mi i brakiem réwnowagi w strukturze wewnetrznej. Pisze on,
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ze ,nerwica to zachorzenie spoteczne, to zjawisko nagminne,
ktére jest wskaznikiem spotecznych procesOw ogarniajgcych ca-
te masy. Frekwencja nerwicowosci stuzyé moze jako symptom
patologicznych spotecznych procesow”. Inny radziecki lekarz
L. L. Rochlin dowodzi, ze miejsce dla higieny psychicznej jest
wsérdd nauk spotecznych. Trudno nie wspomnie¢, ze higiena psy-
chiczna ma kolosalne znaczenie dla wieku dzieciecego. Zastoso-
wana umiejetnie przez lekarza psychohigieniste, zwlaszcza
w stosunku do dzieci zdolnych, ale nerwowych (a takie potacze-
nie najczes$ciej ma miejsce), chroni je przed powaznymi zabu-
rzeniami, zarébwno w okresie przejsciowym, jak i w wieku
dojrzatym.

Wielkg wing rodzicow i wychowawcéw jest niekorzystanie
z porady lekarskiej w wypadkach poczgtkowego zarysowywa-
nia sie trudnosci wychowawczych, z jakimi nie moga da¢ sobie
rady. Gdy boli zgb, gdy dziecko nie ma apetytu, zwracamy sie
do lekarza, ale gdy wykazuje ono objawy konfliktu ze $rodowi-
skiem. gdy najwidoczniej nie umie poradzi¢ sobie z otaczaja-
cym Swiatem — to przez swe nieuswiadomienie nie zasiegamy
rady u wilasciwego zrdédia, u lekarza psychohigienisty, ktérego
zadaniem jest wiasnie przyjsé z pomoca, likwidujacg przyczyny
zta i chronigcg dziecko przed rozwojem powikian natury po-
wazniejszej.

Pracownicy spoteczni muszg pamietaé, ze higiena psychicz-
na jest wielkim sprzymierzencem w pracy, bo posiada metody
usuwania z drogi zyciowej trudnosci i konfliktow, ktérych jed-
nostka sama pokona¢ czesto nie moze. Niekorzystanie z pomocy
higieny psychicznej w wypadkach naruszenia réwnowagi ner-
wowej, czy to u dzieci, czy u dorostych — jest takim samym
zgubnym nonsensem, jak nieudawanie sie do lekarza, gdy sie
ma chore serce. Celowo powtarzam to samo, co juz.mowitam,
bo chciatabym zasugerowaé¢ moich czytelnikéw w tym Kkierunku,
chciatabym ich przekona¢ o koniecznosci zapoznania sie z lite-
raturg, odnoszaca sie do powyzszego zagadnienia. Jest ono nie-
stychanie wazne dla zrealizowania wielkich planéw przebudo-
wy naszego zycia gospodarczego i kulturalnego. Jedno i drugie
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wymaga wielkiego wysitku od ludzi pracy. Wysitek niewatpliwie
powoduje nadmierne zmeczenie, w wyniku ktérego nalezy pa-
mieta¢, ze system nerwowy narazony jest na stale niebezpie-
czenstwo nadwatlenia sity odpornej catego systemu psycho-
fizycznego. Jest to droga do rozmaitych powiktan neuropatycz-
nych, ktéore wymagajg na samym wstepie powaznego stosunku
do siebie, w celu zlikwidowania takiego stanu rzeczy.

Dobrobyt najszerszych mas spotecznj™*ch jest warunkiem
uzdrowienia obecnych stosunkéw. Zapewni¢ nam go moze tylko
szybki .rozw6j przemystu, uzalezniony od wydajnosci pracy
wszystkich obywateli. Higiena psychiczna bierze cztowieka
w opieke — daje mu potrzebne sity i zastosowuje je we wiasci-
wym Kkierunku. Pracownik spoteczny, ktérego sam rodzaj pra-
cy wywotuje niewatpliwie zrozumiatg pobudliwo$¢ nerwowg —
powinien znajdowac sie pod troskliwg i wnikliwg opieka lekarza
psycbohigienisty. Znajdzie on wowczas dla swej woli podniete —
dla nerwoéw’ uspokojenie — zdobedzie cenng umiejetno$é poste-
powania z samym sobg — umiejetno$¢ niestychanie wazna dla
catej jego pracy zawodow™j i zyciowego startu.

Higiena psychiczna powinna zaja¢ miejsce pierwszoplanowe
w zakresie ochrony zdrowia spoleczenstwa. Zyjemy w czasach
goraczkowego tempa pracy i higiena psychiczna moze jej na-
da¢ rytm zdrowo bijacego serca, co zapewni dodatnie rezultaty
i szybkos¢ w odbudowie zrujnowanego Kkraju. PrzezyliSmy
6 lat potwornie ciezkiej okupacji — 6 lat, ktére kazdego z nas
psychicznie mocno stargaty. Natychmiast po odzyskaniu Nie-
podlegtosci staneliSmy do pracy z sitami nadwatlonymi
i ze zrujnowanym systemem nerwowym. Odpornos$¢ nasza i si-
ty sa pomniejszone do tego stopnia, ze czesto wydajnos$¢ pra-
cy jest niska, a my, z trudem brniemy dzien za dniem, w tro-
sce juz tylko o to, by nie pas¢ w p6t drogi ze zmeczenia. Grozi
nam nie tylko utrata reszty sit, lecz takze rutyna (wielkie nie-
bezpieczenstwo dla pracownika spotecznego), czyli zmecha-
nizowana umiejetno$¢ bezdusznego zatatwdania wszelkiego rodza-
ju niedoli ludzkiej, ktéra wszak wymaga zywegd podejscia, indy-
widualnego dobierania metod postepowania w kazdym wypadku.
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Pracownik spoteczny musi by¢ ,,zywym* cztowiekiem — czuja-
cym gteboko (tylko bez sentymentalizmu), mys$lacym logicznie,
trzezwo i umiejgcym zsyntetyzowaé te czynniki w swoim sto-
sunku do potrzebujgcego porady. Pracownikowi spotecznemu
groza jego wtiasne, rozdygotane nerwy, rozdraznienie, nie-
cierpliwo$¢, zobojetnienie. To sg wszystko pomniejszyciele wy-
dajnosci jego pracy, ktérych pokonaé¢ nie zawsze mozna samemu.
Pomoc higieny psychicznej w takich wypadkach moze by¢ nie-
oceniona. Ona zaréwno w dobrych, jak i w ztych warunkach do-
daje 'sit*— utatwia opanowanie nerwdw, aby rozum magt stanac
réwniez do walki skutecznej i planowej o realizacje celéw, ktére
sobie nakreslamy.

Dbatos¢ o wiasng postawe psychiczng jest podstagwowym obo-
wigzkiem pracownika spotecznego, bo od niej zalezy jako$¢ je-
go pracy. A od jakosci prac kazdego z nas, zalezy przeprowadze-
nie nowego tadu spotecznego. Wielkie reformy zapoczgtkowane
Manifestem Lipcowym PKWN-u muszg sie oprzeé¢ na odrodzo-
nym moralnie spoteczenstwie. Zto istniejace,,,a ktérego bogaty
kalejdoskop tak dobrze jest znany kazdemu, moze by¢ usuniete
wolg ludzi pragnacych szczerze i uczciwie je zwalczy¢. Zto — wy-
twor ludzkiej natury — przez ludzi musi by¢ usuniete. Musimy
otrzagsng¢ zgubna sugestie przeswiadczenia, ze skoro ono trwato
wieki, to bedzie juz trwac¢ i nadal. Niedoskonato$¢ cztowieka po-
lega na tym, ze ma za mato bohaterstwa walki o rzeczy pozornie
btahe, nieefektowne, a wtasnie zawierajgce pierwiastki istotnej
odnowy stosunkéw ludzkich. Bo musimy stwierdzié, ze to, co
jest najwazniejsze, to kryje sie w zasiegu witasnie stosunku
cztowieka do cztowieka — narodu do narodu. Chodzi o to by kaz-
da jednostka zrewidowata dotychczasowe poglady na stosunki
ludzkie, bo reforma ich 'lezy u podstaw nowych czaséw, ktére
nadej$¢ musza. Historyczna doniosto$¢ przelomowego momen-
tu w ktdrym zyjemy obecnie, polega-wtasnie na zrozumieniu, ze
obok reform koniecznych, ustrojowych i gospodarczych, kazdy
musi sam w sobie przemdc to wszystko co stanowi hanhbe zycia
ludzkiego: owg wrogos¢ CZELOWIEKA DO CZLEOWIEKA — NA-
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RODU DO NARODU. W tym tkwi zarzewie wojen, w tym lezy
zrédto niesprawiedliwosci i krzywdy.

Wszyscy rozumiemy, ze zdajemy obecnie egzamin naszej doj-
rzatosci intelektualnej, moralnej i gospodarczej — od tego jak on
wypadnie zalezy-przyszto$¢ naszego kraju. Pamietajmy, ze hi-
giena psychiczna jest naszym sojusznikiem niezawodnym w okre-
sie proby, z ktérej musimy wyjs¢ zwyciesko.

%
A. MALECKA

Rejon opiekunczy; ui. Brzeska na Pradze

Zabudowania zwarte. Podwaérka ciemne, male, po trzy, czte-
ry w jednej posesji. Na podwodrku korzysta z ,,powietrza"™ grono
ubogo ubranych dzieci. Mizerne, watte, ale wesote, jak to dzieci.i
Nie gnebi ich troska, jak przezy¢ dzieh. Zostawiajg jg matce, bo
ojca przewaznie niema. Zaginat w czasie powstania warszawskie-
go, zmart w obozie niemieckim, lub ,jeszcze nie wrécit". Wcho-
dze do mieszkania na 5-tym pietrze. Izba do$¢ djuza, czysta, ale
duszna. Dookota pod_sScianami stojg t6zka. Na jednym z nich le-
zy mioda, tadna kobieta, Helena. Ma lat 24 i jest nieSlubng matka
czteroletniego synka, ktérego umieszczono w Zakladzie dla
dzieci. Wita mnie przyjaznie, a zapytana o zdrowie, odrzuca
kotdre, okazujac ksztattne, petne nogi, ktore lezag miekko i bez
ruchp na wcale czystej poscieli.

— ,,Nic mi nie lepiej”" — mowi ze smutkiem. Od -czasu pow-
stania cierpi na bezwtad noég. Stawy przeziebione podczas dtugie-
go pobytu w wilgotnych schronach. Chora wierzy jednak, ze za-
strzyki i cudowna penicyllina uzdrowiag jg. Szczyt marzen He-
leny — to moc przejs¢ pieszo 3 kilometry. Trzebaby byto umie-
$ci¢ jg w szpitalu, — lecz niestety — brak miejsca na takie przy-
padki diugiego leczenia, nie pozwala na to.

Obok na nastgpnym t6zku lezy jej siostra, 16-letnia Aniela..
Na mdj widok zaczyna ptakaé. ,Anielciu, co ci jest" — pytam
dziewczyne, ktdrej oczy zdradzajg goraczke. ,,Pani Opiekunko,
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oni mowia, ze ja mam takie dziury w ptucach i niedtugo umre*
Pocieszam jg, jak moge i obiecuje wystaraé¢ sie o miejsce dla niej
w sanatorium. Chora uspakaja sie zwolna.

Na trzecim t6zku lezy ojciec rodziny, ztozony ciezkim ischia-
sem. W mieszkaniu jest jeszcze kilkuletnia wnuczka. Rodzicéw
jej rozstrzelali niemcy. Calg rodzine usituje utrzymac stara
matka, zniszczona kobieta, z palcami u rgk powykrecanymi
w stawach od artretyzmu. Chodzi po domach do prania bielizny.

Trudno pojaé, jak schorowanymi do tego stopnia rekami mo-
ze ona wykonywac te ciezka prace!

Nalegam na czeste przewietrzanie mieszkania, co jest ko-
nieczne zarowno dla chorych, jak i zdrowych. Niestety, jest to
niemozliwe, gdyz ramy okienne zmurszaly i obluZznione od
eksplozji, sg poprzybijane gwozdziami na moc, tak ze otworzyé
okien nie mozna. Najblizsza zapomoga Opieki pozwoli moze na
uruchomienie wietrznika.

Nastepne podwoérko. Zatechta suterena. Schodze po chybo-
tliwej desce potozonej w miejsce uszkodzonych schodkéw do
progu drzwi niezdarnie skleconych z drobnych utamkoéw desek,
kawatkéw blachy i dykty, co nie daje zadnego zabezpieczenia
przed chtodem i wiatrem. Podopieczni sg tu zgromadzeni w 3-ch
izbach. Powietrze zatechte, wilgo¢, mrok. Dtuzsza chwila mija,
zanim oko moze dojrze¢ kontury ludzi i obiektow znajdujgcych
sie w mieszkaniu.

W pierwszej izbie na pryczy z surowych desek, lezy mezczy-
zna w wieku lat 52, obrzmiaty, nalany i cuchngcy. Oto ofiara obo-
zéw hitlerowskich. Wrécit z Mathausen. Wrzody na zotadku,
zmiazdzone palce u rak, brak zebéw wybitych przez , kulturtra-
gerow“. Obraz nedzy cztowieczej. Powroécit z niewoli do zony,
ktdra w czasie okupacji zmarta z nedzy. Teraz lezy on, jak La-
zarz biblijny, na tasce otoczenia, biednych jak on sam ludzi, kté-
rzy znajdujg sie pod opiekag spoteczng.

Ten cztowiek pojdzie do Zaktadu dla starcow, gdzie bedzie
miat opieke i przestanie by¢ ciezarem dla swych biednych wspoét-
mieszkancow.
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W tejze izbie mieszka matka staruszka, ktérej synowie ,nie
wrécili'l oraz stara panna nie posiadajgca nikogo z rodziny, kto
mogtby sie nig zajac.

W nastepnej izbie szczupta, drobna kobieta wychowuje tro-
je drobnych dzieci, ktére stara sie utrzymywaé¢, handlujagc wio-
szczyzna.

Trzecia izba daje schron dwu matkom — wdowom (mezo-
wie zgineli na wojnie) i ich 6-gu dzieciom w wieku szkolnym.
Matki dostaty juz zaopatrzenie odziezowe, paczki dla dzieci, ko-
rzystajag z pomocy lekarskiej oraz zapomadg, ktére sg jednak da-
lekie od mozliwosci zaspokojenia ich najprostszych potrzeb zy-
ciowych.

Idgc dalej do swoich podopiecznych, pukam do drzwi na
pierwszym pietrze. Dziecinny glosik pyta: ,,Kto. tam? — ,,Otwérz
Haniu — moéwie — opiekunkag spoteczna przysziaZ

Hania wita mnie $licznym u$miechem i prosi do kuchni. Tu
jest mieszkanie jej i matki. Dalsze dwa pokoje zostaty zajete
przez Biuro Kwaterunkowe dla ludzi pracujgcych. Kuchenka
malutka, lecz bardzo czysta. Matka Hani, osoba drobna, watta
w wieku lat 43, robi wrazenie staruszki. Ukonczyta gimnazjum
w Rosjg po powrocie do kraju wyszta za maz za agronoma, kto-
ry w 1943 r. zostat zabity podczas nalotu na Warszawe.

Hania jest dziewczynka 13-letnig, drobng, b. wattg, nieprze-
cietnie inteligentna i wrazliwg., Pragnie sie uczyé, lecz silna
anemia i state béle gtowy powodujg opuszczanie lekcji. Matka
robi sztuczne kwiaty, ktére sprzedaje sklepom, lecz dochody
z tego sg tak male, ze nie wystarczg na, najniezbedniejsze potrze-
by. Z Hanig i matkg zaprzyjaznitam sie, Powierzajg mi one swo-
je troski i ktopoty, od ktorych staram .sie je w miare mozliwosci
Opieki, uwolni¢.

Wdziecznos$¢ tych istot za zajecie sie ich losem jest nadzwy-
czajna. Przy kazdej okazji wyrazajg swa radosé, ze nie czujg sie
juz tak opuszczone i samotne. Wierzg, ze sa potrzebne spoteczen-
stwu, ktére wycigga do nich pomocng reke. Juz sama wymiana
informacji z opiekunkag o biezgcych trudnosciach i planach na
najblizsze dni. jest dla nich widocznym bodzZzcem do wzmozenia
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ich energii w walce o byt. Pozbywaja sie 'stopniowo apatii i re-
zygnacji w jaka poczely sie juz pograzac.

Na czwartym pietrze odrapanego z tynku domu w skrom-
nym mieszkaniu P/s izbowym, zajetym przez rodzine praczki,
zastaje wychowanke tej ostatniej, mioda 27-letnig kobiete, po-
gragzong w gtebokiej rozpaczy. Dtugo nie moge sie dowiedziec,
co jest przyczyng ptaczu, ktéry wstrzgsa ramionami nieszczesli-
wej. Na dany mi dyskretnie przez przybrang matke ptaczgcej
znak wychodze do kuchni. Tu w sekrecie przed ,,cérka“ powierza
mi szeptem stroskana kobieta tajemnice bolu swej wychowanicy.

Teodozja, bedagca podopieczng, stracita meza, ktérego w cza-
sie powstania zamordowali niemcy. Ciggle czeka jeszcze na jego
powrdt, gdyz nikt niema odwagi powiedzie¢ jej prawdy.

Na jej opiece pozostato 3-je matych dzieci. Jedno z nich ma
obecnie Teodozja utraci¢. Jest to ukochana przez Teodozje Ma--
rysia, ktora — o dziwo i to jest sedno bolesnej tajemnicy — nie
jest jej corka. Gdziez tu jest tragedia? Co grozi dziecku? W sku-
pieniu stucham opowiesci szeptanej mi przez opiekunke Teodozji.

Bedac jeszcze matg dziewczynkag zaprzyjaznita sie Teodozja
z jedng ze swych kolezanek w szkole powszechnej. Mieszkata
wowczas na ul. Stawki. Przyjaciétce byto na imie Gucia — byta
zydoéwka. Gdy wybuchta wojna i \Warszawe zajety hordy hitle-
rowskie, Gucie, jako zydowke, wzieto do getta. Serdeczna przy-
jazh obu kobiet nawet przez mury getta potrafita przerzucié
nici kontaktu. Wkrotce Teodozja otrzymata wiadomos¢, ze jej
przyjacidotka wyszta za maz za zamoznego kupca L. Z tego
zwigzku przyszia na Swiat corka. W 1943 raku zaczeto wywozic
mieszkancdw getta do obozoéw stracenn. Dziecko miato wtedy
6 miesiecy zycia i wraz z rodzicami musiato ukrywac sie w stra-
sznych warunkach ws$réd zakamarkéw, strychéw i piwnic, by
unikna¢ okrutnych tapanek.

Dzieki jednemu z wielu przemyslanych sposobéw docho-
dzi do ragk Teodozji krétki i rozpaczliwy list Guci.

»Kochana Todziu! W imi¢ naszej przyjazni pom6z mi w na-
stepujacej sprawie. Mam poétroczng coreczke, ktdrej nig mam
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sity udusié, jak to czynig inne matki-zydowki w leku, iz krzyk
dziecka zdradzi ich kryjowke. Btagam Cie o pomoc — Twoja
Gucia".

Teodozja nie waha sie. Zostawia meza i dwoje swych dzie-
ci, przedziera sie z narazeniem zycia pod ostong nocy za mury
getta. Niema jej przez 3 dni, ktoére spedzi¢ musi w pokoju sta-
nowigcym kryjowke Guci. Drzwi tego pokoju zostaty od reszty
mieszkania przestoniete i zamaskowane wielkg szafg. Wreszcie
wykorzystujgc tajne przejscie i optacajgc suto niemieckg i zy-
dowska policje, wydostaje sie z getta unoszgc dziecko przyja-
ciotki. W ciagu przeszto dwu pozostatych lat okupacji, naraza-
jac siebie i rodzine na $mieré, przechowuje matg dziewczynke
w domu, a chcac unikna¢ podejrzen otoczenia, zgtasza jg jako
wiasne dziecko, chrzci w kosciele katolickim, dajgc dziewczyn-
ce imie Maria i swoje nazwisko malzenskie.

Po ciezkich przezyciach powstania, pozostawiona bez me-
za w warunkach najciezszych, Teodozja walczy o byt matych
istot. Z kazdym rokiem rozwijajgca sie szybko Marysia swa
rozstropnoscig i czutoscig zdobywa coraz wiecej serca ,,matki",
ktéra nie umie juz w uczuciu swym odrézni¢ swoich dzieci od
przybranej pupilki.

Gdy do wolnej juz od niemcéw Warszawy przybywa Kko-
mitet zydowski, Teodozja pragnac zdoby¢ jakag$ pomoc dla sie-
bie i dzieci wsréd opanowujacej ja nedzy, zgtasza sie do tegoz
komitetu i wyjawia tam catg prawde o pochodzeniu Marysi.
Po raz pierwszy zdradza swojg tajemnice. W komitecie pomoc
uzaleznia sie jednak od przedstawienia Swiadkéw wyniesienia
dziecka z getta, co oczywiscie jest niewykonalne. Ptyng ciezkie
dni walki o byt. Az nagle przychodzi katastrofa. Komitet
oSwiadcza, iz dziecko kupieckie, delikatne nie moze pozosta-
wa¢ w warunkach tak nedznych. Dziecko zostaje odebrane
zrozpaczonej ,,matce"”, ktdrej oSwiadcza sie, ze mata pojedzie do
Londynu, gdzie otrzyma dostatnie warunki i zydowska opieke.

Opowie$¢ dobiega konca. Z poza drzwi kuchni stycha¢ cichy
szloch Teodozji. Jej opiekunka wzruszona dorzuca uwage.
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— Gdy szio o pomoc dla dziecka, wymagato sie od nas
Swiadkéw uratowania Marysi, ale do odebrania nam jej —
Swiadkéw juz nie potrzeba.

Stoje chwile przetrawiajagc w myslach ustyszana opowies¢.
Jako opiekunka spoteczna mam obowigzek przyj$s¢ z pomocg mej
podopiecznej. Problem tej pomocy nie jest prosty. Nic tu z za-
pomogi, odziezy, pomocy lekarskiej. Postawiono mnie przed
krzywda ludzka, ktorej istota siega gitebiej niz materialna nedza
cztowieka. Za ciche bohaterstwo prostego serca kobiety, co jak
wspanialy kwiat rozwineto sie ws$réd krwawych oparow meki
i zbrodni tej okrutnej wojny, zaptacono niesprawiedliwym bo-
lem. Kobiecie po bohatersku urzeczywistniajgcej w zyciu ideat
przyjazni i wynoszacej z piekta zbrodni gtowe jedynej corki swej
przyjaciétki, ptaci sie odebraniem dziecka, ranigc bolesnie serce,
ktéremu dziecko to zawdziecza zycie. W imie czyjego dobra i ja-
kiego prawa?

Wysuwam sie cicho z mieszkania Teodozji. Mam juz gotowe
postanowienie dziatania. Sprawe przedstawie Poradni Prawnej.

Warszawa, dnia 6 kwietnia 1946 r.

LJUWAZAMY DZISIA], ZE POBUDKA DO CZYNOW DODATNICH
WINNA BYC NIE TYLKO MILOSC, POSIADAJACA ZAWSZE CHARAK-
TER OSOBISTY, LUB W NAILEPSZYM RAZIE ROZCIAGAIJACA SIE
NA PLEMIE, LECZ ZE POBUDKA TA WINNO BYC USWIADOMIENIE
JEDNI ZE WSZYSTKIMI ISTOTAMI LUDZKIMI

Piotr Kropotkin
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KRONIKA i SPRAWY BIEZACE

ODEZWA

DO WSZYSTKICH ORGANIZACYJ, STOWARZYSZEN | IN-
NEGO TYFU PLACOWEK PRACY OPIEKUNCZEJ. ORAZ
DO WSZYSTKICH OSOB PRYWATNYCH. WSPOLPRACUJA
CYCH NA POLU OPIEKI SPOLECZNEJ.

,Opiekun Spoteczny™ zwraca sie do wszystkich, komu postep prac
opiekunczych lezy na sercu i ktérzy wspotdziatajg w tym zakresie miedzy
soba, jak réwniez z placéwkami publicznymi =~ o taskawe komunikowanie
Redakcji =Opiekuna Spotecznego™ wszelkich informacji, dotyczacych poru
szanych przez nas tematéw. Redakcja uwaza, ze przede wszystkim tg dro-
ga uda sie zdoby¢ petny materiat tak do artykutéw zasadniczych, jak i kro-
niki, materiat, uwydatniajacy we witasciwy sposéb te wszystkie niedomaga
nia, jakie w toku naszych prac sg popetniane, a niedostrzegane.

Zdajemy sobie tloskonale sprawe, ze przy takim nasileniu i takiej wte-
lorako$ci zadan opieki spotecznej, z jakimi spotykamy sie dzi§ w Polsce —
nawet znacznie liczniejszymi, lepiej fachowo przygotowany ii sprawniej zor-
ganizowany  personel nie uporatby sie tatwo z ogromem prac — tym bar
dziej wiec musza cie zdarza¢ nawet powazne btedy, skoro nie posiadamy
tak wtasnie postawionych fachowo sit wykonawczych. Uwazamy jednak, ze
jest naszym obowigzkiem zrobi¢ wszystko, aby ten stan Corychlej zmieni¢
na lepsze.

Zdaniem naszym, zaczyna¢ nalezy — wbrew niejednokrotnie stosowa-
-rtym metodom od poczatku, a me od $iodka, to znaczy — od zebrania ma-
teriatu. Wiemy bowiem dobrze, ze materialu tego me posiadamy, ze jest on
porczrzucany po catym kraju i ukryty przed naszymi oczyma po ziemian-
kach kielecczyzny, po przettoczonych izbach nedzy wielkomiejskiej, po

obtozonych™ poza ostatnie miejsce szkotach warszawskich, gdzie z powo-
du niewyremontowania odpowiedniej iloSci izb lekcje muszg sie odbywacé
u: niestychanej ciasnocie i zaduchu, a trwajg tylko po 20 minut. Takich
spraw jest, niestety, znacznie wiecej, a wiemy o nich tylko ogélnie. Jak jed-
nak doktadnie wyglada ,roztozenie"™ tych spraw, jak i gdzie one sie wiaza
ze soba, gdzie, kiedy i z jaka pomoca r.alezy dazy¢ przede wszystkim, aby
pomoc okazata sie w ogélnym uktadzie stosunkéw najbardziej celowga i naj-
skuteczniejszg — tego wasnie doktadnie nie wiemy. Stad tez biorg sie ta-
kie niedoeiggnieaia, jak wykonywanie tej samej pracy przez kilka instytu-
cji. ktére rywalizujg ze sobg na tym samym odcinku pracy, podczas gdy in~
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ne leztp zupetnie niemal odtogiem, a petenci sa przerzucani od jednej insty-
$6>c'ji do drugiej — nie bedac zatatwieni w zadnej.

Pragnac najszczerzej — powodowani wytgcznie serdecznym i gorgcym
pragnieniem ulzenia potrzebujagcemu i— zrobi¢ wszystko, co mozliwe dla
realizacji kazdego wysitku, mogdcego sie przyczyni¢ do ,poprawy opisane-
go stanu, ponawiamy raz jeszcze naszg proshe o zaopatrzenie nas w dane,
nadajace sie do wykorzystania zgodnie iz naszymi wytycznymi.

Ze swej strony (obiecujemy, ze material otrzymany ocenimy zupeinie
bezstronnie, jedynie pod katem wykorzystania go dla jpoprawy stanu, opi-
sanego w dostarczonych nam wyjasnieniach.

A wiec czekamy!

St. Z

Zjazd Miedzynarodowego Zwiqzku Pomocy Dzieciom.

(Union Internationale de Secours aux Enfants) w Genewie.

W czasie.od 17 do 21 wrze$nia rb, odbyi sie w Genewie zjazd delega-
tow wszystkich organizacyj zrzeszonych w Migdzynarodowym Zwigzku Po-
mocy Dzieciom. Ogétem przybyto z 34-ch krajéw europejskich, amerykan-
skich i azjatyckich 45 delegacyj, przewaznie w skitadzie kilkuosobowym.
Z polskich organizacyj opieki nad dzieckiem reprezentowane byly na Zjez-
dziei Komitet Koordynacyjny Pomocy Dzieciom, Robotnicze Towarzystwo
Przyjaciét Dzieci, oraz Centralny Komitet Opieki Spotecznej,

Zadania Zjazdu obejmowaty przeglad dziatalnosci organizacyj czton-
kowskich za okres--wojenny, ponowne skontaktowanie tych organizacyj,
ustalenie programu pracy na przyszto$é, oraz dokonanie zmian organizacyj-
nych w zwigzku z nowg sytuacjg powojenng. Prace Zjazdu zostaty doktadnie
przygotowane przez Sekretariat Zwigzku, organizacja byta sprawna i spre-
zysta. Niemniej i tym razem potwierdzita sie reguta, ze prywatne kontakty
uczestnikéw Zjazdu bywajg réwnie wazne i owocne jak jego prace oficjalne
na posiedzeniach plenarnych i sekcyjnych.

Na pierwszy plan wysunegty sie zagadnienia organizacyjne. W czasie
wojny kontakt miedzy Centralag Zwigzku w Genewie i jego organizacjami
cztonkowskimi byt bardzo utrudniony. Organizacje te dziataty wiec na witas-
na reke i w wielu wypadkach (szczeg6lnie jes$li chodzi o opieke nad uchodz-
cami w Szwajcarii, Szwecji, Wielkiej Brytanii, na Wegrzech i na Bliskim
Wschodzie moga pochlubi¢ sie powaznymi wynikami. W pracy witadz central-
nych brali udzial wytgcznie przedstawiciele panstw neutralnych, co zmusi-
to do dokonania w nich daleko idacych zmian na czas dziatan wojennych:
Sekretariat Generalny funkcjonowat co prawda nadal, w zmienionym skia-
dzie ale na miejsce Rady Naczelnej, w ktorej reprezentowane byty wszystkie
organizacje cztonkowskie, oraz Komitetu Koordynacyjnego, ztozonego z de-
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legatéw 12-tu organizacyj cztonkowskich, powotano tymczasowy Komitet
administracyjny, w ktérego skiad weszli wytacznie obywatele panstw neutral-
nych."Obecnie nalezato powréci¢ do normy przedwojennej, przez ukonsty-
tuowanie nowej Rady Naczelnej i wybér Komitetu Wykonawczego. W skiad
tego ostatniego weszli reprezentanci nastepujacych Kkrajow: Anglii, Argen-
tyny, Belgii, Chin, Danii, Grecji, Holandii, Francji, Kanad}, Stanéw Zjedno-
czonych A. P., Szwajcarii, Szwecji.

Warto zaznaczyé¢, ze dwa panstwa, mianowicie Szwecja i Dania, propo-
nowaty wybor Polski do Komitetu Wykonawczego, Propozycja ta upadia ze
wzgledéw formalnych, poniewaz zadna polska organizacja opieki ,nad dzie-
ckiem nie byta jeszcze cztonkiem Zwigzku W czasie obrad Zjazdu. Formal-
nosci zwigzane z zaliczeniem organizacyj polskich w poczet Zwdazku s3-*w to-
ku. W drodze wyjatku delegacja polska zostata dopuszczona do gtosowania
nad sktadem Komitetu Wykonawczego.

Z innych zagadnien organizacyjnych Zjazdu nalezy wymieni¢ unifikacje
Zwigzku i Miedzynarodowego Stowarzyszenia Opieki nad Dzieckiem w Bruk-
seli, ktérego fuzja ze Zwigzkiem odbyta sie w roku ubiegtym. Ponadto usta-
lono zasady wspoétpracy z innymi organizacjami miedzynarodowymi, w szcze-
g6élnosci z Organizacja Narodéw' Zjednoczonych i z Miedzynarodowym Biu-
rem Pracy. Uchwalono tez szereg rezolucyj w .sprawie uznania Zwigzku przez
O. N. Z., uzyskania dlan miedzynarodowych udogodnien transportowych
i celnych, propagandy prac Zwiazku itd. ’

Wiele uwagi poswiecono na Zjezdzie zagadnieniom programowym. Zjazd
uchwalit program ramowy zaréwno dla centrali Zwiagzku, jak tez dla orga-
nizacyj cztonkowskich. Przyjeto podziat dziatalnosci na akcje pomocy do-
raznej dzieciom, oraz. na opieke systematyczna.

W obu wypadkach postanowiono rozszerzy¢ .zakres akcji, ktéra obecnie
ma obejmowaé nie tylko dziecko, lecz réwniez miodziez. W ramach doraz-
nej pomocy przyznano pierwszenstwo ofSarom Wojny. Ogétem ustalono liste
28-miu najwazniejszych zagadnienn opieki nad dzieckiem i miodzieza, z kté-
rych kilka wymienimy dla przykiadu: Reedukacja f zyczna i moralna
dzieci w krajach okupowanych. Dzieci bezpanstwowych (apatrydéwj. Zagad-
nienie Dziecka uchodzczego. Ochrona prawna dzieci i mtodocianych pracowni-
kéw. Organizacja wczas6w, nadzor itp. Sady dla matoletnich.- Rozwéj po-
radnictwa zawodowego i os$rodkéw' szkoleniowych. Dzieci niedorozwiniete
i anormalne.

W pracach Zjazdu wzieta delegacja polska czynny udzial. Zapoznata
uczestnikéw Zjazdu z dziatalnoscig polskich organizacyj opieki nad dzieckiem
w referatach wygtoszonych na posiedzeniach plenarnych i przyczynita sig
do wynikéw osiggnietych przez sekcje programowga. Ponadio delegacja pol-
ska nawigzata zywy kontakt z przedstawicielami innych krajow, celem po-
informowania ich o rzeczywistym stanie problemu dzieciecego w Polsce
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i sprostowania mylnych pogladéw, ktére nieraz zywili pod wpitywem wrogiej
nam propagandy. W wyniku tych rozméw przybyta do Polski w pazdzierniku
rb. specjalna misja Zwigzku ztozona z przedstawicieli Szwajcarii, Argenty-
ny, Chili i Urugwaju, celem zapoznania sie ze stanem opieki nad dzieckiem
w kraju i najpilniejszymi potrzebami w tej dziedzinie. Misja objechata
w ciggu dziesieciu dni prawie wszystkie wojewoddztwa i zwiedzita liczne
zaktady opiekuncze, Majac moznoé¢ zapoznania sie z pierwszej reki z og6lna
sytuacja, cztonkowie misji wyzbyli sie uprzedzen do naszego Kraju, z ktory-
mi don przybyli. Dotoza oni niewatpliwie staran, aby zapewnié¢ Polsce ze
strony Zwigzku pomoc odpowiadajagca ogromowi jej potrzeb.

Dr Janina Suchodolska
Egzotyczni goscie

W okresie sprawozdawczym, jak piszemy o tym na innym miejscu, od-
wiedzita Polske i Warszawe Delegacja Panstw Ameryki tacinskiej, wcho-
dzacych do Miedzynarodowego Komitetu Opieki nad Dzieckiem, Kktérego
siedziba miesSci sie w Genewie. Gos$cie odwiedzili m. in. pierwszy Punkt
Opiekunczo-Wychowawczy przy ul. Czerniakowskiej 47, zorganizowany
przy VI-ym OS$rodku Wspoétdziatania Spotecznego Wydzialu Opieki Spo-
tecznej Zarzadu m, st. Warszawy. Punkt ten, bedacy zaczatkiem wigkszej
akcji, jaka ma by¢ w tym kierunku dalej prowadzona, wzbudzit u zwiedza-
jacych wrecz zachwyt.

W specjalnej audycji radiowej delegaci dali wyraz swojemu podziwowi,
podkres$lajac ze specjalnym naciskiem kontrast pomiedzy nad wyraz ciezki-
mi warunkami, w jakich zyja ,punktowe" dzieci, a niezwykta troskliwoscig
i zaradnoscig personelu, ktéry w umiejetny sposéb z kazdej sytuacji potra-
fi stworzy¢ dzieciom cbwile rozrywki, nawet.... przy zalepianiu dziur w mu-
rze Sciany witasnego pokoju. Goscie podkreslili tez z naciskiem zywotnos¢,
energie i rados$¢ zycia dzieci, ktore z chwilg dostrzezenia tego pierwszego
bltysku na ich doprawdy ciezkiej drodze zycia, potrafity otrzasnac sie szyb-
ko z naleciato$ci nedzy i wejs¢ w nurt bodaj pétnormalnego zycia i dobrego
przede wszystkim zdrowia psychicznego.

Ze swej strony podkresli¢ musimy, ze nie tylko u obcych dzieci nasze
z punktu przy ul. Czerniakowskiej zyskaty sympatie i uznanie. Mianowicie
dzieci szkoty powszechnej Nr 15 (Kaweczyriska 2) — z inicjatywy nauczy-
cielki p. M. Kukulskiej — dokonaty miedzy soba zbidérki i przekazaty oso-
biscie kolegom i kolezankom 150 ksigzek, w czym wiekszo$¢ podrecznikéw
szkolnych.

Nie watpimy, ze nasi zagraniczni przyjaciele, niezaleznie od zachwytéw,
nie poskapig takze i ofiar na len cel — stosownie do swoich, znacznie oczy-
wiscie wiekszych mozliwoSci. St. z.



TeotroSict dzieciece

Z1géry przepraszamy naszych czytelnikéw za pewne niedociggniecia, na
jakieby sie w niniejszym zestawieniu natkneli. Niniejsze omoéwienie nie jest
bowiem w S$cistym tego stowa znaczeniu recenzja teatralng i nie ma niag by¢
Nie uwazamy sie bowiem bynajmniej za powotanych do zabierania fachowe-
go gtosu w sprawach teatru, jako pewnego warsztatu pracy z jednej slrony.
a powotania, czy zawodu — z drugiej. Naszym zamiarem jest jedynie pod-
kresli¢ sam fakt rozwoju tej dziedziny zycia publicznego oraz jej zwigzek
z pracami i zadaniami opiekuriczymi w najistotniejszych powigzaniach. Raz
wiec jeszcze prosimy o wybaczenie, ze Czytelnik nasz nie znajdzie tu tego
wszystkiego, czegoby sie spodziewat, sadzac po tytule notatki.

Drugim niedociggnieciem — niezawinionym zreszta, jak i poprzednie —
jest ograniczenie sie jedynie do spraw' warszawskich — to jednak jest uwa-
runkowane skromnym stosunkowo zakresem (terenowym) dziatania naszych
pracownikéw. Sadzimy jednak, ze w miare rozrostu naszego pisma juz nie-
dtugo bedziemy mogli zamieszcza¢ korespondencje naszych wiasnych wystan-
nikéw metylko z catego kraju, ale nawet z zagranicy.

Jak juz jednak wspomnieliSmy, zamiarem naszym jest poruszy¢ przede
wszystkim zagadnienie samego teatru dziefiecego — i czynimy to wiasnie
przy okazji otwarcia w stohcy dwoéch teatrow dziecigcych: ,,Teatru Dziecka
Warszawy?l i ,Jaskotkil.

Problem teatru dla dzieci jest sprawa niezmiernej doniostosci wycho-
wawczej i juz z tej przyczyny nie moze by¢ obojetny dla prac opiekunczych.
Dziecko — kazde, takze i to, ktére.posiada oboje rodzicéw i normalne warun-
ki rozwojowe — z teatru (oczywiscie postawionego na nalezytym poziomie)
odniesie wielkie korzys$ci. Wyniesie napewno mite wspomnienie przyjemnie
spedzonego czasu, ponadto moze mu utkwi¢ w pamieci niejedna spoteczna
mys$l, umiejetnie przemycona i wplatana zgrabnie w cato$¢ rozgrywajacej sie
na scenie akcji. To jest zadanie og6lne teatru dzieciecego: przede wszystkim
zdrowa rozrywka i miare moznosci nauka, a takze — o ile tylko catos¢
kompozycji nie straci waloréow artystycznych — uspotecznienie.

Jeéli idzie jednak o opieke spoteczna, o dziecko podopieczne, przede
wszystkim za$ dziecko w opiece otwartej — rola teatru dla tych dzieci, dla
tej kategorii opieki jest nieporéwnanie donios$lejsza. Teatr musi tu speini¢ za-
dania znacznie liczniejsze — opr6cz wszystkich wyzej wymienionych musi
ponadto tak dalece zainteresowa¢ dziecko, tak dalece przeja¢ je akcja tabu-
larng i dostarczy¢ tylu wrazen, aby zastagpi¢ ponadto te wszystkie rozrywki,
jakich jest pozbawione dziecko podopieczne w stosunku do dziecka tzw. nor-
malnego, Oczywiscie, w zwigzku z takim postawieniem kwestii, dobér sztuki
musi by¢ szczeg6lnie ostrozny i w zadnym przypadku nie wolno wysnuwac
whniosku (jak to sie niestety czesto jeszcze dzieje), ze ,takim dzieciomi byle
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co wystarczy. Zapewne, gdybysSmy sprawe mieli zostawi¢ wytacznie ocenie
samego dziecka, wystarczyloby mu istotnie byle co. Pozwolimy sobie jednak
zauwazy¢, ze kazde dziecko, gdyby samodzielnie przystapito do .oceny tego co
pragnetoby w teatrze zobaczy¢, nie potrafitoby wybraé utworu rzeczywiscie
najwitasciwszego, uwzgledniajacego wszystkie wymienione postulaty. A prze-
ciez teatr dzieciecy winien spetni¢ bardzo istotne i powazne zadania spotecz-
ne, a, odnos$nie dziecko podopieczne musi oddziata¢ tak, jak kazda inna praca
opiekuncza, ktorej oslatecznym celem w stosunku do danej jednostki wspie-
ranej, jest upetnowartosciowienie jej i umozliwienie najpeiniejszego uaktyw-
nienia spotecznego. Rzecz jasna, ze i $rodki, narzedzia niejako, jakimi postu-
guje sie pracownik spoteczny (tu: kierownik teatru, autor sztuki, aktor wre-
szcie) — a wiec sam teatr, sztuka i wykonanie artystyczne — musza by¢ row-
niez pierwszorzednej jakos$ci i odpowiednio dostosowane do prac, jakie majag
by¢, jak i do obiektéw, w stosunku do ktérych maja te prace by¢ wykonane
A' wiec w zadnym razie ,byle co“, | nie kazda dobra sztuka i nie kazdy na-
wet dzieciecy utwdr sceniczny nadaje sie do wystawienia w teatrze dla dzie-
ci spotecznie uposledzonych.

Z drugiej za$ strony na kierownictwo instytucji opiekunczych spada obo
wigzek odpowiednich badan, poniewaz w polityce teatralnej nie uwzglednia
sie tego typu dzieci. Wiec znoéw opiekunka... Jeszcze jedna funkcja, jeszcze
jeden wysitek. Polega¢ on bedzie na umiejetnym doborze dzieci, poniewaz nie
kazde dziecko ,nada sie", pomimo swej sytuacji, do obejrzenia i wystucha-
nia utworu, czy tez raczej dany utwér, jakkolwiek w zasadzie ,,odpowiedni”
nie nada sie do wystuchania i obejrzenia przez kazde dziecko. Sprawy tu po-
ruszone sa konieczne do uwzglednienia i winny by¢ brane pod uwage, ale
przede wszystkim woéwczas, gdy w ogdle zaistnieje kwestia wyboru sposrod
szeregu utwordéw," wystawianych réwnoczesnie w kilku teatrach dla dzieci,
a takze, gdy wszystkie dzieci beda mogty sobie pozwoli¢ na wybieranie sztu-
ki. Dzi$ sprawa wyglada znacznie gorzej — teatry dziecigece sg czynne (prze-
waznie w niedziele, a nasilenie przedstawien wzrasta w okresie Swigtecznym
— teatr nie stat sie jeszcze tak potrzebnym, aby nie mozna si¢ byto bez niego
obej$¢. Znacznie potrzebniejszym rodzajem rozrywki jest wédka — sadzac
oczywiscie po konsumcji i nasileniu obu rodzajéw potrzeb.

W tym uktadzie stosunkéw dzieci musza wykorzysta¢ ten materiat, jaki
maja do dyspozycji, nie zastanawiajac sie bardziej szczegétowo nad opisany-
mi wyzej niuansami. Nie stoi to oczywiscie na przeszkodzie ewentualnosci
bojkotu sztuki na wypadek jej catkowitej nieodpowiedniosci —- czego jednak
raczej spodziewac sie nie nalezy wobec dziatalnosci Gtéwnego Urzedu Kontro-
li Prasy i Widowisk,

Oceniajagc na tym tle obejrzane ostatnio sztuki ,,Pan Tom buduje dom”
w Teatrze Dziecka Warszawy (Warszawa, ul. Karowa 31) i ,,Zapraszamy na
wesele" w Jasko6ice (Marszatkowska 69) — stwierdzi¢ musimy, ze naszym ce-
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lom opowiada bardziej ,,Pan Tom" (w/g Themmersona), niz basn J. Kwiecin-
skiej na temat wesela Btawatka z R6zg w krolestwie Krdla Gozdzika,

W obu przedstawieniach wida¢ byto wielka starannos$¢ i oba zyskaty so-
bie najstuszniejszy zresztag poklask mitodocianych i starszych widzéw. Gra
aktoréw i rezyseria siata, o ile wolno nam sadzi¢, na wysokim poziomie, ale...
okazato sie, ze nasze dzieci zbyt realnie patrza na scene i nie bardzo daja
wiare temu, co sie dzieje i wypowiadajag swe krytyczne (nad wyraz) uwagi.
Moze byto to wynikiem obsadzenia rél meskich przez kobiety, a moze po pro-
stu pewnym przedwczesnym dojrzeniem znacznej liczby naszych dzieci, kt6-
re mimo wszystkich naszych wysitkéw przywrécenia im czystosci dziecinstwa,
patrza na zycie nieco inaczej, niz mysmy to robili w ich wieku.

Przezycia natomiast bohateréw ,Pana Toma" sg przeciez tak bliskie kaz-
demu z nas... Ze kto$ mieszka katem u krewnych, Ze nie ma pieniedzy na bu-
dowe, ze zwalita sie $ciana na skutek wichury i ze kto$ z chwili na chwile
znalazt sie bez dachu nad gtowa. To przeciez codzienne nasze zycie, tak dostep-
ne, tak zrozumiate wtasnie dla tego najbardziej upos$ledzonego dziecka W ar-
szawy, ktdére jedynie dla tego mieszka w ziemiance, ze przeszto przez to
wszystko, co ukazuje mu scena teatru. Ale scena daje co$ wiecej jeszcze —
pokazuje, ze ta tragiczna sytuacja nie jest wcale, a przynajmniej nie musi
byé beznadziejna, ze przy wspétdziataniu rozumnych i dobrych ludzi mozna
nawet i takie zto pokonaé¢ i ze ci ludzie, ktérym sie to udato, nie sawca
fantastycznymi potworami z bajki, ale ich wlasnymi towarzyszami w pracy
zwyktego, szarego dnia... A wiec iich dola, tych matych, biednych dzieci jest
przeciez do poprawienia... Skoro udato sie to tym, ze sceny w takinatu
ralny i zupetnie prawdopodobny sposéb, dlaczego nie ma sie uda¢ i im? Prze-
ciez i one sg otoczone ludzmi dobrej woli, czego najlepszym dowodem jest to,
ze przyszty do tego teatru, ze ogladaja prawdziwych artystow... cho¢ jeszcze
niedawno byto to, co najwyzej odleglym marzeniem.

Oczywiscie, ze takie wydarzenia sceniczne dzieci odczuja zywiej, niz
troski kwiatobw — co przypadnie do gustu przede wszystkim dziewczynkom —
o ile zdotaliSmy zauwazyé. Chtopcy natomiast reagowali mocniej jedynie
w momencie marszu Rycerza - Osta i w chwilach sensacji ,,bojowych".

Cokolwiek jednak moizna bytoby powiedzie¢ o szczeg6étach technicznych,
czy takich, lub innych niedociggnieciach obu zespotéw — cata dyskusja odby-
wa sie na poziomie bardzo wysokim spotecznie — na poziomie rzetelnych wy-
sitkow i niewatpliwych sukceséw artystycznych tak p. H. Starskiej (kierow-
niczki ,Jaskotki"), jak i p. K. Krymkowej (kierowniczki ogdlnej , Teatru
Dziecka Warszawy").

Poziom ten jest w ogdle nieporéwnywalny ze stanem kompletnego
zastoju, jaki obserwowaliSmy na tym polu w okresie pierwszego roku po woj-
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nie — to co widzieliSmy w obu teatrach pozwala sadzi¢, ze teatr dla dzieci
w Warszawie znajdzie sie na wiasciwym miejscu w polityce opiekunczej
i odegra tam wyznaczong mu role (profilaktyczna, do ktdrej jest wyraznie
predystynowany.

Musimy tu jeszcze wspomnie¢ o teatrze ,Lalki i Aktora" (kierowniczka
p. Krezlewicz), Jest to teatr kukietkowy, a wiec specjalny rodzaj widowiska,
czesciowo tylko mogacy by¢ porobwnywany z poprzednimi. Moment sztucznosci
bcwem jest tu bez poréwnania wyrazniej pokreslony i rodzaj artyzmu inny.
Zatozenia ideologiczne za lo moga by¢ uwzglednione, cho¢ naog6l schodza
na plan dalszy wobec wymogéw artystycznych, wykonawczych. Przyznaé
trzeba, ze kierownictwo Teatru wyszto z tych oczywistych trudnosci znako-
micie. W bajce ,,0 okrutnym smoku i szewcu Dratewce" zostalty Swietnie po-
wigzane momenty basniowe z kunsztem wykonania i pierwiastkami uspo-
teczniajacymi, Przedstawienie godne polecenia, a sama instytucja godna po-
parcia, jakkolwiek naszym zdaniem, podkre$lanie w niezawsze witasciwych
chwilach, trudnosci lokalowych teatru, mozna byto pozostawi¢ na boku.
Audytorium, jak sadzimy, nie byto najwitasciwsze do wystuchiwania tych za-
lIéw, Poza tym dysonansem, przez dzieci raczej nawet niedostrzezonym, mozna

moéwi¢ o ,,Szewcu Dratewce” jedynie w superlatywach.

Podkre$li¢ nalezy z uznaniem, ze we wszystkich trzech teatrach kierow-
nictwo artystyczne wyszto ze stusznego zatozenia wciggniecia mtodocianych
widzéw do wspoétudziatu w sztuce: dzieci zostaty w ten sposéb wtasciwie
sprowokowane do zywszego ob