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OPIEKUN SPOLECZNY

— MIESIECZNIK m— — ..win,. mmr
POSWIECONY ZAGADNIENIOM OPIEKI SPOLECZNEJ

NR 11 — 12 LISTOPAD — GRUDZIEN ROK DI (VII)

OD REDAKCII

Dzien 15-sty grudnia 1948 r., w Kktérym powstata na
Kongresie Zjednoczeniowym Polska Zjednoczona Partia Ro-
botnicza, ktadac kres tragicznemu rozbiciu ruchu robotni-
czego i rozpoczynajac okres wytezonego, Swiadomego budow-
nictwa socjalizmu w Polsce — jest dataglo przetomowym, histo-
rycznym znaczeniuw zyciu catego narodu.

Droga przed nami jasna i prosta. Prowadzg nas po niej
wytyczne marksizmu-leninizmu, stanowiace podstawy ideolo-

giczne nowej — Zjednoczonej Partii.
Kongres Zjednoczeniowy — jak powiedziat Ob. Prezydent
Bierut — ,otwiera nowa karte w dziejach polskiego ruchu

robotniczego i zarazem nowag karte dziejéw narodu polskiego.
Na karcie tej Kongres wpisat nowe, ptomienne stowa, wska-
jzujace nowy wyzszy etap, w ktoéry wstapita Partia, w ktdory
wstepujg masy pracujgce, w ktory wstepuje Polska.

Stowa te — to Deklaracja Ideowa Polskiej Zjec
Partii Robotniczej. Deklaracja ideowa to wielki i jasr
gram dziatania Partii, to program budowy Polski rozwijajacej
potezne sity wytworcze, Polski sprawiedliwej, tworzacej nowe
zycie, nowy byt, nowag kulture dla ludu pracujgcego. Dekla-

racja ideowa — to ‘program budowy Polski jako,ojczyzny
ludu pracujgcego — jedynej tworczej sity narodu.
Po catej Polsce poptynie z tego Kongresu wielka i nie-

zaprzeczona prawda, ze jest w narodzie naszym mocarna, zwar-
fta i niezwyciezona sita, ktéra zdolna jest wyku¢ nowa, Swiet-
lang przysztos¢ Polski.



Silag ta jest lud .pracujacy, ktéry zrzucit z siebie jarzmo,
jakie dzwigat od wiekow i jako wolny i jedyny gospodarz
kraju buduje swoja ojczyzne.

Sitg tg jest Polska Zjednoczona Partia Robotnicza, ktéra
przewodzi ludowi.

Mamy jasny, oparty na wszystkich naszych doswiadczeniach,

na najlepszych tradycjach polskiego i miedzynarodowego
ruchu robotniczego — marksistowsko-leninowski program
dziatania — jest to olbrzymia i niepokonana sita.

WytkneliSmy jasne zadania gospodarcze, zmierzajgce do
przedterminowego wykonania planu trzyletniego.

UstaliliSmy wytyczne planu szeScioletniego, planu, Kktory
przepiekny nasz kraj, zasobng w skarby materialne i ludzkie
Ojczyzne nasza, przeksztatci w kraj dobrobytu, w kraj kul-
tury twérczej, w kraj radosnego zycia.

...Obradom Kongresu towarzyszyty wzruszenia, uczucia,
mysli i 'wypowiedzi nie tylko bezposrednich jego uczestnikow.
Obradom Kongresu towarzyszyty wzruszenia i uczucia milio-
néw ludzi pracy, towarzyszyto im gorace tetno serc olbrzy-
miej wiekszosci narodu“.

Ob. Prez. Bierut w tych stowach wypowiedziat najgtebsze
uczucia nas wszystkich. Ale nie na nich koniec. Musimy obec-
nie, — kazdy na odcinku wtasnej pracy realizowac te wszystkie
zadania, jakie postawit przed nami Kongres Zjednoczeniowy.
Musimy pogtebia¢ ideologie marksistowsko-leninowska, ktora
nam dopomoze skierowaé¢ nasze wysitki ku planowej, Swia-
domej, petnej odpowiedzialnosci pracy — nad wznoszeniem
fundamentéw Socjalizmu w Polsce.

Dr W. T. MICHEJDA
Minister Zdrowia

Podnoszenie i utrwalenie gospodarczej potegi Panstwa, pod-
waliny jego sity politycznej i niezawistosci, zalezy od wyko-
nania i przekroczenia planéw produkcyjnych.

Naczelne to zadanie — podniesienia ilosci i jakosci produkecji
stworzyto icspotzawodnictwo pracy.

390



w planowo Zorganizowanym zyciu spoteczenstwa na tle bez-
posredniej i posredniej wspoétzaleznosci prac poszczegolnych
zawodow i grup pracowniczych — wigczenie sie do wspétza-
wodnictwa Stuzby Zdrowia staje sie kardynalnym obowigzkiem
niezmiernej wagi spotecznej i panstwowej.

Plan wspétzawodnictwa oparty o osrodek badann naukowych
dla wiasciwej organizacji pracy celem zblizenia linii kosztow
ustug stuzby zdrowia dla ustalenia norm pracy i ptacy — da
moznos¢ wiaczenia sie do wspoétzawodnictwa wszystkich ele-
mentoéw stuzby zdrowia, da moznos¢ metodycznej realizacji mo-
bilizowania sit, doprowadzi do usprawnienia stuzby i przestawi
wspolzaujodnictwo na masowe i zespotowe.

Walka 2z gruzlica, jako konieczno$¢ panstwowa podjeta
w skali panstwowej, musi tak samo wycKbdzi¢ z zatozen szla-
chetnego wspétzawodnictwa.

Szerokie plany Ministerstwa Zdrowia
w akcji przeciwgruzliczej

Wiceminister Zdrowia Jerzy Sztachelski, udzielit przedsta-
wicielowi PAP red. Stanistawowi Lewandowskiemu wywiadu,
w ktéorym zobrazowat akcje zwalczania gruzlicy.*)

— Powszechnie wiadomo jest, ze w wyniku ciezkiego poto-
zenia mas pracujacych i bezrobocia w okresie przedwojennym,
a nastepnie w wyniku Okupacji i zniszczen wojennych —e
gruzlica stata sie jedng z najpowszechniejszych choréb w Pol-
sce. Prosimy o informacje, co juz zrobiono dla zmiany tego

stanu?
OSIAGNIECIA
— Witadze Polski Ludowej — o$wiadcza wiceminister Szta-
chelski — dokonaty juz powaznych osiagnie¢ w zakresie

walki z gruzlica. Jes$li przed wojnag Polska rozporzadzata

*) Umieszczamy niniejszy wywiad w catosci wobec jego wielkiej
wagi. (Red.).
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8 tysigcami t6zek w sanatoriach szpitalnych dla chorych* na
gruzlice, to dzi$ rozporzgdzamy 16.626 t6zkami w szpitalach
i sanatoriach. Przy zmniejszeniu ludnosci w Polsce, obecnie
wypada na 10 tys. mieszkancow ponad 7 t6zek, podczas gdy
przed wojna wypadato 1,7. Wzrost jest wiec czterokrotny.
Ktade na to specjalny nacisk, bowiem leczenie w sanatoriach
i szpitalach jest podstawowym warunkiem wyleczenia chorego.
Zwiekszyta sie takze ilo§¢ poradni przeciwgruzliczych
z 436 przed wojng do 599 obecnie. Z dnia na dzien podnosi
sie poziom poradni. Sg one coraz peiniej i lepiej wyposazone,
kierujg pracg poradni nizszego rzedu, kontrolujg je i koordy-
nuja ich dziatalnos¢, prowadzac jednoczeSnie masowe badania
radiologiczne i masowe szczepienia przeciwgruzlicze.

DLA WSZYSTKICH

— Na ogé6t najwyzszy procent zachorowan na gruzlice wy-
stepuje w skupiskach proletariatu miejskiego. Co zrobiono
w Polsce, aby uchroni¢ robotnikéw przed gruzlicg?

— Wysitki Ministerstwa Zdrowia zmierzaja do objecia
przede wszystkim opiekg robotnikéw w miastach i niezamoz-
nych chtopéw na wsi. Powszechnie wiadomo, ze przed wojng
sanatoria stuzylty przede wszystkim ludziom zamoznym.
Obecnie 80 proc. pacjentéw w sanatoriach przeciwgruzliczych
stanowig ubezpieczeni, a pozostate 20 proc. miejsc w duzym
stopniu wykorzystujg ludzie niezamozni, zwtaszcza chtopi, za
ktorych koszty leczenia pokrywa Skarb Panstwa.

W osrodkach miejskich ws$réd robotnikéw poszczegdlnych
zaktadow pracy, wsréd dzieci szkolnych i nauczycielstwa
prowadzone sg masowe badania radiologiczne aparatami rent-
genowskimi, ktéore wykrywaja gruzlice. Szczegdlny jednak
nacisk ktadzie Ministerstwo Zdrowia na akcje zapobiegawcza.

ZAPOBIEGANIE PRZEDE WSZYSTKIM

Prowadzimy akcje masowych szczepien przeciwgruzliczych
na tak szeroka skale, jak w zadnym z krajow europejskich
i pozaeuropejskich. Przede wszystkim zabezpieczamy dzieci
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I miodziez. tacznie ze Swiatowa Organizacja Zdrowia przy
ONZ i zespotami: skandynawskim, dunskim i norweskim
zbadano juz poéttora miliona dzieci i miodziezy, do konca
1949 roku zbadamy tzw. préba tuberkulinowag ok. 6 milionéw
dzieci i middziezy. Okoto 2 milionéw mitodziezy obejmag szcze-
pienia przeciwgruzlicze.

Zarowno masowa akcja szczepien przeciwgruzliczych, jak
i masowe badania nie byty prowadzone w Polsce przedwo-
jennej. PotrafiliSmy juz zapewni¢ dla 5 tys. dzieci robotni-
czych ze $rodowisk gruzliczych miejsca w prewentoriach,
ponadto dla studiujacej miodziezy robotniczej i chtopskiej,
zagrozonej gruzlica, tworzymy tzw. poisanatoria. Mitodziez
bedzie tam spedzata czas poza godzinami nauki, bedzie syste-
matycznie badana i leczona.

— Jakie sg ogdlne wytyczne spoteczne i lekarskie dalszej
walki z gruzlicg?

— Zwiekszymy sie¢ poradni przeciwgruzliczych i powigzemy
je z siecig szpitali i sanatoriow. Giéwny nacisk potozony zo-
stanie na podniesienie poziomu poradni przeciwgruzliczych,
niezaleznie od zwiekszenia ilosci tych poradni, ktére sg pod-
istawg catej akcji przeciwgruzliczej. Jest to mozliwe dziegki
zwiekszeniu sum przeznaczonych przez panstwo na walke
z gruzlicg. Podczas kiedy w 1947 roku wydatkowano na ten
cel 371 milionow zt. w roku 1948 wydatkowano 700 milionow,
a suma preliminowana na 1949 rok wynosi pottora miliarda
ztotych. Ponadto inne Ministerstwa i ZUS rozporzadzaja na
cele walki z gruzlicg sumami, przekraczajagcymi 4 miliardy

ztotych.
PRZYSZtL0OSC

Dla zadan naukowo - badawczych organizujemy Instytut
Przeciwgruzliczy, ktéry uruchomiony zostanie w najblizszym
czasie. Instytut wypracuje formy szkolenia personelu lekar-
skiego i pomocniczego', najskuteczniejsze metody leczenia
i sposoby wigczenia catej Iludnosci do czynnego udziatu
w zwalczaniu gruzlicy.
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Specjalng opieka otoczy Ministerstwo Zdrowia przodow-
nikéw pracy oraz robotnikéw ciezkiego przemystu i gornikow.
Poniewaz jednoczesnie zabezpieczymy dziecko robotnika
fi. dziecko chtopa, dzieki szczepieniom przeciwgruzliczym przed
grozba zachorowania, jesteSmy przekonani, ze w *niedtugim
czasie gruzlica jako choroba, ktdra stanowi zagrozenie biolo-
giczne spoteczenstwa polskiego, bedzie catkowicie opanowana,
a okres bezposrednio powojenny, kiedy stan zachorowan byt
bardzo wysoki — nigdy w Polsce sie nie powtérzy — konczy
wiceminister zdrowia Jerzy Sztaehelski.

DR. BOLESEAW BARTENBACH

Plan walki z kleska gruzlicy w Polsce

Zagadnienie walki z gruzlica omawiane byto w ostatnich la-
tach przez takich autoréw, jak prof. Skibinski, prof. Telatycki,
doc. Tochowicz i na tych zZrodtach opiera¢ sie bede w swoich
wywodach, uzupetniajagc je aktualnym materiatem staty-
stycznym.

Moéwiagc p planie walki z gruzlica nalezy przede wszystkim
uswiadomic¢ sobie rozmiary kleski, a nastepnie zastanowic sie
nad mobilizacjg odpowiednich srodkéw do walki z nig.

Materiatl statystyczny dotyczgcy umieralnosci, zapadalnosci
i chorobowos$ci z powodu gruzlicy nie jest jeszcze, niestety,
bardzo doktadny. Opiera sie on gtdwnie na cyfrach otrzymy-
wanych z duzych miast, gdzie w gruzlicy pracuje szereg specja-
listow lekarzy, pielegniarek i dziataczy spotecznych.

Mozemy przyja¢ w zaokragleniu nastepujace dane dla catej
Polski: wskaznik zgonéw od gruzlicy wynosit w 1947 r.
18 : 10.000, stad zapadalnos¢ roczna w obliczeniu na 10.000 lud-
nosci wyniostaby 18X2 = 36, a %; czynnej gruzlicy 18X6 = 108
na 10.000 ludnosci. Stanowi to w liczbach bezwzglednych ca
40.000 zgon6éw na rok i ponad 200.000 os6b chorych na gruzlice
zakazng. Dla poréwnania nalezy podkresli¢, ze w panstwach
Skandynawskich umieralno$¢ od gruzlicy wynosi ponizej 4 na
10.000 ludnosci. Liczba odczynéw dodatnich na tuberkuline
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nie przekracza u dorostych w Danii 65%, podczas gdy stwier-
dzono na podstawie badan mtodziezy Uniwersytetu Wroctaw-
skiego do 24 lat 82%j, a u starszych rocznikéw do 91'% odczy-
now dodatnich, (pamietamy, ze spos$rdod zakazonych zapada na
gruzlice 1'% ogotu). Najwieksza ilos¢ zgondéw przypada na wiek
15 — 45 lat. Straty, jakie ponosi Panstwo Polskie od gruzlicy
siegajg sumy 4 miliardéw zt. rocznie. W roku 1948 daje sie
zauwazy¢ wzrost Smiertelnosci od gruzlicy, tak ze ilos¢ zgonéw
rocznie wyniesie ca 60.000 oso6b.

Polska zajmuje pod tym wzgledem posréd panstw europej-
skich jedno z pierwszych miejsc. Przyczyng takiego stanu rze-
czy byly z jednej strony rzady zaborcéw, nie dbajgcych o zdro-
wie podwiadnych obywateli, z drugiej strony zas$ to, ze Polska
jest krajem rolniczym, a ludno$¢ wiejska, stanowigca ponad
60%< 0g6tu nie jest jeszcze uodporniona przeciwko gruzlicy, tak
jak to ma miejsce w uprzemystowionych skupiskach krajow za-
chodniej Europy. Warunki wojenne i powojenne szczegélnie
sprzyjalty przenikaniu zakazenia gruzliczego na wie$, gdzie
brak jest nalezytej fachowej opieki nad chorymi na gruzlice,
gdzie rejestracja nawet zgondéw odgruzliczych jest trudna,
i gdzie nalezy przypuszczac¢ staty wzrost krzywej umieralnosci.

Jednym z najpilniejszych celéw walki z gruzlicg winno byc¢
powstrzymanie tej zarazy w terenach wiejskich. Do zachoro-
wania na gruzlice koniecznym warunkiem jest styczno$¢ z cho-
rym, a stycznos¢ taka jest szczegéllnie tatwg przy obecnym za-
geszczeniu lokalowym. Wedtug materiatlu zebranego przed
wojna 3/4 chorych z otwartg gruzlicg sypiato w jednym #6zku
z innymi cztonkami rodziny. Sytuacja ta w dobie obecnej na-
pewno ulegta pogorszeniu. Powazne zagadnienie stanowi stata
kontrola takich zakitadoéw, jak bursy, internaty, sierocince i do-
my wypoczynkowe, dotyczace zardwno przejsciowych lokato-
row, jak tez statego personelu.

Wedtug badan przeprowadzonych na wyzszych uczelniach
w samym tylko Krakowie jest okoto 600 studentéw chorych na
gruzlice, wymagajacych leczenia sanatoryjnego, klinicznego lub
ambulatoryjnego, a kazdy z nich moze by¢ zrédtem statego lub
okresowego zakazenia. Jak widzimy z przytoczonych wyzej
cyfr kleska gruzlicy w Polsce zastuguje na uwage catego spo-
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teczenstwa, a dla zwalczania jej nalezy zmobilizowa¢ bardzo
duze sumy i zastepy pracownikow.

Brak personelu fachowego, ktérego szkolenie odbywa sie la-
tami, jak rowniez brak sprzetu technicznego osraz stosunkowo
wieksze niz to byto przed wojng, lecz ciagle jeszcze niedosta-
teczne kredyty przeznaczane przez Panstwo na walke z gruzli-
cg — nie pozwalaja nam na idealne rozwigzanie problemu
walki z gruzlicg. Musimy réwniez zaczeka¢ na wzrost przeciet-
nego dobrobytu obywateli naszego kraju, poniewaz gruzlica
jest dos¢ scisle zwigzana ze stanem materialnym poszczegol-
nych obywateli. W naszych skromnych warunkach nalezy
Stworzy¢ pewne 'minimum, w ktérym ujete zostang rzeczy za-
sadnicze i niezbedne, ale i taki program na poczatku bedzie
dosy¢ kosztowny. Odnosne czynniM muszag sobie dobrze uswia-
domic¢ cala doniosto$¢ zagadnienia walki z gruzlica. Przed woj-
na przeznaczano na walke z gruzlicg 1/4000 budzetu panstwo-
wego, podczas gdy Niemcy na ten sam cel asygnowali 1/70
swego budzetu, pomimo znacznie mniejszego nasilenia gruzlicy.

Walka spoteczenstwa z gruzlicg skiada sie z akcji zapobie-
gawczej i leczniczej. Obie te akcje sg ze sobg Scisle zwigzane,
obejmujg zaréwno ubezpieczonych, jak i nieubezpieczonych.
Dla najlepszego wykonania planu cata akcja musi znajdowac
sie w jednym reku. Nalezy dazy¢ do przebadania catej ludno-
Sci zapomocag zdje¢ matoobrazkowych i préb Pirgueta, a uzy-
skany materiat podzieli¢ nastepnie wedtug ustalonego planu:
1) zakaznych chorych (rokujgcych poprawe) umiesci¢ w zam-
knietych zaktadach przeciwgruzliczych (szpitale, sanatoria), —
2) chorych niezakaznych leczy¢ ambulatoryjnie w poradniach
przeciwgruzliczych, 3) chorych zakaznych nie nadajacych sie
do leczenia sanatoryjnego umieszcza¢ w azylatoriach i szkoli¢
do odpowiednich zawodoéw, 4) rekonwalescentow akademikow
i robotnikéw lokowac¢ w pétsanatoriach nocnych, 5) dzieci z kon-
taktow gruzliczych wzmacnia¢ w prewentoriach.

Rodziny leczacych sie chorych na gruzlice winny otrzymac
minimum egzystencji. Poza tym planowac jeszcze nalezy akcje
propagandowg oraz szkolenie i doszkalanie personelu lekarskie-
go, pielegniarskiego i pomocniczego.
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Dla przeprowadzenia takiego planu konieczne jest wprowa-
dzenie w zycie ustawy przeciwgruzliczej, projekt ktoérej zostat
juz opracowany przez Sekcja Przeciwgruzlicza Panstwowej
Rady Zdrowia.

Akcja zapobiegawcza polega przede wszystkim na wzma-
ganiu opornosci osobnikéw narazonych na zakazenie, w szcze-
golnosci dzieci. Dzieci i mtodziez winny by¢ otoczone szcze-
g6lng opieka. Kobiety w cigzy chore n& gruzlicg winny by¢
umieszczane w sanatoriach, a dzieci ich zaraz po urodzeniu od-
tgczane od matek i zaszczepione BCG. Poza istniejgcymi ztob-
kami, ogrédkami Jordanowskiemi i sezonowymi koloniami win-
ny by¢ urzadzone dla dzieci i mtodziezy domy zdrowia, czynne
przeiz caty rok, dokad kierowac¢ bedzie kandydatéw poradnia
przeciwgruzlicza sposrod zagrozonych gruzlicg osobnikéw z od-
czynem Pirguetowskim ujemnym. Dzieci zagrozone z Pirgue-
tem dodatnim nalezy kierowac¢ do prewentoriow. Akcja otwar-
ta obejmowac¢ winna réwniez dokarmianie w szkotach i fabry-
kach, urzadzanie szko6t na Swiezym powietrzu i t. d.

Nastgpnym i bodaj najwazniejszym elementem akcji zapobie-
gawczej jest wytwarzanie opornosci swoistej na drodze szcze-
pien ochronnych BCG. Zastosowanie tej metody moze miec
miejsce tylko w stosunku do osobnikéw niezakazonych z ujem-
nym odczynem Pirguetowskim. Sg to przede wszystkim nie-
mowleta i dzieci w mitodszym wieku. Na szczepienia przeciw-
gruzlicze Ministerstwo Zdrowia zwrécito*szczegblng uwaga.
Akcja przeprowadzana jest na szerokg skalg przez poradnie
przeciwgruzlicze oraz ruchome ekipy dunskie (skandynawskie).
Plony tej akcji okazg sig dopiero po Kilkunastu latach, kiedy
ilo§¢ zachorowan na gruzlice spadnie dzieki szczepieniu 5-krot-
nie. Szczego6lnie wazne jest szczepienie BCG personelu tuber-
kulino-ujemnego, stykajgcego sie z gruzlica (studenci, piele-
gniarki, lekarze itd.).

W ciggu 1947 i 1948 roku przeszczepiono juz ponad milion
dzieci. Gruzlica bardzo czesto ma przebieg utajony i osobnik
chory nawet nie wie o tym, ze jest siewca zarazajagcym otocze-
nie. Jedyna droga do wytowienia w terenie takich siewcow jest
szerokie postugiwanie sie aparatami do zdje¢ rentgenowskich
matoobrazkowych. Przeswietleni powinni by¢ przede wszyst-

9
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kim nauczyciele, robotnicy i mtodziez uczgca sie w szkotach
nizszych i wyzszych. Przeswietlani winni by¢é réwniez pobo-
rowi, pracownicy komunikacyjni, personel sierocinhcow i burs,
personel szpitalny, a zwtaszcza potozne.

Aparatura do zdje¢ matoobrazkowych jest bardzo kosztowna
i wymaga fachowej obstugi. Ministerstwo Zdrowia na razie
zaopatruje w takie aparaty Centralne Poradnie Przeciwgruzli-
cze w wojewoddztwach, a do wiekszych skupisk ludnosci kieruje
sie rentgenowskie kolumny ruchome (wagony kolejowe, samo-
chody wyposazone w matokalibrowe aparaty). W razie stwier-
dzenia na kliszy zmian gruzliczych nalezy zbada¢ doktadnie da-
nego osobnika za pomoca innych metod klinicznych, a to w celu
ustalenia stopnia ostrosci procesu gruzliczego.

Wyeliminowany z badan masowych materiat gruzliczy musi
by¢ natychmiast kwalifikowany do leczenia. Technicznie roz-
porzadzamy w terenie daleko wiekszg iloscig zaktadoéw, niz to
byto przed wojng, a plan 6-letni przewiduje dalszy ich rozwéj.

Poradni przeciwgruzliczych, w ktérych mozna ambulatoryj-
nie dopetnia¢ odme, zaopatrzonych w rentgeny jest juz ponad
200. Sa one rozmieszczone w miastach powiatowych. Miejsc
szpitalnych dla gruzlicy jest 4.000. Sg to szpitale specjalne,
wzglednie miejskie lub powiatowe. Poza tym dysponujemy
kilkoma tysigcami wolnych miejsc w szpitalach zakaznych
w okresach wolnych od epidemii.

Ilos¢ miejsc sanatoryjnych, wynoszgaca przed wojnag 6.000,
zostata juz podniesiong do 12.000, a w planie 6-letnim przewi-
duje sie uruchomienie dalszych 3.000 t6zek.

Samo leczenie sanatoryjne ulega réwniez zasadniczej zmia-
nie. Poza dietg i werandowaniem stosowane sg szeroko zabiegi
chirurgiczne na klatce piersiowej, przez co okres leczenia cho-
rych niezibyt zaawansowanych nie trwa jak dawniej latami,
lecz jest skréocony do 3 — 4 miesiecy.

Zakazni chronicy - gruzlicy umieszczani bedg w sanatoriach
tanszego typu, az do czasu odpratkowania. Sa to t. zw. azyla-
toria, wyposazone w warsztaty pracy, do ktérej dostosowuje sie
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pacjentéw. Akcja sanatoryjno - azylatoryjna jest bardzo ko-
sztowna. Stawka za osobodniowke wynosi 450 — 1.000 zi. (ta
ostatnia w duzych zespotach chirurgicznych). 80%: miejsc w za-
ktadach przeciwgruzliczych zamknietych przewidziane jest dla
ubezpieczonych, pozostate sg optacane przez Skarb Panstwa dla
repatriantéw, ofiar rezimu hitlerowskiego, sierot oraz tych cho-
rych, ktérzy juz wyczerpali Swiadczenia ubezpieczeniowe. Po-
zycja ta wynosi dla Skarbu Panstwa okoto miliarda ztotych, nie
wliczajac w to kosztow remontéw i adaptacji zaktadow. Poza
tym planowane sg we wszystkich miastach uniwersyteckich
po6tsanatoria nocne dla akademikéw - rekonwalescentéw, kto-
rzy nie powinni zamieszkiwa¢ w bursach akademickich wraz
ze zdrowym elementem. Zaktady tego typu istniejg juz w Kra-
kowie, Wroctawiu i Warszawie, a zaprojektowane sa w najbliz-
szej przysztosci dla innych centréw akademickich. W miare
mozliwosci kredytowych beda urzadzane pétsanatoria nocne dla
robotnikéw w osrodkach przemystowych.

Kierowanie chorych na leczenie do zaktadéw nalezy do Cen-
tralnych Poradni Przeciwgruzliczych w wojewodztwach, ktére
kontrolujg akcje poradni powiatowych oraz konsultujg wypad-
ki watpliwe. Pozostaje jeszcze do uregulowania strona nauko-
wa walki z gruzlicg: prace badawcze nad nowymi sposobami
leczenia, ocena i opiniowanie nadsytanych Srodkow, statystyka
akcji przeciwgruzliczej, szkolenie specjalistow lekarzy, do-
ksztatcanie personelu pomocniczego.

Dla przeprowadzenia tego rodzaju zagadnienn zostat powota-
ny do zycia Polski Instytut Przeciwgruzliczy, wspotpracujacy
z P.Z.H., klinikami i pracowniami naukowymi wyzszych
zaktadow.

Statg kontrole nad poszczegélnymi placowkami, biorgcymi
udziat w akcji przeciwgruzliczej sprawujg na terenie poszcze-
gélnych wojewdédztw konsultanci wyznaczeni przez Minister-
stwo Zdrowia. Organizacja walki z gruzlicg w Polsce, kraju
wyjatkowo pod tym wzgledem uposledzonego jest trudna, ale
nalezyte postawienie sprawy, przyczyni sie bezwzglednie do
szybkiego opanowania kleski spotecznej.
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Dr JANINA MISIEWICZ
Postepy w rozpoznawaniu i leczeniu
gruzlicy ptuc

Gruzlica jest chorobg znang od wielu wiekdéw. Leczenie
gruzlicy ptuc polegato'na odpoczynku, lezeniu, dobrym odzy-
wianiu, przebywaniu w zdrowym klimacie. Te sposoby lecze-
nia dawaty dobre wyniki w tych przypadkach, w ktérych nie
byto jam w ptucach.

Sprawa leczenia jam gruzliczych w ptucach przez dtugi
czas przedstawiata sie zle. W gruzlicy jamistej nie tylko stan
chorego bywa ciezszy, lecz chory taki jest zakazny dla oto-
czenia, wykrztusza zarazki gruzlicze, pratki i zakaza innych.

Mniej wiecej przed 60 laty, za przyktadem witoskiego lekar
rza Forlaniniego, rozpoczeto leczenie jam stosujagc odme ptuc-
na. Wyniki leczenia odmag byty nie dostatecznie dobre gtéw-
nie z tego powodu, ze ptuco chore bywa w mniejszym Ilub
wiekszym stopniu przyrosniete do $ciany klatki piersiowej
1 odma nie moze go ucisngé, nie moze zmniejszy¢ i zamknac
jamy. Nalezato koniecznie znalez¢ sposob uwolnienia ptuca
ze zrostow.

Od 1912 roku lekarz szwedzki Jacobaeus zaczat przepalania
zrostéw pradem elektrycznym w odmie optucnej. Metode Ja-
cobaeusa powoli przejmowali lekarze innych ‘'krajéw. Okoto
1930 roku przecinanie zrostéw byto juz stosowane powszech-
nie. Metoda ta byta wielkim krokiem naprzéd w skutecznym
leczeniu gruzlicy ptuc. Dos$¢ powiedzie¢, ze bez przecinania
zrostéw odma dawata wyleczenie zaledwie w okoto 10— 20%,
zas$ przy stosowaniu przepalania zrostéw odsetek wyleczen sie-
gat 70— 80.

Nie wszystkie jednak zrosty mozna przepala¢ bezpiecznie.
Dos¢ czesto ptuco bywa tak szeroko i tak mocno zrosniete ze
Sciang klatki piersiowej, ze nie mozna wytworzy¢ odmy, a na-
wet jezeli udaje sie jg wytworzyé, to wtasnie chorej czesci
ptuca odma nie dosiega, a przepalanie zrostow jest niemozliwe.

W takich przypadkach zaczeto stosowac operacje, zwang
torakoptastyka. Torakoplastyka polega na wycieciu po Kka-
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watku z kilku zeber d zwezeniu w tym miejscu klatki piersio-
wtej. Przez takie zwezenie uzyskuje sie -zwezenie i zamkniecie
rowniez i jamy gruzliczej w ptucu. Operacja torafcoplastyki
uratowata zycie i zdrowie wielu chorym gruzliczym, pozosta-
wia ona jednak trwate, cho¢ nieznaczne, znieksztatcenie klat-
ki piersiowej i dlatego niektorzy chorzy niechetnie godzg sie
na plastyke.

Postepy chirurgii klatki piersiowej, czyli torakochirurgii
sprawity, ze i dla takich chorych znaleziono sposd6b ucis$niecia
chorego ptuca i zmniejszenia i gojenia jam plucnych przez
wytworzenie odmy zewnatrzoptucnej.

Odma zewnatrzoptucna jest wykonywana przez torakochi-
rurga: Po usunieciu kawatka ptuca (ktéry nastepnie odnosnie)
chirurg oddziela ptuco od $ciany klatki piersiowej wraz z optuc-
ng -pokrywajacag sciane klatki piersiowej. W ten sposob wytwa-
rza chirurg pozadanej wielko$ci przestrzen wolng pomiedzy
Sciang klatki piersiowej a oddzielonym od niej ptucem i prze-
strzen te wypetnia powietrzem, tworzagc odme zewnatrzoptuc-
ng. Wytwarzanie odmy zewnatrzoptucnej jest bardziej skom-
plikowane, niz zwyktej odmy wenatrzoptucnej, warto ja jed-
nak stosowaé, poniewaz daje ona wyniki lecznicze prawie tak
dobre jak odma bezrostowa.

W ostatnich 25 latach odma zwykta uzupeiniana przepala-
niem zrostéw, torakoplastyka i odma zewnatrzoptucna sg sku-
teczng bronig przeciwko gruzlicy ptuc. Skuteczno$¢ te widac
najlepiej w obliczeniach Szwajcarskiego Zwigzku Przeciwgru-
zliczego. Zwigzek ten podaije, ze w roku 1920 na kazde 100
chorych przyjetych do zaktadéw leczenia gruzlicy z pratkami
w plwocinie zaledwie dwudziestu wypisywano po leczeniu jako
nie pratkujgcych. Po 25 latach, to znaczy w 1945 roku po roz-
powszechnieniu sie odmy, przepalania zrostow i plastyki, po-
trafiono zwiekszy¢ liczbe odpratkowanych do 80%. Jest to
wielki sukces w leczeniu gruzlicy ptuc.

Liczby te prawdopodobnie mogtyby by¢ jeszcze lepsze, gdy-
by chorobe we wszystkich .przypadkach rozpoznawano dos¢
wczesnie. B8 daleko posuniete zmiany gruzlicze w ptucach,

zwtaszcza jezeli dotyczg one obu ptuc, sg najtrudniejsze do wy-
leczenia.
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Zbyt p6zne, czesto ,zap6zne“ do leczenia rozpoznanie gruzli-
cy ptuc zdarza sie dlatego, ze w niektérych przypadkach gru-
zlica ptuc nie sprawia choremu zadnych dolegliwo$ci, a wiec
nie szuka on porady lekarskiej. A zatem szukac¢ zmian gruzli-
czych w ptucach nalezy nie tylko u tych tudzi, ktérzy goragcz-
kuja, kaszlg, Zle sie czuja, lecz i u tych, ktérzy uwazajg sie za
zdrowych.

Wykrycie zmian gruzliczych w plucach, zwtaszcza nie du-
zych, przy pomocy zwykilych metod badania lekarskiego, to
zniaczy opukiwania i ostuchiwania w wielu przypadkach nie
jest mozliwe, poniewaz zmiany gruzlicze w ptucu bywaja cze-
sto ,nieme*“, nieudzwiekowane, to znaczy nie zdradzajg sie zad-
nymi nieprawidtowymi szmerami oddechowymi czy rzezenia-
mi w plucach.

Lecz za to zmiany gruzlicze w ptucach sg ,fotogeniczne”, to
znaczy dobrze widoczne na zdjeciu rentgenowskim. To tez je-
dynym niezawodnym sposobem badania ptuc jest dzis prze-
Swietlenie i zdjecie radiologiczne ptuc. Szerokie stosowanie
badania radiologicznego ptuc stato sie mozliwe od czasu opra-
cowania techniki tak zwanych zdje¢ matoobrazkowych. Sa to
zdjecia ptuc przeswietlonych promieniami rentgena w po-
dnniejszemu na matym filmie. Nowoczesne -aparaty do maso-
wych zdje¢ matoobrazkowych ptuc pozwalajg wykonac¢ po Kil-
kaset zdje¢ dziennie, to znaczy zbadaé¢ tyldz oséb -dziennie.

Oczywiscie w wiekszosci przypadkéw 'na zdjeciach tych
otrzymamy obraz prawidtowy i uznamy ludzi badanych za
zdrowych. Doswiadczenie uczy jednak, ze przy zbadaniu w ten
sposéb 1000 os6b, uwazajgcych sie za zdrowych, wykryjemy
okoto 30 os6b ze zmianami w plucach a przy szczegétowym
ich dalszym badaniu wykryjemy okoto 10 oséb chorych na
gruzlice zakazng ptuc.

Akcja masowych badan matoobrazkowych zostata zaczeta
w Polsce w 1946 roku i rozwija sie stale. Jezeli bedzie ona sy-
stematycznie i stale prowadzona, to nalezy spodziewad sige, ze
coraz rzadziej bedg sie zdarzaly rozpoznania ,zapézne“ i le-
czenie bedzie latwiejsze i skuteczniejsze.

W ostatnich 3 latach w leczeniu gruzlicy coraz wiekszego
znaczenia nabiera lek zwany streptomycyng. Streptomycyna
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nie leczy witasciwie jam: dziata ona na pratki gruzlicze w teii
sposob, ze nie mogg one rozmnazac sie. Nie moze jednak strep-
tomycyna dotrze¢ do pratkdw znajdujacych sie w starych og-
niskach gruzliczych, nie dziata dostatecznie na pewnego ro-
dzaju zmiany gruzlicze i — co najwazniejsza — nie zabija
wszystkich pratkow gruzliczych w ustroju ludzkim. Dlatego
streptomycyna pozwala bardzo czesto uzyska¢ poprawe zdro-
wia chorego na gruzlice, nie mozna jednak twierdzi¢, ze strep-
tomycyna wylecza gruzlice bezpowrotnie.

Ale streptomycyna jest wielkim postepem w dziedzinie le-
czenia gruzlicy. Streptomycyna przekonata nas o tym, ze moz-
na miec¢ lek uszkadzajgcy (jezeli nie zabijajacy) pratki, i moz-
na by¢ pewnym, ze za streptomycyng przyjdzie inny nowy
lek, ktory potrafi wyleczy¢ gruzlice tak' skutecznie, tak pew-
nie, tak bezpowrotnie, ze ta straszna dotad choroba przestanie
by¢ plaga spoteczng, ze zostanie catkowicie wykorzeniona,
a nastepne pokolenia beda o gruzlicy dowiadywaty sie tylko
z ksigzek.

Dr M. DWORZACZEK /
Rola poradni przeciwgruzliczych
w planie walki spotecznej z gruzlica

Pierwszym koniecznym warunkiem w walce z zarazkami
gruzlicy jest znalezienie Zrddia zakazenia. Najczestszym zro-
dtem zarazenia — jest cztowiek chory na gruzlice, nalezy wiec
otoczy¢ opieka lekarska wszystkich chorych. Jak wiadomo
wczesne rozpoznanie choroby i natychmiastowe rozpoczecie ku-
sacji — rokuje najlepsze wyniki, nalezy wiec cpiekg lekarskag
objg¢ nie tylko chorych, lecz rowniez wszystkie osoby z ich
otoczenia, ktére bedac w statej stycznosci z nimi majg duzo
danych zarazi¢ sie gruzlica.

Drugim wiec warunkiem jest koniecznos$¢ tworzenia jak naj-
wiekszej ilosSci instytucji, ktore odpowiadaty by temu zadaniu.
Instytucjami takimi sg Poradnie Przeciwgruzlicze.
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Rozmieszczenie ich w kraju musi by¢ tak geste, azeby otrzy-
manie porady lekarskiej byto dla kazdego chorego jak najwie-
cej udostepnione, i nie byto potgczone z kosztami.

Jedna Poradnia Przeciwgruzlicza winna pracowac¢ dla
30.000 —- 50.000 ludnosci, a zasieg jej pracy winien byc¢ Scisle
okreslony pod wzgledem terytorialnym. Poradnia Przeciw-
gruzlicza powinna opracowac¢ swoj teren tak, aby ze znajomo-
Sci jego wycigga¢ wnioski, o istniejgcych najpilniejszych po-
trzebach. Aby dojs¢ do zrealizowania zasady, jaka jest tery-
torialno$¢ poradni, trzeba skoordynowania akcji wszystkich
dziatajgcych na danym terenie czynnikdéw, biorgcych udziat
w zwalczaniu gruzlicy. Koordynacja na terenie m. st. Warsza-
wy juz zaczyna dziata¢. Od pazdziernika 1948 r. nastgpito,
skoordynowanie akcji walki z gruzlica dwéch wielkich jedno-
stek: Zarzadu Miasta i Ubezpieczalni Spotecznej. Pozostaje je-
szcze do opracowania koordynacja z zarzagdem Kolei Panstwo-
wych, P.C.K., Wojska i innych. Obecnie takich terytorialnych
Poradni Przeciwgruzliczych w Warszawie mamy 11-Scie dla do-
rostych, w tym jedna dla gruzlicy kostno-stawowej i 12-cie dla
dzieci, w tym poradnie dla gruzlicy kostno-stawowej i Poradnia
Polsko - Szwedzka diagnostyczna, z aparatami do zdje¢ mato-
obrazkowych, oraz do przeswietlen i zdje¢ duzych.

W Poradni tej wykonuje sie masowo zdjecia matoobrazkowe
dla ludnosci pracujacej i dzieci szkolnych z dodatnim odczynem
tuberkulinowym.

Chorych z ustalonym rozpoznaniem gruzlicy czynnej lub po-
dejrzanych o nia kieruje sie na leczenie lub obserwacje do re-
jonowych poradni przeciwgruzliczych przy miejskich osrod-
kach zdrowia. Poradnie terenowe otaczajg opiekg wszystkie
Srodowiska gruzlicze bez wzgledu na to, do jakich warstw spo-
tecznych srodowiska te nalezg oraz czy korzystajg z innych
sposobdw opieki lekarskiej. Poradnia jest dostepna dla kazde-
go, kto chce sie upewni¢ co do swego stanu zdrowia. Z porad-
niami przeciwgruzliczymi winni wspotpracowac¢ lekarze w te-
renie: lekarze domowi Ub. Spot. — lekarze rejonowi Miejskiej
Pomocy lekarskiej, lekarze specjalisci réznych gatezi, lekarze
klinik, szpitali i OSrodkéw Zdrowia. Zadaniem bowiem Porad-
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111 jest nie tyle wykonywanie samego leczenia, ile raczej wczes-
ne rozpoznanie gruzlicy, oraz wyszukiwanie i rejestrowanie
w rejonie swej dziatalnosci chorych na gruzlice pratkujgca oraz
osobnikéw majacych stycznos$¢ z nimi. Po ustaleniu rozpozna-
nia — poradnia dopilnowuje, azeby chory, niebezpieczny dla
otoczenia swego, byt z niego usuniety do odpowiedniego zakita-
du leczniczego, lub pozostawiony w domu, jezeli sg ku temu od-
powiednie warunki, umozliwiajgce izolacje. Koniecznym jest
rowniez dopilnowanie, azeby przestrzeganie wskazan higienicz-
nych przez chorego i wspétmieszkancow nie powodowato roz-
siewania zarazkow. W tym celu jest konieczna wspotpraca le-
karza pbtizjologa z pielegniarka poradni dobrze wyszkolona.
One bowiem odwiedzajg rodziny chorych, wyszukuja ws$rod
nich podejrzanych co do zakazenia gruzlicg i Kkierujg ich do
swojej poradni rejonowej dla ustalenia rozpoznania. Pouczaja
chorego i jego domownikéw, jak ma postepowaé, by nie szko-
dzi¢ sobie i otoczeniu. Najwiecej uwagi zwracajg pielegniarki
i lekarze na dzieci i mtodziez szkolng z otoczenia gruzliczego,
droga obserwacji i kontrolowania stanu zdrowia.

W poradniach przeciwgruzliczych zwraca sie uwage na ko-
niecznos$¢ zapobiegania kontaktéw dzieci i mtodziezy z chorymi.

Zaktadami dla chorych, w poczatkowym okresie choroby sa
sanatoria, a dla chorych z daleko posunietg gruzlicg — szpitale
i izolatoria. Duzymi bolgczkami pracy poradnianej sg mitodo-
ciani od 15 — 21 roku zycia i izolacyjni chorzy. Dla miodziezy
studiujacej na wyzszych uczelniach mamy sanatoria akademic-
kie, dla dzieci ze szk6t powszechnych mamy sanatoria dzieciece,
natomiast bardzo mato mamy tego rodzaju zaktadéw dla mto-
dziezy od 15 — 21 roku zycia. Ten wiek réwniez winien miec¢
opieke sanatoryjng. We witasciwym dla tego wieku sanatorium,
musi by¢ odpowiednia atmosfera, dobrze dziatajgca na stan psy-
chiczny miodocianego i tym samym powstrzymujaca rozwdj
choroby.

Co sie zas$ tyczy chorych izolacyjnych to nalezatoby podzieli¢
ich na dwie grupy:

1) obtoznie chorych z mata, albo zadng nadziejg na polepsze
nie, ktérych nie chcag przyjmowac szpitale i
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2) zarazliwych chorych, lecz zdolnych do pracy. ,

Problem pierwszej grupy rozwigzat czeSciowo Zarzad Miasta
Stoi. Warszawy, zajmujgc V Pawilon Domu Starcéw i Kalek
w Gorze Kalwarii na izolatorium dla 150 chorych.

Dla 2-giej grupy nalezatoby utworzy¢ potsanatoria nocne,
w ktorych chorzy pratkujacy, zdolni do pracy i posiadajgcy ro-
dziny, mogliby spedza¢ noce, zmniejszajac tym samym szanse
jej zakazenia. Co sig tyczy leczenia chorych, pozostajacych na
kuracji w domu, to w poradniach stosuje sie zastrzyki, dopet-
nienia odmy jsztucznej, zapisuje sie recepty chorym Ub. Spotl.
oraz miejskim pracownikom na koszt tych instytucji. Ubogim
chorym dostarcza sie recept lub rozdaje najpotrzebniejsze leki
bezptatnie. Pomoc zapobiegawcza poradni polega rowniez na
roztoczeniu opieki zdrowotnej nad rodzinami i otoczeniem cho-
rego na gruzlice. Naczelnym zadaniem akcji zapobiegawczej
jest troska o zdrowie dzieci z otoczenia chorego, przez stosowa-
nie szczepien ochronnych szczepionka B.C.G. u wszystkich
z ujemnym odczynem tuberkulinowym, t. j. takich, ktorzy do-
tychczas me zostali zarazeni gruzlica.

Stosuje sie rowniez leczenie wzmacniajace, jak wydawanie
dzieciom tranu, specjalnych odzywek i t. d. Duza role w akcji
zapobiegawczej odgrywaja prewentoria, szkoty na wolnym po-
wietrzu, kolonie lecznicze i zwykle. Umieszczone sg tam dzie-
ci zdrowe, pochodzace jednak z rodzin gruzliczych, dzieci po
przebytych w ostatnich 2 — 3 latach naciekach, lub naciecze-
niach, wysigkach o rumieniu guzowatym, dzieci z ujemnym od-
czynem tuberkulinowym, lecz z otoczenia chorych pratkuja-
cych, dziewczeta w okresie dojrzewania, nawet po przerwaniu
kontaktu z chorym na gruzlice. Zaktady te majg na celu uchro-
nienie dziecka od zakazenia gruzliczego, oraz wzmozenie jego
odpornosci. Do akcji zapobiegawczej nalezy odpowiednie prze-
prowadzenie izolacji, oraz dyzenfekcji u chorych z otwarta
gruzlica ptuc. Wskazang akcja na terenie poradni przeciwgruz-
liczej bytoby zaopatrywanie chorych w specjalne kartki zyw-
nosciowe, lub wydawanie w poradniach produktéw zywnoscio-
wych takich, jak magka, cukier, mleko. Réwniez konieczng akcjg
poradni bytoby nawigzanie najscislejszego kontaktu z opieka
spoteczng, instytucjami spotecznymi, zwiaszcza przeciwgruzli-
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ezyrm dla najwydatniejszego rozszerzenia pomocy materialne.!
nad rodzinami chorych na gruzlice.

Ostatnim wielkim zadaniem poradni przeciwgruzliczej jest
uswiadomienie wszystkich warstw spoteczenstwa o tym, ze
zwalcza¢ skutecznie gruzlice mozna tylko wtedy, gdy beda 0g6-
towi powszechnie znane objawy, towarzyszace jej rozwojowi
oraz czynniki sprzyjajace jej szerzeniu sig, a takze sposoby za-
pobiegania zakazeniu. Akcje uswiadamiania nalezy krzewic
drogg wyktadow, drogg plakatow propagandowych, ulotek, ar-
tykutow w prasie i t. d. Tylko wéwczas kazdy obywatel odpo-
wiednio postepujgc moze unikng¢ zarazenia sie tg rozpowszech-
niong i niebezpieczng chorobg. Bo nawet przy najwiekszych
i najlepszych wysitkach poradni przeciwgruzliczej przy odpo-
wiedniej ich liczbie — wszystkich przypadkéw gruzlicy wy-
kry¢ sie nie da, jezeli sami obywatele naszego kraju nie bedag
wspotpracowac¢ z poradnig. Choroby nie wolno ukrywacé i le-
kcewazy¢. Poradnia przeciwgruzlicza zajmuje obecnie najwy-
bitniejsze miejsce w ruchu przeciwgruzliczym, a przypuszczal-
nie i w przysztosci, bez wzgledu na postepy w leczeniu i zapo-
bieganiu gruzlicy — utrzyma swe stanowisko i znaczenie. Jak
dotychczas najlepiej nadaje sie ona do wykrywania gruzlicy
i jej leczenia, oraz prowadzenie propagandy, zapobiegajgcej
rozpowszechniania choroby. Jest rOwniez niezastgpiona szkotg
pracy spotecznej dla miodych lekarzy.

Nic wiec dziwnego, ze poradnie przeciwgruzlicze, Ktore
umiejg wypetni¢ swe wielkie zadanie, stajg sie — wedtug zda-
nia doc. Janiszewskiego filarem, na ktérym wspiera sie caly sy-
stem walki z gruzlica.

ST. SIKORA *

Pieleg. Por. Przeciwgruzliczej 9-go OsSrodka Zdrowia.

Dzien pracy pielegniarek w poradni
przeciwgruzliczej

Poradnia Przeciwgruzlicza rozpoczyna swg prace o godzinie
7.30 Wkroétce poljej otwarciu ukazuja sie pierwisi interesanci:
s3 to przewaznie zony i matki pracownikéw ubezpieczonych na
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Wypadek choroby w Ubezpieczalni Spotecznej. Zgtaszajg sie
one, aby dowiedzie¢ sie, czy Obwod przestat karte choroby me-
za, lub syna do Poradni.

W miedzyczasie wykonuje sie zlecone zastrzyki, przeglada
i wysyta papiery w sprawach pacjentéw, kierujgce ich bgdz do
Osrodka Wspoétdziatania Spotecznego, celem uzyskania upraw-
nienia do leczenia na koszt Gminy m. st. Warszawy, (jesli sg to
pacjenci nie majacy Ubezp. Spot.), badz na Komisje Sanatoryj-
ng w zwiazku ze ztozonym wnioskiem lekarskim.

Przyjmowanie pacjentéw dawniej i nowo - zapisujgcych sie
rozpoczyna sie przynajmniej na 2.godz. przed przybyciem leka-
rza, t. zn. o godz. 12-ej. Nie znaczy to jednak, zeby kazdy cho-
ry musiat czeka¢ 2 godz. na przyjecie przez lekarza. Ci co
zgtaszajg sie przed sama godzing 14-tg takze sa zalatwieni.
W tym czasie pielegniarka zbiera doktadne dane o historii cho-
roby, warunkach pracy i warunkach mieszkaniowych pacjenta
i jego rodziny, przy czym ta pierwsza rozmowa ma bardzo duze
znaczenie, zarowno dla chorego, jak .i dla Poradni. Dzieki niej
nawigzany jest kontakt pacjenta z Poradnig, a Poradnia orien-
tuje sie w warunkach zycia chorego, co jest rownie wazne w le-
czeniu gruzlicy, jak rozpoznanie okresu i postaci choroby.

Po zmierzeniu temperatury i zwazeniu, po wpisaniu analiz
i przygotowaniu zdje¢ rentgenowskich pacjenci sg gotowi do
wizyty lekarskiej. Wizyty lekarskie rozpoczynaja sie kazdora-
zowo przeswietleniem ptuc, po czym lekarz kolejno przyjmuje
pacjentéw. W pracowni rentgenowskiej oraz przy dopetnianiu
odm i punkcjach, pomocag lekarzowi jest pielegniarka.

Pacjenci odnosza sie do Poradni z catym zaufaniem. Poradnia
wczuwa sie w ich troski i radosci. W naszej Poradni nigdy nie
ma tar¢ miedzy pacjentami, a personelem Poradni.

Tak wyglada pokrétce praca wewnetrzna Poradni. A jak sie
przedstawia praca na zewnatrz? Jest ona daleko trudniejsza,
poniewaz pacjenci i ich rodziny czesto nie doceniajg pracy pie-
legniarki w ich wiasnym domu. Pielegniarka podczas wizyty
w domu chorego poucza jego najblizszych o zasadach zachowa-
nia higieny, o tym, ze otoczenie chorego powinno by¢ takze
pod stalg kontrolg Poradni. Jednak bardzo czesto rodziny cho-
rych odmawiajg przyjscia na badanie kontrolne, ttumaczac sie
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brakiem czasu. Niektoérych rodzin pielegniarka w ogo6le nie
moze zasta¢ w domu, bo dorosli pracujg, a dzieci sa w szkole.
Nieraz tez ustyszy przykre stowa ,na mydto nie dajg, a po-
dtogi brudzg".
Sporzadzeniem sprawozdania dziennego z pracy, konczy sie
dzien w Poradni Przeciwgruzliczej o godz. 18-ej.

Dr ST. STYPULKOWSKI

Warsz. Tow. Przeciwgruzlicze w AKcji
Dni Przeciwgruzliczych rok 1908—1948

Rozwd6j nowej mysli spoteczno-lekarskiej, rozwdj wiedzy
i techniki w zakresie medycyny spotecznej otwiera szerokie
mozliwosdci i ustawicznie wymaga czynnej, petnej inicjatywy
postawy samego spoteczenstwa w walce z gruzlicg, w walce
z najgrozniejsza kleska chorobowg, zagrazajacg wszystkim gru-
pom wieku i wszystkim klasom spotecznym, zwtaszcza klasom
pracujacym.

Spoteczna akcja walki z gruzlica idzie r6znorodnymi dro-
gami. Jedno z czotowych miejsc w tej akcji zajmuje propa-
ganda wraz z akcjg szkoleniowa.

Podstawowa akcjg propagandowa o0 szerszym znaczeniu
spotecznym jest Akcja Dni Przeciwgruzliczych. Zorganizowana
po raz pierwszy na terenie Warszawy w roku 1911, pod nazwa
Dni Biatego Kwiatka, ogromnie spopularyzowata dziatalnosé
nowopowstajgcej spotecznej placéwki do walki z gruzlicg za-
razem tworzac wzOr godny nasladownictwa dla szeregu in-
nych towarzystw spotecznych.

Niestety lata okupacyjne uniemozliwity organizacje tej
formy imprezy propagandowej. Dopiero w roku' 1947, po
"-letniej przerwie, Warszawskie T-wo Przeciwgruzlicze dato
hasto do wznowienia szerokiej akcji propagandowej w ramiach
akcji ogélnopanstwowej.

Zgodnie z tradycjg towarzystw przeciwgruzliczych na tere-
nie miedzynarodowym, akcja zbiérkowa na terenie Polski
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ustalona zostata na 'miesiagc grudzien, jako okres nowego roku
i wzmozonej korespondencji zyczeniowej.

Po probnym Okresie roku ubiegtego, w roku biezgcym akcja
zbiérkowoHpropagandowa rozwineta sie w petni, przekraczajac
znacznie ramy organizacyjne Okresu przedwojennego.

Pod wysokim protektoratem Prezydenta R. P. Ob. Bolesta-
wa Bieruta i pod kierownictwem Ministerstwa Zdrowia na
czele z Ministrem Ob. Dr Tadeuszem Michejdg, Warszawskie
T-wo Przeciwgruzlicze opracowato i wprowadza w zycie plan
akcji zbioérkowej, tworzac wzo6r dla towarzystw przeciwgruz-
liczych catego kraju. Podstawowg mys$la tego planu jest po-
wotanie réznorodnych czynnikéw stuzby panstwowej i samo-
rzgdowej do twdrczego udzialu w akcji propagandowej i po-
wotanie ro6znorodnego czynnika spotecznego do akcji wyko-
nawczej. Na terenie Ogélnopolskiego i Stotecznego Komitetu
Dni Przeciwgruzliczych wyniki tego wysitku sa nastepujace.

Ministerstwo Zdrowia wyasygnowato specjalne sumy do zor-
ganizowania wystawy przeciwgruzliczej, wydrukowania ma-
teriatu propagandowego i zbiérkowego.

Ministerstwo Poczt i Telegraféw, po raz pierwszy na tere-
nie Polski, wydato znaczki pocztowe, upowszechniajgc akcje
na terenie catego kraju, przenoszac propagande na teren mie-
dzynarodowy i przelewajgc w ten sposéb znaczne sumy na
rzecz walki z gruzlica.

Ministerstwo Komunikacji oddato do dyspozycji Komitetu
Dni Przeciwgruzliczych specjalny wagon na cele ruchomej
wystawy przeciwgruzliczej, ktéra dotrze do najwiecej odda-
lonych zakatkéw kraju z uwzglednieniem terendéw specjalnie
dotknietych kleskg gruzlicy. Réwnolegle Wydziat Sanitarny
Min. Komunikacji umiescit slogany z hnstami przeciwgruzli-
czymi w pociggach dalekobieznych i miedzynarodowych.
W czasie trwania akcji propagandowej, w okresie Swigt Bode-
go Narodzenia i Nowego Roku na dworcach kolejowych réw-
nolegle z nadaniem rozkiadu jazdy megafony dworcowe na-
dawaé¢ beda slogany propagandowe akcji przeciwgruzliczej.

Ministerstwo OsSwiaty rozestato okélnik do placéwek szko-
leniowych zapewniajgc udziat szkolnictwa w akcji propagan-
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dlowej Dni Przeciwgruzliczych i szeroka falg kierujac mto-
dziez uczgca sie na wystawe przeciwgruzliczg.

Wysytajgc delegatéw do Komitetu czynny udziat w pra-
cach organizacyjnych przyjety Min. Obrony Narodowej, Liga
Szkolna Przeciwgruzlicza, Polski Czerwony Krzyz, Instytut
Naukowy do Walki z Gruzlica, Wydziaty Zdrowia i Opieki Za-
rzadu m. st. Warszawy, ktory powotat dzielnicowe Komisje
Zbiérkowe przy osrodkach zdrowia, pod kierownictwem na-
czelnych lekarzy instytucji.

W celu szerokiego przenikania w teren — Warszawskie
T-wo Przeciwgruzlicze nawigzato Scisty kontakt z szeregiem
organizacji spotecznych i opiekuniczych. Na miejscu czotowym
znajdujemy przedstawicieli Sekcji Zdrowia i Opieki Dzielni-
cowych Rad Narodowych, Lige Kobiet, Zwigzek Mtodziezy
Polskiej, Koto Medykéw, T-wo Burs i Stypendiow R. P., Zwig-
zki Zawodowe, Zwigzek Nauczycielski, Samopomoc Chiopska,
Sie¢ Higienistek Domowych i t. p.

Korzystajac z tak réwnorodnego aparatu #tacznosci z tere-
nem War. T-wo Przeciwgruzlicze rozprowadza druki propa-
gandowe i materiat zbiérkowy do najwiekszych warsztatéw
pracy, oddalonych osiedli o charakterze podmiejskim, do ge-
sto zaludnionych blokéw mieszkalnych, db szkét i Swietlic, do
miejsc rozrywkowych i wozow komunikacyjnych.

Wydanie znaczka pocztowego, organizacja wystawy statej
i objazdowej, wyswietlanie przezroczy w Kkinach, wygtaszanie
szeregu odczytow i pogadanek popularnych, rozprowadzanie
broszur popularnych, sloganéw, plakatow, ulotek, — nadaje
Akcji Dni Przeciwgruzliczych charakter podstawowej imprezy
propagandowej, majacej na celu powszechna mobilizacje spo-
teczenstwa do walki z gruzlicg. RoOwnolegle, mata lecz po-
wszechna ofiara pieniezna zasila kase Towarzystwa, dopetnia-
jac wysitek finansowy czynnikéw panstwowych i samorzado-
wych na cele watki z gruzlica.

Wynik akcji propagandowej i akcji zbiorkowej jest zara-
zem dorocznym egzaminem pracy T-wa, wskazujagcym iz roku
na rok na szerszy zakres jego wpitywow i zdobyczy wycho-
wawczo-propagandowych.
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W ramach prac propagandowych T-wo prowadzi akcje
szkoleniowg, organizujac kursy doksztatcajgce dla lekarzy,
pielegniarek, laborantéw i technikéw rentgenologicznych.

Nalezy przypomnie¢, ze Warszawskie T-wo Przeciwgruzli-
cze, powstate w roku 1908 obchodzi w roku biezacym 40-letni
jubileusz swej dziatalnosci i niestrudzonej pracy na polu
walki spotecznej z gruzlica.

Byto ono pionierem spotecznej walki z gruzlica w Polsce.
Stworzyto swoiste formy pracy spoteczno-lefcarskiej, powotato
do zycia pierwsze poradnie przeciwgruzlicze planowo roz-
mieszczone na terenie miasta i, po raz pierwszy przeprowa-
dzajace systematyczng prace wychowawczo -zapobiegawcza
rownolegle z akcja leczniczg.

Budzac opinie publiczng i czynnikéw odpowiedzialnych za
zdrowie publiczne — toruje T-wo droge przysztym osrodkom
zdrowia i stopniowo przekazuje terenowym placowkom stuzby
zdrowia poradnie przeciwgruzlicze.

T-wo Przeciwgruzlicze pozostaje jednak nadal na strazy
zdrowia publicznego jako zorganizowany czynnik spoteczny,
ktéory w oparciu o dtugoletnie doswiadczenie, uznanie i popu-
larnos¢ w spoteczenstwie, stanowi aparat doradczy, aparat
tacznosci z terenem ‘idogodny teren wspoéipracy czynnika
urzedowego z instytucjami spotecznymi.

JAN SZYMANSKI

Alkoholizm i gruzlica

Alkoholizm stanowi najbar-
dziej tyranska posta¢ kapita-
lizmu.

Dr Legrain

WsSréd przyczyn wspéidziatajagcych w bardzo powazny spo-
s6b w pogtebieniu niebezpieczenstwa gruzlicy — jedno z na-
czelnych miejsc zajmuje alkoholizm.

Zyjemy w powojennym' przej$ciowym okresie, gdy te wiel-
kie i grozne choroby spoteczne ujawniajg szczego6lne nasilenie.
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Tym wigc bardziej nalezy dazy¢ do uswiadamiania mas
o tak niebezpiecznym powinowactwie i przyczynowym zwigzku
obu tych klesk spotecznych.

Uswiadomienie spoteczenstwa o fatalnej roli alkoholizmu
w procesie rozpowszechniania sie gruzlicy — powinno utatwié
walke z nig przez postawienie na odpowiednim poziomie
walki z alkoholizmem, jako z jedng z praprzyczyn, decydu-
jacych o rozwoju gruzlicy.

Gruzlica od dawna uzyskata tragiczng nazwe ,choroby pro-
letariatu" tj. choroby tych wielkich mas robotniczych, ktoére
w ustroju kapitalistycznym byly ’'skazane na beznadziejne
bytowanie w warunkach sprzyjajacych rozwojowi gruzlicy
oraz alkoholizmu. W ten spos6b wytwarzato sie btedne koto
zazebiajacych sie wzajem przyczyn i skutkéw nedzy, alkoho-
lizmu i gruzlicy.

Fatalne warunki mieszkaniowe, nattoczenie wielkiej liczby
os6b w jednej izbie, brak stonca i czystego powietrza, wilgo¢,
nadmierna i wyczerpujaca praca przy jednoczesnym niedosta-
tecznym odzywianiu, wreszcie braki w ubraniu i opale — oto
warunki, przygotowujgce grunt pod zasiew gruzlicy.

Alkoholizm byt zawsze i, niestety, jest obecnie czynnikiem,
wydatnie wspotdziatajagcym w powstawaniu $srodowiska, sprzy-
jajacego rozwojowi gruzlicy.

Infiltracja ujemnych skutkéw alkoholizmu w zycie spo-
teczne jest wielotorowa:

1) Alkohol uzywany stale lub naduzywany, wpilywa bez-
posrednio na organizm w ten spos6b, ze ostabia jego
naturalng odporno$¢ na zarazki chorobotwércze w ogdle,
a na lasecznikd Kocha specjalnie.

2) DonioSlejsze i niebezpieczniejsze sg posrednie wyniki
alkoholizmu, zwtaszcza chronicznego', w dziedzinie zycia
ekonomicznego, gdyz powoduje on dotkliwe braki w bud-
zecie alkoholika i jego rodziny. Nieubtagang konsekwen-
cja natogu staje sie woéwczas koniecznos$¢ oszczedzania
na mieszkaniu, jedzeniu, ubraniu, opale, nie méwigc juz
o catkowitym zaniku wydatkéw na cele kulturalne. Cier-
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3)

414

pi na tym rodzina natogowca — w pierwszej linii zona
i dzieci.
*

Destrukcja zycia rodzinnego pod wptywem alkoholizmu
chronicznego jest przerazajgca i z reguty nieunikniona —
szczegllnie, gdy chorym jest ojciec rodziny, gtowny jej
karmiciel. | tu zaczyna coraz wyrazniej wystepowac
rozktadowe dziatanie alkoholizmu na moralno$¢ Srodo-
wiska alkoholika — atmosfera szynku opanowuje ogni-
sko domowe, gasi je wreszcie doszczetnie, demoralizuje,
zabija moralnie, wypedzajgc dzieci na ulice, na zebrani-
ne, na kradziez, na prostytucje i wreszcie na przestepstwo.

Alkoholizm powoduje nieskonczony tancuch przestepstw
i zbrodni, wypadkow nieszczesliwych przy pracy, w ru-
chu samochodowym, kolejowym i powietrznym, przy-
czynia sie do wszelakich chor6b, niezdolnosci do pracy
i przedwczesnej S$mierci. Wyzej wymienione zjawiska
wywotujg w konsekwencji katastrofalne skutki ekono-
miczne — niedostatek i skrajng nedze. A to jest wiasnie
Srodowisko, w ktérym krzewi sige gruzlica.

Gdy alkoholik, w stanie catkowitego zamroczenia ciezko
kaleczy lub zabija cztowieka bez zadnej przyczyny — to
jest to najczesciej poczatkiem tragedii co najmniej dwu
rodzin: przestepcy i jego ofiary ... tragedii moralnej
i materialnej.

Wystarczy tylko troche zastanowienia, troche baczniej-
szej obserwacji, aby uznaé¢ fakt wielostronnosci destruk-
cyjnych wptywoéw alkoholizmu na zycie spoteczne,
a zwtaszcza tam wszedzie, gdzie chodzi o zachowanie
zdrowych, moralnych podstaw zycia rodziny — tej naj-
istotniejszej komdérki organizmu spotecznego.

Im wiecej komodrek jest zatrutych alkoholem — tym
stabszym i mniej warto$sciowym staje sie organizm spo-
teczny — tym tatwiejszy ma don dostep tak straszna

w swych skutkach choroba spoteczna, jak gruzlica.

Alkoholizm jest rowniez szczegOlnie niebezpieczny z P°~
wodu degenerujacego wptywu na potomstwo bezposred-
nie i dalsze, pomniejszajagc jego warto$s¢ biologicznag,



zdolno$¢ do walki z czynnikami chorobotwérczymi —
nie wytaczajac rzecz prosta — gruzlicy.

7) Powszechnie, niestety, panujgcy zwyczaj uzywania napo-
jow alkoholowych — a co za tym idzie nierzadkie ich
naduzywanie — pocigga za soba zwiekszenie zapadalno-
$ci na najrozmaitsze choroby, przedtuza czas ich trwania,
przyczynia sie do- powstawania komplikacji w wyniku
czego zwieksza sie Smiertelnos¢é. A pamietajmy — przed-
wczesna $Smiertelno$¢ czesto staje sie przyczyna kata-
strofy dla rodziny, posiadajacej mate, lub dorastajace
dzieci. Wytwarzaja sie wowczas trudnosci materialne,
sprzyjajagce rozwojowi gruzlicy.

8) Wreszcie jednym z najwazniejszych posrednich skutkéow
zwyradniajgcego dziatania alkoholizmu na spoteczenstwo
jest ostabienie jego sit witalnych, a wiec pomniejszanie
wartosci biologicznej ludnosci. Znanym jest réwniez
ogromny wptyw alkoholizmu na rozpowszechnienie
choréb wenerycznych, a wskutek tego powiekszenie
liczby potomstwa, obcigzonego degenerujgcym wpitywem
nie wyleczonych choréb wenerycznych z kita na czele.
I tu mamy zndéw zjawisko dalekiego czasem wptywu
alkoholizmu, jako praprzyczyny, przygotowujacej podto-
ze do rozwoju gruzlicy.

W naszej literaturze lekarskiej i spoteczno' - lekarskiej nie-
jednokrotnie zwracano uwage na powigzania przyczynowe
alkoholizmu z gruizlica.

Jednym z pierwszych, ktéry to uczynit — byt znakomity
znawca choréb ptucnych prof. Alfred Sokotowski. W szeregu
swych cennych prac, po$wieconych gruzlicy podkreslat on
ten zwiagzek.

W 1921 r., pisat Prof. Sokotowski ,Jednym z niepos$lednich
czynnikéw, uspasabiajgcych do pauperyzmu, a tym samym
dc zapadania nie tylko na choroby zakazne, lecz i inne cier-
pienia ostre i chroniczne jest bezspornie naduzycie napojow
spirytusowych, czyli tak zw. alkoholizm. Badania Sciste - le-
karskie, prowadzone sumiennie w ciggu ubiegtych Kkilkudzie-
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deciu lat niezbicie dowiodty powyzszego twierdzenia ... Moje
wtasne bardzo obszerne doswiadczenia wykazatly, ze w tak
szeroko grasujgcej u nas chorobie, jakag sa suchoty ptucne
u przeszto 30% chorych szpitalnych, a wiec pochodzacych
z biednej klasy ludnosci, istniato wyraznie przez samych cho-
rych potwierdzone mniejsze lub wieksze naduzycie alkoho-
lowe, popetniane przez nich, przed zapadnigeciem na chorobe
piersiowa. Z oddzielnych zas$ faktéw przytocze jeszcze nie-
zwykty fakt, ze przeszto 50% kelneréw, szynkarzy itp. oséb
majacych do czynienia z alkoholem, a tym samym i naduzy-
wajgcych go — ginie od tej strasznej choroby".

,~Juz te, ostatnio wspomniane, fakty stanowia przerazajgce
dane. Jesli do tego dodamy jeszcze i to, ze na inne choroby
zakazne, jak np. cholere i dyzynterie, zapadajg przewaznie
chorzy, naduzywajgcy alkoholu, ze ciezkie choroby nerek,
watroby, naczynn krwionos$nych,' serca, a nade wszystko- dege-
neracja rasy stoja w niechybnym i bezspornym zwigzku
z naduzywaniem napojow spirytusowych — to z wszelkg pew-
nosciag mamy prawo twierdzi¢, ze alkohol stanowi, podobnie
jak choroby zakazne, wielka kleske spoteczng, trawigca od
wiekéw catag ludzkos¢. Podczas gdy choroby zakazne, nawet
najgrozniejsze, jak dzuma i cholera trwaja tylko przez krotki
okres czasu — to kleska alkoholizmu jest stata i cigglta —
ostabia sity ludzkiego organizmu, czyni go wrazliwym na cho-
roby, doprowadza do nedzy i upadku moralnego. Stad stusznie
jeden z ekonomistéw belgijskich, to jest kraju, w Kktérym
bardzo szeroko rozwiniety jest alkoholizm, powiedziat, ze
alkoholizm stanowi kleske, zagrazajgaca zdrowiu i moralnosci
naszego pokolenia, jego zyciu intelektualnemu, jego dobrobyto-
wi i czci narodowej i, ze potrzeba jego zdaniem radykalnych
Srodkow zaradczych, jes$li sie pragnie usuniecia alkoholizmu".

,O Niemczech ekonomista Paulsen moéwit: ,Sa okolice
w Niemczech gdzie znaczna cze$¢ ludnosci meskiej umiera
wprost wskutek nastepstw pijanstwa, a nie ma miejscowosci,
w ktérej z tego powodu nie szerzytyby sie w catym zyciu spo-
tecznym gteboko siegajagce spustoszenia. Zburzenie podstaw
ekonomicznych, upadek i zniszczenie zycia rodzinnego, obni-
zenie i ruina zycia umystowo - moralnego-, a wreszcie zanik
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izy¢id fizycznego — oto bezposrednie Skutki pijanstwa. Paupe-
ryzm, wystepek, caty szereg choréb, obtakanie, samobdjstwo,
zwyrodnienie potomstwa tworzg smutny jego orszak . ,Alko-
holizm wigc — dodaje Alfred Sokotowski — jak wynika
z wyzej wypowiedzianego stanowi kleske podwéjng dla ludz-
kosci, gdyz nie tylko podkopuje zdrowie, lecz jednoczes$nie
w wysokim stopniu rujnuje ekonomicznie narodyl*)

Prof. Jan Szmurto stwierdza:

2Alkoholizm i gruzlica — to dwie najwieksze plagi ludz-
kosci. Pierwsza stopniowo doprowadza do ruiny caty
ustrdj cztowieka, przede wszystkim ukitad nerwowy, cyrkular-
ny i pokarmowy. Zadna tkanka, zadna komoérka ustroju nie
jest wolna od tego zabdjczego wptywu. Wplyw ten rozcigga
sie na potomstwo alkoholikéwIl Prof. Szmurto przytacza dalej
zdanie Prof. Marfan‘a: ,gruzlica nabyta — u robotnika miej-
skiego w wieku dojrzalym winna prawie zawsze sw0j pocza-
tek pijanstwull

Prof. Szmurto przy koncu swych rozwazan stwierdza, ze
.posredni wptyw alkoholizmu na powstawanie gruzlicy jest
bardzo wielki, by¢ moze wiekszy od wpitywu bezposredniego.
Z tego wszystkiego dla kazdego obywatela pragnacego ustrzec
ludzkos¢ od kleski gruzlicy wyptywajg bardzo jasne wnioski:
walka z alkoholizmem we wszelkiej jego postaci, walka z uzy-
ciem .alkoholu, jako s$rodka wprowadzajgcego nastr6j btogi
(euforia) jako $rodka odzywczego, za jaki go niektdérzy podaja.
Stan btogi bowiem konczy sie uczuciem przygnebienia, odzy-
wianie za$, jak wiemy, pod wpitywem wyskoku podupada.
Wstrzemiezliwos¢ zupetna w wuzyciu wyskoku — oto' hasto
kazdego lekarza, chcgcego skutecznie walczy¢ z gruzlica.
Stusznie powiada dr Liebe, ze kwestia alkoholowa posiada
nadzwyczaj donioste znaczenie dla zwalczania gruzlicy — ibez
jej uwzglednienia nie da sie wprost pomysle¢ sprawa istotnego
zwalczania tej chorobyll

Artykut swo6j Prof Szmurto zakonczyt stowami:

*) Prof, Dr Alfred Sokotowski — ,,Alkoholizm jako kleska spoteczna"
(..Walka z Alkoholizmem", Nr VIII, rok 1921).
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.Niech wyskok pozostanie nadal cennym S$rodkiem w re-
kach lekarza, ktéry potrafi go uzy¢ w potrzebie. Niech zginie
wszakze, jako $rodek do rozpijania ludzkosci, do wpedzania
jej w nedze, a z nig w gruzlice**.*).

Dr. Czestaw Wroczynski w referacie p.t. ,Alkoholizm i gruz-
lica “, wygtoszonym na VII Polskim Kongresie Przeciwalko-
holowym w Warszawie w 1927 r., poréwnujac alkoholizm
z gruzlica, twierdzi, ze, aczkolwiek pod wizgledem biologicz-
nym, przyrodniczym i lekarskim sg to dwa zupeinie odmienne
zjawiska — lecz:

~W zyciu spotecznym, jezeli 'bedziemy traktowaé gruzlice
i alkoholizm, jako zjawiska zbiorowe, jesli zestawimy sume
wszystkich wypadkoéw, jezeli wkroczymy w dziedzine nauk
ekonomicznych i socjologicznych, jezeli zbadamy ujemne skut-
ki obu tych czynnikéw, to chociaz przyczynowo nie majga one
nic wspolnego, cho¢ patologia ich jest zupetnie odrebna — to
wynik koncowy dla socjologa bedzie zupeinie ten sam. Rozwi-
jaja sie one na tym samym podiozu, powoduja zwiekszong
chorobowos$¢ i umieralnosé, decyduja o zmniejszeniu wydaj-
nosci pracy sfery robotniczej, rujnuja ekonomiczne podstawy
bytu setek tysiecy rodzin ...*

Walka z gruzlicag ma wiele wspdélnego z walka z alkoho-
lizmem. Tak samo tutaj, jak i tam ustawodawca i ekonomista
nie przeprowadza reform niezbednych dopéki instynkt i zdrowa
opinia narodu tego nie zada. Nastgpi to woéwczas, gdy uswia-
domienie ludnosci poczyni dostateczne postepy

W dalszym ciggu swych wywodoéw, stanowiacych jedno
z najlepszych u nas opracowan omawianego zagadnienia
Dr Wroczynski pisat:

~Spozycie alkoholu jednorazowe lub powtarzane, dorywcze

czy state — obniza w mniejszym lub wiekszym stopniu odpor-
no$¢ ustroju na powstawanie choréb zakaznych... Nauka
serologii i serogenezy wskazuje, *ze odpornos¢ na zarazki cho-

robotwércze zalezy od witasciwosci ustroju wytwarzania prze-
ciwciat normalnie 'istniejacych we krwi, jiako cecha konsty-

*) Prof. Dr Jan Szmurto — ,,Alkoholizm i gruzlica**. — ,,Walka z Alko-
holizmem", Nr VIII, r. 1921.
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tucyjna, badz nabyta po przebyciu .zakazenia... szkodliwe
dziatanie alkoholu nie tylko zmniejsza normalng fizjologiczna
odpornos$é¢, lecz dziata ujemnie za pomoca czynnika psychicz-
nego. .. Doswiadczenie kliniczne wuczy, jak ciezki przebieg
u chronicznych alkoholiké6w maja niektére choroby, wywotane
drobnoustrojami, jak ré6za lub zapalenie ptuc”.

,Chorobowos$¢ alkoholikéw jest znacznie wieksza w poréw-
naniu z chorobowos$cig catej ludnoscil. | autor przytacza dane
liczbowe z lipskiej Kasy Chorych, oparte na obfitym materia-
le, gdyz liczba ubezpieczonych wynosita w ciggu 18 lat 952.674
osoby. Sa one bardzo wymowne:

~Jezeli umieralno$¢ og6tu ubezpieczonych réwna sie 100, to
umieralnos¢ ubezpieczonych alkoholikéw tych samych grup
wieku wynosi 292,78%".

W ptyw alkoholizmu na rozpowszechnienie gruzlicy jest tak
silny, ze znany statystyk francuski Bertillon, jak przytacza
Wroczynski, twierdzi, ze alkohol jest gtdwng przyczyng rozwo-
ju gruzlicy. Tak samo wielki uczony prof. Calmette jest zda-
nia, ze ,alkoholizm przygotowuje glebe - teren, na ktérym
wyrasta gruzlicall a znany klinicysta francuski Landouzy,
charakteryzujgc wptyw alkoholu, powiedziat ,Alkohol przygo-
towuje toze gruzlicyn

Statystyka umieralnosci na gruzlice utozona wedtug zawo-
dow jest niezmiernie ciekawa... Stynna tablica umieralnosci
na gruzlice dla mezczyzn w wieku od lat 25 do 65, sporzadzona
przez generalnego rejestratora przyczyn zgonéw dla Anglii
j Walii daje cyfry bardzo wymowne. Przecigtna umieralnosci
na gruzlice mezczyzn dla wszystkich zawoddéw wynosi 142
na 100.000. Niektore zawody posiadajg bardzo niskg umieral-
noé¢ tj. znacznie nizsza od przecietnej:

duchowni . 45
. rolnicy e 50
lekarze o 64
pracownicy rolni 70
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Znaeznie powyzej normy znajdujg sie

browamicy . . 181
szynkarze . . . 196
pracownicy restauracyjni

i szynkarscy . . . 309

.Z tablicy tej widzimy, ze browamicy, szynkarze d kelne-
rzy maja kilkakrotnie wiekszag umieralno$¢ niz przecietnie
mezczyzni".

.Znaczenie ekonomiczne wydatkéw na alkohol bada¢ moze-
my, obliczajgc konsumcje calego panstwa oraz ilos¢ przypa-
dajaca na jednostke" i autor podaje szereg liczb, m. in. staty-
styke niemieckg z r. 1911, gdy Niemcy spozyty napojow wy-
skokowych za sume 3.565.000.000 ztotych marek to znaczy
51,18 marki na gtowe ludnosci. Wydatki te trzykrotnie prze-
kraczaty wydatki na armie i marynarke, bedgc jednoczes$nie
wiekszymi od kosztéw ubezpieczenn spotecznych wraz z kosz-
tami szkolnictwa Sredniego. Stad wielkie niedobory budze-
towe poszczegdlnych rodzin.

| autor stusznie dodaje:

.Pierwsze ofiary niedoboru budzetowego wskutek picia to
dzieci — wptyw ten przejawia sie przede wszystkim w od-
zywianiu i stad olbrzymie liczby dzieci gruzliczych, jakie ma-
my w rodzinach alkoholikow w Polsce".

,2Jezeli bezposrednie wydatki na napoje alkoholowe stano-
wig bardzo duzg pozycje, to doda¢ nalezy do tego zmniejsze-
nie sie zarobkéw wskutek zwiekszonej chorobowosci i umie-
ralnosci alkoholikéw. Jezeli ogromne urzedowe sprawozdania
niemieckich zaktadéw dla umystowo chorych (r. 1908 — 1910)
podaja z liczby 303.000 przyjetych chorych 75.000 czyli 24,7%
zachorowan jako spowodowanych catkowicie lub czeSciowo
przez naduzycie alkoholu — to znaczy, ze wielka liczba rodzin
stracita przez to swych fcarmicieli".

,Lecz szkody materialne, niedostateczne odzywianie, gtdéd
(i gruzlica — to nie jest jeszcze wszystko, doda¢ nalezy mo-
ze — jeszcze donioslejsze zto* psychiczne".
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.Niezadowolenie, ktétnie, zty przykiad, bdjki, niepokédj wy-
wotany przez zmiany charakteru alkoholika, a co za tym idzie
upadek jego stanowiska spotecznego drazy psychika dziecieca
jego potomstwa, szkodzgc rozwojowi i zatruwajac przedwcze-
Snie goryczg cierpien pierwsze lata dziecinstwa. Wpilyw tego
czynnika psychicznego na rozwdj chorobowosci w ogole jest
dzisiaj bardzo wysoko oceniany"*).

Dr. M. Skokowska - Rudolfowa wygtosita ma Il Kursie Al-
kohologii w Warszawie w 1929 r. wyktad pod tytutem ,L,Alko-
holizm i gruzlica", w ktérym podata m. in. szereg cennych
danych statystycznych.

Jak wynika: ,z raportow statystycznych New - Yorku, Pa-
ryza i Anglii — najwieksza sSmiertelno$¢ na gruzlice widzi sie
w wieku niemowlecym, potym widzimy jeszcze jeden réwnie
wysoki szczyt krzywej w wieku 30 — 35 lat. Dla kobiet pod-
niesienie krzywej $miertelnosci zaczyna sie wczesniej, okoto
25 roku zycia, dla mezczyzn p6zZniej, do 39 — 40 lat. Jest to
czas najwiekszej wydajnosci pracy jednostki ludzkiej — tym
wieksza szkode czyni gruzlica, zabierajac materiat ludzki
w najwyzszym rozkwicie sit tworczych. Jest to jednocze$nie
okres najwiekszego wysitku dla kobiet — okres macierzyn-
stwa, karmienia — dla mezczyzn — okres najbardziej wyte-
zonej pracy. Wielkie natezenie sit wymaga wielkiego zapasu
odpornosci. Zachodzi scisty zwigzek pomiedzy niedozywia-
niem, jako czynnikiem, zmniejszajacym odpornos¢ organizmu,
a gruzlica, pomiedzy sprawa mieszkaniowg, a gruzlicg. Stad
gruzlica zastuzyta na miano choroby proletariatu i ,choroby
mieszkaniowej". Te zalezno$¢ potwierdzajg liczne dane cy-
frowe. Bertillom podaje zestawienia 2 dzielnic paryskich,
jednakowych pod kazdym warunkiem — précz mieszkan.
Dzielnica dobrze zabudowana wykazuje $miertelnos¢ z gruz-
licy 1,19:1000; dzielnica o $ciesnionych zabudowaniach i miesz-

kaniach nieodpowiednich — 12,47 : 1000.
*) Dr Czestaw Wroczyniski — ,,Alkoholizm a gruzlica" — ,,Walka z Al-
koholizmem", Nr XIV — XVII, r. 1928. Referat ten umieszczony jeat

w catosci w ,,Antologii Przeciwalkoholowej" wydanej przez Tow. , Trzez-
wos¢E" w r .1947.

421



D‘Heucqueville podaje, ze $miertelno$¢ dzieci w zle utrzy-
manych mieszkaniach wynosi 26%, w I-izbowych 61%,
a w higienicznych tylko 3%*“.

....7. prac specjalnych nad zwigzkiem miedzy gruzlicg i alko-
holizmem zwraca uwage praca Instytutu im. Phippsa w Fila-
delfii, instytucji, prowadzgcej gtebokie naukowe studia nad
gruzlica. Z pos$rdéd chorych na gruzlice doznalo poprawy
49,2% abstynentéw Ilub pijacych przypadkowo, 29.5% pija-
cych stale; zmarto 21,8% pijacych i 9,9% niepijacych; nie wy-
kazato zadnej poprawy 48,5% alkoholikéw i 40,7% niepija-
cych (grupa bez poprawy rekrutuje sie z posrod ciezkich przy-
padkoéw gruzlicy)".

.Ciekawa jest statystyka $Smiertelnosci na zapalenie ptuc:
zmarto na ta chorobe (Osler i Mc Crea) 52,8% duzo pijacych,
25% umiarkowanie pijacych i 18,5% abstynentow".

.Statystyka niemiecka stwierdza, ze w 25% nedzy, w 37%
eubozenia winien jest alkoholizm... 75% dzieci, znajdujgcych
sie pod opiekg Chicago Juvenile Protective Association, po-
chodzito ze s$Srodowiska alkoholikéw (raport T-wa za rok
1911)«.

Po catkowitym wprowadzeniu w Stanach Zjednoczonych
w roku 1920 prohibicji — ,statystyka oszczednosci wykazata
duzy wzrost wkiadow i ogromne zwiekszenie liczby udziatéow
w instytucjach ubezpieczeniowych, znaczny wzrost ruchu bu-
dowlanego. Dr. Emerson w Amer. Review of Tuberc. powia-
da, ze Prohibicja wywotata tak wielka zmiane w odzywianiu
ludnosci, jakiej nigdy nie byto. Pienigdze, zuzywane na alko-
hol w sumie mniej wiecej 2 i po6t miliardéw dolaréw rocznie,
zostaty wydane w ilosci 4s (w przyblizeniu) na polepszenie
rodzaju mieszkania, odzywiania i odziezy. Wieksza czes¢ tych
pieniedzy zostata zuzyta przez zony i dzieci zarobkujacych na
kupno jedzenia i ubrania, co potwierdza zwiekszony od czasu
prohibicji ruch w sklepach z odziezg i artykutami spozyw-
czymi".

-Prohibicja podniosta stope zyciowa kobiety — i dzieci mo-
ga korzysta¢ z zarobku tygodniowego ojca rodziny i jest rze-
cza pewnag, ze prohibicja wraz z podniesieniem og6lnego do-
brobytu byta przyczyng spadku S$miertelnosci na gruzlice".
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Tyle Dr. Emerson. A oto inny ,raport" z tegoz okresu:

.Zdrowa ogolnie, trzezwa, dobrze odzywiona, dobrze odzia-
na i dobrze mieszkajgca spotecznos¢ jest mniej podatna na za-
kazenie gruzlica, niz ta, gdzie przewazaja choroby, pijanstwo,
ktorej cztonkowie sa niedostatecznie odzywieni i ubrani, kto-
rych domy sg przeludnione i antysanitarne".

W tym miejscu uwazam za niezbedne dodaé¢, ze zakaz —
prohibicja daje zawsze niezmiernie pouczajace wyniki, szcze-
go6lnie w pierwszym okresie stosowania, t.j. w czasie, gdy dzia-
tanie tego prawa jest mozliwie peine, nie podrywane jeszcze
lub wprost paralizowane przez tajna produkcje samogonu
(bimbru) lub, jak to miato miejsce w Stanach Zjednoczonych
A. P., przez szmugiel alkoholu z Europy lub Kanady.

Cenng ilustracjag do powyzszego stanowi statystyka opra-
cowana przez Wactawa Naake - Nakeskiego, dotyczaca odzy-
wiania sie mieszkancéw Lwowa w latach 1910 — 9122, ogto-
szona w miesieczniku ,Higiena Ciata i Sport". (Podajemy ja
w skrocie):

Roczne przecietne spozycie na jednego mieszkarnca wynosito:

miesa,  mgki, ja- Ra- . . . Ra-
Lata rab, rzpn, wodki - wina  piwa
jaj krup oipboc. zem zem
kilowi amoéw 1it 6w

1910 97,4 1800 434 3377 749 491 7964 92,04
1913 945 2113 295 3523 67 330 660 7537
Ku-
paca 1075 2322 121 3756 161 049 256 466
rosyjska
1916 829 1415 293 2662 435 710 4642 57,87

1921 1088 148,7 39,6 318,6 1,06 1,40 46,0 48,46

1922 1134 1481 45,2 332,0 1,70 115 52,18 55,73
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W ogélnym zestawieniu spozycie roczne alkoholu 100%
wynosito na jednego mieszkanca we Lwowie rocznie litréw:

Przed | Wojng Swiatowg. ) 5,94
Podczas okupacji rosyjskiej(zakaz) . 0,94
Po powrocie Austriakow . . . . 4,28
W POISCEe . e 2,54

W koncowym wywodzie Dr. Skokowska - Rudolfowa pisze:

.Zwalczanie klgski alkoholizmu jest konieczne w imie zwal-
czania kleski gruzlicy, w imie niedozywionych, bladych dzieci
ojcow pijakéw i matek pijaczek, dzieci z powiekszonymi gru-
czotami, kandydatéw na gruzlikéw, w imie miodych dziewczat
d chtopcow o zapadiych klatkach piersiowych, nie mogacych
sie odzywiaé¢, ubra¢, mieszkajacych w norach wilgotnych, pod-
czas gdy w Polscse w r. 1928 spozyto 47 i pot miliona litréw
spirytusu wartosci setek milionow zitotychl¥)

Wreszcie uwazam za wia>Sciwe na tym miejscu, kohczacym
krétki przeglad gtos6w naszych lekarzy o alkoholizmie i gruz-
licy — przytoczy¢ wypowiedz Dr. Kazimierza Dtuskiego, wie-
loletniego Dyrektora pierwszego nowoczesnego sanatorium
dla gruzlikow w Zakopanem, pierwszorzednego znawcy zagad-
nienia gruzlicy:

~Alkoholizm powoduje zubozenie szerokich warstw ludno-
Sci i doprowadza je niejednokrotnie do krancowej nedzy.
W rodzinach, gdzie panuje alkoholizm obok nedzy pojawiaja
sie warunki, sprzyjajgce powstawaniu réznych choréb zakaz-
nych, przede wszystkim zas$ gruzlicy. Warunkami tymi sa:
obojetno$¢ na potrzeby kulturalne i higieniczne; w ten sposéb
alkoholizm przyczynia sie ogromnie do rozpowszechnienia
gruzlicy. Zmniejszajgc odpornos¢ ustroju na chorobotwdrcze
(zarazki, alkoholizm jest ztem tym gorszym, ze przyczynia sig
do zwyrodnienia potomstwa i usposabia przyszte pokolenia do
szeregu chor6b nie tylko fizycznych, ale i psychicznych".

*) Dr Maria Skokowska-Rudolfowa — ,Alkoholizm i gruzlica" — Mie-
siecznik ,Trzezwos$¢", Nr 1—2, r. 1929.
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A teraz stow kilka w sprawie walki z alkoholizmem. Jak
wynika z wywodow przytoczonych wyzej autoréw naszych
i obcych — alkoholizm hamuje istotng walke z gruzlica,
i wskutek tego bez walki z alkoholizmem trudno moéwi¢ o sku-
tecznej zapobiegawczej akcji przeciwgruzliczej. Bo wszak —«

jak juz wiemy — alkoholizm przygotowuje przez zubozenie,
przez nedze materialng, fizyczng i moralng — glebe pod za-
siew i bujny rozwdéj gruzlicy. v
Z wyzej podanych wywodéw nasuwajg sie zdaniem naszym
nastepujace
wnioski:
1) Alkoholizm przez swe skutki bezposrednie i przede

wszystkim posrednie w duzym stopniu przyczynia sie do
powstawania warunkéw sprzyjajagcych rozpowszechnia-
niu sie gruzlicy.

2) Jest on jedng z gtéwnych przeszkéd skutecznosci dotych-
czas stosowanych metod walki z gruzlica — zwiaszcza
w zakresie profilaktyki.

3) Szeroko zaplanowana, systematyczna i wytrwata walka
z alkoholizmem, prowadzona zgodnym wysitkiem czyn-
nikéw spotecznych, samorzadowych i rzadowych — jest
jednym z podstawowych i nieodzownych warunkow
powodzenia akcji przeciwgruzliczej w skali panstwowej.

Dr S. OLPINSKII
Dyr. Prewentorium ,,Wioska Szwajcarska"

Z dziejow powstania
.Wioski Szwajcarskiej¥

.Wioska Szwajcarska" powstata z inicjatywy Towarzystwa
,Don Suisse" — ,Dar Szwajcarii" jako pomoc dla ,dzieci pol-
skich — ofiar wojny". Nie dzieki przypadkowi Szwajcarzy
Wybrali Otwock. Sityszeli oni o klimatycznych zaletach tej
okolicy i brali to pod uwage. Ale wybrali Otwock tez dla-
tego, ze, jak mi sami moéwili, uwazali, iz wtasnie dzieci War-
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szawy potrzebujg pomocy najbardziej ze wszystkich dzieci pol-
skich. Dzieki przychylnej wspétpracy wiadz m. uzdrowiska
Otwocka decyzja odnos$nie terenu zapadia szybko. Wszak
dzieci potrzebowaty natychmiastowej pomocy, kazdy dzien sta-
nowit wiele...

19.111.1946 r. przybyt do Otwocka pierwszy transport urzg-
dzen dla ,Wioski dzieciecej". Zaczeto budowe. Domki po-
wstawaty jak grzyby po deszczu. Pod kierunkiem ekipy szwaj-
carskiej, przy intensywnej pracy robotnika polskiego powstato
cate miasteczko. Poczatkowo dos¢ prymitywne, czas naglit, pa-
mietano stale, ze dzieci czekajg na pomoc. W dniu 1.1X.1946 r.
najwazniejsze prace zostaty ukonczone, przyjeto pierwszy tur-
nus w ktérym dzieci Warszawy i okolic najbardziej zniszczo-
nych stanowity wiekszos¢. W tym okresie wszyscy rozumieli
konieczno$¢ dania dzieciom natychmiastowej pomocy.

W ciggu poéttora roku przebywato tgcznie ponad 6 tysiecy
dzieci. Znajdowaty tu one nietylko miejsce wypoczynku ale
i nauke. Opuszczaly ,Wioske" wzmocnione, ,odkarmione"
i... hojnie obdarowane... Przez te péttora roku usuwano syste-
matycznie $lady pierwotnego pospiechu: domki uzyskaty pod-
muroéwki, centralne ogrzewanie itd. Dzien 22.1V.1948 r. byt
swego rodzaju ukoronowaniem wysitkéw: ukoriczono budowe
nowej kuchni i ogélnej jadalni. W miejsce poprzedniej, opar-
tej na kottach weglowych, mieszczacej sie w ciasnym po-
mieszczeniu, nowa kuchnia otrzymata przestronny lokal i naj-
nowoczes$niejsze elektryczne urzadzenia. W maju tegoz roku
dobudowano 4 domki specjalnie wykonane dla ,Wioski", 15 ma-
ja uruchomiono centralne ogrzewanie i oddano do uzytku grun-
townie przebudowany szpitalik, nalezycie wyposazony dla
uzytku tego typu zakiladu.

Czerwiec byt miesigcem w ktérym wykarnczano podjete pra-
ce. 26.VIl. ukonczono kaplice, chlube architekta szwajcarskiego,
inz. Schnidera. W wyniku szeregu konferencji misja szwaj-
carska ,Don Suisse" postanowita dar swoj przekaza¢ miastu
Warszawie. Dnia 27 czerwca po uroczystym poswieceniu ka-
plicy, przy udziale licznych gos$ci z min. zdrowia dr med. Mi-
chejda, v.-prezydentem miasta Warszawy ob. Strzeleckim, szef.
resortu zdr. dr Rutkiewiczem na czele. V.-Prez. Strzelecki
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przejat z rak szefa misji ,Don Suisse" inz. Brauna symboliczny
klucz do bram ,Wioski" i podpisat akt przekazania.

Dnia 14 lipca ze ztzami w oczach zegnani — opuscili Szwaj-
carzy swe dzieto. Wtadze polskie, doceniajgc wartos¢ daru, po-
stanowity wykorzysta¢ go w ramach planowej walki z gruzlica.
2Wioske" z zaktadu tumusowo-wypoczynkowego przeksztat-
cono na zaktad leczniczo-zapobiegawczy. Dla uczczenia pamieci
Szwajcarow Wioska otrzymata nazwe: ,wioska Szwajcarska".

26 lipca przybyty pierwsze dzieci, kierowane przez instytucje
spoteczne, jak m. in. Komitet Koordynacyjny pomocy dzie-
ciom, Ubezpieczalnie Spoteczne, Wydziat Medycyny Spotecznej
m. Warszawy itp.

Obecnie przebywa we Wiosce drugi turnus. Do dn. 10 gru-
dnia przyjeto ogo6tem 876 dzieci, przy czym tylko pojedyncze
dzieci przebywaty w Prewentorium krécej niz 3 miesigce.

Czym jest obecnie ,wioska"?

Wioska zajmuje teren okoto 150.000 metrow kw. Domki
mieszkalne dla dzieci wachlarzowato ustawione na wzniesieniu
roznig sie jedynie réznokolorwymi okiennicami, reszta dom-
kéw ginie w pierwszym momencie oku niezbyt spostrzegaw-
czego obserwatora. 18 domkoéw dla dzieci ma tacznie 432
miejsc, szpitalik 24 miejsc. Prewentorium posiada gabinet den-
tystyczny, aparat rentgena, podreczne laboratorium, apteke.
Mimo ztych warunkéw lokalowych Zaktad prowadzi 8-mio
klasowag szkote specjalnag.

Jest jednak jeszcze wiele do wykonania: lekcje prowadzone
przez fachowe sity odbywaja sie w bawialniach poszczego6lnych
domkoéw. Szkota potrzebuje koniecznie witasnego pomieszcze-
nia. Prewentorium nie posiada werand, brak Swietlicy, a na-
wet teren nie jest nalezycie ogrodzony, skarpy niezabezpie-
czone, brak chodnikéw, drég itd. itd.

Zarzad m. W-wy doceniajac potrzeby ,Wioski Szwajcar-
skiej", a nie mogac im sprosta¢ w ramach swego budzetu inwe-
stycyjnego ubiega sie o odpowiednie kredyty w Ministerstwie
Odbudowy.
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A tymczasem we ,Wiosce" zycie ptynie zgodnie i pogodnie...
Pracownicy ufni, ze potrzeby zakiadu znajdg zrozumienie i po-
parcie, pomimo braku pomieszczen, po zmudnej pracy znajduja
chwile na zebrania i prace kulturalne, oswiatowe, spoteczne
itd., a miejscowe kotko artystyczne moze poszczyci¢ sie bar-
dzo udatnymi wynikami.

HANNA GRODECKA
.Wszyscy do walki z gruzlica4

2Wszyscy do walki z gruzlica" — hasto dobrze znane szero-
kiemu ogoétowi. W okresie dorocznych Dni Przeciwgruzliczych
dostrzega je niemal kazdy na tamach pism, na plakatach ulicz-
nych, w ulotkach, styszy na odczytach.

Hasto, ktére wzywa — do czego?

Oto organizatorzy ,Dni Przeciwgruzliczych" wustalili plan
akcji — pragng aby ,Dni" mobilizowaty szeroki og6t do walki
z gruzlica.

Szeroki og6t réznie rozumie wezwanie.

“Wszyscy do walki z gruzlicag — to przesada" — moéwig lu-
dzie zdrowi — ,to obowigzuje przede wszystkim tych, ktorych
dotkneta gruzlica — chorych i ich rodziny".

Wszyscy — ale starsi i dorosli, nie my" — mysli mtodziez
zajeta nauka, sportem, praca spoteczng.

Wszyscy — wiec i ja" — stwierdzaja ludzie, czuli na kazda

sprawe spoteczng. Ci ostatni wsuwajg ztotdwki do puszek
kwestarzy, czasem sami kwestujg uwazajgc, ze uwolnili sie
w ten sposéb na caty rok od wszelkich innych Swiadczen na
rzecz walki z gruzlica.

Mijaja niepostrzezenie Dni Przewgruzlicze, a gruzlica tak
samo jak i przedtem dzien po dniu zagarnia nowe ofiary spo-
sréd dzieci i starszych, wytrgca najdzielniejszych dziataczy
z szeregbw pracowniczych, zapeinia szpitalne oddziaty gruzli-
cze i sanatoria, niszczy byt wielu rodzin, cieniem nieszczes$cia
zasnuwa dole tysiecy ludzi, kazagc im dtugie lata cierpie¢, lub
patrze¢ na cierpienia najblizszych.

Zwazywszy ogrom niedoli, zwigzanej z gruzlica, nalezy uznac,
ze wielki doroczny wysitek organizatorow Dni Przeciwgruzli-
czych powinien skierowa¢ spoteczng akcje przeciwgruzlicza na
takie tory, by uzyskata ona charakter istotnie powszechnej
i stata sie czynnikiem konsekwentnie dopetniajacym dziatal-
nos¢ przeciwgruzlicza stuzby zdrowia.
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Spoteczna akcja przeciwgruzlicza winna przez szereg lat od-
dziatywa¢ wychowawczo na najszersze masy, a przede wszyst-
kim na mitodziez i dzieci, aby podnoszgagc w ogo6lnej skali po-
ziom Kkultury sanitarnej wykorzeni¢ nawyki, wptywajgce bez-
posrednio badz posrednio na rozsiewanie gruzlicy.

Ponadto Dni Przeciwgruzlicze powinny organizowac¢ ludzi
dobrej woli w ramach terenowych Towarzystw Przeciwgruz-
liczych( zobowigzujgc ich, po uprzednim przygotowaniu do
czynnej wspoétpracy na odcinku krzewienia kultury sanitarnej,
do udziatu w kotach opieki nad gruzlikami i ich rodzinami.

Kota Opieki przyzaktadowe badz rejonowe winny dbag,
w oparciu o fundusze zdobywane w okresie Dni Przeciwgruz-
liczych, badz uzyskiwane z witasnych réznorodnych poczynan
dochodowych, o uzupetnienie potrzeb kuracyjnych, zaréwno
na terenie zakiadu leczniczego, jak i srodowiska rodzinnego
podczas choroby, jak réwniez i w okresie rehabilitacji pocho-
robowej". Starania o poprawe warunkéw higienicznych oraz
odzywiania, a takze o zmniejszenie choremu trosk zyciowych,
zwigzanych z bytem rodziny, wptywajg na wytworzenie w psy-
chice chorego atmosfery spokoju i pogody, tak waznej dla
wynikéw leczenia.

Do K6t Opieki przy szpitalach i sanatoriach nalezatoby wcig-
ga¢ osoby z otoczenia chorych. Ludzie — oswojeni z choroba,
Swiadomi sposob6w zapobiegania zakazeniu, nie beda sie hali
odwiedzac¢ chorych i zechca, oprécz niesienia odpowiedniej po-
mocy, usuwaé¢ nude z zycia zaktaddéw leczniczych. Nuda egzy-
stencji szpitalnej badz sanatoryjnej wptywa ujemnie na psy-
chike chorego, na przebieg kuracji i jej wyniki, doprowadza,
zwitaszcza wsréd miodych, do wybrykow, niejednokrotnie po-
wodujagc katastrofalne zatamania w stanie zdrowia chorego.

Plan pracy Két Opieki winien obejmowaé wspélne gtosne
czytania na sali chorych lezgcych, zaktadanie i prowadzenie bi-
bliotek przy racjonalnie postawionych s$wietlicach, zaopatry-
wania ich w gry towarzyskie, a takze w narzedzia stuzace db
zabawkarstwa, introligatorstwa oraz do ro6znego typu sztuki
stosowanej. Szydetkowanie i robienie na drutach jest row-
niez zatrudnieniem odpowiednim dla chorych.

Wyuczenie nieucigzliwych dla zdrowia specjalnosci, dostoso-
wanych do indywidualnych upodoban i uzdolnien chorych,
moze nie tylko rozproszy¢ nude, ale i umozliwi¢ zarobkowanie.
Organizacja oraz prowadzenie kioskow sprzedazy przedmiotow,
sporzadzanych przez chorych powinno réwniez naleze¢ do Kot
Opieki. Zabawki nadajace sie do tatwego odkazania mogtyby
zaopatrywac¢ lecznicze zakltady dzieciece — malych chorych
takze gnebi nuda. Organizowanie przy S$wietlicach zespotéow
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artystycznych, sporzadzanie przez chorych prowizorycznych
strojéw do zywych obrazow, lub inscenizacji, nie zbyt wyczer-
pujace fizycznie wystepy estradowe, urozmaicajg szarzyzne ku-
racyjnego zycia.

Rejonowe — w wiekszych miastach moze blokowe Kota
Opieki, majac na uwadze takze troske o wprowadzenie higieny,
winny dostarcza¢ choremu, w razie potrzeby, oddzielnego po-
stania, niezbednych naczyn, przyboréw do utrzymania czy-
stosci w domu, dopilnowywa¢ w poczgtkowym okresie sprawy
odkazania przy t6zku i w otoczeniu chorego, uczy¢ otoczenie
sztuki zapobiegania i chronienia sie przed gruzlica.

Powszechnos$¢ akcji przeciwgruzliczej moze daé¢ ze skiladek
cztonkowskich, ze zbiorki dorocznej, z dochoddéw specjalnych
wpltywy, pokrywajace wspomniane potrzeby w dostatecznym
stopniu. W zadnym razie spoteczna akcja Towarzystw Prze-
ciwgruzliczych nie powinna korzysta¢ z dotacji panstwowych.
Musi ona natomiast otrzymywac pelne organizacyjne poparcie
ze strony panstwowych i samorzadowych czynnikéw stuzby
zdrowia.

Polska nie jest jeszcze pokryta peitng siecia Towarzystw
Przeciwgruzliczych. Propagowanie higieny w stowie i w prak-
tyce dotychczas prawie nie zostato zapoczatkov:ane. Sprawa
zuzytkowywania funduszéw z dorocznych zbiérek na walke
z gruzlica wymaga powigzania z zasadnicza akcjg przeciw-
gruzlicza. Ale najwazniejszym zwrotnym momentem w walce
spoteczenstwa z gruzlicg — bedzie podjecie przez ktorekolwiek
lokalne Towarzystwo Przeciwgruzlicze pionierskiej roli wypro-
bowania metod propagandy higieny, upowszechniania tych me-
tod przez wydanie odpowiedniego materiatu pogladowego,
wreszcie wytworzenie typu Swietlicy dla zaktadu leczniczego.
Uruchomienie i sprawne funkcjonowanie pierwszych Kot
Opieki bedzie miato réwniez wielkie znaczenie, gdyz udana
préba zacheci innych do tworzenia wiekszej ich ilosci.

WELADYSLAW GANKO

Cele i zadania szkoty w sanatorium
Polsko-Szwedzkim w Otwocku

Nie wida¢ budynku szkolnego, nie stycha¢ dzwonkéw ani
gwaru uczniow przed i po lekcjach, a takze w czasie pauz.
Mimo to, idac czystymi diugimi korytarzami trudno jest nie
dostrzec, ze w sypialmach mali pacjenci to sg jednocze$nie
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'uczniowie. Leza, lub siedzg na t6zkach, majg w rekach zeszyty,
lub ksigzki i z zainteresowaniem pochtonieci sa pracg. Jeszcze
Jnni zajeci sg robotami recznymi. W jadalni zas, czy w ba-
wialni grupkami stuchajg wyktadow, to znéw sami co$ opo-
wiadajg, czy pisza.

Sanatorium Polsko - Szwedzkie w Otwocku jest bowiem
jednoczes$nie szkotg, powstata dzieki staraniom dyrekcji Sa-
natorium i wtadz szkolnych. Jest to szkota specjalna — typu
sanatoryjnego. PrzysSwiecajg jej wiec i cele specjalne, wyni-
kajgce z faktu, ze uczniami sa dzieci chore, ktore nalezy
leczyé, a jednocze$nie rozwija¢ i uczyé. Charakterystycznag
cecha naszej epoki jest to, ze o rozwdj fizyczny i umystowy
dziecka troszczy sie panstwo, spoleczenstwo, jego rodzice,
a nawet ono samo. Znamiennym potwierdzeniem takiego stanu
rzeczy byt fakt, ze w ubiegtym roku szkolnym pewna grupa
dzieci sanatoryjnych pozbawiona moznos$ci uczenia sie z po-
wodu choroby nauczycielki, zwroécita sie sama do kierow-
nictwa szkoty i dyrekcji zaktadu z podaniem, w ktérym pro-
sita 0 pozytywne zatatwienie sprawy ich nauki. Jeden z chto-
pakéw pisze, ze ,gdyby nie byto szkoty to moznaby zwario-
wac". Rodzice umieszczajgc dzieci w sanatorium zabiegaja
o0 to, by otrzymaly skierowanie do takiego, w ktérym jest
szkota i zawsze jeszcze na miejscu sprawdzajg, czy jest istot-
nie? Szkota sanatoryjna pragnetaby obja¢é nauka wszystkie
dzieci, przebywajace na leczeniu, ale niestety, nie zawsze sig
jej to udaje, ze wzgledu na stan ich zdrowia i brak odpowied-
niej ilosci sit nauczycielskich. Z tej racji sg powazne trudno-
§ci z zapewnieniem dzieciom moznosci przerobienia petnego
programu szkoty normalnej. Niejednokrotnie trzeba sie ogra-
nicza¢ do tego, by dzieci nie zapomnialy czego sie juz
nauczyty, by sie rozwijaty nadal i stale poszerzaly wiado-
mosci o sprawach, dotyczacych zycia biezacego i nie zatracaty
kontaktu z rzeczywistoscig. Niestychanie waznym czynnikiem
w procesie leczenia jest nastroj w jakim dziecko przebywa —
zalezy wiec bardzo na tym, aby dziecko oderwaé¢ od mysli
o chorobie. Czytanie i nauka sprzyjaja podniesieniu dobrego
samopoczucia, ktoére utatwia leczenie.
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Szkota sanatoryjna ma jeszcze jedno zadanie: zwalczanie
analfabetyzmu ws$réd dzieci i miodziezy zaniedbanej pod
wzgledem umystowym. Dzieci chore na gruzlice, to czesto
dzieci niezamoznych rodzicow, ktore z réznych powodoéw we
wiasciwym czasie nie mogty uczy¢ sie w szkole. Obecnie dzieci
te, majac szkote w swojej sypialni, jezeli nawet czasem po-
czatkowo jej unikaja, to bardzo predko same wyrazajg chec¢
do nauki i osiggaja dobre wyniki. Byt wypadek, ze czternasto-
letni chtopak, sierota, analfabeta, nabrat takiej ochoty do
nauki, ze w niecate 10 miesiecy przerobit program Kkl. I, II, III,
t wyjechat z promocjg do kl. IV-tej. Niektére dziewczynki
nauczyty sie czyta¢ i pisa¢ lezac, a wiec bedac chore. Nie sg
to wcale wypadki sporadyczne.

Szkota sanatoryjna dazy do tego, by swoim pacjentom
utatwi¢ nauke po wyjsciu z zaktadu w szkole normalnej dzien-
nej, czy wieczorowej. Boryka sie ona jednak z trudnosciami,
wynikajgcymi z braku dostatecznej liczby sit nauczycielskich,
niemoznoscig nalezytego i statego zasilania nowymi ksigz-
kami i czasopismami biblioteki sanatoryjnej. Mali pacjenci
chcag czyta¢ i domagajg sie ksigzek. W ubiegtym roku okoto
250 ucz. korzystato ze szkoly sanatoryjnej — taka sama mniej
wiecej liczba przypada i na ten rok.

Czym jest dla dziatwy tego rodzaju szkota Swiadczy najle-
piej list Aliny Miodkowskiej uczennicy kl. IX, ktéry poda-
jemy w catosci.

.przyjechatam 4 wrzes$nia i jestem tu prawie juz 4 miesigce.
Kiedy przyjechatam przydzielono mnie zaraz na oddziat le-
karski 10-ty. Z poczatku byto mi bardzo smutno, poniewaz
lezetam sama w izolatce, nie zapoznatam sie jeszcze z nowym
otoczeniem, a przede wszystkim najwieksza rozpacza przej-
mowata mnie mys$l, ze nie moge sie uczy¢. W takim nastroju
bytam bardzo krétko, bo zobaczytam, ze dziewczynki sg tu
petne humoru i nawet ,chodzg do szkoty". Jeszcze nie wie-
dziatam jaka ta szkota jest, ale tymczasem najwazniejsze
byto dla mnie ze jest, bo przed tym nigdy nie mys$latam, ze
w sanatorium mozna sie uczy¢. Moja rado$¢ z tego powodu,
ze tu mozna sie uczy¢, zaczeta przygasaé, bo P. Doktdr nie
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pozwolita mi chodzi¢ na lekcje. Jednak kiedy P. kierowniczka
sie dowiedziata, ze ja sie chce uczy¢, zaczeta przychodzi¢ do
mojego pokoiku na lekcje, pomimo nawatu pracy. Te lekcje
trwaty krotko, ale ich rezultaty byty wielkie. Nie tylko
zyskatam duzo nowych wiadomosci, ale takze miatam to za-
dowolenie, ze sie ucze i nareszcie miatam co robi¢.

W niedtugim czasie zaczetam sie uczy¢ juz z innymi uczen-
nicami. Te lekcje sa zupetnie inne niz w zwyktej szkole,
z wielu powoddéw. Przede wszystkim mato jest sit nauczy-
cielskich, bo np. starsze klasy ucza tylko dwie Panie w jed-
nym domku — oddziale lekarskim. Jedna z nich wyktada ma-
tematyke, druga za$ pozostate przedmioty i do tego nauka
dziennie trwa okoto trzech godzin, bo na wiecej nie pozwala
nasze zdrowie. Uczy sie nas razem klas pie¢, a wiec V, VI,
VI, VIII i IX, a dziewczynki sag jeszcze z r6znych stron Polski.
Z p. Kierowniczkag lekcje mamy zawsze rano, a z ta druga
Panig po podwieczorku. Na lekcje chodze ja zawsze z wielka
przyjemnoscig, bo dowiaduje sie na nich duzo nowych wia-
domosci, czesto Pani z nami rozmawia o rdéznych sprawach
interesujacych nas, z ktérych nie mamy sie komu zwierzy¢,
albo o nie zapytaé. Nasza Pani jest dla nas bardzo dobra,
nigdy sie nie gniewa, chociaz nieraz zrobimy jej przykrosc.

Nie tyko lekcje sa naszg rozrywka, ale takze i ksigzki. Na
naszym oddziale mamy biblioteczke, do ktérej nalezg prawie
wszystkie dziewczynki, nawet i te najmniejsze. Tu w sana-
torium dopiero mozna pozna¢ prawdziwg wartos¢ Kksigzki.
Czytajg prawie wszystkie dziewczynki, nawet te, ktéore w do-
mu nie mozna byto napedzi¢ do czytania. Czesto nie mozemy
doczeka¢ sie do dnia wymiany. Teraz niedawno p. Kierow-
niczka postarata sie dla nas o nowe ksigzki i jeszcze stara
sie 0 wiecej. Kazda paczka nowych ksigzek sprawia nam
wielkg rado$¢ i wowczas nie dajemy Pani spokoju z pyta-
niami, a jakie sg tytuty tych ksigzek, a kiedy bedzie mozna
je wypozyczy¢. My, starsze dziewczynki myslimy nad tym,
jak naszg biblioteczke powiekszy¢, ale dotad nic jeszcze nie
wymyslitySmy.

Teraz nadchodzi Boze Narodzenie, duzo z nas spedzi je
w sanatorium zamiast w domu, ale nie smucimy sie, bo juz
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stanowimy rodzine, robimy zabawki na choinke i czasami
po cichutku $piewamy, ale tylko trosezczke zeby sie nie
zmeczy¢. Dzieki szkole panuje u nas nastréj nie tylko spokoj-
ny, ale radosny".

Otwock, 17.X11.48.

List powyzszy dowodzi ze metody wychowawcze, stosowane
w sanatorium polsko - szwedzkim daja pozytywne wyniki.
Zmierzajag one do tego, by rownolegle z procesem leczenia
szto przygotowywanie dzieci do normalnego zycia, ktore je
czeka po wyjsciu z zaktadu.

KRONIKA

SPRAWA WALKI Z GRUZLICA

Medycyna pomimo usilnych poszukiwan nie zdobyta jeszcze niezawod-
nego leku na gruzlice.

Stad wynikta konieczno$¢ szerokiego rozbudowania akcji prewencyjnej.

Pragniemy w Kronice da¢ krétki zbiér wiadomosci biezacych, uzyska-
nych z naszej prasy, z kilku dziatéw juz na szerszg skale zakrojonej dzia-
talnosci zapobiegawczej w walce z gruzlica Ministerstwa Zdrowia, Samo-
rzadow i Organizacji Spotecznych.

Pierwszy etap walki z gruzlica zwlaszcza wérdéd dzieci (bo wsrdéd nich
najwiecej ofiar pochtania gruzlica) prowadza Os$rodki Zdrowia, Domy,
Stacje oraz Punkty Opieki nad Matka i Dzieckiem, Poradnie dla matek
i dzieci (jest ich okoto 1000), oraz przychodnie przeciwgruzlicze. Sie¢ tych
instytucji na szczescie robi sie coraz gestsza a Ministerstwo Zdrowia dba
o racjonalne rozmieszczenie tych placéwek, majacych za zadanie upow-
szechnienie opieki lekarskiej nad matka d dzieckiem.

Nowy moment w walce z gruzlicg stanowig u nas masowe badania
gruzlicy u dzieci i zwigzane z nimi w konsekwencji ochronne szczepienia
przeciwgruzlicze.

BADANIA | SZCZEPIENIA PRZECIWGRUZLICZE DZIECI

W catym kraju na zlecenie Ministerstwa Zdrowia przeprowadza sie
masowe badania wsrod dzieci, majace na celu wykrycie zagrozonych gru-
Zlica lub juz chorych s aby skierowa¢ na leczenie do prewentoridw i sa-
natoriéw zaleznie od stanu ich zdrowia. Osoby za$ zdrowe sag szczepione
szczepionka przeciwgruzlicza BCG, ktéra chroni organizm przed zacho-
rowaniem na gruzlice przez uodpornienie na zarazki gruzlicy.



Badania prowadzi sie zapomoca przes$wietled rentgenologicznych tzw

zdje¢ m atoobrazkowych

W ramach miedzynarodowej akcji walki z gruzlica Norwegia, Dania
i Szwecja objety opieke w tej walce « Czechostowacji, Finlandii, na
Wegrzech i w Polsce. — Rzad Rzeczypospolitej Polskiej zawart umowe
z Miedzynarodowym Funduszem Pomocy Dzieciom ONZ ,,UNICEF"
i z Dunskim Czerwonym Krzyzem, na podstawie ktérej wszystkie dzieci
polskie w wieku od lat 2-ch do 18 zostang zbadane i zaszczepione prze-
ciw gruzlicy — szczepienie jest najzupetniej bezbolesne i nie zawiera dla
0s6b szczepionych zadnego niebezpieczenstwa — dokonywane jest bez-
platnie.

Rozmowa z Dr. Herbertem Molierem.

Przedstawiciel prasy polskiej przeprowadzit rozmowe z Dyrektorem
Dunskiego Czerwonego Krzyza w Polsce Dr Herbertem Molierem na te-
mat akcji szczepien przeciwgruzliczych. W mysl umowy wyzej zaznaczo-
nej powotano do zycia na terenie catej Polski przychodnie przeciwgruzli-
cze wedtug klucza:

,»jedna skandynawska (co oznacza skiad personelu — dunski i norwe-
ski) i dwie polskie, przy czym na kazde wojewddztwo przypada 1 lekarz
skandynawski, ktéry stale wizytuje trzy podlegte mu osrodki; w kazdej
przychodni pracuje — obok 2 lub 3 siéstr Polek — jedna siostra z krajow
skandynawskich. Ogétem w catej Polsce pracuje w osrodkach przeciw-
gruzliczych (mieszanych) okoto 300 os6b, w ktoérej to liczbie okoto 60 ze
Skandynawii, w tym U lekarzy. W Danii — dorzuca dr. Molier — posia-
damy kadry lekarzy na eksport, poniewaz przypada nam jeden lekarz na
kazdy tysiac mieszkaricow.

Na podstawie wspomnianego porozumienia — brzmiag dalsze informa-
cje — wydatki zwigzane z funkcjonowaniem tego badz co badz olbrzy-
miego aparatu sg roztozone w ten sposéb, ze Polska pokrywa ponad po-
towe wydatkéw w ztotych polskich, a reszte, tj. koszt utrzymania 50 auto-
Sanitarek, ekwipunek medyczny itp., pokrywa Dunski Czerwony Krzyz
oraz Miedzynarodowy Fundusz Pomocy Dzieciom. Musze przy tym za-
znaczy¢, ze ze strony polskiej personel nasz i nasza praca korzystajg
z najdalej idacych ulatwien.

Funkcjonowaniem osrodkéw przeciwgruzliczych na terenie poszczegdl-
nych wojewddztw zawiaduje skandynawski lekarz, pozostajacy w Scistym
kontakcie z wojewddzkim referentem dla walki z gruzlica; co sie tyczy
planéw praktycznej dziatalnosci dla danego odcinka, uktada je lekarz po-
wiatowy.

w chwili obecnej — mowi p. M olier — zakondnczyli$my nasze badania
na terenie wojewodztwa gdanskiego. Zamykaja sie one w cyfrze okoto

350.000 badaf dzieci | mlodziezy w wieku lat 2— 18. N ie rozpoczeli§my
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jeszcze dotad naszej pracy w wojewddztwie szczecinskim, rzeszowskim,
biatostockim i lubelskim. Wiasnie w przysztym miesigcu rozpoczniemy
ja w Lublinie. Pozostale wojewddztwa Polski sa wszystkie objete akcja
szczepienn przeciwgruzliczych. Nasz bilans z calej Polski na dzien 1.1X.
rb.: 1076841 os6b zbadanych przez osrodki przeciwgruzlicze, szczepien
za$ 399.931

Akcja nasza przebiega w ten sposéb, ze zaczynamy od badania i obser-
wacji danego osobnika, a w razie potrzeby, jesli organizm okaze sie nie
uodporniony na gruzlice, stosujemy specjalne zastrzyki (BCG — Cal-
metta).

Norwegia przypisuje tak wielkg wage do szczepien przeciwgruzliczych,
ze w ostatnim czasie zostata tam wydana ustawa, naktadajgca na obywa-
teli obowigzek poddania sie tym szczepieniom. W Polsce — dodaje dr
Molier — nie zachodzi potrzeba tego rodzaju przymusu, poniewaz ludnos$é¢
tutejsza z catym zaufaniem odwiedza nasze poradnie, poddajac sie dobro-
wolnie badaniom i szczepieniom.

Prace nasza w Polsce zamierzamy ukonczy¢ w styczniu 1950 roku.
W tym czasie osiggniemy cyfre 6 milionéw os6b zbadanych oraz okoto
1/3 wzglednie 1/2 szczepionych. Kontynuowac¢ ja bedzie Polski Instytut
Przeciwgruzliczy.

W chwili obecnej — dodaje na zakoriczenie dr Molier — w naszym ko-
legium lekarskim przecigruzliczym w Kopenhadze trzech polskich lekarzy
specjalistow zapoznaje sie z nowymi zdobyczami wiedzy w dziedzinie
walki z tuberkulozg, ktére skutkiem okupacji niemieckiej ,w Polsce nie
mogty tutaj przeniknac". (,,Dziennik Zachodni")

Rozmowa z Dr Arne Fretlandem.

Przy ul. Sanockiej w todzi w jednym z mieszkan bloku nr 34 na Scia-
nie wisi rozpostarta wielka flaga narodowa Norwegii, na drugiej — Czer-
wonego Krzyza. Nie jest to zaden urzad, ani placéwka dyplomatyczna.
Jest to prywatne mieszkanie grupy Norwegéw, ktérzy przyjechali do
Polski, by tu zwalcza¢ najstraszniejsza chorobe spoteczng — gruzZlice.

Dr Arne Fretland, siostry Sigrid Bugge, Astri Baasen i Christian Borc¢h-
grrewink, sekretarka Margit Johansen i mechanik Henry Van”li stanowiag
placéwke, dziatajgcg z ramienia Miedzynarodowego Funduszu Pomocy
Dzieciom przy Narodach Zjednoczonych. Ich zadaniem jest zabezpiecze-
nie dzieci wojewddztwa td6dzkiego przed gruzlica.

Analogiczne placowki jak t6dzka sa rozsiane na terenie wszystkich kra-
jow. W Polsce znajdujg sie one w Warszawie, Katowicach, Poznaniu,
Bydgoszczy, Krakowie, Olsztynie, Wroctawiu i todzi.

Zadaniem tych placéwek jest badanie dzieci w wieku od 2 do 18 lat
i nie leczenie, lecz zabezpieczenie dzieci przed choroba. Dzieciom tym
robi sie zastrzyki B.C.G. (Bakcyl Calmette Guerim) uodporniajagce orga-



n:zm na zarazki gruzlicy. Akcja obejmuje miodziez szkolng, z tego tez
wzgledu badania i szczepienia sg przeprowadzane w szkotach.

— Mamy cztery samochody — moéwi dr Fretland. — Jezdzimy nimi do
wszystkich miast i miasteczek i wsi wojewddztwa t6dzkiego w towarzy-
stwie lekarzy i siostr.

— lle dzieci zbadaliscie panstwo dotychczas?

— W przeciaggu lipca, sierpnia i wrzes$nia zbadaliSmy przeszto 100 ty-
siecy dzieci. Okoto 50 tysiecy dzieci zostato zaszczepionych.

— Czy napotykacie w swojej pracy na jakie$s trudnosci?

— Przeciwnie. JesteSmy wszedzie jak najprzychylniej traktowani i do-
znajemy wszelkiej pomocy.

— A jak sie zachowuja dzieci podczas szczepien?

— To zalezy przede wszystkim od wieku. Poniewaz jednak ani szcze-
pienia, a tym bardziej badania nie sg bolesne, dzieci zachowuja sie na ogét
spokojnie.

Doceniamy w petni znaczenie pracy naszych gosci i jesteSmy wdzieczni
grupie dr Fretlanda za ofiarng prace dla dobra dzieci t6dzkich.

(,,Dziennik todzkil
List otwarty Dr Gabrielsena.

Juz blisko dwa miesigce trwajg we Wroclawiu szczepienia przeciw-
gruzlicze. W miesigcu pazdzierniku przebadano 13555 dzieci. Z liczby
tej 7.013 dzieci nadawato sie do szczepien przeciwgruzliczych szczepionka
RCG. Reszta za$ czyli 6.542 dzieci otrzymato czerwone legitymacje.

Legitymacje te wywotaly wielki poptoch wséréd matek. Wiele z nich
przychodzito na punkty szczepien, pytajac z przerazeniem, w jakim stop-
niu ich dzieci sa chore na gruzlice. Zaszto wielkie nieporozumienie. Oto
co pisze w tej sprawie w liscie otwartym — szef ekipy Dunskiego Czer-
wonego Krzyza dr Gabrielsen:

»W zwigzku z wydawanymi przez nas legitymacjami zdarzaja sie liczne
nieporozumienia. Niektdrzy bowiem sadza, ze proby nasze wykazuja
u dziecka gruzlice lub jej nie wykazujg i po otrzymaniu legitymacji wpa-
dajg w rozpacz, sadzac, ze dziecko ich jest chore. Préby tuberkulinowe
nie méwig nam, czy dziecko jest chore, czy zdrowe, lecz dajg nam wska-
z6wke, czy mozemy je szczepi¢ czy nie. Posiadanie wiec czerwonej legi-
tymacji nie Swiadczy jeszcze o chorobiell

W dalszym ciagu swego listu otwartego dr Gabrielsen wyjasnia prze-
bieg szczepien. ,,Przed szczepieniem muszag by¢é przeprowadzone dwie
préby tuberkulinowe, celem wybrania oséb mogacych podda¢ sie szcze-
pieniom. W dniu szczepienia szczepiony przechodzi jeszcze jedno badanie
i zaleznie od wyniku zostaje szczepiony szczepionkg BCG i otrzymuje
legitymacje niebieska, lub nie jest szczepiony i otrzymuje ksigzeczke
czerwonall
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W dalszym ciagu swego listu doktor pisze: ,,Zaréwno proby jak i szcze-
pienia sg zupelnie nieszkodliwe. Prosza Was, gdy przyjdziecie do r.as
stosujcie sie do instrukcji podanych na afiszach i wydanych przez perso-
nel szczepigcy. Praca nasza bedzie wowczas lzejsza i przyjemniejsza dla
Was i dla nas. Szczepienia we Wroctawiu trwaé¢ beda jeszcze dtuzszy czns,
cata wiec miodziez od pierwszego do osiemnastego roku zycia przejdzie
przez nasze punkty szczepienia".

Jedna z sanitariuszek, ktéra brala udziat w szczepieniach, opowiada
nam: ,,Szczepienia BCG muszag by¢ bardzo dokiadnie wykonywane. Wy-
magaja one spokojnego zachowania sie pacjenta. Tymczasem dzieci pta-
cza lwyrywaja sie. Najgorsze, ze rodzice zamiast podziata¢ na nie uspo-
kajajagco gtosno strofujg lekarza, ze za dtugo dziecko meczy".

(,,Stowo Polskie")

Polska pierwsza w Europie w akcji szczepien BCG.

Ostatnio przybyta do Polski z Pragi Czeskiej wycieczka 6 profesoréow
medycyny uniwersytetéw wiloskich pod przewodnictwem prof. Mario
Costelessa.

Celem wizyty lekarzy wloskich byto zaznajomienie sie z organizacja
szczepien przeciwgruzliczych szczepionkg BCG. Szczepienia te, prowa-
dzone przy pomocy UNICEF, osiagnelty w Polsce najlepszy rozwéj orga-
nizacyjny i daly najwieksze rezultaty liczbowe ze wszystkich panstw
Europy.

Kolonie letnie.

Akcja wczaséw dla dzieci — kolonii letnich przybrata u nas obecnie
ogromne rozmiary, a rozumiemy dobrze, jak donioste ma ona znaczenie
dla zdrowia dzieci i miodziezy. Nie podobna tu dawac¢ szczegétowych
0 niej sprawozdan. Ograniczymy sie wiec do ogélnego podsumowania jej
wynikéw dokonanego na konferencji w Ministerstwie Oswiaty, podczas
ktérej stowo wstepne wypowiedzial wicemin. Henryk Jabtonski, referat
Sprawozdawczy wygtosit Dyrektor Dep. Opieki nad dzieckiem Franc -
szek Pawuta.

W Ministerstwie Oswiaty odbyta sie konferencja prasowa, na ktoérej
omawiano zamierzenia w zwigzku z akcjg wczaséw letnich dla dzieci
d miodziezy, wysuwajacej sie obecnie na czoto zagadnien opiekunczo-
wychowawczych.

O rozmachu akcji $wiadczg najlepiej cyfry ilustrujgce jej przebieg na
przestrzeni ubiegtych dwéch lat.

W roku 1946, gdy akcja wczaséw nie byta jeszcze nalezycie zorganizo-
wanag, przebywato na wczasach 750.000 dzieci, to jest 343 proc. ludnosci.
Cyfry te stale rosna: rok 1947 — 784.207 dzieci, rok 1948 — 932.270 dzieci.
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Odpowiednio wzrastata tez ilos¢ osrodkéw, w ktoérych dzieci spedzaja
wczasy letnie. W roku 1948 bylo juz czynnych 2.838 kolonii, 964 obo-
zy, 2.395 potkolonii oraz 3.508 dziecineéw wiejskich.

Akcja wczas6w objeta takze dzieci Polonii zagranicznej. W ub. roku
w Polsce .przebywato 2.335 dzieci polskich z 9 krajéw.

O znaczeniu, jakie Paniistwo przywigzuje do sprawy wczasow dla dzieci
i mlodziezy, Swiadczy wysokos$¢ kredytéw, przydzielonych w roku ubie-
gtym na ten cel, mianowicie 2.395.500.000 zt. Ogétem na akcje wczaséw
letnich wydatkowano w roku 1948 — 4.952.721.000 zt.

W roku 1948 — wprowadzono na state zasade wnoszenia przez rodzi-
cow optat za udziat dziecka w akcji letniej. Jest przy tym rzeczg charak-
terystyczna, ze w roku 1947 optaty rodzicow stanowity 13.6 proc. ogélnych
wydatkéw, a w roku 1948 — 7,9 proc.

Nalezy to ttumaczy¢ uregulowaniem sprawy rekrutacji, w wyniku czego
z wczasow korzystaly przede wszystkim dzieci najbiedniejsze, wnoszace
nizsze optaty.

Rekrutacja dzieci odbywa sie za posrednictwem szkét. W wiekszych
osrodkach przemystowych zadanie to spetniajg Rady Zakladowe. Momen-
tem decydujagcym w kwalifikowaniu dziecka na wczasy jest stan zdrowia,
stwierdzany przez lekarza, warunki zyciowe dziecka oraz jego pochodze-
nie klasowe.

Dzieci chore sg przyjmowane w pierwszej kolejnosci. Sg one kierowane
na kolonie lecznicze, dzieci watle na kolonie dla dzieci wattych, inne na
kolonie wypoczynkowe.

Dzieki wiasciwej rekrutacji zmienia sie struktura klasowa dzieci, korzy-
stajacych z wczaséw. W roku ubiegtym 46,9 proc. dzieci przebywajacych-
na wczasach, stanowily dzieci robotnikéw, 22,8 proc. dzieci rolnikéw,
9,9 proc. nizszych funkcjonariuszéw panstwowych oraz juz w mniejszym
procencie rzemiesinikéw, kupcéw i innych zawodoéw.

Interesujacy jest rowniez podziat na dzieci z miasta i ze wsi. Z akcji
letniej w roku ub. korzystato 532.613 dzieci z miasta, tj. 62 proc., oraz
327.857 dzieci ze wsi, tj. 38 proc. og6tu.

Akcja wczasbw ma tez ogromne znaczenie wychowawcze. Dziecko,
oderwane w miesigcach letnich od szkoty, a pozbawione czesto opieki
pracujacych rodzicéw, nie pozostaje na ulicy, lecz w gronie réwiesnikéw.
Przyczynia sie to w znacznej mierze do uspotecznienia miodziezy.

Dzieci biorg udziat w pracach przy zniwach, w walce ze stonkg ziem-
niaczana, w zbieraniu ziét leczniczych i jagéd. Ta pozyteczna praca oraz
organizowane na wczasach obchody, przyczyniajg sie do wzajemnego po-
znania i zblizenia dziecka miejskiego i wiejskiego.

Totez zrozumiate jest, ze Panstwo do akcji wczaséw przywigzuje wielka
wage i ze oczekuje ze strony spoteczenstwa jak najdalej idacej pomocy
w organizowaniu tej akcja.

Jes$li chodzi o zam ierzenia w ro ku 1949, to ju z obecnie przysta-

piono do prac organizacyjnych. Doséwiadczenie bowiem ubiegltych lat do-
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wiodto, ze aby akcja ta byta nalezycie przeprowadzona nalezy jg przygo-
towa¢ zima.

W roku 1949 na wczasy wyjedzie okoto 1.072.000 dzieci i miodziezy,
tj. o 140.000 wiecej niz w roku 1948, a w ostatnim roku planu sze-
Scioletniego z dobrodziejstwa wczaséw korzysta¢ bedzie dwa i p6t miliona
naszych najmtodszych obywateli.

Nalezy tu podkresli¢ ogromne znaczenie akcji kolonijnej dla akcji prze-
ciwgruzliczej — w sensie zapobiegawczym. Odnosi sie to réwniez i do
poétkolonii oraz do kolonii nocnych.

Kolonie lecznicze.

Kolonie letnie dla dzieci — $wietne skutki zdrowotne tej instytucji,
letéra tak znakomicie rozwineta sie w Polsce Ludowej — staty sie poczat-
kiem i bodZzcem do organizacji na wielkg skale kolonii leczniczych dla
dzieci.

Podajemy sprawozdanie z konferencji w Min. Zdrowia w sprawie lecz-
niczych kolonii dla dzieci, aby tym lepiej zobrazowac¢ ich doniosty role:

W maju ub. roku wyruszyty pierwsze grupy dzieci zagrozonych choro-
bami na kolonie klimatyczno-lecznicze, zorganizowane przez Ministerstwo
Zdrowia. 9.800 dzieci przewaznie ze sfer robotniczych i chtopskich zdo-
bywato na 2-miesiecznych turnusach sity i zdrowie.

W zaleznosci od rodzaju schorzen utworzone byty cztery typy kolonii
prewentoryjne, przeciwreumatyczne, przeciw schorzeniom sercowo-naczy-
niowym oraz dla dziéci o wadliwej przemianie materii. Min. Zdrowia zor-
ganizowato okolo 40 takich kolonii, z ktérych czes$¢ byta przeznaczona
dla dzieci poszczegélnych wojewddztw, czes¢ za$, jak w Rabce, Ciecho-
cinku, Polanicy, Busku, Wiselce i Rymanowie dla dzieci robotnikow
i chtopéw z catej Polski. Na kolonie te kwalifikowaty kandydatow osrodki
zdrowia, poradnie szkolne, szpitale, kliniki dzieciece. Zaleznie od rodzaju
schorzen dzieci na poszczegélnych koloniach poddawane byly odpowied-
niej kuracji. Powaznym brakiem w ub. r. byla zbyt mata w stosunku do
potrzeb ilos¢ miejsc na koloniach. Trudnosci byty .i ze sprzetem: podusz-
kami, materacami.

Najwieksza ilo$¢ dzieci przeszta w ub. r. przez Rabke (2.000), Ciechoci
nek (1.500) i Busko (600).

Ze wzgledu na wielkie znaczenie leczenia uzdrowiskowego dzieci, Min
Zdrowia niektére miejscowosci przeznacza wylacznie dla leczniczej akcj
dzieciecej. Zostat juz wydany dekret w sprawie Rabki, ktéra stata sie
krélestwem dzieci. W najblizszej przysztosci przewidziane jest zorganizo-
wanie specjalnych uzdrowisk dzieciecych w Goczatkowicach, Jastrzebiu-
Zdroju, Kroscienku, Dziwnowie, Rymanowie oraz w okolicach Ciecho-
cinka.

W biez. r. Min. Zdrowia wydato na akcje kolonii leczniczych dla dzieci
ponad 200 mil, zt. Korzystato z Kolonii okoto 10 tys. dzieci. llo$¢ dzieci
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zwiekszy sie w biezacym roku. Poczyni sie réwniez starania, by usungé
braki w urzadzeniach kolonijnych. Sprawy te omawiane byly na specjal-
nej konferencja, ktéra sie odbyta 11 i 12 pazdziernika 1948 r. we Wrocta-
wiu. Udzialt w niej wzieli przedstawiciele Ministerstwa Zdrowia, Min.
Oswiaty, czotowi lekarze choréb dzieciecych oraz lekarze, ktérzy byli na
koloniach dzieciecych w biezagcym roku.

Min. Zdrowia dazy do tego, by wszystkei dzieci, potrzebujgce kuracji,
wyjezdzaty do uzdrowisk. A wyjada z pewnoscia, gdy akcje te poprze
rzad i spoteczenstwo.

Prewentoria.

Prewentoria dla dzieci zagrozonych gruzlicag, stabych, wycienczonych
majg w wielkim dziele obrony miodego pokolenia przed gruzlicg pierw-
szorzedne znaczenie. Totez na ten odcinek w zapobiegawczej akcji prze-
ciw gruzlicy kladzie sie obecnie coraz wiekszy nacisk.

W Murckach na Gérnym Slasku nastgpito otwarcie nowego prewento-
rium dla dzieci gérnikéw, uruchomionego staraniem Jaworznicko-Miko-
towskiego Zjednoczenia Przemystu Weglowego. Miesci sie ono w dawnym
gmachu gospody — zajazdu ksigzat pszczynskich, przebudowanym i wy-
posazonym w kompletne urzadzenia. Zakfad ten stanowi nowe donioste
osiggniecie przemystu weglowego w dziedzinie opieki nad dzieckiem goér-
nika. "

W zakladzie — kilkanascie sal sypialnych — piekna sala teatralna,
oszklona weranda dla kapieli stonecznych, gabinet lekarski, wyposazony
w lampy kwarcowe i ,,solux“, sala wyktadowa, boisko sportowe i natryski.
Zaktad potozony jest na skraju lasu, moze pomiesci¢ 100 dzieci w wieku
od 7-miu do 14-tu lat, przyjezdzaja one na 6-cio tygodniowe turnusy
w ciggu calego roku. Prewentorium to jest siodmym z kolei o$rodkiem
edrowia dla dzieci gérnikéw, a jednoczes$nie jednym z najwiekszych
w Polsce dzieciecych Os$rodkéw Zdrowia. Przemyst weglowy ma oddaé
do uzytku dalsze 3 prewentoria, ktére beda uruchomione w ramach
akcji opieki nad matka i dzieckiem gérnika.

Podajagc wiadomos$¢ o otwarciu Prewentorium w Murckach — ,,Trybuna
Dolnoslaska" dodaje:

»Prewentoria dla dzieci gérnikéw, ufundowane przez Panstwowe Zjed-
noczenie Weglowe — to jeszcze jeden dowdd troski naszych zarzadéw
przemystowych o zdrowie przysztego pokolenia, o umozliwienie ludziom
pracy korzystania z nowoczesnych urzadzen leczniczych. Polski robotnik
1 technik dowiddt, ze potrafi przemyst nie tylko odbudowaé i uruchomié,
ale i kierowa¢ nim na poziomie znacznie wyzszym jak to czynili baro-
nowie wegtowi, ktérych jedynym celem byty wiasne zyski. Droga do tych
zyskéw prowadzita poprzez bezwzgledng eksploatacje pracy zaréwno do-
rostych jak i mtodocianych. Polska Ludowa powierzyta i bedzie powierzac

441



kierownictwo przemystu najlepszym synom ludu polskiego, ktdérzy na
pierwszy plan wysuwaja dobro polskiego robotnika 1jego rodziny".

Prewentorium w Murckach jest wspaniale urzadzone i wyposazone we,
dtug najnowszych wymogéw higieny. Odzywianie jest obfite i smaczne,
co Stanowi jedng z przyczyn znacznego przyboru na wadze matych pa-
cjentow.

We wsi Smarzewo pod Smetowem w pow. Swieckim uruchomiono pre-
wentorium dla dzieci zagrozonych gruzlica. Umieszczono w nim 65 dzieci
z calego wojewddztwa. Sg to przewaznie sieroty i polsieroty.

Niedaleko todzi, potozone w pieknym sosnowym lesie miasto-ogréd
Sokolniki, wzbogacito sie o placéwke, przeznaczong na prewentorium.

Kosztem 5 milionéw zt. Panstwowe Zaktady Przemystu Papierniczego
odnowity catkowicie zdewastowany patacyk poniemiecki, przeznaczajac
go na prewentorium dla dzieci swych robotnikéw.

Dobudowano wzorowa kuchnie i pomieszczenia gospodarcze. Zaktad
posiada oszklong werande, Swietlice, sypialnie z umywalniami i natry-
skami z cieptg woda. Piekna klasa umozliwia starszym dzieciom nauke
pod kierownictwem nauczycielek. Sliczny stoneczny taras od potudniowej
strony dla lezakowania. Prewentorium obliczone przecietnie na, 40 dzieci
w wieku 4—14 lat. Zaktad jest przeznaczony dla dzieci wattych, stabowi-
tych, nie zakazonych gruzlica.

SANATORIA
Rabka
S

Rabka jest uzdrowiskiem typowo dzieciecym. Najpowazniejszym czyn-
nikiem leczniczym tej miejscowosci jest czyste, gorskie powietrze. Tu
dzieci miast i okregéw przemystowych znajduja odpoczynek, moga upajac
sie stoncem i powietrzem. Dzieci, ktére widza czesto tylko skrawki nieba,
okolone $cianami wysokich doméw — tu maja nad sobg caty blekit nieba.
Dlatego do Rabki kieruje sie dzieci na kolonie, do prewentoriéw t do
sanatoriow.

Po duzych zniszczeniach wojennych Rabka powoli dZzwiga sie i odbudo-
wuje. Ale budujg sie i nowe domy i zaklady. Najwieksza budowag pro-
wadzong obecnie jest Sanatorium P.C.K. okregu Slasko-Dabrowskiego dla
dzieci potrzebujacych racjonalnego leczenia. Projekt przewidywat 400 16-
zek leczniczych, ambulatoria, przedszkola.

W koncu grudnia 1948 r. odbyta sie konferencja Komitetu Spotecznego
budowy tego sanatorium.

Zebranie otworzyt wojewoda B. Jaszczuk.

Ze sprawozdan wynika, iz woj. $lasko-dabrowskie posiada pét miliona
dzieci w wieku szkolnym i przedszkolnym. Badania wykazaty zmiany
w ptucach u bardzo powaznej ilosci dzieci, ktére winny by¢ leczone sana-
toryjnie.
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Istniejgce sanatoria nie sa w stanie obja¢ opieka wszystkich dzieci. Diab-
lego postanowiono w styczniu 1947 roku wybudowaé sanatorium w Rabce
na 300 do 400 t6zek. Celem realizacji tego zamierzenia powotano Komitet
Budowy Sanatorium, poczeto zbiera¢ fundusze i wkrétce przystgpiono do
zatozenia fundamentéw gmachu.

Najwieksze dochody data fundacja t6zek sanatoryjnych, gdyz zakupiono
229 t6zek za 57 milionéw zt. 27 milionéw dochodu przyniosta sprzedaz
papieroséw zagranicznych, pochodzacych z daru dla PCK. Wszystkie fun-
dusze uzyskano dzigki ofiarnosci spoteczenstwa $lasko-dabrowskiego.

Ogélne dochody wyniosty ponad 125 milionéw ztotych, z czego wydatko-
wano dotychczas ponad 72 miliony ziotych.

Na 1949 roku preliminuje sie w dochodach kwote 100 milionéw ziotych.
Jest to suma wyzsza anizeli dotychczas zebrana, totez Komitet spodziewa
sie, ze w zrozumieniu koniecznosci walki z kleskg gruzlicy, ofiarnos¢ spo-
teczna na ten cel wzros$nie i zwiekszy sie zapotrzebowanie na t6zka sana-
toryjne, ktére moga zakupywac instytucje, zwigzki, Organizacje, szkoty itd.

Budowa sanatorium bedzie ukoriczona w tym roku. Sale bedga mogtly
pomiesci¢ 500 dzieci. Dla takiej liczby pacjentéw musi zosta¢ zwiekszony
obszar terenu wokdt sanatorium, totez projektuje sie dokupienie 30 tys.
metrow kwadr, ziemi.

Obecnie w sanatorium w Rabce prowadzi sie prace instalacyjne. Za-
koniczenie budowy w skrzydle zachodnim przewidziane jest w potowie
roku, wéwczas zostanie przyjeta do sanatorium pierwsza partia dzieci.

W planie pracy Komitetu pozostaje jeszcze przebudowa starego sana-
torium i dokupienie willi w sasiedztwie, ktéra ma by¢ przeznaczona dla
dzieci w wieku od 2—7 lat, dotad nie objetych opieka.

Jednakze budowa sanatorium przeciwgruzliczego w Rabce zostanie
ukonczona jesli wptyna przewidziane fundusze. Komitet budowy jest gie-
boko przekonany, ze troska o dziecko nie jest nikomu obca i wszyscy po
trochu przyczynia sie do ukoniczenia budowy w oznaczonym terminie.

Na zebraniu postanowiono przyja¢ w skiad Komitetu Spotecznego fun-
datoréw t6zek oraz do Komitetu Wykonawczego przedstawicieli KW
PZPR, Woj. RN i OKZZ.

Podalismy obszerniejsze wiadomosci dotyczace sanatorium dla dzieci
woj. $lasko-dabrowskiego, bo projekt jego, wielki rozmach przy budo-
wie, bedacy wynikiem zrozumienia potrzeby i koniecznosci tak ogromnego
wysitku dla dobra dzieci zastuguje na najwyzsze uznanie i powinien sta-
nowi¢ przyktad dla innych wojewédztw.

W 1948 r. przebywato w Rabce w prewentorium finansowanym przez
Ministerstwo Zdrowia, Z.U.S. i Opieke Spoteczng przeszio 1.400 matych
kuracjuszy.

Te fakty najlepiej, najwymowniej Swiadczg o stosunku Polski Ludowej
do najzywotniejszych zagadnien zycia i przysztosci narodu — dzieci.
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Otwock

Drugim wielkim os$rodkiem leczniczym dla dzieci zagrozonych, lub cho-
rych na gruzlice jest Otwock.

Sanatorium Polsko-Szwedzkie dla niemowlat i matych dzieci chorych
na gruzlice jest przepetnione — leczy sie tam okoto 500 dzieci skierowa-
nych przez Ubezpieczalnie Spoteczne i Urzedy Wojewddzkie z catej Polski.
Okres leczenia trwa przecietnie 3—4 miesigce, w razie potrzeby pobyt
sie przedtuza.

Sanatorium zbudowali i wyposazyli Szwedzi wedtug projektéw eksper-
téw szwedzkich i polskich. Sanatorium miesci sie w blisko 40 budynkach.
Wyposazenie sanitarne nowoczesne, caly zaktad posiada 900 izb, wliczajac
korytarze i tazienki.

W sanatorium ,,Imperial* znajduje sie stale okotlo 100 dzieci zagrozo-
nych gruzlica. Dzieci 15 godzin na dobe spedzaja w t6zkach lub na leza-
kach, wchtaniajgc zywiczne powietrze. W ciggu 4-ro miesiecznego pobytu
w sanatorium przybywa im po 8 kg wagi.

Sanatorium boryka sie z trudnosciami finansowymi. Jezeli nie uratuje
zbiérka uliczna na ,,Pomoc Zimowg", ktérej wptywy w catosci zasilajg
kase W.K.O0.S-u — to przed sanatoriami w Otwocku stanie groZba cze-
Sciowego ich zamkniecia.

Obok szeregu innych — istnieje jeszcze jedno osobliwe sanatorium dla
dzieci ,Palladium" — dla dzieci chorych na gruzlice kostng. Gruzlica
kostno-stawowa zbiera u nas liczne ofiary, ustepujace rozmiarami jedynce
gruzlicy ptuc. Mamy tylko kilka sanatoriéw dla jej leczenia. W Polsce
Srodkowej jest jedynie wiasnie ,,Palladium" dla 110 dzieci.

Pobyt w sanatorium wynosi co najmniej 3 miesigce. Granica gérna nie
jest okreslona. Leczenie gruzlicy kostnej trwa wilasciwie kilka lat, ale po
kuracji sanatoryjnej dziecko moze leze¢ w gipsie w domu, pozostajac je-
dynie pod opieka lekarska. Leczenie polega przede wszystkim na unie-
ruchomieniu chorego stawu czy czesci ciata i na dobrym odzywianiu.

**
*

Konczac te pobieznag i z koniecznosci fragmentaryczng kronike walki
z gruzlica w Polsce, nalezy zaznaczy¢, ze do arsenatu broni w tej walce
nalezy takze niezwykle wazne zagadnienie dozywiania dzieci w ziobkach,
dziecincach, przedszkolach, szkotach, ogrodach jordanowskich itd. Dalej
sprawa dostarczania dzieciom dostatecznej ilosci mleka. Osobna, réwnie
wazng pozycje stanowi sprawa tranu dla dzieci i wreszcie dostarczanie
klinikom dzieciecym, szpitalom, prewentoriom oraz sanatoriom niezbed-
nej ilosci lekarstw trudnych do zdobycia, jak np. streptomycyny.

Jan Szymarnski
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KRONIKA WYDZIALU OP. SPOt. Z. M. ST. WARSZAWY

Listopad 1948 r.
Sekcja Opieki Zapobiegawczej.

W zwigzku ze zleceniem Stot. Rady Narodowej odbyto sie dn. 26.X1.48 r.
zebranie Komisji Koordynacyjnej Wydziatéw Opieki Spotecznej i Zdro-
wia Publicznego celem skoordynowania akcji gwiazdkowej na terenie
m. Warszawy. W zebraniu wzieli udzial przedstawiciele Dzielnicowych
Rad Narodowych i innych instytucji spotecznych. W/w akcja obejmuje
wszystkie dzieci robotnicze w wieku do 16 lat bedace poza ztobkiem,
przedszkolem i szkota.

W mies. listopadzie zostata nawiazana wspotpraca Wydziatu Opieki
Spotecznej z Zarzgdem Warszawskim Ligi Kobiet. Wydziat Opieki Spo-
tecznej oddelegowat swego przedstawiciela do specjalnie w tym celu
utworzonej Rady Opiekurniczej.

Odnosnie spraw zleconych przez Sad dla Nieletnich ustalono, ze sprawy
kuratorskie Sekcja Opieki Zapobiegawczej bedzie nadawata bezposrednio
Kierownikom Os$rodkéw Wspoétdziatania Spotecznego, ktérzy rozdzielaé je
beda z kolei miedzy kuratoréw i opiekunki terenowe swoich Os$rodkoéw.
Kuratorzy i Opiekunki maja pod kuratelg po 3—4 rodzin z terenu swo-
jego Osrodka. Odpowiedzialni sg za wykonanie powierzonych im spraw
przed Sadem, ktéremu zobowigzani sa sklada¢ sprawozdania na pismie
w ustalonych przez Sad terminach.

Sprawy opiekuncze zlecone przez Sad nadawac¢ bedzie Osrodkom Wspot-
dziatania Spotecznego ob. Hasze Halina. Osrodki obowigzane sg zawiada-
mia¢ ja o przebiegu sprawowanej opieki nad powierzonymi rodzinami.
15.XI. zaczat sie I1-gi kurs szkoleniowy opiekunek spotecznych w Osrod-
ku Szkoleniowym Min. Pracy i Op. Spot. i w zwigzku z tym zorganizo-
wane zostaly praktyki stuchaczek kursu w Osrodkach Wspoétdziatania
Spotecznego.

W miesigcu listopadzie nawigzana zostata Scislejsza wspotpraca z Pan-
stwowym Instytutem Higieny Psychicznej, przy ktérym powstat Wy-
dziat Spoteczny. Asystenci spoteczni odbywajg raz w tygodniu praktyke
w Osrodkach Wspoétdziatania Spotecznego, opracowujac rodziny, w kto-
rych wystepuja szczegdlnie trudne do rozwigzania zagadnienia.

W zwiagzku z przejsciem z dn. 1149 r. Osrodkéw Wspoétdziatania Spot.
pod wiadze Starostw, Sekcja Opieki Zapobiegawczej opracowata projekt
decentralizacji Wydziatu Opieki Spotecznej. Sekcja Opieki Zapobiegaw-
czej — Referat Opieki nad Dzie¢mi i Miodzieza podjat w mies. listopa-
dzie akcje wysytania dzieci na kolonie zimowe. Do Domu Tumusowego
Kur. Okregu Szkolnego Wroctawskiego w Bardo wystano 26 dzieci, do
Szklarskiej Poreby — 9-cioro.

Z daréw Anglo-Amerykanskiej Misji Kwakréw Referat otrzymat 2 bele
materiatu (wetna i suréwka) na odziez dla dzieci.



Z Ministerstwa Pracy i Opieki Spotecznej daru p. Plowskiej Wandy,
New Jork, Sekcja Opieki Zapobiegawczej otrzymata 313 sztuk odziezy

W zwigzku z nadchodzacg zimg zwiekszono akcje zaopatrywania dzieci
i mtodziezy w odziez. Ogdlnie wydano 1.662 sztuk odziezy dla 375 dzieci,
z tego 444 sztuk odziezy dla 100 dzieci i miodziezy, bedacej w szkotach
poza Warszawa.

Z dniem 1.X1.48 r. zostata wprowadzona w zycie tymczasowa instrukcja,
regulujgca prace wychowawcza i administracyjng w Punktach Opiekun-
czych.

11l Punkt Opiekunczy p. ul. Kleczewskiej urzadzit z kohcem miesigca
listopada ,,Andrzejki". Wziety w nich udziat réwniez matki z matymi
dzieémi. Nastr6j byt bardzo mity, matki dziekowaty personelowi za trosk-
liwg opieke i wychowanie dzieci.

W zwigzku z akcja zwalczania alkoholizmu, widczegostwa i nierzadu,
prowadzong przez fachowy Referat Wydz. Op. Spot.,, XVII OsSrodek Wsp.
Spot. zorganizowat dla miodziezy (oddzielnie dla dziewczat i dla chiop-
coéw) pogadanki na tematy zdrowotno-sanitarne, np. ,,Higiena osobista ko-
biety", ,,Drobnoustroje i choroby zakazne" i t. p. Referat podjat réwniez
akcje usamodzielniania prostytutek przez szkolenie ich na kursach za-
wodowych, prowadzonych przez Wydziat Opieki Spotecznej i kierowanie
ich do pracy.

Przy wspétudziale Sekcji Opieki Catkowitej n/Dorostymi opracowano
i wystano do Biura Prezydialnego wniosek o uchwalenie funduszéw na
akcje zwalczania zebractwa, widczegostwa i nierzadu.

Oprécz 15 kurséw szkolenia zawodowego, czynnych w listopadzie, Re-
ferat Usamodzielniania Rodzin uruchomit 2 dalsze kursy: modniarsko-ga-
lanteryjny przy ul. Ludwiki 1 i trykotarstwa recznego — Czerniakow-
ska 137. Na wszystkich kursach szkolito sie 348 oséb.

27.XI. odbyto sie zebranie uczennic trzech ukoriczonych kurséw w sali
przy ul. Krakowskie-Przedmiescie 62. Zebranie miato charakter swietll-
eowo-rozrywkowy.

W miesigcu listopadzie zostaty ustalone nowe cenniki dla kurséw kra-
wiecko-bielizniarskich na roboty masowo-szablonowe i indywidualne. Na-
dal czynne byty 3 warsztaty ,,Spétdzielni Pracy i Uzytkownikéw" ,,\Wspot-
dziatanie" oraz dwie filie chatupnicze. Poza tym wiele chatupniczek brato
prace do domu.

21.X1.1948 r. odbyto sie uroczyste otwarcie nowego wiasnego warszta-
tu Spoétdzielni ,,Wspoétdziatanie” przy uL Skaryszewskiej 15. W uroczy-
stosci wzieli udziet przedstawiciele Min. Pracy i Op. Sp., Wydziatu Op-
Sp. i Os$rodkéw Wsp. Sp., Zwigzku Spéidzielni Pracy, innych insty-
tucji, prasy oraz liczne grono pracownikoéw.

Komisja Pozyczek bezprocentowych przyznata dalszych 6 pozyczek na
usamodzielnienie na taczng sume 93.000— zk. z tego 4 na kaucje do Spét-
dzielni ,,Wspoétdziatanie", 2 na kupno maszyn.

446



(Referat Usamodzielniania Rodzin skierowat do pracy,i do Spotdzielni
Ustugowej 24 osoby, oraz 61 os6b do ZOM-u, gdzie otrzymaty prace.

Referat Ztobkéw zorganizowat drugie z rzedu zebranie z lekarzami
Ztobkéw, na ktérym omawiano sposéb odzywiania dzieci w'ztobkach.

W koncu listopada odbyt sie 12 godzinny kurs dla intendentek i kucha-
rek ztobkéw i Doméw Matki i Dziecka celem podniesienia poziomu pracy.

Referat Miejskich Kuchen Rejonowych prowadzit nadal akcje zaopa-
trzenia Kuchen w zywno$¢ na okres zimowy. W zwigzku z bliskim uru-
chomieniem $wietlic przy Kuchniach, Referat zakupi stoty, krzesfi®, oraz
rézne pisma i gry.

SEKCJA OPIEKI ZAPOBIEGAWCZEJ
Grudzien 1948 r.

W zwigzku z przejeciem Osrodka Wspotdziatania Spotecznego do sta-
rostw, Sekcja Opieki Zapobiegawczej opracowata nowy podziat terendéw
Osrodkow wedtug starostw i komisariatow. Na zlecenie Ministerstwa Pr.
i O. Sp. przeprowadzita poprzez terenowe Osrodki Wspétdziatania Spo-
tecznego akcje wyptat ekwiwalentu za kartki zywnosciowe dla ociemnia-
tych nie pobierajagcych rent oraz ich przewodnikéw. Ekwiwalent ten wy-
ptacany byt za okres od L.IV. do L.VII. 48 r. w wys. k 735.— zt, dla nie-
widomego lub jego przewodnika i za okres od I.VII. do 31.XIl. 48 r
a 995.— zt, razem za caty okres od L.IV.— 31.XII. 48 r. sume 9.175.— zt.
Akcja objeta 322 ociemniatych i ich przewodnikéw, suma wyptacona im
wyniosta 3.548.380.— zt.

21.X11.48 r. zakonczony zostat w Osrodku Szkoleniowym Min. Pracy
i Op. Sp. kurs spoteczny dla opiekunek terenowych. Ukonczyto go 31
opiekunek, w tym 9 z wynikiem bardzo dobrym.

W ramach zagadnien Referatu Zlobkéw — Sekcja zorganizowata 2 ze-
brania lekarzy i kierowniczek ztobkéw, na ktérych omawiano sprawy
walki z chorobami zakaznymi.

W sprawie opieki nad dzieémi i miodziezg Sekcja Op. Zap. prowadzita
nadal akcje wysyfania dzieci i mtodziezy na kolonie zimowe do Szklar
skiej Poreby, Koscieliska i do Bardo Slaskiego. Delegatki wizytowaly
nadal szkoty poza Warszawa, sprawdzajgc postepy w nauce dzieci, wy-
stanych tam przez Wydzial Opieki Spotecznej. Nawigzany zostat kontakt
z Miedzynarodowym Komitetem Pomocy Dzieciom. Liste 25 najbiedniej-
szych dzieci przekazata Sekcja Szwedzkej Pomocy Europie.

W zwigzku z okresem zimowym i Swietami wzmozona zostata wybitnie
w mies. grudniu akcja rozdawnictwa odziezy 1 paczek zywnosciowych.
Sekcja zaopatrywata nadal w odziez rtitodziez, bedacg w szkotach poza
Warszawg i na terenie miasta, ponadto wydata odziez dla dzieci i mio-
dziezy z Instytutu Mokotowskiego, dla Domu Dziewczat w Henrykowie
oraz dla dzieci w wieku przedszkolnym. Ogoétem wydano 2.322 sztuki
odziezy dla 404 dzieci i mtodziezy.
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Terenowe Os$rodki Wspétdziatania Spotecznego przeprowadzity roz-
dawnictwo 2008 paczek miedzy najbiedniejsze rodziny, bedace pod ich
opieka. Rozdawnictwo paczek dla dzieci odbywato sie gtéwnie podczas
uroczystosci gwiazdkowych, ktére zostaty zorganizowane w | i Il Punkcie
Opiekuriczymi oraz na terenie wszystkich Ziobkéw. Rozdawnictwo pota-
czone byto ze $piewem i inscenizacjami, taficami itp. Miejskie Kuchnie
Rejonowe sporzadzaty w dn. 23.XIl. pozywniejszy obiad dla podopiecz-
nych, na ktéry sktadat sie bigos z kietbasg i stodkie strucle. Na zlecenie
Prezydenta Miasta — Sekcja ustawita na placach stolicy 10 choinek. Zie-
cenie dane byto 23.XIIl., a juz 24.XIl. w potudnie mimo wielkich trud-
nosci (Scinanie choinek w nocy itp.) choinki zajasniaty na placach. Dla
wzmochienia i rozwinigcia na wigkszg skale akcji walki z alkoholizmem,
nierzagdem i wibczegostwem, Sekcja w porozumieniu z Sekcjg Opieki Cal-
kowitej nad Dorostymi wystgpita z wnioskiem do Wydziatu Finansowego
i Biura Prezydialnego o przyznanie kredytu w wysokos$ci 2.000.000 zi.

W zakresie zagadnien usamodzielniania rodzin wyptacone zostaty
w grudniu pozyczki przyznane w listopadzie. 28 oséb skierowano do pracy
i Spotdzielni Ustugowej ,,Pomoc Domowa". Kierownik Referatu Usamo-
dzielniania wygtosit referat dla stuchaczek kursu spotecznego, dla opieku-
nek terenowych i przyzaktadowych, stuchaczki zwiedzity kurs krawiecko-
bielizniarski przy ul. Ludwiki 1, warsztat szewsko-cholewkarski przy
ul. Lubelskiej 30/32 oraz Spotdzielnie Pracy i Uzytkownikow przy ulicy
Skaryszewskiej 15. Warsztaty Spétdzielni czynne byty bez zmiany w 3-ch
filiach i 2 grupach chatupniczych. Poza tym ok. 20 oséb brato prace do
domu. Razem Spotdzielnia zatrudniata 126 oséb.

Poza dalszymi zakupami i remontami lokali warsztatow szkoleniowych
Sekcja czynita przygotowania przeksztatcenia Referatu Usamodzielniani:'
Rodzin z dniem 1.1.49 r. w Zaklady Zaopatrzenia Wewnetrznego.

W najblizszym czasie Sekcja planuje dalsze uruchomianie $wietlic przy
Miejskich Kuchniach Rejonowych.

L. Franciszkiewicz

AKCJA POMOCY ZIMOWEJ w 1948/49 roku.

Rada Ministrow powzieta na posiedzeniu z dnia 22 wrzes$nia b.r. uchwa-
te przeprowadzenia w okresie od dnia 1 listopada b.r. do dnia 30 kwietnia
1949 r. Akcji Pomocy Zimowej dla zmobilizowania $rodkéw w gotéwce
i w naturze w celu przyjscia z pomoca ludnosci dotknietej wojng i do-
tychczas nie usamodzielnionej, dla ktdorej okres zimowy jest zwykle naj-
ciezszy.

Pomimo bowiem statej poprawy gospodarczej i wzrostu dochodu naro-
dowego do$¢ duza liczba os6b pozbawionych $srodkéw do zycia z r6znych
przyczyn wciaz potrzebuje opieki Panstwa i spoteczenstwa. Podobnie jak
w latach ubiegtych Aiccjg Pomocy Zimowej oojete beda dzieci i mtodziez,
starcy, repatrianci, reemigranci, osadnicy, poszkodowani wskutek powodzi
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oraz te osoby, ktére badz z tytutu zastug w dziele odzyskania niepodleg-
tosci i utrwalenia jej na nowych demokratycznych podstawach, badz to
z tytutu niezdolnosci do pracy — nie korzystajg w dostatecznym stopniu
z opieki Panstwa, samorzadow, wzgl, instytucji opieki dobrowolnej.

Akcja Pomocy Zimowej prowadzona bedzie przez powotany w tym celu
Centralny Komitet Akcji Pomocy Zimowej. Realizacje tych zadan po-
wierzono Centralnemu Komitetowi Opieki Spotecznej. Ogélny nadzér
nad akcjg sprawuje Ministerstwo Pracy i Opieki Spotecznej, w terenie
za$ Urzedy Wojewoddzkie, Zarzady m. st. Warszawy i m. todzi (Wydzia-
ty Opieki Spotecznej), Starostwa Powiatowe (Referaty Opieki Spotecznej),
Zarzady Miejskie miast wydzielonych (Wydziaty Opieki Spotecznej).

Jak wykazato doswiadczenie z lat ubiegtych, nalezyte przeprowadzenie
akcji wymaga bezwzglednego wspoétdziatania wszystkich czynnikéw ad-
ministracji publicznej, ktére powinny postawi¢ do dyspozycji Central-
nego Komitetu Opieki Spotecznej wszelkie mozliwe $rodki potrzebne dla
osiggnigcia najbardziej pozytywnych wynikéw podjetej akcji.

W tym celu Ministerstwo Administracji Publicznej upowaznito pismem
z dn. 27.X. b.m. Centralny Komitet Opieki Spotecznej do prowadzenia
zbiorki ulicznej i w lokalach publicznych w niedziele i Swieta oraz zbior-
ki w innych formach w okresie trwania akcji. Udzielito rowniez pozwole-
nia na rozsprzedaz znaczkéw wartosciowych w urzedach, zaktadach,
w instytucjach panstwowych, samorzgdowych i innych pod warunkiem,
ze wptacane sumy bedg miaty charakter dobrowolnych ofiar.

W celu nalezytego zorganizowania akcji na terenie stolicy — Minister-
stwo Pracy i Opieki Spotecznej polecito Prezydentowi Miasta stot. War-
szawy pismem z dnia 29.X. br. wyznaczenie do wspotpracy w Stotecznym
Komitecie Opieki Spotecznej swojego przedstawiciela. Wiceprezydent
E. Strzelecki wyznaczony przez Kolegium Zarzadu Miejskiego, polecit
Wydziatowi Opieki Spotecznej, zapoznanie sie z pracami Komitetu Akcji
Pomocy Zimowej w ubiegtym roku i wspoétdziatanie w ustaleniu wy-
tycznych na rok biezacy.

W zwigzku z tym odbyta sie dnia 6.X1. w Wydziale Opieki Spotecznej
konferencja z przedstawicielami Komitetu. Ob. Grochowska, Dyrektor
SKOS — zapoznata zebranych z wynikami Akcji Pomocy Zimowej
w Warszawie w r. 1948/49. Ogotem zebrano zt. 27.415.148. Z ofiar ztozonych
przez instytucje i zwigzki zawodowe wplyneto zt. 7.438.647, ze sprzedazy
znaczkow i nalepek w Urzedach' Skarbowych, Akcyzowych i innych uzy-
skano zt. 11.006.283. Do tak pomys$inego wyniku akcji wykonanej na tym
odcinku przyczynit sie w duzym stopniu wydatny udziat ob. Broniow-
*kiego, Prezesa Warszawskiej Izby Skarbowej. Subwencja z Centralnego
Komitetu Opieki Spotecznej wyniosta zt. 5.979.000. Poza tym wptywaty
drobniejsze ofiary w gotéwce i naturze z r6znych zrédet. Agril ofiarowat
60 ton kapusty. Przewazna cze$¢ uzyskanych funduszéw uzyta zostata na
dozywianie najubozszej ludnosci i miodziezy w kuchniach ludowych
* w szkotach.
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Na biezagcy okres zimowy zamierzone jest zwiekszenie ilosci i wartosci
odzywczej wydawanych positkéw. Kwalifikowanie do pomocy zimowej
odbywac sie bedzie po uprzednim porozumieniu z Centralng Kartoteka
Spoteczng Wydziatu Opieki Spotecznej.

Przedstawiciele Wydzialu Opieki Spotecznej wysuneli swoje uwagi
w sprawie rozszerzenia Akcji Pomocy Zimowej w biezacym okresie. Wy-
powiedziano sie m. in. za wprowadzeniem zaopatrzenia licznych rodzie
robotniczych bedacych w ciezkich warunkach i samotnych matek obar-
czonych dzieémi w suchy prowiant (kartofle i jarzyny) i w opat. Akcja
Pomocy Zimowej nalezy objac¢ réwniez drobne naprawy i remonty miesz-
kan rodzin wspieranych. W zwigzku z tym powstat projekt wystapienia
do Ministerstwa Pracy i Opieki Spotecznej oraz Os$wiaty o zwiekszenie
dotacji na okres Pomocy Zimowej, o przydzialty odziezy z daréw zagra-
nicznych. Wypowiedziano si¢ réwniez za przeprowadzeniem powszechnej
ubiorki odziezy przy pomocy Komitetéw Blokowych.

Dnia 16 listopada odbyto sie zebranie organizacyjne Stotecznego Ko-
mitetu Pomocy Zimowej w lokalu SKOS przy ulicy Grochowskiej 326,
w ktorym wzieli udziat z ramienia Wydziatu Opieki Spotecznej, z tytutu
wspomnianych na wstepie uprawnienn nadzorczych, Z-ca Naczelnika Vfy-
dziatu ob. Henryk Gralewski i Inspektor ob. Zdzistaw Kotakowski. Na
zebraniu tym ukonstytuowat sie Zarzad Stotecznego Komitetu Akcji Po-
mocy Zimowej w nastepujacym skiadzie:

Prezydium — Ob. Ob. L. Broniatowski, Przewodniczacy, A. Pisarski,
P.A.P. — I-szy zastepca, Morawska — Il-gi zastepca, Wiodarska Liga
Kobiet — Sekretarz, Bojarowa — Skarbnik, Cztonkowie Zarzadu: OV
Ob. Szajer — Samopomoc Chitopska, Lichowska, Ks. Ltysik — M. R. N,
Biatowgs — Z.M P., Z. Kotaczkowski — Wydz. Opieki Spot. Komisja Re-
wizyjna: Ob. Ob. Bielski — Warszawska lzba Skarbowa, Jakluczuk —
P.C.K., J. Pospiech — Wydz. Opieki Spotecznej.

Zarzad przystapit do organizowania akcji zbiorkowej. Miejska Rada
Narodowa uchwalita wyasygnowanie 50 milionéw ztotych na Akcje Po
mocy Zimowej dla najubozszych. X.

Z DZIALALNOSCI K.C.Z.Z.

W Komisji Centralnej Zwigzkéw Zawodowych odbyta sie Konferencja
Aktywu Kobiecego. Konferencja ta niewatpliwie zainteresuje i czytelni-
kow ,,Opiekuna Spotecznego", zaznajamiajgc ich z zasiegiem pracy ko-
biet w zaktadach pracy.

Konferencje zagaita kierownik Wydziatlu Kobiecego Ob. Maria Dobro-
wolska. Nawigzata ona swe przemoéwienie do obrad Kongresu Zjednocze-
niowego, podkreslajac jego historyczne znaczenie dla ruchu zawodowego,
ja dla ruchu kobiecego w szczegdlnosci.

. Obradom przewodniczyta Ob. Maria Stawutowa — sekretarz Zarzadu
Giéwnego Zwigzku Zawodowego Gornikéw.
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Referaty wygtosity, Ob. Minister Pragierowa i Ob. Piwowarska — Se-
kretarz Komisji Centralnej Zwiazkéw Zawodowych.

Referat Ob. Pragierowej po$wiecony byt obradom Kongresu Swiato-
wej Federacji demokratycznych kobiet w Budapeszcie, ktéry sie odb, i
w pierwszej potowie grudnia ubiegtego roku. Byt on wielkg manifestacja
postepowych kobiet catego Swiata w walce o polityczne i gospodarcze
prawa kobiet oraz o utrwalenie demokracji i pokoju.

Pare zdan, kilka cyfr wystarczy, by zda¢ sobie sprawe jakim jest los
kobiet w zalezno$ci od ustroju panujacego w danym kraju. Oto w kra-
jach imperialistycznych w praktyce kobiety nie korzystajg w pekni
z praw politycznych, a przeciw zasadzie ,,rownej ptacy za réwng prace"”
bronig sie jeszcze rzady kapitalistyczne dos$¢ stanowczo. We Wioszech
pracuja dzieci poczgwszy od lat dziesieciu, a liczba analfabetéw sie-
ga 40%.W Indiach 10 min. ludnosci ginie z gtodu, a 3 min. z chorob.
A jednoczesnie wolne Chiny, Indonezja, kraj Vietnamu juz u sienie daty
prawa kobietom, wprowadzity ochrone matki i dziecka, przebudowujg
cate zycie polityczne i spoteczne na nowych demokratycznych podsta-
wach. Kobieta staje w réwnym szeregu z mezczyzng do pracy. Kongres
potwierdzit znany fakt, ze ludzko$¢ jest obecnie przepotowiona na dwie
czesci, z ktorej ta wolna, domekratyczna, rosngca w sity i potege —
zwycieza starg, zgnita, ociekajaca krwig meczonych luddéw, ktére majg
juz dos¢ niewoli, zrywaja kajdany i tgczg sie we wspolnej wyzwolenczej
walce, aby wreszcie zacza¢ zyc€... jak ludzie. Walka o wolno$¢, sprawie-
dliwos¢ i pokdéj — to sg hasta w imie ktérych kobiety catego Swiata ce-
mentujg swe szeregi, zacieSniajg wspotprace i solidarnie 'kroczg ku socja-
lizmowi.

Referat Ob. Piwowarskiej dat przekrd6j zadan, stojagcych przed akty-
wem kobiecym zwigzkéw zawodowych. Czyn Kongresowy musi sie prze-
ksztatci¢ w codzienng, $wiadoma, tworcza prace jak najliczniejszego
aktywu kobiecego, obejmujacg dwie zasadnicze dziedziny:

1) wspétzawodnictwa pracy i uczestnictwa w naradach produkcyjnych,

2) otoczenia opieka jak najwszechstronniejszg cztowieka pracy.

Troska o przodownice pracy, o ich codzienne sprawy zyciowe — winna
sie taczy¢ z roztoczeniem opieki nad calg zaloga danego zaktadu pracy.

Na odcinku socjalnym opieki nad matka i dzieckiem — lezy ogrom
zadan bardzo pilnych, ktoére trzeba wykonaé. Sg juz na to potrzebne pie-
nigdze — trzeba tylko dobrze przemysle¢ jak na danym terenie te sprawy
konkretnie zrealizowac¢? RoOwnie waznym jest odcinek pracy nad poli-
tycznym uswiadomieniem kobiet. Stanowi ono baze wyjsciowg dla catej
przebudowy $wiadomosci najszerszych mas pracujacych i dlatego praca
nad szkoleniem politycznym musi by¢ prowadzona systematycznie, pla-
nowo, wszelkimi dostepnymi metodami propagandy. Gazetka $cienna,
specjalne kaciki w pismach zwigzkowych winny by¢ prowadzone zywo
t zawiera¢ bogaty materiat ze wszystkich dziedzin zycia zatogi fabrycz-
nej, naswietlony zawsze z naszego socjalistycznego punktu. Przed alcty-
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wem zwigzkowym stoi réwniez obowigzek otoczenia opieka dziewczat
ze szkot przysposobienia przemystowego, ktore wihasnie my musimy wy-
chowac. Jezeli sami zaniedbamy ten odcinek, to wrég klasowy niewatpli-
wie wykorzysta nasze niedbalstwo i wtargnie tam, gdzie go nie powinno
byé,. To samo sie odnosi do komitetow rodzicielskich w szkotach podsta-
wowych. My tam réwniez musimy by¢ i swoja robote robi¢, aby wyro-
bi¢ wiasciwy stosunek naszych dzieci do nas i odwrotnie.

Aktyw kobiecy zwigzkowy winien réwniez zacie$ni¢ kontakty z miedzy-
narodowym ruchem kobiecym. Obecnie jest w perspektywie wyjazd na-
szych delegatek do Czechostowacji. W swych przeméwieniach na Kon-
gresie Zjednoczeniowym Ob. Prez. Bierut i Ob. Zambrowski jasno i wy-
raznie podkreslili zadania jakie ma do spetnienia aktyw kobiecy. Obo-
wigzkiem naszym jest przyswoi¢ jak najdoktadniej wszystkie wytyczne,
ktore padly z ust naszych przywodcow. Sa one dla nas drogowskazem
na drodze do socjalizmu. Musimy rowniez czerpa¢ z doswiadczenia
zwigzkéw zawodowych ZSRR — musimy sie uczy¢ marksizmu-leninizmu,
fundamentu nowej zjednoczonej Paftii, awangardy klasy robotniczej.

Po referatach rozpoczety sie sprawozdania delegatek i dyskusja. Ujaw-
nity one, ze aktyw kobiecy zwigzkoéw zawodowych jest uswiadomiony po-
litycznie i gteboko przeswiadczony o tym, ze Polska kroczac ku socjaliz-
mowi realizuje najwspanialszg idee, zapewniajgcg cztowiekowi pracy
sprawiedliwos$¢ spoteczna, wolnos¢ i pokdj, O te trzy hasta walcza ko-
biety v/ codziennym trudzie pracy zawodowej i spotecznej. | moéwity jak
ta walka wyglada nie od $wieta, a na codzien, nie na pokaz, a na odcin-
kach drobnych spraw drobnego cztowieka pracy.

Mysle, ze nie nalezy sie wstydzi¢ uczucia wzruszenia, z jakim sie stu-
chato sprawozdania Ob. przewodniczgcej Komisji Kobiecej w zaktadzie
Pracy PZPB Nr. 3 w todzi.

Spokojnym, niemal surowym glosem czytata sprawozdanie z dziatal-
nosci. Byt to dziennik jej pracy. Data, dzien, miesigc... i dtuga litania za-
tatwionych spraw - bolgczek, niby matych, malutkich, a my dobrze wie-
my jak waznych, jak nieraz ciezkich! Umieszczenie dziecka w ztobku
wystaranie sie komu$ o mieszkanie, wyrobienie zasitku, skorygowanie
krzywdzacej wyptaty spowodu Zzle obliczonych godzin, wstawienie ram
okiennych i oszklenie mieszkania i t. d. | niby nic sie wielkiego nie stato.
Kto$ ma tylko o 500 zt. wiecej, czyje$ dziecko ma opieke i serce matczyne
nie niepokoi sie i me przeszkadza kobiecie pracowac¢ spokojnie, kto$ sie
raduje, ze krzywda, ktéra miata go spotka¢ zostata zazegnana... Ale pa-
mietajmy, ze w ten sposob nie tylko indywidualnie komus$ jest lepiej, —
lecz wytwarza sie jednoczesnie przeswiadczenie, zbiorowe poczucie, .ze
obecny nasze ustréj TROSZCZY sie o cztowieka pracy, ze chce mu
ulzy¢, ze u nas stowa Stalina, iz najwyzsza warto$cig jest CZEOWIEK
zaczynaja przybiera¢ ksztatt realny. Praca nad poprawg warun-
kow zyciowych robotnikow ma jeszcze inny aspekt o ktorym nie moze-
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my zapomina¢. Chodzi o to, ze podniesienie poziomu bytowego ztobi dro-
ge, ktérg kultura dociera do mas — przys$piesza moment gdy masy stana
sie nie tylko jej odbiorcami, lecz i twércami nowej kultury. A ta nowa
robotnicza kultura, to nie bedzie co$ oderwanego od przesztosci, co$ za-
wieszonego w pro6zni — lecz bedzie powigzana najscislejszymi weztami
z tym wszystkim co w naszej historii bylo miode, postepowe, wierzace
w potege mysli ludzkiej, zdolnej ksztattowaé zycie wedtug swej woli.

Konferencja ujawnita, ze aktywistki zwigzkéw zawodowych prowadza
oddolna propagande socjalizmu droga najskuteczniejszg codziennego
czynu, utatwiajgcego robotnikom ich egzystencje w trudnym jeszcze
bardzo, przejSciowym okresie. Tym samym zainteresowania ich fatwiej
sie skierowujg na zagadnienia polityczne, artystyczne, spoteczne.

Mowity nam delegatki réwniez i o swych niedociggnieciach, o trud-
nosciach w pracy, o szukaniu wiasciwych drég i nieuniknionym bia-
dzeniu. Ale jednocze$nie jasnym byto, ze delegatka z zakltadu pracy
Zatorze Ob. Zalesiewiczowa — zapewniajgca, ze pracuje z catych sit, z ca-
tego serca, aby zapanowatl wreszcie socjalizm, a wraz z nim sprawiedli-
wos¢ — wyraza nie tylko wiasne dazenia i pragnienia, ale jest echem
towarzyszek, ktére wspdlnie z nig walczg w imie tych samych ideatdéw.

Ambitne zamiary zapewnienia dziecku kazdej robotnicy opieki w ztob-
ku, czy w przedszkolu, wychowania ideologicznego mitodziezy, szkolenia
zawodowego kobiet i utatwiania im awanséw oraz uswiadamiania po-
litycznego najszerszych mas kobiecych — w przemdéwieniach delegatek
brzmiaty jak apel do nieustawanla w pracy, do wzmozenia wysitku, aby
przy$pieszy¢ socjalizm w Polsce.

Ob. Piwowarska podsumowujgc dyskusje podkreslita konieczno$¢ prze-
strzegania planowosci w pracy i zwrécita uwage na to, ze winna ona
by¢ realizowana wt#asnie w codziennej walce o polepszenie warun-
koéw zycia mas robotniczych. Hanna Szymarnska.

PRZEGLAD PRASY

Kobiety nasze w Czynie Przedkongresowym ujawnity swe petne uswia-
domienie polityczne i spoteczne, wykazaly, ze idg ze swoimi mezami,
synami, bra¢mi w jednym szeregu walczgcych o zwyciestwo socjalizmu.

Oto co pisze o ,,Czynie Przedkongresowym Kobiet" sekretarz KCZZ
Ob. Irena Piwowarska:

»W wielkim Czynie Przedkongresowym polskie kobiety majg swoj po-
wazny wkiad. Przystgpity do tej pracy z wielka radoscia. Juz na wiele
tygodni przed kongresem, w roznych zaktadach pracy zaczely — tak po
gospodarsku — oblicza¢ i sprawdza¢, ile jeszcze metréw materiatu trzeba
wyrobié, aby wykona¢ plan roczny. Wykona¢ za$ — koniecznie przed
terminem, witasnie — dla uczczenia Kongresu.
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llez to razy zdarzalo Sie, ze robotnice zwracaly sie z interwencja
w sprawie niszczejgcego surowca lub szwankujgcej organizacji pracy,
00 to moze op6zni¢ wykonanie planu"!

Poszczeg6lne przemysty w wiekszym lub mniejszym stopniu korzystajg
z sit kobiecych. W niektérych przemystach pracuje niewiele kobiet, totez
tam nie odegraty one decydujacej roli w przedterminowym wykonaniu
planu. Natomiast w przemysle wibkienniczym, gdzie ponad 55% og6tu
zatrudnionych stanowig kobiety — wiokniarki, wtasnie one przyczynity
sie do tego, ze przemyst ten jeden z pierwszych zameldowat o wykona-
niu rocznego planu.

Czyz mozna wyliczy¢ wszystkie te momenty, kiedy to kobiety — ro-
botnice nie chciaty odejs¢ od warsztatow, gdy zblizat sie termin powzie-
tego zobowigzania? | czy mozna nie wspomnie¢ o owych Korzeniow-
skich, Michalakowych i innych — o witbékniarkach, ktére w ostatnich
dniach przed owym terminem staly po 24 godzin przy warsztacie, zobo-
wigzanie bowiem stato s.e dla nich sprawa honoru!

W tej dziedzinie — w dziedzinie usprawnienia produkcji — kobiety
dorownatly mezczyznom. Réwnocze$nie za$ nie zaniedbaly innego powie-
rzonego sobie odcinka. Wzmogta sie wiec akcja socjalna, przede wszyst-
kim zas — opieka nad matka i dzieckiem. Usprawnita sie kontrola
i uracjonalnita gospodarka w licznych ztobkach i przedszkolach, w do-
mach dziecka i w stacjach opieki nad matka i dzieckiem.

A udziat kobiet we wspétzawodnictwie zespotowym, Nie zdazyto ono
jeszcze sie catkowicie rozwing¢ — jednak i w tej dziedzinie przodownice
pracy dobrze zrozumialy swoje odpowiedzialne zadania.

Porozmawiajmy z przodowniczkami: tow. tow. Gosciminska, Switania-
kowag i innymi. Dowiemy si¢ od nich, z jaka troska odnosza sie do towa-
rzyszek pracy, zatrudnionych w ich zespotach. Jak dbajg nie tylko o to,
aby podniosty one swoja wydajnos¢ pracy, ale i o ich rozwdj ogoiny,
0 urobienie Swiatopogladu, o wiekszg Swiadomos¢ polityczng i spoteczna.

Kobiety — uczestniczki wspétzawodnictwa dobrze wiec zdaty egzamin.

O tym, z jak wielka powagg i zrozumieniem odnoszg sie kobiety do
sprawy potaczenia partyj robotniczych, $wiadczy liczny udziat kobiet
wsrod ttuméw, ktére odprowadzity na dworzec delegatéw na Kongres.
Wsrod tych kobiet byty cztonkinie obu partyj, stawity sie tez licznie i ko-
biety bezpartyjne, ktére w ten sposéb zamanifestowaty swojg radosc
z dokonywujacego sie w ich oczach wielkiego dzieta i swoje zaufanie do
wielkiej Zjednoczonej Partii Klasy Robotniczej".

»ZwWigzkowiec" grudzien 1948 r

PRZED KONGRESEM ZJEDNOCZENIA

Gdy na wie$¢ o Kongresie Zjednoczeniowym obu partyj robotniczych
zatogi pracownicze w catym kraju postanowity zwiekszyé natezenie pra-
cy — wsérdd zgtaszajacych sie do tego wspoétzawodnictwa znalazt sie duzy
procent kobiet.
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Praca ich przyczynita sie wybitnie do tego, ze zalogi pracownicze do-
trzymaty swoich zobowigzan. Wykonat plan przemyst widkienniczy,
gdzie ponad 55 proc. og6tu zatrudnionych stanowig kobiety. Zwiekszyty
wysitki kobiety-metalowcy, kobiety-chemicy, kobiety-gérniczki. Stanety
do szlachetnego wspotzawodnictwa, do watki o wczedniejsze wykonanie
planu, kobiety-zwigzkowcy we szystkich przemystach. Zadokumentowaty
w ten sposéb swoja rado$¢ z dokonywujgcego sie wielkiego dzieta —
dzieta zjednoczenia obu partyj robotniczych.

Zjednoczenie partyj posiada szczegllne znaczenie dla kobiet. Pozycja
kobiet bowiem zalezy od ustroju panstwa, od tego, jaka klasa spoteczna
ma w nim wplywy.

Jezeli siegniemy do historii — to fakty historyczne beda Swiadczyty
0 tym, ze panowanie wstecznictwa zawsze szto w parze z ponizeniem
kobiety, z zepchnieciem jej do roli cztowieka nizszej kategorii, niegodne-
go odgrywania jakiejkolwiek roli w zyciu spotecznym.

Fakty te moéwig i o tym, ze wszelkie ruchy wolnosciowe przyznaty
kobiecie prawa, budzity jg do zycia umystowego i artystycznego, do
udzialu w zyciu spotecznym i politycznym.

W Polsce powojennej, w panstwie demokracji ludowej kobieta na réow-
ni z mezczyzng staneta przy warsztacie pracy, wzieta czynny udziat w od-
budowie, zgtosita sie do szeregéw wspdtzawodnictwa. A jednocze$nie
uzyskata petnie praw politycznych i spotecznych. Otworzyt sie dla ko-
biety dostep do najwyzszych stanowisk. Przyznano szerokie mozliwosci
awansu spotecznego. Powierzono kierowniczg role w wielu dziedzinach
naszego zycia politycznego, spotecznego, gospodarczego i kulturalnego.

A liczba osiemnastu tysiecy przodownic pracy $wiadczy¢ moze o tym,
ze kobieta polska potrafita wypetni¢ powierzone sobie zadania i okazata
sie ich godna.

We wszystkich wielkich akcjach spotecznych — w zwalczaniu analfa-
betyzmu, w walce ze spekulacjg itd. — kobiety majg swdéj powazny
wkitad. Zwieksza sie coraz bardziej udziat kobiet w pracy ogélno-zwigz-
kowej. Wchodzg one w skiad wiadz zwigzkowych, sg cztonkiniami rad
zaktadowych i zarzadéw gtéwnych. Sa mezami zaufania w swoich za-
ktadach pracy.

Kobieta polska potrafi doceni¢ wielkie znaczenie posiadanych przez
siebie praw. Wie, ze jest to wielka zdobycz, ktorej jej nie wolno utracié.
1 wie, ze gwarancje zachowania zdobyczy tej pozycji socjalnej dac jej
moze tylko wzmocnienie partyj robotniczych.

Zjednoczenie tych partyj nie tylko zapewnia kobiecie réwny start, nie
tylko zwiastuje dla niej i dla dzieci lepsza przyszto$¢, ale zatwierdza na
zawsze to wyzwolenie kobiety z wiekowej niewoli, w jakiej jg chciata
zatrzymac reakcja.

| dlatego kobiety pracujace powitalty z radoscig wie$¢ o wyznaczeniu
dnia Kongresu Zjednoczeniowego. | w dzien ten — swoje wielkie $wie-
to — uczcity wytezong pracg. W zaktadach pracy, w hutach, kopalniach,
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skad dzien po dniu i godzina po godzinie nadchodzg meldunki o zakon-
czeniu rocznego planu. O sukcesie pracy, w ktérym jest i nasz — kobie-
cy — wielki udziat'l
M. Dobrowolska.
»Zwigzkowiec", grudzien 1948 r.

JAK OBCHODZILY KONGRES ZJEDNOCZENIOWY SWIETLICE
ZWIAZKOW ZAWODOWYCH

»Najwiekszym wydarzeniem w zyciu kulturalno-o$wiatowym zwigzkéw
zawodowych w czasie Kongresu stat sie wielki festiwal zespotéw Swietli-
cowych w Teatrze Polskim w Warszawie.

W dniach kongresu bardzo intensywnym zyciem kulturalno-o$wiato-
wym zyty przeciez réwniez Swietlice zwigzkowe we wszystkich zaktadach
pracy. Gdy w stotecznym teatrze, w obecnosci przedstawicieli Rzadu
i delegatéw kongresowych zwigzki zawodowe dla uczczenia historycz-
nego wydarzenia przedstawiatly swoje najlepsze osiggniecia w zakresie
pracy zespotéw ariys.ycznych, réwnoczes$nie Swietlice zwigzkowe w ca-
tym kraju — wszystkie organizacyjne komérki pracy kulturalno-oswia-
towej zwigzkéw zawodowych — uczcity w uroczystej i radosnej formie
Swieto zjednoczenia partyj robotniczych.

W Swietlicach zwigzkowych zorganizowane zostaty odczyty, pogadan-
ki, referaty, wieczory artystyczne i wieczory dyskusyjne. Swietlice zwiaz-
kowe wydaty specjalne numery gazetek Sciennych, poswiecone Kongre-
sowi Zjednoczenia.

W wiekszos$ci zaktadow pracy zostaty w dniach Kongresu zorganizo-
wane wieczornice, potgczone z zabawami ludowymi.

Wszystkie imprezy kulturalno-o$wiatowe zwigzkéw zawodowych
w okresie Kongresu zwigzane byly z tematyka kongresowg. M. in. pod-
kreslaly one: znaczenie zjednoczenia obu partyj dla $wiata pracy i ca-
tego narodu, znaczenie wspotzawodnictwa pracy, meldunki o przedter-
minowym wykonaniu planu i znaczenie sojuszu ze Zwigzkiem Radziec-
kim. : |

Zwiagzki zawodowe uczcity dni Kongresu w najrézniejszych formach.
Przytoczmy dla przyktadu:

OKZzZ w Krakowie ufundowata 60 stypendiow dla dzieci robotnikéw
i chtopow, studiujgcych na wyzszych uczelniach krakowskich. W mysl
zobowiazan, zaciggnietych w ramach Czynu Przedkongresowego przez
zw.azkowcow okregu krakowskiego, liczba stypendiéw zostata podwyz-
szona do 250.

Referenci kulturalno-oswiatowi przy okregach i oddziatach Zw. Zaw.
Prac. Budownictwa, Ceramiki i Pokrewnych Zawodéw, zgromadzeni na
konferencji w Chylicach powzieli dla wuczczenia Kongresu uchwate
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w ktdrej zobowiazali sie: zakonczy¢ akcje wykrywania i rejestracji anal-
fabetow oraz zorganizowa¢ odpowiednig ilos¢ kursow,, przeprowadzac
systematycznie akcje odczytowa we wszystkich zaktadach pracy, zao-
patrzy¢ wszystkie Swietlice i biblioteki w ksigzki, popularyzujace zagad-
nienia marksizmu-leninizmu.

Na terenie wszystkich OKZZ oraz w zwigzkach zawodowych S$wieto
Kongresu potgczone zostato z masowym otwieraniem nowych Swietlic.

Wiele zwigzkéw zawodowych uczcito Kongres Zjednoczeniowy ufun-
dowaniem bibliotek dla swoich oddziatow i tak np. zarzad gtowny Zw.
Zaw. Prac. Drogowych postanowit ufundowaé¢ 125 bibliotek dla Swych
oddziatdbw na Z emiach Odzyskanych i na terenie wojewdédztw wschod-
nich. Koszt tych bibliotek, z ktérych kazda liczy¢ bedzie 120 tomdw,
wyniesie 3.000 000 zt. Uroczyste wreczenie pierwszych 24 bibliotek od-
byto sie w dniu otwarcia Kongresu.

Z okazji Kongresu rozpoczeta sie w catym kraju zywa wymiana kul-
turalna m.edzy miastem i wsia, miedzy robotnikiem i chitopem. Zespoty
artystyczne S$wietlic zwigzkowych wyjezdzaty dla nawigzania S$cistej
wspo.pracy kulturalnej do S$wietlic wiejskich, a zespoty wiejskie przy-
jezdzaty do miast i wystepowaly w Swietlicach zwigzkowych. Wszystkie
te imprezy odbywaly sie pod hastem utrwalenia sojuszu robotniczo-
chtopskiego.

Dla scharakteryzowania intensywnosci zwiazkowego zycia kulturalno-
o$wiatowego oraz jego réznorodnych form w okresie Kongresu zwréémy
uwage na uroczystosci kongresowe w zyciu $wietlic zwigzkowych na te-
renie OKZZ — Katowice.

We wszystkich $wietlicach zwigzkowych odbyty sie wieczory artystycz-
ne z programem, opartym na wytycznych Dziatu Kulturalno-Os$wiato-
wego KC/.Z. Program kazdego wieczoru obejmowat m. in. referat o te-
matyce, ztaczonej ze Swietem zjednoczenia partyj robotniczych. W pro-
gramie znalazty sie réwniez inscenizacje tekstow przestanych z Dziatu
Kulturalno-Oswiatowego KCZZ. W wielu Swietlicach chory wykonaty
»Piesni Zjednoczenia“. Wszystkie Swietlice wydaly — starannie trescio-
wo opracowane — numery kongresowe gazetek S$ciennych.

W dniu 15 grudnia wydziat kult.-oSwiat. OKZZ — Katowice dla ucz-
czenia Kongresu Zjednoczeniowego dokonat otwarcia 3 Doméw Kultury
(Strzelce Opolskie, Tarnowskie Gory i Gliwice). Otwarto wiele nowych
Swietlic zwigzkowych.

W okresie przedkongresowym i w czasie Kongresu przeprowadzona
zostata specjalna akcja zwigzkéw zawodowych na wsi i dla wsi. Oprocz
czestych wyjazdow zespotow zwigzkowych do wiejskich osrodkéw ma-
szynowych, zespoty Swietlicowe wyjezdzaty — wedtug planu uzgodnio-
nego z ZSCh — do poszczegdlnych wsi. Dziatalo osiem zespotéw — tacz-
nie 31)0 osob. Imprezy wywotaty po wsiach entuzjazm widzéw.
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W podobny sposob — wielkg iloscig imprez artystycznych 1 o$wiato-
wych uczcity $wieto klasy robotniczej ogniwa zwiazkowej pracy kultu-
ralno-o$wiatowej na terenie catego kraju*.

Jozef Wisniewski

~Zwigzkowiec", grudzien 1948 r.

O PRACY NASZYCH KOBIET.

»Stworzenie warunkéw dobrobytu + kultury na jakie pozwala wsp6t-
eeesna wiedza — a wiec drogi do socjalizmu — posiada olbrzymie,
puzetomowe znaczenie dla catego naszego kraju i wszystkich mieszkan-
cow. Szczego6lnie jednak dobroczynny wplyw tych przemian odczujg mi-
liony kobiet polskich.

Kto bowiem bardziej od kobiety tkwi jeszcze w niewoli ciemnoty prze-
sadoéw i zabobondéw?

Wsrod jakiej grupy jest najwiecej analfabetow?

Kto cierpi najbardziej od prymitywnych, zacofanych metod gospodai
stwa domowego, o ktérym pisat tow. Lenin: ,,Budownictwo socjalistyczne
spoteczenstwa zacznie si¢ dopiero wowczas, gdy, osiagnawszy catkowitg
rownos$¢ kobiet — zabierzemy sie do nowej pracy wraz z kobietg, wy-
zwolong od drobnej, przytepiajacej i nieprodukcyjnej pracy domowej".

Bo nie moze by¢ mowy o budownictwie socjalizmu bez udzialu w nim
kobiet.

,.Kobiety pracujgce — robotnice i chtopki — to potezna rezerwa klasy
robotniczej — pisat tow. Stalin 8 marca 1925 roku w artykule wstepnym
gazety ,,Prawda" — ,,Czy rezerwa ta bedzie po stronie klasy robotniczej
lub przeciw -niej — od tego zalezy los ruchu proletariackiego, zwyciestwo
lub kleska rewolucji proletariackiej, zwyciestwo lub kleska wiadzy pro-
letariackie;j.

Dlatego pierwsze zadanie proletariatu i jego oddziatu czotowego partii
komunistycznej, polega na tym, by poprowadzi¢ zdecydowana walke
o wyzwolenie kobiet robotnic i chtopek spod wptywow burzuazji, o uswia-
domienie polityczne i zorganizowanie robotnic i chtopek pod sztandar
proletariatu”.

Nawigzujagc do wskazan wielkich nauczycieli klasy robotniczej — tow.
Zawadzki, w swym wystgpieniu na Kongresie Jednosci, powiedziat:

,Jakze, towarzysze, wyciggna¢ miliony jeszcze dzi$ niedojrzatych poli-
tycznie i spotecznie kobiet spod szkodliwego wplywu, stojgcego niejako
w poprzek naszej drogi do socjalizmu, bez energicznej codziennej syste-
matycznej pracy, bez tego, by cata partia wzieta te robote za swojg
wilasng prace i zadanie.. Przyszedt ten czas, kiedy praca ws$réd kobiet
bedzie pracg catej naszej partii, wszystkich organizacji partyjnych.

Takag pracg wsrdd kobiet bedzie sie systematycznie zajmowat wybrany
na tym Kongresie Komiet Centralny Partii i Biuro Polftyczne".
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Zdobycze kobiet, osiggniete w ustroju demokracji ludowej, sg wielkie.
Mozliwosci nakreslone przez tow. Minca w wytycznych 6-letniego planu,
rozwoju i przebudowy gospodarczej Polski — otwierajg przed kobie”®
pracujaca jeszcze wieksze i wspanialsze perspektywy.

W punkcie 47 ,Wytycznych" czytamy: ,,Nalezy przede wszystkim wy-
korzysta¢ istniejgce na miejscu rezerwy sity roboczej przez produktywi-
zacje elementow miejskich obecnie nieproduktywnych i umozliwienie
szerszego niz dotychczas zastosowania pracy kobiet przede wszystkim
droga rozbudowy przedszkoli i ztobkéw".

W punkcie 51 — zn6éw sie mowi: ,,Dla roztoczenia opieki nad dzieémi
i umozliwienia kobietom udziatu w pracy ilo$¢ miejsc w ztobkach wzros-
nie o ponad 100%*“.

Ta perspektywa wigczenia nowych setek tysiecy kobiet do produkcji
ma decydujgce znaczenie dla rozwigzania kwestii kobiecej w ogole.

Tow. Zambrowski w swym referacie o statucie i zadaniach organiza-
cyjnych partii powiedziat:

»Powaznym i coraz rosngcym rezerwuarem aktywu kobiecego sg przo-
downiczki pracy, ktére daja decydujacy wkitad do dzieta faktycznego
rownouprawnienia kobiet, bo w praktyce przez swoje wybitne rezultaty
pracy rozbijajg stare zakorzenione przesady".

Kongres Jednosci otworzyt nowag karte w rozwoju ruchu kobiecego
w Polsce i wskazat na doniostg role kobiet w budownictwie podwalin
gospodarki socjalistycznej. Dowidédt on, ze budownictwo socjalizmu nie-
sie kobietom miast i wsi catkowite wyzwolenie i nieustanng poprawe
bytu matki, dziecka i warunkéw ogniska rodzinnego.

Wytyczyt on réwnoczes$nie drogi pracy partii wséréd kobiet. ,,Wzmozong
uwage winny zwrd6ci¢ organizacje partyjne w miescie i na wsi na rozwoj
organizacji kobiecych, ktdére w ostatnim okresie moga poszczyci¢ sie¢ po-
waznymi osiggnieciami — powiedziat tow. Zambrowski. ,,Organizacje
partyjne winny wychowywac¢ aktyw kobiecy nie tylko dla prady wsrod
kohiet, ale $miatlo wysuwac¢ kobiety do aktywnej pracy we wszystkich
dziedzinach. Trzeba pamigta¢, ze kazda robotnica wysunieta na kierow-
nika, do Zarzadu Zwigzku Zawodowego czy administracji panstwowej,
kazda chtopka wysunieta na kierownicze stanowisko do Spoétdzielni czy
Rady Narodowej — jest zywym przykiadem dla tysiecy innych kobiet,
pokazujac im, ze nie Swieci garnki lepig i skuteczniej pokonuje przez wie-
ki uksztatltowang w kobietach nieSmiato$¢ i obawe przed pracg kierow-
nicza, niz dziesigtki pogadanek o rownouprawnieniu kobiet".

Kongres Jednosci dat Partii potezny orez dla zdobycia milionéw kobiet
dla sprawy socjalizmu. Historyczne uchwaty Kongresu Jednosci musza
jak najszybciej 6y¢ przeniesione i doprowadzone do $wiadomosci robot-
nic, chtopek, zon robotnikéw, gospodyn domu.

»Nie wolno nam tez zapomina¢, ze kobiety polskie wnoszg juz olbrzymi
wktad do budowy Polski Ludowej, ze zdobywajg coraz nowe kwalifikacje

459



zawodowe i dla wykonania porywajacych zadan Planu Szescioletniego,
oddadza swa wytrwatg prace ozywiong czuciem ich goracych serc" —
powiedziat w swym referacie tow. Bierut.

Stowa te stang sie drogowskazem dla ruchu kobiecego, ktéry dotozy
wszelkich staran, by miliony kobiet wlgczy¢é do pracy nad budownictwem
socjalizmu.

Edwarda Ortowska.
~Trybuna Wolnosci", Styczen, 1949.

O ZADANIACH RADY ZAKLADOWEJ | ZW. ZAWODOWYCH
W AKCJIl SOCJALNEJ.

,Szeroko pojeta akcja socjalna nalezata w okresie przedwojennym do
zagadnien zgota abstrakcyjnych. llustracjg tego stanu jest fakt, ze w ro-
ku 1939. na przyktad, mieliSmy w Polsce zaledwie 32 ztobki, obejmujace
okoto 540 dzieci.

W zmienionych warunkach politycznych i spotecznych, wsréd zadan
budowy i przebudowy, jakie stojg przed Polska Ludowa na jej drodze
do socjalizmu, opieka nad cztowiekiem pracy i jego rodzing, troska
6 zaspokojenie jego potrzeb materialnych, zdrowotnych i kulturalnych,
troska o jak najlepsze warunki pracy i odpoczynku — wysuwa sie na
czoto probleméw spotecznych.

O ogromie zagadnien objetych u nas akcjg socjalng $wiadczy ich po-
biezny przeglad.

Czotowg pozycja akcji socjalnej jest opieka nad matka i dzieckiem.
Ponadto akcja ta obejmuje socjalng ochrone zdrowia, socjalne zaopa-
trzenie materialne i zaspokojenie potrzeb kulturalno-o$wiatowych klasy
robotniczej.

Stacja opieki nad matka i dzieckiem zapewnia dziecku nie tylko opieke
lekarska, lecz réwniez dozywianie, poza tym instruuje matki, Uczy je wy-
chowywaé dziecko. ,

Przedszkola fabryczne zapewniajg dziecku w wieku od 3 do 7 lat opie-
ke i wyzywienie w godzinach pracy rodzicow.

Swietlice dzieciece i ogrédki jordanowskie sg forma opieki socjalnej,
obejmujaca dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym.

Kolonie i pétkolonie to masowa forma wczaséw dzieciecych, przezna-
czona w pierwszym rzedzie dla dzieci robotniczych. Zapewnii, ona dziec-
ku wypoczynek w warunkach zdrowotnych, dobre wyzywienie i nalezyta
opieke wychowawcza.

Prewentoria przeznaczone sa dla dzieci anemicznych, stabych, zagro-
zonych gruzlicag. Rola prewentoriéw jest niezmiernie wazna, gdyz zapo-
bieganie chorobom jest pod wzgledem socjalnym sprawg moze pilniejszg
niz samo leczenie. .

Sccja'na ochrona zdrowia pracownikéw przewiduje wczasy doroczne,
zapewniajgce pracownikowi w czasie urlopu dwutygodniowy pobyt w do-
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mach wypoczynkowych. Ponadto pracownicy zagrozeni chorobg — korzy-
sta¢ moga w ramach tej akcji z trzytygodniowych pobytéw kuracyjnych
w domach wczasowych. Akcja przewiduje réwniez wczasy $wiagteczne,
tj. organizacje obozéw i wycieczek, ktére umozliwiajg Swiatu pracy naj-
racjonalniejsze wykorzystanie nie tylko okreséw urlopowych, lecz réw-
niez przerw w pracy i dni $wigtecznych.

Higiena socjalna pracy d ochrona zdrowia ma na celu zapewnienie pra-
cownikom higienicznych warunkéw pracy jak: umywalni, recznikéw, my-
dia, poza tym pomocy sanitarnej, jak apteczek, ambulatoriéw, gabinetéw
dentystycznych itp.

.Akcja socjalna obejmuje takze troske nad kulturg fizyczng $wiata pra-
cy poprzez organizacje klubéw sportowych, imprez, budowanie stadio-
néw, urzadzen sportowych dtp.

Socjalne zaopatrzenie materialne przewiduje wydawanie zapomoég i za-
sitkéw w nagltych wypadkach oraz udzielanie pozyczek za posrednictwem
kas samopomocowych. Ponadto przewiduje organizacje stotéwek w za-
ktadach pracy, w ktérych za utrzymaniem jej lub zorganizowaniem wy-
powie sie dostateczna wiekszo$¢ pracownikow zakiadu.

Akcja kulturalno-o$wiatowa przewiduje organizacje urzadzen kultu-
ralnych, sw.etlic, domdéw kultury, bibliotek itp. Zadaniem jej jest réw-
niez szkolenie kadr zwigzkowych, walka z analfabetyzmem, organizowa-
nie czytelnictwa, odczytéw i rozwijania amatorskiej pracy artystycznej".

Jak z tego wynika akcja socjalna ogarnia wszystkie niemal codzienne
sprawy klasy robotniczej. Realizacja tej akcji idzie réznymi torami. Nie-
ktére sprawy powierzone sg w cato$ci zwigzkom zawodowym, inne ad-
ministracji przedsiebiorstw panstwowych. Na potrzeby zwigzane z akcja
socjalng panstwo tozy ogromne, siegajace welu miliardéw sumy, rosng-
ce z roku na rok. , 11 i ]

O zadaniach, jakie cigza na zwigzkach zawodowych w akcji socjalnej
nie trzeba sie rozwodzi¢. W tych dziedzinach, gdzie panstwo w catosci
przekazalo sprawy w rece zwigzkéw, petne urzeczywistnienie planéw
spada na wytaczng odpowiedzialno$é¢ zwigzkéw. Ale i w tych wypadkach,
kiedy real.zacja zamierzenn socjalnych powierzona jest adm.nistracji,
zwigzki ponowag wspotodpowiedzialno$sé za odpowiednie wykorzystanie
kwot przeznaczonych na akcje socjalng.

Rok 1948, pierwszy rok planowej akcji socjalnej w znacjonalizowanym
przemysle, jest jednoczesnie rokiem, w ktérym polski ruch zawodowy
bierze czynny udziat w planowaniu i realizacji akcji socjalnej.

Obowiazkiem zwigzkéw zawodowych na wszystkich szczeblach orga-
nizacyjnych jest jak najscislejsza wspétpraca z wydziatami socjalnymi
pcszczegé’'nych kcmérek przemystu. Niestety, na terenie wielu jeszcze
zaktadow ftk zwigzki zawodowe jak i rady zaktadowe zbyt mato poswie-
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caja uwagi zagadnieniom akcji socjalnej. Nawet w wielu zarzadach
gtbwnych zwiazkéw zawodowych sprawa ta lezy odtogiem. Wystarczy
stwierdzi¢, ze na 37 zwigzkéw zaledwie przy 18 zarzadach gtéwnych
utworzone zostaly refaraty socjalne.

To niedbalstwo jest karygodne. Bo zwigzki zawodowe a w szczegélnosci
rady zaktadowe w codziennym obcowaniu z robotnikiem powinny przede
wszystkim wnikaé w jego troski i wspélnie z nim wyszukiwaé mozli-
wosci zaspokojenia codziennych potrzeb klasy robotniczej.

Tymczasem widzimy, ze w rezultacie tych zaniedban ze strony ruchu
zwiagzkowego i zbiurokratyzowania sprawy przez niektére ogniwa admi-
nistracji gospodarczej w poszczegélnych wypadkach dochodzi do niewy-
korzystania funduszéw przeznaczonych przez panstwo na cele akcji so-
cjalnej.

Z tym niezdrowym stanem rzeczy nalezy jak najszybciej skonczyé.

Na akcje socjalng w roku 1949 przewiduje sie sume 13.756.000.000 zt. Na
opieke nad matka i dzieckiem przeznaczano z tej sumy 6.775.000.000 zi.,
tj. prawie 50%. Panstwo tozy wielkie sumy na akcje socjalng, aby pod-
nies¢ stcpe zyciowa mas pracujacych. Potrzeby za$ sg obecnie z natury
rzeczy wieksze niz mozliwosci ich zaspokojenia. Wobec tego nalezy tak
planowa¢ akcje, aby ani jedna ziotéwka nie zostata niecelowo zuzyta.
Rada zakladowa winna zapobiega¢ tworzeniu nie realnego budzetu akcji
socjalnej. Jezeli jednak nie uczynita tego dotad musi spowodowaé, aby
dokonano przelewu sum niewykorzystanych na konto tych akcji dla
realizacji ktérych zabrakito funduszéw. Jezeli przeznaczona na akcje so-
cjalng kwota nie pokrywa wydatkéw, nalezy zwrdci¢ sie do Minister-
stwa Przemystu i Handlu z prosba o przyznanie dodatkowych Srodkoéow".

J. W.
,Glos Ludu", grudzien, 1948.

POMOC DLA INWALIDOW

.Diugotrwata wojna i okupacja, obracajgca w zgliszcza dorobek wielu
pokolen, pozostawita w Polsce nie tylko nieznane dotychczas w dziejach
naszego kraju zniszczenia majatku narodowego, ale spowodowata tei
ogromne straty w ludziach.

Do jednej z najbole$niejszych spuscizn wojny, nalezy zaliczy¢ liczne
rzesze inwalidéw wojennych i inwalidéw pracy, pozostajagcych ciagle
poza nawiasem normalnego bytowania.

Dotychczasowa pomoc okazywana inwalidom w drodze opieki spotecz-
nej okazala sie niewystarczajgca. W zrozumieniu waznos$ci zagadnienia
majac za wzor doswiadczenia przeprowadzane tak w Zwigzku Radziec-
kim jak i innych demokratycznych panstwach —e Min. Pracy i Opie-
ki Spotecznej w Scistej wspotpracy ze Zwigzkiem Inwalidéw Wojennych
oraz innymi Ministerstwami, przeprowadzito akcje szkolenft, przyspo-

462



sobienia do pracy i zatrudnienia inwalidéw, celem uczynienia ich petno-

wartosciowymi cztonkam spoteczenstwa.

Jak wykazuje praktyka — akcja ta nie zostata w pelni doceniona | zro-
zumiana i zatrudnienia inwalidéw napotykaja wcigz na duze trudnosci.

Swiat pracy nie moze uchyli¢ sie od cigzacego na nim obowigzku pa-
mietania o inwalidach i wspétodpowiedzialnosci za ich losy.

Oddziaty i Pododdziaty naszego Zwigzku winny uaktywni¢ swoéj stosu-
nek do tego zagadnienia i okaza¢ pomoc tym, ktérzy pracowali dawniej,
a moga dalej by¢ zatrudnieni w warsztatach pracy.

W zwigzku z tym Zarzad Gidwny poleca:

1 Wspodtdziata¢ z kierownictwami zaktadéw pracy w wyszukiwaniu i do-
dobrze prac dostepnych dla inwalidéw.

2. Dopilnowaé¢, aby zaktady pracy zatrudnity ilos¢ inwalidéw odpowia-
dajaca rzeczywistym mozliwosciom gospodarczym oraz uzdolnieniom
tychze, a nie ograniczaly sie jedynie do przyjmowania ilosci przewi-
dzianej ustawa 3% zatrudnionych.

3. Uswiadomi¢ og6t cztonkéw Zwigzku o koniecznosci zatrudnienia In-
walidéw i o osiggnieciach na 'tej drodze — celach spotecznych, gospo-
darczych i ogdélnopanstwowych.

4. Spowodowaé, aby stosunek do zatrudniajacych inwalidéw byt kole-
zenski i najbardziej zyczliwy i udziela¢ im najdalej idacej pomocy
ze strony Zwigzku i Rad Zakladowych, tak w okresie szkolenia, jak

i zatrudnienia".
.Biuletyn Inf.“ Zw. Inwalidéw

FUNDUSZ AKCJIl SOCJALNEJ
ZAPEWNI OPIEKE DZIECKU ROBOTNIKA

.Kobieta pracujgca ma proécz obowigzkéw zawodowych réwniez szereg
obowigzkéw rodzinnych, jak opieka i wychowanie dzieci. Jezeli jej praca
ma przynosi¢ rezultaty, jezeli we wspdétzawodnictwie ma ona zajgé czo-
towe pozycje, musi mie¢ pewnos¢, ze dzieci znajdg dostateczng opieke.

Fundusz Akcji Socjalnej, utworzonej przy Centralnych Zarzgadach
Przemystowych, ma za zadanie zorganizowanie najszerzej pomyslanej
opieki, pomocy dla robotnika ,jego dziecka i pozostatej najblizszej ro-
dziny.

Akcja jest podzielona na sze$¢ grup, od ztobka, stacji opieki nad matka
i dzieckiem, poétkolonii, kolonii, swietlic, ogrédkéw jordanowskich, przed-
szkoli, prewentoriéw, wczasoéw robotniczych, higieny i ochrony pracy —
do zaopatrzenia materialnego, zapomdg losowych, zasitkéw okoliczno-
Sciowych, konsumoéw i stotéwek.

W roku 1948 preliminowano na te akcje przeszto siedem miliardéw zt.
Z tej sumy 50 procent przeznaczono na opieke nad matka 1 dzieckiem.



W roku 1949, a wiec w trzecim roku planu trzyletniego, Fundusz Akcji
Spotecznej w grupie ,Opieka nad Matka i Dzieckiem" przewiduje wy-
datkowanie 7 miliardow zt.

Z Funduszu Akcji Socjalnej w roku 1948 optacono 159 ztobkéw fabrycz-
nych dia 5.485 dzieci; w ztobkach terenowych przebywato 1.382 dz.eci,
razem wiec 6.867.

llos¢ dzieci robotnikéw zatrudnionych w przemysle od 0 do 3 lat wy-
nosita 201.757; z tej liczby 65.000 wymagato umieszczenia w ztobkach.

Zaledwie 10 procent dzieci znalazto wiec dostateczng opieke, ktéra od-
cigzyta matki pracujgce od trosk o los dzieci.

W 380 przedszkolach fabrycznych znalazto sie 25.575 dzieci, a w tere-
nowych 13.416, razem 38.991 dzieci.

Matki domagaly sie umieszczenia 100.000 dzieci, jednak dla 60.000 nie
byto zorganizowanych przedszkoli.

Sprawa $wietlic dla dzieci od 7 do 15 lat przedstawia sie niepomysinie.
Z 335.000 wymaga pobytu w $wietlicach 250.000. Wprawdzie dzieciom
w tym wieku nie zagraza tyle niebezpieczenstw co dzieciom malenkim,
niemniej przebywanie na ulicy w godzinach wolnych od nauki, odbija
sie fatalnie zaréwno na ich poziomie jak i zdrowiu.

Zorganizowane Swietlice w liczbie 85 dla 4.000 dzieci niemogty zaspo-
koi¢ potrzeb w tej dziedzinie.

W zwiagzku z 'ta niezmiernie trudnag sytuacja wystapito RTPD z kon-
kretng propozycja zawierania umoéw z Ministerstwem Przemystu i Han-
dlu dla prowadzenia akcji zleconej w okresie organizowania, wzglednie
prowadzenia ztobkéw, przedszkoli i Swietlic, badZz na terenie fabryk, hut
czy kopaln, czy tez innych warsztatéw pracy, badZ przyjmowania dzieci
danych fabryk do instytucji wyzej wymienionych kategorii w terenie
pozafabrycznym, prowadzonym przez RTPD.

Wszystkie oddziaty RTPD — a jest ich okolo 200 — moga zawierac
umowy z instytucjami podlegtymi Ministerstwu Przemystu i Handlu.
Jest to dowodd weilkiego zaufania dla RTPD, na ktére sobie ofiarng praca
zastuzyto.

Réznego rodzaju zagadnienia stojg przed RTPD w poczatkowym okre-
sie tej wielkiej akcji.

Przede wszystkim trzeba przygotowac przeszkolony personel dla ztob-
kéw, przedszkoli i Swietlic.

Nastepn e nalezy rozwigzac¢ sprawe tgaczenia dzieci pracownikow kilku
fabryk w jednej instytucji, wzglednie wiaczenia do dziatajagcych juz pla-
céwek w terene, a nadio organizowania nowych w poblizu mieszkan
robotniczych, by matkom zaoszczedza¢ trudu wozenia dzieci w zattoczo-
nych tramwajach, do ztobkéw, czy przedszkoli fabrycznych.

Z chwilg, kiedy zaktad pracy pokrywa koszty inwestycyjne i zapewnia
fundusze na prowadzenie danego osrodka, sprawy uruchomienia sag za-
sadniczo zatatwione.
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Najscislejsza wspéipraca z Radami Zaktadowymi, z Wydziatami Socjal-
nymi moze przy$pieszy¢ organizacje.

W na trudniejszych szczegétach opracowana umowa wytgcza mozliwo-
Sci sporne. Roczny budzet placéwki winien by¢ opracowany przez wia-
Sciwy oddziat RTPD i zatwierdzony przez kierownictwo zakltadu pracy.

Jest sprawg wielkiej wagi, zeby kierownicy akcji socjalnej stali na
wysokosci zadan;a, zerwali z biurokratycznym zatatwianiem spraw, bo
dziecko i jego dobro nie moze cierpie¢ z powodu powodzi papierkéw,
opOzniajacych czesto najlepsze poczynania.

W przededniu potaczenia RTPD z Ch.TPD akcja bedzie znacznie roz-
szerzona, jezeli umowa z przemystem obejmie takze i te dziedziny, w kt6-
rych luanosé¢ wie;ska wchodzi w rachube.

Bez najscislejszego porozumienia z Centr. Kom. Zw. Zawodowych nie
mozna sobie jednak wyobrazi¢ powodzenia catej akcji.

Zwigzki Zawodowe dysponujgce tysigcami izb, ktére w pewnej mierze
moga by¢ oddane na Swietlice, a nawet na przedszkola, zwiaszcza w okre-
gach przemystowych, gdzie ludno$¢ mieszka skupiona w osadach czy
matych miastach, powinny réwniez otworzy¢ drzwi Domoéw Kultury.

W kazdym razie akcja masowa ruszy niewatpliwie naprzéd, ogarnie
wiele zakltadéw pracy w Polsce, a fundusze Akcji Socjalnej, chociaz sg
bardzo wysokie, bo siegaja sum miliardowych, moga okaza¢ sie niewy-
starczajgce.

RTPD, a witasciwie juz nowe Towarzystwo Przyjaciét Dzieci staje wo-
bec najbardziej zaszczytnego ale i odpowiedzialnego zadania uwielo-
krotnienia 9wojej dziatalnosSci przez obstuzenie, w mysl intereséw klasy
robotniczej, moze milionowej armii dzieci robotnikéw i chiopéw, przy
jednoczesnym odcigzeniu kobiety pracujacej”.

Dorota Kluszyriska
Trybuna Ludu, grudzien 1948 r.

Zycie inwalidéw w zsre.

,<Za zwyciestwo nad Niemcami zaptacit Zwigzek Radziecki itym co
w kraju socjalizmu uwaza sie za najcenniejsze — zyciem i krwig swych
obywateli. | i

Tym, ktérzy padli na polu chwaty nie trzeba dzi$ niczego, lecz pozo-
stali inwalidzi wojenni, ktérych w Zwigzku Radzieckim jest wiecej, niz
w innych panstwach. Spoteczeristwo sowieckie odpowiednio docenia pro-
blem inwalidzki, ktéry znalazt dobitny wyraz w ustawodawstwie radziec-
kim. Ostatnia wojna stworzyta specyficzne warunki, ktére wymagaty
uregulowania. Spowodowato to wydanie szeregu przepiséw specjalnych.

Zagadnienie inwalidéw wojennych jest szeroko spopularyzowane w spo-
teczenstwie. Ostro zwalcza sie biurokratyzm w zatatwianiu spraw in-
walidzkich.
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Sprawami inwalidzkimi w Zwigzku Radzieckim zajmujg sie: Minister-
stwo Ubezpieczern Spotecznych Republik Zwigzkowych i ich organa te-
rytorialne, Centralny Instytut Pracy Inwalidéw, Ministerstwo Zdrowia,
zwigzki zawodowe, przy tym wcigga sie do wspotpracy instytucje spo-
teczne, kierownikéw zaktadéw pracy, przewodniczacych kotchozéw.

Uprawnienia inwalidéw nadaja komisje ekspertéw lekarskich i pracy.

Grupe inwalidztwa okre$la sie na podstawie orzeczenia lekarskiego
z uwzglednieniem poprzedniej specjalnosci lub zawodu, wykonywanego
przed nabyciem inwalidztwa.

Dzieki tej okolicznosci inwalidom o tym samym stopniu utraty zdol-
nosci. do pracy przyznaje sie r6zne grupy inwalidztwa.

Inwalidzi w Zwiazku Radzieckim dzielg sie na trzy grupy:

| grupa — osoby o pelnej utracie zdolnosci do pracy, wymagajgce
opieki innych osdb,

Il grupa — osoby o peinej utracie zdolnosci do pracy zawodowej tak
w zawodzie gtébwnym, jak i w kazdym innym, ktére niewymagaja opieki
innych oséb i moga sie same obstugiwac.

Il grupa — osoby niezdolne do systematycznej pracy w swoim zawo-
dzie, w zwyklych dla tego zawodu warunkach, a ktére mogg pracowac
albo przy skréconym czasie pracy, wzglednie w innych lzejszych wa-
runkach. i

Orzeczenia komisji okres$laja grupe inwalidztwa na okres 3— 6 miesiecy.
Po tym okresie waznosci orzeczenia — przepisy zobowigzuja inwalide do
powtérnego stawania na komisje super-rewizyjng. Inwalidzi, ktérzy nie-
zgtosili sie na superrewizje, tracag uprawnienia inwalidzkie.

Wysoko$¢ rent inwalidzkich uzalezniona jest od tego czy inwalida
przed powotaniem do Armii Czerwonej pracowat zarobkowo, czy tez nie
pracowat w ogodle.

Najlepiej charakteryzuje stosunek spoteczenstwa radzieckiego do inwa-
lidéw wojennych glos dziennika ,Prawda" z dnia 20.V.1943 r., gdzie czy-
tamy: ,Ranny na polu bitwy zotnierz Czerwonej Armii jest honorowym
obywatelem Kraju. Oddat on swa krew za Ojczyzne w dniu wielkiej
bitwy sowieckiego narodu z zaborcami niemieckimi. Musi on by¢ oto-
czony opieka calego narodu".

Celem opieki panstwa radzieckiego nad inwalidami jest przywrdécenie
inwalidom zdolno$ci do pracy. W tym celu Rada Komisarzy Ludowych
w dniu 6 maja 1942 roku wydata rozporzadzenie ,0 umieszczeniu w pracy
inwalidéw wojennych". W rozporzarzadzeniu tym czytamy: ,Rada Komi-
sarzy Ludowych Zwigzku Socjalistycznych Republik Rad" postanawia:

1) natozy¢ na Ludowych Komisarzy Ubezpieczern Spotecznych Republik
Zwigzkowych osobista odpowiedzialno$¢ za zatrudnienie i organizacje
szkolenia w nowych zawodach inwalidow wojennych, takze za umieszcze-
nie potrzebujacych tego w domach inwalidzkich,

'I1) zobowigza¢ kierownikéw przedsiebiorstw, instytucji i organi-
zacji, by w najkrétszych terminach i bez zwloki dawaé¢ inwalidom skie-
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rowanym przez organa Ubezpieczen Spotecznych, odpowiednig prace, za-
bezpieczywszy przy tym indywidualne podejscie do inwalidéw przy przy-
dzielaniu ich do pracy...

I11) zobowigza¢ Komisarzy Ludowych Ubezpieczenh Spotecznych Repu-
blik Zwigzkowych do zorganizowania szkolenia w nowych zawodach dla
tych inwalidow wojny za ojczyzne, ktoérzy z uwagi na sltan zdrowia nie
moga by¢ wykorzystani w ich poprzedniej specjalnosci...".

Na podstawie tego rozporzgadzenia powotane zostaly do zycia state kra-
jowe, obwodowe i miejskie komisje zatrudnienia inwalidéw.

Wyuczenie inwalidy nowego zawodu, wzglednie przygotowanie go do
pracy w zmienionych warunkach rozpoczyna sie w Zwigzku Radzieckim
réwnolegle z leczeniem, juz w czasie pobytu inwalidy w szpitalu.

Postawiono sobie takze za cel, aby ranny zotnierz wychodzac ze szpitala
czut sie nie tylko zdrowym na ciele, lecz aby by} odpowiednio do jego
stanu fizycznego przygotowany do produktywnego zycia.

W szpitalu uczy sie inwalidéw dostepnych dla nich zawodéw, zaopatruje
sie ich w protezy, a czesto nawet pozostajgcemu jeszcze w szpitalu za-
tatwia sie przydziat miejsca w zaktadzie pracy.

Reedukacja inwalidéw odbywa sie pod statym nadzorem i opiekg le-
karska. Selekcje zawodowa przeprowadza sie na podstawie fizycznych
uzdolnien i opracowanej przez Centralny Instytut Pracy Inwalidéw czyn-
nosciowej analizy pracy.

Inwalidzi w Zwigzku Radzieckim majg szeroko otwarty dcstep do
wszystkich zaktadéw pracy.

Koszty szkolenia inwalidéw pozostajacych na leczeniu w szpitalu pono-
szg zaktady Ubezpieczen Spotecznych (wlicza sie tu ptace nauczycieli, in-
struktoréw, koszt podrecznikéw itp.).

Koszty leczenia i terapii droga pracy stosowanej wobec wszystkich ran-
nych ponosi Ministerstwo Zdrowia. Do Ministerstwa Zdrowia Publiczne-
go nalezy leczenie i protezowanie inwalidow.

Przy wigkszy instytutach i klinikach chirurgicznych powstaty specjal-
ne oddzialy leczenia, przywracajgcego zdolno$¢ do pracy, oraz liczne
oddziaty ortopedyczne. Uruchomiono szpitale chirurgii urazowej, oraz
specjalne dla inwalidéw wojennych sanatoria i domy wypoczynkowe.

Dla inwalidéw wojennych | i Il grupy zorganizowano internaty, przy
ktérych czynne sg kursy i warsztaty szkoleniowe.

Za wykonane w warsztatach prace inwalidzi otrzymuja 30% wartos$ci
pracy. Pozostale 70% przeznacza sie na polepszenie warunkéw wyzywie-
nia i cele kulturalno-oswiatowe.

Poza tymi internatami, dla inwalidébw wymagajagcych pomocy o0s6b
trzecich istniejg internaty 'typu leczniczego. W czasie przebywania w in-
ternacie inwalidzi rent nie otrzymujg. Jesli jednak inwalida ma rodzine,
pozostajacg na jego utrzymaniu — rente wyptaca sie cztonkom jego ro-
dziny, po potraceniu czesci przypadajacej na niego samego. Jezeli wyso-
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ko$¢ renty inwalidy przewyzsza koszta jego utrzymania w internacie to
otrzymuje on te roznice.

Oprécz szkolenia w szpitalach i w internatach reedukacja inwalidéw
odbywa sie na specjalnych kursach. Inwalidzi ociemniali majg mozno$¢
szkolenia sie we wszystkich dostepnych dla nich zakiadach naukowych
i mozno$¢ pracy w réznych galeziach gospodarstwa narodowego. Inwali-
dzi ociemniali zjednoczeni sg w Stowarzyszeniu Ociemniatych, ktére po-
siada specjalne szkoleniowo-wytwércze warsztaty.

Istniejg rowniez specjalne kursy przygotowujace ociemniatych do wyz-
szych studiéw. Najbardziej rozpowszechnione sa instytuty pedagogiczne
dla ociemniatych.

Przy szkoleniu i zatrudnianiu inwalidéw duzag role odgrywajg zwiazki
zawodowe. Do obowigzkéw komitetow zwigzkowych nalezy opieka nad
inwalidami, bylymi towarzyszami pracy.

Opieka 'ta zaczyna sie juz w czasie pobytu inwalidy w szpitalu. Przy-
jete jest takze odwiedzanie przez komitety zwigzkowe inwalidéw w ich
mieszkaniach, celem zorientowania sie w potrzebach materialnych i kul-
turalnych inwalidy.

Komitety zwigzkowe dbajg o przydziaty dla inwalidéw, dostarczajg im
ksigzek, prasy, bilety do kin, teatréw, itp.

Pomoc niesiona przez nardd radziecki daje inwalidom godne wyniki.
Tak jak w okresie wojny wyréznili sie inwalidzi swa ofiarnoscia w walce,
tak w okresie budownictwa wyrézniaja sie w pracy".

J. s).
sInwalida", grudzien, 1948.

PANSTWOWE UBEZPIECZENIA SPOLECZNE
W ZWIAZKU RADZIECKIM

,Gdy na posiedzeniu 3 komitetu Zgromadzenia Generalnego Organi-
zacji Narodéw Zjednoczonych dyskutowano nad projektem Deklaracji
Praw Cztowieka, delegacja radziecka zaproponowata wigczenie do tego
projektu artykutu, ze ubezpieczenia spoteczne oséb pracujgcych najem-
nie— majg by¢ realizowane na koszt panstwa w kazdjun kraju. Zgtaszajac
ten wniosek, delegacja radziecka kierowata sie nie ogélnymi zatozeniami
teoretycznymi, lecz praktycznym doswiadczeniem parnstwa radzieckiego.

W ZSRR wszyscy robotnicy i pracownicy umystowi sa obowigzkowo
ubezpieczeni, przy czym nie jest to dla nich osobiscie potaczone z jakimi-
kolwiek wydatkami materialnymi. Ubezpieczenie spoteczne realizowane
jest catkowicie na koszt przedsiebiorstw i zaktadéw przemystowych, na
koszt pracodawcy, wptacajacego skiadki ubezpieczeniowe w dodatku do
ptac zarobkowych. O tym, jak znaczne sa te skiadki, mozna wnioskowaé
z budzetéw ubezpieczen spotecznych Zwigzku Radzieckiego: w roku 1946
wynosit on 11,5 miliarda rubli, w roku 1947 — 14 miliardéw 600 milionéw
rubli, zas w noku 1948 — prawie 16 miliardéw rubli.
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Wszystkie $rodki wptacane przez panstwo na fundusz ubezpieézén
spotecznych uzywane sg w interesach szerokich mas ludowych do za-
spokojenia zywotnych potrzeb ludu pracy Kraju Rad. W Anglii, gdzie
sktadki robotnikéw na fundusz ubezpieczenh spotecznych przekraczajag
sktadki przedsiebiorcéw, ogélna suma zasitkéw, wyptaconych przez or-
gana ubezpieczen spotecznych w roku 1948 wedtug wstepnych obliczen
jest 0 100 milionéw funtéw szterlingéw nizsza od ogdlnej sumy skiadek
ubezpieczeniowych. W ten sposéb ubezpieczenia spoteczne stajg sie
w istocie dodatkowym Zzrédiem dochoddéw dla rzgdu labourzystowskiego.
Nic podobnego nie ma i by¢ nie moze w Zwigzku Radzieckim, gdzie wy-
datkowanie funduszéw panstwowych ubezpieczen spotecznych realizo-
wane jest przez same masy pracujgce za pomoca swych organizacji za-
wodowych. Catg prace praktycznag, zwigzang z realizacja wielomiliardo-
wego budzetu ubezpieczen spotecznych prowadzg bezposrednio robotnicy
i pracownicy umystowi. Wystarczy powiedzie¢, ze rady i komisje ubez-
pieczen spotecznych, istniejgce we wszystkich przedsiebiorstwach, lacza
og6tem okoto miliona os6b.

Delegacja Kongresu Przemystowych Zwigzkéw Zawodowych USA,
ktéra zwiedzita ZSRR przy koncu 1945 roku podkreslita w sprawozdaniu
0 swej podrézy, ze wywart na nig olbrzymie wrazenie powszechny i sze-
roki charakter ubezpieczen spotecznych w Kraju Rad. Ta szczegdlna
cecha radzieckich ubezpieczenn spotecznych zwrécita na siebie uwage
réwniez delegacji Zjednoczonego Angielskiego Zwigzku Robotnikéw
Przemystu Maszynowego, szwedzkiej delegacji zawodowej i wszystkich
innych gosci zagranicznych w Zwigzku Radzieckim. Jest to naturalne.
Jak wiadomo, w krajach kapitalistycznych ubezpieczenia spoteczne obej-
muja tylko niektére strony zycia zwyktych ludzi. W 49 krajach, na przy-
ktad, nie ma ubezpieczen rih wypadek choroby. W 41 krajach nie ma
ubezpieczen na staros¢, w 53 krajach nie ma ubezpieczeri inwalidzkich.

Kazdy cztowiek pracy Kraju Rad korzysta na wypadek choroby nie
tylko z bezptatnej pomocy lekarskiej, lecz réwniez otrzymuje zasitek
z funduszu ubezpieczen spotecznych. Znaczna cze$é¢ funduszu ubezpieczen
spotecznych uzywana jest na wczasy i leczenie ludzi pfacy w sanatoriach
luzdrowiskach. Okoto 2 milionéw ludzi pracy Zwigzku Radzieckiego spe-
dzito w ubiegtym roku swéj urlop w uzdrowiskach zwigzkéw zawodo-
wych, otrzymujgc w tym celu znaczng pomoc materialng z funduszéw
ubezpieczen spotecznych.

Z funduszéw ubezpieczen spotecznych wyptaca sie zasitki pracujacym
kobietom w cigzy i w czasie porodu, udziela sie dtuzszych urlopéw przy
catkowitym zachowaniu zarobkéw. Nic podobnego nie ma ani w Sta-
nach Zjednoczonych, ani w przewazajacej wiekszosci panistw zachodnio-
europejskich. Réwnouprawnienie kobiet zapewnione przez demokracje
radzieckg znajduje swo6j wyraz réwniez w systemie ubezpieczen spotecz-
nych. Stojgc na strazy intereséw kobiety — pracownicy ii matki, radziec-
kie ubezpieczenia spoteczne pomagajg im materialnie. W samym tylko



raku 1947 w ZSRR kobietom -wyptacono 670 milionéw rubli zasitkéw
w okresie cigzy i porodu.

Panstwo radzieckie zapewnia rento starczg wszystkim robotnikom
i pracownikom umystowym, mezczyznom od 60 roku zycia, kobietom za$
od lat 55. Dla wielu kategorii ludzi pracy takich jak gérnicy, hutnicy,
kolejarze, badacze-geologowie i inni ustanowiono dodatkowe ulgi wypta-
cania rent i emerytur. Tak np. kazdy goérnik czy tez hutnik, ktéry osig-
gnat 50 lat, otrzymuje rente dozywotnia w wysokosci pétmiesiecznego
zarobku. Te rente wyptaca sie mu niezaleznie od tego czy pracuje czy
tez nie. Ulgowe warunki wyptaty rent i emerytur starczych ustanowiono
dla wielu kategorii inteligencji. Tak np. kazdy pedagog, ktéry przepra-
cowat 25 lat, otrzymuje rente dozywotnig w wysokosci 40 procent swego
zarobku.

Prawdziwy ludowy charakter radzieckiego systemu ubezpieczerh spo-
tecznych uwydatnia sie réwniez w emerytalnym zabezpieczeniu rodzin,
ktore pozostaly bez zywicieli. Na wypadek Smierci glowy rodziny, ktérej
wiekszo$¢ cztonkéw jest niezdolna do pracy, panstwo radzieckie wyptaca
emeryture jego wdowie, jego osieroconym dzieciom. O tym, co sie dzieje
w podobnych okolicznosciach w panstwach kapitalistycznych $wiadczy
taki charakterystyczny fakt, przytoczony niedawno przez gazete Partii
Komunistycznej USA ,Daily Worker". Gérnik Jox Bryan, ktéry zginat
w czasie eksplozji w kopalni ,Centralia" pozostawit wdowe z 12 dzieémi.
Gubernator stanu nadestat im list ,,z wyrazami gtebokiego wspoéiczucia".
Lecz gdy wdowa goérnika poprosita o emeryture, prosita o pomoc, tak
bardzo jej potrzebng — otrzymata stanowczg i bezwzgledng odmowe".

Radziecki system ubezpieczenn spotecznych zapewnia cztowiekowi pra-
cy wszechstronng pomoc na wypadek choroby, starosci, inwalidztwa itd.
Naoczny przyktad Zwigzku Radzieckiego $wiadczy o tym, ze ubezpie-
czenia spoteczne staja sie efektywne tylko woéwczas, gdy realizuje sie je
na koszt panstwa. Wychodzgc z tego zatozenia, delegacja radziecka
w Organizacji Narodéw Zjednoczonych zaproponowata wiaczenie do pro-
jektu Deklaracji Praw Cztowieka artykutu o panstwowych ubezpiecze-
niach spotecznych. Lecz wiekszo$¢ anglo-amerykanska odrzucita ten
wniosek, demonstrujac jeszcze raz, ze przedstawiciele USA i Anglii
w ONZ najmniej mys$la o interesach prostych ludzi, o zyciowych potrze-
bach mas pracujacych swoich krajow".

M. Wistynleckl
~Wolnos¢", 13.1.49.

NAJSTARSZY ZLOBEK W MOSKWIE.
.Do willi wszedt oficer Armii Radzieckiej. Na jego piersi powyzej wstg-

zek orderowych I$nita ztota gwiazda Bohatera Zwigzku Radzieckiego.
Zatrzymata go korpulentna starsza kobieta w bialtym kitlu.
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— Na pewno przez pomyike weszliscie fol. Znajduje sie tu zlobek
dzieciecy.

Jednakze, zamiast tego, azeby zawrdéci¢ z powrotem, oficer rzucit sie
w strone kierowniczki i zaczat ja obejmowac.

— Ciocia Lena — powiedziat on — czyzbyscie juz nie pamietali Loszy
Miedwiediewa?

Lecz Kelena Motachowska juz poznata swego dawnego pupila. Po ozy-
wionej rozmowie, wzruszona kobieta zaprowadzita go do gabinetu i po-
kazata mu dwie fotografie. Jedna z nich, pochodzaca z roku 1921, byia
pozétkta od czasu i przedstawiata maleinstwa w diugich sukienkach.
Z drugiego zdjecia pochodzacego z roku 1943, patrzato dwéch wysokich
rozeSmianych oficeréw-lotnikéw — braci: Mikotaj i Aleksy Miedwiedie-
wowie. Obaj wychowywali sie w zlobku Nr. 8e, dzielnicy Stalinowskiej
w Morwie.

Na poczatku 1918 roku, wkrotce po Wielkiej Rewolucji PaZzdzierniko-
wej w fabryce widkienniczej ,Wyzwolona Praca" z inicjatywy robotnic-
tkaczek otwarto w Moskwie ztobek dzieciecy. Byta to jedna z pierwszych
instytucji dzieciecych w stolicy miodej republiki.

Dla malenstw przeznaczono duzg dwupietrowg wille, nalezagcg dawniej
do fabrykanta Nosowa.

W ciggu 28 lat ztobkiem tym bez przerwy kieruje dawna tkaczka Hele-
na Motachowska. 28 lat, to powazny okres czasu. Z duma opowiada
Motachowska o swych dawnych pupilach, ktérzy obecnie przysytaja do
ztobka do ,cioci" Leny swe dzieci.

Dobrawszy sobie odpowiedni personel, kierowniczka zorganizowata
wzorowg instytucje dziecieca.

— Czyz mozna obliczy¢é — moéwi Motachowska — ile dni roboczych
zaoszczedziliSmy fabryce w tych latach? Tkaczki, udajac sie do pracy, ze
spokojem pozostawiajag swe dzieci na naszej opiece. Wiedzg one, ze
dzieci ich bedg umyte, nakarmione, otrzymajg zabawki, beda przebywaty
na powietrzu.

Caly personel pracuje tu, juz od wielu lat. Po 20 lat swego zycia od-
daty wychowaniu malenstw kierowniczka grupy Olga Gusarowa, nauczy-
cielka muzyki — Marianna Czarny. 25 lat pracujag w ztobku kucharka
Pelagia Ilwanowa, sanitariuszka Maria Wotodina.

Czynig one wszystko, aby dzieci robotnic miaty sie dobrze, aby sie nor-
malnie rozwijaty, aby pokarm byt smaczny i pozywny, aby w pokojach
zawsze byto czysto, widno i przytulnie.

W ztobku wychowuje sie 90 dzieci. Przebywajg tam w ciggu e dni, za$
do domu zabierane sg tylko na niedziele, kiedy ich matki nie pracuja
w fabryce. O godzinie 8 rano dzieci wstaja, myja sie, gimnastykujg, na-
stepnie jaalzg $niadanie. Po $niadaniu udajg sie na przechadzke. O godzi-
nie 12 min. 15 jest obiad, pézniej zndw przechadzka lub gry przy dzwie-
kach fortepianu, ktérych w ztobku sg dwa.
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Wychowawczynie troszcza sie, aby dzieci rozwijaty sie, wzbogacajac ich
wyobrazenie o $wiecie zewnetrznym. Dzieci budujg domy z duzych kolo-
rowych klockéw, inne skitadajg desenie z kolorowej mozaiki. Mate dziew-
czynki urzadzity sobie kacik dla lalek, gdzie wszystko jest ,prawdziwe" —
naczynia, t6zka, szafy.

Cztery razy dziennie, dzieoi spozywajg smaczny, tobfity i réznorodny
positek. W dodatku kazde dziecko otrzymuje tran i witaminy.

Obliczono, ze przecietnie kazde dziecko do trzech lat przybiera na wa-
dze 400 gramoéw miesiecznie.

Na poczatku lata do willi przyjezdzajg niebieskie autobusy.

Caly zesp6t dzieci wyrusza za miasto. Letnisko ich znajduje sie na
stacji Firsanowka, kolei leningradzkiej (40 km., od Moskwy), w lesie sos-
nowym. Jedt to dla dzieci prawdziwy raj. Jesienig powracajag do domoéw,
opalone.

Wychowankowie ztobkéw wygladajga wspaniale i prawie, ze nie choru-
ja. Pracownicy czynig wszystko, aby nie dopusci¢ do choroby. Przede
wszystkim osiagaja to przez systematyczng opieke domowa. Ta metoda
zachowania zdrowia dzieci radzieckich nie zawiodta nigdy.

Kazdej pielegniarce polecono obserwowanie okreslonej grupy dzieci.
Odwiedzajg one dzieci w domu, rozmawiajag z matkami, interesuja sie
warunkami materialnymi, udzielajg rad, dowiadujg sie czy nie jest kto$
chory, u sgsiadéw, czy istnieje niebezpieczennstwo, ze dziecko moze naba-
wi¢ sie jakiejkolwiek choroby infekcyjnej. Pouczaja matki, azeby przy
najmniejszym zachorzeniu dziecka, zamiast prowadzi¢ je do zlobka, udaty
sie najpierw do lekarza. Troskliwie obserwuje sie rowniez zdrowie dzieci
w samym ziobku.

...Tania Karolewa Zzle spata po nocach. Doniosta o tym lekarzowi kie-
rowniczka grupy Olga Gusarowa. Po zbadaniu dziewczynki, lekarz Kukij
nie znalazta zadnych niepokojacych objawoéw, Swiadczagcych o powaznej
chorobie. Tym niemniej Tania pozostata tego dnia w {6zeczku, przynie-
siono jej zabawki, czytano ksigzki.

Taka troskliwos$¢ daje pozytywne wyniki. W ciagu ostatnich lat w ztob-
ku nie zanotowano anii jednego wypadku choroby infekcyjnej.

Personel ztobka utrzymuje Scisty kontakt z organizacjami spotecznymi
fabryki ,Wyzwolona Praca". Przewodniczagca fabrycznego komitetu
zwigzku zawodowego Maria Kuzniecowa udziela codziennej pomocy in-
stytucji dzieciecej. Z tej inicjatywy zatozono przy ztobku rade opiekun-
cza, w skiad ktérej weszly pracownice na stanowiskach kierowniczych
i widkniarki-stachanowki. Rada opiekuricza pomaga w przeprowadzaniu
remontu, troszczy sie o odziez dla wychowankéw, o polepszenie wyzy-
wienia.

Ze szczeg6lng troskliwoscia odnosza sie w ztobku do matefi? licznego
potomstwa. Wychowawczynie dobrze rozumieja, ze ich obowigzkiem jest
stworzenie takim matkom nie tylko warunkéw, pozwalajgcych im praco-
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wacé¢ zawodowo, lecz réwniez zajmowaé sie dziatalnoscia spoteczna.
Tkaczka Krylowa wychowata w Zztobku e-eioro 'dzieci. Obecnie sg one
juz doroste i pracujg w fabryce. Jej corki Klaudia i Barbara posytajg
juz swe dzieci do zlobka, w ktérym kiedy$ wychowywaty sie same.

Wychowywato sie tam réwniez 7-mioro dzieci majstra Gawritowej.
Troje z nich — Aleksy, Wasilij i Zinajda to uczestnicy Wielkiej Wojny
Wyzwolenczej, odznaczeni orderami i medalami.

Tkaczki Kaszelewa, Jefimowa, Soskowa, ktére wychowaty przy pomo-
cy ztobka swych synéw i cérki, obecnie przyprowadzajg do ,cioci Leny*
swych wnukoéw.

Wielkg uwaga otacza personel dzieci frontowcéw i inwalidéw wojen-
nych. Opowiadajg one chetnie ciekawy epizod, ktéry zdarzyt sie pod-
czas wojny. Na jednym z odcinkdéw froritu wyswietlano kolejny numer
kroniki filmowej. Przed oczyma widzéw przesunety sie obrazy walk, po-
kazano réwniez dzielng prace ludzi zaplecza, troskliwo$¢ o rodziny fron-
towcow. Jeden z widzéw — lejtenanit czolgista Wotkow ujrzat na ekra-
nie swg corke, ktéra wychowywata sie w ziobku Nr 8e. Niezwlocznie
wystat list do Moskwy.

— ,Czyzby to moja Natasza zostata utrwalona na tasmie filmowej?
Odpowiedziano mu natychmiast: ,Tak, to byta Wasza Natasza! Dobrze
wyglada, jest zdrowa i oczekuje swego tatusia ze zwycigstwem™.

...Pod adresem Zziobka dzieciecego Nr 8e nadchodza dziesigtki listow.
Wszystkie one tchng uczuciem goracej wdziecznosci do tych, ktérzy, nie
szczedzac sit, pracujg nad wychowaniem miodego pokolenia Kraju Rad —
budowniczych spoteczenstwa komunistycznego®.

Wiodzimierz Kolcow
,Wolnos¢", 13.1.49.

OBRAZEK Z ZYCIA LUDZI RADZIECKICH

»lra Szulmina, studentka Swierdtowskiego Instytutu Medycznego, miata
20 lat, kiedy szara, metna zastona odgrodzita ja od calego olbrzymiego
Swiata, od towarzyszy, od ksigzek, biekitu nieba i czarownych zachodéw
uralskiego stonica. Pewnego razu podczas rozmowy napomkneta matce,
ze trzeba chyba bedzie udac¢ sie do lekarza, poniewaz wzrok ostatnio za-
czyna jej niedopisywaé. Nie powiedziata jednak calej prawdy, bojac sie
zmartwi¢ matke dw dalszym ciggu uczyta sie, przygotowywata sie ii zda-
wata jeden egzamin po drugim. Walczyta z mgla, przestaniajaca jej
wzrok, sitg woli jak gdyby rozsuwajac ja, lecz nie poddawata sie: uczyta
sie i pomyslnie ukonczyla trzeci kurs instytutu.

Zycie jej ptyneto jak gdyby w gestym zmroku jesiennym, jednak nie
byta to jeszcze noc.

...Lekarze nie wrézyli jej nic pocieszajacego. Na odwr6t, choroba po-
stepowata, nic nie przynosito ulgi. Wzrok Iry katastrofalnie pogarszat sie.
A wiec beznajdziejnos¢. Kres nauki, kres marzen? Skonczyly sie gorace
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sny o dziatalnosci lekarskiej? C6z pozostawalo jeszcze, gdy zwalito sie
takie nieszczescie? W dniu, w ktérym wyznaczano pierwszy wykiad dla
studentéw czwartego kursu, Ira, jak zwykle, wstata wczesniej, ubrata sic
i napredce jedzac $niadanie, zwrécita sie do matki:

— Czy nie chciataby$ odprowadzi¢ mnie do instytutu?

Prawie po omacku idgc po znajomych schodach i korytarzach duzego
gmachu, znalazta swe audytorium i zajeta miejsce. Nawet nie prébowata
zabiera¢ sie do robienia notatek z wyktadu. Dziewczyna cala zamienita
Sie w stuch. Teraz stuch byt jedyna bronia Iry Szulminej w walce o wie-
dze. Ta bron powing zadecydowaé. Trzeba tylko umie¢ korzysta¢ z niej.
Stucha¢, stucha¢ uwaznie, nie uroni¢ ani jednego stowa, nie rozpraszac
sie, zebra¢ catg wole, do najwyzszego stopnia skupi¢ sie. Jest to oczy-
wiscie rzeczg trudna, bardzo trudna, lecz Szulmina nie opuszczata zadne-
go wyktadu. Przychodzita punktualnie, zaré6wno w stote jesienng jak
i podczas zimowych zamieci, mata, szczupta dziewczyna, uzbrojona w wyo-
strzong swag bron — stuch.

Wkrotce jednak okazato sie, ze same wyktady i ¢wiczenia praktyczne
nie wystarczajg. Trzeba byto jeszcze przyswoié¢ sobie setki stronic mate-
riatu naukowego, trzeba bylo czyta¢. Czytaé! Ale jak? Oczy nie widza.
Nawet kontury wiasnej twarzy w lustrze z trudnoscia mogta odréznié.
Cé6z poczgé?

Pewnego ranka, w dniu wolnym od wyktadéw, odwiedzita jg Wala So-
rokina, studentka tego samego kursu. Cicho rozebrata sie w przedpokoju,
weszta do pokoju, gdzie mieszkata Ira z matka, zblizyta sie do Iry, uscis-
neta jej reke i powiedziata po prostu:

— Chodz, bedziemy Sie uczyé.

Ira poznata ja, chociaz z Walg Soroking spotykata sie tylko na wykta-
dach i dawniej nie przyjaznity sie ze soba.

— Ale 'jak? — zapytata Ira. .
— No, a jak przewaznie uczg sie? Ja bede czytaé, ty stuchaj, a potem
bedziemy razem powtarzaty... — Wala Sorokina powiedziata to tak pro-

sto, jak gdyby rzeczywiscie byta mowa o jak najzwyklejszej, samej przez
sie zrozumiatej metodzie pracy, ktéra przyjeta jest wsréd studentéw.

Wolno, wyraznie czytata ona material naukowy. Czytata nie dla siebie,
a dla przyjaciétki. Wala wypeiniata nakaz serca i sumienia. Byla ona
tak pochlonieta procesem czytania, tak troszczyta sie o to, azeby lIra
jak mozna najlepiej przyswajata stronice, za stronicg, ze niekiedy sama
tracita watek czytanego materiatu i pdzniej po nocach sama przesiady-
wata godzinami nad tymi samymi stronicami. Wala stata sie oczyma Iry.
Aby nie przemecza¢ pamieci Ireny, Wala Sorokina czytata niekiedy przy-
jaciotce urywki nowo wydanej powiesci, Swiezy numer czasopisma lite-
rackiego, artykuly z gazet. Wala zaczeta przychodzi¢ regularnie w tych
witasnie dniach, kiedy wedtug planu studenci mieli wykonywaé samo-
dzielng prace. Zjawiata sie jak gdyby na honorowy posterunek, zawsze
punktualna, uczynna, prosta i wierna przyjaciotka.
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| tak minety dwa trudne lata. Wala Sorokina nie przestata wykonywac
wzietego na siebie obowigzku. Nie sprzykrzyto sie jej wstawaé o Swi-
cie, zatatwia¢ sprawy domowe i biega¢ do przyjaciétki. Dobrowolnie
wzieta na siebie podwdéjny ciezar i z godnoscig niosta go na swych bar-
kach. Doskonale wiedziata, kiedy ;i jakie seminaria powinna zdawac¢ przy-
jaciotka i w gtebi duszy czuta sie odpowiedzialna za nie. Wala nie tylko
czytata Irze material naukowy. Wozita jg rowniez do kliniki, na ¢éwi-
czenia praktyczne, brata jg /e sobg do sal, gdzie studentom demonstro-
wano chorych i szeptem powtarzata przyjaciétce juz w na wpét zawodo-
wym jezyku wszystko, co sama widziata. A gdy, w trakcie opowiadania
dostrzegta, ze z czota, ust i z niewidzacych oczu Iry znika naprezenie,
ze czoto dziewczyny rozjasnia sie wewnetrznym Swiattem, Wala miata
pewnos$¢, ze udalto jej sie najtrudniejsze zadanie, ze Ira widziata wszystko
jej, Wali oczyma... | tak nie tygodnie, nie miesigce, a tata cate kroczyty
obok siebie dwa wspaniate bohaterskie czyny.

Przed samym koricem tego trudnego doswiadczenia byta chwila, kiedy
Irze zdawato sie, ze cala jej ciezka praca, caty nieludzki wprost wysitek
woli — poszty na marne. Juz na ostatnim kursie wezwano ja przed ko-
misje, gdzie przyszli lekarze otrzymuja skierowania do pracy.

— No, a gdziez mogg mnie skierowa¢? Komu potrzebny jest niewi-
domy lekarz? — mys$lata z gorycza.

Twardo, bez najmniejszego wahania, dziewczyna os$wiadczyta komisji,
ze ma dos¢ sit i wytrwatosci, ze potrafi zda¢ egzaminy panstwowe i go-
towa do konca prowadzi¢ swa walke o prawo zostania lekarzem. Szulmi-
na nie widziata, jak zdumieni byli cztonkowie komisji, ustyszata tylko,
ze polecono jej podpisac sie.

— Po co? — zapytata z trwoga.
— Bedziecie do dyspozycji swierdtowsklego miejskiego osrodka zdro-
wia — powiedziat jej przewodniczacy. — Komisja zyczy wam sit i po-

wodzenia w waszej pracy...

W tym roku Ira Szulmina zdawata egzaminy parnstwowe. Siedziata ona
przed komisjg panstwowg prosta i surowa i z wielkg znajomoscig rzeczy
moéwita o wszystkim, czego wymagaly pytania na wyciagnietym po
omacku losie. Nie widziata ona egzaminatoréw, nie widziata wyrazu ich
twarzy. | zdaje sie nie odczuwata nawet wzruszenia, ktére 'jest zupetnie
naturalne w takich -wypadkach. Wiedziata tylko jedno, ze -cel, do kt6-
rego kroczyta po trudnej, bardzo trudnej drodze jest juz bliski, a teraz
koniéczny jest jeszcze jeden wysitek. Wie wszystko, czego zadajg od niej
wypisane na karteczce pytania, pamieta, alez tak, pamieta, caly mate-
riat — jeszcze jeden wysitek i trudna droga zostanie zakonczona. Nie
oczekiwata dla siebie pobtazliwosci. W pamieci staneta jej Wala. Ona na
pewno jest gdzie$ tutaj, obok, Wala...

Podobnie, jak Wala Sorokina, Ira Szulmina zdata egzaminy parnstwowe
i zostata lekarzem. Ma 23 lata. | c6z dalej? Ministerstwo wyzszego szkol-
nictwa udzielito jej dtugiego urlopu. A co robié¢, gdy urlop sie skonczy?



| podobnie, jak Wala Sorokina, ktéra niby jasny promien stoneczny wdarta
sie do szarego mroku, otaczajacego studentke Ire, nowy silny przyjaciel
rozpedzit mrok nocy, otaczajacy mitodego lekarza Szulmine. Byta nig Eu-
genia lwanowa, doktor nauk medycznych, utalentowany chirurg I-ej kli-
niki ocznej.

Na koszt zwigzku zawodowego Szulmina przywiozta swag cérke do
Moskwy. W szpitalu powitano je bardzo zyczliwie. Ira od razu zostala
przyjeta przez cieszaca sie wielkim autorytetem w S$Swiecie lekarskim
Eugenie lwanawa, ktéra orzekia, ze nalezy zrobi¢ operacje i Ira odzyska
wzrok... Doktor Iwanowa dokonata skomplikowanej, powaznej operacji
najpierw jednego oka, a po pewnym czasie drugiego. Ostatnia operacja
miata miejsce 6 listopada.

Wszystko skonczylo sie pomysinie. Odzyskujaca wzrok dziewczyna
z wdziecznos$cig spogladata na lekarzy, chciwie patrzyla na otaczajgcy
ja Swiat, jak gdyby wynagradzajgc sobie szary mrok, ktéry wiezit jag
tak dtugo. W tym dniu dr Iwanowa powiedziata do Iry:

— No, kochanie, to méj podarek dla ciebie na 31 rocznice Rewolucji
Pazdziernikowej! Zastuzytas na to!

...Taka jest ta historia o cudownych ludziach radzieckich, o czystych
i pieknych sercach prostych ludzi rdazieckich".

2Wolnos$¢" grudzien 1948. S. Rozanow

JAK SIE UCZA LUDZIE RADZIECCY.

,Radziecka rzeczywisto$¢ daje codziennie liczne przyktady tego nowego,
twdlrczego ustosunkowania sie do zycia, do pracy, ktéra cechuje cztowie-
ka epoki socjalizmu. O jednym z takich przykiadéw wymownie $wiad-
czacym o statym dazeniu naprzéd cztowieka radzieckiego, o jego dazeniu
do doskonalenia sie — opowiemy w niniejszym artykule.

W .moskiewskiej fabryce narzedziowej ,Kaliber" wielu inzynieréw
przygotowuje sie do obrony dysertacji w celu zdobycia stopnia naukowe-
go. Wsrdd nich jest réwniez zastepca dyrektora zaktadéw — Szyfrin, kie-
rowniczka oddziatlu termicznego Ksenia Malinina, zastepca kierownika
oddzialu mechanicznego Wiktor Moéwczyn, inzynier laboratorium pomia-
rowego Serafina Lipkina i inni.

Ludzie ci ksztalcag sie, nie przerywajac swej pracy zawodowej, wyko-
rzystujac dla nauki czas wolny od pracy. Na pierwszy rzut oka moze sie
to wydac¢ dziwne, niezrozumiate — w jakim celu ci ludzie — wykwalifi-
kowani specjalisci z wyzszym wyksztalceniem, posiadajgcy doswiadczenie
i wiedze, dobre warunki materialne — w jakim celu ksztalca sie oni
nadal, traca godziny odpoczynku na zdobycie wiedzy?

Kazdy z nich wyjasnia to po swojemu, lecz wszystkich taczy jedno
og6lne dazenie — poznaé¢ jak najwiecej, wykorzysta¢ swe doswiadczenie
w celach naukowych, przynies¢ mozliwie najwiecej korzysci swemu
narodowi.



~Z punktu widzenia tych, ktorzy reklamuja ,amerykanski tryb zycia"
— mowi inzynier Szyfrin — zrobitem nieztg kariere. Ucze 42 lata. Bylem*
zwyktym robotnikiem, betoniarzem, obecnie za$ jestem zastepca dyrek-
tora jednego z najwiekszych zaktadéw stotecznych. Lecz ja nie widze
w tym nim niezwyktego, nie moge powiedzie¢, ze mi sie ,poszczescito".
Nie miatem ani bogatych, ani wptywowych opiekunéw, w ogéle w mym
zyciu nie byto nic przypadkowego. Wszystko co osiagnatem zawdzieczam
temu, ze zyje w socjalistycznym kraju, w panstwie robotnikéw i chio-
péw. Nie przerywajac pracy, zdobytem $rednie wyksztalcenie. P6znigj
ukonczytem w drodze korespondencyjnej instytut finansowo-ekonomicz-
ny. | pomimo to wydaje mi sig, ze co wiem obecnie i to, co robie obecnie
nie wystarcza. Pragne wzbogaci¢ swe doswiadczenie, zdobyte w latach
pracy w zakitadach budowy obrabiarek. Chce czyni¢ wiecej. W tym za$
celu potrzebna mi jest dodatkowa wiedza.

I w tym, podobnie jak w calym mym zyciu, panstwo radzieckie przy-
szto mi z pomoca. Przygotowuje sie do obrony dysertacji przy katedrze
Instytutu Inzynieryjno-Ekonomicznego Im. IOrdzonikidze. Nauka ma
kieruja zupeilnie bezptatnie profesorowie tego instytutu. Studiuje eko-
nomike 19 fabryk narzedziowych i sadze, ze moja dysertacja o Srodkach
obrotowych przemystu narzedziowego ZSRfR przyniesie znaczng ko-
rzy$¢ praktyczna.

Podobnie, jak Szyfrin, przeszli swa droge zyciowag od robotnikéw do
inzynieréw pracownicy zaktadéw ,Kaliber" Wiktor Méwczyn i Ksenia
Milinina.

Wiktor Méwczyn rozpoczat swa samodzielng prace w roku 1930. Ukon-
czyt on 7 klas szkoty podstawowej, p6zniej za$ rozpoczat prace w zakila-
dach jako uczen $lusarski, juz w roku 1931 zaczat studiowaé w technikum
wieczorowym przy zaktadach ,Kaliber". W roku 1934 ukonczyt on tech-
nikum i zostat mianowany majstrem oddziatu narzedziowego. Lecz to nie
zadowolito Mowczyna. W tym samym roku wstapit on na wieczorowy
wydzial Moskiewskiego Instytutu Budowy Maszyn, za$ w roku 1938, ce-
lujaco napisatl prace dyplomowg na tytut inzyniera-mechanika. W tym
samym roku Wiktor Moéwczyn zostat zastepca kierownika oddziatu me-
chanicznego zaktadéw.

A wiec i temu cztowiekowi, rzec mozna powiodto sie w zyciu — w ciggu
9 tat z robotnika zostat inzynierem. ,Lecz ja — méwi Méwczyn — musze
jeszcze wiele poznaé, wiele sie nauczy¢. W biurze technicznym naszego
oddziatu rozstrzygane sa nader skomplikowane zagadnienia wytwércze.
Nie tylko mnie osobiscie, lecz i calej naszej sprawie przyda sie uogélnie-
nie doswiadczenia technicznego, zdobytego w naszych zakiadach i zasto-
sowanie go w pracy. Oto dlaczego zaczagtem pracowaé¢ nad dysertacja".

Jako 16-letnia dziewczyna—Ksenia Malinina, przyjechata ze wsi do Mo-
skwy. Przez dwa lata pracowata w zakladach jako kontrolerka, pdzniej
za$ wstapita na kursy przygotowawcze do instytutu, nastepnie opuscita
zaktady i zostala studentka Instytutu Stali. W roku 1938, powrdécita do

\

477



zaktadéw juz jako inzynier-termiata. Lecz nauka i technika szybko kro-
czg naprzéd — i kierowniczka oddziatlu termicznego — Milinina posta-
nowita w roku 1940 kontynuowac¢ nauke. Wojna przeszkodzit.a w zreali-
zowaniu jej zamiaru. Lecz juz w roku 1946 Malinina zgtosita sie na kate-
dre obrébki termicznej Instytutu Budowy' Obrabiarek, zdata egzaminy
wstepne i zostata przyjeta w poczet aspirantéw — ludzi, przygotowuja-
cych sie do pracy naukowej przy Instytucie. Znany w kraju specjalista
termicznej obrébki metali — profesor Wiadystawlew, kierujacy studiami
Malininy wyraza sie o niej, jako o cztowieku uzdolnionym.

Zdaniem profesora Malinina przyniesie niematg korzy$¢ nauce, ponie-
waz kobieta ta tgczy w sobie jasno$¢ myslenia z umiejetnoscig intensyw-
nej pracy, jej dysertacja o Stabilizacji rozmiaréw narzedzi pomiarowych
posiada wielkie znaczenie w produkcji.

OpowiedzieliSmy o trzech aspirantach moskiewskich zaktadéw ,Kali-
ber". Podobnie, jak tysigce innych specjalistéw radzieckich, nie przery-
wajac swej pracy w przedsiebiorstwach, wstepujg oni w szeregi kadr
naukowych Kraju Radzieckiego".

S. Jakuszew.
~Wolnos¢", Styczen, 1949.

FABRYKA TROSZCZY SIE O LUDZI.

»---Sposréd wszystkich cennych kapitatéw, jakie istniejg na Swiecie,
najcenniejszym i najbardziej decydujacym kapitatem sa ludzie, kadry".

Te stowa wodza narodu radzieckiego Jo6zefa Stalina $wiadczg o tym,
jak wysoko, .bez poréwnania wyzej, anizeli w jakimkolwiek kraju kapi-
talistycznym, ceniony jest cztowiek w ZSRR. Troska o ludzi, o state pod-
noszenie ich stopy zyciowej i poziomu kulturalnego przeniknieta jest
cata dziatalno$¢ rzadu radzieckiego, radzieckich organizacji spotecznych.

W jaki sposéb i gdzie ujawnia sie ta troskliwos$é¢, jakie formy przybiera
ona, pokazemy na przyktadzie jednego z przedsiebiorstw radzieckich.

* %
*

Po szerokiej asfaltowanej szosie, mijajac wielki, cienisty park, wjezdza-
my do jednej z péinocnych dzielnic Moskwy. 30 lat temu znajdowata sie
tu podmiejska wie$ Bogorodskoje. Starzy mieszkancy tych okolic dobrze
pamietaja porozrzucane chaotycznie male, niziutkie domki, krzywe, to-
nace w blocie uliczki. Nie pozostato po nich obecnie ani $ladu. Dzi$ jest
to bardzo tadna dzielnica Moskwy. Znajdujace sie tu zaktady ,Czerwony
Bohater" znane sg ze swych wyrobéw w calym kraju radzieckim. .Produ-
kowane sag tutaj kalosze, damskie boty, obuwie gumowe dla gérnikéw
i wiele innych wyrobéw masowego uzytku.

Byto potudnie, gdy weszliSmy na czwarte pietro jednego z budynkéw
fabrycznych i weszliSmy do obszernego lokalu, ktéry zajmuje fabryczny
komitet zwigzku zawodowego. Niedawno zakornczylo sie tu posiedzenie
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fabryczne.] rady ubezpieczen spotecznych i przewodniczagca komitetu fa-
brycznego Anna Metis — ktéra jest réwnocze$nie przewodniczaca fa-
brycznej rady ubezpieczen spotecznych — zgodzita sie opowiedzie¢ nam
o zagadnieniach, ktére byly tu niedawno omawiane.

— Widzicie — powiedziata ona, wskazujgc na wielkg teczke — tutaj
znajduja sie rozpatrzone przez nas podania robotnikéw i robotnic zakta-
doéw, ktérzy pragna wyjechaé¢ do uzdrowisk — do sanatoriéw i domoéw
wypoczynkowych. RozpatrzyliSmy 28 podan i zados¢ uczyniliSmy wszyst-
kim prosbom. Robotnice oddziatu kaloszy Maria Kutakowa i Anna Gre-
biennikowa jada do sanatorium w Soczi, na kaukaskie wybrzeze Morza
Czarnego. Robotnica oddziatlu obuwia gumowego Nina Czynienowa wyje-
dzde, zgodnie z zaleceniem lekarzy, do Kistowodzka, ktéry znany jest ze
swych wéd mineralnych, robotnik Mikotaj Bustajew spedzi swoéj urlop
w domu wypoczynkowym na potudniowym wybrzezu Krymu. 18 os6b
wysytamy do doméw wypoczynkowych w okolicach Moskwy.

— Czy wyjazd do uzdrowiska nie obcigzy budzetu robotnika? — zapy-
taliSmy A. Matis.

— Zupetnie nie. 70 procent kosztéw pobytu w sanatoriach i domach
wypoczynkowych optaca zwigzek zawodowy z funduszu ubezpieczen spo-
tecznych. Nabywajgc skierowanie do najlepszych sanatoriéw, nasi ro-
botnicy i robotnice ptacg tylko 30 procent jego faktycznej wartosci —
czyli 300 do 400 rubli. Wobec wysokich zarobkéw czionkéw naszego
zwigzku zawodowego, taki wydatek dostepny jest dla kazdego, tym bar-
dziej, ze, jak wiecie, podczas urlopu robotnik otrzymuje nadal normalna
ptace. Przeszto 1000 robotnikéw i robotnic zaktadéw ,Czerwony Bohater”
spedzito juz urlopy tegoroczne w najlepszych uzdrowiskach kraju.

— Ale prosze wzigé pod uwage — moéwita dalej Matis — ze troska
o odpoczynek i leczenie naszych robotnikéw jest tylko jedng z dziedzin
dziatalnosci komitetu zwigzku zawodowego, prawda, ze bardzo wazna
dziedzing. Troska o cztowieka ma bowiem zakres o wiele szerszy i bar-
dziej wielostronny. Doktadniej zorientowac¢ sie mozna w tym, przeglada-
jac fabryczny budzet ubezpieczen spotecznych.

Przewodniczgca komitetu fabrycznego podata nam cyfry budzetu i kaz-
da z nich $wiadczyta wymownie o tym, jak wiele czyni sie w tym przed-
siebiorstwie celem podniesienia poziomu zyciowego robotnikéw i ich ro-
dzin. Przytoczymy kiilka przyktadéw. Na optacanie urlopéw kobiet ciezar-
nych — a w zaktadach ,Czerwony Bohater" wiekszo$¢ robotnikéw to
przewaznie kobiety — wydano w roku biezgcym przeszio 150 tysiecy ru-
bli. Okoto 200 tysiecy rubli rocznie wydaje sie na emerytury, wyptacane
za wystuge lat tym robotnikom i robotnicom, ktérzy nadal pracuja w za-
kladach. Znaczne sumy przeznaczone sg na odzywianie dietetyczne w sto-
towce fabrycznej, na podarunki dla noworodkéw itd.

Dzieci robotnikéw sg przedmiotem szczeg6lnej troskliwosci dyrekcji
zaktadow i catego ich zespotu. Dyrekcja i fabryczny komitet zwiazku za-
wodowego zorganizowaty w roku biezacym trzy kolonie dzieciece w miej-
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Scowosci letniskowej pod Moskwa. Spedzito w nich lato 500 chiopcéw
i dziewczat — dzieci robotnikéw i robotnic zaktadéw. Na ich utrzymanie
wydano w ciggu lata przeszto 300 tysiecy trubli.

— W roku biezagcym — powiedziata nam Matis — fabryczny budzet
ubezpieczen spotecznych osiggnat sume 2,5 miliona rubli — o p6t miliona
wiecej, anizeli w roku ubieglym. Oznacza to, ze mamy obecnie moznos$é
jeszcze lepiej zaspokaja¢ wciaz bardziej rosnace potrzeby zyciowe czion-
kéw naszego zwigzku zawodowego.

— WSs$réd robotnikéw istnieje wielki ped do nauki — opowiadata dalej
przewodniczgca komitetu zwigzku zawodowego — iw zakiadach robi sie
wszystko, by umozliwi¢ robotnikom zrealizowanie tego pragnienia.

Mtodziez zdobywa wyksztatcenie zawodowe i og6lne w szkole fabrycz-
nej, istniejacej przy naszych zaktadach. Uczy sie w niej 160 chiopcéw
i dziewczat. Dla robotnikéw, ktérzy opracowali juz swoéj zawdd, istniejg
tak zwane szkoty stachanowskie i kursy techniczne, na ktérych podwyz-
szaja oni swe kwalifikacje. Dla os6b, ktére pragna ksztalci¢ sie dalej,
istnieje przy zakladach wieczorowa Srednia szkola zawodowa — techni-
kum. taczac prace z naukg uczy sie w niej 50 robotnikéw i robotnic.
WsSréd studentéw Sredniej szkoly zawodowej znajduje sie powszechnie
znana w Kkraju radzieckim robotnica-stachanowiec Klaudia Zienowa, rok
temu wybrana na delegatke do Rady Najwyzszej RSFRR.

Wszystkie istniejace przy zakitadach szkotly sg zupetnie bezptatne. Poza
tym uczniowie szkoly fabrycznej otrzymuja catkowite utrzymanie na
koszt panstwa.

Caty system szkoleniowy jest zorganizowany w ten spos6b, by mtodzi
robotnicy mogli stale podwyzsza¢ swe kwalifikacje. 15 lat temu Helena
Astasiewicz, Maria Gladnikowa, Helena Nazarowa zaczely swa prace
w zaktadach, jako zwykte robotnice w oddziale kaloszy — obecnie sa one
inzynierami, kierownikami oddziatéw w naszych zaktadach. Dyrekcja za-
ktadéw i caty zespét pomogt zdobyé im wiedze i uzyskaé wyzsze mwyksztat-
cenie. Takich ludzi w zaktadach jest wielu. | sama Anna Matis, ktéra tak
chetnie opowiadata nam o dziatalnosci komitetu fabrycznego, na ktérego
czele stoi, ukonczyta Instytut Chemiczny i uzyskala dyplom inzyniera.
A rozpoczeta ona swag prace w zaktadach ,Czerwony Bohater”, réwniez
jako robotnica w oddziale kaloszy.

Na zakonczenie rozmowy Matis poprosita nas, bySmy podeszli do otwar-
tego okna i wskazata nam widniejacy naprzeciw pieciopietrowy gmach.

— Jest to jeden z 42 doméw — powiedziata — zbudowanych przez za-
ktady w ostatnich latach. W kazdym z takich doméw znajduje sie wiele
dobrze urzadzonych dwu- i trzypokojowych mieszkan. Mieszkajg w nich
robotnicy naszych zakladéw. Od czasu reformy walutowej, ktérej towa-
rzyszyto obnizenie cen panstwowych, budzet kazdej rodziny znacznie sie
rwiekszyt. Zwiekszyt Sie réwniez przecietny poziom ptac. A komorne
pozostato bez zmian. Wynosi ono mniej, anizeli 5- 6 procent miesiecz-
nego budzetu robotnika,
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O wiele jeszcze innych sprawach opowiadata nani przewodniczaca ko-
mitetu zwigzku zawodowego — o poliklinice przy zakladach, w ktdérej
bezptatnie leczg sie wszyscy robotnicy i cztonkowie ich rodzin, o klubie
fabrycznym, o wielkiej biblotece. Zycie, odpoczynek, nauka, kultura ro-
botnika — wszystkie te sprawy sa przedmiotem troski fabryki radziec-
kiej, jej administracji i jej zespotu.

A. Kroi

Wolnos$¢ 15.X1.48.

KSIAZKA PRZYJACIELEM ROBOTNIKA

w bibliotece moskiewskich zaktadéw samochodowych

»,Olbrzymie jest dazenie roobtnikéw radzieckich do kultury, do wiedzy,
wielka jest ich mito$¢ do ksigzki. We wszystkich zaktadach, w kazdej fa-
bryce istniejg wiasne biblioteki i przyttaczajgca wiekszos¢ robotnikéw
jest ich aktywnymi czytelnikami. O pracy jednej z takich bibliotek fa-
brycznych, o jej ksiegozbiorze i czytelnikach wtasnie opowiemy.

Na peryferiach Moskwy ciagna sie olbrzymie bloki zaktadéw samocho-
dowych im. Stalina. W poblizu zaktadéw wznosi sie okazaty, przestronny
gmach. Jest to nalezacy do zaktadéw Patac Kultury — klub robotni-
kéw i inzynieréw.

Na parterze tadnego, gustownie urzadzonego gmachu, stusznie nosza-
cego nazwe patacu, miesci sie biblioteka fabryczna. Zajmuje ona dtugi
szereg przestronnych sal: magazyny ksigzek, wypozyczalnie, duza czy-
telnie.

Sale biblioteki urzadzone sg skromnie, lecz z duzym smakiem. Panu-
jaca w nich atmosfera od raizu pocigga kazdego, kto po raz pierwszy
przestepuje ich progi. | zupelng racje ma stary robotnik-slusarz zaktadow
Piotr Zerkatow, ktory w ksiedze wnioskéw i opinii pozostawit o bibliotece
nastepujaca notatke: ,Kto przyjdzie tu jeden chocby raz, ten bedzie cho-
dzit p6zniej bardzo czesto".

W bibliotece zatrudniony jest liczny zesp6t doswiadczonych, wykwa-
lifikowanych bibliotekarzy.

ZwréciliSmy sie do kierowniczki biblioteki Elzbiety Kukinej z szere-
giem zapytan, na ktdére chetnie udzielita nam odpowiedzi.

Oto nasze pytania i jej odpowiedzi:

— Jaki jest ksiegozbior biblioteki?

— Ponad 80 tysiecy toméw. Tutaj, w tej sali, znajdujg sie nie wszyst-
kie nasze bogactwa ksigzkowe. Azeby maksymalnie uprzystepni¢ ksigzki
czytelnikom-robotnikom, zatozyliSmy trzynascie filii biblioteki bezposred-
nio w oddziatach fabrycznych. Jeszcze jedna filia czynna jest w fabrycz-
nym osiedlu robotniczym. Ponadto, tutaj, w Patacu Kultury, znajduje sie
nasza biblioteka dziecieca, obstugujgca szczegdlnie dzieci robotnikéw
i urzednikéw naszych zaktadéw.
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— : jakich funduszy czerpie $rodki biblioteka?

— Jak wiecie, korzystanie z kazdej biblioteki, w tej liczbie réwniez
z naszej, jest w kraju radzieckim zupelnie bezptatne. Wszystkie wydatki
zwigzane z utrzymaniem biblioteki ponosi zaktadowy komitet zwigzku
zawodowego i administracja zaktadéw. | musze przyznac, ze pieniedzy na
biblioteke nie zatujg. Za wyasygnowane w roku ubiegtym S$rodki moglis-
my naby¢ okoto 17 tysiecy ksigzek.

— Ilu czytelnikéw liczy wasza biblioteka?

— Ponad 12 tysiecy, nie liczac 6 tysiecy miodych czytelnikéw biblio-
teki dzieciecej. Wieksza cze$¢ naszych czytelnikéw, to robotnicy. Codzien-
nie odwiedza biblioteke i jej filie przecietnie tysigc oséb.

Wraz z kierowniczkg biblioteki ogladamy diugie szeregi szaf i potek
z ksigzkami. Widzifmy zbiory utwordéw klasykéw rosyjskich, zachodnio-
europejskich; ksigzki pisarzy radzieckich i wspéiczesnych pisarzy poste-
powych Europy i Ameryki. Wiele jest ksigzek o tresci spoteczno-politycz-
nej, bogaty jest réwniez wyboér literatury naukowej i technicznej. Wielu
robotnikéw zakladéw uczy sie jezykéw obcych, niektéorzy wiadajg nimi
w dostatecznym stopniu — dla nich ‘'to biblioteka posiada podreczniki
a takze wiele ksigzek beletrystycznych w tych jezykach.

Zainteresowalismy sie lekturg robotnikéw zakitadéw samochodowych.
Na naszg prosbe kierowniczka biblioteki wyjeta ze skrzynki kilka pierw-
szych z brzegu kart abonamentu. Oto jakie ksigzki wypozyczyt na przy-
ktad w bibliotece w ciggu ubiegtych dwéch miesiecy $lusarz Wiktor Wot-
kow: dzieto radzieckiego uczonego-historyka Tarlego ,Napoleon", powie$¢
I1ji Erenburga ,Nawatnica" i jeden z toméw utwordéw klasyka francu-
skiego Gustawa Flauberta. Na karcie abonamentu frezera Siemiona Ma-
twiejewa wsréd ksigzek, przeczytanych przezeh w ciggu ostatnich kilku
miesiecy, w pierwszym rzedzie rzucaja sie w oczy prace klasykow
marksizmu-leninizmu i szereg podrecznikbéw technicznych; co za$ do-
tyczy literatury pieknej to w okresie tym Siemion Matwiejew czytat
przewaznie dzieta Maksyma Gorkiego. PrzegladneliSmy jeszcze trzy —
cztery karty abonamentowe i przekonaliSmy sie o szerokim horyzoncie
czytelnikéw-robotnikéw i réznorodnosci ich zainteresowan.

— Ksiazki czytajg nasi ludzie chetnie, z jaka$ chciwoscig — powiedziata
nam kierowniczka biblioteki.

Ludzie, ktérzy pracujg w tej bibliotece, to nie zwykli funkcjonariu-
sze, wydajgcy tylko i przyjmujacy ksigzki. Pomagajg oni czytelnikowi-
robotnikowi zorientowa¢ sie w bogactwach ksigzkowych biblioteki i szyb-
ciej dokona¢ wyboru ksigzki na interesujacy go temat.

Jezeli zdarzy sie za$, ze potrzebnej czytelnikowi ksigzki nie ma w bi-
bliotece, lub wszystkie egzemplarze jej sa w obiegu, to wystarczy czytel-
nikowi uda¢ sie pietro wyzej, do specjalnej czytelni 1 zaméwi¢ te ksiazke,
otrzyma ja najpézniej na nastepny dzien. Czytelnia ta jest filig Og6lno-
krajowej Biblioteki Publicznej im. Lenina.

482



Duza popularnoscia ciesza sie regularnie organizowane przez biblioteke
konferencje czytelnikéw. Na konferencjach omawia sie najczesciej nowe
dzieta pisarzy radzieckich. Czesto na konferencjach tych obecni sg réow-
niez sami autorzy. Tak wiec w ostatnim roku goscili u robotnikéw za-
ktadéw samochodowych wybitni literaci radzieccy, laureaci nagrody sta-
linowskiej — Aleksander Fadiejew, llja Erenburg, Wiera Panowa, Michat
Bubiennow i wielu innych znanych pisarzy i poetéw.

MieliSmy okazje porozmawia¢ z kilkoma czytelnikami, ktérzy przyszli
do biblioteki, kiedysmy ja zwiedzali. Byli to robotnik-tokarz Grzegorz
Seniukow, technik Helena Paniuszkina i inni.

— Ksigzka stata sie mym najlepszym przyjacielem — powiedziat Grze-
gorz Seniukow. — Chociazbym nlie wiedzie¢ jak pézno powrdécit do do-
mu, to jednak przed snem musze przeczyta¢ cho¢ kilka kartek. Kocha¢é
ksigzke nauczyta mnie nasza biblioteka.

— Po ukonczeniu technikum, przed czterema laty — powiedziata He-
lena Paniuszkina — zaczetam pracowa¢ w zakiadach. Lecz pragnetam
zdoby¢ wiecej widezy z réznych dziedzin, niz jej posiadatam. Zostatam
statym abonentem biblioteki, ktéra jest dla mnie czym$ w rodzaju naszej
uczelni.

Stuchajac tych wypowiedzi zrozumieliSmy, ze robotnicy zaktadéw sa-
mochodowych kochaja swag biblioteke, wyraznie zdaja sobie sprawe, jak
olbrzymia role odgrywa ona w ich rozwoju kulturalnym i co zawdzie-
czaja pracownikom biblioteki, prawdziwym entuzjastom swej sprawy".

~Wolnos¢" 16.XI11.48. M. Taszirow

OPIEKA NAD MATKA | DZIECKIEM
na Litwie Radzieckiej

.Ciezka byla sytuacja matki pracujacej i jej dzieci na Litwie burzua-
zyjnej. Nie byto zadnych ustaw, zadnych organizacji dla ochrony matki
i dziecka. Niedola mas pracujacych, niskie ptace, bezrobocie, ciezkie zycie
biednego chtopa powodowaty nadzwyczajne trudnosci przy wychowywa-
niu dziecL

Z pokolenia na pokolenie dzieci dzielity los swych rodzicow. Syn for-
nala czy chiopa-wyrobnika od wczesnego dziecinstwa stawat sie pastu-
chem albo fornalem. Los dzieci Zle optacanych robotnikéw réwniez nie
byt lepszy. O nauce takich dzieci nie mogty by¢é nawet mowy. Za nauke
w gimnazjum i szkole wyzszej trzeba byto drogo ptaci¢. Poza tym trzeba
byto kupi¢ dzieciom odziez, obuwie, podreczniki, a rodzice, ktérzy miesz-
kali na wsi, musieli najgé¢ stancje w miescie — wszystko to przekraczato
ich mozliwosci materialne.

O zdrowie matki i dziecka panstwo sie nie troszczyto. Dzieci ludzi pra-
cy byly watte i chorowite. Smiertelno$é wsréd dzieci, pozbawionych ele-
mentarnej pomocy lekarskiej, byta nadzwyczaj wielka. Wielodziethna mat-
ka, zarabiajgca dla rodziny na kawatek chleba, nie otrzymywata od pan-



$twn zaclnej pomocy, kobieta pracujgca majac 30 iat wygladata jak Sta-
ruszka; gdy zachorowata, to nie byta w stanie uzyskaé¢ pomocy lekarskiej,
poniewaz koszta leczenia przekraczaly jej mozliwosci materialne.

Zupeinie zmienito sie zycie i los matki i dziecka przy wtadzy radziec-
kiej. Panstwo radzieckie bardzo serdecznie troszczy sie o matke i dziec-
ko. Kobieta-matka cieszy sie na Litwie Radzieckiej wielkim szacunkiem.
Rzad radziecki odznacza wielodzietne matki orderami i medalami. W la-
tach powojennych w Litewskiej SRR odznaczono orderami i medalami
okoto 10 tysiecy matek. 359 matek Litwinek, ktére wychowaty 10i wiecej
dzieci, odznaczono orderem ,Matka-Bohaterka“.

Olbrzymie sumy wydaje panstwo radzieckie na udzielanie pomocy wie-
lodzietnym rodzinom i samotnym matkom. Od 1945 roku do maja 1948
roku wyptacono na Litwie 1555 miliona rubli zasitkéw.

Ciezkie byto zycie wiesniaczki z powiatu joniszskiego, F. Kalinauskene,
kiedy na Litwie sprawowat wiadze faszystowski rzad Smetany. W bied-
nym gospodarstwie nie tatwo byto wychowac 10 dzieci, a o ich nauce
nie mozna nawet bylo marzyé. Nikt nie udzielat jej zadnej pomocy.
Obecnie rzad radziecki odznaczyt ja orderem ,,Matka-Bohaterka“ i udzie-
lit jej znacznej pomocy materialnej. Tylko w ciggu ostatnich dwu lat
panstwo wyptacito jej 18 tysiecy rubli w charakterze zasitkéw. Jej starsi
synowie Ramualdas i Alts uczag sie obecnie w gimnazjum.

Wiesniaczka z rejonu trakajskiego, M. Diwonene, matka 10 dzieci, zyla
w nadzwyczaj ciezkich warunkach. Za panowania burzuazji nie miata
prawa powiedzie¢ nawet stowa w swej obronie. Obecnie M. Diwonene
réwniez odznaczona zostata orderem ,Matka-Bohaterka“. Stala sie ona
wybitnym dzialaczem spotecznym republiki — jest delegatka do Rady
Najwyzszej Litewskiej SRR.

Kobiety litewskie staly sie w latach wiladzy radzieckiej aktywnymi
uczestniczkami zycia politycznego, gospodarczego, spotecznego i kultural-
nego republiki. Siedem kobiet jest delegatkami do Rady Najwyzszej
ZSRR, 39 — delegatkami do Rady Najwyzszej Litewskiej SRR, 9.835 —
delegatkami do Rad miejscowych. Ws$rod kobiet sa laureatki nagrody
stalinowskiej, inzynierowie, technicy, dyrektorzy przedsiebiorstw. Ponad
6 tysiecy kobiet litewskich pracuje w charakterze nauczycielek.

Tysiace robotnic fabryk i przedsiebiorstw kroczy w pierwszych szere-
gach stachanowcéw pieciolatki powojennej. Na polach republiki chiopki
i kotchoZznice pomysinie pracuja nad podniesieniem rolnictwa.

Wszystko to stato sie mozliwe tylko dlatego, ze wiadza radziecka na-
dala kobiecie szerokie prawa i umozliwita jej branie udziatu we wszyst-
kich dziedzinach zycia republiki.

Dla dzieci ludzi pracy zorganizowano szeroka sie¢ instytucji dziecie-
cych. W republice czynnych jest 195 przedszkoli i kilkadziesigt zt6bkow
dzieciecych. Przebywaja w nich pod obserwacjg lekarzy, pedagogéw
i wychowawcoéw tysigce dzieci.
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Bezptatnej pomocy lekarskiej udzielaja ludnosci 34 poradnie dzieciece,
27 kobiecych, 22 poradnie dla matki i dziecka. Dla dzieci o stabym zdro-
wiu zorganizowano 5 sanatoriow.

Kazdego lata tysigce dzieci, spedzaja wakacje na obozach pionier-
skich w Walakumpiaj, Falandze i innych miejscowos$ciach uzdrowisko-
wych republiki. Setki dzieci litewskich spedzajg corocznie ferie w obo-
zie pionierskim ,Artek" nad brzegiem Morza Czarnego.

Obecnie istnieje na Litwie znacznie wiecej S$rednich, wyzszych i spe-
cjalnych zaktadéw naukowych, anizeli ich byto za panowania burzuazji
i ilo§¢ ich nieustannie si¢ zwieksza.

Tak na przyktad w roku 1945 do 3.059 szkét i gimnazjow uczeszczato
275 tysiecy uczniéow, zas w roku 1947 w 3.579 powszechnych i $rednich
zaktadach naukowych pobierato nauke juz 366 tysiecy uczniéw. Poza tym
nieustannie zwieksza $ie sie¢ specjalnych zaktadéw naukowych — $red-
nich szkét zawodowych, szkét rzemiesiniczych i innych, w ktérych dzieci
ludzi ptacy zdobywaja wyksztatcenie specjalne.

Absolwenci szkét Litwy Radzieckiej nie wiedzg, co to bezrobocie —
zawsze znajduja prace. Kraj, w ktéorym gospodarka narodowa kroczy
droga niebywatego rozkwitu, potrzebuje coraz wiecej specjalistow, dla
ktérych stwarza sie wszelkie warunki dla owocnej pracy twoérczej.

Na Litwie Radzieckiej podrasta nowe pokolenie. Pokolenie to nie zna
i nie zazna tak ciezkich czaséw, jakie przezywali w przesztosci ojcowie
i matki.

Litewskie kobiety-matki i ich dzieci podobnie jak i wszyscy ludzie
pracy Zwiagzku Radzieckiego maja swe miejsce w zyciu, miejsce réwno-
prawnego i .pozytecznego cztonka spoteczenstwa socjalistycznego".

.Wolno$¢" 1®X11.48. M. Kaiuiajte
delegatka do Rady Najwyzszej ZSRR*

ZAWIADOMIENIE

Redakcja i Administracja ,Opiekuna Spotecznego" zawiadamiaja ni-
niejszym, ze wobec wzrostu kosztéw wydawnictwa podnosi sie wysokos$¢
prenumeraty: roczna 600 p1, potroczna 300 zt, kwartalna 150 zt, numer

oddzielny 60 zt. — Kanio P.K.O, tyr 1-4651 w Warszawie,



Tres¢ specjalnego numeru

~OPIEKUNA SPOLECZNEGO"

(Wrzesien — Pazdziernik 1947 r.), poswieconego sprawom
walki z gruzlica:

Minister Dr T. Michejda — Stowo wstepne.
Dr Jan Rutkiewicz — Organizacja walki z gruzlicag w Warszawie.
Dr Prof. M. Kacprzak — Rudka.

Dr Z. Gorecki — Masowe matoobrazkowe badania Rentgenowskie

w planowej akcji przeciwgruzliczej.

Dr M. Telatycki — Rola opiekunéw spotecznych w zwalczaniu
gruzlicy.
Dr S. Stypulkowski — Historia rozwoju Warszawskiego Towarzy-

stwa Przeciwgruzliczego. ,

Dr M. Dworzaczek — Akcja przeciwgruzlicza na terenie m. War-:
szawy.

Dr M. Roszkowski — Ratujmy sie od gruzlicy.

J. Starczewski — Zapobieganie gruzlicy — obowigzkiem kazdego.

Al. Dargielowa — O dzieciach kalekach — i o dzieciach gruzliczych.

Kronika.
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